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П Р Е Д И О Л О В І Е . 

Приближаясь к ъ концу земнаго странствованія , я счелъ дол-
говіъ моимъ составить духовное завѣщаніе на д у х о в н ы я блага, 
которыми ущедрила меня десница Бога моего. Завѣщаніемъ назы-
ваю душеспасительное слово: исполнители этого слова в с т у п а ю т ъ 
во владѣніе духовными благами. Завѣщаніе приношу в ъ даръ воз-
любленнымъ отцамъ и братіямъ, оовременнымъ инокамъ. Д у х о в -
н ы м ъ благомъ, объемлющимъ и совмѣщаюіцимъ в ъ себѣ прочія 
блага, называю монашество, к ъ которому я призванъ с ъ д ѣ т с т в а 
ч у д н ы м ъ призваніемъ и неизреченною милостію. Не предоставлено 
мнѣ было принести жизнь мою в ъ жертву с у е т ѣ и тлѣнію! В з я т ъ 
и, восхищенъ с ъ широкаго п у т и , ведущаго к ъ вѣчиой смерти, и 
поставленъ на п у т ь т ѣ с н ы й и прискорбный, ведущій в ъ животъ. 
П у т ь т ѣ с н ы й имѣетъ самое глубокое значеніе: подъемлетъ съ 
земли, выводитъ изъ омраченія с у е т о ю , возводитъ на небо, возво-
д и т ъ в ъ рай, возводитъ к ъ Б о г у , поставляетъ предъ лице Е г о в ъ 
незаходимый с в ѣ т ъ для вѣчнаго блаженства. Итобъ доставить воз-
можную удовлетворительность завѣщаиію, потребовалось изложить 
его в ъ к н и г ѣ . Книга содержитъ в ъ себѣ правила для наружнаго 
поведенія иноковъ и с о в ѣ т ы имъ о душевномъ подвигѣ или дѣланіи. 

Со всею справедливостію могу назвать сочиненіе это моею 
таинственною исповѣдію. Прошу принять исповѣдь съ вниманіемъ 
и христіанскимъ снисхожденіемъ! она достойна того и другаго. 
Предлагаемое мною ученіе вполнѣ заимствовано изъ святаго у ч е -
т а с в я т ы х ъ Отцовъ православной Церкви, и теоретически и опыт-
но ознакомившихся с ъ ученіемъ Евангелія , усвоившихъ себѣ это 



у ч е н і е . Упущенія и увлеченін мои, недостаточно твердое и неуклон-
ное послѣдованіе наставленіямъ Отцовъ, неимѣніе руководителя 
благодатнаго, частая , почти постоянная в с т р ѣ ч а с ъ руководите-
лями, болѣзновавшими слѣпотою и самообольщеніемъ, вольная и 
невольная зависимость отъ н и х ъ , обстановка отвсюду предметами 
соблазна, а не назиданія, вниманіе к ъ ученію, которому міръ, 
враждебный Б о г у , придавалъ блескъ и важность высшей мудрости 
и святости , которое, будучи тьма и скверна, заслуживало лишь 
презрѣніе и отверженіе, были причиною для меня многихъ потря-
сений. Потрясенія, которыми я и с п ы т а н ъ , были потрясеніями и 
горькими, и тяжкими, и жестокими, и упорно, томительно про-
должительными. Потряоенія по наружному положенію, на с у д ъ со-
в ѣ с т и моей, ничего не значатъ в ъ сравненіи с ъ потрясеніями, ко-
торымъ подвергалась душа. Свирѣпы волны житейскаго моря; на 
немъ господствуютъ мракъ и мгла; непрестанно воздвизаются на 
немъ бури лютыми в ѣ т р а м и — д у х а м и отверженными; корабли ли-
шены кормчихъ; благонадежный гавани превратились в ъ водово-
роты, в ъ гибельныя п у ч и н ы ; вслка гора и островъотъ д у х о в н ы х ъ 
мѣстъ своихъ двигнушася ' ) ; потопленіе представляется неизбѣж-
н ы м ъ . Оно и было бы неизбѣжнымъ, еслибъ непостижимый про-
мыслъ Бога и столько же непостижимое милосердіе не спасали 
избранныхъ его. Много пришельствова душа мол 2 ) , не находя 
пристанища вѣрнаго ни в н ѣ , ни внутри себя. Углѣбохъ въ тимѣ-
ніи глубины, и нѣсть постоянія—правильная и твердаго иастрое-
нія души, пеноколебимаго в ъ добродѣтели—пріидохъ въ глубины 
морскія, и буря потопи мл. Утру дыхе я зовый, измолче гортань 
мой, исчезостѣ очи мои отъ еже уповати ми на Бога моего я): 
яко погна врагъ душу мою, смирилъ есть въ землю животъ мой, 
посадилъ мл есть въ темныхъ 4). Яко вода изліяхся, и разсы-
пагиася вся кости моя, изіие яко скудель крѣпость мол 5), одер-
лсагиа мл болѣзни смертны я, и потоцы беззаконія смятоша мл; 
болѣзни адовы обыдоша мя, предвариіиа мя егьти смертныя 6); 
уны во мнѣ духъ мой, смятеся сердце мое г). Изъ этого состоя-
нія подаю голосъ отцамъ и братіямъ, голосъ заботливаго предо-
стереженін. Такъ ноступаетъ путешественникъ, претерпѣвшій 

>) Аиок. ѴП, 14. 2) Исая. СХ1Х, Ö. 3) Исая. LXV1H, 3, 4. 4 ) Исая. 
CXL1I, 3. 5) Исая. X X I , 15, 16. 6) Исая. Х Ѵ Д , 5, 6. 7) Исая. С Х Ш , 4. 

страшныя бѣдств ія в ъ многотрудиомъ и продолжительномъ п у т е -
шествіи! свои замѣтки, драгоцѣнное сокровище, онъ передаетъ 
т ѣ м ъ , которые намѣрены предпринять подобное путешествіе , или 
у ж е и вступили в ъ п у т ь , не зная его, или ознакомясь с ъ ш г а ъ 
лишь поверхностно по описаніямъ устарѣвшимъ. Здѣсь у к а з а н ы 
измѣненін, измѣненія не в ъ сущности, а в ъ обстановкѣ , имѣющей 
на с у щ н о с т ь существенное вліяніе; здѣсь указано , какимъ обра-
зомъ должно пользоваться писаніями древнихъ и примѣнять и х ъ 
к ъ современности, избѣгая того ложнаго положенія с ъ его послѣд-
ств іями, в ъ которое поставляется всякій непонявшій и непримѣ-
тившій необходимости примѣненія. Святый Іоаннъ Лѣствичникъ 
говоритъ, что нѣкоторые, проходя по болотистымъ мѣстамъ, у в я з -
ли в ъ грязи, и покрытые ею повѣдали о томъ, к а к ъ это случилось 
с ъ ними, другимъ, которые т у т ъ проходили, для спасепія и х ъ . 
За спасеніе ближнихъ Всемогущий избавилъ изъ болота и т ѣ х ъ , 
которые, попавши в ъ него, предостерегли ближнихъ отъ впаденія 
в ъ него ' ) . Права теченія твори ногама твоима, и пути твоя 
исправляй: не уклонися ни на десно, ни на шуе: отврати же ногу 
твою отъ пути зла. Пути бо десныя вѣсть Господь, развращены 
же суть, иже ошуюю: Той же права творитъ теченія твоя, и 
хоокденія твоя въ мирѣ поспѣшитъ г). Аминь. 

Еппскопъ Игнатій. 

' ) Лѣствнца. Сяово 26, гя. 14. а ; Притч. IV, 2 6 - 2 9 . 



П Р А В И Л А 

наружнаго поведенія для новоначальныхъ иноковъ. 

В в е д е н і е . 

Церковный У с т а в ъ г о в о р и » , что по завѣщанію с в я т ы х ъ От-
цовъ во всемъ должно наблюдать мѣру и правило. Упомянувъ во-
обще о с в я т ы х ъ Отцахъ, У с т а в ъ приводитъ знаменательное изре-
ченіе преподобнаго Ефрема Сирскаго: «Тамъ настоитъ великое бѣд-
ствіе , гдѣ жительствомъ не р у к о в о д с т в у ю т законныя правила» »)• 
На семъ основаніи мы предлагаемъ возлюбленнымъ братіямъ, но-
воначальнымъ инокамъ, нижеслѣдующія правила для и х ъ наруж-
наго поведенія. 

П р а в и л а . 

1 . Святые Отцы называюсь монастырь врачебницею (больни-
цею) 2 ) . Точно: монастырь есть нравственная врачебница. Мы при-
ходимъ изъ міра въ монастырь, чтобъ оставить грѣховные навыки, 
полученные в ъ мірской жизни, и, в н ѣ вліянія на насъ соблазновъ, 
которыми преисполненъ міръ, стяжать навыки или поведеиіе 
и с т и н н о - х р и с т і а н с к і е . За жительство истинно-христіанское на 
землѣ надѣемся получить вѣчное блаженство на небѣ . И т а к ъ : 
должно употребить все стараніе к ъ тому, чтобъ цѣль , съ которою 
вступаемъ въ монастырь, была нами достигнута, чтобъ наша 
жизнь въ монастырѣ послужила намъ во спасеніе, не послужила 
поводомъ къ бблынему осужденію насъ на судѣ Христовомъ 3 ) . 

*) Церковный Уставъ, п . 35-я. а) Лѣствида, Слово 1, гл. 18 и 19, но пе-
реводу на русскій языкъ 1851-го года. 3) Тамъ-же, гл. 9. 



2 . Поступаюіціе в ъ больницу для пользованія обязываются ру-
ководствоваться во всемъ наставленіемъ врача, не позволяя себѣ 
употреблять пищу, одежду, движеиіе, лекарства по собственному 
усмотрѣнію; иначе вмѣсто пользы они принесу т ъ себѣ вредъ: т а к ъ 
и всякій, вступившій в ъ монастырь, обязывается упражняться не 
в ъ т ѣ х ъ подвигахъ и т р у д а х ъ , которые к а ж у т с я самому ему нуж-
ными и полезными, но в ъ т ѣ х ъ , которые б у д у т ъ ему у к а з а н ы и 
назначены настоятелемъ лично или при посредствѣ другихъ мо-
н а с т ы р с к и х ъ властей 1) . 

3 . Вообще в с ѣ монастырскія упражненія и должности назы-
ваются послушаніями. Послушанія должно проходить со всею тща-
т е л ь н о е ™ , съ строгимъ храненіемъ с о в ѣ с т и , в ѣ р у я , что такое про-
хожденіе послушаній необходимо для нашего спасенія. Монастыр-
скія занятія потому и называются послушаніями, что они соеди-
нены с ъ отречепіемъ отъ своей воли и отъ с в о и х ъ разумѣній. По 
этой причинѣ при исполненіи послушаній совѣсть подвергается 
непрестаннымъ опытамъ. Послѣдствіемъ у п р а ж н е н і я в ъ послуша-
ніяхъ бываютъ: истинное смиреніе и д у х о в н ы й разумъ. Произволь-
ные труды, совершаемые по самомнѣнію или прихоти, особенно 
с ъ отверженіемъ покорности, к а к ъ - б ы ни были велики, не только 
не приносятъ никакого духовнаго плода, но, напротивъ того, бу-
дучи сами послѣдствіемъ самомнѣиія и гордости, чрезвычайно уси-
ливаютъ эти страсти в ъ инокѣ , совершенно отчуждаютъ его отъ 
христіанскаго благодатнаго образа мыслей, то-есть , отъ евангель-
скаго смиренномудрія. Преподобный І Іасс іанъ говоритъ: «Главнѣй-
шая забота старца, которому поручены новоначальные, состоитъ 
в ъ томъ, чтобъ новоначальный вопервыхъ научился побѣждать 
свои воли, посредствомъ чего онъ, вводимый постепенно, могъ-бы 
взойти на верхъ высочайшаго совершенства. Пріобучаяего к ъ сему 
со всею тщательностію и прилежаніемъ, старецъ намѣренно с т а -
рается всегда приказывать ему то, что противно е г о в о л ѣ . Е г и п е т -
ск іе великіе Отцы утверждаютъ, будучи изучены многими опы-
тами, что монахъ, в ъ особенности юный, будетъ не в ъ силахъ 
обуздать с а м ы х ъ похотѣній вожделѣнія, если прежде не обучится 
умерщвленію своихъ волей посредствомъ послушанія. Они рѣши-
тельно с в и д ѣ т е л ь с т в у ю т ъ , что т о т ъ , кто не научился прежде по-

' ) Лѣствица, Слово 4-е, гл. 3 и 5. 

бѣждать свои воли, иикакъ не возможетъ погасить ни г н ѣ в а , ни 
печали, ни д у х а любодѣяія, не возможетъ с т я ж а т ь ни истиннаго 
сердечнаго смиренія, ни всегдашняго единенія с ъ братіями, ни 
даже пребыть долго в ъ общежитіи. Они стараются преподать но-
воначальнымъ эти правила, к а к ъ а з б у к у , руководящую к ъ совер-
ш е н с т в у , и по нимъ разематриваютъ, каково смиреніе новоначаль-
н ы х ъ , истинное ли оно, или притворное и мечтательное» ' ) . 

4 . Погрѣшиости, в ъ который впадаемъ по немощи, свойствен-
ной в с ѣ м ъ человѣкамъ, должно исповѣдывать отцу духовному, а 
иногда, по с в о й с т в у погрѣшности, и н а с т о я т е л ю , — и , не впадая 
в ъ у н ы н і е и разслабленіе, с ъ обновленною ревностію, продолжать 
послушаніе. Если мы не вдругъ понимаемъ земныя н а у к и и х у -
дожества, но при изученіи и х ъ подвергаемся в ъ течеиіи продол-
ж и т е л ь н а я времени разнымъ недоумѣніямъ и погрѣшностямъ: 
т ѣ м ъ свойственнѣе подвергаться погрѣшностямъ при изу ченіи науки 
изъ н а у к ъ и художества и х ъ художествъ—монашескаго житель-
с т в а 

5 . Молитва есть мать добродѣтелей а ) . По этой причинѣ в ъ 
монастырѣ наибольшая часть времени посвящается молитвѣ . Для 
новоначальнаго неполезно оовершеніе молитвъ наединѣ : посему 
церковный У с т а в ъ , воспрещая самовольное моленіе, з а в ѣ щ а в а е т ъ , 
чтобъ в с ѣ живущіе в ъ монастырь приносили молитвы Богу в м ѣ с т ѣ , 
в ъ церкви Божіей, за исключеніемъ больныхъ, удерживаемыхъ в ъ 
келліи бодѣзнію, и старцевъ, созрѣвшихъ для уединенной келей-
ной молитвы *) . 

6 . Молитва есть мать добродѣтелей; и потому в с ѣ братія при-
глашаются к ъ тщательному и неупустительному исполненію уота-
новленныхъ молитвъ, а для сего к ъ тщательному и н е у п у с т и т е л ь -
ному хожденію в ъ церковь Божію. 

7 . Иди изъ келліи в ъ церковь предстать лицу Божію, должно 
в ъ походкѣ сохранять благоговѣніе, отнюдь не б ѣ г а т ь , по сторо-
намъ не смотрѣть, но имѣть глаза опущенными к ъ землѣ , рука-
ми не махать , но держать и х ъ опущенными в н и з ъ . 

' У к в н г а IV, гл. Г Ш и I X . 3) Такъ пазвапо монашество въ писаніяхъ мно-
гихъ святыхъ Отцовъ: въ Словѣ о разеужденіи нреподобнаго Кассіапа Римлянина, 
Добротолюбіе, часть 1-я, въ поучеоіяхъ аввы Дороѳея; въ Словѣ святаго Симеона, 
Новаго Богослова, и проч. »Ï Лѣствпца, Заглавіе слова 28-го. 4 ) Церковный 
Уставъ, гл. 37-я, и Лѣствица, Слово 19-е, гл. 5-я. 



8 . Каждый братъ, придя к ъ церкви Божіей, долженъ предъ 
дверми ея оградиться крестнымъ знаменіемъ, и положить пояс-
ный поклонъ, воздавая этимъ честь жилищу Божію, к о т о р о е — 
церковь. 

9 . По входѣ в ъ церковь каждый братъ обязанъ в с т а т ь посреди 
ея предъ царскими вратами, и положить три п о я с н ы х ъ поклона, 
а в ъ Великій постъ три земныхъ ; потомъ, поклонившись н а обѣ 
стороны предстоящему народу, становиться на свое мѣсто . 

1 0 . Если братъ — крылосный, и принадлежитъ к ъ правому 
крылосу : то онъ, подошедши к ъ своему крылооу, долженъ благо-
говѣйно положить поясный поклонъ предъ иконою Спасителя, по-
клониться братіямъ, стоящимъ на крылосахъ , обращаясь сперва 
к ъ лѣвому крылосу, потомъ къ правому, и в с т а т ь съ скромностію 
на свое мѣсто. Если же братъ принадлеяштъ к ъ лѣвому крылосу, 
то, подошедши к ъ н е м у , долженъ положить поясный поклонъ 
предъ иконою Божіей Матери, и, поклонившись крылосамъ, спер-
ва правому, потомъ лѣвому, в с т а т ь на свое мѣсто . 

1 1 . Церковь—земное небо. Стоящіе в ъ ней должны стоять с ъ 
благоговѣніемъ, чинно, подобно с в я т ы м ъ Ангеламъ, имѣть глаза 
опущенными к ъ землѣ , на с т ѣ н ы не облокачиваться, держать руки 
опущенными, не складывая ихъ в м ѣ с т ѣ , не отставлять ногъ, но 
стоять на обѣихъ ногахъ равно. 

1 2 . Церковь — судилище Божіе. Изъ ней можно выдти или 
оправданнымъ, или осужденнымъ, по свидѣтельству с в я т а г о Е в а н -
гелія ' ) . И потому должно отправлять чтеніе и пѣніе со всевоз-
можнымъ вниманіемъ и благоговѣніемъ, никакъ не позволять себѣ 
празднословія, т ѣ м ъ болѣе смѣха и ш у т о к ъ . Иначе выдемъ изъ 
церкви осужденными, прогнѣвавъ Царя небеснаго неблагоговѣй^ 
н ы м ъ предстояніемъ Е м у 2 ) . 

1 3 . На народъ, присутствующій при богослуженіи, не должно 
оглядываться . Должно всячески хранить зрѣніе, к а к ъ то отвер-
с т в ъ д у ш у , чрезъ которое могутъ войти в ъ нее заразительнѣй-
шія страсти 3 ) . 

1 4 . На крылосахъ каждый долженъ занимать назначенное ему 
мѣсто . За о т с у т с т в і е м ъ кого-нибудь, слѣдующій за нимъ стано-

*) Лук. XVII I , 14. 2) Лѣствида, Слово 28, гл. 3. 3 ) Преподобный Пипенъ 
Велпкій. Алфавитный патерикъ. 

вится на незанятое мѣсто, а отнюдь не младшій по самоволію, 
самомнѣнію или дерзости. Изъ этого исключаются т ѣ с л у ч а и , 
когда начальствующіе на крылосахъ найдутъ н у ж н ы м ъ разстано-
вить пѣвцовъ соотвѣтственно и х ъ голосамъ. 

1 5 . В ъ с в я т ы й алтарь, к а к ъ святая с в я т ы х ъ , отнюдь не в х о -
дить никому изъ неосвященныхъ , за исключеніемъ пономарей и 
свѣчниковъ по 1 9 - м у правилу Лаодикійскаго Собора, и по обычаю, 
принятому в ъ благоустроеннѣ і ішихъ православныхъ монасты-
ряхъ . Самое поминовеніе родственниковъ одинаково с л ы ш и т ъ Б о г ъ , 
к а к ъ изъ алтаря, т а к ъ и изъ церкви, с ъ того м ѣ с т а , г д ѣ т ы 
стоишь. Богу нріятнѣе будетъ молитва твоя изъ церкви, когда, 
по причинѣ благоговѣнія к ъ Нему, т ы устраняешься входа в ъ 
алтарь, нежели изъ алтаря, когда т ы вошелъ в ъ него безъ долж-
наго благоговѣиія, нарушивъ преподанное тебѣ правило. 

1 6 . Братъ, котораго необходимость заставитъ войти в ъ алтарь, 
или пройти чрезъ него, обязывается сдѣлать это съ ведичайшимъ 
благоговѣніемъ и страхомъ Божіимъ. Войдя в ъ алтарь, положи, 
обратясь к ъ святой трапезѣ , три земныхъ поклона, а в ъ воскре-
сшие, субботу , в ъ праздничные и поліелейные дни три п о я с н ы х ъ , 
потомъ, обратясь к ъ икоиѣ , стоящей на горнемъ м ѣ с т ѣ , одииъ 
поясный поклонъ; послѣ этого поклонись настоятелю, и прими его 
благословеніе; если настоятеля н ѣ т ъ в ъ алтарѣ , прими благосло-
веніе отъ служащаго іеромонаха. 

1 7 . Кругомъ святой трапезы не должно ходить неосвящен-
нымъ. Если же по крайней нуждѣ случится пройти: то должно 
исполнить это с ъ великимъ страхомъ Божіимъ и осторожностпо, 
идя тихо, и обходя около престола Божія, к а к ъ можно в ъ даль-
нѣйшемъ разстояиіи отъ него. 

1 8 . Бъ алтарѣ нисколько не стоять безъ надобности, но по 
исполненіи ея немедленно в ы х о д и т ь . Внрочемъ кто вошелъ в ъ 
алтарь и по крайней надобности, или будучи посланъ началь-
ствующими, долженъ укорять себя, говоря: « У в ы мнѣ грѣшному 
и скверному, во осужденіе себѣ дерзнувшему войти во святая свя-
т ы х ъ » . Самые'священнослужители, призванные к ъ служенію и 
предстоянію Богу в ъ алтарѣ , т ѣ м ъ и содѣлываютъ себя достой-
ными сего служенія , что сознаютъ свое недоотоииство, стараются 
предъ служеніемъ омывать себя обильными слезами покаянія и 



смиренія, а самое служеніе совершаютъ съ величайшимъ благого-
в ѣ н і е м ъ , вниманіемъ и страхомъ Божіимъ. 

1 9 . Читающій псалмы и суточное послѣдованіе, то е с т ь , ве-
черню, утреню и часы, долженъ заблаговременно приготовиться, 
и пріискать тропари и кондаки дня, чтобъ во время чтенія в ъ 
церкви не ошибаться, не производить остановки в ъ молитвосло-
віи пріискиваніемъ тропарей и кондаковъ. Чтецъ долженъ стоять 
прямо, имѣть руки опущенными, читать и неспѣшно и непро-
тяжно, произносить слова отчетливо, внятно. Читать должно про-
с т о , съ благоговѣніемъ, в ъ одинъ тонъ, безъ изліянія своихъ ч у в -
ствованій переливами и измѣненіями голоса. Предоставимъ свя-
т ы м ъ молитвословіямъ дѣйствовать собственнымъ и х ъ д у х о в н ы м ъ 
достоинствомъ на слушателей ' ) . Желаніе преподать предстоя-
щимъ свои чувствоваиія е с т ь знакъ самомнѣнія и гордости. 

2 0 . Суточная чреда чтенія начинается с ъ вечерни. В с т у п а ю -
щій в ъ чреду долженъ в с т а т ь близь оканчивающаго ее девятымъ 
часомъ. Когда тотъ о к о н ч и т ъ , — о н и оба в м ѣ с т ѣ полагаютъ пояс-
ный поклонъ к ъ алтарю, потовіъ покланяются другъ д р у г у . В с т у -
пающий в ъ чреду становится предъ налой, a окончившій идетъ, и 
становится на свое м ѣ с т о . 

2 1 . Чтецъ Апостола, идя с ъ крылоса и на крылосъ, долженъ 
держать книгу в ъ лѣвой р у к ѣ , нѣсколько прислонивъ в е р х ъ ея 
к ъ груди. В ы х о д я для чтенія , чтецъ Апостола становится сперва 
предъ иконою Спасителя или Божіей Матери, с у д я по т о м у , к ъ 
которому крылосу онъ принадлежишь, полагаетъ поясный поклонъ 
предъ иконою, потомъ покланяется, обратясь к ъ своему крылосу , 
а за симъ в ы х о д и т ъ на средину предъ царскія врата. Здѣсь пола-
г а е т ъ поясный поклонъ к ъ алтарю; на слова служащаго іеромо-
наха миръ всѣмъ воздаетъ поклонъ служащему, и начинаетъ ска-
з ы в а т ь прокименъ. По произнесеніи заглавія Апостолу , когда с л у -
жащіе іеромонахъ или іеродіаконъ с к а ж у т ъ вонмемъ, чтецъ опять 
воздаетъ поклонъ служащему іеромонаху, и начинаетъ чтеніе 
Апостола. По окончаніи чтенія , на слова служащаго миръ ти, 
чтецъ воздаетъ ему поклонъ предъ царскими вратами, идетъ съ 

' ) Тщательнѣйіпая исправность отъ чтеца требовалась въ древпихъ монастн-
ряхъ. Преподобный Кассіапъ, книга П, гл. X I . За ошибку при чтевіи чтецъ под-
вергался эпитиміи. Преподобный Кассіанъ, книга IV, гл. X V I . 

среды церкви, становится близь своего крылоса предъ иконою, 
полагаетъ предъ нею поклонъ, потомъ, обратясь к ъ противопо-
ложному крылосу , воздаетъ ему поклонъ, з а т ѣ м ъ такой же по-
клонъ своему к р ы л о с у , и становится на свое мѣсто . 

2 2 . Читая Апостолъ, отнюдь не должно чрезмѣрно и непристойно 
кричать , у в л е к а я с ь тщеславіемъ; напротивъ должно читать при-
роднымъ голосомъ, безъ отяготительнаго для с л у х а и совѣсти на-
пряженія, благоговѣйно, внятно, величественно, чтобъ наша жертва 
х в а л ы была благопріятна Б о г у , чтобъ не оказалось, что мы при-
носимъ Богу одинъ плодъ устенъ ' ) , а плодъ у м а и сердца прино-
симъ тщеславно, причемъ и плодъ устенъ отвергается Богомъ, к а к ъ 
оскверненная жертва. Это должно помнить и п ѣ в ц а м ъ : потому что 
для в с ѣ х ъ вообще к р ы л о с н ы х ъ крайне опасна страсть тщеслав ія , 

« за которою входятъ в ъ душу и другіе пороки, особливо гордость, 
и о т с т у п а е т ъ отъ человѣка хранящая его благодать Божія. 

2 3 . Идя на сходъ и со схода , должно начинать и оканчивать 
пѣніе в с ѣ м ъ в м ѣ с т ѣ ; притомъ руками не м а х а т ь , глаза имѣть опу-
щенными к ъ землѣ , отнюдь не оглядываться по отороиамъ; должно 
идти в ъ норядкѣ , плавно, одному брату за другимъ, не толкая и 
не торопя другъ друга . В с т а в ъ на сходѣ , должно выравняться , 
чтобъ одинъ не стоялъ впереди другаго . При возвращсніи со схода 
на крылоса должно наблюдать т о т ъ же порядокъ, какой выше у к а -
занъ при в ы х о д ѣ на сходъ . Стоя на сходѣ должно имѣть руки опу-
щенными, отнюдь не складывая и х ъ в м ѣ с т ѣ , поклоны класть от-
нюдь не произвольно, а когда слѣдуешь — к л а с т ь не порознь, а 
в с ѣ м ъ в м ѣ с т ѣ , чтобъ братія, находящіеся на сходѣ , представляли 
нзъ себя единое тѣло, по выраженію церковнаго У с т а в а 2 ) . Для 
таковаго единообразная и благоговѣйнаго поклоненія, в с ѣ братія 
должны примѣняться к ъ головщику, который обязанъ наблюдать 
за своевременнымъ исполненіемъ поклоновъ и за т ѣ м ъ , чтобъ его 
собственные поклоны не были ни поспѣшны, ни преждевременны, 
и братія имѣли всю возможность соображаться съ нимъ. 

2 4 . Поклоны 3 ) при богоолуженіи полагаются слѣдующіе и в ъ 
слѣдующемъ порядкѣ : когда служащій іеромонахъ в ы х о д и т ъ предъ 

») Е в р . X I I I , 15. 2) Церковный Уставъ, гл. 27. 3 ) Заимствовано изъ цер-
ковнаго Устава, 'слѣдованиой Псалтири и изъ обычаевъ благоустроеииѣйшихъ мо-
настырей россіііскихъ. 



царскія врата, чтобъ благословить чтеніе девятаго часа , или по-
лунощницы, или в ъ алтарѣ намѣревается благословить чтеніе ча-
с о в ъ , то онъ предъ возгласом» благословенъ Богъ нашъ полагаетъ 
три поясныхъ поклона; то же должны сдѣлать и братія, равно 
к а к ъ и предъ начатіемъ Божественной Литургіи . При началѣ все -
нощнаго бдѣнія полагаются три поясныхъ поклона, когда голов-
щ и к ъ возглашаетъ пріидите поклонимся. Вообще при в с ѣ х ъ с л у ж -
бахъ на всякомъ трисвятомъ и на всякомъ пріидите поклонимся 
полагаются три п о я с н ы х ъ поклона, исключая пріидите итрисвя-
тое в ъ самомъ началѣ утрени, на к о т о р ы х ъ принято только зна-
менаться трижды крестнымъ знаменіемъ, т а к ъ к а к ъ и в ъ начал!» 
шестопсалмія при троекратномъ произнесеніи с т и х а слава въ выги-
и\т> Богу, въ срединѣ шестопсалмія при троекратномъ произнесе-
ніи аллилуіа, аллилуіа, аллилуіа, слава Тсбѣ, Бооісе. Обыкно- » 
вен но знаменуются однажды крестнымъ знаменіемъ предъ нача-
тіемъ Символа Вѣры на Божественной Литургіи . При пѣніи стихиръ 
и с т и х о в е н ъ тогда только полагается по одному поясному поклону, 
когда слова стихиры побуждаюсь к ъ поклоненію. В п р о ч е м ъ н и н а 
сходѣ , ни на крылосахъ , не кланяться въбезпорядкѣ и самовольно, 
но всегда послѣдуя головщику. Когда при чтеніи каѳизмъ поется, 
а при окончаніи и х ъ , равно к а к ъ и при окончаніи шестопсалмія 
произносится троекратно аллилуіа, аллилуіа, аллилуіа, слава 
Тебѣ, Боже, полагается по три п о я с н ы х ъ поклона, кромѣ вос -
к р е с н ы х ъ и 'праздничныхъ дней, субботъ и поліелеевъ, в ъ кото-
рые эти поклоны оставляются. Когда п р и д у с ь братія на сходъ, и 
предъ т ѣ м ъ , к а к ъ уходить со схода, полагаютъ в м ѣ с т ѣ , чинно, 
одинъ поясный поклонъ, и потомъ в с ѣ , в ъ одно время, покланяются 
стоящему на сходѣ б р а т с т в у . При первомъ прошеніи каждой экти-
ніи и при возгласѣ , которымъ служащій іеромонахъ заключаетъ 
эктинію, полагается по одному поясному поклону. Предъ чтеніемъ 
и послѣ чтенія святаго Евангел ія , при пѣніи славы — по одному 
поясному поклону. На девятой пѣсни при пѣніи Честнѣйіаую Хе-
рувимъ, при каждомъ повтореніи э т и х ъ с л о в ъ — п о одному поясному 
поклону. На Божественной Литургіи послѣ пріидите поклонимся и 
припадемъ ко Христу полагается одинъ поясный поклонъ. По окон-
чаніи всей Херувимской пѣсни, то е с т ь , послѣ аллилуіа—три по-
я с н ы х ъ поклона. Преносимымъ дарамъ, к а к ъ еще неосвященнымъ, 

воздается ч е с т ь однимъ пояснымъ поклономъ, и, послѣ него, на-
клоненіемъ г л а в ы . По окончаніи Тебе поемъ полагаются глубокіе 
три п о я с н ы х ъ поклона, а некрылосными одинъ земный: во время 
пѣнія этой святой пѣсни освящаются предложенные с в я т ы е дары. 
По Достойно есть—одинъ поясный поклонъ. Предъ молитвою Го-
споднею некрылосные полагаютъ одинъ земный поклонъ, а крылос-
IIые знаменуются только крестнымъ знаменіемъ, потому что имъ 
немедленно нужно п ѣ т ь . Послѣ молитвы Господней, когда служа-
щій іеромонахъ с к а ж е т ъ : Яко Твое есть царство и прочія слова 
в о з г л а с а , — п о л а г а е т с я одинъ поясный поклонъ. При возглас! , Свя-
тая святымъ полагается три п о я с н ы х ъ поклона. Когда в ы н о с я т ъ 
с в я т ы я Тайны съ возглашеніемъ со страхомъ Божшмъ и вѣрою 
приступите, полагается крылоснымн одинъ глубокій поясный, бла-
гоговѣйнын поклонъ, к а к ъ бы Самому Х р и с т у , невидимо присут-
ствующему в ъ с в я т ы х ъ Т а й и а х ъ , а некрылосными полагается одинъ 
земный поклонъ. Точно также должно поступать , когда выносится 
с в я т ы й потиръ во второй разъ съ возглашеніемъ всегда, ныть и 
присно, и во вѣки вѣковъ. По окончаніи Божественной Литургіи по-
лагается три п о я с н ы х ъ поклона, и младшіе обоихъ крылосовъ об-
ращаются к ъ старшимъ, в с ѣ п р и в ѣ т с т в у ю т ъ другъ друга покло-
неніемъ. В ъ воскресные и праздничные дни, в ъ субботы и полш-
леи, земные поклоны в ъ церкви о т м ѣ н я ю т с я . 

2 5 . Камилавки снимаются с ъ головы и с т а н о в я т с я на плечо, 
т а к ъ , чтобъ крестъ , образуемый оконечностію клобука, не сходилъ 
с ъ плечъ, в ъ слѣдующія времена богослуженія: на Литургѵи: при 
вход! , с ъ Евангел іемъ, при чтеніи Евангел ія , при великомъ входѣ , 
при словахъ Х р и с т о в ы х ъ пріимтпе ядите до Достойно, включи-
тельно; при пѣніи молитвы Отче нашъ и при явленш с в я т ы х ъ 
Таинъ. На вечернѣ : при в х о д ѣ . На у т р е н и : при ч т е н ш Е в а н г е л ш 
и при пѣніи Честнѣйшей. При чтеніи Апостола на Л и т у р г ш и 
паремій на великой вечернѣ чтецъ сиимаетъ камилавку . Братія 
снимаютъ камилавки при пѣніи Отче нашъ предъ трапезою и 
Достойно послѣ трапезы ' ) . Братія должны к а к ъ снимать, т а к ъ и 
иадѣвать камилавки, в с ѣ в ъ одно время, не предупреждая другъ 
друга . 

2 6 . Вообще в ъ церкви Божіей должно сохранять всевозможные 

' ) Церковный Уставъ, гл. 29-



благоговѣніе и порядокъ, какъ для славы Божіей, т а к ъ для соб-
ственной душевной пользы и для душевной пользы предстоящая 
народа, который б л а я г о в ѣ н і е м ъ иноковъ назидаетоя, а неблаго-
говѣніемъ и х ъ смущается , соблазняется, повреждается. Не долж-
но выходить изъ церкви безвременно; не должно позволять себѣ 
какого-бы то ни было, самомалѣйшаго нарушенія правилъ благо-
чинія и благоговѣнія. Отъ небреженія к ъ малому и ничтожному 
легко и скоро переходимъ кънебрежеиію о важнѣйшемъ и о всемъ. 
Чтобъ сохранить вниманіе к ъ важнымъ обязанностямъ своимъ, 
должно постоянно наблюдать за собою, и быть внимательнымъ ко 
всѣмъ, самымъ мелочнымъ своимъ дѣйствіямъ ' ) . 

2 7 . При встрѣтившейся нуждѣ , излишнюю мокроту должно 
съ осторожностію собирать в ъ платокъ, а не повергать на полъ 
при непристойномъ шумѣ . Не должно кашлять и сморкаться гром-
ко: эти и другія подобный естественный необходимости должно 
исполнять с ъ тихостію и благопристойностію. Въ церкви табаку 
не н ю х а т ь . Если употреблять пищу, что составляетъ для человѣ-
ка естественную потребность, не позволяется въ церкви: т ѣ м ъ 
непозволительнѣе нюхать табакъ, что совсѣмъ не е с т е с т в е н н а я 
необходимость, но х у д ы й н а в ы к ъ и прихоть. Да и вообще в с т у -
пающему в ъ чинъ монашескій должно о т у ч и т ь с я отъ употребле-
нія т а б а к у . Мірскіе братія наши весьма соблазняются н а у п о т р е -
бленіе табаку монашествующими: непремѣнный долгъ любви тре-
бу етъ , чтобъ мы не подавали повода къ соблазну мірскимъ бра-
тіямъ, которые, соблазнившись чѣмъ-нибудь ничтожнымъ, не бу-
ду т ъ довѣрить иамъ и в ъ важномъ. Тотъ, кто не можетъ преодо-
л ѣ т ь привычки, да сознаетъ свою немощь, да восполняетъ само-
укореніемъ недостатокъ самоотверженія 2) , а привычку да не об-
н а р у ж и в а е м предъ братіями: потому что вредъ, причиненный 
одному, не столько тяжекъ, сколько вредъ, причиняемый мно-
гимъ. Таково мнѣніе Отцовъ о побѣжденіи нашемъ немощами 
нашими. 

2 8 . Строжайшее благоговѣніе и порядокъ установлено сохра-
нять в ъ церкви: они да сохраняются и в ъ трапезѣ . Пребываніе въ 
траиезѣ для подкрѣплеиія пищею должно быть к а к ъ - б ы продол-

' ) Преподобный анва Дорооей. Поученіе I I I , о совѣстн. 2) Преподобный 
Нилъ Сорскій, слово 5, статья о мѣрѣ пищи. 

женіемъ богослуженія. Братія, питая тѣло съ благоразумнымъ до-
вольствомъ предлагаемыми яствами, должны в ъ то-же время пи-
т а т ь душу словомъ Божіимъ, которое читается во время трапезы. 
Для этого соблюдается в ъ траиезѣ глубокое молчаніе. Если пона-
добится что с к а з а т ь , то говорится весьма тихо и кратко, чтобъ не 
воспрепятствовать слышанію чтенія ')• 

2 9 . В с ѣ братія должны употреблять пищу в ъ общей трапезѣ , 
а не по келліямъ, кромѣ болыіыхъ, которымъ дозволяется употре-
бленіе пищи в ъ келліи, но не иначе, к а к ъ съ вѣдома и дозволенія 
настоятеля. Старайся быть участникомъ общей трапезы, не избѣ-
гая ея по какой нибудь маловажной причинѣ , имѣющей личину 
правды: в ъ свое время увидишь особенную душевную пользу отъ 
постояннаго у ч а с т і я в ъ общей трапезѣ . 

3 0 . Употребленіе пищи какъ в ъ трапезѣ , т а к ъ и в ъ келліяхъ, 
должно быть по отношенію къ количеству самое благоразумное. 
Новоначальные должны употреблять пищу почти до сытости , но 
не до пресыщенія. Постъ, столько полезный монаху впослѣд-
ств іи о , для новоначальнаго долженъ быть умѣренный. Если ново-
начальный н е б у детъ употреблять пищи внѣ трапезы: то такойпостъ 
будетъ вполиѣ удовлетворительнымъ для него. Употребленіе пищи 
в ъ трапезѣ почти до сытости нужно для новоначальнаго по той при-
чинѣ , что онъ обязанъ исполнять послушаиія, иногда трудныя, и 
для того не ослаблять т ѣ л е с н ы х ъ силъ излишне. Для должнаго осла-
бленія и х ъ достаточно качества и количества трапезной мона-
стырской пищи. Страсти умаляются в ъ новоначалыіыхъ не отъ 
усиленнаго поста, но отъ исповѣданія г р ѣ х о в н ы х ъ помысловъ, 
отъ тру довъ и отъ удаленія отъ свободнаго обращенія съ ближними. 

3 1 . Хотя употребленіе вина и разрѣшается церковнымъ У с т а -
вомъ на трапезѣ ; но оно разрѣшается только д л я т ѣ х ъ трудящихся 
старцевъ, для которыхъ оно нужно и полезно. Для ю н ы х ъ вино 
вредно: почему, несмотря на то, что оно в ъ нѣкоторыхъ монасты-
ряхъ предлагается в ъ транезѣ , весьма полезно для ю н ы х ъ совер-
шенно воздерживаться отъ вина. «Похвала монаху—воздержаніе 
отъ вина, сказалъ свитый великій Симеонъ чудотворецъ; если-же 
по причинѣ тѣлесной немощи монахъ ибудетъ принужденъупотреб-

0 Церковный Уставъ, гл. 35. 2) Преподобнаго Григорія Спнанта главы зѣло 
полезный, глава 18. Добротолюбіе, ч. 1. 2 
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лять его, то да употребляетъ мало» ')• Преподобный Пименъ Великій 
с к а з а л ъ : «Монахамъ отнюдь не должно пить вина» 2 ) . — « В и н а ниже 
даобоняетъ ю н о с т ь » , с к а з а л ъ преподобный Маркъ Подвижникъ 3 ) . 

3 2 . В ъ к е л л і я х ъ должно заниматься душеполезнымъ чтен іемъ 
и такимъ рукодѣліемъ, которое не возбуждало бы пристраетія к ъ 
себѣ . Иначе в с е твое вниманіе отвлечется к ъ рукодѣлію, к ъ к о т о -
рому имѣешь пристрастіе : Б о г ъ и твое спасеяіе содѣлаются ч у -
ждыми для тебя. К н и г ъ с в ѣ т с к и х ъ , т ѣ м ъ болѣе в р е д н ы х ъ для нрав-
с т в е н н о с т и , отнюдь не ч и т а т ь , даже не и м ѣ т ь в ъ келліи. 

3 3 . Новоначальнымъ не должно заводить в ъ келліи мшелоим-
с т в а 4 ) , то е с т ь различныхъ предметовъ прихоти и роскоши. Ке-
лейное мшелоимство привлекаетъ к ъ себѣ у м ъ и сердце новона-
чальнаго: такимъ образомъ о т в л е к а е т ъ и х ъ о т ъ Бога . Кромѣ того 
оно возбуждаетъ мечтательность , противодѣйствующую преуспѣя-
нію д у х о в н о м у . Лучшимъ украшеніемъ ииоческой келліи олужитъ 
избранная библіотека, которая должна состоять и з ъ Священнаго Пи-
санія и писаній о т е ч е с к и х ъ о монашеской жизни. «Необходимо 
и м ѣ т ь христ іанск ія книги, с к а з а л ъ с в я т ы й Епифаній Кипрскій: 
одно воззрѣніе на эти книги отвращаетъ о т ъ г р ѣ х а , и поощряетъ 
к ъ добродѣтели» 5 ) . Священный к н и г и должно содержать честно, 
воздавая ч е с т ь живущему в ъ н и х ъ Святому Д у х у . У старцевъ , 
и з в ѣ с т н ы х ъ по своему особенному благочестію и д у х о в н о м у пре-
у с п ѣ я н і ю , Новый В а в ѣ т ъ помѣщается при о в я т ы х ъ и к о н а х ъ 6 ) . 

3 4 . Новоначальнымъ воспрещается принимать в ъ келліи жен-
щииъ, даже ближайшихъ родственницъ; о принятіи родствеиии-
к о в ъ и з н а к о м ы х ъ мужескаго пола новоначальные обязываются 
испрашивать дозволеніе у н а с т о я т е л я . 

3 5 . Новоначальные не только должны о х р а н я т ь с я о т ъ принятія 
в ъ келліи мірскихъ людей, но и отъ безвременнаго хожденія в ъ 
келліи другъ к ъ д р у г у . Безвременное посѣщеніе другъ друга но-
воначальными с л у ж и т ъ для н и х ъ поводомъ къпразднословію, омѣ-
хословію, к ъ дерзости, чѣмъ истребляется в ъ сердцѣ новоначаль-
наго с т р а х ъ Божій И благое произволеніе к ъ подвижнической жизни, 
возбуждается сильнѣйшее д ѣ й с т в і е страстей, особливо у н ы н і я , 

' ) Церковный Устсавъ, гл. 35. 5) Tain, же п въ Патерикѣ Алфавптномъ. 
3 ) Посланіе къ иноку Николаю. *) Монастырское выраженіе. 5 ) Алфавитный 
Патернкъ. 6) Ппсавшій эти правила, посѣщая ири первоначаліи своемъ оиыт-
иѣйшпхъ старцевъ, замѣтилъ у нихъ этотъ похвальный обычай. 

г и ѣ в а и блудной с т р а с т и . По этой причинѣ великій старецъ, Си-
меонъ Б л а г о г о в ѣ й н ы й , заповѣдалъ у ч е н и к у своему с в я т о м у Си-
меону , Новому Б о г о с л о в у , при в с т у п л е н і и его в ъ м о н а с т ы р ь , от-
к а з а т ь с я о т ъ в с я к а г о з н а к о м с т в а в н ѣ и в н у т р и монастыря . У ч е -
н и к ъ , т щ а т е л ь н о исполняя з а в ѣ щ а н і е старца, вскорѣ д о с т и г ъ в ы -
сокаго д у х о в н а г о преуспѣянія ' ) . 

3 6 . Новоначальный! посѣщай часто келлію твоего д у х о в н и к а 
или твоего старца для д у х о в н а г о твоего назиданія и исповѣданія 
т в о и х ъ согрѣшеній и г р ѣ х о в н ы х ъ помысловъ т в о и х ъ . Блаженъ 
т ы , если нашелъ старца с в ѣ д у щ а г о , опытнаго и благонамѣреннаго: 
удовлетворительный н а с т а в н и к ъ в ъ наши времена — величайшая 
р ѣ д к о с г ь . Почитай святилищемъ т у келлію, в ъ которой т ы с л ы -
шишь оживотворяющее тебя слово Б о ж і е 2 ) . Е с л и же в ъ монастырѣ 
не и м ѣ е т с я удовлетворительнаго н а с т а в н и к а : то чаще исповѣдайся 
в ъ согрѣшеыіяхъ предъ д у х о в н ы м ъ отцомъ, a н а с т а в л е н і я почерпай 
в ъ Е в а н г е л і и и к н и г а х ъ , н а п и с а н н ы х ъ с в я т ы м и Отцами о подвиж-
н и ч е с т в ѣ . Келлія твоя с о д ѣ л а е т с я для тебя пристанищемъ и у б ѣ -
жищемъ о т ъ м ы с л е н н ы х ъ и с е р д е ч н ы х ъ б у р ь . 

3 7 . В ъ келліи отнюдь не должно и м ѣ т ь н и к а к и х ъ снѣдей, ни-
к а к и х ъ лакомствъ , особенно же н и к а к и х ъ н а п и т к о в ъ . Не для у в е -
селенія себя исполненіемъ п л о т с к и х ъ пожеланій, не для з е м н ы х ъ 
радостей и у т ѣ х ъ мы в с т у п а е в і ъ в ъ монастырь! Мы в с т у п а е м ъ в ъ 
него с ъ т ѣ м ъ , чтобъ посредствомъ истиниаго покаянія , непреры-
ваемаго развлеченіемъ и увеселеніями, примириться с ъ Богомъ, и 
получить отъ Него неоцѣненный даръ спаоенія . 

3 8 . Одежду должно и м ѣ т ь по возможности простую, но при-
личную и опрятную, требуемую обычаемъ и положеніемъ мона-
с т ы р я и отношеніями его к ъ посѣщающимъ мірскимъ братіямъ, 
к о т о р ы х ъ можетъ одинаково соблазнить и пышная и неопрятная 
одежда. Ц в ѣ т н ы х ъ подрясниковъ и подкладокъ подъ рясами не 
и м ѣ т ь : т а к а я одежда нейдетъ для п л а ч у щ и х ъ о умершей д у ш ѣ 
своей; имъ идетъ одежда черная, в ъ которую облекаются человѣки 
в ъ з н а к ъ своей глубокой печали. Новоиачалыюму необходимо со-
блюдать это правило: потому что душа его сообразуется состоя-

' ) Житіе преподобнаго Симеона, І Іоваго Богослова, рукопись; имѣется житіе 
сего угодника Божія и печатное издаиія Оптиной Пустыни. >) Преподобнаго аввы 
Дороѳея, поученіе 4-е о страхѣ Божіемъ. ^ 



ніемъ своимъ состоянію т ѣ л а , и не можетъ удерживать в ъ себѣ 
ч у в с т в о покаянія, когда тѣло украшено пышною и блестящею оде-
ждою. Отъ роскошной одежды являются в ъ новоначальномъ т щ е -
славіе и ожесточеніе, плоть его оживаетъ для б л у д н ы х ъ ощущеній 
и движеній ' ) . Г р ѣ ш н и к у неприлично имѣть красивую одежду: 
иначе онъ б у д е т ъ подобенъ повапленному и позолоченному гробу, 
снаруяш с в ѣ т л о м у и богатому, в н у т р и — с ъ смердящимъ трупомъ. 

3 9 . К ъ старшимъ должно о к а з ы в а т ь уваженіе , к ъ іеромонахамъ 
подходить подъ благословеніе с ъ благоговѣиіемъ и вѣрою. У в а ж е -
ніе это должно имѣть по долгу и изъ любви, а не по человѣко-
угодію или другому какому-нибудь и о б у ж д е н і ю в ѣ к а с е г о , чуждому 
м о н а ш е с к а я настроенія , чуждому д у х а Церкви. 

4 0 . Братія , при взаимной в с т р ѣ ч ѣ , доляшы привѣтливо покла-
н я т ь с я другъ д р у г у , почитая в ъ ближнемъ образъБожій, почитая 
Самого Христа 2 ) . 

4 1 . Ю н ы е должны стремиться к ъ тому , чтобъ в с ѣ х ъ любить 
одинаково, о х р а н я я с ь , к а к ъ о т ъ с ѣ т и діавольской, о т ъ исключи-
тельной любви к ъ к а к о м у - б ы то ни было с в е р с т н и к у , или с в ѣ т -
скому знакомому. Т а к а я любовь в ъ ю н ы х ъ — не что иное, к а к ъ 
непонимаемое ими пристрастіе , рѣшительно отвергающее и х ъ о т ъ 
обязанностей и х ъ к ъ Богу 3 ) . 

4 2 . При взаимномъ свиданіи должно крайне хранить осязаніе , 
хранить до такой степени, что отнюдь не брать брата за р у к у ; 
равиымъ образомъ доляшо у д а л я т ь с я и о т ъ прочихъ привѣтств ій , 
н е й д у щ и х ъ для святой иноческой обители. Съ строгостію наблю-
далось это храненіе в ъ древнихъ м о н а с т ы р я х ъ . Нарушители его 
подвергались в ъ е г и п е т с к и х ъ обителяхъ, л у ч ш и х ъ в ъ х р и с т і а н -
скомъ мірѣ , публичному монастырскому иаказанію. Повѣдаетъ это 
преподобный Касс іанъ Римлянинъ 4 ) . 

4 3 . К а к ъ величайшей опасности должно избѣ гать знакомства 
с ъ т ѣ м ъ братомъ, который живешь нерадиво, не изъ осужденія его, 
н ѣ т ъ ! другая т о м у причина: ничто т а к ъ не прилипчиво, т а к ъ не 
заразительно, к а к ъ слабость брата. Апостолъ з а в ѣ щ а л ъ : Пове-
лѣваемъ вамъ, братіе, о имени Господа нашего Іисуса Христа, 

' ) Изречепіе кренодобнаго Исаііі Отшельника. Алфавитный Патерпкт». 2) Матѳ. 
X X Y , 40. 3 ) Святаго Исаака Сирскаго, Слово 8-е , и преподобпаго Сішеопа, Ио-
ваго Богослова, гл. 125, Доброт., ч . 1. 4 ) Книга 4-я, гл. 10 п 11. 

отлучатисл вамъ отъ всякого брата безчинно ходяща, а не по 
преданію, еже прілша отъ насъ '). Аще нѣкій братъ именуемъ бу-
детъ блудникь, или лихоимецъ, или идолослуоюителъ, или пьяни-
ца, или хищникъ, съ таковымъ ниже лети 2 ) . Почему? потому 
ч т о — я в о р и т ъ т о т ъ же Апостолъ: Тлятъ обычаи благи бесѣдьі 
злы 3 ) . Познакомился ли т ы коротко с ъ пьяницею? знай: в ъ его 
общеотвѣ и т ы пріучишьоя к ъ п ь я н с т в у . Часто ли бесѣдуешь с ъ 
блудникомъ? знай: онъ перельешь в ъ тебя свои сладострастный 
ч у в с т в о в а н і я . Друзьями и короткими знакомыми твоими должны 
б ы т ь т ѣ , к о т о р ы х ъ в с е намѣреніе состоишь въблагоугожденіи Б о г у . 
Т а к ъ поступалъ с в я т ы й пророкъ Давидъ. Онъ говоритъ о себѣ : 
11ерехождахъ въ незлобіи сердца моею посреди, дому моею; но, не-
смотря на такое незлобіе, творящыл преступление возненавидѣхъ 
богоугодною ненавистно, состоящею в ъ удаленіи отъ н и х ъ : оклеве-
тающаго тай искренняго своего, сего изгонлхъ: гордымъ окомъ и не-
сътымъ середцемъ, съ симъ не ядяхъ. Очи мои на вѣрныл земли, 
поссюісдати я со мною: ходяй по пути непорочну, сей ми служаше. 
Не оісивлгие посредѣ дому моею творлй гордыню: глаголяй непра-
ведная не исправляше предъ очима моимал). Мнѣзѣлочестнибыша 
друзи Твои, Боже 5 ) . Преподобный Пименъ Великій говорилъ: «За-
ключеиіе (конецъ, в ѣ н е ц ъ ) всего н а с т а в л е н і я новоначальному 
и н о к у : удаляйся х у д а г о общества ( знакомства , д р у ж е с т в а ) , и дер-
жись хорошаго общества» 6 ) . 

4 4 . Не должно ходять по монастырю с ъ открытою головою: 
в ъ э т о м ъ — н а р у ш е н і е скромности и благоговѣнія . Также не долж-
но позволять оебѣ крика, н е с т р о й н ы х ъ , излишне в о л ь н ы х ъ т ѣ -
лодвиженій, что разстроиваетъ в н у т р е н н е е благочиніе новоначаль-
наго, разстроиваетъ порядокъ монастыря, н а р у ш а е т ъ спокойствіе 
братства , приводитъ в ъ соблазнъ мірскихъ посѣтителей монастыря. 

4 5 . Б н ѣ монастырской дачи н и к у д а не ходить , не испросивъ 
предварительно дозволенія у н а ч а л ь с т в у ю щ и х ъ . 

4 6 . При п р о г у л к а х ъ никому не ходить одному; но ходить и 
всегда непремѣнно вдвоемъ или втроемъ. Это постановленіе с у щ е -
ствовало к а к ъ в ъ древнихъ, т а к ъ и новѣйшихъ б л а г о у с т р о е н н ы х ъ 
с в я т ы х ъ обителяхъ. Имъ предупреждаются многіе соблазны, даже 

*) 2 Солун. Ш , 6. 3) 1 Кор. V, 11. 3 ) 1 Кор. X T , 33. 4 ) Псал. 
С. 2—7. ь) Псал. С Х Х Х У П І , 17. 6) Алфавитный Патернкъ. 



паденія . Горе единому! ' ) — к о г д а какой нибудь ооблазнъ н а ч н е т ъ 
у в л е к а т ь его, — некому о с т а н о в и т ь его! Напротивъ того брата, 
вспомоществуемаго братомъ, Божественное Писаніе уподобляетъ 
твердому и в ы с о к о м у г р а д у 2 ) . 

4 7 . Не любите ѣ з д и т ь в ъ городъ, не любите п о с ѣ щ а т ь мір-
с к и х ъ селеній! К а к ъ не повредиться д у ш ѣ юпаго инока или ново-
начальнаго , желающаго принять на себя о б ѣ т ы и н о ч е с т в а , отъ 
частаго зрѣнія н а соблазны и отъ смѣшенія с ъ соблазнами, к ъ 
которымъ сердце его еще живо, которыми оно у с л а ж д а е т с я и 
у в л е к а е т с я ? Е с л и б ъ оно не услаждалось прелестями міра: то не 
привлекалось бы к ъ н и м ъ . Инокъ, ч у в с т в у ю щ і й влеченіе к ъ ча-
с т ы м ъ в ы х о д а м ъ изъ монастыря в ъ міръ, раненъ стрѣлою діаво-
л а . Инокъ, послѣдующій .болѣзненному влеченію сердца, часто 
о с т а в л я т ь монастырь и с к и т а т ь с я среди соблазновъ міра, пріялъ 
в ъ себя произвольно смертоносную, я д о в и т у ю с т р ѣ л у , п у щ е н у ю 
в ъ него д і а в о л о м ъ , — д о п у с т и л ъ я д у ея разлиться по д у ш ѣ своей, 
отравить е е . Новоначальнаго , предавшагося с к и т а н і ю , надо при-
з н а в а т ь неспособнымъ к ъ иноческой жизни, и благовременно из-
в е р г а т ь изъ монастыря. Инока, предавшагося скитанію, надо с ч и -
т а т ь измѣнившимъ Б о г у , о о в ѣ с т и , обѣтамъ и н о ч е с т в а . Для такого 
инока н ѣ т ъ ничего с в я т а г о ; в с ѣ подлѣйшіе п о с т у п к и , всякое без-
законіе и злодѣяніе онъ с ч и т а е т ъ позволительнымъ себѣ , б у д у ч и 
у в л е ч е н ъ и омраченъ страст ію міролюбія, вмѣщающею в ъ оебѣ 
с л у ж е н і е в с ѣ м ъ с т р а с т я м ъ . Нужна особенная предусмотритель-
н о с т ь по отношенію к ъ т а к о м у и н о к у : потому что онъ не остано-
в и т с я с д ѣ л а т ь всевозможное зло обители, при помощи с в о и х ъ не-
потребныхъ связей среди міра, чтобъ оправдать свое поведеніе и 
отразить в с я к о е покушеніе на обузданіе его безчииотва. 

4 8 . В с е з а в и с и т ъ о т ъ н а в ы к а . Е с л и послабимъ себѣ , то по-
л у ч и м ъ х у д о й н а в ы к ъ , который б у д е т ъ в л а с т в о в а т ь надъ нами, 
к а к ъ жестокій господинъ надъ рабами. Е с л и понудимъ себя, то 
получимъ х у д о й н а в ы к ъ , который б у д е т ъ д ѣ й с т в о в а т ь в ъ н а с ъ . 
к а к ъ благотворное природное с в о й с т в о . Избери полезное для себя, 
пріучиоь к ъ н е м у : н а в ы к ъ с д ѣ л а е т ъ полезное п ріят н ы мъ . Пону-
димъ же себя с т я ж а т ь благой н а в ы к ъ к ъ терпѣливому пребыванію 
в ъ монастырѣ , в ы х о д я изъ него только по крайней н у ж д ѣ , пре-

\) Екклез. І ѵ Д 0 ! 3 ) Притч. Ѵ ІП, 19. 

б ы в а я виѣ его к а к ъ можно меньше, возвращаясь в ъ н е г о к а к ъ мож-
но скорѣе . Г л а в а монашества , преподобный Антоиій Великій с к а -
з а л ъ : « К а к ъ рыбы, замедляя н а с у ш ѣ , у м и р а ю т ъ : т а к ъ и монахи, 
пребывая с ъ мірскими людьми, в н ѣ келліи, т е р я ю т ъ расположеніе 
к ъ безмолвію. К а к ъ рыба стремится в ъ море, т а к ъ и м ы должны 
стремиться в ъ свои келліи, чтобъ, замедляя в н ѣ , не забыть о в н у -
тренномъ храненіи» ' ) . Отъ н а в ы к а пребывать в ъ м о н а с т ы р ѣ м ы 
удобно перейдемъ к ъ д р у г о м у , еще лучшему н а в ы к у , к ъ н а в ы к у 
пребывать в ъ келліи. Тогда милосердый Господь приведетъ н а с ъ и 
к ъ с в я т о м у н а в ы к у пребывать в н у т р и себя . 

4 9 . Наблюдающій благоразумное молчаніе ,хранящій зрѣніе и о с я -
зан іе , удаляющійся о т ъ особенной любви к ъ кому бы то ни было изъ 
братіи и изъ м і р с к и х ъ , удаляющійся отъ привязанности к ъ земнымъ 
в е щ а м ъ , удаляющійся о т ъ свободнаго обращенія и о т ъ всего , ч ѣ м ъ 
н а р у ш а ю т с я скромность и благоговѣніе , скоро о щ у т и т ъ в ъ себѣ т у 
мертвость , и з ъ которой в о з с і я в а е т ъ ж и з н ь 2 ) . Напротивъ того, пре-
дающийся разсѣяннооти, не бдящій надъ собою, позволяющій себѣ 
приотрастія и свободное обращеніе, никогда не д о с т и г н е т ъ ничего 
д у х о в н а г о , х о т я - б ы провелъ в ъ м о н а с т ы р ѣ цѣлое с т о л ѣ т і е . 

5 0 . Каждый изъ братіи о б я з ы в а е т с я ежедневно приложиться 
к ъ чудотворной иконѣ или к ъ с в я т ы м ъ мощамъ, находящимся в ъ 
м о н а с т ы р ѣ . Прикладываться должно при т р е х ъ б л а г о г о в ѣ й н ы х ъ 
поклонахъ и при сердечной молитвѣ о т о м ъ , чтобъ с в я т ы е помогли 
совершить поприще иночества в ъ с л а в у Божію, во спасеніе души. 
Изъ т р е х ъ поклоновъ д в а полагаются предъ цѣлованіемъ иконы 
или мощей, и одинъ послѣ ц ѣ л о в а н і я . Т а к ъ п о с т у п а ю т ъ благого-
в ѣ й н ы е иноки во в с ѣ х ъ м о н а с т ы р я х ъ , г д ѣ имѣются с в я т ы я чудо-
т в о р н ы я и к о н ы или с в я т ы я мощи. Иноки прикладываются к ъ ико-
намъ и мощамъ обыкновенно послѣ у т р е н и или послѣ вечерни, 
или же послѣ вечерняго правила. 

З а н л ю ч е н і е . 

Сохраненіе в ы ш е и з л о ж е н н ы х ъ правилъ можетъ привести на-
ружное поведеніе инока в ъ благоустройство , пріучить его к ъ по-
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стоянному благоговѣнію и наблюденію надъ собою ' ) . Приведши! 
свое наружное поведеніе в ъ порядокъ, подобенъ хорошо обдѣлан-
ному с о с у д у , безъ с к в а ж и н ъ : в ъ такой с о с у д ъ можно в л а г а т ь дра-
гоценное мгро, в л а г а т ь с ъ у в ѣ р е н н о с т і ю , что мѵро сохранится в ъ 
ц ѣ л о с т и . И монахъ , благоуотроившій свои обычаи, дѣлается спо-
собнымъ к ъ душевному дѣланію, которое х р а н и т с я в ъ ц ѣ л о с т и 
благоустроенными т ѣ л е с н ы м и обычаями; оно, напротивъ того, ни-
к а к ъ не можетъ удержаться в ъ инокѣ , разстроенномъ по наруж-
ному поведенію. Святый И с а а к ъ Сирскій, в ъ началѣ 5 6 - г о слова , 
говоритъ: « Т ѣ л е с н ы м ъ дѣланіемъ предваряется душевное, к а к ъ 
сотвореніе т ѣ л а в ъ Адамѣ предшествовало вдуновенію в ъ него д у -
ши. Не стяжавшій тѣлеснаго дѣланія не можетъ и м ѣ т ь и д у ш е в -
наго: второе рождается отъ перваго, к а к ъ колосъ о т ъ нагаго пше-
ничнаго зерна. ІІеимѣющій душевнаго д ѣ л а н і я ч у ж д ъ д у х о в н ы х ъ 
дарованій». Этотъ же преподобный в ъ 4 6 - м ъ словѣ говоритъ: « Я 
видѣлъ многихъ в е л и к и х ъ и д и в н ы х ъ Отцовъ , которые болѣе не-
жели о прочихъ д ѣ л а н і я х ъ заботились о благочиніи ч у в с т в ъ и н а -
в ы к а х ъ т ѣ л а : отъ этого благочинія рождается благочиніе помы-
с л о в ъ . Многое с л у ч а е т с я с ъ человѣкомъ в н ѣ его х о т ѣ н і я , и при-
н у ж д а е м его нарушить предѣлы, себѣ положенные: почему еслибъ 
онъ онъ не находился в ъ непрестанномъ храненіи ч у в с т в ъ , то 
при т а к и х ъ с л у ч а я х ъ долгое время не могъ бы приходить в ъ себя, 
и находить прежнее свое мирное устроеніе» . — В ъ 8 9 - м ъ с л о в ѣ : 
« В ъ п р и с у т с т в і и друзей т в о и х ъ веди себя благоговѣйно: п о с т у п а я 
т а к ъ , принесешь пользу себѣ и имъ, потому что д у ш а часто свер-
г а е м с ъ себя у з д у охраненія подъ предлогомъ любви. Остерегай-
с я бесѣдъ: онѣ не всегда полезны. В ъ собраніяхъ предпочитай 
молчаніе: оно п р е д о х р а н я е м отъ многихъ ( д у ш е в н ы х ъ ) у т р а м . 
Храни зрѣніе болѣе нежели чрево: потому что своя брань б е з ъ с о -
мнѣнія легче внѣшней. Не в ѣ р ь , братъ, что внутренніе помыслы 
м о г у т ъ быть удержаны безъ предварительного приведенія т ѣ л а в ъ 
благое и благочинное устроеніе . Убойся ( д у р н ы х ъ ) п р и в ы ч е к ъ болѣе, 
нежели б ѣ с о в ъ » . 

' ) Очевидно, что правила эти, въ существепныхь пачалахъ своихъ, должны 
быть непременно соблюдаемы, какъ заключающія въ себѣ постановлепія Аносто-
ловъ и святыхъ Отцовъ, какъ нринадлежащія къ нравственному иредаиію Церкви. 
Столько же очевидно, что въ ыелочныхъ частностяхъ, относящихся къ наружному 
благочинію, должно применяться къ требованію п положенію каждаго монастыря. 

Когда Василій Великій прибылъ в ъ А н т і о х і ю : тогда философъ 
Ливаній, н а с т а в н и к ъ Ант іох ійскаго у ч и л и щ а и товарищъ В а с и л і я 
но у ч и л и щ у Аѳиискому, просилъ его произнести поученіе ю н ы м ъ 
с л у ш а т е л я м ъ с в о и м ъ . С в я т ы й Василій исполнилъ это . С к а з а в ъ 
имъ, чтобъ они хранили ч и с т о т у души т ѣ л а , и онъ преподалъ имъ 
подробно правила для наружнаго поведенія: заповѣдалъ и м ѣ т ь по-
ходку скромную, не говорить громогласно, соблюдать в ъ беоѣдѣ 
благочииіе, употреблять пищу и питіе благоговѣйно, хранить мол-
чал іе при с т а р ѣ й ш и х ъ , б ы т ь внимательными к ъ мудрымъ; по-
слушными к ъ н а ч а л ь н и к а м ъ , и м ѣ т ь к ъ равнымъ и менынимъ н е -
лицемѣрную любовь, у д а л я т ь с я отъ з л ы х ъ , о т ъ з а р а ж е н н ы х ъ с т р а -
стями и любящихъ у г о ж д а т ь плоти, мало говорить , т щ а т е л ь н о 
собирать познанія, не говорить, не обсудя прежде т о , о чемъ на-
мѣрены г о в о р и т ь , — н е многословить, не б ы т ь скорыми н а с м ѣ х ъ , 
у к р а ш а т ь с я скромностію, и т а к ъ далѣе . Мудрый Василій препо-
далъ юношамъ наставленіе , наиболѣе относящееся к ъ и х ъ н а р у ж -
ному поведенію, зная , что благочиніе немедленно сообщится о т ъ 
т ѣ л а к ъ д у ш ѣ , и благоустройство т ѣ л а весьма скоро приведетъ в ъ 
благоустройство д у ш у *)• 

Особенное вниманіе должно обратить на то , чтобъ о т у ч и т ь с я 
отъ свободы в ъ обращеніи с ъ людьми, свободы, столько одобряе-
мой и столько любимой в ъ с в ѣ т с к и х ъ о б щ е с т в а х ъ . В ъ наше время 
многіе, привыкши к ъ свободному обращенію в ъ мірской жизни, 
сохраннютъ его в ъ монастырѣ ; друг іе , у ж е п о с т у п и в ъ в ъ мона-
с т ы р ь , стараются пріобрѣсти его, находя в ъ немъ что-то особенно 
привлекательное. Вредныя послѣдств ія свободнаго обращенія не 
примѣчаются при развлеченіи, при невииманіи к ъ с е б ѣ , при не-
престанномъ многоразличномъ д ѣ й с т в і и б е з ч и с л е н н ы х ъ соблаз-
н о в ъ ; но для монашествующаго они гибельны. С в я т ы е Отцы силь-
но говорятъ противъ свободнаго обращенія, которое они н а з ы -
в а ю т ъ дерзостію. Однажды к ъ преподобному Агаѳону, отличавше-
м у с я между Отцами Е г и п е т с к а г о с к и т а , ему современными, осо-
беннымъ даромъ разсужденія , пришелъ братъ, и спросилъ его: «я 
намѣренъ жить с ъ братіею: скажи, к а к ъ мнѣ жить с ъ ними?» Ста-
рецъ о т в ѣ ч а л ъ : «все время пребыванія с ъ ними проведи т а к ъ , 
к а к ъ первый день твоего прихода. В ъ теченіи всей твоей жизни 

4) Четьи Мппеп, житіе святаго Василія Великаго, 1-го января. 



сохрани странничество (то е с т ь , веди себя в ъ обители, к а к ъ стран-
н и к ъ и пришлецъ, а не к а к ъ житель и члеиъ общества) , и не по-
зволяй себѣ свободнаго обращенія (продерзанія)» . А в в а М а к а р і й * ) , 
т у т ъ случившійся , сдѣлалъ вопросъ: «какое значеніе и м ѣ е т ъ дер-
з о с т ь (свободное обращеиіе)?» Старецъ о т в ѣ ч а л ъ : «дерзость по-
добна великому зною, который когда н а о т у п и т ъ , то в с ѣ б ѣ г у т ъ 
о т ъ лица его, и портятся плоды на д е р е в ь я х ъ » . А в в а Макарій ска-
з а л ъ н а это: « т а к ъ - л и вредна д е р з о с т ь ? » — А в в а Агаѳонъ о т в ѣ ч а л ъ : 
« н ѣ т ъ страсти болѣе лютой, к а к ъ дерзость: она — родительница 
в с ѣ х ъ страстей; подвижникъ долженъ воздерживаться отъ воль-
ности в ъ обращеніи» а ) . Преподобный а в в а Дороѳей, приводя эти 
слова с в я т а г о Агаѳона в ъ одномъ изъ поученій с в о и х ъ , г о в о р и т ь : 
«очень хорошо и очень разумно сказалъ Старецъ, н а з в а в ъ дерзость 
матерію в с ѣ х ъ страстей. О н а — м а т ь и х ъ : потому что изгоняешь 
с т р а х ъ Божій изъ души. Если страхомъ Господнимъ уклонится 
всяіѣ отъ зла 3 ) : то несомнѣнно т а м ъ всякое зло, г д ѣ н ѣ т ъ стра-
х а Божія . Дерзость проявляется различно: можетъ она в ы р а з и т ь с я 
и словами, и дѣйствіями т ѣ л а , и однимъ взоромъ. Отъ дерзости 
переходятъ к ъ празднословію, к ъ разговорамъ о предметахъ мір-
с к и х ъ и ш у т о ч н ы м ъ , возбуждающимъ непристойный с м ѣ х ъ . При-
числяется к ъ дерзости и то, когда кто прикоснется к ъ ближнему 
безъ н у ж д ы , или простретъ к ъ у с т а м ъ его р у к у , чтобъ остано-
в и т ь его слово или с м ѣ х ъ , когда позволить себѣ в ы р в а т ь что либо 
и з ъ р у к ъ ближняго или т о л к н у т ь его, когда позволить оебѣпосмот-
р ѣ т ь на ближняго безстыдно. В с е это причисляется к ъ дерзости, 
и происходить о т ъ того, что человѣкъ не и м ѣ е т ъ в ъ д у ш ѣ с т р а х а 
Божія . Изъ такого состояиія можно перейти мало по малукъ совер-
шенному нерадѣнію о себѣ . По этой причинѣ Б о г ъ , преподавая 
заповѣди, изъ к о т о р ы х ъ состоишь законъ, данный Моисею, ска -
з а л ъ : Блаюювѣйны сотворите сыны Израилевы4). Безъ благоговѣнія 
невозможны ни истинное Богопочитаніе, н и х р а н е н і е заповѣдей». 

Посту пкомъ дерзкимъ в ы с к а з а л и с ь нѣкогда самые преступ-
н ы е замыслъ и залогъ сердца. Когда І у д а Искоріотскій у ж е сгово-
рился съ Синедріономъ о предательствѣ Господа, а потомъ безсты-
дно возлегъ на тайной вечери с ъ прочими А п о с т о л а м и , — о н ъ не 

' ) Не Вѳликій, но другой, позднѣншій ннокъ Скита. , J j Алфавитный Пате-
рикъ и Достопамятный Сісазанія. 3 ) Притч. Х У , 27. 4 ) Левит. Х У , 31. 

остановился протянуть р у к у к ъ сосуду с ъ солію и в з я т ь с о л и в м ѣ -
с т ѣ с ъ У чителемъ и Господомъ своимъ. Н а э т о т ъ п о с т у п о к ъ , по нару-
ж н о с т и м а л о в а ж н ы й , Г о с п о д ь у к а з а л ъ , к а к ъ н а з н а м е н і е предателя ' ) . 

Свободное обращеніе часто я в л я е т с я по побужденіямъ человѣ -
коугодія , двоедушія, о т ъ слабости н р а в с т в е н н ы х ъ правилъ и воли. 
Охраняя о т ъ э т и х ъ началъ свободнаго обращенія, преподобные 
Варсонофій Великій и у ч е и и к ъ его Іоаннъ Пророкъ говорятъ : «прі-
обрѣти твердость , и она у д а л и т ь отъ тебя свободу в ъ обращеніи 
с ъ ближними, причину в с ѣ х ъ золъ в ъ человѣкѣ 2 ) . Е с л и хочешь 
избавиться отъ п о с т ы д н ы х ъ страстей, не обращайся ни с ъ к ѣ м ъ 
свободно, особенио-же с ъ тѣми, к ъ которымъ сердце твое скло-
н я е т с я в ъ страсти похотѣнія . Чрезъ это освободишься и отъ тще-
с л а в і я : ибо к ъ тщеславно примѣшивается человѣкоугодіе , к ъ че-
ловѣкоугодію свободное обращеніе, а свободное обращеніе е с т ь ма-
терь в с ѣ х ъ с т р а с т е й 3 ) . Уклонись отъ дерзости, к а к ъ отъ с м е р т и » 4 ) . 

Для в с ѣ х ъ очевидно и понятно, что свободное обращеніе, весьма 
легко и часто переходящее в ъ величайшую дерзость и наглость , 
б ы в а е т ъ причиною ссоръ, г н ѣ в а , памятозлобія; но не в с ѣ м ъ из-
в ѣ с т н о и понятно, что о т ъ свободнаго обращения возжигается силь-
нѣйшая блудная с т р а с т ь . Д а в ѣ д а ю т ъ это возлюбленныебратія, начи-
нающіе невидимое поприще м у ч е н и ч е с т в а и предпринявшіе сразить-
ся со страстьми плоти и д у х а , с ъ т ѣ м ъ , чтобъ Божіею благодатію, 
осѣняющею у с и л і е подвижника, побѣдить и х ъ и получить за побѣ-
ду в ѣ н е ц ъ спасенія отъ руки Христовой. Вообще надо с к а з а т ь , что 
моиахъ подлежитъ с о в с ѣ м ъ другимъ законамъ, нежели мірской 
ч е л о в ѣ к ъ , и н у ж д а е т с я в ъ отрожайшемъ наблюденіи за собою, в ъ 
постоянной осторожности, в ъ постоянной иедовѣрчивооти к ъ сво-
ему у м у , сердцу и т ѣ л у . Монаха можно уподобить оранжерейному 
ц в ѣ т к у , a мірянина полевому. Невозможно на полѣ в о т р ѣ т и т ь т а -
к и х ъ прекрасныхъ и д р а г о ц ѣ н н ы х ъ ц в ѣ т о в ъ , как іе в с т р ѣ ч а ю т с я 
в ъ оранжереѣ ; за то оранжерейные ц в ѣ т ы требуютъ особеннаго 
у х о д а за ними, не м о г у т ъ переносить непогодь , при незначитель-
ной с в ѣ ж е с т и в о з д у х а повреждаются, между т ѣ м ъ к а к ъ полевые 
не нуждаются ни в ъ какомъ у х о д ѣ и присмотрѣ , р а с т у т ъ на сво-

' ) Матѳ . Х Х Т І , 23. 3) и 3) Руководство къ духовной жизни преподобныхъ Вар -
сопофія и Іоанеа, отвѣты на вопросы 256 н 258. ") Святаго Исаака Сирскаго, 
Слово 9 . 



бодѣ , и переносятъ удобно воздушный перемѣны. В с ѣ с в я т ы е Отцы 
заповѣдуютъ монахамъ строжайшее наблюденіе за собою, строжай-
шее храненіе себя. Отъ ничтожнаго по наружности обстоятельства 
можетъ для монаха возникнуть величайшее искушеніе и самое 
паденіе. Одно неосторожное прикосновеніе, одинъ ничтожный 
взглядъ, к а к ъ доказано несчетными опытами, внезапно перемѣ-
ияли в ъ монахѣ все душевное расположеніе его, в с ѣ сердечные 
залоги, самый образъ мыслей. Надо хранить себя, и хранить . В ы -
шеупомянутый преподобный Агаѳонъ говаривалъ: «Безъ величай-
шего наблюденія надъ собою невозможно преуспѣть ни в ъ одной 
добродѣтели» ')• Новоначальнымъ, с ъ самаго вступленія и х ъ в ъ 
монастырь, необходимо обратить все вниманіе на огражденіе себя 
благоговѣйными навыками и обычаями, изучить и х ъ и приложить 
всеусиленное стараніе к ъ пріобрѣтенію и х ъ , х о т я бы это и стоило 
значительнаго т р у д а . Благій н а в ы к ъ , с ъ трудомъ пріобрѣтенный 
в ъ юности, обращается в ъ природное свойство, и всюду сопут-
с т в у е т ъ стяжавшему его. Оградившій себя благими тѣлесными на-
выками, можетъ накоплять душевное богатство с ъ благонадежно-
ст ію: оно будетъ сохраняться в ъ цѣлооти, будучи отвсюду огра-
ждено благими тѣлеоными навыками. Напротивъ того вредный на-
в ы к ъ можетъ в ъ кратчайшее время отнять все душевное богатство, 
накопленное в ъ теченіи продолжительнаго времени, накопленное 
при усиленнѣйшемъ подвигѣ , с ъ утратою здоровья и оилъ, т а к ъ 
что новое накопленіе богатства дѣлается уже крайне затрудни-
т е л ь н ы м и Особенно причиною т а к и х ъ д у ш е в н ы х ъ бѣдствій бы-
в а е т ъ н а в ы к ъ к ъ свободному обращенію и сопряженный с ъ нимъ 
и рождающія его частый отлучки изъ монастыря и изъ к е л л і и . — 
Братія! будемъ молить Господа, соединяя с ъ молитвою и собствен-
ное стараніе, чтобъ Онъ наставилъ н а с ъ заповѣданному Имъ бла-
гоговѣнію, положилъ храненіе устомъ нашимъ 2 ) и прочимъ чле-
намъ, равно к а к ъ и ч у в с т в а м ъ нашимъ, который при нехраненіи 
содѣлываются отверзтыми дверьми для г р ѣ х а , ими входящаго в ъ 
душу и убивающаго ее. А м и н ь . 

' ) Алфавитный Патернкъ и Достопамятный Сказанія, статья о аввѣ Ага-
ѳонѣ. *) Псал. C X L , 3. 

с о в ъ т ы 
ОТНОСИТЕЛЬНО ДУШЕВНАГО ИНОЧЕСКАГО Д Ш Н І П . 

В В Е Д Е H I Е . 

Душевное дѣланіе естественно человѣцу, и соста-
вляешь неотъемлемую принадлежность его. 

Человѣкъ не можетъ быть безъ мыслей и ч у в с т в о в а н і й . Мысли 
и ч у в с т в о в а н і я с л у ж а т ъ признакомъ жизни человѣка . Еслибъ онѣ 
прекратились на какое либо время: то это было бы в м ѣ с т ѣ пре-
кращеніемъ человѣческой жизни, человѣчеокаго с у щ е с т в о в а л и . 
Жизнь не прекращается ниже на мгновеніе: и у м ъ не престаетъ 
ни на м и н у т у отъ рожденія мыслей, а сердце не престаетъ ни 
н а м и н у т у отъ рожденія ч у в с т в о в а н і й . Непрестанное з а н я т і е — 
естественно душѣ . Дать душѣ занятіе богоугодное е с т ь непре-
мѣнная обязанность каждаго, вступившаго въ монастырь. Такое 
занятіе святыми Отцами названо душевнымъ дѣланіемъ, умнымъ 
подвигомъ, блюденіемъ ума, хранеиіемъ сердца, трезвѣніемъ, вни-
маніемъ '). 

Какъ послѣ сотворенія тѣла немедленно была в д у н у т а в ъ него 
душа: т а к ъ по принятіи новоначальныхъ правилъ для наружнаго 
поведенія, необходимо ему немедленное усвоеніе себѣ богоугоднаго 
душевнаго дѣланія. К а к ъ душею оживляется тѣло : т а к ъ богоугод-
нымъ душевнымъ дѣланіемъ оживляется благоговѣйное наружное 
поведеніе. Безъ души тѣло мертво; оставленное ею, оно начинаетъ 
повреждаться и издавать изъ себя смрадъ: т а к ъ и наружное бла-
гоговѣйное поведеніе, безъ благочестиваго направленія и упраж-
ненія души, сперва оказывается чуждымъ духовнаго плода, потомъ 

V Никифора Монашествующаго Слово. Добротодюбіе, ч. 2 . 



заражается тгцеславіемъ, самомнѣніемъ, лицемѣрствомъ, человѣ -
коугодіемъ и другими пагубнѣйшими, трудно замѣчаемыми и по-
стигаемыми душевными страстями. Д у ш е в и ы я с т р а с т и очень бы-
стро р а с т у т ъ и к р ѣ и н у т ъ подъ покровомъ наружнаго благоговѣнія, 
когда оно не одушевлено истиннымъ благочестіемъ. Ч е л о в ѣ к ъ , 
любуясь наружнымъ благоговѣніемъ своимъ, непримѣтно перехо-
д и т ь отъ благоговѣнія к ъ притворству . Притворство очень нравится 
с л ѣ п о т с т в у ю щ е м у м і р у , привлекаетъ к ъ себѣ п о х в а л у , уваженіе , 
довѣренность человѣковъ ' ) , с в о д и т ь инока с ъ крестнаго п у т и , 
у с т р о и в а е т ъ для него самое выгодное земное, плотское положеніе. 
Когда притворство облагодѣтельствуетъ т а к и м ъ образомъ своего 
дѣлателя : тогда дѣлатель , видя с ъ одной стороны свое пріобрѣте-
иіе, с ъ другой т ѣ оскорбленія и гоненія отъ міра, которымъ под-
вергаются истинные подвижники благочестія , старается болѣе и 
болѣе преуспѣть в ъ притворствѣ и человѣкоугодіи. Полное пре-
у с п ѣ я н і е в ъ притворсгвѣ образуетъ фарисея, держащагося уби-
вающей б у к в ы закона, отвергшаго оживотворяющій д у х ъ закона . 
Фарисей х о т я и говорить непрестанно о Богѣ и о добродѣтели, но 
вполнѣ ч у ж д ъ Бога и добродѣтели: онъ г о т о в ь и споообеиъ н а 
всякое злодѣяніе , на всякій низкій п о с т у п о к ъ , для удовлетворенія 
своему самолюбію. Такой ходъ и плодъ е с т е с т в е н н ы . Душа н е м о -
жетъ быть безъ непрестаннаго упражненія : если не дать ей бого-
угоднаго упражненія , то она б у д е т ъ непрестанно у п р а ж н я т ь с я в ъ 
т ѣ х ъ м ы с л я х ъ и ч у в о т в о в а н і я х ъ , который родятся в ъ ней самой, 
иначе, она б у д е т ъ развивать свое паденіе, развивать в ъ себѣ ложь 

>) „Тѣхъ, которые притворяются добродѣтельными, и кожею овчею по наружному 
виду якляютъ одію, а въ сущности по внутреннему человѣісу суть другое,которые испол-
нены всякой неправды, исполнены зависти, ревности излосмрадпыхъ страстей, почн-
таютъ святыми и безстрастными весьма мпогіе, пмѣющіе неочищенное душевное око 
и не могущіе познать ихъ отъ плодовъ ихъ: пребывающнхъ же во благоговѣніп, 
добродѣтели и простотѣ сердца, нстиппо-святыхъ, препебрегаютъ какъ-бы обыкно-
веппыхъ людей, оставляютъ ихъ безъ вниманія п презнраютъ, вмѣняютъ за ничто. 
Таковые говорлнваго и тщеславпаго признаютъ учптельнымъ и духовнымъ, а мол-
чалнваго и хранящагося отъ празднословія ировозглашаютъ невѣждою и безгласнымъ. 
Высокомудрые и иедугующіе діавольскою гордостію отвращаются отъ говорящихъ 
Святымъ Духомъ, какъ отъ высокомудраго и гордаго, болѣе ужасаясь словъ его, 
нежели умиляясь отъ нихъ; напротивъ того, они очень похваляютъ и пріемлютъ 
тонкословствующаго изъ учености своей или чрева (нодъ словомъ чрево надо под-
нимать плотское состояніе), и лгущато цротивъ сиасенія своего". Преподобный 
Снмеонъ, Новый Богословъ, гл. 70, 71 и 72. Добротолюбіе, ч. 1. 

и зло, которыми она заражена. Благовременно надо принять мѣры т  

чтобъ не с д ѣ л а т ь с я фарисеемъ, и за мгновенное наслажденіе зем-
ными преимуществами и человѣческими похвалами не потерять 
спасенія и блаженства в ъ в ѣ ч н о с т и . Сердце наше слабо: оно очень 
удобно можетъ у в л е ч ь с я порокомъ, прикрытымъ благовидною ди-
чиною. Т о т ъ приметь м ѣ р ы предосторожности противъ фарисей-
с т в а , кто при в с т у п л е н і и в ъ монастырь озаботится о немедленномъ 
досгавленіи себѣ правильиаго душевнаго дѣланія. 

Изъ того, что у м ъ непрестанно родить мысли, а сердце ч у в -
с т в о в а н і я , очевидно и дѣлаиіе, которое инокъ обязанъ дать д у ш ѣ 
своей. У м у надо предоставить упражненіе в ъ богоугодныхъ м ы -
с л я х ъ , а сердцу в ъ богоугодныхъ ч у в с т в о в а н і я х ъ . Иначе: надо, 
чтобъ у м ъ и сердце приняли и усвоили с е б ѣ Е в а н г е л і е . Б ъ помощь 
желающему с т я ж а т ь спасительное душевное дѣланіе предлагаемъ 
слѣдующіе с о в ѣ т ы , заимствованные изъ Священнаго Писанія и 
писаній отечеокихъ . 



Г Л А В А I. 

О изученіи е в а н г е л ь с к и х ъ з а п о в ѣ д е й и о жительствѣ по е в а н г е л ь -
скимъ з а п о в ѣ д я м ъ . 

Инокъ, с ъ самаго ветупленія своего в ъ монастырь, долженъ 
з а н я т ь с я со всевозможною тщательностію и вниманіемъ чтеніемъ 
с в я т а г о Е в а н г е л і я , и з у ч и т ь его т а к ъ , чтобъ Евангеліе всегда пред-
стояло его памяти, и онъ на каждомъ нравственномъ шагу сво-
е м ъ , для каждаго п о с т у п к а , для каждаго помысла, имѣлъ в ъ па-
мяти готовое наставленіе Е в а н г е л і я . Таково завѣщаніе Самого Спа-
сителя . Завѣщаніе это сопряжено съ обѣтованіемъ и угрозою. Г о -
сподь, посылая у ч е н и к о в ъ Своихъ на проповѣдь х р и о т і а н с г в а , с к а -
з а л ъ имъ: Шедше убо, научите вся языки, крестяще ихъ во имя 
Отца, и Сына, и Святаго Духа, учаще ихъ блюсти вся, елика 
заповѣдахъ вамъ ' ) . — О б ѣ т о в а н і е для исполнителя е в а н г е л ь с к и х ъ 
заповѣдей заключается в ъ томъ, что онъ не только спасется , но 
и в с т у п и т ъ в ъ т ѣ с н ѣ й ш е е о б щ е н і е с ъ Б о г о м ъ , содѣлается богоздаи-
н ы м ъ храмомъ Божіимъ. Сказалъ Господь: Лмѣяй заповѣди Моя, 
и соблюдаяй ихъ, той есть любяй Мя: а любяй Мл, возлюблепъ 
будетъ Отцемъ Моимъ: и Азъ возлюблю ею, и явлюся ему Самъ 2). 
Изъ э т и х ъ словъ Господа видно, что надо т а к ъ и з у ч и т ь евангель-
с к і я заповѣди, чтобъ онѣ сдѣлались достояніемъ, имуществомъ 
у м а : тогда только возможно точное, постоянное исполнение и х ъ , 
такое исполненіе, какого требуетъ Господь. Я в л я е т с я Господь 
исполнителю е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей духовно , и видитъ Господа 
исполнитель заповѣдей д у х о в и ы м ъ окомъ, умомъ, видитъ Господа 
в ъ себѣ , в ъ с в о и х ъ помыслахъ и о щ у щ е н і я х ъ , о с ѣ н е н н ы х ъ Свн-
т ы м ъ Д у х о м ъ . Никакъ не должно ожидать явленія Господа ч у в -
с т в е н н ы м ъ очамъ. Это я в с т в у е т ъ изъ словъ Евангел ія , послѣдую-

1) Матѳ. X X Y I I I , 19, 20. 2 ) Іоан. X I Y , 21. 

щ и х ъ за вышеприведенными: Аще кто любить Мя, слово Мое 
соблюдешь: и Отецъ Мои возлюбить его, и m нему пріидемъ, и 
обитель у него сотворимь 1). Очевидно, что Господь приходитъ 
в ъ сердце исполнителя заповѣдей, с о д ѣ л ы в а е т ъ сердце храмомъ и 
жилищемъ Божіимъ, зрится в ъ этомъ храмѣ , зрится не тѣлесными 
очами, а умомъ, зрится д у х о в н о . Образъзрѣнія непостижимъ для 
новоначальнаго, и необъяснимъ для него словами. Прими обѣтова-
ніе вѣрою: в ъ свое время познаешь его блаженнымъ о п ы т о м ъ . — 
Угроза небрегущему о исполненіи е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей за-
ключается в ъ предреченіи ему безплодія, отчужденія отъ Бога , по-
гибели. Сказалъ Господь : Лезь Мене не можете творити ниче-
соже. Аще кто во Мнѣ не пребудешь, изверзюетсл вонь, яко-же 
розга, и изсышетъ, и собираютъ ю, и во огнь влагаютъ, и сга-
раетъ. Лудите вь любви Моей. Аще заповѣди Моя соблюдете, 
пребудете вь любви Моей й). Не всякъ, глаголяй Ми: Господи, 
Господи, внидетъ въ царствіе небесное: но творяй волю Отца Мо-
его, Иже есть на небесѣхъ. Мнози рекутъ Мнѣ въ день онъ ( в ъ 
день с у д а ) : Господи, Господи, не въ Твое ли имя пророчествова-
хомъ, и Твоимъ именемъ бѣсы изгонихомъ, и Твоимъ именемъ силы 
многи сотворихомъ? и тогда исповѣмь имъ: яко николизюе знахъ 
васъ, отыдите отъ Мене дѣлающси беззакоше 3 ) . Податель, у ч и -
тель и образецъ смиренія, Господь нашъ, І и с у с ъ Христосъ , н а -
звалъ Свои в с е с в я т ы я , всемогущія , Б о ж е с т в е н н ы я заповѣди ма-
лыми 4 ) , по той простѣйшей формѣ , в ъ которой онѣ изложены, и 
по которой онѣ удобоприступны и удобопонятны для всякаго ч е -
л о в ѣ к а , самаго некиижиаго. Но в м ѣ с т ѣ съ этимъ Господь присо-
в о к у п и л ъ , что намѣренный и постоянный нарушитель одной т а -
кой заповѣди мніи наречется въ царствіи небеснѣмь, или, по объ-
я с н е н ы с в я т ы х ъ Отцовъ, б у д е т ъ лишенъ царства небеснаго, бу-
детъ в в е р г н у т ъ в ъ геенну огненную 8 ) . Заповѣди Господа Ду.хь 
суть и оюивотъ суть6); онѣ дѣлателя своего спасаютъ ; изъ ме р-
т в а г о п о душѣ содѣлываютъ живымъ, изъ плотскаго и душевиаго 
с о д ѣ л ы в а ю г ь д у х о в н ы м ъ . Напротивъ того небрегущій о заповѣ -
д я х ъ самъ г у б и т ъ себя, оставаясь в ъ плотскомъ и душевномъ со-

ч Іоаи. X I V , 23. 2 ) Іоан. X V , 5, 6, 9, 10. ») Мате. V I I , 2 1 - 2 3 . 
4) Матѳ. V, 19. *) См. толкованіе блажениаго Ѳеофіглакта Болгарскаго. ) ю а п . 

VI , 6 3 - ' V 3 
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стояніи, в ъ состояніи паденія, развивая в ъ себѣ это паденіе. Ду-
шевенъ человѣкь не пріемлетъ я же Духа Божгя, юродство бо ему 
есть ' ) : и потому для спасенія необходимо претвориться изъ д у -
шевнаго ч е л о в ѣ к а в ъ д у х о в н а г о , изъ в е т х а г о в ъ новаго 2 ) . Плоть 
и кровь царствія Божія наслѣдити не могутъ 3 ) : и потому для 
спасенія необходимо освободиться не только отъ вліянія плоти, или 
г р у б ы х ъ страстей, но и о т ъ вліянія крови, посредствомъ которой 
страсти д ѣ й с т в у ю т ъ на д у ш у утонченно . Удаляющгися отъ Тебе 
(не по тѣлесному полояіенію, но по расподоженію души, уклонив-
шейся отъ исполненія воли Божіей) погибнуть: потребилъ ecu вся-
каго любодѣющаго отъ Тебе, любодѣющаго при послѣдованіи соб-
ственной волѣ и собственнымъ разумѣніямъ, при отверженіи еван-
г е л ь с к и х ъ заповѣдей или воли Божіей. Второе по необходимости 
с о п у т с т в у е т ъ первому. Мнѣ же, истинному иноку , прилѣпля-
тися Богови благо есть, полагати на Господа угюваніе мое 4). 

' ) 1 Кор. I I , 14. ' ) 1 Кор. XV, 49. 
27, 28. 

') 1 Кор. X V , 50. <) Псал. Х Х Ѵ Д , 

Г Л А В А I I . 

Человѣки будутъ с у д и м ы на с у д ѣ Б о ж і е м ъ по е в а н г е л ь с к и м ъ з а -
п о в ѣ д я м ъ . 

По евангельскимъ заповѣдямъ мы будемъ судимы на с у д ѣ , 
установленномъ отъ Бога для н а с ъ , христ іанъ п р а в о е л а в н ы х ъ , — 
на томъ с у д ѣ , отъ котораго з а в и с и т ъ наша в ѣ ч н а я у ч а с т ь . С у д ъ 
б ы в а е т ъ частный для каждаго христіанина немедленно послѣ его 
смерти, и б у д е т ъ общій для в с ѣ х ъ человѣковъ при второмъ при-
шеотвіи на землю Господа нашего І и с у с а Христа . На обоихъ с у -
д а х ъ п р и с у т с т в у е м и с у д и т ъ Самъ Б о г ъ . На с у д ѣ частномъ Онъ 
п р о и з в о д и м с у д ъ при посредствѣ Ангеловъ с в ѣ т а и ангедовъ пад-
ш и х ъ ; на с у д ѣ общемъ Онъ п р о и з в е д е м с у д ъ посредствомъ воче-
ловѣчившагооя Слова Своего ' ) . Причина такого разнообразнаго 
с у д а — я с н а . Человѣкъ подчинился падшему ангелу произвольно: 
слѣдовательно онъ долженъ первоначально окончить расчетъ свой 
с ъ падшимъ ангеломъ, сообразно тому , в ъ какой степени расторг-
н у т о христіаниномъ общеніе с ъ отверженнымъ д у х о м ъ при по-
мощи и с к у п л е н і я . На общемъ с у д ѣ должны предстать на истяза-
ніе и падшіе д у х и , и увлеченные ими человѣки, к а к ъ согрѣшив-
шіе предъ величествомъ Б о ж е с т в а : почему Самъ Б о г ъ , Само Слово 
Божіе, которое приняло на Себя человѣчество , которымъ соверше-
но наше искупленіе и которымъ подобало бы спастись в с ѣ м ъ пад-
шимъ, п р о и з в е д е м с у д ъ надъ нами всѣми падшими и неочистив-
шимися покаяніемъ. Кодексъ или собраніе законовъ, на основаніи 
котораго будетъ производиться сужденіе и произноситься приго-
воръ на обоихъ с у д а х ъ — Е в а и г е л і е . Сказалъ Господь: Отмѣтаяйся 
Мене, и не пріемляй словесь Моихъ, имать судящаго ему: слово, 
еже глаголахъ, то судитъ ему въ послѣдній день. Яко Азъ отъ 

Л Махѳ. X X V ; Іоан. V , 22, 27. 



Себе не глаюлахъ: но пославый мя Отецъ, Той Мнѣ заповѣдь 
даде, что реку, и что возглаголю. И вѣмъ, яко заповѣдь Его 
животъ вѣчный есть ' ) . Изъ э т и х ъ словъ Господа я в с т в у е т ъ , что 
мы будемъ с у д и м ы по Евангел ію, что небреягеніе о исполненіи 
е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей е с т ь дѣятельное отверженіе Самого Го-
спода. Употребимъ, братія, все тщаніе , чтобъ содѣлаться испол-
нителями е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей! Неизвѣотно, когда придетъ 
смерть; м о г у т ъ потребовать н а с ъ на с у д ъ внезапно, в ъ то время, 
когда нами наименѣе ожидается это требованіе. Блаженны при-
готовившіе себя к ъ переходу в ъ в ѣ ч н о с т ь евангельскою жизнію! 
Горе нерадивымъ, невнимательнымъ, своевольнымъ, самомнитель-
н ы м ъ ! Горе нерасторгшимъ общенія с ъ сатаною! Горе не в с т у п и в -
шимъ в ъ общеніе с ъ Богомъ! Большее горе в с т у п и в ш и м ъ в ъ это 
общеніе, и отвергшимъ его! 

' ) Іоан. Х П , 4 8 - 5 0 . 

Монашеское жительство е с т ь жительство по евангельскимъ з а п о -
в ѣ д я м ъ . 

Древніе преподобные иноки называли монашеское жительство 
евангельскимъ жительствомъ. С в я т ы й Іоаннъ Л ѣ с г в и ч н и к ъ опре-
дѣляетъ монаха т а к ъ : « М о н а х ъ — т о т ъ , кто во всякомъ м ѣ с т ѣ и 
дѣлѣ , во всякое время, р у к о в о д с т в у е т с я единственно Божіими за-
повѣданіями и Божіимъ словомъ» Иноки, подчиненные препо-
добному Пахомію Великому, обязывались в ы у ч и т ь Е в а н г е л і е на 
память 2 ) , чтобъ и м ѣ т ь узаконенія Богочеловѣка, к а к ъ - б ы в ъ по-
стоянно отверстой к н и г ѣ , в ъ памяти, чтобъ имѣть и х ъ непрестан-
но предъ очами у м а , и м ѣ т ь и х ъ начертанными на самой д у ш ѣ , 
для удобнѣйшаго и неуклоннаго иополненія. Блаженный старецъ 
Серафимъ Саровскій говорилъ: «Надо т а к ъ пріучить себя, чтобъ 
у м ъ к а к ъ - б ы плавалъ в ъ законѣ Господнемъ, которымъ руковод-
с т в у я с ь , должно управлять жизнь свою» 3 ) . Изучая Е в а н г е л і е , 
стараясь исполнять его велѣнія дѣлами, словами, помышленіями, 
т ы будешь послѣдовать завѣщанію Господа и нравственному пре-
данію православной Церкви. Евангеліе в ъ непродолжительное 
время возведетъ тебя о т ъ младенческаго возраста к ъ зрѣлому воз-
р а с т у о Хриетѣ , и т ы содѣлаешься т ѣ м ъ блаженнымъ мужемъ, 
котораго воспѣлъ вдохновенный Пророкъ, который не идет совѣтъ 
нечестивьш, и на пути грѣшныхъ не ста, и на сѣдалищѣ гу-
бителей не сѣдѣ: но въ законѣ Господни воля его, и въ законѣ 
Его поучится день и нощь. И будетъ яко древо насажденное при 
исходищихъ водь, еже плодъ свой дастъ во время свое, и листъ 
его не отпадетъ, и вся, елика аще творитъ, успѣетъ 4 ) . На-
ставляешь Д у х ъ Святый и с т и н н ы х ъ служителей Б о ж і и х ъ , чело-
в ѣ к о в ъ , содѣлавшихся Б о г у Своими: Внемлите людіе Мои закону 
Моему, приклоните ухо ваше во глаголы густъ Моихъ 5;. 

*) Слово 1, гл. 4. г ) Vie des pères des deserts d' Orient par Michel Ange-Ma-
rin. Святый Тихопъ Воронежскій зналъ на память Евангеліе и Псалтирь. 3) На-
ставленіе 2-е. Изданіе 1844 г . , Москва. 4 >Псал. I , 1—3. 5) Псал. Ь Х Х Ѵ П , 1. 



О непрочности монашескаго жительства, к о г д а оно не основано 
на е в а н г е л ь с к и х ъ з а п о в ѣ д я х ъ . 

Основавшій жительство свое на изученіи Евангелія и на испол-
неніи е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей, основалъ его на твердѣйшемъ 
камнѣ . В ъ какое бы онъ ни былъ поставленъ положеніе обстоя-
тельствами жизни, подвигъ его всегда с ъ нимъ. Онъ непрестанно 
д ѣ л а е т ъ , онъ непрестанно подвизается, онъ преуепѣваетъ непре-
станно, х о т я д^ло его, х о т я подвигъ его и преуспѣяніе непримѣтны 
и непонятны для д р у г и х ъ . Какія бы ни постигли его скорби и 
искушенія , онѣ не м о г у т ъ ниспровергнуть его. Господь сказалъ : 
Всякъ, иже слышишь словеса Моя сія, и творить я, уподоблю 
его мужу мудру, иже созда храмину свою на камени: и сниде 
дождь, и пріидоша рѣки, и возвѣяша вѣтри, и нападоша на хра-
мину ту, и не падеся: основана бо бѣ на камени ' ) . Здѣсь жи-
тельство и душевное устроеніе уподоблены храминѣ : эта храмина 
получаетъ необыкновенную прочность отъ Божественной, неогра-
ниченной силы, которою преисполнены слова Х р и с т о в ы . Очевидно, 
что такой твердости, к а к у ю доставляетъ душѣ исполненіе запо-
вѣдей Х р и с т о в ы х ъ , не можетъ доставить никакое другое средство 
или пособіе: сила Христова д ѣ й с т в у е т ъ в ъ заповѣдяхъ Е г о . Го-
сподь к ъ вышеприведеннымъ словамъ присовокупилъ и нижеслѣ-
дуюіція: Всякъ слышагХ словеса Моя сія, и не творя ихъ, упо-
добится мужу уродиву, иоісе созда храмину свою на песцѣ: и 
сниде дождь, и пріидоша рѣки, и возвѣяша вѣтри, и опрошася 
храминѣ той, и падеся: и бѣ разрушеніе ея веліе 2 ) . Удобно раз-
рушается жительство, повидимому благое, т ѣ х ъ , которые пола-
г а ю т ъ в ъ основаніе ему исключительно какой-либо тѣлесный по-
д в и г ъ , или и многіе подвиги, иногда весьма трудные и весьма в ы -
ставляющіеся, но не обращаютъ должнаго вниманія на евангель-
скія заповѣди. Очень часто с л у ч а е т с я , что подвижники даже не 

' ) Матѳ . УП, 24, 25. *) Матѳ. УП, 26, 27. 

обращаютъ никакого вниманія на евангельокія заповѣди, открыто 
нопираютъ и х ъ , не давая имъ никакой ц ѣ н ы и нисколько не по-
нимая и х ъ важности. Такіе подвижники при встрѣтившемоя не-
ожиданно искушеніи, или при нечаянной перемѣнѣ в ъ жизни, не 
только колеблются очень скоро, но и подвергаются совершенному 
нравственному разстройству, названному въ евангеліи веліимъ 
разрушеніемъ храмины душевной. В ъ примѣръ возьмемъ п у с т ы н -
ника, живущаго в ъ глубокомъ уединеніи, возложившаго на это 
уединеніе всю надежду своего преуспѣянія и спасенія . Ііолошимъ, 
что внезапно, по насилію обстоятельствъ, этому п у с т ы н н и к у при-
шлось оставить у единен іе и жить среди многолюдства. Онъ, к а к ъ 
нескрѣпленный в ъ себѣ самомъ евангельскими заповѣдями, непре-
мѣнн.о долженъ подвергнуться оильнѣйшему вліянію соблазновъ, 
встрѣчающихся во множествѣ в ъ обіцествѣ человѣческомъ. Это 
естественно : у него не было другой силы, его ограждавшей, кромѣ 
наружнаго уединенія: лишившись его, онъ лишился всей опоры 
своей, и по необходимости долженъ у с т у п и т ь силѣ и н ы х ъ наруж-
н ы х ъ впечатлѣній. Сказанное сказано отнюдь не для уничижеиія 
п у с т ы н н а г о житія, охраняющаго отъ соблазновъ и развлеченія, 
особенно споообствующаго к ъ изученію и исполненію евангель-
с к и х ъ заповѣдей; сказано для того, чтобъ и п у с т ы н н и к ъ в ъ пу-
с т ы н ѣ своей приложилъ особенное тщаніе и з у ч а т ь и исполнять 
евангельскія заповѣди, посредствомъ которыхъ вводится в ъ д у ш у 
Христосъ, Божія сила и Божія премудрость 1 ) . Истинное христіан-
ство и истинное монашество заключается в ъ исполненіи евангель-
с к и х ъ заповѣдей. Г д ѣ н ѣ т ъ этого исполненія, тамъ н ѣ т ъ ни хри-
с т і а н с т в а , ни монашества, какова бы ни была наружность . Пра-
ведницы наслѣдятъ землю и вселятся въ вѣкъ вѣка на ней: пра-
ведниками Писаніе н а з ы в а е т ъ т ѣ х ъ , которые стараются тщатель-
нѣйшимъ образомъ исполнять истинно и единственно праведную 
волю Божію, отнюдь не свою, мнимо и ложно праведную. Только 
исполнители правды Божіей могутъ наследовать землю, то есть , 
возобладать своимъ сердцемъ, своею плотію, своею кровію. Уста 
праведнаго поучатся премудрости, и языкъ его возглаюлетъ судъ. 
Законъ Бога ею въ сердцѣ его, и не запнутся стопы его 2). 

<) 1 Кор. I , 24. ») Псал. Х Х Х У І , 2 9 - 3 1 . 



Г Л А В А Y. 

О храненіи себя отъ с о б л а з н о в ъ . 

Основывая жительство на е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдяхъ , в м ѣ с т ѣ 
с ъ т ѣ м ъ должно избрать в ъ мѣстопребываніесебѣ монастырь, н а и -
болѣе удаленный отъ соблазновъ. Мы немощны и повреждены грѣ -
х о м ъ . Соблазнъ, находясь предъ нами или вблизи н а с ъ , по необ-
ходимости найдетъ с о ч у в с т в і е себѣ в ъ нашемъ грѣховномъ по-
врежденіи, и п р о и з в е д е м на н а с ъ впечатлѣніе . Впечатлѣніе это 
сначала можетъ б ы т ь и непримѣченнымъ; но.когда оно разовьется 
и у с и л и т с я в ъ человѣкѣ , тогда в о з о б л а д а е м имъ, и можетъ по-
с т а в и т ь на край погибели. Иногда впечатлѣніе соблазна д ѣ й с т в у е т ъ 
и весьма быстро, не давъ , т а к ъ с к а з а т ь , опомниться или оду-
маться искушаемому: мгновенно о м р а ч а е м у м ъ , измѣняетъ рас-
положеніе сердца, в в е р г а е м инока в ъ паденіе и паденія. Препо-
добный ПименъВеликій говорилъ: «Хорошо у б ѣ г а т ь п р и ч и н ъ г р ѣ х а . 
Иеловѣкъ, находящійся близь повода к ъ г р ѣ х у , подобенъ с т о я -
щему на краю глубокой пропасти, и врагъ всегда , когда бы ни за -
х о т ѣ л ъ , удобно ввергаетъ его в ъ пропасть. Но если мы по т ѣ л у у д а -
лены отъ поводовъ ко г р ѣ х у , то бываемъ подобны далеко от -
стоящему отъ пропасти; врагъ , х о т я бы и повлекъ насъ в ъ про-
п а с т ь , но в ъ то время, когда подвергнется влеченію, можетъ ока-
з а т ь сопротивленіе, и Богъ поможетъ намъ» Причины (вины) 
г р ѣ х а , поводы к ъ нему, соблазны, с у т ь нижеслѣдующіе: вино, 
жены, богатство, здравіе (излишнее) т ѣ л а , в л а с т ь и почести. «Это, 
г о в о р и м с в я т ы й Исаакъ Сирскій, не с у т ь собственно г р ѣ х и ; но 
наше естество по причинѣ и х ъ удобно преклоняется ко г р ѣ х у : по-
чему человѣкъ долженъ тщательно охраняться отъ н и х ъ » 2) . Отцы 
воспрещаютъ избирать в ъ мѣсто жительства славный монастырь 
во мнѣніи мірскихъ людей 3 ) : тщеславіе , общее всему монастырю, 
необходимо должно заразить и каждаго члена. Опытъ п о к а з ы в а е м , 
что все братство можетъ заразиться духомъ тщеславія не только 

' ) Алфавитный Пат е р ш а . ») Слово 57, Здѣсь п о вішахъ грѣховт,, равно 
какъ и въ Словѣ 56 мъ. 3) Изречете аввы Зипопа. Алфавитный Патерикъ 

по причинѣ в е щ е с т в е н н ы х ъ преимущеотвъ своего монастыря, но 
и по причинѣ высокаго мнѣнія мірянъ о особенномъ благочестіи 
его у с т а в а . Рождающееся отсюда презорство к ъ братіямъ д р у г и х ъ 
обителей, в ъ чемъ именно и заключается гордость, о т н и м а е м воз-
можность иноческаго преуспѣянія , основаннаго на любви к ъ ближ-
нимъ и на смиреніи предъ н и м и . — В ъ примѣръ того, какимъ об-
разомъ соблазнъ, д ѣ й с т в у я мало но малу на инока, к а к ъ бы не-
п р и я т н о и н е ч у в с т в и т е л ь н о , можетъ наконецъ возобладать и м ъ 
и в в е р г н у т ь его в ъ страшное паденіе, приводимъ слѣдующую по-
в ѣ с т ь : « В ъ египетскомъ с к и т ѣ былъ нѣкоторый старецъ, впадшій 
в ъ т я ж к у ю болѣзнь и принимавшій у с л у ж е н і е отъ братіи. Бидя, 
что братія т р у д я т с я ради его, онъ задумалъ перемѣститьоя ближе 
к ъ селеніямъ, чтобъ не у т р у ж д а т ь братію. А в в а Моисей (вѣроятно 
т о т ъ , котораго преподобный Касс іанъ н а з ы в а е м разсудительнѣй-
шимъ между отцами с к и т а , вообще отличавшимися обиліемъ д у -
х о в н ы х ъ дарованій) сказалъ е м у : «не перемѣіцайся в ъ сооѣдство 
селеній, чтобъ не впасть в ъ б л у д ъ » . Старца удивили и огорчили 
эти слова; онъ о т в ѣ ч а л ъ : «у меня умерло тѣло, и объ этомъ-ли 
т ы говоришь"?» Онъ не послушалъ а в в ы Моисея, и помѣстился в ъ 
с о с ѣ д с т в ѣ мірскаго селенія. Ж и т е л и , у з н а в ъ о немъ, начали при-
ходить к ъ нему во множеств!». Пришла послужить ему ради Бога 
и нѣкоторая дѣвица. Онъ исцѣлилъ ее — видится : дѣвица имѣла 
какой нибудь н е д у г ъ , а старецъ имѣлъ даръ чудотворенія — по-
томъ, по прошествіи нѣкотораго времени, палъ с ъ нею, и она сдѣ -
лалась беременною. Поселяне спрашивали ее : « о т ъ кого она бере-
менна?» Она отвѣчада : « о т ъ с т а р ц а » . Е й не вѣрили. Старецъ го-
ворилъ: «я сдѣлалъ это; но сохраните дитя, которое должно ро-
д и т ь с я » . Дитя родилось, и было вскормленогрудію. Тогда, в ъ одинъ 
изъ праздниковъ скита , пришелъ т у д а старецъ с ъ дитятею за пле-
чами, и вошелъ в ъ церковь при собраніи всего братства . Б р а т с т в о , 
у в и д ѣ в ъ его, воснлакалось. Онъ сказалъ братіи: «видите дитя : 
э т о — с ы н ъ нреслушанія» . Послѣ этого старецъ пошелъ в ъ прежнюю 
келлію свою, и началъ приносить покаяніе Б о г у » ' ) . Такова сила 
соблазна, когда предъ нимъ в с т а н е м инокъ л и ц е м ъ к ъ л и ц у . Даръ 
исцѣленій не остановилъ о т ъ в п а д е н і я в ъ блудъ; тѣло, умерщвлен-
ное для г р ѣ х а старосгію, недугомъ и продолжительнымъ ииоче-

>) Собесѣдовапіе 1-е (Collatio) о разсужденін. г ) Прологъ, іюля 22-го. 



скимъ подвигом!,, снова ожило, будучи подвергнуто непрестан-
ному или частому дѣйствію соблазна. — В ъ примѣръ того, к а к ъ 
вина г р ѣ х а можетъ мгновенно подѣйствовать на инока, омрачить 
его у м ъ , превратить сердечное расположеніе и в в е р г н у т ь в ъ г р ѣ х ъ , 
приведемъ опять церковную п о в ѣ с т ь : «Епископъ нѣкотораго го-
рода впалъ в ъ болѣзнь, по причинѣ которой в с ѣ отчаялись в ъ его 
жизни. Тамъ былъ женскій монастырь. Игуменія, у з н а в ъ , что 
епископъ отчаянно боленъ, посѣтила его, в з я в ъ с ъ собою д в у х ъ 
сестеръ . В ъ то время, к а к ъ она бесѣдовала с ъ епископомъ, одна 
изъ ученицъ ея, стоявшая у ногъ епископа, прикоснулась рукою 
Къ ногѣ его. Отъ этого прикосновенія возгорѣлась в ъ боляіцемъ 
лютая брань блудная. Страсти л у к а в ы . Онъ началъ просить и г у -
менію, чтобъ она оставила сестру при немъ для у с л у ж е н і я ему, 
приводя в ъ причину такой просьбы недостатокъ в ъ собственной 
прислугѣ . Игуменія , ничего не подозрѣвая, оставила с е с т р у . По 
д ѣ й с т в у діавола епископъ ощутилъ возстановленіе силъ, и впалъ 
в ъ г р ѣ х ъ с ъ инокинею, которая сдѣлалась беременною. Епископъ 
оставилъ каѳедру, и удалился в ъ монастырь, гдѣ окончилъ жизнь 
в ъ покаяніи, нринятіе котораго Богъ засвидѣтельствовалъ дарова-
ніемъ покаявшемуся силы чудотвореній» ' ) . — Т а к о в а наша не-
мощь! таково вліяніе н а н а с ъ соблазновъ! Они низвергли в ъ про-
пасть паденія и с в я т ы х ъ пророковъ 2 ) , и с в я т ы х ъ епископовъ, и 
с в я т ы х ъ мучениковъ , и с в я т ы х ъ пустынножителей. Тѣмъ болѣе 
м ы , страстные и немощные, должны принимать в с ѣ мѣры предо-
сторожности, и охранять себя отъ вліянія на насъ соблазновъ. 
Страсти в ъ инокахъ голодны: онѣ , если б у д у т ъ оставлены безъ 
храненія, то кидаются с ъ неистовствомъ на предметы похотѣнія , 
подобно хищнымъ звѣрямъ, с п у щ е н н ы м ъ съ цѣпей. 

' ) Алфавитный Патерикъ. ") 2 Царств. 11. 

Г Л А В А Т І . 

Богоугодному жительству в ъ безмолвіи должно п р е д ш е с т в о в а т ь б о г о -
угодное жительство в ъ о б щ е с т в * ч е л о в ѣ ч е с к о м ъ . 

Для начинающихъ монашескую жизнь болѣе приличествуютъ 
общежительные монастыри, к а к ъ представляющіе собою обширное 
поприще для исполненія е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей. Впрочемъ, если 
т ы в с т у п и л ъ и в ъ штатный монастырь, то не у н ы в а й ; не оставляй 
его безъ уважительной причины: и в ъ штатномъ монастырѣ при-
ложи в с е стараніе образовать себя евангельскими заповѣдями. Об-
щее правило заключается в ъ томъ, что инокъ долженъ сперва 
обучиться дѣланію заповѣдей в ъ обществѣ человѣческомъ, в ъ ко-
торомъ дѣланіе душевное сопряжено с ъ дѣланіемъ т ѣ л е с н ы м ъ , а 
потомъ уже, достигши достаточнаго преуспѣянія, з а н я т ь с я исклю-
чительно душевнымъ дѣланіемъ в ъ безмолвіи, если окажется спо-
собнымъ к ъ н е м у . Способны к ъ безмолвію рѣдкіе . Новоначальный 
н и к а к ъ не можетъ в ы н е с т и одного душевнаго дѣланія. Д у ш е в н ы м ъ 
дѣланіемъ мы в с т у п а е м ъ в ъ міръ д у х о в ъ , для чего именно опыт-
ные иноки и удаляются в ъ уединеніе . В ъ мірѣ д у х о в ъ первона-
чально в с т р ѣ ч а ю т ъ христіанина падшіе д у х и , к а к ъ принадлежа-
щаго к ъ сонму и х ъ дуіпею по причинѣ паденія, к а к ъ долженствую-
щаго доказать благое направленіе своего свободнаго произволенія 
отверженіемъ общенія съ падшими духами и принятіемъ общенія 
с ъ Богомъ, общенія дарованнаго намъ туне Искупителемъ. Д у х и 
удобно убиваютъ вступившаго в ъ борьбу с ъ ними безъ надлежа-
щей опытности и безъ н а д л е ж а щ а я ириготовленія ' ) . Исполненіе 
заповѣдей в ъ обществѣ человѣческомъ доставляетъ исполнителю 
опытное, самое ясное и самое подробное познаніе падшаго е с т е с т в а 
человѣческаго и падшихъ д у х о в ъ , с ъ которыми посредствомъ па-
денія человѣчество вступило в ъ общеніе и в ъ одинъ разрядъ с у -
щ е с т в ъ отверженныхъ, враждебныхъ Б о г у , обреченныхъ на погре-
беніе в ъ темницахъ ада. С в я т ы е Отцы утверждаютъ, что «истинно 
хотящій с п а с т и с ь долженъ сперва в ъ сожитіи с ъ людьми претер-

îy Преподобнаго Нила Сорскаго, Слово 11. 



п ѣ т ь досады, безчестія, лишенія, уничиженія , освободиться о т ъ 
вліянія ч у в с т в ъ с в о и х ъ , и тогда у ж е пойти в ъ совершенное без-
молвіе, к а к ъ явилъ в ъ Себѣ и Самъ Господь нашъ І и с у с ъ Хри-
с т о с ъ : ибо Онъ, претериѣвъ все с і е , взошелъ наконецъ на с в я т ы й 
крестъ , что значитъ умерщвленіе плоти и страстей и святое , со-
вершенное уопокоеніе» ' ) . То знай навѣрно, что т ы вездѣ пре-
успѣешь, и в ъ общежительномъ и в ъ штатномъ монастырѣ , если 
займешься изученіемъ и исполненіемъ е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей; 
напротивъ того вездѣ останешься безъ преуспѣянія и ч у ж д ы м ъ 
духовнаго разума, вездѣ придешь в ъ состояніе самооболыценія и 
душевнаго разстройства, если пренебрежешь изученіемъ и иопол-
неніемъ е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей. До конца жизни не преставай 
и з у ч а т ь Е в а н г е л і е ! не подумай, что т ы довольно знаешь его, х о т я 
бы и зиалъ его на память! Заповѣдь Господня широка зѣло * ) , х о т я 
и заключается в ъ м а л ы х ъ с л о в а х ъ . Заповѣдь Господня безконечна, 
к а к ъ безконеченъ изрекшій ее Господь. Дѣланіе заповѣдей и пре-
у с п ѣ я н і е в ъ н и х ъ безпредѣльны: самые совершенные христіане , 
приведенные в ъ оостояніе совершенства Божественною благодатію, 
пребываютъ несовершенными по отношенію к ъ евангельскимъ за-
повѣдямъ. 

' ) Руководство къ духовной жизни преподобныхъ отцовъ Варсонофія Великаго 
и Іоанна пророка, отвѣтъ 108. 2) Псал. GXVIII , 96. 

О храненіи себя отъ д о б р а , п р и н а д л е ж а щ а я п а д ш е м у е с т е с т в у 
человѣчесному. 

Придетъ ли тебѣ какая благая мысль? остановись ; н и к а к ъ не 
устремись к ъ исполненію ея съ опрометчивостію, необдуманно. 
Ощутишь ли в ъ сердцѣ какое благое влеченіе? остановись ; не дер-
зай у в л е ч ь с я имъ. Справься с ъ Е в а н г е л і е м ъ . Разсмотри: согласны 
ли со в с е с в я т ы м ъ ученіемъ Господа благая мысль твоя и твое бла-
гое влеченіе сердечное. Вскорѣ усмотришь, что н ѣ т ъ никакого со-
гласія между евангельскимъ добромъ и добромъ падшаго человѣче-
скаго е с т е с т в а . Добро нашаго падшаго е с т е с т в а перемѣшано со 
зломъ, а потому и само это добро сдѣлалось зломъ, к а к ъ дѣлается 
ядомъ в к у с н а я и здоровая пища, когда перемѣшаютъ ее с ъ ядомъ. 
Хранись дѣлать добро падшаго е с т е с т в а ! Дѣлая это добро, разовьешь 
свое паденіе, разовьешь в ъ себѣ самомнѣніе и гордость, достиг-
нешь ближайшаго с х о д с т в а с ъ демонами. Напротивъ того, дѣлая 
евангельское добро, к а к ъ истинный и вѣрный у ч е н и к ъ Богочело-
в ѣ к а , содѣлаешься подобнымъ Богочеловѣку . Любяй душу свою, 
сказалъ Господь, погубить ю: и ненавидяй души свое я вь мірѣ 
семь, въ животъ вѣчный сохранить ю *). Иоюе хощетъ по Мнѣ 
umu, да отвержется себе, и возметъ крестъ свои, и по Мнѣ гря-
дешь. Иже бо аще хощетъ душу свою спасти, погубить ю: а иже 
погубить душу свою Мене ради и Евателія, той спасешь ю г). 
Господь повелѣваетъ полное отверженіе падшаго е с т е с т в а , нена-
в и с т ь к ъ его побужденіямъ, не только к ъ явно злымъ, но и ко 
в с ѣ м ъ безъ исключенія, и ко мнимо добрымъ. Великое б ѣ д с т в і е — 
послѣдовать правдѣ падшаго е с т е с т в а : с ъ этимъсопряжено отвер-
женіе Е в а н г е л і я , отверженіе Искупителя, отверженіе спасенія . 
Іто не возненавидишь души своей, не можетъ Мой быти уче-
нии 3 ) , сказалъ Господь. Объясняя вышеприведенныя слова Го-
спода, Великій Варсонофій говоритъ: « К а к ъ отрекается отъ себя 

») Іоан. Х П , 25. 3 ) Марк. Ѵ Ш , 34, 35. 3 ) Лук. X I V , 26. 



ч е л о в ѣ к ъ ? — Л и ш ь т ѣ м ъ , что оставляетъ естественный желанія и 
послѣдуетъ Господу . Посему-то и говорить Господь з д е с ь соб-
ственно о естественномъ, а не о неестественномъ; ибо если кто 
о с т а в и т ь только неестественное, то онъ не оставилъ еще ничего 
своего собственнаго, ради Бога, потому что противуестественное 
не принадлежишь ему. А т о т ъ , кто оставилъ естественное, всегда 
в з ы в а е т ъ съ апостоломъ Петромъ: се мы оставихомъ вся, и въ 
слѣдъ Тебе идохомъ, что убо будетъ намъЧ 1) и слышишь блажен-
ный гласъ Господа, и обетованіемъ у д о с т о в е р я е т с я в ъ наследо-
ваніи жизни вечной 2) . Что оставилъ Петръ, будучи не богатъ, и 
ч е м ъ хвалился, если не оставленіемъ е с т е с т в е н н ы х ъ с в о и х ъ же-
ланій? Ибо, если человекъ не умретъ для плоти, живя духомъ, 
онъ не можетъ воскреснуть душею. К а к ъ в ъ мертвеце вовсе н е т ъ 
желаній е с т е с т в е н н ы х ъ , т а к ъ н е т ъ и х ъ и в ъ духовно-умершемъ 
для плоти. Е с л и т ы умеръ для плоти, то к а к ъ м о г у т ъ жить в ъ 
тебе желанія естественный? Если же т ы не достигъ меры д у х о в -
ной, а еще младенчеству ешь умомъ, то смирись предъ учите-
л е м ъ , — д а накажетъ тя мгиостію 3 ) , и безъ с о в е т а ничего не д е -
лай *) , х о т я бы что и казалось т е б е повидимому добрымъ; ибо 
с в е т ъ демоновъ обращается впоследств іи во т ь м у » 5 ) . Точно 
то же должно с к а з а т ь и о с в е т е падшаго человеческаго е с т е с т в а . 
Последованіе этому с в е т у и развитіе его в ъ себе производить в ъ 
д у ш е совершенное омраченіе и вполне отчуждаетъ ее отъ Христа. 
Чуждый христ іанства , чуждъ Бога: всякъ, отмѣтаяйся Сына, 
ни Отца иматье)— безбожникъ. 

Б ъ нашъ в е к ъ , гордый своимъ преуспеяніемъ, большинство 
человѣковъ, провозглашающее себя и христианами и делателями 
обильнѣйшаго добра, устремилось к ъ совершенію правды падшаго 
е с т е с т в а , отвергну в ъ с ъ презрѣніемъ правду евангельскую. Это 
большинство да услышишь определеніе Господа: приближаются 
Мнѣ людіе сіи усты своими, и устнами чтутъ Мя: сердце же 
ихъ далече отстоишь отъ Мене. Всуе же чтутъ M я, учаще уче-
ніемъ, заповѣдемъ человѣческимъ Делатель правды человече-
ской исполненъ саномнѣнія, высокоумія , самооболыценія; онъ 
проповѣдуетъ, трубить о себе, о д е л а х ъ своихъ , не обращая ни-

' ) Махѳ. X I X , 2 7 - 2 9 . Матѳ. X I X , 27, 29. Псал. C X L , 5. «) Сирах. 
Х Х Х П , 21. «) Отвѣтъ 59-й. 6) Іоав. П, 43. 7) Матѳ. Х У , 8, 9. 

какого вниманія на воспрещеніеГоспода 1 ) ; н е н а в и с т і ю и м щ е н і е м ъ 
п л а т и т ь т ѣ м ъ , которые осмелились бы отворить у с т а для самаго 
основательнаго и благонамереннаго противоречія его правде; при-
знаетъ себя достойнымъ и предостойнымъ наградъ з е м н ы х ъ и не-
б е с н ы х ъ . Напротивъ того, делатель е в а н г е л ь с к и х ъ заповедей всегда 
погруженъ в ъ смиреніе: сличая с ъ возвышенностію и чистотою 
в с е с в я т ы х ъ заповедей свое исполненіе и х ъ , онъ постоянно при-
знаетъ это исполненіе крайне недостаточнымъ, недостойнымъ 
Бога; онъ видитъ себя заслужившимъ временный и в ѣ ч н ы я казни 
за согрѣшенія свои, за нерасторгнутое общеніе съ сатаною, за па-
д е т е , общее в с ѣ м ъ человеками, за свое собственное пребываніе 
в ъ паденіи, наконецъ за самое недостаточное и часто превратное 
исполненіе заповедей. Предъ каждою скорбію, посылаемою про-
мысломъ Божіимъ, онъ съ покорностію преклоняешь г л а в у , в е д а я г 

что Богъ обучаетъ и образуетъ скорбями служителей с в о и х ъ во 
время и х ъ земнаго странствованія . Онъ милосердствуешь о вра-
г а х ъ с в о и х ъ , и молится о н и х ъ , к а к ъ о братіяхъ , у в л е к а е м ы х ъ 
демонами, к а к ъ о ч л е н а х ъ единаго т е л а , нораженныхъ болѣзнію 
в ъ д у х е своемъ, к а к ъ о благодетеляхъ с в о и х ъ , к а к ъ о орудіяхъ 
промысла Божія. 

*) Матѳ. У І , 1 - 1 8 . 



Г Л А В А T i l l . 

О в р а ж д ѣ и борьбѣ между падшимъ е с т е с т в о м ъ и евангельскими 
заповѣдями. 

Если отречешься и постоянно будешь отрекаться отъ собствен-
н ы х ъ резумѣній, отъ собственной воли, отъ собственной правды, 
или, что то-же, отъ разума, воли и правды падшаго естества , 
чтобъ насадить в ъ себя разумъ Божій, волю Божію и правду Бо-
жію, преподаваемыя намъ в ъ святомъ Еванге л іи Самимъ Богомъ: 
то падшее естество откроешь в н у т р и тебя лютую брань противъ 
Евангел ія , противъ Бога ' ) . Падшему е с т е с т в у придутъ на помощь 
падшіе д у х и . Не впади отъ этого в ъ у н ы н і е : твердостію в ъ борь-
бѣ докажи основательность и положительность твоего произволе-
нія . Поверженный, в с т а в а й ; обманутый и обезоруженный, снова 
вооружайся; побѣжденный, снова устремляйся на сраженіе. Тебѣ 
в ъ высшей степени полезно у в и д ѣ т ь в ъ себѣ самомъ, к а к ъ свое 
собственное паденіе, т а к ъ и паденіе всего человѣчества ! тебѣ с у -
щественно нужно у з н а т ь и и з у ч и т ь это паденіе в ъ с о б с т в е н н ы х ъ 
сердечныхъ и м ы с л е н н ы х ъ о п ы т а х ъ ; тебѣ существенно нужно 
у в и д ѣ т ь немощь твоего разума, немощь твоей воли! Видѣніе сво-
его паденія есть видѣніе д у х о в н о е . Видѣніе своей немощи есть 
видѣніе духовное 2 ) . В ъ немъ з р и т е л ь — у м ъ . Видѣніе доставляет-
ся благодатію, насажденною в ъ насъ крещеніемъ: дѣйствіемъ бла-
годати разрѣшается олѣпота ума, и онъ начинаетъ на поприщѣ 
подвига своего ясно видѣть то , чего доселѣ не видѣлъ, находясь 
в н ѣ этого поприща; онъ познаетъ сущесгвоваиіе того, о с у щ е с т в о -
ніи чего вовсе не подозрѣвалъ. Съ д у х о в н ы м ъ видѣніемъ человѣ-
ческаго паденія сопряжено другое духовное видѣніе : видѣніе пад-
шихъ д у х о в ъ . Это в и д ѣ н і е — о п я т ь видѣиіе духовное , даръ благо-
дати 3 ) . В ъ немъ з р и т е л ь — у м ъ : у м ъ , отъ дѣланія заиовѣдей, 
стремясь къ самому тщательному исполнеиію и х ъ , начинаетъ ма-
ло по малу усматривать иадшихъ д у х о в ъ в ъ приноеимыхъ ими 

' ) Преподобный Макарій Велшсій, бесѣда X X I . г ) Святый Исаакъ Снрскій, 
Слово 61. 3 ) Псал. X I X , 12. 

m 

помыслахъ и о щ у щ е н і я х ъ , начинаетъ усматривать горестное об-
щеніе человѣковъ съ падшими д у х а м и , подчиненіе человѣковъ 
падшимъ д у х а м ъ , козни и д ѣ й с г в і я д у х о в ъ для погубленія чело-
в ѣ к о в ъ . В ъ д у х о в н ы х ъ в и д ѣ н і я х ъ н ѣ т ъ ничего ч у в с т в е н н а я : они 
доставляются тщательностію в ъ исполненіи евангельскихъ запо-
вѣдей и борьбою с ъ грѣховными помыслами и ощущеніями. Чело-
в ѣ к ъ , не узнавшій опытомъ э т и х ъ видѣній, не можетъ и м ѣ т ь о 
н и х ъ никакого понятія, даже не знаешь, что они с у щ е с т в у ю т ъ * ) . 
Войну и борьбу подвижника Христова со своимъ паденіемъ и с ъ 
падшими духами превосходно изобразилъ Святый Д у х ъ в ъ Псалты-
ри. Иноки п е р в ы х ъ временъ изучали Псалтырь па память, и сло-
вами Д у х а облекали свои молитвы о извлеченіи и х ъ изъ рова стра-
стей , о избавленіи изъ челюстей врага, діавола. 

1) Священікщчешікъ Петръ Дамасмгаъ, Книга 1-я, о осыш умныхъ видѣпіяхъ. 
Добрзтолюбіе, ч. 3.—Лѣствица, Слово 27, гл. 26. 

Соч. ЕП. Игалтш Б Р Я И Ч А Н И П О В А . T . V . ^ 



Г Л А В А I X . 

О чтеніи евангелія и отеческихъ писаній. 

Изъ вышесказаннаго я в с т в у е м , что главнѣйшимъ келейнымъ 
занятіемъ иовоначальнаго инока должно быть чтеніе и изученіе 
Е в а н г е л і я и всего Новаго З а в ѣ т а . В е с ь Новый З а в ѣ т ъ можетъ б ы т ь 
названъ Евангел іемъ, к а к ъ содержащій одно евангельское у ч е н і е . 
Впрочемъ новоначальный долженъ сперва и з у ч а т ь заповѣди Го-
спода в ъ Е в а н г е л і я х ъ отъ Матвея и Л у к и . Отъ изученія заповѣ -
дей в ъ с и х ъ Е в а н г е л и с т а х ъ , при исполненіи заповѣдей дѣлами, и 
прочія Писаиія, изъ к о т о р ы х ъ состоитъ Новый З а в ѣ т ъ , сдѣлают-
ся удобопонятнѣе. При чтеніи Е в а н г е л и с т о в ъ должно ч и т а т ь и 
Б л а г о в ѣ с т н и к ъ , то е с т ь , объяснеиіе Е в а н г е л і я блаженнымъ Ѳеофи-
лактомъ, архіепископомъ болгарскимъ. Чтеніе Благовѣстника не-
обходимо: оно с п о с о б с т в у е м правильному попиманію Евангел ія , 
и, слѣдовательно, точнѣйшему исполненію его. Притомъ правила 
Церкви требуютъ, чтобъ Пиоаніе было понимаемо т а к ъ , к а к ъ объ-
ясшиотъ с в я т ы е Отцы, а отнюдь не произвольно: р у к о в о д с т в у я с ь 
в ъ пониманіи Е в а н г е л і я объяснепіемъ святаго Отца, объясиеиіемъ, 
принятымъ и употребляемымъ Церковію 0 , мы сохранимъ преда-
ніе святой Церкви. Очень полезны для нашего времени сочиненія 
с в я т а г о Тихона Боронежокаго: они не имѣютъ односторонней ц ѣ -
ли, с л у ж а т ъ превосходнымъ руководствомъ и для подвижниковъ 
Х р и с т о в ы х ъ , н р е б ы ш о щ и х ъ посреди міра, и для общежительныхъ 
иноковъ, и для иноко'въ, ж и т е л ь с т в у ю щ и х ъ в ъ ш т а т н ы х ъ мона-
с т ы р я х ъ , и для уединепиыхъ безмолвниковъ. Благодать Божія 
внушила святителю писапія, особенно с о о т в ѣ т с т в у ю щ і я современ-

' ) Во всѣхъ благоустроеншлхъ обіцежитіяхъ читается ежедпевпо на утрени въ 
»даговѣстншсѣ объясненіе дневнаго Евапгелія. 

ной потребности. В ъ э т и х ъ п и с а н і я х ъ объясняется у ч е н і е Е в а н -
гелія . Для жительства по евангельскимъ заповѣдямъ н ѣ т ъ препят-
с т в і я ни в ъ какомъ монастырѣ , к а к о в ъ бы ни былъ того м о н а с т ы -
ря у с т а в ъ , даже каково бы ни было того монастыря благоустрой-
с т в о . Поолѣднее сказано в ъ ободреніе и успокоеніе т ѣ х ъ , которые 
не удовлетворяются благоустройствомъ своего монастыря, пра-
вильно или ошибочно. Для каждаго инока в ѣ р н ѣ е и с к а т ь причину 
н е у д о в л е т в о р е н а своего в ъ самомъ себѣ , нежели в ъ обстановкѣ 
своей. Самоосужденіе всегда приноситъ сердцу успокоеніе . Изъ 
этого н и к а к ъ не с л ѣ д у е т ъ , чтобъ монастырь благоустроенный не 
заслуживалъ предпочтенія предъ монастыремъ неблагоустроен-
н ы м ъ , когда избраніе монастыря з а в и с и т ъ отъ н а с ъ . Не всегда 
это б ы в а е м . 

Положивъ себѣ за правило жизни ученіе и исполненіе еван-
г е л ь с к и х ъ заповѣдей, безъ увлеченія направленіями, доставляе-
мыми разными сочиненіями с в я т ы х ъ Отцовъ, можно н а ч а т ь чте-
ніе и х ъ для ближайшаго и точнѣйшаго ознакомленія с ъ монаше-
скимъ многотруднымъ, многоболѣзнениымъ, но и не нерадостнымъ 
подвигомъ. В ъ чтеніи О т е ч е с к и х ъ писаній нуяшо наблюсти посте-
пенность , и н и к а к ъ не читать и х ъ поспѣшно. Сперва надо читать 
книги, напиоанныя для общежительныхъ монаховъ, к а к о в ы : По-
у ч е н і я преподобнаго а в в ы Дороѳея, Оглашенія преподобнаго Ѳеодо-
ра Студійскаго, Руководство к ъ духовной жизни преподобныхъ 
Варсонофія Великаго и Іоанна Пророка, начиная с ъ о т в ѣ т а 2 1 6 — 
предшествовавшіе о т в ѣ т ы даны наиболѣе затвориикамъ, и потому 
мало с о о т в ѣ т с т в у ю т ъ ыовоначальиымъ, — С л о в а святаго Іоанна 
Л ѣ с т в и ч н и к а , Твореиія преподобнаго Ефрема Сирскаго, Общежи-
тельныя постановлеиія и собесѣдованія преподобнаго Касс іаиа Рим-
лянина. Потомъ, по прошествіи значительнаго времени, можно чи-
т а т ь и книги, написаниыя Отцами для безмолвниковъ, к а к ъ - т о : 
Добротолюбіе, Патерикъ Скитскій, Слова преподобнаго Исаіи От-
шельника, Слова с в я т а г о Исаака Сирскаго, Слова Марка Подвиж-
ника, Слова и Б е с ѣ д ы преподобнаго Макарія Великаго, сочиненія 
прозой и стихами преподобнаго Симеона, Ыоваго Богослова, и дру-
г ія подобный симъ дѣятельныя писанія Отцовъ. В с ѣ исчисленным 
здѣсь книги принадлежим к ъ разряду д ѣ я т е л ы і ы х ъ или подвиж-
ническихъ , потому что в ъ н и х ъ изложены дѣланіе и подвигъ ино-



ческіе . Сказалъ святый Іоаннъ Л ѣ с т в и ч н и к ъ : «Такъ к а к ъ т ы про-
водишь жизнь дѣятельную (подвижническую), то и читай книги 
дѣятельныя (подвижническія)» ' ) . Д ѣ я т е л ы ш я книги возбуждаютъ 
инока к ъ иноческимъ подвигамъ, особенно к ъ молитвѣ . Чтеніе же 
ирочихъ Отеческихъ с в я т ы х ъ сочиненій приводитъ к ъ размышле-
ніямъ и созерцаніямъ, что для подвижника, недовольно очистив-
ш а я с я отъ страстей, рановременно 2 ) . 

' ) Слово 27, гл. 78, г ) Преподобный Спмеонъ, Новый Богословъ, О тріехъ 
образѣхъ молитвы, Добротолюбіе, ч. 1. Преподобпый Григорій Синаіітъ. Гл. 11, о 
чтеыін, Доброт, ч. і . 

Г Л А В А X. 

О осторожности при чтеніи отеческихъ книгъ о монашеской жизни. 

Книги с в я т ы х ъ Отцовъ о монашеской жизни должно читать с ъ 
большою осмотрительностію. Замѣчено, что новоначальный инокъ 
никакъ не можетъ примѣнить книги к ъ своему положенію, но не-
премѣнно увлекается направленіемъ книги. Если книга преподаетъ 
с о в ѣ т ы о безмолвіи, и показываетъ обиліе д у х о в н ы х ъ плодовъ, 
собираемыхъ в ъ глубокой п у с т ы н ѣ : то в ъ новоначальномъ непре-
мѣнно явится сильнѣйшее желаніе удалиться в ъ уединеніе, в ъ 
безлюдную п у с т ы н ю . Если книга говоритъ о безусловномъ послу-
шаніи подъ руководствомъ Духоноснаго отца: то в ъ новоначаль-
номъ непремѣнно явится желаніе с т р о ж а й ш а я жительства в ъ 
полномъ повиновеніи старцу. Богъ не далъ нашему времени ни 
того, ни другаго изъ э т и х ъ ж и т е л ь с т в ъ . Но книги с в я т ы х ъ От-
цовъ, написанныя объ э т и х ъ ж и т е л ь с т в а х ъ , м о г у т ъ подѣйство-
в а т ь на новоначальнаго т а к ъ сильно, что онъ, по неопытности 
своей и незнанію, легко рѣшится оставить мѣсто жительства , на 
которомъ имѣетъ всю удобность спастись и духовно преуспѣть 
исполненіемъ евангельскихъ заповѣдей, для несбыточной мечты 
совершенная жительства , нарисовавшейся живописно и обольсти-
тельно в ъ его воображеніи. Святый Іоаннъ Лѣствичникъ говоритъ 
в ъ Словѣ о безмолвіи: «При трапезѣ добраго братства постоянно 
предстоитъ нѣкій песъ, который покушается в о с х и т и т ь с ъ нея 
хлѣбъ, то есть , д у ш у , потомъ у б ѣ г а е т ъ , держа его в ъ пасти, и 
пожираетъ в ъ уединенномъ м ѣ с т ѣ » ' ) . В ъ словѣ о послушаніи 
сей н аст ав н и к ъ иноковъ говоритъ: «Діаволъ влагаетъ живущимъ 
в ъ повиновеніи желаніе невозможиыхъ добродѣтелей. Равнымъ 
образомъ и пребывающимъ в ъ безмолвіи с о в ѣ т у е т ъ подвиги, не-
свойственные имъ. Раскрой образъ мыслей н е и с к у с н ы х ъ послуш-
никовъ, и найдешь тамъ понятіе, родившееся отъ самооболыце-
нія: найдешь тамъ желаніе с т р о ж а й ш а я безмолвія и поста, непа-
рительной молитвы, с о в е р ш е н н а я нетщеславія , непресѣкаемаго 

<) Слово 27. 



памятованія смерти, в с е г д а ш н я я умиленія, всесовершеннаго без-
г н ѣ в і я , г л у б о к а я молчанія, превосходной чистоты. Они, оболь-
стившись , напрасно прескочили (перешли изъ братскаго общежи-
т ія в ъ глубокое уединеніе) , не имѣя в ъ себѣ при новоначаліи сво-
емъ у п о м я н у т ы х ъ добродѣтелей по особенному смотрѣнію Божію: 
врагъ научилъ и х ъ устремиться к ъ этимъ добродѣтелямъ прежде-
временно, чтобъ они не получили и х ъ и в ъ свое время. Обольсти-
тель (діаволъ) ублажаетъ предъ безмолвниками страннолюбіе по-
слушниковъ, и х ъ служеніе , братолюбіе, общежительность, хожде-
ніе за больными, чтобъ в т о р ы х ъ , к а к ъ и первыхъ, сдѣлать не-
терпѣливыми» *). Падшій ангелъ старается обмануть и вовлечь 
в ъ погибель иноковъ, предлагая имъ не только г р ѣ х ъ в ъ р а з н ы х ъ 
видахъ его, но и предлагая несвойственныя имъ, возвышеинѣй-
шія добродѣтели. Не довѣряйте, братія, вашимъ помысламъ, ра-
зу мѣніямъ, мечтамъ, влеченіямъ, хотя бы они казались вамъ са-
мыми благими, х о т я бы они представляли вамъ в ъ живописной 
картинѣ святѣйшее монашеское жительство! Е с л и та обитель, в ъ 
которой в ы живете, даетъ вамъ возможность проводить жизнь по 
евангельскимъ заповѣдямъ, если в ы не низлагаетесь соблазнами 
в ъ смертные грѣхи: то не оставляйте обители. Потерпите велико-
душно ея недостатки и д у х о в н ы е и вещественные; не вздумайте 
в с у е искать поприща подвиговъ, недарованнаго Богомъ нашему 
времени. Б о г ъ желаетъ и ищетъ спасенія в с ѣ х ъ . Онъ и спасаетъ 
всегда в с ѣ х ъ , произволяющихъ спастись отъ потопленія в ъ жи-
тейокомъ и грѣховномъ морѣ; но не всегда спасаетъ в ъ кораблѣ 
или в ъ удобномъ, благоуотроенномъ пристанищѣ . Онъ обѣтовалъ 
спасеніе святому апостолу Павлу и в с ѣ м ъ спутниками апостола: 
Онъ и далъ это опасеніе; но Апостолъ и его спутники спаслись 
не в ъ кораблѣ , который разбило, а с ъ болынимъ трудомъ, иные 
вплавь , другіе на доскахъ и различныхъ обломкахъ отъ корабля 2 ) . 

\) Слово 4-е. 2 ) Дѣяп. X X V I I , 21—49. 

О отшельнической жизни. 

Да не будетъ сокрытымъ отъ возлюблениѣйшихъ братій, что 
возвышеннѣйшіе роды и н о ч е с к а я жительства, какъ-то отшельни-
чество в ъ глубокой п у с т ы н и или безмолвіе в ъ затворѣ , также жи-
тельство при Духоноономъ старцѣ с ъ безусловнымъ послушаніемъ 
ему, устроились не по случаю, не по произволу и разуму чело-
в ѣ ч е с к о м у , но по особенному смотрѣнію, опредѣленію, призванію 
и откровенно Божіимъ. Антоній Великій, глава монашества, учре-
дитель пустыниожитія , удалился в ъ п у с т ы н ю , уже облекшись 
силою Свыше, и не иначе, к а к ъ призванный Богомъ. Хотя этого 
и не сказано ясно в ъ житіи его, но дальнѣйшія событія жизни 
Преподобнаго доказываютъ это с ъ ясностію. О томъ же, что в ъ 
глубочайшую (внутреннюю) п у с т ы н ю для с т р о ж а й ш а я безмолвія 
онъ былъ наотавленъ Божественнымъ гласомъ и повелѣніемъ, ска -
зано и в ъ житіи его ' ) . Преподобному Макарію Великому, совре-
меннику преподобнаго Аитонія, нѣсколько младшему его, явился 
Херувимъ, показалъ безплодную, дикую равнину — впослѣдствіи 
знаменитый Е г и п е т с к і й С к и т ъ — з а п о в ѣ д а л ъ помѣститься в ъ ней на 
жительство, и обѣтовалъ, что п у с т ы н н а я равнина населится мно-
жествомъ отшельниковъ 2 ) . Арсеній Великій, находясь в ъ цар-
с к и х ъ палатахъ, молилъ Бога, чтобъ ему у к а з а н ъ былъ п у т ь спа-
сенія , и услышалъ гласъ : «Арсеиій! бѣгай отъ человѣковъ, и спа-
с е ш ь с я » . Арсеній удалился в ъ упомянутый Скитъ , снова тамъ 
умолялъ Бога наставить его спасенію, и снова услышалъ гласъ : 
«Арсеній! убѣгай (человѣковъ) , молчи, безмолвствуй: это корни 
безгрѣшія» s j . Преподобная Марія Е г и п е т с к а я призвана к ъ от-
шельничеству в ъ Ваіорданской п у с т ы н ѣ повелѣніемъ Б о ж і и м ъ 4 ) . 
Богъ , призывавшій къ безмолвію и отшельничеству избранныхъ 
Своихъ, то есть , т ѣ х ъ , которыхъ Онъ провидѣлъ способными к ъ 

ч Жчтіе преподобнаго Антонія Великаго. Четьи М.шеи 17-го января и Vitae 
Patrum Patrologiae coursas complectus, T . Ь Х Х І Л , *) Алфавитный Патеривъ. 
з) Алфавитный Патерикъ и Достопамятная Сказанія. 4) Четьи Минеи, 1 аирѣдя. 



безмолвію и отшельничеству , предоставлялъ имъ такія пособія и 
средства для этого жительства, к а к и х ъ человѣкъ самъ по себѣ 
имѣть не можетъ. И в ъ т ѣ времена, в ъ которыя монашество про-
цвѣтало, в ъ которыя много было Д у х о н о с н ы х ъ руководителей, 
рѣдкіе признавались способными к ъ безмолвію, в ъ особенности к ъ 
отшельничеству . «Истинное, разумное безмолвіе, говоритъ свя-
т ы й Іоаннъ Л ѣ с т в и ч н и к ъ , могутъ проходить немногіе, и именно 
только т ѣ , которые стяжали Божественное утѣшеніе , поощряю-
щее и х ъ в ъ подвигахъ и помогающее в ъ браняхъ» ' ) . «Безмолвіе 
г у б и т ъ н е о п ы т н ы х ъ » 3 ) . Затворники и отшельники часто подвер-
гались величайшимъ душевнымъ бѣдств іямъ: подвергались бѣд-
ств іямъ т ѣ изъ н и х ъ , которые вступили в ъ затворъ самопроиз-
вольно, не призванные Богомъ. 

В ъ Прологѣ читается с л ѣ д у ю щ а я п о в ѣ с т ь : Въ Палестинѣ былъ 
нѣкоторый монастырь при подошвѣ б о л ь ш а я и в ы с о к а я у т е с а , а 
в ъ у т е с ѣ былъ вертепъ (пещера) надъ монастыремъ. Монахи того 
монастыря разсказывали: «за нѣсколько времени предъ симъ одинъ 
изъ нашего братства возъимѣлъ желаніе жить в ъ вертепѣ , что в ъ 
горѣ , и просилъ о томъ игумена. Игуменъ имѣлъ даръ разсужде-
нія. Онъ сказалъ брату: «Сынъ мой, к а к ъ т ы хочешь жить одинъ 
в ъ вертепѣ , еще нисколько не преодолѣвъ плотскихъ и душев-
н ы х ъ с т р а с т н ы х ъ помысловъ? желающему безмолвствовать долж-
но б ы т ь подъ руководствомъ наставника , а не самому управлять 
собою. Т ы , нисколько не достигши надлежащей мѣры, просишь у 
моей х у д о с т и , чтобъ я дозволилъ тебѣ одному жить в ъ вертепѣ , 
а я думаю, что т ы не разумѣешь различныхъ сѣтей д іавольскихъ ! 
Гораздо лучше тебѣ служить отцамъ, получать отъ Бога помощь 
и х ъ молитвами, с ъ ними в ъ назначенные часы славить и воспѣ -
в а т ь В л а д ы к у в с ѣ х ъ , нежели одному бороться с ъ нечестивыми и 
злохитрыми помыслами. Не олышалъ-ли т ы , что говоритъ Бого-
гласный Отецъ, Іоаннъ, писатель Л ѣ с т в и ц ы : Горе жительствую-
щ е м у на единѣ : если онъ впадетъ в ъ у н ы н і е или лѣиость, то не-
кому возставить его! a гдѣ два или три собраны во имя Мое, тамъ 
Я посреди и х ъ , сказалъ Господь» . Т а к ъ говорилъ ему игуменъ, 
но не могъ отвлечь инока отъ д у ш е п а г у б н ы х ъ помысловъ. Видя 
непреодолимое желаніе брата и н е о т с т у п н ы я его просьбы, игуменъ 

') Слово 4, гл. 120. *) Слово 27, гл. 55. 

наконецъ дозволилъ ему жить в ъ вертепѣ . Н а п у т с т в о в а н н ы й мо-
литвою игумена, онъ взошелъ в ъ вертепъ. В ъ ч а с ы употребленін 
пищи приносилъ ее к ъ вертепу одинъ изъ монастырской братіи, 
а затворникъ имѣлъ на веревкѣ корзину, которую с п у с к а л ъ , и 
принималъ пищу. Когда онъ пробылъ нѣсколько времени в ъ вер-
тепѣ , діаволъ, всегда борющійся с ъ желающими жить богоугодно, 
началъ смущать его злыми помыслами день и ночь; чрезъ н ѣ -
сколько же дней, преобразившись в ъ с в ѣ т л а г о ангела, явился е м у , 
и сказалъ : «да будетъ тебѣ и з в ѣ с т н о , что ради твоей чистоты и 
б л а г о н р а в н а я житія, Господь послалъ меня прислуживать т е б ѣ » . 
Моиахъ отвѣчалъ : « ч т о с д ѣ л а л ъ я д о б р а я , чтобъ ангелы служили 
мнѣ?» Діаволъ возразилъ: «все , что т ы сдѣлалъ, велико и в ы с о к о . 
Т ы оставилъ красоты міра, и оодѣлалсн монахомъ; трудишься в ъ 
постѣ , молитвахъ и бдѣніи; опять т ы , о с г а в и в ъ монастырь, по-
мѣстился на жительство здѣсь : к а к ъ - ж е ангеламъ не с л у ж и т ь 
твоей с в я т ы н ѣ ? » Этими рѣчами душегубецъ-змѣй привелъ его 
в ъ иадменіе, в ъ гордость, и началъ постоянно я в л я т ь с я е м у . 
Однажды нѣкоторый человѣкъ, обокраденный ворами, пошелъ к ъ 
м о н а х у . Нечистый бѣсъ , который, обольщая его, являлся ему в ъ 
видѣ ангела, сказалъ е м у : «этотъ человѣкъ окраденъ ворами; 
украденное скрыто в ъ такомъ-то м ѣ с т ѣ : скажи ему, чтобъ онъ по-
шелъ т у д а , и взялъ с в о е » . Неловѣкъ, пришедши к ъ вертепу, по-
клонился, а монахъ сверху говоритъ ему: «хорошо, братъ, что т ы 
пришелъ! я знаю: тебя постигла скорбь, потому что к ъ тебѣ при-
ходили воры, украли то и то. Не печалься! Они положили укра-
денное т а м ъ - т о : поди т у д а , и найдешь все , а за меня молись». Че-
ловѣкъ удивился, послушался, и нашелъ украденное. Онъ просла-
вилъ монаха во всей сгранѣ той, говоря, что монахъ, живущій в ъ 
вертепѣ , пророкъ. К ъ монаху начало с т е к а т ь с я множество людей; 
слушая его, они приходили в ъ удивленіе отъ ученія , которое 
онъ преподавалъ по внушенію діавола. Онъ предсказывалъ и 
предсказанія его сбывались . Несчастный провелъ немалое время 
в ъ такомъ оболыценіи. Во вторый день второй недѣли по вознесе-
ніи Господа нашего І и с у с а Христа скверный бѣсъ явился м о н а х у , 
и сказалъ ему: «знай, отецъ, что ради непорочная и равиоангель-
наго жйтія твоего придутъ другіе ангелы, и тебя, в ъ т ѣ л ѣ , в о з ь -
м у т ъ на небо: тамъ, со всѣми ангелами, будешь наслаждаться 



зрѣніемъ неизреченной красоты Господней». Б ѣ с ъ , сказавши это, 
сделался невидимъ. Но человеколюбивый и многомилостивый Б о г ъ , 
нехотящій погибели человеческой, вложилъ в ъ сердце монаху 
в о з в е с т и т ь о случившемся и г у м е н у . Когда пришелъ братъ, обычно 
приносивший пищу затворнику, затворникъ, в ы г л я н у в ъ изъ вер-
т е п а , скалъ е м у : «Братъ ! поди, скажи и г у м е н у , чтобъ пришелъ 
с ю д а » . Братъ передалъ это и г у м е н у . Игуменъ поспешилъ придти; 
по л е с т н и ц е взошелъ онъ в ъ вертепъ к ъ затворнику , и с к а з а л ъ 
е м у : «по какой причине, с ы н ъ мой, т ы иовелелъ м н е придти 
сюда?» Онъ о т в Б ч а л ъ : « ч ѣ м ъ воздамъ т е б е , свитый отецъ, за в с е , 
что т ы сдѣлалъ для моего недостоинства !» Игуменъ с к а з а л ъ : 
«что доброе сдѣлалъ я тебе?» Монахъ : «по-истинѣ , отецъ, чрезъ 
посредство твое я сподобился многихъ и в е л и к и х ъ благъ . Тобою я 
облеченъ в ъ ангельскій образъ; при твоемъ посредстве вижу анге-
л о в ъ , и сподобляюсь беседовать с ъ ними; при твоемъ посредстве я 
пріялъ даръ прозорливства и п р о р о ч е с т в а » . — И г у м е н ъ , у с л ы ш а в ъ 
это , удивился, и с к а з а л ъ : « н е с ч а с т н ы й ! т ы ли видишь ангеловъ? 
т ы ли сподобился дара прозорливства? Горе т е б е , н е с ч а с т н ы й ! не 
говорилъ ли я т е б е : не ходи в ъ вертепъ, чтобъ б е с ы не обольстили 
т е б я » . Когда и г у м е н ъ говорилъ это, братъ возражалъ ему т а к ъ : 
« н е говори этого, ч е с т н ы й отецъ! ради т в о и х ъ с в я т ы х ъ молитвъ 
я вижу ангеловъ; завтра же я буду вознесенъ ими на небеса с ъ 
т е л о м ъ моимъ. Да в е д а е т ъ твоя с в я т ы н я , что я х о ч у просить у 
Господа Бога нашего, чтобъ и тебя взяли ангелы, чтобъ и т ы былъ 
со мною в ъ небесной с л а в е » . У с л ы ш а в ъ это, игуменъ грозно с к а -
з а л ъ е м у : « т ы оболыценъ демономъ, н е с ч а с т н ы й ! однако, если я 
пришелъ сюда, то не уйду отсюда: о с т а н у с ь з д е с ь посмотреть , 
что с л у ч и т с я с ъ тобою. С к в е р н ы х ъ б е с о в ъ , к о т о р ы х ъ т ы н а з ы -
ваешь ангелами, я не у в и ж у ; но т ы , когда увидишь, что они 
пришли, скажи м н е » . Игуменъ в е л е л ъ в з я т ь прочь л е с т н и ц у , и 
остался в ъ вертепе с ъ прелыценнымъ, пребывая в ъ п о с т е и не-
престанномъ поалмопеніи. Когда н а с т у п и л ъ ч а с ъ , в ъ который 
прельщенный надеялся вознестись н а небеса, онъ у в и д Ь л ъ при-
шедшихъ б е с о в ъ , и с к а з а л ъ : «пришли, о т е ц ъ » . Тогда игуменъ 
обнялъ его, и возопилъ: «Господи, Іисусе Христе, Сыне Божій, по-
моги прельстившемуся рабу твоему, и не попусти н е ч и с т ы м ъ 
б е с а м ъ возобладать и м ъ » . Когда игуменъ говорилъ это, б е с ы 

с х в а т и л и и начали т а щ и т ь прелыценнаго, у с и л и в а я с ь и с т о р г н у т ь 
его изъ объятій и г у м е н а . И г у м е н ъ запретилъ б е с а м ъ . Они, сор-
в а в ъ с ъ прелыценнаго мантію его, исчезли. Мантія была в и д е н а 
возносящеюся по в о з д у х у на в ы с о т у , и наконецъ с к р ы л а с ь . По 
прошествіи довольнаго времени мантія опять показалась летящею 
в н и з ъ , и упала н а землю. Тогда старецъ сказалъ прельщенному: 
«безумный и несчастный! видишь, к а к ъ б е с ы поступили с ъ твоею 
мантіею: т а к ъ намеревались они п о с т у п и т ь и с ъ тобою. Они на-
меревались тебя, к а к ъ Симона в о л х в а , вознести н а в о з д у х ъ , и 
с п у с т и т ь в н и з ъ , чтобъ т ы сокрушился, и бедственно извергъ 
окаянную д у ш у » . Игуменъ призвалъ монаховъ , в е л е л ъ имъ при-
н е с т и л е с т н и ц у , с в е л ъ прелыценнаго изъ вертепа в ъ монастырь, 
и иазначилъ ему служеніе в ъ пекарне, в ъ поварне и в ъ прочихъ 
м о н а с т ы р с к и х ъ п о с л у ш а н і я х ъ , чтобъ смирились его помыслы. 
Такимъ образомъ онъ спасъ брата» ')• 

Тяжкому искушенію подверглись по причине рановременнаго 
в с т у п л е н і я в ъ затворъ наши соотечественники, преподобные Иса-
акій 2) и Никита 3 ) Печерскіе. З а м е т н о изъ жизнеописанія препо-
добнаго Исаакія, современника преподобныхъ Антонія и Ѳеодосія, 
что онъ в с т у п и л ъ в ъ затворъ по собственному произволу. Онъ 
проходилъ усилениейшій т е л е с н ы й подвигъ; стремленіе к ъ по-
д в и г у , еще более усиленному, внушило ему заключиться в ъ одной 
изъ т е с н е й ш и х ъ пещеръ Кіево-печерскаго монастыря. Пищею его 
была просфора, a питіемъ вода, и э т у с к у д н е й ш у ю пищу онъ при-
нималъ чрезъ день. При такомъ усиленномъ телесномъ подвиге и 
при н е д о с т а т к е о п ы т н ы х ъ сведений о подвиге и борьбе д у ш е в -
н ы х ъ , невозможно не дать некоторой ц е н ы и подвигу своему и 
с е б е . На внутрениемъ наотроеніи подвижника обыкновенно осно-
в ы в а е т с я искушеніе , наносимое ему бесами. « Е с л и ч е л о в е к ъ » — 
говоришь преподобный М а к а р і й Е г и п е т с к і й — « с а м ъ собою не д а с т ъ 
повода с а т а н е подчинить его своему вліянію: то с а т а н а н и к а к ъ 
не можешь возобладать 'имъ насильно» 4 ) . Б е с ы предстали Исаакію 
в ъ в и д е с в е т л ы х ъ ангеловъ; одинъ изъ н и х ъ с іялъ более д р у г и х ъ ; 
б е с ы назвали его Христомъ, и требовали поклоненія ему отъ по-
движника. Подвижникъ поклоненіемъ, подобающимъ единому Б о г у 

^ О 7 О 7 Ъ 7 ^ Г 9 - Й день. •> Патернкъ Печерскііі и Чехш М и о е и 1 4 - г о 
февраля. 3) Патернкъ Пеіерскій и Четьи Минеи 31-го января Слово 4 , гл. 12. 



и возданнымъ діаволу, подчинилъ себя бѣсамъ, которые изму-
чили его иасильственнымъ тѣлодвижеиіемъ (плясаніемъ) до полу-
смерти. Преподобный Антоній, прислуживавшій затворнику, при-
шелъ к ъ нему с ъ обычною пищею, но у в и д ѣ в ъ , что затворникъ 
не подаетъ никакого голоса, и понявъ, что съ нимъ случилось 
что-нибудь особенное, разломалъ съ помощію д р у г и х ъ монаховъ 
входъ, н а г л у х о заложенный, в ъ пещеру Исаакія. Е г о вынесли, 
к а к ъ мертваго, и положили предъ пещерою; замѣтивъ же, что онъ 
еще живъ, снесли в ъ келлію на постель. Преподобные Антоній и 
Ѳеодосій, одинъ вслѣдъ за другимъ, ходили за нимъ. Исаакій отъ 
искушенія разслабѣлъ умомъ и тѣломъ: не могъ ни стоять , ни 
сидѣть , ни, лежа, поворотиться со сторону на сторону; онъ ле-
жалъ в ъ теченіи д в у х ъ л ѣ т ъ неподвижно, нѣмъ и г л у х ъ . На тре-
тій годъ онъ проговорилъ, и просилъ, чтобъ его подняли и поста-
вили на ноги. Потомъ началъ у ч и т ь с я ходить, какъ дитя; но не 
выражалъ никакого желанія, ниже мысли пооѣтить церковь; к ъ 
этому едва и насильно принудили его; онъ началъ мало по мал у 
ходить в ъ храмъ Божій. Послѣ этого началъ ходить и в ъ трапезу, 
и мало по малу научился употреблять пищу; в ъ т ѣ два года, в ъ 
которые онъ лежалъ неподвижно, онъ не в к у с и л ъ ни хлѣба, ни 
в о д ы . Наконецъ онъ освободился совершенно отъ страшнаго и 
чуднаго впечатлѣнія, произведеннаго на него явленіемъ и дѣй-
ствіемъ бѣсовъ. Впослѣдствіи преподобный Исаакій достигъ высо-
к и х ъ мѣръ святости.—Преподобный Никита былъ моложе препо-
добнаго Исаакія, но современенъ ему. Увлекаемый ревностно, онъ 
просилъ игумена благословить его на подвигъ в ъ затворѣ . Игу-
м е и ъ — б ы л ъ тогда игуменомъ преподобный Никонъ—возбранилъ 
ему, говоря: « с ы н ъ мой! неполезно тебѣ , молодому, быть в ъ празд-
ности. Лучше жить съ братіею: служа имъ, т ы не погубишь 
мзды своей. Т ы самъ знаешь, к а к ъ Исаакійпещерникъ былъ прель -
щенъ бѣсами в ъ затворѣ : онъ погибъ-бы, еслибъ особенная благо-
дать Божія, за молитвы преподобныхъ отцевъ нашихъ, Антонія и 
Ѳеодосія, не спасла его» . Никита отвѣчалъ: «я никакъ не прель-
щ у с ь чѣмъ иибудь подобнымъ, но желаю крѣпко с т а т ь противъ 
бѣсовскихъ козней, и молить человѣколюбца Бога, чтобъ Онъ и 
меня сподобилъ дара чудотворенія, к а к ъ Исаакія затворника, ко-
торый и понынѣ с о в е р ш а е м многія чудеса» . Игуменъ опять ска-

залъ: «желаніе твое выше твоей силы; блюди, чтобъ, вознесшись, 
не ниспасть . Я , напротивъ того, повелѣваю тебѣ служить братіи, 
и т ы получишь в ѣ н е ц ъ отъ Бога за твое послушаніе». Никита, 
увлекаемый сильнѣйшею ревностно к ъ затворническому житію, 
нисколько не х о т ѣ л ъ внимать т о м у , чтб говорилъ ему игуменъ . 
Онъ исполнилъ задуманное: заключилъ себя в ъ затворѣ , и пребы-
валъ в ъ немъ, молясь и никуда не в ы х о д я . По прошествіи нѣко-
тораго времени, однажды, в ъ часъ молитвы, онъ услышалъ голосъ, 
который молился в м ѣ с т ѣ съ нимъ, и обонялъ необыкновенное бла-
г о у х а н і е . Обольстившись, онъ сказалъ самъ себѣ : еслибъ это не 
былъ ангелъ, то онъ не молился бы со мною, и не было бы слыш-
но благоуханіе Святаго Д у х а . З а т ѣ м ъ Никита сталъ прилежно мо-
литься , говоря: «Господи! явись мнѣ Самъ разумно, да вижу Те-
бя» . Тогда былъ к ъ нему г л а с ъ : « т ы молодъ! не явлюсь тебѣ , 
чтобъ т ы , вознесшись, не ниспалъ» . Затворникъ со слезами от-
в ѣ ч а л ъ : «Господи! я никакъ не прельщусь, потому что игуменъ 
научилъ меня не внимать бѣсовокой прелести, a сдѣлаю в с е , что 
Т ы мнѣ ни прикажешь». Тогда душепагубный змѣй, пріявъ надъ 
нимъ в л а с т ь , сказалъ : «невозможно человѣку , находящемуся во 
плоти, видѣть меня, но в о т ъ ! я посылаю ангела моего, чтобъ пре-
бывалъ съ тобою: т ы исполняй его волю». Съ этими словами пред-
сталъ предъ затворника бѣсъ в ъ видѣ ангела. Никита палъ к ъ но-
гамъ его, покланяясь ему, к а к ъ а н г е л у . Б ѣ с ъ сказалъ : «отседѣ 
т ы уже не молись, но читай книги, чрезъ что вступишь в ъ не-
престанную бесѣду с ъ Богомъ, и получишь возможность препо-
давать душеполезное слово приходящимъ к ъ тебѣ , а я буду не-
престанно молить Творца в с ѣ х ъ о твоемъ спасеніи». Затворникъ, 
повѣривъ этимъ словамъ, обольстился еще болѣе: онъ пересталъ 
молиться, занялся чтеніемъ, видѣлъ бѣса непрестанно молящим-
с я , радовался, полагая, что ангелъ молится за него. Потомъ онъ 
началъ много бесѣдовать съ приходящими изъ Писанія, и проро-
чествовать подобно Палестинскому затворнику. О иемъ пошла 
слава между мірскими людьми и при велико-княжескомъ дворѣ . 
Собственно онъ не пророчествовалъ, а сказывалъ приходящимъ, 
будучи извѣщаемъ соприсутотвовавшимъ бѣсомъ, гдѣ положено 
украденное, гдѣ что случилось в ъ дальнемъ ему м ѣ с т ѣ ' ) . Такъ онъ 

' ) Во времена наши въ Москвѣ , въ домѣ умалишенные, находился подобный 



далъ знать великому князю Изяславу о у біеніи Новгородская князя 
Глѣба, и с о в ѣ т ъ послать в ъ Новгородъ на князкеніе великокняже-
скаго с ы н а . Этого достаточно для мірянъ, чтобъ провозгласить за-

пророкъ, къ которому стекалось множество любопытныхъ. Имя пророку — Иванъ 
Яковлевича. Нѣкотораго пустыннаго монаха посѣтнли иосковскіе жители, и на-
чали предъ пимъ выхвалять своего пророка. Опи говорили, что въ дарѣ прозорлив-
ства его убѣдились собствеппыиъ опытоиъ, спросивъ его о своемъ родстненпикѣ, 
находившемся въ Нерчинскѣ въ каторжной работѣ. Иванъ Яковлевичъ съ часъ 
времени не давалъ отвѣта. Когда вопроснвшіе понуждали скорѣе дать отвѣтъ, то 
онъ сказалъ имъ: а до Нерчинска далеко-лп? Они отвѣчали: болѣе 6000 верстъ.— 
Такъ скоро-лн туда сбѣгаешь! возразилъ пророкъ. Отвѣтъ его состоялъ въ томъ, 
что у ссыльнаго обтерлись ноги до крови. Чрезъ нѣсколько времени вопрошавшіе 
получили отъ Нерчнпскаго родственника письмо, въ которокъ онъ описывалъ тя-
жесть своего ноложепія и уноминалъ, что ноги его обтерты до крови кандалами. 
„Представьте себѣ, каково нрозорливство Ивана Яковлевича!" заключали такимъ 
возгласомъ разсказъ свой москвичи. Мопахъ отвѣчалъ: „прозорливства тутъ нѣтъ, 
а тутъ—очевпдпое сношеніе съ падшими духами. Снятый Духъ не имѣетъ нужды 
во времени: Опт, немедленно возвѣіцаетъ тайны и земныя и небесныя. Иваномъ 
Яковлевичемъ носылапъ былъ паходпвшійся при немъ бѣсъ изъ Москвы въ Нер-
чннскъ, и припесъ свѣдѣпіе пустое, вещественное, удовлетворяющее тіцеславію 
пророка и любопытству плотскихъ людей, его вопрогаавшихъ. Святый Духъ всегда 
возвѣщаетъ что-либо духовное, душеспасительное, существенно нужное,a падгаій духъ 
вознѣщаетъ всегда что-либо плотское, какъ пресмыкающійся по своемъ паденіи въ 
грѣховныхъ страстяхъ и вещественности. — Въ образецъ дѣйствія и характера, 
принадлежащих'!, святому прозорливству, даруемому Богомъ, представляемъ замѣ-
чательное событіе изъ церковной исторіи. Святый Аѳапасій Велшсій, архіепископъ 
Александрійскій, повѣдая епископу Аммонію о бѣгстиѣ своемъ отъ императора Іу-
ліана богоотступника, говорить: „Въ эти времена я видѣлъ велшсихъ мужей Бо-
жіихъ, Ѳеодора, настоятеля Тавенисіотскихъ мопаховъ, и Паммона, авву моиа-
ховъ, жпвшихъ въ окрестпостяхъ Аитинои. Я, вознамѣрившись укрыться у Ѳео-
дора, взогаелъ въ его лодку, которая была прикрыта со всѣхъ сторонъ; Паммопъ 
сопутствовал, памъ ио чувству уваженія. Вѣтеръ не благонріятствовалъ; я мо-
лился въ стѣспенномъ сердцѣ; монахи Ѳеодора, вышедши на берегъ, тащили лодку. 
Авва Паммонъ, видя печаль мою, утѣшалъ меня. Я отиѣчалъ ему: повѣрь мпѣ, 
что сердце мое пе имѣетъ столько мужества во время мпра, сколько имѣетъ во 
время гопеній: потому что, страдая за Христа и укрѣнляемый Его благодатію, 
уповаю получить тѣмъ большую милость отъ Него, хотя-бы я убили меня. Еще я 
не кончнлъ этихъ словъ, ісакъ Ѳеодоръ взглянулъ па авву Паммона и улыбнулся; 
Паммопъ взаимно взглянулъ на пего, улыбаясь. Я сказалъ имъ: съ чего смѣетесь 
вы словамъ моимъ? пе обішняете-ли меня въ робости? Ѳеодоръ, обратясь къ Пан-
мопу, говорит!.: скажи Патріарху причину нашего смѣха. Паммопъ отвѣчалъ: это 
нрииадлсжитъ тебѣ. Тогда Ѳеодоръ сказалъ: сей часъ убнтт. Іуліапт. въ Персіи, 
какъ предрекъ о немъ Богъ: прозорливый и обидливый мужъ и величавый ничесоже 
скончаетъ *) . Возстапетъ императоръ христіанинъ, мужъ превосходный, по жизни 
краткой. Почему не углубляйся въ Ѳнваиду, не утруждай себя, но тайно отправься 
на встрѣчу новому императору: ты увидишься съ пимъ на пути, будешь принять 
имъ очень благосклонно, и возвратишься къ своей Церкви, а его возьметъ B o n . 
скоро изъ этой жизни. Все и случилось такъ" **) . 

* ) Аввак. I I , 5. * * ) Sancti Athanasii opera omnia, torn, 2, pag. 979—982. 

творника пророкомъ. Замѣчено, что міряне, и самые монахи, н е -
имѣющіе духовнаго разсуждепія, почти всегда у в л е к а ю т с я обман-
щиками, лицемѣрами и находящимися в ъ бѣсовской прелести, 
признаютъ и х ъ за с в я т ы х ъ и благодатныхъ. Никто не могъ срав-
няться с ъ Никитою в ъ знаніи В е т х а г о З а в ѣ т а ; но онъ не т е р п ѣ л ъ 
Новаго З а в ѣ т а , никогда не заимствовалъ своей бесѣды изъ Е в а н -
гелія и Апостольскихъ Посланій, не позволялъ, чтобъ кто изъ по-
сѣтителей его напомнилъ что либо изъ Новаго З а в ѣ т а . l lo этому 
странному направленію его у ч е н і я отцы Кіевопечерскаго монасты-
ря у разу мѣ ли, что онъ прелыценъ бѣсомъ. Тогда в ъ м о н а с т ы р ѣ 
было много с в я т ы х ъ иноковъ, у к р а ш е н и ы х ъ благодатными дарами. 
Они молитвою своею отгнали бѣса отъ Никиты; Никита пере-
с т а л ъ видѣть его. Отцы вывели Никиту изъ затвора, и спраши-
вали, чтобъ онъ сказалъ имъ что нибудь изъ В е т х а г о З а в ѣ т а ; но 
онъ съ клятвою утверждалъ, что никогда не читалъ э т и х ъ к и и г ъ , 
который прежде зналъ н а и з у с т ь . Оказалось, что онъ забылъ даже 
ч и т а т ь отъ впечатлѣнія , произведеннаго бѣсовскою прелестію, и 
едва, съ большимъ трудомъ, снова в ы у ч и л и его чтенію. Молитва-
ми с в я т ы х ъ Отцовъ приведенный в ъ себя, онъ позналъ и испо-
вѣдалъ свой г р ѣ х ъ , оплакалъ его горькими слезами, достигъ в ы -
сокой мѣры святости и дара чудотворенія смиреннымъ житіемъ 
посреди братства . Впослѣдствіи с в я т ы й Никита хиротоиисанъ во 

епископа Новгородскаго. 
Новѣйшіе о п ы т ы подтверждаютъ то, что с ъ ясностію доказы-

в а ю т ъ о п ы т ы временъ прошедшихъ. И иынѣ прелесть — т а к ъ на 
монашескомъ я з ы к ѣ н а з ы в а е т с я самооболыценіе, соединенное с ъ 
бѣсовскимъ обольщеиіемъ—бываетъ непремѣннымъ послѣдствіемъ 
преждевременная удаленія в ъ глубокое уединеніе или особеннаго 
подвига в ъ келейномъ уединеніи. — В ъ то время, к а к ъ писатель 
э т и х ъ а с к е т и ч е с к и х ъ с о в ѣ т о в ъ , юношею, в ъ 1 8 2 4 — 1 8 2 5 - м ъ г о д а х ъ , 
посѣщалъ Александро-Невскую лавру для совѣщанія о с в о и х ъ по-
м ы с л а х ъ съ монахомъ Іоаиникіемъ, свѣчникомъ лавры, ученикомъ 
старцевъ Ѳеодора и Леонида, ходили к ъ этому м о н а х у , для ду-
ховнаго с о в ѣ т а , многіе міряне, проводившіе а с к е т и ч е с к у ю жизнь ' ) . 

' ) Мопахъ Іоаппикій былъ родной нлемянникъ Ѳеодора. По копчннѣ Ѳеодора 
онъ ne ирекращалъ общепія съ Леонидомъ, и впослѣдствіи для сожительства съ 
нимъ перемѣстился въ Оптину Пустыню. 



Ходилъ к ъ нему и Павловскаго полка солдатъ Павелъ недавно 
обратившійся изъ раскола, бывшій прежде наставникомъ расколь-
никовъ, грамотный. Лице Павла сіяло радостію. Но онъ, по воз-
горѣвшемуся в ъ немъ сильнѣйшему усердію, предался неумѣрен-
ному и несообразному с ъ его устроеиіемъ тѣлесному подвигу, 
имѣя о душевиомъ подвигѣ недостаточное понятіе. Однажды, ночью, 
Павелъ стоялъ на молитвѣ . Внезапно около иконъ явился солнце-
образный с в ѣ т ъ и посреди с в ѣ т а сіяющій бѣлизною голубь. Отъ 
голубя раздался г л а с ъ : «прими меня: я — С в я т ы й Д у х ъ ; пришелъ 
содѣлать тебя моею обителію». Павелъ выразилъ радостное согла-
с іе . Голубь взошелъ в ъ него чрезъ у с т а , и Павелъ, изможденный 
постомъ и бдѣніемъ, внезапно ощутилъ в ъ себѣ сильнѣйшую блуд-
н у ю с т р а с т ь : онъ к и н у л ъ молитву, побѣжалъ в ъ блудилище. Го-
лодная его страсть сдѣлала насыщеніе страстію ненасыщаемымъ. 
В с ѣ блудилища и в с ѣ доступныя для него блудницы содѣлались 
его поотояннымъ притономъ. Наконецъ онъ опомнился. Оболыценіе 
свое бѣсовскимъ явленіемъ и оскверненіе послѣдствіями прелести 
изложилъ онъ в ъ письмѣ к ъ іеросхимонаху Леониду, жившему 
тогда в ъ Александро-Свирскомъ монастырѣ . В ъ письмѣ проявля-
лось прежнее высокое духовное состояніе падшаго. Упомянутый 
юноша былъ тогда келейникомъ іеросхимонаха Леонида ( 1 8 2 7 — 
1 8 2 8 годы) , и читалъ по благословенію старца письмо П а в л а . — 
Іеросхимонахъ Леоиидъ весною 1 8 2 8 года перемѣстился изъ Свир-
скаго монастыря первоначально в ъ П л о щ а н с к у ю , н о т о м ъ в ъ О п т и н у 
П у с т ы н ю . Е м у сопутствовалъ его келейникъ, который при этомъ 
с л у ч а ѣ посѣтилъ нѣкоторые монастыри Калужской и Орловской 
епархій. Когда онъ былъ в ъ знаменитой Бѣлобережской п у с т ы н ѣ , 
тогда славился т а м ъ подвижническою жизнію рясофорный монахъ 
Серапіонъ, видѣвшій при своемъ уединенномъ келейномъ правилѣ 
ангела . Не только міряне, но и монахи — т а к ъ к а к ъ у насъ в ъ 
Россіи госиодствуетъ тѣлесный иодвигъ, а о душевномъ почти 
утрачено самое понятіе — прославляли Серапіона, и выставляли 
в ъ образецъ монашеской жизни. В ъ 1 8 2 9 году Серапіонъ перемѣ-
стился по причинѣ душевиаго разстройства в ъ Оптину Пустыню 
для руководства совѣтами іероохимонаха Леонида. В ъ одно изъ со-
вѣ іцаній съ старцемъ онъ вытащнлъ значительную часть бороды 
у старца. Серапіонъ, помѣщенный в ъ с к и т у Оптиной П у с т ы н и по 

уваженію к ъ его подвижнической славѣ , пришелъ однажды ночыо 
к ъ начальнику с к и т а , іеромонаху Антонію, возвѣщая, что Іоаинъ 
Предтеча сейчасъ явился ему, и велѣлъ зарѣзать сего Антонія , іеро-
схимонаха Леонида, іеромонаха Гавріила и помѣщикаЖелябовска-
го, гостившаго тогда в ъ с к и т у . « Д а г д ѣ - ж ъ у тебяножъ?» спросилъ 
его догадливый и неустрашимый Антоній. « У меня н ѣ т ъ ножа», от-
в ѣ ч а л ъ прельщенный. «Такъ что-жъ т ы приходишь рѣзать безъ но-
ша?» возразилъ Антоній, и удалилъ в ъ келлію прелыценнаго, кото-
раго должно было передать в ъ домъ умалишенныхъ, гдѣ онъ и скон-
чался . Предъ кончиною, к а к ъ слышно, Серапіонъ опомнилсАі, и ото-
шелъ с ъ надеждою спасенія. Должно з а м ѣ т и т ь , что падшій д у х ъ , 
желая овладѣть Христовымъ подвижникомъ, не д ѣ й с т в у е т ъ власти-
т е л ь с к и , но ищетъ привлечь согласіе человѣка на предлагаемую пре-
л е с т ь , и по полученіи соглаоія овладѣваетъ изъявившимъ согласіе . 
Святый Давидъ, описывая нападеніе падшаго ангела на человѣка, 
выразился со всею точностію, стзжь:1овітъ еже восхитити пища-
го, восхитити нищаго, внегда привлещи и въсѣти своей1). Святый Д у х ъ 
д ѣ й с т в у е т ъ самовластно, к а к ъ Богъ; приходитъ в ъ то время, к а к ъ 
омирившійся и уничиживши! себя человѣкъ отнюдь не чаетъ при-
шествія Е г о . Внезапно измѣняетъ у м ъ , измѣняетъ сердце. Дѣй-
ств іемъ своимъ объемлетъ всю волю и в с ѣ способности человѣка, 
не имѣющаго возможности размышлять о совершающемся в ъ немъ 
дѣйотвіи. Благодать, когда будетъ в ъ комъ, не показываетъ чего-
либо обычнаго или ч у в с т в е н н а г о ; но тайно научаетъ тому, чего 
прежде не видѣлъ и не воображалъ никогда. Тогда умъ тайнона-
учается высокимъ и сокровениымъ тайнамъ, которыхъ, по Боже-
ственному Павлу, не можетъ видѣть человѣческое око, ниже по-
с т и г н у т ь у м ъ самъ собою. . . Умъ человѣческій, самъ собою, не 
будучи соединенъ с ъ Господомъ, разсуждаетъпо силѣсвоей . Когда 
же соединится съ огнемъ Божества и Святымъ Д у х о м ъ , тогда 
бываетъ весь обладаемъ Бошественнымъ Свѣтомъ, содѣлывается 
весь свѣтомъ, воспаляется в ъ пламени Всесвятаго Д у х а , испол-
няется Божественнаго разума, и невозможно ему в ъ пламени Бо-
жества мыслить о своемъ, и о томъ, о чемъ х о т ѣ л ъ б ы » . Такъ го-
ворилъ преподобный Максимъ Капсокаливи преподобному Григорію 
Синайскому 2) . Напротивъ того, при демонскомъ явленіи всегда 

Ц Псал. I X , 30. а) Добротолюбіе, часть 1-я. 
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предоставляется свобода человѣку разсудить о явленіи, принять 
или отвергнуть его. Это я в с т в у е т ъ изъ попытокъ демона оболь-
с т и т ь с в я т ы х ъ Божіихъ . Однажды, когда преподобный Пахомій 
Великій пребывалъ в ъ уединеніи в н ѣ монастырской молвы, пред-
сталъ ему діаволъ в ъ великомъ с в ѣ т ѣ , говоря: «радуйся Пахомій! 
я — Х р и о т о с ъ , и пришелъ к ъ тебѣ , к а к ъ к ъ другу моему». С в я -
т ы й , разсуждая самъ с ъ собою, помышдялъ: «пришествіе Христа 
к ъ человѣку б ы в а е т ъ соединено с ъ радостію, чуждо с т р а х а . Б ъ 
т о т ъ ч а с ъ исчезаютъ в с ѣ помышленія человѣческія : тогда у м ъ 
весь вперяется в ъ зрѣніе видимаго. Но я, видя этого, представив-
шагося мнѣ , исполняюсь смущенія и страха . Э т о — н е Христосъ, а 
с а т а н а » . Послѣ этого размышленія Преподобный с ъ дерзновеніемъ 
сказалъ явившемуся : «діаволъ! отыди отъ меня: проклитъ т ы , и 
видѣніе твое, и коварство л у к а в ы х ъ замысловъ т в о и х ъ » . Діаволъ 
немедленно исчезъ , исполнивъ келлію смрада ' ) . 

Невозможно человѣку , находящемуся еще в ъ области плот-
скаго мудрованія, не получившему духовнаго воззрѣнія на пад-
шее человѣческое естество , не давать нѣкоторой ц ѣ н ы дѣламъ 
своимъ, и не признавать за собою нѣкотораго достоинства, сколь-
ко бы такой человѣкъ не произиосилъ смиренныхъ словъ, и к а к ъ 
бы ни казался смиреннымъ по наружности. Истинное смиреніе 
несвойственно плотскому мудрованію и невозможно для него: сми-
реніе е с т ь принадлежность духовнаго разума. Говоришь преподоб-
ный Маркъ Подвижникъ: «Тѣ , которые не вмѣнили себя должни-
ками всякой заповѣди Христовой, ч т у т ъ Законъ Божій тѣлесно , 
не разумѣя ни того, что говорятъ, ни того, на чемъ основываются : 
потому и мнятъ исполнить его «дѣлами» 2 ) . Изъ словъ преподоб-
наго Отца я в с т в у е т ъ , что признающій за собою какое-либо доброе 
дѣло, находится в ъ состояніи самооболыценія. Это еостояніе са-
мообольщения с л у ж и т ъ основаніемъ бѣсовской прелести: падшій 
ангелъ в ъ ложномъ, гордомъ понятіи христіанина находитъ при-
станище, к ъ этому понятію удобно прививаетъ свое оболыценіе, 
а посредствомъ оболыценія подчиняетъ человѣка своей власти, 
ввергаетъ его в ъ такъ называемую бѣсовскую прелесть. Изъ в ы -
шеприведенныхъ опытовъ видно, что ни одинъ изъ прельстив-
шихся не призналъ себя недостойнымъ видѣнія Ангеловъ, слѣдо-

' ) Четыі-Минеіі 15-го мая. г ) Слоііо о духовпомъ законѣ, гл. 34. 

вательно признавалъ въ себѣ нѣкоторое достоинство. Иначе и не 
можетъ с у д и т ь о себѣ плотской и душевный ч е л о в ѣ к ъ . Потому-то 
с в я т ы е Отцы и сказали вообще о в с ѣ х ъ подвижникахъ, недоста-
точно образованныхъ душевнымъ дѣланіемъ и н е о с ѣ н е н н ы х ъ бла-
го датію, что безмолвіе г у б и т ъ и х ъ . 

Поучительно поведеніе преподобныхъ Варсонофія Великаго и 
спостника .его Іоанна Пророка, которые сами были затворниками 
в ъ общежитіи а в в ы Серида, относительно затворниковъ и безмол-
в і я . В с ѣ братія того монастыря, или по крайней мѣрѣ большая 
часть братій, руководствовались наставленіями этихъ великихъ 
угодниковъ Божіихъ , преисполненныхъ Д у х а Божія; руководство-
вался и х ъ наставленіями и самъ игуменъ Серидъ, котораго Вар-
сонофій Великій называлъ сыномъ. Серидъ и прислуживалъ с в я -
тому Старцу, пребывавшему безвыходно в ъ к е л л і и , принимавшему 
к ъ себѣ одного Серида и чрезъ него дававшему письменные о т в ѣ -
т ы прочимъ братіямъ. Братія монастыря, руководимые назида-
ніями Боговдохновенныхъ мужей, оказывали быстрое и обильное 
духовное преуспѣяніе . Нѣкоторые изъ н и х ъ сдѣлались способны-
ми к ъ затворнической жизни, к ъ которой были призваны прови-
дѣвшимъ способность и х ъ Богомъ. Т а к ъ Великій Варсонофій пред-
возвѣстилъ Іоанну Миросавскому, что ему предназначено Богомъ 
безмолвіе, и, пріуготовивъ этого инока жизнію по евангельскимъ 
заповѣдямъ среди иноческаго общества, в ъ горнилѣ послушаній, 
в ъ свое время, указанное Богомъ, ввелъ его в ъ з а т в о р ъ 1 ) . Изъ 
переписки Великаго Барсонофія с ъ Іоанномъ Миросавскимъ видно, 
что іоаннъ и по вступленіи в ъ затворъ обуревался страстными 
помыслами. Другіе иноки, которымъ попущенъ былъ затворъ, 
возмущались страстями еще болѣе; но затворъ имъ не воспрещал-
ся. Напротивъ того преподобному а в в ѣ Дороѳею, отличавшемуся 
и мірскою и духовною мудростію, способностію руководить дру-
г и х ъ иноковъ, доказавшему этотъ д у х о в н ы й даръ на самомъ дѣлѣ , 
духоносиые старцы воспретили затворъ, сколько онъ ни желалъ 
его. «Безмолвіе, говорили они е м у , даетъ поводъ человѣку к ъ в ы -
сокоумно, прежде нежели онъ пріобрѣтетъ себя, то е с т ь , б у д е т ъ 
непороченъ. Тогда только имѣетъ мѣсто истинное безмолвіе, когда 
человѣкъ уже понесъ к р е с т ъ . И т а к ъ , если будешь сострадать 

*) Отвѣты 1—54. 
' г. к 



ближним-!», то получишь помощь, если же удержишь себя отъ со-
. страданія, желая взойти в ъ то , что выше твоей мѣры, то знай, что 

потеряешь и то, что имѣешь. Не уклоняйся ни во в н у т р ь , ни во 
B H fc } но держись средины, разумѣвая, что есть воля Господня, яко 
дніе лукави суть ' ) . Слова мои з н а ч а т ъ : не дерзать на безмолвіе, 
и не нерадѣть о себѣ , когда находишься среди попеченій: в о т ъ 
средній п у т ь , безопасный отъ паденія. В ъ безмолвіи должно имѣть 
смиреніе, и при попеченіяхъ бдительность надъ собою, и удер-
живать свой иомыслъ. Все сіе не ограничивается какимъ ннбудь 
опредѣленнымъ времеиемъ. Всякій долженъ съ благодареніемъ тер-
п е т ь то , что по необходимости постигаетъ его. Немъ более че-
л о в е к ъ нисходитъ в ъ смиреніе, т е м ъ более п р е у с п е в а е т ъ . Пре-
бываніе в ъ келліи не делаетъ тебя опытнымъ, потому что т ы 
пребываешь в ъ ней безъ скорби (очевидно: по недостиженію брани 
с ъ бесами, что затвореннаго в ъ келліи приводитъ в ъ т а к у ю тяж-
к у ю скорбь и борьбу, каковыя вовсе н е и з в е с т н ы общежительному 
иноку) s ) . А чрезъ то, что прежде времени оставишь в с е попече-
нія, врагъ готовитъ т е б е не покой, а более смущеніе, т а к ъ что 
з а с т а в и т ь тебя наконецъ сказать : лучше бы я не родился» 3 ) . 
Преподобный Дороѳей, признаваемый вселенскою Церковію с в я -
т ы м ъ ; одинъ изъ превосходнейшихъ а с к е т и ч е с к и х ъ писателей, 
пребылъ в ъ общежитіи среди братства, а по кончине с в я т ы х ъ на-
ставниковъ основалъ свой монастырь, и былъ его настоятелемъ. 
Святый Іоаннъ Лествичникъ замечаешь, что наклонные к ъ высоко-
умно и другимъ душевнымъ страстямъ иикакъ не должны изби-
рать для себя жительства уединенного, а пребывать посреди брат-
с т в а и спасаться деланіемъ заповедей * ) : потому что всякое жи-
тельство , в ъ п у с т ы н е ли, в ъ общежитіи ли, когда оно согласно 
с ъ волею Божіею, и когда цель его—угожденіе Богу , преблажен-
но *) . Отъ преждевременнаго затвора прозябаешь бесовская пре-
лесть , не только очевидная, но и невидимая по наружности: мы-
сленная, нравственная, несравненно более опасная, нежели первая, 
к а к ъ врачующаяся весьма трудно, а часто и неспособная к ъ увра-

' ) Ефес. V , 1 6 . — Отвѣгь 311. 3 ) Смотри жптіе нреподобпихъ Антопія Веди-
каго, Онуфрія Ведпкаго и другпхъ отшельпиковъ п затворшпсовъ. 3) Отвѣты 
312, 313." *) Слово 8, гл. 10, 18, 21, 25. — Слово 27, гл. 13, 36. в) 83 глава 
преподобнаго Спмеопа, ЬІоваго Богослова. Добротолюбіе, я. 1. 

чеванію. Этотъ родъ прелести, основываюіцшся на высокоуміи, 
н а з ы в а е т с я святыми Отцами «мнѣніемъ» ' ) , и заключается в ъ 
томъ, когда подвижникъ примешь ложныя понятія о д у х о в н ы х ъ 
предметахъ и о себе , с о ч т е т ъ и х ъ истинными. Ложнымъ поня-
т іямъ и оозерцаніямъ, по естествениымъ сочувств ію и содействію 
ума сердцу и сердца у м у , непременно с о п у т с т в у ю т ъ обольсти-
тельный, сладостныя, сердечныя ощущенія: о н и — н е что иное, к а к ъ 
д е й с т в і е у т о н ч е н н ы х ъ сладострастія и тщеславія . Зараженные 
этою прелестію делались проповедниками ложнаго аскетическаго 
ученія , а иногда и ересіархами для вечной погибели своей и ближ-
н и х ъ . Святый Исаакъ Сирскій в ъ 5 5 - м ъ Словѣ упоминаетъ, что 
н е к т о Малпасъ проводилъ в ъ отшельничестве строжайшую по-
движническую жизнь съ целію достичь высокаго духовнаго состоя-
нія, впалъ в ъ высокоуміе и явную б е с о в с к у ю прелесть, соделал-
ся изобретателемъ и начальникомъ ереси е в к т и т о в ъ . — В ъ обра-
зецъ аскетической книги, написанной изъ состоянія прелести, 
именуемой мнѣніемъ, можно привести сочиненіе Ѳомы Кемпійска-
го подъ названіемъ ІІодражаніе lucycy Христу. Оно дышетъ утон-
ченнымъсладострастіемъ и высокоуміемъ,которыя в ъ людяхъ осле-
пленныхъ и преисполненныхъ страстями производятъ наслажде-
ніе , признаваемое ими вкушеніемъ Божественной благодати. Не-
с ч а с т н ы е и омраченные! они не понимаютъ, что обонявъ утончен-
н у ю воню ж и в у щ и х ъ в ъ себе страстей, они наслаждаются ею, 
признаютъ ее в ъ с л е п о т е своей вонею благодати! они не пони-
маютъ, что к ъ духовному наслажденію способны одни с в я т ы е , 
что духовному наслаяіденію должно предшествовать покаяніе и 
очищеніе отъ страстей, что грешникъ неспособенъ к ъ духовному 
наслажденію, что онъ долженъ сознавать себя недостойнымъ на-
слажденія, отвергать его, если оно начнетъ приходить к ъ нему, 
отвергать к а к ъ несвойственное себе , к а к ъ явное и пагубное само-
оболыценіе, к а к ъ утонченное движеніе тщеславія , высокоумія и 
сладострастія.—Подобно Малпасу достигли в ъ отшельничестве 
сильнейшей бесовской прелести Фравцискъ д 'Асизъ, Игнатій 
Лоіола и другіе подвижники Латинства 2 ) , признаваемые в ъ н-едре 
его святыми. «Когда Францискъ былъ восхищенъ на небо—гово-

*) Снятаго Григорія Сипанта главы 128, 131, 132. Добротолюбіе, ч. 1. я> По 
отпаденіп Западной Церкви отъ Восточной. 



ритъ писатель житія е г о — т о Богъ Отецъ, у в и д ѣ в ъ его, пришелъ 
на м и н у т у в ъ недоумѣиіе, кому отдать преимущество, Сыну ли 
Своему по е с т е с т в у , или с ы н у по б л а г о д а т и — Ф р а н ц и с к у » . Что 
можетъ быть страшнѣе, уродливѣе этой х у л ы , печальнѣе этой 
прелести! 

В ъ настоящее время в ъ нашемъ отечествѣ отшельничество въ 
безлюдной п у с т ы н ѣ можно признать рѣшительно невозможнымъ, 
а . затворъ очень з а т р у д н и т е л ь н ы м ^ к а к ъ болѣе опасный и болѣе 
несовмѣстный, чѣмъ когда-либо. В ъ этомъ надо видѣть волю Бо-
жію, и покоряться ей. Если хочешь б ы т ь пріятнымъ Богу без-
молвникомъ, возлюби молчаніе, и со всевозможнымъ усиліемъ 
пріучись к ъ нему. Не позволяй себѣ празднословія ни в ъ церкви, 
ни в ъ трапезѣ , ни в ъ келліи; не позволяй себѣ выходовъ изъ мо-
настыря иначе, к а к ъ по самой крайней нуждѣ и на самое краткое 
время; не позволяй себѣ знакомства, особливо близкаго, ни в н ѣ , 
ни внутри монастыря; не позволяй себѣ свободнаго обращенія и 
пагубнаго развлеченія; веди себя к а к ъ странникъ и пришлецъ и 
в ъ монастырѣ и в ъ самой земной ж и з н и — и содѣлаешьоя Боголю-
безнымъ безмолвникомъ, пустынникомъ, отшельникомъ. Если же 
Богъ узритъ тебя способнымъ к ъ п у с т ы н ѣ или затвору, то Самъ, 
неизреченными судьбами Своими, доставитъ тебѣ п у с т ы н н у ю и 
безмолвную жизнь, к а к ъ доставилъ ее блаженному Серафиму Са-
ровскому, или доставитъ затворъ, к а к ъ доставилъ его блаженному 
Георгію, затворнику Задонскаго монастыря. 

ГЛАВА XII. 

О жительствѣ в ъ послушаніи у с т а р ц а . 

То, чтб сказано о отшельничествѣ и затворѣ , должно сказать 
и о послушаніи старцамъ в ъ томъ видѣ , в ъ какомъ оно было у 
древняго монашества: такое послушаніе не дано нашему времени. 
Преподобный Кассіанъ Римлянинъ говоритъ, что египетскіе Отцы, 
между которыми особенно процвѣтало монашество и приносило 
изумительные д у х о в н ы е плоды, «утверждаютъ, что хорошо упра-
в л я т ь и быть у правляемымъ свойственно мудрымъ, и опредѣляютъ, 
что это—величайшій даръ и благодать Святаго Д у х а » Необхо-
димое условіе таковаго повиновенія—Духоносныйнаетавникъ , ко-
торый бы волею Д у х а умерщвлялъ падшую волю подчинившагося 
ему о Господѣ , а в ъ этой падшейволѣ умерщвлялъ и в с ѣ страсти. 
Падшая и растлѣнная воля человѣка заключаетъ в ъ себѣ стре-
мленіе ко всѣмъ страстямъ. Очевидно, что умерщвленіе падшей 
воли, совершаемое такъ величественно и побѣдоносно волею Д у х а 
Божія, не можетъ совершаться падшею волею наставника, когда самъ 
н а с т а в н и к ъ еще порабощенъ страстямъ. « Е с л и т ы хочешь отречься 
о т ъ міра, говорилъ с в я т ы й Симеонъ, Новый Богословъ, современ-
н ы м ъ е м у инокамъ, и н а у ч и т ь с я евангельскому житію: то не пре-
дай (не поручи) себя неискусному или страстному учителю, чтобъ 
не н а у ч и т ь с я , вмѣсто евангельскаго житія, діавольскому житію: 
потому что благихъ учителей и учительство благое, а з л ы х ъ — з л о е ; 
о т ъ д у к а в ы х ъ с ѣ м я н ъ непремѣнно произраотаютъ и л у к а в ы е 
плоды. Всякій, невидящій и обѣщающійся наставлять другихъ , 
е с т ь обманщикъ, и послѣдующихъ ему ввергаетъ в ъ ровъ поги-
бели по слову Господа: Слѣпецъ слѣпца аще водить, оба вь яму 
впадуть 2) . При другомъ с л у ч а ѣ этотъ великій сродникъ Божій, 

' ) Преподобны» Кассіапъ. О уставѣ общежитіГі, книга 2, гл. 3. 2 ) М а т ѳ . Х Ѵ , 
14. Преподобный Симеонъ, Новый Богословъ, главы 32 н 34. Добрототолюбіе, ч . 1. 



с о в ѣ т у я иноку дѣйствовать по указанію духовнаго отца, присо-
в о к у п л я е т ъ : «однако да п о с т у п а е т ъ т а к ъ только в ъ такомъ с л у -
ч а ѣ , когда з н а е т ъ , что духовный отецъ е г о — п р и ч а с т и и к ъ Д у х а , 
что онъ не будетъ говорить ему противуположнаго волѣ Божіей, 
но, по дарованію своему и по м ! р ! повинующагося, возглаголетъ 
угодное Б о г у и полезное для души, чтобъ не оказаться повиную-
щимся человѣку, а не Богу» »). В ъ этомъ смыолѣ з а в ѣ щ а в а е т ъ 
и Апостолъ: не будите раби человгькомъ 2 ) . Онъ повелѣваетъ са -
мое служеніе с л у г ъ господамъ совершать д у х о в н о , а не в ъ харак-
т е р ! щловѣкоі/годниковъ, н о в ъ х а р а к т е р ! рабовъ Христовыхъ, творя 
волю Бооісію в ъ наружномъ служеніи человѣкамъ з ) . Нынѣ, гово-
ритъ Апостолъ, человѣки прегшраю или Бога? или ищу человѣкомъ 
угождатгі? аще быхъ человѣкомъ еще угооісдалъ, Христовъ рабъ не 
быхъ убо былъ 4). Не вѣсте-ли, яко ему-же предсгпавляете себе 
рабы въ послгушаніе—человѣку плотскаго мудрованія или Б о г у — 
раби есте, его-же послушаете, или грѣха и плотскаго мудрова-
нія въ смерть, или послгушанія въ правду Божію и во спасеніе 
Послушаніе образуетъ повинующагося по образу того, кому онъ 
повинуется : зачинаху овцы по оісезломъ, говоритъ Писаніе G) . Т ѣ 
старцы, которые принимаютъ на себя р о л ь . . . . употребимъ это не-
пріятное слово, принадлежащее языческому міру, чтобъ т о ч н ѣ е 
объяснить дѣло, которое в ъ с у щ н о с т и не что иное, к а к ъ душепа-
губное актерство и печальнѣйшая к о м е д і я — с т а р ц ы , которые при-
нимаютъ на себя роль древнихъ с в я т ы х ъ Старцевъ, не имѣя и х ъ 
д у х о в н ы х ъ дарованій, да в ѣ д а ю т ъ , что самое и х ъ намѣреніе, са-
мый мысли и понятія и х ъ о великомъ иноческомъ д ѣ л а н і и — п о -
слушаніи с у т ь ложныя, что самый и х ъ образъ мыслей, и х ъ ра-
з у м ъ , и х ъ знаніе с у т ь самооболыценіе и бѣсовская прелесть, ко-
торая не можетъ не дать с о о т в ѣ т с т в у ю щ а г о себѣ плода в ъ наста-
вляемомъ и м и . И х ъ неправильное и недостаточное наотроеніе только 
в ъ теченіи нѣкотораго времени можетъ о с т а в а т ь с я н е з а м ѣ т н ы м ъ 
руководимому ими неопытному новоначальному, если этотъ но-
воначальный сколько нибудь у м е н ъ и занимается с в я т ы м ъ чте-
ніемъ с ъ п р я м ы м ъ н а м ѣ р е н і е м ъ спасенія. В ъ свое время оно должно 
непремѣнно раскрыться и послужить поводомъ к ъ непріятнѣйшей 

«) Слово 8. 2) 1 Кор. ѴП, 23. 3) Ефес. V I , 6. 4 ) Гал. I , 10. 6 ) Рим. 
VI , 16. 6) Быт. X X X , 89. 

разлукѣ , к ъ иепріятиѣйшимъ отношеніямъ старца с ъ у ч е н и к о м ъ , 
к ъ душевному разстройству того и другаго . Страшное д ѣ л о — п р и -
нять по самомиѣнію и самовольно, на себя обязанности, которыя 
можно исполнять только по велѣнію Святаго Д у х а и д ѣ й с т в і е м ъ 
Д у х а ; страшное дѣло—представлять себя сосудомъ Святаго Д у х а , 
между т ѣ м ъ к а к ъ общеніе с ъ сатаною еще не расторгнуто, и со-
с у д ъ не престаетъ оскверняться дѣйств іемъ с а т а н ы ! Ужасно такое 
лицемѣрство и лицедѣйство! гибельно оно для себя и для ближ-
няго, преступно предъ Богомъ, богохульно. Напрасно б у д у т ъ у к а -
з ы в а т ь намъ на преподобнаго Захарію, который, находясь в ъ по-
вииовеніи у неиску снаго старца, отца своего по плоти, Карюна, до-
с т и г ъ иноческаго совершенства <), или на преподобнаго А к а к і я , 
с п а с ш а г о с я в ъ ж и т е льствѣ у жестокаго старца, который согналъ без-
человѣчными побоями у ч е н и к а своего преждевременно в ъ г р о б ъ * ) . 
Т о т ъ и другой находились в ъ послушаніи у н е д о с т а т о ч н ы х ъ стар-
цевъ , но руководствовались совѣтами Д у х о н о с н ы х ъ Отцовъ, т а к ж е 
назидательнѣйшими примѣрами, которые были во м н о ж е с т в ! предъ 
очами и х ъ : единственно по э т о й п р и ч и н ! они могли пребыть в ъ на-
ружномъ послушаніи у с в о и х ъ старцевъ . Э т и с л у ч а и - в ш ѣ о б щ а г о 
порядка и правила. « Образъ д ! й с т в і я промыслаБожія, сказалъ с в я т ы и 
ИсаакъСирскій, в п о л н ! о т л и ч а е т с я отъ общагочелов !ческаго поряд-
к а . Т ы держись общаго порядка» 3 ) . Возразятъ : в ! р а послушника мо-
жетъ з а м ! н и т ь недостаточество старца. Неправда: в ! р а в ъ и с т и н у 
с п а с а е т ъ , в ! р а в ъ ложь и в ъ б ! с о в с к у ю прелесть гу битъ , по у ч е н і ю 
Апостола. Пюбве истины не пріягиа, говоритъ онъ о произвольно по-
гибающихъ, во еже спастися имъ. И сего ради послетъ ( п о п у с т и т ъ ) 
имъ Богъ дѣйство лети, во еже вѣровати имъ лжи: да сгудъ прі-
имутъ ecu невѣровавшіи истинѣ, но благоволившіи въ неправдѣ 4). 
По вѣрѣ ваю буди вама £ ) , сказалъ Господь, Само-Истина, д в у м ъ 
с л ! п ц а м ъ , и и с ц ! л и д ъ и х ъ отъ с л ! п о т ы : не и м ! е т ъ права повто-
рять словъ Само-Истины ложь и лицем!рство для оправданія с в о -
его преступнаго поведенія, которымъ они погубляютъ ближнихъ. 
Бывали случаи, очень-очень р ! д к і е , что в ! р а , по особенному смо-
т р е н о Божію, д ! й с т в о в а л а чрезъ г р ! ш н и к о в ъ , совершаяспасеніе 
этихъ г р ! ш н и к о в ъ . В ъ Е г и п т ! с т а р ! й ш и н а разбойниковъ Ф л а -

' ) Патерккъ Алфавитный и Достоиамятпыя Сказапія. 3) Іѣствнцы, Слово 4 , 
тл. I I I . 3) Слово 1. 4 ) 2 Сол. П, 1 0 - 1 2 . й) Матѳ. I X , 29. 



в і а н ъ , намѣреваясьограбить иѣкоторый женскій монастырь, облек-
с я в ъ м о н а ш е с к о е о д ѣ я н і е , и п р и ш е л ъ в ъ э т о т ъ м о н а с т ы р ь . Монахини 
приняли его, к а к ъ одного изъ с в я т ы х ъ Отцовъ, ввели в ъ церковь, 
прося принести о н и х ъ молитву Б о г у , что Ф л а в і а н ъ исполнилъ, 
противъ воли своей и к ъ удивленно своему. Потомъ представлена 
была ему трапеза. По окончаніи трапезы монахини умыли его 
ноги. В ъ монастырѣ одна изъ сестръ была слѣпа и г л у х а . Мона-
хини привели ее, и напоили водою, которою омыты ноги стран-
н и к а . Вольная немедленно исцѣлилась. Монахини прославили Бога 
и святое яштіе с т р а н н а я инока, провозглашая совершившееся ч у -
до. Благодать Божія низошла на старѣйшину разбойниковъ: онъ 
принесъ покаяніе, и изъ старѣйшины разбойниковъ претворился 
в ъ знаменоноснаго отца ' ) . — В ъ житіи святаго Ѳеодора, епископа 
едесскаго , читаемъ, что блудница, будучи принуждена отчаянною 
супругою Адера, принесла Богу молитву о умершемъ ея с ы н ѣ , 
что младеиецъ воскресъ по молитвѣ блудницы. Блудница, приве-
денная в ъ у ж а с ъ совершившимся надъ нею, немедленно оставила 
г р ѣ х о в н у ю жизнь, в с т у п и л а в ъ монастырь, и подвижническою 
жизнію достигла с в я т о с т и 2 ) . Такія с о б ы т і я — и с к л ю ч е н і я . Созер-
цая и х ъ , мы поступимъ правильно, если будемъ у д и в л я т ь с я омо-
трѣнію и непоотижимымъ судьбамъ Божіимъ, у к р ѣ п л я т ь с я в ъ в ѣ -
рѣ и надеждѣ ; поступимъ очень неправильно, если будемъ эти со-
б ы т і я принимать в ъ образецъ подражанія. В ъ руководителя пове-
денію нашему данъ намъ Самимъ Богомъ Законъ Божій, то е с т ь , 
Священное Писаніе и писанія Отеческія . Апостолъ Павелъ рѣши-
тельно говоритъ: Повелѣваемъ оюе вамъ, братіе, о имени Господа 
нашего Іисуса Христа, отлучатися вамъ отъ всятго брата, без-
чинно ходяща, а не по преданію, яоюе пріяша отъ насъ з). Пре-
даніемъ здѣсь названо нравственное преданіе Церкви. Оно изло-
жено в ъ Священномъ Писаніи и в ъ писаніяхъ с в я т ы х ъ Отцовъ. 
Преподобный Пименъ Великій повелѣлъ немедленно разлучаться 
со старцемъ, сожительство с ъ которымъ оказывается душевред-
нымъ 4 ) , очевидно, по нарушенію этимъ старцемъ н р а в с т в е н н а я 
преданія Церкви. Иное дѣло, когда н ѣ т ъ д у ш е в н а я вреда, а только 
с м у щ а ю т ъ помыслы: смущающіе помыслы, очевидно, бѣсовсніе ; 

' ) Алфав. Патернкъ, буква Ф. 2) Четьи-Минеи, іюля въ 9-й день. 3 j 2 Сол. 
I I I , 6. *) Алфавитный Патерикъ. 

не надо имъ повиноваться , к а к ъ дѣйствующимъ именно т а м ъ , 
г д ѣ мы получаемъ душевную п о л ь з у , которую они х о т я т ъ похи-
т и т ь у н а с ъ . Иноческое послушаніе, в ъ томъ видѣ и характерѣ , 
к а к ъ оно проходилось в ъ средѣ древняго монашества, е с т ь в ы с о -
кое духовное т а и н с т в о . Поотиженіе е я и полное подражаніе ему 
содѣлалиоь для н а с ъ невозможными: возможно одно благоговѣйное 
благоразумное разсматриваніе его, возможно усвоен іе д у х а е я . 
Тогда мы в с т у п и м ъ на п у т ь п р а в и л ь н а я сужденія и душеспаси-
т е л ь н а я благоразумія, когда , читая о п ы т ы и правила дѣланія 
древнихъ О т ц о в ъ — п о с л у ш а н і я и х ъ , равно д и в н а я и в ъ руково-
д и т е л я х ^ и в ъ р у к о в о д и м ы х ъ — у в и д и м ъ в ъ современности общій 
упадокъ х р и с т і а н с т в а , сознаемся, что мы неспособны наслѣдовать 
дѣланіе Отцовъ в ъ полнотѣ его и во всемъ обиліи е я . И т о — в е -
ликая милость Божія к ъ намъ, великое счаст іе для н а с ъ , что пре-
доставлено намъ п и т а т ь с я крупицами, падающими с ъ духовной 
трапезы Отцовъ. Эти крупицы не составляютъ собою удовлетво-
рительнѣйшей пищи, но м о г у т ъ , х о т я не безъ ощущенія н у ж д ы 
и голода, предохранить отъ душевной смерти. 



Г Л А В А X I I I . 

О жительстве по совѣту. 

Крупицами названо в ъ предшествовавшей г л а в е д у х о в н о е -жи-
т е л ь с т в о , предоставленное промысломъ Божіимъ нашему времени. 
Оно о с н о в ы в а е т с я на р у к о в о д с т в е в ъ д е л е спасенія Священнымъ 
Писаніемъ и писаніями с в н т ы х ъ Отцовъ, при с о в е т е и назиданіи, 
з а и м с т в у е м ы х ъ о т ъ современныхъ отцовъ и братій. В ъ соботвен-
номъ с м ы с л е э т о — п о с л у ш а н і е древнихъ иноковъ, в ъ иномъ ви-
д е , приспособ л енномъ к ъ нашей немощи, преимущественно д у -
шевной. Древнимъ послушникамъ и х ъ Д у х о н о с н ы е наставники 
возвещали немедленно и прямо волю Божію: н ы н е иноки должны 
сами о т ы с к и в а т ь волю Божію в ъ Писаніи, и потому подвергаться 
ч а с т ы м ъ и продолжительнымъ недоуменіямъ и погрешностямъ. 
Тогда преуспеяніе было быстрымъ по с в о й с т в у делаиія : н ы н е оно 
косно опять по с в о й с т в у д е л а н і я . Таково благоволеніе о н а с ъ Б о г а 
нашего: мы обязаны покорствовать е м у , и со благодареніемъ бла-
г о г о в е т ь предъ нимъ. Наше современное иноческое жительство по 
Писанію и с о в е т у отцовъ и братій освящено примеромъ г л а в ы мо-
нашества , преподобнаго Антонія Великаго. Онъ не былъ в ъ послу-
шаніи у старца, но в ъ новоначаліи своемъ жилъ отдельно, и за-
нмствовалъ наставленія изъ Писанія и отъ р а з н ы х ъ отцовъ и бра-
т і й : у одного научался онъ воздержанію, у другаго кротости, тер-
п е н і ю , смиренію, у иного строгой бдительности надъ собою, без-
молвно, стараясь у с в о и т ь с е б е добродетель каждаго добродетель-
наго инока, в с е м ъ оказывая по возможности послушаніе, сми-
ряясь предъ в с е м и и молясь Б о г у непрестанно ' ) . Поступай и т ы , 
новоначальный, такимъ образомъ! Оказывай настоятелю и про-
чему монастырскому н а ч а л ь с т в у нелицемерное и нечело в е к о у г о д -
ливое послушаніе , послушаніе , чуждое лести и л а с к а т е л ь с т в а . 

' ) Четьи-Минен, 17-го января. 

послушаніе ради Бога . Оказывай послушаніе .воѣмъ отцамъ и бра-
т і я м ъ в ъ и х ъ приказаніяхъ, не противныхъ Закону Божпо, у с т а -
в у и порядку монастыря и распоряженію монастырскаго началь-
с т в а . Но н и к а к ъ не будь послушенъ на зло, еслибъ и случилось 
т е б е потерпеть за нечеловекоугодіе и твердость твои некоторую 
скорбь С о в е т у й с я с ъ добродетельными и разумными отцами и 
братіями; но усвоивай с е б е с о в е т ы и х ъ с ъ крайнею осторожно-
с т и и осмотрителыюстію. Не у в л е к а й с я с о в е т о м ъ по первона-
чальному д е й с т в і ю его на тебя! По страстности и с л е п о т е твоей 
иной с т р а с т н ы й и зловредный с о в е т ъ можетъ понравиться т е б е 
единственно по н е в е д е н і ю и неопытности твоимъ, или потому, 
что онъ угождаешь какой либо сокровенной, неведомой тобою, жи-
в у щ е й в ъ т е б е с т р а с т и . Съ плачемъ и сердечными воздыханіями 
умоляй Бога , чтобъ Онъ не попустилъ т е б е у к л о н и т ь с я отъ Е г о 
всесвятой воли к ъ последованію падшей человеческой в о л е , тво-
ей или ближняго твоего, твоего с о в е т н и к а . К а к ъ о с в о и х ъ помы-
с л а х ъ , т а к ъ и о помыслахъ ближняго, о его сове-гахъ , с о в е т у й с я 
с ъ Е в а н г е л і е м ъ . Тщеславіе и оамокнѣніе любятъ у ч и т ь и наста-
в л я т ь . Они не заботятся о д о с т о и н с т в е своего с о в е т а ! они не по-
м ы ш л я ю т ъ , что м о г у т ъ нанести ближнему н е и с ц е л ь н у ю я з в у не-
л е п ы м ъ с о в е т о м ъ , который принимается неопытнымъ новоначаль-
н ы м ъ с ъ безотчетливою д о в е р е н н о е ™ , с ъ плотскимъ и кровя-
н ы м ъ разгоряченіемъ! имъ н у ж е н ъ у с п е х ъ , какого бы ни былъ ка -
ч е с т в а этотъ у с п е х ъ , какое бы ни было его начало! имъ нужно 
произвести впечатленіе н а новоначальнаго, и нравственно под-
чинить его с е б е ! имъ н у ж н а похвала ч е л о в е ч е с к а я ! прослыть 
с в я т ы м и , разумными, прозорливыми, старцами, учителями! имъ 
нужно напитать свое ненасытное тщеславіе , свою гордыню. Была 
справедливою молитва Пророка всегда, в ъ особенности она спра-
ведлива н ы н е : Спаси мя, Господи, яко оскудѣ преподобный, яко 
умалишася истины отъ сыновъ человѣческихъ. Суетная глагола 
кійждо ко искреннему своему: устнѣ лъстивыя въ сердцѣ: и въ 
сердцѣ глаюлаша злая 1 ) . Слово ложное и лицемерное не можетъ 
не быть словомъ злымъ и зловреднымъ. Противъ такого иастрое-
нія необходимо принять меры осторожности. «Изучай Божествен-

«) Псал. X I , 2, 3. 



ное Писаніе, говоритъ Симеонъ, Новый Богословъ, и писанія с в я -
т ы х ъ Отцовъ, особливо д ѣ я т е л ь н ы я , чтобъ с ъ ученіемъ и х ъ сли-
чивъ у ч е н і е и поведеніе твоего у ч и т е л я и сердца, т ы могъ и х ъ 
в и д ѣ т ь (это у ч е н і е и поведеніе) к а к ъ в ъ зеркалѣ , и понимать; со-
гласное с ъ Писаніемъ у с в о и в а т ь себѣ и содержать в ъ мысли; лож-
ное же и х у д о е познавать и отвергать , чтобъ не быть обману-
т ы м ъ . Знай, что в ъ наши дни появилось много обмапщиковъ и 
лжеучителей» ' ) . Преподобный Симеонъ жилъ в ъ десятомъ столѣт іи 
по Рождествѣ Христовомъ, за девять в ѣ к о в ъ до нашего времени: 
в о т ъ уя?е когда раздался голосъ праведника в ъ святой Христовой 
Церкви о недоотаткѣ и с т и н н ы х ъ , Д у х о н о с н ы х ъ руководителей, о 
множеотвѣ лжеучителей. Съ теченіемъ времени болѣе и болѣе 
оскудѣвали удовлетворительные наставники монашества : тогда 
с в я т ы е Отцы начали болѣе и болѣе предлагать руководство Свя-
щеннымъ П и с а н і е м ъ и писаніями Отеческими. Преподобный Нилъ 
Сорскій, с с ы л а я с ь на Отцовъ, писавшихъ прежде его, говоритъ: 
«Не малый подвигъ, сказали они, найти непрелестнаго учителя 
сему чудному дѣланію (истинной иноческой сердечной и умной 
молитвѣ ) . Они наименовали непрелестнымъ того, кто и м ѣ е т ъ сви-
дѣтельствованное Божественнымъ Пиоаніемъ дѣланіе и мудрова-
ніе и стяжалъ духовное разсужденіе . И то сказали с в я т ы е Отцы, 
что и тогда едва можно было найти непрелестнаго у ч и т е л я такимъ 
предметамъ; н ы н ѣ же, когда они оскудѣли до крайности, должно 
и с к а т ь со всею тщательноотію. Е с л и же не найдется , то с в я т ы е 
Отцы повелѣлп н а у ч а т ь с я изъ БожествеинагоПисанія , слыша Са-
мого Господа, говорящаго : Испытайте Писапія, ивъ тіхъ найдете 
животъ вѣчный 2). Елика бо предистисана быша в ъ С в я т ы х ъ Писа-
н і я х ъ , въ наше наказанге (наставленіе) преднатісаіаася3). Преподоб-
ный Нилъ жилъ в ъ 1 5 - м ъ столѣт іи ; онъ основалъ с к и т ъ неподалеку 
отъ Бѣла-Озера, гдѣ и занимался молитвою в ъ г л у б о к о м ъ уедине-
ніи. Полезно прислушаться старцамъ новѣйшихъ временъ, с ъ ка -
кимъ смиреніемъ и оамоотверженіемъ о т з ы в а е т с я преподобный 
Нилъ о н а с т а в л е н і я х ъ , которыя онъ преподавалъбратіи. «Никто не 
долженъ у т а е в а т ь слова Божія по своему нерадѣнію, но исповѣ -

' ) Глава 33, Добротолюбіе, ч. 1. 2) loan. Y , 39. 3) Рим. X V , 4 . Предисло-
віе къ Уставу или Предапію. 

д ы в а т ь свою немощь и в м ѣ с т ѣ не с к р ы в а т ь и с т и н ы Божіей, чтобъ 
не содѣлаться намъ виновными в ъ преступленіи заповѣди Божіей. 
Не будемъ у т а е в а т ь слова Божія, но будемъ в о з в ѣ щ а т ь его. Б о -
жественный Писанія и слова с в я т ы х ъ Отцовъ многочисленны, к а к ъ 
песокъ морскій: нелѣностно и з с л ѣ д ы в а я и х ъ , преподаемъ прихо-
дящимъ к ъ намъ и нуждающимся в ъ н и х ъ (требующимъ, вопрошаю-
щимъ) . Правильнѣе же: преподаемъ не мы, потому что мы недостой-
н ы этого, но преподаютъ блаженные с в я т ы е Отцы изъ Божествен-
наго Писанія» ' ) . В о т ъ превосходный образецъ для современнаго 
наставленія ! Онъ вполнѣ душеполезенъ для наставника и наота-
вляемаго; онъ—правильное выраженіе умѣреннаго преуспѣянія ; 
онъ соединенъ с ъ отверженіемъ самомнѣнія, безумной наглости и 
дерзости, в ъ которыя впадаютъподражающіепо наружности Вели-
кому Варсонофію и другимъ зиаменоноснымъ Отцамъ, не имѣя 
благодати Отцовъ. Что было в ъ т ѣ х ъ выраженіяхъ обильнаго при-
с у т с т в і я в ъ н и х ъ Святаго Д у х а : то в ъ б е з р а з с у д н ы х ъ , лицемѣр-
н ы х ъ подражателяхъ с л у ж и т ъ выраженіемъ обильнаго н е в ѣ ж е с т в а , 
самооболыценія, гордости, дерзости. Возлюбленные отцы! Б у д е м ъ 
произносить слово Божіе братіямъ нашимъсо в с е в о з м о ж н ы м ъ с м и -
реніемъ и благоговѣиіемъ, сознавая себя недостаточными для сего 
служенія и охраняя с а м и х ъ себя отъ тщеславія , которое сильно 
о т у ж а е т ъ людямъ с т р а с т н ы м ъ , когда они п о у ч а ю т ъ братію. Поду-
майте, что мы должны воздать о т в ѣ т ъ за каждое праздное слово! 2 ) , 
т ѣ м ъ т я г о с г н ѣ е о т в ѣ т ъ за слово Божіе, произнесенное съ тщесла-
віемъ и по побуждеиію т щ е с л а в і я . Потребить Господь вся устпы 
льстивыя, языкъ велерѣчивый, рекшыя: языкъ нашъ возвеличить, 
устпы наша при насъ суть: кто намъ Господь есть8). Потребитъ 
Господь и щ у щ и х ъ с л а в ы своей, а не Божіей. Устрашимся преще-
нія Господня! Б у д е м ъ произносить слово назиданія по требованію 
существенной необходимости, не к а к ъ н а с т а в н и к и , а к а к ъ н у -
ждавшееся в ъ насгавленіи и тщащіеся содѣлаться причастниками 
наставленія , преподаемаго Богомъ в ъ Его всесвятомъ Словѣ . КШждо 

1) Преиодобнаго Нила Сорскаго Предапіе. Не лшпшпгь будетъ замѣтить здѣсь, 
что преподобный Нилъ Сорскій хотя шіѣлъ благодать Божію, но не дерэалъ объ-
яспять Ннсапія самопроизвольно, a послѣдопалъ объясиенію, сдѣлаппому Отцами. 
Путь смиреиномудрія есть единственный вѣрный путь ісо спасепно. г ) Мато. 
Х П , 36. 3 ) Псал. X I , 4 , 5 . 



якоже пріятъ дарованіе, говоритъ свитый апостолъ Петръ, между 
себе симъ служаще, яісо добріи строители рсізличныя благодати 
Божія. Ащекто глаголетъ, яко словеса Божія, со етрахомъ Божіимъ 
и благоговѣніемъ к ъ словамъ Божіимъ, а не к а к ъ свои собственный 
слова; аще кто служить, яко отъкрѣпости, южепадаетъ Богъ, а не 
к а к ъ - б ы изъ своей собственной: да о всемъ славится Богъ Ысусъ 
Христомъ ' ) . Дѣйствующій изъ себя, д ѣ й с т в у е т ъ для тщеславія , 
приноситъ и себя и послушающихъ его в ъ жертву с а т а н ѣ : дѣй-
с т в у ю щ і й изъ Господа, д ѣ й с т в у е т ъ в ъ славу Господа, совершаетъ 
свое спасеніе и спасеніе ближнихъ Гооподомъ, единымъ Спасите-
л е м ъ ч е л о в ѣ к о в ъ . Будемъ страшиться преподанія первоначальному 
какого либо н е о б д у м а н н а я наставленія , неоснованнаго н а с л о в ѣ Б о -
жіемъ и на духовномъ разумѣніи слова Божія. Лучше сознаться 
в ъ невѣдѣніи, нежели в ы к а з а т ь вѣдѣніе душевредное. Охранимся 
о т ъ в е л и к а я б ѣ д с т в і я — п р е в р а т и т ь легковѣрнаго н о в о н а ч а л ь н а я 
изъ раба Божія в ъ раба человѣческаго 2) , привлекши его к ъ тво-
ренію падшей воли человѣчеокой вмѣсто всесвятой воли Божіей 3 ) . 
Скромное отношеніе с о в ѣ т н и к а к ъ н а с т а в л я е м о м у — с о в с ѣ м ъ дру-
гое, нежели старца к ъ безусловному послушнику , рабу о Господѣ . 
С о в ѣ т ъ не заключаетъ в ъ себѣ условія непремѣнно исполнять его: 
онъ можетъ быть исполненъ и неисполненъ. На с о в ѣ т н и к ѣ не ле-
жишь никакой о т в ѣ т с т в е н н о с т и за с о в ѣ т ъ его, если онъ подалъ 
его со етрахомъ Божіимъ и смиренномудріемъ, не самопроизволь-
но, а будучи спрошенъ и понужденъ. Также и получившій с о в ѣ т ъ 
не с в я з ы в а е т с я имъ; на произволѣ и разсужденіи его остается ис-
полнить или неисполнить полученный с о в ѣ т ъ . Очевидно, к а к ъ 
п у т ь с о в ѣ т а и послѣдоваиія Священному Писанію сообразенъ с ъ 
нашимъ слабымъ времеиемъ. Замѣтимъ, что Отцы воспрещаютъ 
давать с о в ѣ т ъ ближнему по собственному побужденію, безъ во-
ирошенія ближняго: самовольное преподаніе с о в ѣ т а есть признакъ 
сознанія за собою вѣдѣнія и достоинства д у х о в н ы х ъ , в ъ ч е м ъ — 
явная гордость и самооболыценіе 4 ) . Это не относится к ъ иастоя-

' ) 1 Петр. I V , 11. 2) 1 Кор. ѴП, 23. 3 ) Здѣсь говорится ие о паружпомъ 
послугааши мопастырскомъ, не о трудахъ и занятіяхъ монастырскихъ, назпачае-
мыхъ мопастырскимъ начальством, по о нослушапіи правствеппомъ, сокровенном., 
еовершаемомъ въ душѣ. 4 ) Мпѣніе священномученншеа Петра, митрополита 
дамасскаго, н другнхъ Отцовъ. Добротолюбіе, ч. В. 

телямъ и н а ч а л ь н и к а м и которые обязаны во всякое время, при 
всякой встрѣтившейся н у ж д ѣ , и ие будучи спрошены, н а с т а в л я т ь 
врученное имъ братство *) . Но при посѣщеніи д р у г и х ъ монасты-
рей они должны руководствоваться совѣтомъ преподобнаго Мака-
рія Александрийская преподобному Пахомію Великому. Пахомій 
спроснлъ Макарія о наставленіп братій и с у д ѣ надъ ними. Авва 
Макарій о т в ѣ ч а л ъ : «Учи и суди своихъ подчиненныхъ, и не суди 
никого изъ постороннихъ» 2 ) . Э т о правило соблюдали и соблюдаютъ 
в с ѣ настоятели, желающіе благоугодить Б о г у . 

' ) 2 Тнмои. IV, 2. 2) Алфавитный Патершсъ н Достопамятпыя Сказапія, 
о аввѣ Мак api в Городе комъ, гл. 2. 
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Г Л А В А X I Y. 

Ц ѣ л ь монашескаго ж и т е л ь с т в а з а к л ю ч а е т с я в ъ изученіи воли Божіей, 
в ъ усвоеніи ея с е б ѣ , в ъ покорности ей. 

С у щ н о с т ь монашескаго ж и т е л ь с т в а заключается в ъ тоыъ, чтобъ 
и с ц ѣ л и т ь свою поврежденную волю, соединить ее с ъ волею Бо-
жіею, о с в я т и т ь этимъ соединеніемъ. Воля наша, в ъ с о с т о я н і и п а д е -
нія, враждебна волѣ Божіей; она по слѣпотѣ своей и по состоянію 
вражды к ъ Богу постоянно усиливается противодѣйствовать волѣ 
Божіей. Когда усилія ея о с т а н у т с я б е з у с п ѣ ш н ы м н , она приводишь 
человѣка в ъ раздраженіе, в ъ негодованіе, в ъ смущеніе , в ъ огорче-
ніе , в ъ у н ы н і е , в ъ ропотъ, в ъ х у л у , в ъ отчаяніе . В ъ отреченіи 
о т ъ своей воли для наслѣдованія воли Божіей заключается отре-
ченіе отъ себя, заиовѣданное Спасителемъ, составляющее необхо-
димое у с л о в і е спасенія и христ іанскаго совершенства, столько не-
обходимое, что безъ удовлетворенія этому условію спасеніе не-
возможно, т ѣ м ъ болѣе невозможно христіанское совершенство. 
Животъ—в7) воли Его, с к а з а л ъ Пророкъ ' ) . 

Чтобъ исполнить волю Божію, нужно з н а т ь ее. Только при 
этомъ познаніи возможно отверженіе своей поврежденной воли и 
исцѣленіе ея волею Божіею. Воля Божія — Божественная т а й н а . 
Божія никтоже вгъсть, говоритъ Апостолъ, точію Духъ БожіП2.. 
Слѣдовательно доставленіе человѣкамъ познанія воли Божіей мо-
ж е т ъ совершиться единственно при посредсгвѣ Божественнаго от-
кровенія. Научи мя творити волю Твою, молился вдохновенный 
Давидъ, яко Ты ecu Богъ мой. Духъ Твой благій наставить мя 
на землю праву 3). Открый очи мои и уразумѣю чудеса отъ за-
кона Твоею 4 . Не скрый отъ мене заповгъди Твоя 5). Воля Бошія 
о т к р ы т а ч е л о в ѣ ч е с т в у в ъ З а к о н ! Божіемъ, преимущественно же, 
с ъ особенною точиостію и п о д р о б н о е ™ , она объявлена намъ во-
человѣчивішшся Словомъ Божіимъ. К а к ъ п р е в ы ш а я постнженія , 
она пріемлется в ! р о ю . Снидохъ съ небесе, с к а з а л ъ Спаситель, не 

' ) Исая. X X I X , 6. а ) 1 Кор. П, 11. 3 ) Псал. С Ь Х П , 10. «) Псал. 
C X Y I H , 18. s ) Псал. СХѴ І І І , 19. 

да творю волю Мою, но волю пославіиаго Мя Отца. Се же есть 
воля пославгиаго Мя Отца, да все, еже даде Ми, не погублю отъ 
него, но воскрешу е въ послѣдній день. Се же есть воля послав-
шего Мя, да всякъ, видяй Сына, и вѣруяй въ Него, имать оюи-
вотъ вѣчньій, и воскрешу его Азъ въ послѣдній день <). Азъ отъ 
Себе не глаголахъ: по пославый M я Отецъ, Той Мнѣ заповгъдь 
даде, что реку и что возглаголю. И вѣмъ, яко заповгъдь Его оюи-
вотъ вѣчный есть 0- Изученіе воли Б о ж і е й — т р у д ъ , исполненный 
радости, исполненный д у х о в н а г о у т ! ш е н і я , в м ! с т ! т р у д ъ , сопря-
ж е н н ы й с ъ великими скорбями, горестями, иокушеніями, с ъ само-
отверженіемъ, с ъ умеріцвленіемъ падшаго е с т е с т в а , с ъ спаситель-
н ы м ъ погубленіемъ д у ш и . Онъ сопряженъ с ъ распятіемъ в е т х а г о 
ч е л о в ! к а 3 ) . Онъ т р е б у е т ъ , чтобъ плотское мудрованіе было от -
в е р г н у т о , попрано, уничтожено: преобразуйтеся обповленіемъ ума 
вашего, говоритъ Апостолъ, во еже искушати вамъ, что есть воля 
Божія благая и гугодная и совершенная *). Съ такою опред!лен-
ностію Сыиъ Божій явилъ ч е л о в ! к а м ъ волю Божію, с ъ такими с у -
щественными п о с л ! д с т в і я м и Онъ с о в о к у п и л ъ это явленіе воли 
Божіей, что Священное Писаніе и м е н у е т ъ Е г о исповѣдавшимъ Бо-
га ъ), т . е . открывшнмъ в ъ той п о л н о т ! , в ъ какой способно че-
л о в ! ч е с т в о пріять, способно пріять не само собою, но д М с т в і е м ъ 
преизобильнымъ Божественной благодати. Такое же значеніе і ш ѣ ю т ъ 
слова Господа: Явихъ имя Твое человѣкомъ G), сказахъ имъ имя 
Твое, и скажу, да любы, ею же Мя ecu возлюбилъ, въ нихъ бу-
детъ, и Азъ въ нихъ У Я в л е н і е имени Того, Кто превыше вся-
каго имени, е с т ь совершенн!йшее познаніе Того, Кто превыше 
всякаго познанія. В ы с ш е е познаніе, являющееся отъ освящеиія 
человѣка Божественною волею, вводитъ в ъ Божественную любовь, 
в ъ соединеніе ч е л о в ! к а съ Богомъ. 

О д н ! изъ е в а н г е д ь с к и х ъ з а п о в ! д е й н а у ч а ю т ъ насъ дѣйство-
вать богоугодно; другія н а у ч а ю т ъ вести себя богоугодно при по-
стороннемъ д ! й с т в і и на н а с ъ . Изученіе втораго т р у д н ! е , нежели 
изученіе перваго; но и первое тогда поймется удовлетворительно, 
когда душа и з у ч и т ь и приметъ второе. Необходимо у в ѣ р и т ь себя, 

s ) Іоан. V I , 38 — 40. г ) Іоан. X I I , 49, 50. 3) Гал. У , 24; Колос. ІП, 9 , 
10. Рим. X I I , 2. 8 ) loan. I , 18. 6) и 7 ) loan. Х Ѵ П , 6, 27. Смотри 
объясненіе блаженнаго Ѳеофплакта Болгарскаго. 



что Б о г ъ у п р а в л я е т ъ у ч а с т і ю міра и у ч а с г і ю каждаго ч е л о в ѣ к а . 
О п ы т ы жизни не замедлятъ подтвердить и у т в е р д и т ь это у ч е н і е 
Е в а н г е л і я . Слѣдств іе принятія верою этого у ч е н і я — с м и р е н н а я по-
корность Б о г у , отступленіе смущеній , миръ души, сила м у ж е -
с т в а . Кто т а к и м ъ образомъ приметъ у ч е н і с Е в а н г е л і я : т о т ъ вос-
пріиметъ гцитъ вѣрьі, въ немже возможешь вся стрѣлы лукав то 
разженныя угасити *)• Эта вѣра н а з ы в а е т с я с в я т ы м и Отцами дѣя-
тельною, в ъ отличіе о т ъ догматической 2 ) . Она я в л я е т с я в ъ чело-
в е к е о т ъ исполненія е в а н г е л ь с к и х ъ заповедей, возрастаетъ по 
м е р е исполненія и х ъ , у в я д а е т ъ и у н и ч т о ж а е т с я по м е р е пренебре-
женія ими, преобразуется, в ъ свое время, по осененіи благодатію, 
в ъ живую в е р у , исполняешь христ іанина духовною силою, кото-
рою с в я т ы е Божіи побѣдиша царствія, содгьяіиа правду, получиша 
обѣтованія, заградиша уста лъвовъ, угасиша силу огненную, из-
бѣгоша острея меча, возмоюша отъ немощи, быта крѣпцы во бра-
цеосъ, обратиша въ бѣгство полки чуждихъ3). Необходимо благо-
г о в е т ь предъ непостижимыми для н а с ъ судьбами Божіими во в с е х ъ 
п о п у щ е н і я х ъ Б о ж і и х ъ , к а к ъ ч а с т н ы х ъ , т а к ъ и о б щ е с т в е н и ы х ъ , 
к а к ъ в ъ г р а ж д а н с к и х ъ , т а к ъ и в ъ н р а в с т в е н н ы х ъ и д у х о в н ы х ъ . 
Смиритеся, у в е щ а в а е т ъ с в я т ы й апостолъ Петръ, подъ крѣпкую 

руку Божію, всю печаль вашу возверпие нань, яко Той печется 
о васъ4). Смиряться подобаешь по т о м у превосходному образцу, 
который представляется намъ Священиымъ Писаніемъ в ъ молитве 
т р е х ъ с в я т ы х ъ отроковъ, подвергшихся в ъ В а в и л о н е тяжкому 
испытанно за в е р н о с т ь свою Б о г у , и признавшихъ в с е попущенія 
Божін последств іями праведиаго с у д а Б о ж і я 5 ) . Нужда естъпріити 
соблазномъ, определилъ Господь G); п р е д в о з в е с т и в ъ страшныя бѣд-
с т в і я , долженствующія п о с т и г н у т ь в е р у ю щ н х ъ в ъ Него и в с е че-
л о в е ч е с т в о , Онъ с к а з а л ъ : зрите не ужасагХтеся, подобаешь бо 
всѣмъ снмъ быти 7 ) . Е с л и т а к ъ , то мы не имеемъ ни права, ни 
возможности с к а з а т ь или помыслить что-либо противъ определенія, 
произнесеннаго всеблагимъ, премудрымъ, всемогущимъ Богомъ. 
Предали будете, предвозвестилъ намъ Господь, и родители и бра-
тіею и родомъ и други, и умертвятъ отъ васъ, и будете нена-

») Ефес. У І , 16. 2 і Снятые Каллпстъ и Нгпатій Ксапфопулы, гл. 16. Добро-
толюбіе, ч. 2 . 3 j Евр. X I , 33, 34. 4 ) 1 Петр. Y , 6. 5 ) Дан. гл. 3. 6 ) Матѳ. 
Х У П І , 7. 7 ) Матѳ. Х Х І У , 6. 

видимы отъ всѣхъ имене Моего ради *). Всякъ, иже убіетъ вы, 
возмнится службу приносити Богу. Въ мірѣ скорбни будете, но 
дерзайте яко Азъ побѣдихъ міръ 2 ) . Изобразить и п р е д в о з в е с т и в ъ 
положеніе и с т и н н ы х ъ х р и с т і а н ъ на время и х ъ земной жизни, по-
ложеніе, предназначенное имъ Богомъ, Господь присовокупилъ: 
И власъ главы вашей не погибнешь 3 ) . Это значишь: о в а с ъ не-
у с ы п н о б у д е т ъ промышлять Б о г ъ ; Оиъ б у д е т ъ н е у с ы п н о б д е т ь 
н а д ъ вами, содержать в а с ъ во всемогущей д е с н и ц е Своей, и по-
т о м у , что ни с л у ч и т с я с ъ вами скорбное, с л у ч и т с я не иначе , к а к ъ 
по Е г о попущенію, по Е г о в с е с в я т о й в о л е , для вашего с п а с е н і я . 
ЬІаставленіе у ч е н и к а м ъ по отношенію к ъ н а п а с т я м ъ земной жизни, 
долженствующими постигать и х ъ , Господь заключилъ р е ш и т е л ь -
ною и определенною заповед ію: Въ терпѣніи вашемъ стяжити 
душы ваша 4 ) . Признайте и и с п о в е д у й т е Бога правителемъ міра; 
благоговейно, с ъ самоотвержеиіемъ покоритесь и предайтесь в о л е 
Е г о : изъ этого сознанія , изъ этой покорности прозябнетъ в ъ д у -
ш а х ъ в а ш и х ъ с в я т о е т е р п е н і е . И з в е с т и т с я оно д у ш е т е м ъ ми-
ромъ, который оно принесешь в ъ д у ш у . Замретъ в ъ у о т а х ъ вся-
кое слово противъ с у д е б ъ Б о ж і и х ъ , у м о л к н е т ъ в с я к а я мысль предъ 
велнчіемъ воли Божіей, к а к ъ с к а з а л ъ о с е б е и о с в о и х ъ товари-
щ а х ъ с в я т ы й е в а н г е л и с т ъ Л у к а : умолчахомъ, рекше: воля Го-
сподня да 6\jdemb ъ). Надо з н а т ь , что в с я к і й п о м ы с л ъ , являющійся 
с ъ с в о й с т в о м ъ п р о т н в о р е ч і я и противодейств ія с у д ь б а м ъ Божіимъ, 
и с х о д и т ъ о т ъ с а т а н ы , и е с т ь его исчадіе . Такой п о м ы с л ъ , к а к ъ 
богопротивный, должно о т в е р г а т ь при самомъ появленіи его . При-
м е р ъ этого подалъ намъ Господь . Когда Онъ п о в е д а л ъ у ч е н и к а м ъ 
о предстоящихъ Е м у с т р а д а н і я х ъ и н а с и л ь с т в е н н о й смерти: т о г д а 
апостолъ Петръ, движимый состраданіемъ по с в о й с т в у в е т х а г о 
ч е л о в е к а , начать гіререцати Ему глаголя: милосердъ Ты, Господи, 
не гімать быти Тебѣ сіе. Господь о т в е ч а л и П е т р у , обличая на-
чало выраженной имъ м ы с л и : иди за Мною, сатано, соблазнъ Ми 
ecu: яко не мыслиши, яоісе суть Божія, но человѣческая 6 ) . От-
чего в о з м у щ а е т с я д у х ъ нашъ противъ с у д е б ъ и п о п у щ е н і й Б о ж і и х ъ ? 
Оттого, что мы не почтили Бога , к а к ъ Бога ; оттого , что мы 
пе покорились Б о г у , к а к ъ Б о г у ; оттого, что м ы не дали с е б е 

I) Лук. X X I , 16, 17. 2 ) loan. Х У І , 2, 33. 8 ) Лук. X X I , 1S. 4) Лук. X X I , 
19. ДЬяи. X X I , 14. 6) Матѳ . Х У І , 21, 22. 



должнаго м ѣ с т а предъ Богомъ; о т ъ нашей гордости, отъ нашей с л ѣ -
н о т ы ; оттого , что падшая, поврежденная, извращенная воля 
наша не у н и ч т о ж е н а и не о т в е р г н у т а нами. Тогда не постыждуся, 
внегда призрѣти ми на вел заповѣди Твоя. Исповѣмся Тебѣ вь 
правости сердца, внегда научатимися судьбамъ правды Твое я ')• 
Ты ecu Богъ Спасъ мой, и Тебе терпѣссъ весь день 2 ) , перенося 
благодушно в ъ теченіи всей земной жизни моей в с ѣ скорби, к а к і я 
благоугодно Тебѣ п о п у с к а т ь миѣ во спасеніе мое. С в я т ы й І о а н н ъ 
Л ѣ с т в и ч и и к ъ опредѣляетъ даръ духовного разсуоісденгя, который 
н и с п о с ы л а е т с я о т ъ Бога исключительно инокамъ, ш е с т в у ю щ и м ъ 
п у т е м ъ смиренія и смиренномудрія, олѣдующимъ образомъ: «раз-
с у ж д е н і е , в ъ обширномъ с м ы с л ѣ , с о с т о и т ъ и познается в ъ непо-
грѣшительномъ постиженіи Божественной воли во воякомъ вре-
мени, м ѣ с т ѣ и д ѣ л ѣ , что свойственно о д н и м ъ ч и с т ы м ъ по сердцу , 
т ѣ л у и у с т а м ъ » 3 ) . 

' ) Псал. СХѴ І І І , 6 , 7- а) Псал. X X I V , 5. 3 ) Лѣствица, Слово 26 . 

Л ю б о в ь к ъ ближнему с л у ж и т ь с р е д с т в о м ъ достиженія любви къ Богу. 

Спаситель міра с о в о к у п и л ъ в с ѣ частный Свои заповѣданія в ъ 
д в ѣ г л а в и ы я , общія заповѣди: Возлюбиши Господа Бога твоего, 
с к а з а л ъ Онъ, всѣмъ сердцемъ твоимъ, и всею душею твоею, и 
всею мыслію твоею. Сія есть первая и большая заповѣдь. Вто-
рая лее подобна ей: возлюбиши искренняго твоего, яко самъ себе. 
Въ сі/о обою заповѣдію весь закопъ и пророцы висятъ ')• Х о т я за-
новѣдь о любви к ъ Богу столько возвышеинѣе заповѣди о любви 
к ъ образу Б о ж і ю — ч е л о в ѣ к у , сколько Б о г ъ в о з в ы ш е н н ѣ е Своего 
образа, однако заповѣдь о любви к ъ ближнему о л у ж и т ъ основа-
ніемъ заповѣди о любви к ъ Б о г у . Кто не положилъ основанія , т о т ъ 
тщетно т р у д и т с я о построеніп зданія : оно н и к а к ъ не можетъ 
у с т о я т ь , не имѣя основаніи. Любовію к ъ ближнему мы в х о д ю г ь 
в ъ любовь к ъ Б о г у . Любовь к ъ Богу хрисг іанина е с т ь любовь ко 
Х р и с т у 2 ) , а любовь к ъ ближнему е с т ь любовь ко Х р и с т у в ъ ближ-
немъ: полюбивъ ближняго, полюбивъ его о Господѣ , то е с т ь , по 
заповѣдямъ Господа, мы с г я ж а в а е м ъ любовь ко Х р и с т у , а любовь 
ко Х р и с т у е с т ь любовь к ъ Б о г у . Союзъ любви к ъ Б о г у с ъ любовію 
к ъ ближнему превосходно изложенъ в ъ п о с л а н і я х ъ с в я т а г о апо-
с т о л а евангелиста Іоанна Богослова . Невозможно возлюбить Бога , 
по у ч е н і ю Богослова, не возлюбивъ прежде брата. Любовь же к ъ 
брату заключается в ъ исполненіи относительно его заповѣдей Г о -
спода 3 ) . Т о - ж е у ч е н і е в о з в ѣ щ а е т с я и с в я т ы м и наставниками мо-
н а ш е с т в а . Преподобный Антоній Великій говорилъ: «Отъ ближ-
няго з а в и с и т ъ и жизнь и смерть (души) . Пріобрѣтая брата, прі-
обрѣтаемъ Б о г а ; соблазняя брата, грѣшимъ противъ Христа» 4 ) . 
Преподобный Іоаннъ Коловъ, одинъ и з ъ величайшихъ Отцовъ еги-
петского Скита , с к а з а л ъ : « Н ѣ т ъ возможности в ы с т р о и т ь домъ, 
н а ч а в ъ с в е р х у , но надо н а ч а т ь постройку с ъ осиоваиін, и возво-

1) Матѳ. X X I I , 3 7 - 4 0 . 2 ) 1 Іоаи. П , 23. 3 ) 2 loan. I , 6. 4 ) Алфавит-
ный Патерикъ н Достопамятным Сказанія, г.т. 9. 



дить к ъ в е р х у » . Е г о спросили: Что з н а ч и т ъ основаніе? Онъ о т в ѣ -
чалъ: «Основаніе е с т ь ближнін нашъ: мы должны пріобрѣтать его, 
и начинать с ъ него. На немъ основываются в с ѣ заповѣди Хри-
с т о в ы » ' ) . Преподобный Маркъ Подвижникъ: «Невозможно иначе 
спастись , к а к ъ чрезъ ближняго» 2 ) . Согласно этому разоуждаютъ 
и н а у ч а ю т ъ в с ѣ с в я т ы е Отцы; это — общее христіанокое учеиіе , 
ученіе Церкви, ученіе Христово .—Обрати все вниманіе н а с т я ж а -
ніе любви к ъ ближнему твоему, к а к ъ на основаиіе твоего житель-
с т в а и м о н а ш е с к а я подвига. Возлюби ближняго по указанно еван-
г е л ь с к и х ъ з а п о в ѣ д е й , — о т н ю д ь не по влечеиію твоего сердца. Лю-
бовь, насажденная Богомъ в ъ наше естество , повреждена паденіеыъ, 
и не можетъ д ѣ й с т в о в а т ь правильно. Никакъ не попусти ей дѣй-
с т в о в а т ь ! дѣйств ія ея лишены непорочности, мерзостны предъ 
Богомъ, к а к ъ жертва оскверненная; плоды дѣйствій душепагубны, 
убийственны. Слѣдующимъ образомъ возлюби ближняго: не г н ѣ -
вайся и не памятозлобствуй на него; не позволяй себѣ говорить 
ближнему никакихъ у к о р и т е л ь н ы х ъ . бранныхъ, н а с м ѣ ш л и в ы х ъ , 
к о л к и х ъ словъ; сохраняй съ нимъ миръ по возможности своей; 
смиряйся предъ нимъ; не мсти ему ни прямо, ни косвенно; во 
всемъ, в ъ чемъ можно у с т у п и т ь ему, у с т у п а й ; о т у ч и с ь отъ пре-
кословія и спора, отвергни и х ъ , к а к ъ знаменіе гордыни и самолю-
бія; говори хорошо о злословнщпхъ тебя; плати добромъ за зло; 
молись за т ѣ х ъ , которые устроиваютъ тебѣ различны я оскорбле-
нія, обиды, напасти, гоненія 3 ) . Никакъ, ни подъ какимъ предло-
гомъ, не осуждай никого, даже не суди ни о комъ, хорошъ ли онъ 
или х у д ъ , имѣя предъ глазами того одного х у д а я человѣка, за 
к о т о р а я т ы долженъ о т в ѣ ч а т ь предъ Богомъ, — себя. Поступай 
относительно ближнихъ т а к ъ , к а к ъ бы т ы желалъ, чтобъ было 
поступлено относительно тебя 4 ) . Отпускай и прощай изъ глубины 
сердца человѣкамъ согрѣшенія и х ъ противъ тебя, чтобъ и Отецъ 
небесный простнлъ тебѣ твои безчислеиныя согрѣшенія, твой 
страшный г р ѣ х о в н ы й долгъ, могущій тебя низвергнуть и заклю-
чить навѣчно в ъ адскія темницы 5 ) . Не стяжп пристрастія, в ъ 
особенности блудной страсти къ ближнему твоему; подъ именемъ 

Алфавитный Патершл. н Достопамятный Сказанія, г.т. 37. 2 ) Слово 6 о 
раѣ и духовномъ законѣ. 3 ) Матѳ. Y , 21—48. 4 ) Мате. УГГ, 1—12. 5) Матѳ. 
X V Ш , 2 3 - 3 5 . 

ближняго разумѣется не только мужескій , но и женскій полъ. 
Е с л и же, у с т р ѣ л е н н ы й стрѣлою врага, к а к ъ нибудь неожиданно 
заразишься ими, то не у н ы в а й , зная, что мы в ъ себѣ с а м и х ъ но-
симъ способность заражаться всякими страстями, что это случа-
лось и с ъ великими с в я т ы м и ; приложи все стараніе у в р а ч е в а т ь 
себя. Наконецъ: не повреждай брата своего миогословіемъ, пусто-
словіемъ, близкимъ знакомствомъ и свободнымъ обращеніемъ с ъ 
нимъ. Ведя себя т а к ъ по отношенію к ъ ближнему, т ы окажешь и 
стяжешь к ъ нему заповѣданную Богомъ и Богу угодную любовь; 
ею отворишь себѣ входъ к ъ любви Божіей. Святый Симеонъ, Новый 
Богословъ, с к а з а л ъ : «Особенной любви съ какимъ либо лицемъ да 
не стяжешь, особливо с ъ новоначальнымъ, х о т я бы тебѣ и пока-
залось, что это лице житія весьма хорошаго, а не зазорнаго. Ибо 
по большей части д у х о в н а я любовь прелагается в ъ с т р а с т н у ю , и 
впадешь в ъ безполезныя скорби. Это наиболѣе с л у ч а е т с я с ъ по-
двизающимися. Тебѣ должно в м ѣ н я т ь себя страннымъ по отношенію 
ко всякому брату в ъ общежитіи, в ъ особенности по отношенію к ъ 
т ѣ м ъ , с ъ которыми т ы былъ знакомъ в ъ мірѣ , a в с ѣ х ъ любить 
равно» ' ) . Святый Исаакъ : «Любовь к ъ юнымъ е с т ь блудъ, кото-
рымъ г н у ш а е т с я Б о г ъ . Для этой раны н ѣ т ъ пластыря. Любящій же 
в с ѣ х ъ равно по мнлосердію и безъ различія, достигъ совершенства. 
Юный, послѣдуя за юнымъ, приводитъ р а з с у д и т е л ь н ы х ъ к ъ плачу 
и рыданію о н и х ъ . Старецъ же, послѣдующій юному, стяжалъ 
с т р а с т ь , которая смраднѣе страсти ю н ы х ъ ; х о т я бы онъ бесѣдо-
валъ с ъ ними и о добродѣтели, но сердце его уязвлено» 2 ) . 

Глаиы 125, 126. Добротолюбіе ч. 1. г ) Слово 8. 



Смиреніе п р е д ъ ближнимъ служить с р ѳ д с т в о м ъ достиженія любви 
къ ближнему. 

Любви къ ближнему п р е д ш е с т в у е т е и сопутствуешь смиреніе 
предъ нимъ. Ненависти к ъ ближнему предшествуешь осуждепіе 
его, уничиженіе , злословіе, презрѣніе к ъ нему, иначе гордость. 
Святые иноки постоянно помнили слова Христовы: Аминь глаголю 
вамъ: еже сотворите единому сихъ братій моихъ мсныаихъ, Мнѣ 
сотворите ' ) . Не входили они в ъ разсматриваніе, достоишь ли 
ближній уваженія или н ѣ т ъ ; не обращали они вниманія на мно-
жество и очевидность его н е д о с г а т к о в ъ : вниманіе и х ъ обращено 
было на то , чтобъ не скрылось отъ н и х ъ какимъ нибудь образомъ 
понятіе, что ближній есть образъ Божій, что поступки наши от-
носительно ближняго Христосъ принимаешь т а к ъ , к а к ъ бы они 
совершены были относительно Е г о . Ненавидишь такое понятіе гор-
дый падшійангелъ, и употребляешь в с ѣ мѣры, чтобъ незамѣтнымъ 
образомъ похитить его у христіанина. Несродно это понятіе плот-
скому и душевному мудрованію падшаго человѣческаго е с т е с т в а , 
и нужно особенное вниманіе, чтобъ удержать его в ъ памяти. Н у -
женъ значительный душевный подвигъ, нужно содѣйотвіе Боже-
ственный благодати, чтобъ у с в о и т ь это понятіе сердцу, повре-
жденному грѣхомъ, чтобъ имѣть его непрестанно в ъ памяти при 
сношеиінхъ с ъ братіею. Когда-жеэто ионятіе, по милости Божіей, 
у с в о и т с я намъ: тогда оносдѣлается источникомъ чистѣйшей люб-
ви к ъ ближнимъ, любви ко в с ѣ м ъ одинаковой. Причина такой 
любви о д н а — Х р и с т о с ъ , почитаемый и любимый в ъ каждомъближ-
немъ. Это понятіе содѣлывается источникомъ сладостнѣйшаго 
умиленія, теплѣйшей, неразвлеченной, сосредоточеннѣйшей моли-
т в ы . Преподобный а в в а Дорооейговаривалъ ученику своему, пре-
подобному Досиѳею, повремеі іамъиобѣждавшемусягнѣвомъ: «До-
сиѳей! т ы гнѣваешься , и не стыдишься , что гнѣваешься , и обп-

' ) Матѳ. X X V , 40. 

жаешь брата своего? развѣ т ы не знаешь, что онъ — Х р и с т о с ъ , н 
что т ы оскорбляешь Христа?» *) . Преподобный великій Аполлосъ 
часто говаривалъ у ч е н и к а м ъ овоимъ о принятіи приходившихъ к ъ 
нему с т р а н и ы х ъ братій, что подобаешь в о з д а в а т ы і м ъ п о ч т е н і е з е м -
н ы м ъ поклоненіемъ: кланяясь имъ, мы кланяемся не имъ, но Б о г у . 
«Увидѣлъ-ли т ы брата твоего? т ы у в и д ѣ л ъ Господа Бога твоего . 
Это, говорилъ онъ, мы пріяли отъ Авраама 2) , а т о м у , что долж-
но братію успокоить (иріютить, оказать гостепріимство) , н а у ч и -
лись отъ Лота, понудившаго (уговорившаго) Ангеловъ ночевать 
в ъ его домѣ» 3 ) . Такой образъ мыслей и поведенія былъ у с в о е н ъ 
всѣми иноками Е г и п т а , первѣйшими во всемъ мірѣ по иноческому 
преуспѣянію и дарованіямъ Святаго Д у х а . Эти иноки удостоились 
б ы т ь предусмотрѣны и предвозвѣщены Пророкомъ: пргидутъ мо-
литвеншщы отъ Египта, предсказалъ с в я т ы й Давидъ о пиокахъ 
Е г и п т а 4 ) . Преподобный Ігассіанъ Римляшшъ, церковный писа-
тель 1Y в ѣ к а , п о в ѣ с т в у е т ъ слѣдующее: «Когда мы (преподобный 
Касс іанъ и другъ его о Господѣ преподобный Гермаиъ) , желая 
и з у ч и т ь постаиовленія старце въ , прибыли изъ странъ Сирійскихъ 
в ъ о б л а с т ь — Е г и п е т ъ : то приходили в ъ удивленіе , что т а м ъ при-
нимали н а с ъ съ необыкновеннымъ радушіемъ, причемъ никогда 
не соблюдалось правило для употребленія пищи, для чего назиа-
чеиъ и з в ѣ с т н ы й ч а с ъ , в ъ противность тому , к а к ъ мы были пріобу-
чены в ъ палестинскихъ моиастыряхъ. К у д а мы ни приходили, 
разрѣшалось установленное нощеніе того дня, за исключеніемъ 
у з а к о н е н н а я (Церковію) поста в ъ среды и пятки. Мы спросили 
одного изъ старцевъ: по какой причинѣ у н и х ъ у п у щ а е т с я безъ 
различія ежедневное пощеніе?—Онъ отвѣчалъ: п о с т ъ в с е г д а с о м н о ю ; 
но в а с ъ я долженъ сряду о т п у с т и т ь , и не могу всегда имѣть при 
себѣ . Хотя постъ полезенъ и постоянно н у ж е н ъ ; однако онъ даръ 
и жертва произвольная, a исполненіе дѣломъ любви е с т ь непре-
мѣнный долгъ, требуемый заповѣдію. Принимая в ъ лицѣ вашемъ 
Христа, я долженъ оказать Е м у всеусердное госгепріимство; про-
водивъ же в а с ъ , по оказаніи любви, которой причина—Онъ, могу 
вознаградить разрѣшеніе усилениымъ постомъ, наединѣ . Ile мо-

1) В ъ кпнгѣ Поученій преподобнаго аввы Дороѳея еказаиіе о преподобномъ 
Досиѳеѣ. *) Быт. Х Ѵ Ш . 3 ) Быт. X I X . Лавсанкъ и Алфавитный Патерикъ. 
*) Пс. L X V I , 32. 



гутъ сынове брачнги дондеже женихъ съ ними есть, поститися. 
Егда-же отымется отъ нихъ оісенихъ, тогда постятся законно '). 
Ж и в я в ъ м о н а с т ы р е с ъ братіею, признавай себя одного грешни-
комъ, а в с е х ъ братій безъ иоключенія Ангелами. В с е м ъ отдавай 
предпочтеніе предъ собою. Когда ближняго твоего предпочитаютъ 
т е б е , радуйся э т о м у , и одобряй это, к а к ъ деяніе самое справед-
ливое. Т ы удобно достигнешь такого душевнаго настроенія, если 
будешь у д а л я т ь с я отъ близкаго знакомства и отъ свободного об-
ращенія. Напротивъ того, позволяя себе близкое знакомство и сво-
бодное обращеніе, никогда не удостоишься придти в ъ уотроеніе 
с в я т ы х ъ , не удостоишься с к а з а т ь отъ искренняго сознанія, ска -
з а т ь с ъ апостоломъ Павломъ: Христосъ Іисусъ пріиде въ міръгрѣга-
никп спасти, отъ нихже первый есмь азъ 2 ) . — По причине сми-
ренія предъ ближнимъ и по причине любви к ъ ближнему о т с т у -
паешь отъ сердца ожесточеніе. Оно отваливается , к а к ъ тяжелый 
камень о т ъ входа в ъ гробъ, и сердце ояшваетъ для д у х о в н ы х ъ 
отношеній к ъ Б о г у , для к о т о р ы х ъ оно доселе было мертво. Взо-
рамъ ума о т к р ы в а е т с я новое зрелище: многочисленный г р е х о в н ы я 
я з в ы , которыми преисполнено в с е падшее человеческое е с т е с т в о . 
Онъ начинаетъ и с п о в е д ы в а т ь свое бедственное оостояніе предъ 
Богомъ, и умолять Его о помилованіи. У м у со д е й с т в у е т ъ сердце 
плачемъ и умиленіемъ. Таково начало истинной молитвы. Напро-
т и в ъ того, молитву памятозлобнаго с в я т ы й Исаакъ Сирскій у п о -
добляешь п о с е в у на к а м н е 3) . Тоже должно с к а з а т ь и о молитве 
осуждающаго и презирающаго ближнихъ. Молитве гордаго и гшВ-
вливаго не только не внимаешь Б о г ъ , но и попу с к а е т ъ молящемуся 
в ъ такомъ душевномъ устроеніи различныя унизительнейшія нс -
кушеиія , чтобъ ударяемый и у г н е т а е м ы й ими, оиъ прнбегъ к ъ 
смиренію предъ ближнимъ и к ъ любви ближняго. Молитва е с т ь 
деятельное выраженіе любви инока к ъ Богу 

' ) Матѳ. I X , 16. Марк. X I , 19; Лук. V, 34, 35. Преподобнаго Кассіана кн. V , 
о чревообъядепш, гл. Х Х І У . 2) 1 Тин. I , 15. 3) Слово 89-е. 4) Лѣствнцы, 
Слово 28, гл. 33. 

О м о л и т в ѣ . 

Молитва, будучи дщерію исполненія е в а н г е л ь с к и х ъ заповедей, 
е с т ь в м е с т е и мать в с е х ъ добродетелей, тіо общему мнѣнію с в я -
т ы х ъ Отцовъ ' ) . Молитва рождаетъ добродетели отъ соединены 
д у х а человеческаго с ъ Д у х о м ъ Господа. Добродетели, рождаюіція 
молитву, различествуютъ отъ добродетелей, рождаемыхъ моли-
твою: п е р в ы я — д у ш е в н ы , в т о р ы я — д у х о в н ы . Молитва е с т ь по пре-
и м у щ е с т в у исполненіе первой и главнейшей заповеди изъ т е х ъ 
д в у х ъ заповедей, в ъ которыхъ сосредоточиваются законъ, Проро-
ки и Е в а н г е л і е 2 ) . Невозможно ч е л о в е к у у с т р е м и т ь с я в с е м ъ по-
мышленіемъ, всею крѣпостію своею, в с е м ъ с у щ е с т в о м ъ своимъ 
к ъ Б о г у , иначе, к а к ъ придѣйств іи молитвы, когда она воскрес-
н е т ъ изъ м е р т в ы х ъ 3 ) , и оживится , к а к ъ - б ы душею, силою бла-
годати. Молитва е с т ь зерцало иноческаго преуспеянія 4 ) . Разсма-
тривая молитву свою, инокъ познаетъ, достигъ ли онъ спасенія , 
или еще б е д с т в у е т ъ в ъ волнующемся страстномъ море, в н е с в я -
щенной пристани. К ъ такому познанію онъ и м ѣ е т ъ руководите-
лемъ Боговдохновеннаго Давида, который, молитвенно беседуя к ъ 
Б о г у , сказалъ т а к ъ : Въ семь познахъ, яко восхотѣлъ мя ecu, яко 
не возрадуется врагъ мой о мнѣ. Мене же за незлобіе пріялъ, и 
утвердилъ мл ecu предъ Тобою во вѣкъъ). Это з н а ч и т ъ : у з н а л ъ я, 
Господи, что т ы меня помиловалъ, и у с в о и л ъ Себе, по постоян-
ному победоносному отверженіюмною, силою молитвы моей, в с е х ъ 
вражескихъ помысловъ, мечтаній и ощущеній. Эта милость Божія 
к ъ ч е л о в е к у является тогда, когда ч е л о в е к ъ о щ у т и т ъ милость ко 
в с е м ъ ближнимъ своимъ, и простишь в с е м ъ виновнымъ предъ 
нимъ е ) . Молитва должна быть главнымъ подвпгомъ инока. В ъ ней 
должны сосредоточиться и совокупиться в с е его подвиги; иосред-

') Преііодооиаго Макарія Великаго Слово 3, гл. 1. 2) Мате. Х Х П , 3 7 - 40. 
я) Выраженіе это припадлежнтъ святому Іоаппу Лѣствпчнику, Слово 28. )Лѣет-
впцы Слово 28, гл. 34. 5 ) Псал. X X , 12, 13. 6) Матѳ . У І , 14, 15; У П , 2; Лук. 
У І , 37, 38. 



с т в о м ъ ея инокъ прилѣпляется тѣснѣйшимъ образомъ к ъ Господу, 
соединяется во единъ духъ съ Господомъ ')• Съ самаго в с т у п л е н і я 
в ъ монастырь необходимо н а у ч и т ь с я правильной молитвѣ , чтобъ 
п р е у с п ѣ т ь в ъ ней и посредствомъ ея изработать свое спасеніе . 
Правильности молитвы и преуспѣяиію в ъ ней противодѣйствуютъ 
наше поврежденное естество и падшіе ангелы, усиливающіеся 
удержать н а с ъ в ъ своемъ порабощеніи, в ъ паденіи и отверженіи 
о т ъ Бога, общемъ человѣкамъ и падшимъ ангеламъ. 

') 1 Кор. VI, 11. 

О приготовленіи къ молитвѣ . 

По важному зиаченію молитвы, предъ упражнеиіемъ ею нужно 
приготовленіе себя к ъ ней. Прежде даже не помолишися, уютови 
себе, и не буди яко человѣкъ искушал Господа ' ) . «Идя предстать 
предъ Царемъ и Богомъ и возглаголать с ъ Нимъ, говоритъ с в я т ы й 
Іоаннъ Л ѣ с т в и ч н и к ъ , не безъ приготовленія совершимъ это, чтобъ 
Онъ издалека не у в и д ѣ л ъ , что мы не имѣемъ оружія и одеждъ, 
иотребныхъ для предотоянія предъ Царемъ, и не повелѣлъ рабамъ 
и слушителямъ Своимъ с в я з а т ь н а с ъ , и отгнать к у д а либо далеко 
о т ъ лица Е г о , апрошенія наши раздрать и бросить намъ в ъ л и ц е » 2 ) . 
Первое приготовленіе с о с т о и т ъ в ъ отверя?еніи памятозлобія и осу-
жденія ближнихъ. Это приготовлеиіе заповѣдано Самимъ. Госпо-
домъ. Егда стоите молящеся, повелѣваетъ Онъ, отпущагіте, аще 
что пмате на кою: да и Отецъ вашъ, Иоісе есть на небесѣхъ, от-
пустить вамъ согрѣшенія ваша. Аще ли оісе вы не отпущаете, 
ни Отецъ вашъ, иже есть на небесѣхъ, отпустить вамъ согрѣ-
шенгй вашихъ 3 ) . Дальнѣйшимъ приготовленіемъ с л у ж а т ъ : отвер-
жение попечений силою в ѣ р ы в ъ Бога, силою покорности и предан-
ности волѣ Бояііей, сознаніе своей грѣховности и истекающее изъ 
этого сознанія сокрушеніе и смиреніе д у х а . Одна жертва, прини-
маемая Богомъ отъ падшаго человѣческаго е с т е с т в а , есть сокру-
шеиіе д у х а . Аще бы восхотѣлъ ecu жертвы, даль быхъ убо, гово-
ритъ Богу Пророкъ Е г о отъ лица каяідаго падшаго и пребывающаго 
в ъ своемъ паденіи человѣка; но Т ы не только какой либо частной 
жертвы, тѣлесной или душевной, но и полнаго всесожженія не 
блавоволиши. Жертва Богу духъ сокрушенъ: сердце сокрушенно и 
смиренно Богъ не уничижить 4 ) . Святый Иоаакъ Сирскій повто-
ряетъ елѣдующее изреченіе другаго святаго Отца: « Е с л и кто не 
признаетъ себя грѣшникомъ: того молитва неблагопріятна Госпо-
д у » 6 j . Стой на молитвѣ твоей предъ невидимымъ Богомъ, к а к ъ бы 

») Сирах. Х У І І І , 23. Слово 28, гл. 4. 3 ) Марк. X I , 25, 26. *) Псал. 
L , 18, 19. *) Слово 55. 



т ы видѣлъ Е г о , и с ъ увѣренност ію, что Онъ видитъ тебя , внима-
тельно смотритъ на тебя; стой предъ невидимымъ Богомъ, к а к ъ 
с т о и т ъ уголовный п р е с т у п н и к ъ , уличенный в ъ безчислеиныхъ 
злодѣяніяхъ , приговоренный к ъ казни, предъ грознымъ, нелице-
пріятнымъ суд іею. Точно: т ы стоишь предъ полновластнымъ Вла-
дыкою и Судіею твоимъ; т ы стоишь предъ такимъ Судіею, предъ 
Которымъ не оправдится всякъ живый ' ) , Который всегда побѣ-
ждаетъ, внегда судити Ему2), Который тогда только не осуждаешь, 
когда, по неизреченному человѣколюбіюСвоему, простивъ человѣку 
согрѣшенія его, не внидетъ въ судъ съ работ Своимъ 3 ) . О щ у т и в ъ 
с т р а х ъ Божій, о щ у т и в ъ отъ дѣйств ія страха Божія при м о л и т в ! 
твоей присутств іе Бога, увидишь безвидно, духовно, Невидима™, 
познаешь, что молитва есть предстояніе на страшномъ с у д ! Бо-
жіемъ 4 ) . Стой на м о л и т в ! с ъ поникшею главою, съ устремлен-
ными к ъ з е м л ! глазами, на о б ! и х ъ н о г а х ъ равно и неподвижно; 
с п о с п ! ш е с т в у й м о л и т в ! плачемъ сердца, воздыханіями изъ г л у -
бины души, обильными слезами. Наружное благогов !йное пред-
стояще на м о л и т в ! весьма нужно и весьма полезно для всякаго 
подвизающагооя подвигомъ молитвы, особливо для новоначальнаго, 
в ъ которомъ расположеніе души н а и б о л ! е сообразуется с ъ поло-
женіемъ т ! л а . — А п о с т о л ъ з а п о в ! д у е т ъ при м о л и т в ! благодареніе: 
въ молитвѣ терпите, говоритъ онъ, бодрствующе въ ней съ благо-
дареніемъ *). Апостолъ с в и д ! т е л ь с т в у е т ъ , что благодареніе запо-
в ! д а н о Самимъ Богомъ: непрестанно молитеся; о всемъ благода-
рите; сія бо есть воля Божія о Христѣ Іисусѣ въ васъ 6 ) . Что зна-
ч и т ъ благодареніе? Это — славословіе Бога за безчисленныя Е г о 
благодѣянія, и з л и т ы я н а все человѣчество и на каждаго человѣка . 
Такимъ благодареніемъ вводится в ъ д у ш у чудное спокойствіе ; вво-
дится радость, несмотря на то, что отвсюду окружаютъ скорби; 
вводится живая в ! р а , по п р и ч и н ! которой ч е л о в ѣ к ъ отвергаешь 
в с ! заботы о себѣ , попираетъ с т р а х ъ ч е л о в ! ч е с к і й и бѣсовскій , 
повергаетъ себя в с е ц ! л о на волю Божію. Такое расположеніе души 
е с т ь превосходное пріуготовительное расположеніе для молитвы. 
Якоже убо пріясте Христа Іисуса, Господа, говоритъ Апостолъ, 
такооісде въ Нет ходите ( ж и т е л ь с т в у й т е ) , укоренени и наздани 

' ) Псал. С Х Ш , 2. Г) Псал. L , 6. 3) Псал. С Х Ь П , 2 . ") Лѣствнца, Слово 
28, гл. 1. 5 ) Колос. IV, 2; слпч. Филип. I V , 6. 6) Сол. V, 17, 18. 

въ Немъ и извѣствовани вѣрою, якоже научистеся, избыточе-
ствующе въ ней блаюдаренгемъ, то е с т ь , при п о с р е д с т в ! благода-
ренія пріобр!тая обиліе в ! р ы . Радуйтеся всегда о Господѣ: и паки 
реку, радуйтеся: Господь близь. Ни о чемъ оісе пецьтеся, но во 
всемъ молитвою и моленіемъ со блаюдаренгемъ прошенія ваша да 
сказг/ются Богу ' ) . Важность умственнаго подвига—благодаренія 
с ъ особенною подробностію изложена в ъ Р у к о в о д с т в ! к ъ д у х о в -
ной жизни преподобныхъ отцевъ Варсоиофія Великаго и Іоанна 
Пророка. 

') Колос. И , 6, 7. Филип. I V , 4—6. 
С о ч . Е П . И Г Н А Т І Я ВРЯНЧАНИНОВА. Т . V . 



О вниманіи при молитвѣ . 

Молитва нуждается в ъ неотлучномъ соприсутствіи и содѣй-
ств іи внимаиія. При вниманіи молитва составляетъ неотъемле-
мую собственность молящагося; при о т с у т с т в і и вниманія она ч у -
жда молящемуся. При вниманіи она приноситъ обильный плодъ; 
безъ вниманія она приноситъ терніе и волчцы. Плодъ молитвы со-
с т о и т ъ в ъ просвѣщеніи ума и умиленіи сердца, в ъ оживленіи ду-
ши жизнію Д у х а ; терніе и в о л ч ц ы — э т о мертвость души, фарисей-
ское самомнѣніе, прозябающее изъ сердечиаго ожесточенія, до-
вольствующееся и превозносящееся количеством!» молитвословій 
и временемъ, унотребленнымъ на п р о и з н е с е т е э т и х ъ молитвосло-
в і й . — Т о вииманіе, которое вполнѣ соблюдаетъ молитву отъ раз-
влеченія, или отъ постороннихъ помысловъ и ыечтаній, есть даръ 
благодати Божіей. Искреннее желаніе получить благодатный даръ, 
душеспасительный даръ вниманія доказываемъ принужденііемъ 
себя ко вниманію при каждой молитвѣ нашей. Искусственное вни-
м а н і е — т а к ъ назовемъ наше собственное вниманіе, еще неосѣнен-
ное благодатію — состоитъ в ъ томъ, чтобъ, по с о в ѣ т у с в я т а г о 
Іоаниа Лѣствичника , заключать у м ъ в ъ слова молитвы. Если у м ъ , 
по причинѣ новости своей в ъ молитвениомъ подвигѣ , в ы д е т ъ изъ 
заключенія в ъ слова: то должно опять вводить его в ъ н и х ъ . Свой-
с т в е н н ы у м у , в ъ его состоинія паденія, неотоятельность и распо-
ложеніе парить повсюду. Но Богъ можетъ даровать ему непоколе-
бимость, и даруетъ ее в ъ свое время за постоянство и терпѣніе 
в ъ подвнгѣѴ -—Особенно способствуешь сохраненію вниманія во 
время молитвы весьма иеспѣшное произнесеніе словъ молитвы. 
Произноси слова не спѣша, чтобъ у м ъ могъ с ъ болышімъ удоб-
ствомъ сохранить заключеніе свое в ъ словахъ молитвы, чтобъ 
онъ не ускользалъ ни изъ одного слова ея .—Произноси слова иѣ -
сколько в ъ с л у х ъ , когда т ы молишься наединѣ : и это с п о с о б с т в у е м 

' ) Слово X X V I I I , гл. 17. 

с о х р а н е ш ю в н и м а н і я . — В н и м а т е л ь н о й молитвѣ съ особенною удоб-
н о е ™ можно и должно пріучаться при оовершеніи келейнаго пра-
вила. Возлюбленный братъ! не отвергни иганѣкоторой с к у к и и нѣ -
котораго понужденія, пріучаясь первоначально к ъ иноческимъ ке-
лейнымъ занятіямъ, особливо к ъ келейному молитвенному пра-
в и л у . Запасись благовременно всесильнымъ оружіемъ—молитвою; 
благовременно н а у ч и с ь дѣйствовать имъ. Молитва всемогуща по 
причинѣ д ѣ й с т в у ю щ а г о в ъ ней всемогущаго Бога . О н а — м е ч ъ ду-
ховный, иже есть глтолъ Божій ' ) . Молитва по к а ч е с т в у своему, 
е с т ь пребываніе человѣка при Богѣ и соединеніе человѣка с ъ Бо-
гомъ; по дѣйствію своему она — примиреніе человѣка съ Богомъ, 
м а т ь ' и дщерь слезъ , мостъ, по которому п е р е х о д а м чрезъ и с к у -
шенія, с т ѣ н а , защищающая отъ скорбей, сокрушеніе браней, без-
конечное дѣланіе, источникъ добродѣтелей, причина д у х о в н ы х ъ 
дарований, невидимое преуспѣяніе , пища души, просвѣщеніе ума , 
отсѣченіе отчаянія, указаніе надежды, разрѣшеиіе печали, богат-
ство монаховъ 2 ) . Сначала нужно понуждаться к ъ молитвѣ ; вско-
рѣ она начнешь доставлять у т ѣ ш е н і е , и ЭТІІМЪ утѣшеніемъ облег-
ч а т ь понужденіе, ободрять к ъ понужденію себя. Но к ъ молитвѣ 
нужно понужденіе в ъ т е ч е н і е всей ж и з н и 3 ) , и рѣдкіе подвижники 
избавились, по причинѣ обильнѣйшаго благодатиаго утѣшенія , 
о т ъ понужденія себя: молитва д ѣ й с т в у е т ъ убійственно на нашего 
в е т х а г о человѣка; доколѣ онъ живъ в ъ н а с ъ , дотолѣ противится 
молитвѣ , к а к ъ вкушенію смерти. Падшіе д у х и , зная силу моли-
т в ы и ея благотворное дѣійствіе, стараются всячески отвлечь отъ 
нея подвижника, подучая употреблять время, назначенное для 
молитвы, на другія дѣла; или же они стараются уничтожить и 
осквернить ее суетною и грѣховною разсѣянностію, принося во 
время совершенія ея безчисленные житейскіе и грѣховиые по-
мыслы и мечтанія . 

С л о в о 28, гл. 17. 2) Заимствовано изъ Лѣствицы, Слово 28, гл. 1 . 
з) Алфавитный ііатерпкъ н Достопанятпыя Сказанія о аввѣ Агаѳонѣ, гл. 9 . 



О келейномъ правил* . 

Келейное правило состоитъ изъ извѣстнаго числа поклоновъ, 
извѣстнаго числа молитвъ и псалмовъ, изъ упражненія молитвою 
Іисусовою. Оно назначается для к а ж д а я сообразно силамъ души 
и т ѣ л а . К а к ъ эти силы разнообразны в ъ человѣкахъ до безконеч-
ности: то и правило предлагается подвижникамъ в ъ с а м ы х ъ раз-
л н ч н ы х ъ формахъ. Общій у с т а в ъ для молитвеннаго правила за-
ключается в ъ томъ, чтобъ оно никакъ не превышало силъ по-
движника, не истощало этихъ силъ, не разстроивало здоровья, н 
этимъ не принудило подвижника отказаться отъ в с я к а я правила. 
Оставленіе молитвеннаго правила обыкновенно бываешь слѣд-
ств іемъ правила, принятаго или возложеннаго превыше силъ. На-
противъ того, умѣренное, благоразумное правило остается достоя-
ніемъ инока на всю его жизнь, к ъ концу жизни развивается й 
умножается какъ бы естественно, принимая и по наружности и 
по внутреннему достоинству характеръ, соотвѣтствующій пре-
у с п ѣ я н і ю . Отъ крѣпкаго и здороваго тѣла требуется при совер-
шено! правила б о л ь ш а я числа поклоновъ и б о л ь ш а я количества 
молитвословій, а отъ слабаго т ѣ л а — м е н ь ш а я . Тѣла человѣческія 
т а к ъ различествуютъ между собою по отношенію к ъ крѣиости, 
что иные утомляются отъ 3 0 - т и земныхъ поклоновъ болѣе, не-
жели другіе отъ 3 0 0 . 

О п о к л о н а х ъ 

Поклоны раздѣляются на земные и поясные; полагаются обы-
кновенно на вечернемъ правил* , предъ упокоеніемъ сномъ. Л у ч - • 
ше всего положить поклоны прежде чтенія вечернихъ молитвъ, 
то е с т ь , поклонами начинать правило. Отъ поклоновъ шѣло н ѣ -
сколько утомится и согрѣется, а сердце придетъ в ъ состояніе со-
крушеиія: изъ такого состоянія подвижникъ усерднѣе, теплѣе, 
внимательнѣе помолится. Ощутится совсѣмъ другой в к у с ъ в ъ 
молитвахъ, когда онѣ б у д у т ъ читаться послѣ поклоновъ. Поклоны 
надо полагать весьма неспѣшно, одушевивъ этотъ тѣлесный по-
двигъ плачемъ сердца и молитвеннымъ воплемъ ума. Желая на-
чать колѣнопреклоненія, дай т ѣ л у твоему самое благоговѣйное 
положеніе, какое должно имѣть рабу и созданію Божію в ъ при-
с у т с т в і и Господа Бога его. Потомъ собери мысли отъ скитанія по-
всюду, и съ крайнею неспѣшиостію, в с л у х ъ лишь самому себѣ , 
заключая у м ъ в ъ слова, произнеси отъ сердца с о к р у ш е н н а я и сми-
р е н н а я молитву: Господи Іисусе Христе, Сыне Божій, помилуй 
меня грѣшнаю. Произнесши молитву, сотвори неопѣшно земный 
поклонъ, съ благоговѣніемъ и етрахомъ Божіимъ, безъ разгоряче-
нія, съ чувствомъ к а ю щ а я с я и у м о л я ю щ а я о прощеніи грѣшни-
ка , к а к ъ бы къ ногамъ Самого Господа І и с у с а Христа. Не пред-
с т а в ь себѣ в ъ вообрашеніп образа или изображеиія Господия, но имѣй 
убѣжденіе в ъ его присутствіи; имѣй убѣжденіе в ъ томъ, что Онъ 
см о три т ъ на тебя, на твой у м ъ и сердце, и что воздаяиіе Е г о — 
в ъ рукѣ Е г о : первое—непозволительная мечта, ведущая к ъ ги-
бельному самооболыценію, a убѣжденіе в ъ присутствіи вездѣоу-
щаго Бога есть убѣжденіе во всесвятой и с т и н * ' ) . Положивъ зем-

' ) Святые Отцы говорятъ: «Никогда не прішп, еслпбъ ты увндѣлъ что-либо 
чувственное нлп мысленное, внѣ плн внутри тебя: будетъ-лп это вндъ Хрпста, или 
Ангела, илп какого святаго, или мечтательное изображеніе свѣта въ умѣ. Пребы-
вай не вѣруя этому и не благоволя о этомъ. Непрестанно блюдп умъ твой необ-
разнымъ, незапечатлѣппымъ чѣмъ-лпб) при посредствѣ вообрдженія, безвидныиъ, 
внимая единственно словамъ молитвы». Добротолюбіе, ч. 2 . Каллнста и Игнатія 
ІСсанфопуловъ о безмолвін и молитвѣ, гл. 75. 



ный поклонъ, опять приведи тѣло в ъ благоговѣиіе и спокойствіс , 
и опять произнеси неспѣшно вышеуказанную молитву; произнес-
ши ее, опять положи поклонъ вышесказаннымъ образомъ. Не за-
боться о к о л и ч е с т в * поклоновъ: все вшшаніе обрати на качество 
молитвы, совершаемой с ъ колѣнопреклоненіями. Не говоря о дѣй-
ствіи на д у х ъ , на самое тѣло гораздо сильн*е подѣйствуетъ не-
большое число поклоновъ, исполиенныхъ вышесказаннымъ обра-
зомъ, нежели большое, исполненное наскоро, безъ вниманія, для 
счета . Опытъ не замедлишь доказать это. Утрудившись отъ к о л * -
нопреклонеиій, перейди къ поясиымъ поклонамъ. Мѣра пояснаго 
поклона опредѣляется т ѣ м ъ , когда, при исполнеиіи его, опущен-
ная рука прикоснется земл* или полу. Вмѣннвъ себѣ в ъ иепре-
мѣнную обязанность при совершеніи поклоновъ обильное душев-
ное дѣланіе, состоящее изъ внимательности, неспѣшнооти, благо-
говѣнія , намѣреиія' принести Богу покаяніе, подвижникъ усмо-
тритъ в ъ теченіе непродолжительная времени, какое количество 
поклоновъ выносишь е я тѣлосложеніе. Исключивъ изъ этого числа 
нѣсколько поклоновъ в ъ видахъ немощи своей и снисхожденія * 
себѣ , изъ остального числа поклоновъ онъ можетъ установить для 
себя ежедневное правило, и, испросивъ на него благословеніе д у -
ховника или настоятеля, или кого изъ иноковъ, к ъ которому и м ѣ е т ъ 
довѣренность и съ которызіъ с о в * т у е т с я , можетъ отправлять та-
кое правило ежедневно.—Для душеназидаиія возлюбленныхъ бра-
тій нашихъ не умолчимъ о нижеслѣдующемъ: поклоны, совер-
шаемые для числа, неодушевленные правильнымъ умнымъ и сер-
дечнымъ дѣлаціемъ, болѣе вредны, иеяіели полезны, Подвижникъ, 
исполнивъ и х ъ , начинаетъ радоваться. В о т ъ , говоритъ онъ самъ 
себѣ , подобно упоминаемому в ъ Евангеліи фарисею, и сегодня 
Богъ сподобилъ положить (примѣрно) триста поклоновъ! Слава 
Б о г у ! Легкое ли д*ло? в ъ нынѣшнія времена триста поклоновъ! 
кто н ы н * несетъ такое правило? и такъ далѣе. Надо припомнить, 
что поклоны согр*ваютъ кровь, a согрѣтая кровь чрезвычайно 
способствуетъ къ возбужденію умственной дѣятельности; при-
шедши в ъ такое расположеніе, бѣдный подвижникъ, единственно 
но той причин*, что не имѣетъ понятія о иетинномъ душевномъ 
дѣланіи, предается душевредной умственной дѣятельности, пре-
дается тщеславнымъ помысламъ и мечтаніямъ, опирающимся на 

его подвиг* , при посредствѣ к о т о р а я онъ думаетъ преуспѣть ; 
подвижникъ услаждается этими помыслами и мечтаніями, не мо-
жетъ довольно насытиться ими, у с в о я е т ъ и х ъ себѣ , насаждаетъ 
в ъ себя гибельную страсть самомнѣнія. Самомнѣніе вскор* начи-
наетъ проявляться в ъ тайномъ осуждеиіи ближиихъ и в ъ явномъ 
расположеніи поучать и х ъ . Очевидно, что такое расположеніе есть 
признакъ гордости и самооболыценіи: еслибъ ииокъ не счелъ себя 
выше б л и ж н я я , онъ никакъ не дерзнулъ бы у ч и т ь его. Таковъ 
плодъ в с я к а я тѣлеснаго подвига, если онъ не одушевлеиъ н а м * -
реиіемъ покаянія и не имѣетъ цѣлію одно покаяніе, если подвигу 
самому по с е б * дается цѣна . Истинное иноческое преуспѣяше за-
ключается в ъ томъ, когда ииокъ увидитъ себя грѣшнѣйшимъ изъ 
в с Ь х ъ челов*ковъ . «Братъ сказалъ преподобному Сисою Велико-
му: я в и ж у , что мысль моя находится постоянно при Б о г * . Пре-
подобный отвѣчалъ: это не велико, что мысль твоя находится не-
престанно при Богѣ ; велико то, когда ииокъ увидитъ себя подъ 
всякою тварію» ')• Таковъ былъ образъ мыслей и с т и н н ы х ъ слу-
жителей Бога, и с т и н н ы х ъ иноковъ: онъ образовался в ъ н и х ъ 
отъ п р а в и л ь н а я д у ш е в н а я дѣланія. При правильномъ душевномъ 
дѣланіи, и тѣлесиый подвигъ имѣетъ огромное значеніе, будучи 
выраженіемъ покаянія и смиренія дѣйствіями т ѣ л а . Вгюісдь сми-
репіе мое и трудъ мой, и ocmaeii вел грѣхи мол молитвенно 
вопіетъ къ Богу с в я т ы й Давпдъ, соедішявшій в ъ б л а я ч е с т и в о м ъ 
подвиг* своемъ тѣлесный трудъ съ глубокимъ покаяніемъ и съ 
глубокимъ смиренномудріемъ. 

') Алфавитный Патерикъ. г ) Псал. X X I V , 18. 



ГЛАВА ХХП. 
О примѣненіи келейнаго правила къ монастырскому правилу. 

В ъ н ѣ к о т о р ы х ъ Росс ійскихъ обителяхъ, в ъ весьма немногпхъ 
с л ѣ д у ю щ и х ъ у с т а в у Саровской п у с т ы н и , отправляется вечернее 
правило в ъ церкви с ъ поклонами; в ъ н ѣ к о т о р ы х ъ общежительныхъ 
монастыряхъ отправляется правило безъ поклоновъ; в ъ большей 
части монастырей вечернее правило предоставляется на произволъ 
братства , отправляется желающими в ъ к е л л і я х ъ . В ъ Саровской 
п у с т ы н ѣ и д р у г и х ъ обителяхъ, с л ѣ д у ю щ и х ъ ея у с т а в у , т р у д ы 
т а к ъ значительны, что едва-ли кто изъ братства можетъ с в е р х ъ 
церковного правила совершать и келейное. Но и н ы е бываютъ очень 
с и л ь н ы тѣломъ, и т ѣ л е с н ы е т р у д ы даже Саровской п у с т ы н и п Ва-
лаамскаго монастыря недостаточны для утомленія и х ъ т ѣ л а , изо-
билующаго крѣпостію. Для т ѣ х ъ , которые и з б ы т о ч е с т в у ю т ъ си-
лою, или ж и в у т ъ в ъ обителяхъ, в ъ которыхъ правило не соеди-
нено с ъ поклонами, или и вовсе н ѣ т ъ общаго вечерняго правила 
предлагаемъ слѣдующій убогій с о в ѣ т ъ : вечернее правило надо со-
вершать, примѣняясь к ъ правилу, преподанному Ангеломъ пре-
подобному Пахомію Великому. Примѣняясь: потому что в ъ настоя-
щее время и по слабости нашей, и по у с т а в а м ъ , общеприннтымъ 
в ъ нашихъ м о н а с т ы р я х ъ , намъ невозможно исполнять вполнѣ и 
в ъ точности правило, преподанное Ангеломъ сообразно древнему 
б ы т у иноковъ. Сказаннымъ не должно с м у щ а т ь с я . И наше мона-
стырское отечественное чиноположеніе благословено Свыше: оно 
с о о т в ѣ т с т в у е т ъ нашей немощи и нашему времени. Соображаясь 
с ъ т ѣ м ъ , к а к ъ закоиополагаетъ правило, преподанное Ангеломъ ' ) , 
можно дать своему келейному правилу слѣдующій порядокъ: «Сла-
в а Теоѣ , Боже нашъ, слава Тебѣ ; Царю небесный, Трисвятое, Отче 
нашъ, 1 2 - т ь Господи помилуй, Пріидите поклонимся, Псаломъ 5 0 - й , 
Символъ В ѣ р ы ; з а т ѣ м ъ молитва І и с у с о в а : Господи І и с у с е Христе, 
Сыне Божій, помилуй мя грѣшнаго» . Иные при этой молитвѣ по-

' ) Канонша. Изданіе Святой Кіево-Печерской Лавры. 

лагаютъ 20 поклоновъ з е м н ы х ъ и 20 п о я с н ы х ъ , и н ы е — 3 0 покло-
новъ з е м н ы х ъ и столько же п о я с н ы х ъ , другіе 40 поклоновъ зем-
н ы х ъ и столько же п о я с н ы х ъ , и т а к ъ далѣе. Полезно присовоку-
плять нѣсколько з е м н ы х ъ и п о я с н ы х ъ поклоновъ с ъ молитвою 
Божіей Матери\ Пресвятая Владычице моя, Богородице, спаси меня 
грѣшнаго. По совершеніи положеннаго числа колѣнопреклоненій и 
п о я с н ы х ъ поклоновъ, н и к а к ъ не должно оставаться в ъ праздности, 
не должно предоставлять у м у и сердцу свободы у к л о н и т ь с я без-
разборчиво в ъ помышленія и ч у в с т в о в а н і я как ія бы то ни было; 
должно немедленно переходить к ъ молитвословію или молитвѣ Іи-
с у с о в о й . Совершивъ тѣлесный подвигъ, согрѣвъ имъ тѣло и кровь , 
подвишникъ п о л у ч а е т ъ , к а к ъ выше сказано, особенное располо-
женіе к ъ душевному дѣланію, и, если не дать немедленно же д у ш ѣ 
дѣланія правильна™ и спасительна™, то она легко можетъ обра-
т и т ь с я к ъ дѣланію неправильному и пагубному, к ъ размышле-
ніямъ и мечтаніямъ п у с т ы м ъ и вреднымъ. Надо хранить со тща-
ніемъ и употреблять с ъ пользою плодъ, пріобрѣтенный правиль-
нымъ т ѣ л е с н ы м ъ п о д в и г о м ъ . Невидимые враги и тати не дремлютъ! 
самое падшее естество наше не замедлитъ дать изъ себя сродные 
ему плевелы. Пріобрѣтенныя при молитвѣ с ъ поклонами ч и с т о т у , 
живость у м а и умиленіе сердца должно т о т ч а с ъ употребить для 
молитвы безъ поклоновъ, неспѣшно и тихо произносимой у с т а м и , 
в с л у х ъ себѣ , при заключеніи ума в ъ слова молитвы, при с о ч у в -
ств іи сердца словамъ молитвы. 

В ъ обителяхъ, г д ѣ вечернее правило не отправляется въ церкви, 
а отправляется по келліямъ, должно прочитывать послѣ поклоновъ 
молитвы на сонь гряду-щит. ГІроизволяющіе и ч у в с т в у ю щ і е себя 
довольно сильными, чптаютъ с в е р х ъ того акафисты, каноны, 
псалтырь и помяшшкъ. Надо помнить, что с у щ н о с т ь молитвен-
на™ подвига заключается не в ъ к о л и ч е с т в ! прочитанныхъ молп-
твословій, а в ъ томъ, чтобъ прочитанное было прочитано со вни-
маніемъ, при с о ч у в с т в і н сердца, и оставило на д у ш ! глубокое и 
сильное в п е ч а т л ! н і е ')• Количество молитвооловій, н у ж н ы х ъ для 
правила, у з н а е т с я такъ же, к а к ъ и количество поклоновъ. Про-
читай с ъ должнымъ вниманіемъ и и е с п ! ш н о с т і ю п ! к о т о р ы я мо-

1) Преподобный Сіпгеонъ, Новый Богосдовъ, 0 трехъ образахъ яо.татвы. До-
бротолюбіе ч. 1. 



литвословія, который т ы считаешь особенно питающими твою 
д у ш у : замѣтивъ , сколько нужно времени для чтенія и х ъ , и сообра-
зивъ, сколько времени т ы можешь отдѣлить на молитвословіе, 
иначе на псалмопѣніе, составь для себя приличествующее келей-
ное молитвенное правило. На новоначальныхъ очень, полезно дей-
с т в у е т ъ чтеніе акафистовъ сладчайшему І и с у с у и Бошіей Матери, 
а на преуспевшихъ и о щ у т и в ш и х ъ уже некоторое просвещеніе 
у м а — ч т е н і е Псалтири. Для внимательнаго прочтенія одной ка-
0НЗМЫ нужно времени около 2 0 м и н у т ъ . Святые Отцы совершали 
молитвенное чтеніе исалмовъ и прочихъ молитвословій с ъ такою 
неспешностію, необходимою для вниманія и для заключенія ума 
в ъ слова молитвы, что они это чтеніе назвали псалмопеиіемъ. 
Псалмопеніе — отнюдь не пеніе по гласамъ или по нотамъ, но 
крайне неспешное чтеніе , п р о т я ж н о е ™ своею подходящее к ъ 
пенію. 

Б ъ т е х ъ обнтеляхъ, г д е вечернее правило совершается в ъ 
церкви безъ поклоновъ, должно в ъ келліи, по исполнены правила 
съ поклонами, заняться уже не псалмопеніемъ, а молитвою, ни-
к а к ъ не понустивъ себе развлечься суетными и душевреднымн 
помыслами и мечтанінми. Т е иноки, которые, по какимъ нибудь 
о б с т о я т е л ь с т в а м ^ принуждены бываютъ часто пребывать в ъ к е л -
ліи безвыходно, еовершаютъ правило с ъ поклонами, возставъ отъ 
сна, предъ утренними молитвами, по причнне вышеобъяснеинаго 
благотворнаго действ ія поклоновъ на тело и д у ш у . 

О молитвѣ Іисусовой. 

Собственно молитвою с в я т ы е Отцы называютъ молитву І и с у -
с о в у , которая произносится т а к ъ : Господи Іисусе Христе, Сыне 
Божій, помилуй меня грѣшнаго. Святый Іоаниъ Лѣствичникъ го-
ворить о безмолвствующихъ, что «одни изъ н и х ъ поютъ, и боль-
шую часть своего времени проводить в ъ этомъ (пѣніи), a другіе 
претерпеваютъ в ъ молитве» : подъ имеиемъ пѣнія здесь надо по-
нимать молитвенное чтеиіе псалмовъ (тогда еще не было д р у г и х ъ 
молитвословій, у потребляемыхъ н ы н е ) , а подъ имеиемъ м о л и т в ы — 
молитву Іисусову ')• То же значеиіе и м е ю т ъ и следующія слова 
того же Святаго : «Ночыо большую часть времени отдавай моли-
т в е , а меньшую псалмопенію» 2) . Такъ объясияютъ значеніе словъ 
молитва и псалмопѣпіе в ъ твореніи святаго Іоанна Л е с т в и ч н и к а , 
Л е с т в и ц е , позднейшіе его великіе подвижники и наставники мо-
нашества, преподобные Симеонъ, Новый Богословъ 3 ) , и Григорій 
С и н а и т ъ 4 ) . Молитва І и с у с о в а разделяется на два вида: на устную 
и умную. Подвижникъ переходить отъ устной молитвы къ умной 
самъ собою, при условіи : когда у с т н а я молитва — внимательна. 
Сперва должно обучиться устно молитве Іисусовой. Исполняется 
І и с у с о в а молитва стоя; при изнеможеніи же силъ сидя, и даже 
лежа. Существенными принадлежностями этой молитвы должны 
б ы т ь : вниманіе, заключеніе ума в ъ слова молитвы, крайняя не-
спешность при произнесены ея и оокрушеиіе д у х а . Х о т я эти усло-
вія необходимы при всякой молитве , но удобнее сохраняются, и 
более требуются при совершены молитвы Інсусовой. При псалмо-
пеніи разнообразіе мыслей, в ъ к о т о р ы я облечена молитва, невольно 
привлекаешь къ себе вниманіе ума, н доставляете ему некоторое 
р а з в л е ч е т е . Но при молитве Іисусовой у м ъ сосредоточивается в ъ 

') Слово ->1, гл. З З Т г) Слово 27, гл. 77. 3 ) Въ словѣ о трехъ образахъ мо-
литвы, о третьемъ образѣ. Добротол. ч. 1. „Да пе упражняется въ псалмопѣши, 
спрѣчь, да молится усты». 4 ) 0 безмолвіп, въ 15-тп главахъ: гл. 4, О еже 
како подобаетъ пѣти. Добротолюбіе, ч. 1. 



одну мысль : в ъ мысль о помилованіи грѣшника Іисусомъ. Дѣланіе 
по наружности самое с у х о е , но на опытѣ оно оказывается самымъ 
многоплоднымъ изъ в с ѣ х ъ д у ш е в н ы х ъ дѣланій. Сила и достоин-
ство доставляются ему всесильнымъ, в с е с в я т ы м ъ именемъ Господа 
І и с у с а Христа . Пророкъ, пророчествуя о Богочеловѣкѣ , предвозвѣ-
стилъ : Всякъ, иже призовешь имя Господне, спасется ')• Слова 
Пророка повторяетъ с в я т ы й апостолъ Павелъ 2); аще исповѣри 
усты твоими, говоритъ онъ, Господа Іисуса, и вѣруеши въ сердцѣ 
твоемъ, лко Богъ воздвюісе Тою отъ мертвыхъ, спасешисл3). Свя-
т ы й апостолъ Петръ, по исцѣленіи хромаго отъ рожденія именемъ 
Господа І и с у с а Христа, засвидѣтельствовалъ предъ іудейскимъ 
Синедріономъ нижеслѣдующее: Князи людстіи и старцы Край-
левы! аще мы ( с в я т ы е апостолы Петръ и Іоаннъ) днесь истязуеми 
есмы о благодѣяніи человѣка немощна, о чесомъ сей спасеся: ра-
зумно буди всѣмъ вамъ и всѣмъ людемъ Ізраилевымъ, лко во имя 
Іисуса Христа ТІазореа, Его оюе вы распнете, Его лее Богъ воскреси 
отъ мертвыхъ, о Семъ сей стоить предъ вами здравъ. Иѣсть бо 
иного имени подъ небесемъ, данного въ человѣцѣхъ, о немлсе по-
добаешь спастися намъ4). Употребленіе всесвятаго Божественнаго 
имени Іисг/съ в ъ молитвѣ и моленіе объ этомъ имени установлено 
Сам имъ Господомъ нашимъ, Іисусомъ Христомъ. В ъ этомъ можно 
убѣдиться изъ той возвышеинѣйшей и глубочайшей бесѣды, по-
мѣщенной в ъ Евангеліи отъ Іоанна 5 ) , которую Господь имѣлъ с ъ 
святыми Апостолами послѣ Тайной Вечери, в ъ многознаменатель-
ный ч а с ъ , предшествовавшій добровольному исшествію Господа 
на мѣсто преданія и на страданія, спасительныя для рода человѣ-
ческаго . Ученіе , произнесенное Господомъ в ъ этотъ часъ , имѣетъ 
характеръ о к о н ч а т е л ь н а я , предсмертная завѣщанія, в ъ которомъ 
собраны и изложены Имъ предъ учениками Е г о , а в ъ лицѣ и х ъ 
предъ всѣмъ хрпстіапствомъ, самыя душеспасительный, оконча-
тельный заповѣди, залоги достовѣрные и непогрѣшительные жизни 
вѣчной е ) . Между прочими залогами и духовными дарами дано и 
подтверждено позволеніе и повелѣиіе молиться именемъ І и с у с а . 
Еже аще что просите отъ Отца во имя Мое, сказалъ Господь 

' ) І О І І Л Ь П, 32. 2) Рим. X , 13. 3 ) Рим. X , 9. 4) Дѣян. IY , 8 - 1 0 , 12. 
6 ) loan. Х Ш , 31; X I V , X V , X V I . 6) Заимствовано изъ 10-й главы святыхъ Кал-
листа и Игнатія Ксапфонѵловъ, о безмолвіи и молитвѣ. Добротолюбіе, ч. 2. 

ученикамъ Своимъ, то сотворю: да прославится Отецъ въ Сынѣ. 
II аще чесо просите во Имя мое, Азъ сотворю1). Аминь, аминь 
глаголю вамъ, яко елика аще чесо просите отъ Отца во имя Мое, 
дастъ вамъ. Доселѣ не просисте ничесолсе во имя Мое: просите, 
и пріимете, да радость ваша исполнена будетъ 2 ) . Ито-жъ такое, 
могущее п р и н я в ш а я преисполнить радости, даровано будетъ мо-
лящемуся именемъ Господа Іисуса? Б у д е т ъ дарованъ—отвѣчаемъ 
словами Г о с п о д а — Д у х ъ Святый, Его оюе послетъ Отецъ во имя 
Мое 3 ) . Это опытное познаніе принадлежитъ с в я т ы м ъ Отцамъ, и 
есть и х ъ преданіе 4 ) . 

' ) loan. X I V , 13, 14. 2 ) Іоан. X V I , 23, 24. 3) Іоан. X I V , 26. 4 ) Гл. 
12. О безмолвіи и молитвѣ святыхъ Каллиста и Игоатія Іісаифопуловъ. 



О упражненіи молитвою Іисусовою. 

Если жительствуешь въ обители, в ъ которой отправляется 
вечернее правило с ъ поклонами въ церкви: то, пришедъ в ъ кел-
лію, сряду займись молитвою Іисусовою. Если жительствуешь в ъ 
обители, в ъ которой вечернее правило отправляется въ церкви, но 
безъ поклоновъ: то, придя в ъ келлію, соверши сперва правило с ъ 
поклонами, a послѣ него займись молитвою Іисусовою. Если при-
надлежишь къ такой обители, в ъ которой н ѣ т ъ общаго вечерняго 
правила, а предоставлено каждому совершать его в ъ келліи: то 
во-первыхъ соверши правило с ъ поклонами, потомъ займись мо-
литвословіемъ или псалмопѣніемъ, и, наконецъ, молитвою . Іису-
совою. Первоначально положи себѣ произносить сто молитвъ Іи-
с у с о в ы х ъ со вниманіемъ и иеспѣшностіір. Впослѣдствіи, еслп 
увидишь, что можешь произнести больше, присовокупи другое 
сто . Съ теченіемъ времени, смотря по надобности, можешь и еще 
умножить число ироизносимыхъ молитвъ. IIa неспѣшное и вни-
мательное произнесете ста молитвъ потребно времени 3 0 ми-
н у т ъ , или около получаса; нѣкоторые подвижники нуждаются и 
еще в ъ болѣе продолжительномъ времени. Ile произноси молитвъ 
спѣшно, одной немедленно за другою; дѣлай послѣ каждой мо-
л и т в ы краткій о т д ы х ъ , и т ѣ м ъ способствуй у м у сосредоточи-
в а т ь с я . Безостановочное произнесете молитвъ разсѣяваетъ у м ъ . 
Переводи дыханіе съ остороашостію; дыши тихо и медленно: этотъ 
механизмъ охраняетъ отъ разсѣянности. Окончивъ моленіе мо-
литвою Іисусовою, не вдайся в ъ разныя размышленія и мечтанія. 
всегда п у с т ы я , обольстительныя, обманчивыя; но, по направле-
нно, полученному в ъ молитвенномъ подвиг* , проведи время до 
сна . Склоняясь ко с н у , повторяй молитву; засыпай съ нею. Прі-
у ч и себя т а к ъ , чтобъ, проснувшись отъ сна, первою твоею мы-
с л ю , первымъ словомъ и дѣломъ была молитва Іисусова . Произ-
несши ее нѣсколько разъ, вставай съ одра, и сп*ши к ъ утрени. 

Во время утрени, по возможности, займись молитвою Іисусовою. 
Е с л и будешь имѣть нѣсколько времени свободнаго между утренею 
и литург іею,—займись молитвою Інсусовою. Точно также посту-
пай и поел* обѣда. Отцы с о в ѣ т у ю т ъ поел* об*да заниматься вос-
помиианіемъ о с м е р т и 1 ) . Это вполн* правильно, но живая молитва 
І и с у с о в а неразлучна съ живымъ воспомннаніемъ о смерти 2 ) ; жи-
вое воспоминаніе о смерти сопряжено с ъ живою молитвою ко Г о -
споду І и с у о у , упразднившему смертію смерть и даровавшему че-
ловѣкамъ животъ в ѣ ч н ы й Своимъ временнымъ нодчиненіемъ смер-
ти. Во время церковныхъ службъ полезно упражняться молитвою 
Іиоусовою: она, удерживая у м ъ отъ разс*яиности, способствуетъ 
ему внимать церковному п*нію и чтенію. Постарайся столько 
пріучиться к ъ молитв* Іисусовой, чтобъ она сдѣлалась твоею не-
престанною молитвою, для чего она очень удобна по краткости 
своей и для чего неудобны продолжительный молитвы. Отцы 
сказали: «Ииокъ долженъ, употребляетъ ли пищу и питіе, пре-
бываешь ли в ъ келліи, или находится на послушаніи (въ мона-
стырской работ* и т р у д * ) , п у т е ш е с т в у е т е или что иное д * л а е т ъ , 
непрестанно вопіять : Господи Іисусе Христе, Сыне Божій, поми-
луй мп грѣганаго» 3). 

1) Преподобнаго Нила Сорскаго Слово 7. Лѣствпцы Слово 28, гл. 46. 
Каллнста и Игнатія ІСсапфопуловъ, гл. 21. Добротолюбіе ч. 2. 



Г Л А В А X X Y , 

О н е п р е с т а н н о й м о л и т в ѣ . 

Непрестанная молитва заповѣдана Самимъ Богомъ. Спаситель 
міра сказалъ : Просите и дастся вамъ: ищите, и обрящети: тол-
цыте, и отверзется вамъ '). Богъ не имать ли сотворити от-
мщеніе избранныхъ Своихъ, вопіющихъ къ Нему день и нощь, и 
долготерпя о нихъ? глаголю вамъ, яко сотворитъ отмщеніе ихъ 
вскорѣ 2). Апостолъ, повторяя ученіе Господа, говоритъ: Пеггре-
станно молитеся 3). Хощу, да молитвы творятъ мужіе на вся-
комъ мѣстѣ, воздѣюще преподобныя руки безъ інѣва и размыш-
лешя 4 ) . Подъ именемъ мужей Апостолъ разумѣетъ христіанъ, 
достигшихъ христіаискаго совершенства. Только совершеннымъ 
христіанамъ свойственно молиться безъ гнѣва и размышленія, то 
есть в ъ глубокомъ мирѣ, в ъ чистѣйшей любви к ъ ближнему, 
безъ малѣйшаго памятозлобія к ъ ближнему и оеужденія его, безъ 
развлеченія посторонними помыслами и мечтаніями (безъразмыш-
ленія). Таковые могутъ на всякомъ м ѣ с т ѣ и во всякое время при-
носить молитву Богу , воздѣвая и вознося к ъ Нему преподобныя 
руки: у м ъ и сердце, очищенныя отъ страстей, освященныя Д у -
хомъ. Очевидно, что непрестанная молитва не можетъ быть до-
стояніемъ новоначальнаго инока; но, чтобъ сдѣлаться способныыъ 
в ъ свое время къ непрестанной молитвѣ , онъ долженъ пріучиться 
къ частой молитвѣ . Частая молитва, в ъ свое время, сама собою, 
перейдетъ в ъ непрестанную молитву. Какъ при непрестанной мо-
л и т в ! всего удобнѣе совершать молитву І и с у с о в у : то новоначаль-
ный долженъ, какъ можно чаще, обращаться къ м о л и т в ! Іисусо-
вой. Выпало-ли т е б ! кратчайшее свободное время? не убей его в ъ 
праздности! не убей его, употребивъ на какое либо несбыточное 
и пусшѣйшее мечтаніе, на какое нибудь суетное , ничтожное за-
н я т ! употреби его для упражненія молитвою Іисусовою. Если 
с л у ч и т с я , но немощи или, правилыгЬе, по свойству падшаго есте-

' ) Махѳ. VIT, 7. Лук. XVI I I , 7, 8. 3 ) 1 Сол. V, 17. 4 ) 1 Тим. П, 8. 

ства , увлечься обольстительными мечтаніямн и помыслами,—не 
у н ы в а й , не разслабляйся. Раскаявшись предъ Богомъ в ъ твоей 
легкомысленности, и сознавъ предъ Нимъ твое падшее естество и 
твое увлеченіе , припади мысленно предъ Е г о милостію, и прими 
м ! р ы предосторожности противъ обольстительна™ мечтанія и 
обольстительныхъ помысловъ. Кто не пріучится к ъ частой мо-
л и т в ! , т о т ъ никогда не получитъ непрестанной. Непрестанная мо-
л и т в а — д а р ъ Божій, даруемый Богомъ испытанному в ъ в ! р н о с т и 
рабу и служителю Е г о . «Иначе, какъ непрестанною молитвою, не-
возможно приближиться к ъ Б о г у » ' ) . Непрестанная молитва есть 
признакъ милости Божіей к ъ ч е л о в ! к у , есть признакъ, что в с ! 
силы души устремились к ъ Б о г у . Помилуй мя Господи, яко къ 
Тебѣ воззову весь день. Возвесели душу раба Твоего, яко къ Тебѣ 
взяхъ душу мою 2). 

' ) Святаго Исаака Слово 69. Псал. L X X X V , 3, 4. 
С о ч . Е П . И Г Н А Т І Я Б Р Н Н Ч А Н И Н О В А . Т . V . 



О молитвѣ Іисусовой устной, умной и сердечной. 

Желающему непогрѣшительно заниматься молитвою Іисусо-
вою надо повѣрять себя, свое упражненіе ею, ч а с т ы м ъ чтеніемъ 
слѣдующихъ Отеческихъ писаній: 1 ) Слова о трезвѣніи Исихія 
пресвитера Іерусалимскаго *), 2 ) Г л а в ъ о трезвѣніи преподобнаго 
Филоѳея Сниайскаго 2 ) , 3 ) Слова о сокровенномъ дѣланіи во Хри-
с т е святаго Ѳеолипта, митрополита Филадельфійскаго 3 j , 4 ) Со-
чиненій с в н т ы х ъ Симеона, Новаго Богослова, и ГригоріяСинаита, 
помѣ іценныхъ в ъ первой части Добротолюбія, 5 ) Слова Никифора 
Монашествующаго п сочиненія с в я т ы х ъ Каллиста и Игнатія Ксаи-
фопуловъ, помѣщенныхъ во 2 - й части Добротолюбія, 6 ) Преданія 
преподобнаго Нила Сорскаго, 7 ) Ц в е т н и к а священноинока Дорооея 
и д р у г и х ъ . Читатель найдетъ в ъ Добротолюбіи, в ъ Слове Симеона, 
Новаго Богослова, о трехъ образахъ молитвы, в ъ Слове Никифора 
Монашествующаго н в ъ сочиненіи Ксанфопуловъ, наставленіе о 
художественномъ ввожденін ума в ъ сердце при пособіи естествен-
ного дыхаиія , иначе, мехаинзмъ, способствующій достиженію ум-
ной молитвы. Это ученіе Отцовъ затрудняло и затрудняетъ мио-
г н х ъ читателей, между т ѣ м ъ к а к ъ т у т ъ н е т ъ ничего затрудни-
тельного. Советуешь возлюбленнымъ братіямъ не доискиваться 
открытія в ъ себе этого механизма, если онъ не откроется самъ 
собою. Многіе, захотевшіе у з н а т ь его опытомъ, повредили свои 
легкія, и ничего не достигли. Сущность дела состоитъ в ъ томъ, 
чтобъ у м ъ соединился съ сердцемъ при молитве, а это совершаетъ 
Божія благодать в ъ свое время, определяемое Богомъ. Упомяну-
т ы й механизмъ вполне заменяется неспешнымъ произношеніемъ 
молитвы, краткимъ отдыхомъ после каждой молитвы, тихимъ и 
неспешнымъ дыханіемъ, заключеніемъ ума в ъ слова молитвы. 
При посредстве этихъ пособій мы удобно діожемъ достигнуть вни-
маиія в ъ известной степени. Бниманію ума при молитве начи-

') , 3) н 3) Добротолюбіе, часть 2-я. 

наетъ весьма скоро сочувствовать сердце. Сочувствіе сердца уму 
мало по малу н а ч н е т е переходить в ъ соедшіеніе ума съ сердцемъ, 
и механизмъ, предложенный Отцами, явится самъ собою. Б е е ме-
ханическія средства, имеющія вещественный характеръ, предло-
жены Отцами единственно к а к ъ иособія к ъ удобнейшему и ско-
рейшему доотнженію внішанія при молитве , а не какъ что-нибудь 
существенное . Существенная , необходимая принадлежность мо-
литвы есть вниманіе. Безъ внішанія н ѣ т ъ молитвы. Истинное бла-
годатное вниманіе является отъ умерщвлеиія сердца для міра. По-
собія всегда остаются только пособіями. Тѣ -же с в я т ы е Отцы, кото-
рые предлагаютъ вводить у м ъ в ъ сердце в м е с т е съ дыханіемъ, го-
ворить, что у м ъ , получивъ н а в ы к ъ соединяться съ сердцемъ, или, 
правильнее, с т я ж а в ъ это соединеніе но дару и дѣйствію благода-
ти, не нуждается в ъ пособіи механизма для такого соединеніи, 
но просто, самъ собою, своимъ собственнымъ движеніемъ соеди-
няется съ сердцемъ ' ) . Это т а к ъ и быть должно. Разъединеніе ума 
съ сердцемъ, противодействіе и х ъ другъ д р у г у , произошли отъ 
нашего паденія в ъ г р ѣ х ъ : естественно Божественной б л а г о д а т и — 
когда она прострешь персте свой для исцѣленія сокрушеннаго и 
раздробленнаго на части человека его паденіемъ — возсоединять* 
разделенный его части, возсоединять у м ъ не только съ сердцемъ 
if душею, но и съ тѣломъ, давать имъ одно правильное стремле-
ніе къ Б о г у . Б м е с т ѣ съ еоединеніемъ ума съ сердцемъ иодвижникъ 
получаетъ силу противостоять в с е м ъ страстнымъ помысламъ и 
страстнымъ ощущеиіямъ. Можетъ ли это быть слѣдств іемъ какого-
либо механизма? Н ѣ т ъ ! э т о — п о с л е д с т в і е благодати, э т о — п л о д ъ 
Святаго Д у х а , осенившаго невидимый подвигъ Христова подвиж-
ника, непостижимаго для плотскихъ и д у ш е в н ы х ъ человековъ . 
Читая в ъ Отцахъ о сердечномъ м е с т е , которое обретаете у м ъ мо-
литвою, надо понимать словесную силу сердца 2 j , помещенную 
Творцемъ в ъ верхней части сердца, силу, которою сердце челове-
ческое отличается отъ сердца скотовъ, имѣющихъ силу воли или 
желанія и силу ревности или ярости, наравне съ человеками. Сила 
словества выражается в ъ совести или в ъ сознаніи нашего д у х а , 
безъ у ч а с т і я разума, в ъ с т р а х е Божіемъ, в ъ духовной любви к ъ 

Глава 53 Ксанфопуловъ о безмолвін и молнтвѣ. Добротолюбіе, ч. 2. 2,і О 
енлахъ душп смотри главы ііренодобнаго Фп.юѳея Сниайскаго. Добротолюбіс, ч . 2 . 

8* 



Богу и ближнему, в ъ ощущеніи покаинія, смиренія, кротости, в ъ 
сокрушеніи д у х а или глубокой печали о г р ѣ х а х ъ , и в ъ д р у г и х ъ 
д у х о в н ы х ъ ощущеніяхъ , ч у ж д ы х ъ животнымъ. Сила д у ш и — у м ъ , 
хотя и духовна , но имѣетъ мѣстомъ пребыванія своего головный 
мозгъ: т а к ъ и сила словества , или д у х ъ человѣка, х о т я н ду-
ховна, но имѣетъ мѣстомъ пребыванія своего верхнюю часть серд-
ца, находящуюся подъ лѣвымъ сосцемъ груди, около сосца и н ѣ -
сколько выше его. Соединеніе ума съ сердцемъ есть соединеніе 
д у х о в н ы х ъ помысловъ ума съ духовными ощущеиіями сердца. 
Т а к ъ к а к ъ человѣкъ палъ, т а к ъ какъ его помыслы и ощущенія 
измѣнились изъ д у х о в н ы х ъ в ъ і і л о т с к і я и душевныя: то надо при 
посредствѣ евангельскихъ заповѣдей возвести умъ и д у х ъ къ по-
мышленіямъ и ощущеніямъ д у х о в н ы м ъ . Когда у м ъ и д у х ъ исцѣ -
лятся : тогда они и соединятся о Господѣ . Образуется въ свое 
время, в ъ отдѣлѣ сердца, гдѣ помѣщается сила словества или 
д у х ъ , чудный, нерукотворенный, духовный храмъБожіп , Святая 
С в я т ы х ъ : т у д а нпсходитъ у м ъ , хиротонисанный Святымъ Духомъ 
во священника и архіерея для поклоненія Богу Духомъ и Исти-
ною. Тогда познаешь христіанинъ блаженнымъ опытомъ сказанное 
в ъ Свнщенномъ Писаніи: Вы есте церкви Бога жива, якоже рече 
Богъ: яко вселюся въ нихъ, и похожду, и 6\jdy имъ Богъ, и тги 
будутъ мпѣ людіе х).—Ниже силы словества , в ъ срединѣ сердца,' 
помѣщается сила ревности; ниже ея, в ъ низшей части сердца, по-
мѣщается сила желанія или воли. В ъ животиыхъ эти двѣ силы 
д ѣ й с т в у ю т ъ очень грубо, к а к ъ нисколько не связанный словесно-
ст ію; в ъ людяхъ онѣ д ѣ й с т в у ю т ъ сообразно тому , насколько и 
какимъ образомъ развитъ д у х ъ и х ъ . Но дѣйствовать правильно п 
быть в ъ полномъ нодчиненіи д у х а или силы словества онѣ могутъ 
только в ъ истинномъ христіанинѣ , низложившемъ не только явно-
грѣховные, ио и в с ѣ е стественные помыслы и ощущенія предъ 
разумомъ Христовымъ—Евангеліемъ. Умъ и сердце иначе не воз-
могутъ соединиться к а к ъ при посредствѣ Д у х а и Истины. Это 
значишь: умъ и сердце не возмогутъ соединиться, если не отверг-
н у т с я вполнѣ падшаго естества , если не предадутъ себя вполнѣ 
руководству Евангелія , если за постоянное и усиленное послѣдо-
ваніе Евангельскимъ заповѣдямъ не привлекутъ къ себѣ благодати 

2 Кор. VI, 16. 

Всесвятаго Д у х а , не исцѣлятся и не оживутъ отъ прикосиовенія 
ея, отъ осѣненія ею ' ) . Не только всякое грѣховное чувствованіе 
и всякій грѣховный помыслъ, но и в с ѣ естественные помыслы и 
ощущенія, к а к ъ бы они ни были тонки и замаскированы мнимою 
праведиостію, разрушаютъ соединеніе ума с ъ сердцемъ, поста-
в л я ю т и х ъ в ъ противодѣйствіе другъ д р у г у . При уклоненіи съ 
духовнаго направленія, доставляемаго Евангеліемъ, тщетны в с ѣ 
пособія и механизмы: сердце и у м ъ никогда не соединятся между 
собою. 

Исполненіе заповѣдей, предшествующее соединеиію ума съ 
сердцемъ, различествуешь отъ исиолненія заповѣдей, послѣдую-
щаго соедииенію. До соедииенія подвижникъ исполняешь заповѣди 
с ъ величайшимъ трудомъ, насилуя и принуждая свое падшее есте-
ство : по соединеніи, духовная сила, соединяющая у м ъ съ серд-
цемъ, влечетъ къ исполненію заповѣдей, дѣлаетъ его удобнымъ, 
легкимъ, сладостнымъ. Путь заповѣдеи Твоихъ текохъ, егда раз-
ширилъ ecu сердце мое 2) , сказалъ ' І І салмоиѣвецъ. 

Дѣлателю Інсусовой молитвы весьма полезно прочитать При-
мѣчанія (Предисловія) схимонаха поляномерульскаго Василія , на 
книги с в я т ы х ъ : Григорія Синаита, Исихія Іерусалимскаго, Фило-
ѳея Синайскаго и Нила Сорскаго >). По прочтеніи с и х ъ примѣчаній 
чтеніе всего Добротолюбія дѣлается болѣе яснымъ и полезнымъ. 
При чтеніи Отцовъ не должно у п у с к а т ь изъ виду и того, что 
мѣры новоначальнаго и х ъ временъ с у т ь уже мѣры весьма пре-
успѣвшаго в ъ наше время. Примѣнеиіе Отеческихъ насгавленій 
къ себѣ , к ъ своей дѣятельности, должно быть совершаемо съ боль-
шою осмотріітельностію. 

1) Преподобнаго Пимена Великаго спросили, что значатъ слова Писанш Ifyw-
чашникъ азъ семь всѣмъ боящимся Тебе и хранящимъ заповѣди Твоя (Псал. CXV11I, 
63)? Преподобный отвѣчалъ: „Это говоритъ о себѣ Святый Духъ«. Алфавитаин 
Патернкъ. 2) Псал. СХѴПІ, 32. 3 ) Изданіе Онтиной Пустыни 1847 года. 



Г Л А В А X X V I I . 

О Б о г о м ы с л і и . 

Святые Димитpifî Ростовокій и Тихонъ Воронежски! занимались 
богомысліемъ, то есть с в я т ы м ъ размышленіемъ о вочеловѣчеиіи 
Бога-Слова, о дивномъ пребываиіи Его на землѣ , о страшныхъ 
и спасительныхъ Его отраданіяхъ, о преславиомъ воскресеніи и 
вознесеніи на небо, также о человѣкѣ , о его назначеніи, о его па-
деніи, о его обновлеиіи Искупителемъ, и прочихъ подобныхъ г л у -
бокихъ т а й н а х ъ христ іанства . Святыя размышленія у п о м я н у т ы х ъ 
Святителей превосходно изложены в ъ и х ъ сочйненіяхъ . Такія раз-
мышленія с в я т ы й ПетръДамаскинъ, согласно съ другими аскети-
ческими писателями, отиоситъ к ъ видѣніямъ д у х о в н ы м ъ , и в ъ 
разряд* э т и х ъ видѣній даетъ имъ четвертую степень ' ) . Всякое 
духовное вндѣиіе есть зрѣніе извѣстнаго рода т а и н с т в ъ , являю-
щееся в ъ подвижник* соотвѣтствеино его очиіценію покаяніемъ, 
к а к ъ это можно видѣть въ к н и г * Петра Дамаскина 2 ) . Покаяніе 
имѣетъ свою постепенность: и д у х о в н ы я видѣнія имѣютъ свою 
постепенность. Тайны христ іанства открываются подвижнику по-
степенно, соотвѣтственио его духовному преуспѣяиію. Богомысліе 
или благочестивый размышленія святителей Димитрія и Тихона 
служишь выраженіемъ и х ъ духовиаго преуспѣянія. Желающій 
упражняться г.ъ богомысліи пусть читаетъ сочиненіяСвятителей. 
Такое богомысліе будетъ самымъ непогрѣшителыіымъ и оамымъ 
душеполезнымъ. Напротивъ того, богомысліе сод*лается самымъ 
неправильнымъ н душевреднымъ, если подвижникъ, прежде очи-
щенія покаяніемъ, не имѣя точнаго понятія о ученіп христіан-
скомъ, позволить себѣ самовольное размышленіе, которое не мо-
жетъ ие быть ошибочными, и потому ие можетъ не принести ду-
шевредныхъ послѣдствій и самообольщенія, ие можетъ ие вовлечь 
в ъ пропасть гибельнаго заблужденія. Святители были обучены со 
всею точностію п подробностію православному богословію, потомъ 
святою жизнію вознеслись на в ы с о т у хрнстіанскаго совершенства: 
богомысліе было для н и х ъ естественнымъ. Оно неестественно для 
подвижника, иеим*ющаго осиовательныхъ, т о ч н ы х ъ познаній в ъ 

' ) » 2 ) Книга 1-я, о осьми унпыхъ впдѣеіяхъ. Добротолюбіе, ч. III. 

богословіи, неочищеннаго покаяніемъ. По этой причин* святыми 
Отцами оно воспрещено для новоначальныхъ иноковъ, да и вообще 
для в с * х ъ иноковъ, неприготовленныхъ к ъ нему наукою, не до-
с т н г ш и х ъ к ъ нему жительствомъ. Святый Іоаинъ Лѣствпчникъ 
говорить : «Неизмѣрима глубина догматовъ, и уму безмолвника 
не неб'Ьдственно погружаться в ъ нее. Очень опасно плавать в ъ 
одежд* : столько же опасно находящемуся в ъ п л * н у у страстей 
к а с а т ь с я богословія» ' ) . Такое дѣлается предостережете безмол-
вннкамъ: извѣстно, что к ъ безмолвію допускаются монахи, уже 
преусп*вшіе . В ъ древности весьма многіе изъ монаховъ впадали 
в ъ гибельную пропасть ересп единственно потому, что допускали 
с е б * разсматриваніе догматовъ, превышавшее и х ъ способность 
пониманія. «Смиренномудрый монахъ, опятьнаставляетъ Лѣствпч-
никъ, не позволить с е б * любонытнаго изслѣдованія таинъ; гор-
дый, напротивъ того, стремится и с п ы т ы в а т ь и судьбы Божіи» 2 ) . 
Очень вѣрио! желаніе п у с к а т ь с я в ъ богомысліе иеснособнаго и 
несозрѣвшаго къ нему есть уже внушеніе самомнѣнія, есть же-
ланіе безразсудное и гордое. Упражняйся в ъ молитвѣ , в ъ душена-
зидателыіомъ чтеніи, и это упражненіе будетъ упражиеніемъ в ъ 
богомысліи правильному безопасномъ, Богоугодномъ. Ігакъ ч у в -
ственные глаза, исцѣлнвшись отъ слѣпоты, вндятъ по естествен-
ному своему с в о й с т в у : т а к ъ и у м ъ , очистившись отъ грѣховной 
бол'Ьзненности, естественно начинаетъ вндѣть тайны хрнстіан-
с т в а 3 ) . Положись в ъ подвиг* твоемъ на Бога . Если нужно для 
тебя и для общей пользы христ іанства , чтобъ т ы былъ зрителемъ 
глубокихъ тапнъ и проиов*дникомъ и х ъ для братіи твоей: то Богъ 
иеирем'Ьиио подастъ т е б * этотъ даръ. Если же этого не благо-
угодно Б о г у : то стремись къ тому, что существенно нужно для 
твоего спасенія, и что вполнѣ удовлетворяешь требованію этой 
н у ж д ы твоей. Стремись к ъ стяжанію чистой молитвы, соединен-
ной с ъ ч у в с т в о м ъ покаянія и плача, съ воспомиианіемъ о смерти, 
о с у д * Божіемъ, о страшныхъ темницахъ адскпхъ, в ъ которыхъ 
пылаетъ вѣчный огонь и присутствуешь в ѣ ч н а я тьма : такая мо-
литва, соединенная с ъ такими воспомпнаніями, есть непогрѣши-
тельное, превосходное, душеполезиѣйшее богомысліе. 

i) слово 27, гл. 10 и П . *) Слово 25, гл. 11. 3 ) Преподобный Кассіань. 

Книга У, о духѣ чревообъядепііі, гл. Х Х Х І У . 
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О памятованіи смерти. 

Инокъ долженъ воспоминать ежедневно, и по н ѣ с к о л ь к у разъ 
в ъ день, о предстоящей ему, неизбѣжной смерти, а в ъ свое время 
достичь и непрестаннаго памятованія смерти. У м ъ нашъ т а к ъ 
омраченъ паденіемъ, что мы, если не будемъ принуждать себя к ъ 
воспоминанш о смерти, можемъ совершенно забыть о ней. Когда 
забудемъ о смерти, тогда н а ч и н а е т жить на землѣ к а к ъ бы без-
смертиые, жертвуя всею дѣятельностію нашею для земли, ни-
сколько не заботясь ни о страшномъ переход ! в ъ в ѣ ч н о с т ь ни о 
у ч а с т и нашей в ъ вѣчнооти. Тогда съ р ! ш и т е л ы ю с т і ю и бе'зстра-
шіемъ попираемъ ааповѣдн Христовы; тогда совершаемъ в с ! , са-
мые у ж а с н ы е г р ! х и ; тогда оставляемъ не только непрестанную 
молитву, но и установленную в ъ иавѣотнне часы, — начинаемъ 
пренебрегать этимъ существенно и необходимо н у ж н ы м ъ заня-
тіемъ, к а к ъ - б ы д ! л а н і е м ъ маловажнымъ и малонужнымъ. Забы-
вая о смерти т ! л е с н о й , мы умираемъ смертію душевною. Напро-

•Тивъ того, кто часто воспоминаешь смерть т ! л а , тотъ оживаетъ 
душею. Онъ пребываешь на з е м л ! , к а к ъ странникъ в ъ гостинницѣ , 
или какъ у з н и к ъ в ъ т е м н и ц ! , непрестанно ожидая, что его потре-
буютъ изъ нея на с у д ъ или для казни. Предъ взорами его всегда 
открыты врата в ъ вѣчнооть . Онъ постоянно смотритъ т у д а с ъ ду-
шевною заботою, съ глубокою печаліюи думою. Постоянно занятъ 
онъ размышленіемъ, что послужитъ оправданіемъ его на страш-
номъ с у д ! Христовомъ, и какое произнесено будетъ о немъ опре-
дѣленіе! Опред!леніе это р ! ш а е т ъ у ч а с т ь человѣка на всю безпре-
д ! л ь н у ю загробную жизнь. Никакая земная красота, никакое зем-
ное обольщеніе не привлекаетъ к ъ с е б ! вниманія и любви его. 
Онъ никого не осуждаетъ , памятствуя , что на с у д ! Божіемъ из-
речено будетъ о немъ такое сужденіе , какое онъ з д ! с ь изрекалъ 
на блнжнихъ своихъ. Онъ прощаетъ в с ѣ м ъ и все, чтобъ и самому 
получить прощеніеи наолѣдовать спасеніе. Онъ снисходитъ в с ѣ м ъ , 
милосердствуетъ о в с ! х ъ , чтобъ и ему оказаны были снисхожде-

ніе и милосердіе. Онъ с ь радостію пріемлетъ и лобызаеДъ всякую 
приходящую скорбь, какъ возмездіе за грѣхи его во времени, осво-
бождающее отъ возмездія в ъ в ѣ ч в о с т в . Если бы пришелъ ему по-
мыолъ вознестись своею добродѣтелію: то памятованіе смерти не-
медленно устремляется противъ этого помысла, посрамляетъ его, 
уличаешь в ъ н е л ! п о с т и , отгоняешь. Какое можетъ имѣть значеніе 
наша доброд!тель на с у д ! Божіемъ? к а к у ю можетъ имѣть ц ! н у 
наша доброд!тель предъ очами Бога, предъ которыми и небо не-
чисто"? ' ) . Напоминай и напоминай с е б ! : «умру, умру непрем!нно! 
Умерли отцы и праотцы мои: никто изъ людей не остался всегда 
на з е м л ! : и меня ожидаешь у ч а с т ь , постигшая и постигающая 
в с ! х ъ » . Не теряй напрасно времени, даннаго на покаяніе! Не за-
глядывайся на землю, на которой т ы — д ѣ я т е л ь минутный, на ко-
торой т ы — и з г и а н н и к ъ , на которой милосердіемъ Божіимъ предо-
ставлено т е б ! одуматься, принести покаяніе для изб!жанія в ! ч -
н ы х ъ темницъ ада и в ! ч н о й муки в ъ н и х ъ . Краткій срокъ стран-
ничества на з е м л ! употреби на пріобрѣтеніе пріюта спокойнаго, 
пріюта блаженнаго в ъ в ѣ ч в о с т и . Ходатайствуй о стяжаніи в ѣ ч -
наго стяжанія отверженіемъ всякаго временнаго стяжанія, отвер-
женіемъ всего плотскаго идушевнаго в ъ области падшаго естества ! 
ходатайствуй исполненіемъ Х р и с т о в ы х ъ запов!дей! ходатайствуй 
искреннимъ раскаяніемъ в ъ с о д ! я н н ы х ъ с о г р ! ш е н і я х ъ ! ходатай-
с т в у й благодареніемъ и славословіемъ Бога за в с ! досланный т е б ! 
скорби! ходатайствуй обильнымъ молитвословіемъ и псалмопѣ-
ніемъ! ходатайствуй молитвою Іисусовою, соединяя съ нею вос-
поминаніе о смерти. Эти два д ! л а н і я — молитва І и с у с о в а и па-
мятованіе смерти — удобно сливаются в ъ одно д ! л а н і е . Отъ мо-
литвы является живое воопоминаніе о смерти, к а к ъ бы предощу-
щеніе ея; а отъ предощущенія смерти с и л ь н ! е возжигается мо-
литва. Необходимо подвижнику помнить смерть! Это воспоми-
наніе необходимо для самаго подвига. Оно предохраняешь по-
двигъ инока отъ поврежденія и растлѣнія самомн!ніемъ, к ъ ко-
торому можетъ привести подвижническая и внимательная жизнь, 
если она не будетъ ограждена памятованіемъ смерти и суда Божін. 
Великое душевное б ѣ д с т в і е — д а т ь какую-нибудь ц ѣ н у своему по-
двигу , счесть его заслугою предъ Богомъ. Признавай себя доотой-

*) ІОВ. X V , 15. 



нымъ всякаго земнаго наказанія, достойпымъ в ѣ ч н ы х ъ м у к ъ . Та-
кая оцѣика себя будетъ самою верною, самою душеспасительною, 
самою Богоугодною. Часто исчисляй в ѣ ч н ы я бѣдствія , ожндаюіція 
грѣшннковъ. Частымъ исчисленіемъ э т и х ъ бѣдствій содѣлай и х ъ 
к а к ъ - б ы предстоящими предъ очами твоими. Стяжи предощущеніе 
адскихъ м у к ъ , чтобъ душа твоя при живомъ воспоміінаиііі о нихъ 
содрогалась, отторгалась отъ грѣха , прибегала къ Богу с ъ сми-
ренною молитвою о помилованы, в ъ надежде на Его неограни-
ченную благость и в ъ безнадежіи на себя ')• Вспоминай и пред-
ставляй себе неизмеримую страшную подземную пропасть и тем-
ницу , составлявшая собою адъ. Пропасть 'именуется бездною: 
точно — такова она относительно человековъ . Адская обширная 
темница имѣетъ множество отделовъ и множество разлгічнаго рода 
томленій и мученій, которыми воздается каждому человеку по 
деламъ его, совершеннымъ имъ в ъ теченіе земной жизни. Бо 
в с е х ъ отделахъ з а к л ю ч е н і е — в е ч н о , муки — в е ч н ы . Тамъ го-
с п о д с т в у е т ъ томительный, непроницаемый мракъ, и в м е с т е го-
ритъ тамъ огнь неугаоающій, всегда одинаково сильный, Н е т ъ 
тамъ дня: тамъ вечная ночь. Тамъ смрадъ нестерпимый, с ъ ко-
торымъ не можетъ сравниться никакое земное зловоніе. Лютый 
адскій червь никогда не у с ы н а е т ъ и никогда не дремлетъ: точитъ 
онъ и точитъ, сиѣдаетъ адскихъ узниковъ, не нарушая и х ъ ц е -
лости, не уничтожая существованія , и самъ не насыщаясь . Та-
к о е , свойство имеютъ в с е адскія м у к и : оне тяя?еле всякой смер-
ти , и не приносятъ смерти. Смерть во а д е столько вожделенна, 
сколько вожделенна на земле жизнь. Смерть была бы отрадой для 
адскихъ у з н и к о в ъ . Е я н ѣ т ъ для н и х ъ : у д е л ъ ихъ—бесконечная 
жизнь для безконечныхъ страданій. Терзаются во а д е отъ нестер-
п и м ы х ъ казней, которыми иреизобилуетъ в е ч н а я темница отвер-
ж е н н ы х ъ Богомъ; терзаются тамъ невыносимою скорбію; терза-
ются тамъ лютѣйшимъ душевнымъ недугомъ—отчаяніемъ. При-
знавай себя приговореинымъ во адъ на в е ч н у ю м у к у , и изъ это-
го сознанія родятся в ъ сердце твоемъ такіе молитвенные неудер-
жимые вопли, которые непременно с к л о н я т ь Бога къ помилова-
нію тебя, и в в е д е т е тебя Богъ в ъ рай, вместо ада. Прнзнающіе 

') Совѣтъ святаго Іоапна Лѣствпчнііка. Лѣстшіца, Слово 7, гл. 10. 

себя достойными наградъ земныхъ и небесиыхъ! для васъ опа-
сенъ адъ, более нежели для я в н ы х ъ грешниковъ, потому ч т о т я г -
чайшій г р е х ъ между в с е м и грехами—гордость , оамомненіе, г р е х ъ 
д у х а , невидимый для ч у в с т в е н н ы х ъ очей, прикрывающийся часто 
личиноюсмиренія. В ъ воспоміінанііі и размышленіи о смерти упраж-
нялись величайшіе изъ преподобныхъ Отцовъ. О Пахоміи Вели-
комъ говорить писатель житія его, что онъ «содержалъ себя по-
стоянно в ъ с т р а х е Божіемъ воспоминаиіемъ в е ч н ы х ъ м у к ъ и бо-
лезней, неимеющихъ конца, то е Л ь воспоминаніемъ неугаси-
маго огня и того червя, который никогда не умираете . Этимъ 
средствомъ Пахомій удерживалъ себя отъ зла, и возбуждалъ к ъ 
лучшему» ' ) . 

' ) Vita sancti Pachomii, abbatis Tubenneasis. Partologie, Tom. L X X I I I . 
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Тѣсный путь установленъ Самимъ Богомъ для истинныхъ служи-
телей Его . 

Господь нашъ І и с у с ъ Христосъ провелъ земную жизнь Свою 
в ъ величайшемъ смиреніи, подвергаясь непрестаннымъ скорбямъ 
и гоненіямъ, преслѣдуемый, о к л е в е т ы в а е м ы й , поносимый вра-
гами Своими, которые, иаконецъ, предали Е г о позорной, торговой 
казни в м ѣ с т ѣ с ъ уголовными преступниками. П у т ь спасенія , вво-
дящий в ъ жизнь в ѣ ч н у ю , у с т а н о в л е н ъ Господомъ тѣсный и при-
скорбный ' ) , — у с т а н о в л е н ъ и в с е с в я т ы м ъ примѣромъ Господа, и 
в с е с в я т ы м ъ у ч е н і е м ъ Г о с п о д а . Господь предвозвѣстилъ у ч е н и к а м ъ 
и послѣдователямъ Своимъ, что они въ мірѣ, то е с т ь , во время 
совершенія поприща земной жизни, будутъ скорбны что міръ 
будетъ иеиавидѣть ихъ 3 ) , что онъ б у д е т ъ гнать ихъ, уничи-
жать, предавать смерти "). Господь уподобнлъ положеніе у ч е -
никовъ и послѣдователей Своихъ посреди порочиаго человѣчества 
положенію овецъ посреди волковъ 5 ) . — И з ъ этого видно, что скорб-
ное положеніе во время земной жизни есть устаиовленіе Самого 
Господа для и с т и н н ы х ъ рабовъ и с л у г ъ Господа. Установления 
этого, к а к ъ у с т а н о в л е н і я Господня, невозможно отклонить ника-
кимъ средствомъ человѣческимъ, никакою мудростію, никакимъ 
благоразуміемъ, никакою п р е д у с м о т р и т е л ь н о е ™ , никакою осто-
р о ж н о е ™ . И потому вступающій в ъ иноческую жизнь долженъ 
отдаться всецѣло волѣ и в о д и т е л ь с т в у Божіимъ, благовременно 
приготовиться к ъ терпѣнію в с ѣ х ъ скорбей, какія благоугодно бу-
детъ промыслу Всевышняго попустить рабу Своему во время его 
земнаго странствован ія . Священное Писаніе говоритъ: Чадо, аще 
приступавши работати Господеви Богу, уютови душу твою во 
искушеніе: управи сердце твое, и потерпи, и не скоръ буди во время 
наведенія: прилѣпися ему, и не отступи, да возрастеши на по-
слѣдокъ твой. Все, елико нанесено ти будетъ, пріими, и во из-

*) Матѳ. ѴП, 13. 2) loan. X Y I , 33. 3) Іоан. XV, 18, 19. 4 ) Іоан. X V I , 
2, 3. *) Матѳ. X , 16. 

мѣненіи смиренія твоего долготерпи: яко во огни искушается 
злато, и человѣцы пріятни въ пещи смиренія '). 

Какая была бы причина того, что Господь предоставилъ ио-
т и н н ы м ъ рабамъ Своимъ скорби на время и х ъ земной жизни, а 
врагамъ Своимъ предоставилъ благополучіе, вещественное пре-
у с п ѣ я н і е и в е щ е с т в е н н ы й блага? Плотскій разумъ говоритъ: елѣ -
довало-бы у с т р о и т ь совершенно противнымъ образомъ.—Причина 
заключается в ъ с л ѣ д у ю щ е м ъ : человѣкъ е с т ь с у щ е с т в о падшее. 
Онъ н и з в е р г н у т ь на землю изъ рая, в ъ раю привлекши к ъ себѣ 
смерть преступленіемъ заповѣдиБожіей.Смерть немедленно по пре-
стуилеиіи поразила душу человѣка , и иеисцѣльно заразила его 
т ѣ л о . Тѣло, для котораго жизнію с л у ж и т ъ душа, не т о т ч а с ъ по 
паденіи разлучилось с ъ душею; но душа, для которой с л у ж и т ъ 
жизнію С в я т ы й Д у х ъ , т о т ч а с ъ по паденіи разлучилась с ъ Свя-
т ы м ъ Д у х о м ъ , Который отступилъ отъ нея, к а к ъ о т ъ осквернен-
ной и отравленной грѣхомъ, предоставивъ ее самой себѣ . Съ та-
кою-то мертвою душею и съ живымъ т ѣ л о м ъ жизнію животнаго 
н и з в е р г н у т ъ первый человѣкъ на землю на нѣкоторое время, а 
прочіе человѣки рождаются и пребываютъ на землѣ нѣкоторое 
время. Но истеченіи этого времени, называемаго земною жизнію, 
окончательно поражается смертію и тѣло , навѣтуемое ею и борю-
щееся съ нею в ъ теченіе всей земной жизни. Земная жизнь — 
этотъ кратчайшій с р о к ъ — д а н а человѣку милосердіемъ Творца для 
того, чтобъ человѣкъ употребилъ ее на свое опасеніе, то е с т ь на 
возвращеніе себя отъ смерти к ъ жизни. Спасеніе или ожитворе-
ніе человѣка Святымъ Д у х о м ъ совершается при посредствѣ И с к у -
пителя или Спасителя, Господа нашего І и с у с а Христа . Неловѣ-
камъ, родившимся до Искупителя, предоставлено было с п а с а т ь с я 
вѣрою в ъ обѣтованнаго И с к у п и т е л я , а получить снаоеніе по со-
вершеніи Искупителемъ искупленія ; родившимся но Искупителѣ 
предоставлено с п а с а т ь с я вѣрою в ъ пришедшаго Искупителя , и по-
л у ч а т ь спасеніе еще во время земной жизни, а неотъемлемость 
спасенія немедленно по разлученіи души с ъ тѣломъ и по соверше-
н ы частиаго с у д а . В с я к і й , вѣрующій в ъ Спасителя, по необходи-
мости долженъ сознавать и иеповѣдывать свое паденіе и свое со-
с т о и т е изгнанія на землѣ ; онъ долженъ сознавать и иоиовѣды-

Сирах. 11, 1—6. 



в а т ь это самою жизнію, чтобъ сознаніе и исповѣданіе были живы 
и д ѣ й с т в и т е л ь н ы , а не мертвы и б е з д ѣ й с т в е н н ы . Иначе онъ не мо-
жетъ признать, к а к ъ с л ѣ д у е т ъ , Искупителя! потому что И с к у -
питель и Спаситель н у ж е н ъ только для падшихъ и погибшихъ: 
Онъ нисколько не н у ж е н ъ и нисколько не можетъ быть полез-
н ы м ъ для т ѣ х ъ , которые не х о т я т ъ сознать и исповѣдать своего 
паденія, своей погибели. Исповѣдывать самою жизнію свое на-
деніе значишь: переносить в с ! скорби земной жизни, к а к ъ спра-
ведливое воздаяніе за паденіе, к а к ъ естественное , логичное по-
слѣдств іе грѣховности, и постоянно о т к а з ы в а т ь с я отъ в с ѣ х ъ на-
слажденін, н а к ъ н е с в о й с т в е н н ы х ъ преступнику и и з г н а н н и к у , 
прогнѣвавшему Бога, отверженному Богомъ. Временная земная 
жизнь есть не что иное, к а к ъ преддверіе к ъ вѣчной жизни. И к ъ 
какой жизни? к ъ вѣчной жизни в ъ т е м н и ц а х ъ а д с к и х ъ , среди ужао-
н ѣ й ш и х ъ м у к ъ ада, если не воспользуемся в ъ теченіе временной 
земной жизни иокупленіемъ, дарованнымъ т у н е — и с к у п л е н і е м ъ , 
котораго прннятіе и отверженіе оставлено на произволъ каждаго 
человѣка . Земная жизнь есть мѣсто в к у ш е н і я горестей и страда-
ній, мѣсто созерцанія горестей и страданій, несравненно боль-
ш и х ъ , нежели страданія земныя. Земная жизнь не представляетъ 
ничего радостнаго, ничего утѣшительнаго , кромѣ надежды спасе-
н і я . , Б л а ж е і ш плачущіи ныть, н ы н ѣ , во время земнаго страиство-
ванія своего, сказалъ намъ Искупитель нашъ, и горе вамъ, смѣю-
щимся ныть ' ) . «Все христіанское житіе на землѣ е с т ь не что 
иное, к а к ъ покаяніе, выражаемое дѣятельностію, свойственною 
покаянію. Христосъ пришелъ призвать насъ на покаяніе. Обрати 
особенное вниманіе на слова Е г о : пріидохъ щтзвати на гюкаяніе2). 
Не веселіе, не трапезы, не г у л я н і я , не пированія, не лики, но 
покаяніе, но плачъ, но с л е з ы , но рыданіе и крестъ предлагаетъ 
намъ здѣсь Господь нашъ. Видишь, -въ чемъ должна проводиться 
на землѣ жизнь христ іаннна! Увидишь это, читая Евангеліе Хри-
стово. Имѣется здѣсь и для христ іанъ веселіе, но д у х о в н о е . Они 
радуются не о златѣ , сребрѣ , пищѣ , питіи, чести и славѣ , но о 
Бозѣ Спаеѣ своемъ, о благости и милости Е г о к ъ нимъ, о наде-
ж д ! в ! ч н а г о живота» V 

О Лук. v i , 2 2 , 25. 2) Матѳ . I X , 13. 3) Святитель Тихопъ ВоропежскШ. 
Келейное письмо 99, X Y . 

Господь, принявъ на Себя человѣчество и в с ! немощи ч е л о в ! -
ческія , к р о м ! г р ! х а , принялънаСебя и дѣнтельное сознаніе паде-
нія , в ъ которое низвергся весь родъ человѣческій : Онъ провелъ 
земную жизнь в ъ н е п р е с т а н н ы х ъ скорбяхъ, не произнесши про-
т и в ъ э т и х ъ скорбей никакого слова, которое выражало бы неудо-
в о л ь с т в і е ; напротивъ того, н а з ы в а л ъ и х ъ чашею, поданноюОтцемъ 
небеснымъ, которую должно пить и испить безпрекословио. Не-
винный и в с е с в я т ы й Господь, нострадавъ п р и н я т ы м ъ И м ъ ч е л о в ! -
чествомъ за виновное и зараженное г р ѣ х о и ъ человѣчество , предо-
ставилъ страданія в ъ п у т ь спасенія для в о ! х ъ Своихъ п о с л ! д о в а -
телей, для всего Своего духовнаго племени и родства, в ъ д ! я т е л ь н о е 
сознаиіе паденія и г р ! х о в и о с т и , в ъ д ! я т е л ь н о е признаніе и испо-
вѣданіе Спасителя, в ъ дѣятельное соединеніе с ъ Нимъ, усвоеніе 
Е м у . В м ѣ с т ѣ с ъ т ѣ м ъ Онъ изливаетъ в ъ страданін рабовъ С в о и х ъ 
изъ Своихъ страдаиій неизреченное д у х о в н о е у т ѣ ш е я і е , в ъ д ! я -
тельное доказательство вѣрности спасенія и вѣрности п у т и стра-
дальческаго, в е д у щ а г о к о спасенію. Невинный и всесвятый Господь 
провелъ земную жизнь в ъ страданіяхъ : т ѣ м ъ б о л ! е виновные 
должны пострадать с ъ иолиымъ сознаніемъ, что они достойны 
страдать ; они должны радоваться, что кратковременными страда-
ніями избавляются отъ в ! ч и ы х ъ страданій, с т а н о в я т с я в ъ разрядъ 
посл!дователей и свойственниковъ Б о г о ч е л о в ! к а . Кто отказы-
вается о т ъ страданий; не созиаетъ себя достойнымъ и х ъ : т о т ъ не 
признаетъ своего падеыія и погибели! Кто проводитъ земную жизнь 
в ъ наслаждеиіяхъ: т о т ъ отрекается о т ъ своего спасенія! Кто зем-
н у ю жизнь употребилъ на одно земное п р е у с п ! я н і е : т о т ъ при-
з н а е т ъ безумно кратчайшее время вѣчност ію, a в ѣ ч и о с т ь н е с у щ е -
с т в у ю щ е ю , и готовитъ с е б ! в ъ ней вѣчное б ! д с т в і е ! Кто не при-
знаетъ своего паденія и погибели: т о т ъ не признаетъ Спасителя, 
отвергаетъ Е г о ! Признаиіе себя достойнымъ временныхъ и в ѣ ч -
и ы х ъ казней предшествуетъ позяаяію Спасителя, и р у к о в о д и т ь 
къ познанію Спасителя, к а к ъ впдимъ- изъ прнмѣра, представлен-
наго намъ разбойникомъ, н а с л ! д о в а в ш и м ъ рай ' ) . Можетъ б ы т ь 
с к а ж у т ъ , что разбойиикъ былъ я в н ы м ъ преступникомъ, и потому 
сознаніе было удобнымъ для него : к а к ъ приходить к ъ подобному 
сознанію не сдѣдавшимъ подобныхъ преступлеиій?—Отвѣчаемъ: и 

' j Лук. Х Х Ш , 40, 43. 



другой разбойникъ, распятый близь Господа, былъ я в н ы м ъ пре-
с т у п и и к о м ъ , но не пришелъ к ъ сознанію своей г р ѣ х о в н о с т и , по-
тому что сознаніе е с т ь с л ѣ д с т в і е сердечной милости и смиренія, 
a иесознаніе е с т ь слѣдств іе с е р д е ч н ы х ъ ожесточенія и гордыни. 
Божіи с в я т ы е постоянно сознавали себя грѣшниками, несмотря 
на я в н ы е благодатные дары, которыми они обиловали; напротивъ 
того, величайшіе злодѣи всегда оправдывали себя, и, утопая в ъ 
злодѣяніяхъ , не останавливались провозглашать о своей добро-
д е т е л и . 

Апостолъ І Іавелъ з а с в и д е т е л ь с т в о в а л ъ о В е т х о з а в е т н ы х ъ пра-
в е д н и к а х ъ , что в с е они провели земную жизнь лишени, скорбяще, 
озлоблены, исповѣдавше самою жизнію, яко странны и прішельцы 
суть на земли1). Потомъ, обращаясь к ъ современнымъему истин-
н ы м ъ служителямъ Бога, и у к а з а в ъ имъ на Начальника в е р ы и 
Совершителя І и с у с а , Который, в м е с т о подобавшей Е м у с л а в ы , 
претерпелъ безчеотіе и крестъ , Апостолъ произносишь с л е д у ю щ е е 
у в е щ а н і е : Іисусъ, да освятить люди Своею кровію, внѣ врать 
пострадати изволгш: тѣмже убо да исходимъ къ Нему внѣ ста-
на, поношеніе Его носяще 2). Внѣ стана, то е с т ь , отвергну в ъ и 
о с т а в и в ъ все , что непостоянный, преходящій міръ с ч и т а е т е во-
жделѣннымъ; поношеніе Его носяще, то е с т ь , принявъ у ч а с г і е в ъ 
крестномъ п у т и , установленномъ отъ Господа и пройденномъ Е г о 
страдальческою земною жизнію. На голосъ этотъ отозвались в с е 
истинные христ іане , и, оставивъ с т а н ъ , во в с е х ъ отношеніяхъ 
переменчивый и ч у ж д ы й всякой прочности, прошли стезею стра-
даній к ъ вечному небесному граду. Аще безъ наказанія есте, го-
ворить Апостолъ, ему же причастницы быта ecu: убо прелюбодѣй-
чищи есте, а не сынове 3 ) . З д е с ь должно з а м е т и т ь слово ecu: в с е 
праведники провели земную жизнь в ъ скорбяхъ! ни одинъ изъ 
н и х ъ не достигъ неба, ш е с т в у я по широкому п у т и земнаго благо-
д е н с т в і я . Егоже любить Господь, наказуетъ: біетъ же всякого сына, 
егоже пріемлетъ 4). Азъ, ихже аще люблю, обличаю и наказую в), 
с к а з а л ъ Господь в ъ Откровеніи святаго Іоанна Богослова. Наста-
вляемые этими с в и д е т е л ь с т в а м и Святаго Д у х а и многими другими, 
которыми у с е я н ы страницы Священнаго Писанія, мы съ дерзно-

' ) Е в р . X I , 37, 13. Евр. X I I I , 12, 13. 3 j Е в р . X I I , 8. Евр. X I I , 6. 
BJ Апоіс. I I I , 19. 

веніемъ у т в е р ж д а е м ы скорби, посылаемыя ч е л о в е к у промысломъ 
Божіимъ, с у т ь в е р н ы й признакъ избранія ч е л о в е к а Богомъ. Когда 
І и с у с ъ возлюбилъ юношу: то предложилъ ему последованіе Себе 
и ношеніе к р е с т а ' ) . Не отвергнемъ призванія! Пріемлется призва-
ніе , когда, при пришествіи скорби, х р и с т і а н и н ъ признаетъ себя 
доотойнымъ скорби; п о с л е д у е т ъ с ъ крестомъ своимъ христ іанинъ 
Г о с п о д у , когда благодарить, с л а в о с л о в и т ь Господа за посланныя 
скорби, когда не имать душу свою честну себѣ 2 ) , когда всецело 
предаете себя воле Божіей, когда еще с ъ большею ревностно 
у с т р е м л я е т с я к ъ исполненію е в а н г е л ь с к и х ъ заповедей, особенно 
заповеди о любви к ъ врагамъ. Т а к ъ в ѣ р е н ъ признакъ избранія 
скорбями, что С в я т ы й Д у х ъ п р и в е т с т в у е т е подвергшихся скор-
б я м ъ п р и в е т с т в і е м ъ небеонымъ. Радуйтеся, в о з в е щ а е т е Онъ имъ, 
радуйтеся! Всяку радость, то е с т ь , величайшую радость, имѣйте, 
егда во искушены впадете различна 3). Блахсени есте егда поно-
сятъ вамъ, и ижденутъ, и рекутъ всякъ золъ глаголъ на вы лжуще, 
Мене ради. Радуйтеся и веселитеся, яко мзда ваша многа на не-
бесѣхъ4). С в я т ы й апостолъ Петръ говорить х р и с т і а н а м ъ , что и х ъ 
призваніе—страданія 5 ) . Таково Божественное назначеніе для че-
л о в е к а во время земной жизни его! онъ долженъ у в е р о в а т ь в ъ 
Искупителя , и с п о в е д а т ь Е г о сердцемъ и у с т а м и , и с п о в е д а т ь своею 
деятельноотію, принявъ с ъ иокорностію т о т ъ к р е с т ъ , который 
благоугодно б у д е т ъ І и с у с у возложить на у ч е н и к а Своего. Непри-
нявшій креста , не можетъ быть у ч е н и к о м ъ і и с у с о в ы м ъ ! е ) . Стра-
оісдущіи по волѣ Божіей, говорить Апостолъ Петръ, яко вѣрну 
зиоюдителю да предадятъ души своя во благотвореніи'7). Зижди-
тель д у ш ъ н а ш и х ъ — Г о с п о д ь : Онъ зиждете души в е р у ю щ и х ъ в ъ 
Него скорбями. Отдадимся Е г о воле и промыслу, к а к ъ с к у д е л ь 
безмолвно предается произволу скудельника , а сами приложимъ 
в с е стараніе о исполненіи е в а н г е л ь с к и х ъ заповедей. Когда хри-
ст іанииъ предастъ себя в о л е Божіей, возложить с ъ самоотверже-
ніемъ в с е свои попеченія на Бога , б у д е т ъ благодарить и славосло-
в и т ь Е г о за к р е с т ъ : тогда необыкновенная д у х о в н а я сила в е р ы 
неожиданно я в л я е т с я в ъ сердце; тогда неизреченное духовное у т е -
ш е т е неожиданно я в л я е т с я в ъ сердце. І и с у с ъ п е ч а т л е е т ъ учени-

•) Марк. X , 21. M Дѣян. X X , 2-1. 3 ) Іак. I , 2. 4 ) Махѳ . Y , 11, 12. 
s ) 1-е Петр. П, 21. 6) Лук. X I Y , 27. ' ) 1 Петр. I Y , 19. 
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к а , принявшаго ивбраніе, Д у х о м ъ , — и земныя скорби содѣлываются 
источникомъ наслажденія для раба Божія . Напротивъ того, без-
скорбная земная жизнь человѣка с л у ж и т ь в ѣ р н ы м ъ признакомъ, 
что Господь отвратилъ отъ него взоръ Свой, что онъ н е у г о д е н ъ 
Г о с п о д у , х о т я - б ы и казался по наружности благоговѣйньшъ и до-
бро д ѣ т е л ь н ы м ъ . 

Воспѣлъ с в я т ы й пророкъ Давидъ: многи скорби праведныж и 
отъ всѣхъ ихъ избавить л Господь ' ) . К а к ъ это вѣрно! В с ѣ м ъ 
истинно-служащимъ Господу , праведнымъ правдою Искупителя , 
а не своею падшею и ложною, п о п у с к а е т с я много скорбей; но в с ѣ 
эти скорби разсыпаются сами собою; ни одна изъ н и х ъ не можетъ 
сокрушить раба Божія: онѣ в о с п и т ы в а ю т ъ , очищаютъ, усовер-
шаютъ его. О скорбяхъ грѣшниковъ, ж и в у щ и х ъ на землѣ для зем-
н ы х ъ наслажденій и для земнаго преуспѣянія , Пророкъ не с к а з а л ъ 
ни слова. Скорби имъ не попускаются . К ъ чему имъ скорби? они 
не п о н е с у т ъ и х ъ с ъ благодареніемъ, а только ропотомъ, у н ы н і е м ъ , 
хулою на Бога , отчаяніемъ у м н о ж а т ь грѣхи свои. Господь предо-
ставляешь имъ пользоваться земными благами до самой кончины, 
чтобъ они опомнились х о т я по причин* благоденствія своего. Онъ 
посылаешь скорби только т ѣ м ъ грѣшникамъ, в ъ к о т о р ы х ъ пред-
видишь обращеніе, которые в ъ к н и г * живота, по предвѣдѣнію Бо-
жію, у ж е в н е с е н ы в ъ число праведниковъ, оправданныхъ правдою 
Искупителя . Грѣшниковъ н а м ѣ р е н н ы х ъ и произвольныхъ, в ъ ко-
т о р ы х ъ н ѣ т ъ залога к ъ исправленію и покаянію, Господь ие при-
з н а е т ъ достойными скорбей, к а к ъ непринявшихъ ученія Христова , 
неоказавшихъ никакого усердія послѣдовать Х р и с т у , в с т у п и в ш и х ъ 
на п у т ь неправды ие по увлеченію и не по н е в ѣ д * н і ю . Скорби о 
Х р и с т * с у т ь величайшій даръ Христовъ даруемый т ѣ м ъ , кото-
рые отъ всей души предались в ъ служеніе Х р и с т у . С в я т ы й Да-
видъ, у п о м я н у в ъ о многихъ скорбяхъ, которымъ подвергаются 
праведники, ннчего не упомяну лъ о скорбяхъ грѣшниковъ: они, 
будучи прелюбод*йчищами, а не сынами, не привлекаютъ к ъ с е б * 
наказанія Господия. Давидъ говорить только о смерти и х ъ , что 
она люта 3 ) . Точно: люта смерть г р * ш н и к о в ъ , забытая, неизучен-
ная ими: она преставляетъ и х ъ внезапно изъ среды обйльныхъ 

' ) Псал. Х Х Х П І , 20. 2 ) Филип. I , 29. 3) Псал. Х Х Х Ш , 22. 

наслажденій в ъ бездну в * ч н а г о мученія . Давидъ, обращаясь съ 
у т ѣ ш е н і е м ъ к ъ служителю Божію, пребывающему на землѣ в ъ 
лишеніяхъ и томленіи, говорить е м у : не ревнуй спѣющему въ пути 
своемъ, человѣку, творлщему законопреступленіе. Не ревнуй лу-
кавствуюіцимъ, низюе завиди творящимъ беззаконіе: зане яко трава 
скоро изіаутъ, и яко зеліе злака скоро отпадутъ О- Далѣе Про-
рокъ говорить отъ лица подвижника, котораго еще колеблешь плот-
ское мудрованіе: Возревновахъ' на беззаконныл, миръ грѣшниковъ 
зря: яко нѣсть восклоненія въ смерти ихъ, то е с т ь никакая скорбь 
не пробуждаетъ и х ъ отъ душевнаго усыпленія , отъ сна смертнаго, 
отъ смерти душевной. Они въ трудѣхъ человѣческихъ не суть, и 
съ человѣки не пріемлютъ ранъ. Человѣками здѣсь н а з в а н ы служи-
тели истиннаго Бога , сохранившіе в ъ с е б * достоинство человѣка : 
они упражняются в ъ б л а г о ч е с т и в ы х ъ произвольныхъ подвигахъ , 
и подвергаются невольному наказанію Господню. Отверженные 
грѣшники, живя в ъ небреженіи, не у ч а с т в у ю т ъ ни в ъ подвигахъ , 
ни в ъ скорбяхъ. Какое же посл*дств іе такого положенія отвер-
ж е н н ы х ъ Богомъ? Сего ради удероюа я гордыня ихъ до конца: одѣя-
шася неправдою и нечестіемъ своимъ а ) . В ъ н и х ъ у н и ч т о ж а е т с я 
всякое сознаніе грѣховности своей, является неизмѣримое, неисцѣ -
лимое самомнѣніе; г р ѣ х о в н а я жизнь содѣлываетсн и х ъ неотъемле-
мою принадлежностію, какъ бы постоянною одеждою, облаченіемъ, 
обнаруженіемъ, и с о д ѣ л ы в а е т ъ такою же принадлежностію и х ъ 
нечест іе , заключающееся в ъ н е в * д ѣ н і и Бога, в ъ л о ж н ы х ъ поня-
т і я х ъ о Б о г * и о в с е м ъ Богооткровенномъ у ч е н і и . В ъ такомъ со-
стояніи н а х о д и т ь произвольныхъ, н е р а с к а я н н ы х ъ грѣшниковъ 
смерть, и, в о с х н т и в ъ и х ъ , представляетъ на с у д ъ Божій. 

Священное Писаніе соединяетъ понятіе о искушеніи с ъ поня-
т іемъ о обличеніи: сыне мой, говорить оно, не пренемогай наказа-
ніемъ Господнимъ, нпоісе ослабѣвай отъ Нею обличаемъ 8 ) . Это же 
видно изъ вышеприведенныхъ словъ Господа: Азъ, ихже аще лю-
блю, обличаю и наказую. На какомъ основаніи обличеніе соеди-
няется с ъ и с к у ш е н і е м ъ ? На томъ, что в с я к а я скорбь о б н а р у ж и в а е м 
сокровенный страсти в ъ сердцѣ , приводя и х ъ в ъ движеніе . До 
скорби ч е л о в * к ъ представляется самъ с е б * спокойнымъ и мир-

«) Псал. Х Х Х У І , 7, 1, 2. 2) Псал. Ь Х Х І І , 3 - 6 . 3) Евр . X I I , 5. 



н ы м ъ ; но когда придетъ скорбь, тогда в о з с т а ю т ъ и о т к р ы в а ю т с я 
н е в ѣ д а и н ы я имъ страсти, особливо г н ѣ в ъ , печаль, у н ы н і е , гор-
дость , невѣріе . Существенно нужно и полезно для подвижника 
обличеніе г р ѣ х а , гнѣздящагося в ъ немъ в т а й н ѣ . Сверхъ того, 
скорби, принимаемыя и переносимым к а к ъ должно, уоиливаютъ 
в ѣ р у ; онѣ п о к а з ы в а ю т ъ человѣку его немощь, и доставляютъ сми-
реніе, низлагая самомнѣніе . Апостолъ Павелъ, упоминая объ 
одномъ изъ постигшихъ его искушеній , говоритъ: Не хощемъ васъ, 
братія, невѣдѣти о скорби нашей, бывшей намъ во Асіи, яко по 
премногу и паче силы отяготихомся, яко не надѣятися намъ и 
жити. Но сами въ себѣ осужденіе смерти имѣхомъ, да не на-
дѣющеся будемъ на ся, но на Бога, возставляющаго мертвыя, иже 
отъ толикіл смерти избавилъ ны есть, и избавляете. Наньже и 
уповахомъ, яко и еще избавить ')• Сердце наше, обреченное по 
падеиіи на прозябаніе тернія и волчцовъ, особенно способно к ъ 
гордости, если оно не будетъ воздѣлано скорбями. Не в н ѣ этой 
опасности и самый преисполненный благодатныхъ даровъ пра-
в е д н и к ъ . Апостолъ Павелъ открыто говоритъ, что причиною ве-
л и к и х ъ , п о п у щ е н н ы х ъ ему скорбей,было Божіе с м о т р ѣ н і е с ъ Ц ѣ л і ю 
охранить его о т ъ превозношенія, в ъ которое онъ могъ бы в п а с т ь 
не по какому-нибудь с у е т н о м у поводу, но по поводу множества 
б ы в ш и х ъ ему Бож.еотвенныхъ откровеній и в и д ѣ н і й . Когда Апо-
столъ еще не вѣдалъ причины у д р у ч а в ш и х ъ его и с к у ш е н і й , — о н ъ 
трикратно молилъ Бога , чтобъ искушеиія , столько нрепятотво-
вавшія у с п ѣ х у проповѣди, были у с т р а н е н ы ; но когда у з н а л ъ при-
ч и н у , — в о с к л и к н у л ъ : благоволю въ немощехъ, въ досаоюдепіяхъ, въ 
изгнаніяхъ, въ тѣснотахъ по Христѣ 2). Мнѣ оюе да не будетъ 
хвалитися, токмо о крестѣ Господа нашего lucijca Христа, имоюе 
мнѣ міръ распяся и азъ міру J). 

В с т у п и в ъ в ъ с в я т у ю обитель, уклонимся произвольно о т ъ за-
в и с я щ а я отъ н а с ъ наолажденія, и претерпимъ великодушно т ѣ 
скорби, которыя независимо отъ н а с ъ б у д у т ъ попущены намъ 
промысломъ Божіимъ. Предадимъ себя с ъ вѣрою, всецѣло, в ъ ру-
ки Творца нашего и Зиждителя душъ н а ш и х ъ . Онъ не только со-
творилъ н а с ъ , но и зиждетъ души т ѣ х ъ , которые восхотѣли быть 

«) 2 ІСор. I , 8 - 1 0 . a j 2 Кор. X I I , 7 - 1 0 . 3 ) Гал. VI, 14. 

Е г о служителями. Зиждетъ Онъ н а с ъ Церковными таинствами, зи-
ждетъ евангельскими заповѣдями, зиждетъ многоразличными скор-
бями и иокушеніими, зиждетъ благодатно Своею. Отецъ Мои дѣ-
латель есть, с к а з а л ъ Господь : всяку розгу о Mm не творящую 
плода, гізметъ ю: и всяку творящую плодъ, отребшъ ю (очи-
щаетъ искушеніями и скорбями), да мнооюайшіи плодъ принесешь ). 
З а м ѣ т ь т е : плодъ, в з ы с к у е м ы й и пріемлемый Богомъ отъ каждой 
виноградной лозы, которою изображается душа человѣческая, е с т ь 
дѣятельнооть ея о Х р и с т ѣ , то е с т ь исполненіе ею е в а н г е л ь с к и х ъ 
заповѣдей, а отнюдь не е с т е с т в е н н а я , то есть отнюдь не испол-
неніе на дѣлѣ добра е с т е с т в е н н а г о , о с к в е р н е н н а я смѣшеніемъ со 
зломъ Розга, с к а з а л ъ Господь , не мооюетъ плода творити о себѣ 
аще не будетъ на лозѣ: тако и вы аще во Мнѣ не пребудете 2). 
Только т у д у ш у , которая приноситъ плодъ о Х р и с т ѣ , Отецъ не-
бесный очищаешь; д у ш а , не приносящая плода о Х р и с т ѣ , пребы-
вающая в ъ падшемъ е с т е с т в ѣ своемъ, приносящая безплодныи 
плодъ естественнаго добра и довольствующаяся имъ, не привле-
каешь Б о ж е с т в е н н а я попеченія о себѣ : она, в ъ свое время, о т с ѣ -
к а е т с я смертію, извергается ею изъ виноградника - изъ нѣдра 
Церкви и изъ земной жизни, данной для спасешя в ъ нѣдрѣ Цер-
кви влагается в ъ в ѣ ч н ы й огнь ада, г д ѣ с гараетъ , горя и не сга -
р а я в ѣ ч н о 3) Не должно самому подвижнику своевольно и дерзко 
в в е р г а т ь с я в ъ скорби, и и с к у ш а т ь Господа: в ъ э т о м ъ - б е з у м і е , 
гордыня и паденіе. Не дождь во смятенге нош тесгея, говорить 
Писаніе , ню,се воздремлетъ храняй тя 4). Да не искусгши го-
спода Бога твоего*). Такое значеиіе , по с в и д ѣ т е л ь с т в у Господа, 
имѣютъ т ѣ дерзкія и тщеславный начинанія , когда иодвижникъ 
осмѣлится и п о к у с и т с я самопроизвольно вдаться в ъ напасть По 
т ѣ скорби и напасти , которыя приходятъ намъ невольно, слѣдо-
вательно попускаются и у страиваются промысломъ Б о ж ш м ъ , дол-
жно принимать с ъ величайшимъ благоговѣніемъ, к а к ъ дары Ьо-
жіи к а к ъ в р а ч е в с т в а д у ш е в н ы х ъ н е д у г о в ъ н а ш и х ъ , к а к ъ залоги 
избранія и вѣчнаго спасенія . Плодъ скорбей, заключающійся в ъ 
о ч и щ е н » души, в ъ вознесеніи ея в ъ д у х о в н о е состояніе , должно 
хранить к а к ъ драгоцѣнное сокровище. Хранится этотъ плодъ, ко-

— ^ Г Б Т ^ - 7 ) ю а н . X V , 4 . ю а н . X V , 6. «> Псал. С Х Х , 3. 
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гдаподвергшійсяискушенію и обличенію, употребить в ъ это время 
все тщаніе пребыть в ъ е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдяхъ , не у в л е к а я с ь 
страстями, обнаруженными и приведенными в ъ движеніе искуше-
ніемъ. Между евангельскими заповѣдями и крестомъ — чудное 
сродство! Дѣланіе заповѣдей п р и в л е к а е м на рамена дѣлателя 
к р е с т ъ , а крестъ усовершаетъ , у т о н ч а е м нашу дѣятельность по 
закону Х р и с т о в у , объясняетъ намъ э т о т ъ законъ, д о с т а в л я е м 
ощущеніе духовной свободы, несмотря на пригвожденіе ,—испол-
н я е м насъ неизреченною духовною сладостію, несмотря на горечь 
н а р у ж н ы х ъ обстоятельствъ . Подвергшихся различнымъ скорбямъ 
Божественное Писаніе у т ѣ ш а е т ъ и у в ѣ щ е в а е т ъ т а к ъ : Боящіися Го-
спода, пождите милости Его, и не уклонится, да не падете: боя-
щтся Господа, вѣруйте Ему, и не имать отпасти мзда ваша: 
боящгися Господа надѣгШеся на благая, и на веселіе вѣка и ми-
лости. Воззрите на древніе роды, и видите, кто вѣрова Госпо-
деви, и постыдѣся? или кто пребысть въ страт Его, и оста-
вися? или кто призва Его, и презрѣ и? Зане щедръ и милостивъ 
Господь, и оставляешь грѣхи, и спасаетъ во время скорби. Горе 
сердцамъ страгиливымъ, и рукамъ ослабленнымъ, и грѣшнику, хо-
дящу на двѣ стези! Горе сердцу ослабленну, яко не вѣруетъ: сего 
ради покровено не будетъ. Горе вамъ, погубльшимъ терпѣніе: и 
что сотворите егда посѣтитъ Господь? Боящтся Господа не су-
мнѣваются о глаголѣхъ Его, и любящіи Его сохранять пути Его; 
боящтся Господа поищутъ благословете Его, и любящи Его ис-
полнятся закона: боящгися Господа уготовятъ сердца своя, и предъ 
ІІимъ смирять души своя, глаголюще: да впадемъ въ руцѣ Господ-
ни, а не въ руцѣ человѣчески: яко бо величество Его, тако и 
милость Его ' ) . Тотъ в п а д а е м в ъ руки человѣческія , кто , будучи 
искушаемъ человѣками, не в и д и м промысла Божія, попускаю-
щаго человѣкамъ и с к у ш а т ь , и потому, приписывая человѣкамъ 
значеніе , удобно можетъ склониться к ъ человѣкоугодію и к ъ от-
ступленію отъ Бога . Кто в и д и м промыслъ Божій окомъ в ѣ р ы , 
т о т ъ при и о к у ш е н і я х ъ , н а н о с и м ы х ъ человѣками, не обратить ни-
какого вииманія на эти с л ѣ п ы я орудія Промысла, н д у х о в н ы м ъ 
разумомъ своимъ пребудетъ единственно в ъ р у к а х ъ Бога, в з ы в а я 

Сирах. И, 7—18. 
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Скорби суть по преимуществу у д ѣ л ъ иноковъ послѣдняго времени. 

С в я т ы е Отцы, иноки п е р в ы х ъ временъ х р и с т і а н с т в а , совер-
шенные христіане , исполненные Святаго Д у х а , имѣли откровенія 
Свыше о монашествѣ послѣдняго времени, и произнесли о немъ 
пророчество, сбывающееся предъ очами нашими. В с ѣ предреченія 
Отцовъ схожи между собою и в о з в ѣ щ а ю т ъ , что монашество по-
с л ѣ д н и х ъ временъ б у д е т ъ проводить жительство весьма слабое, 
что ему не б у д е т ъ предоставлено ни т ѣ х ъ д у ш е в н ы х ъ и т ѣ л е с -
н ы х ъ силъ, ни того обилія благодатныхъ даровъ, как іе были пре-
доставлены первымъ монахамъ, что самое спасеніе б у д е т ъ для 
него весьма з а т р у д н и т е л ы ш м ъ . 

Нѣкоторый египетскій Отецъ однажды пришелъ в ъ и з с т у п л е -
ніе , и сдѣлался зрителемъ д у х о в н а г о видѣиія . Три монаха , в и д ѣ л ъ 
онъ, стояли на берегу моря. Съ другаго берега раздался к ъ нимъ 
голосъ: «примите крылья, и придите ко М н ѣ » . В с л ѣ д ъ за гласомъ 
два монаха получили огненный крылья , и быстро перелетѣли на 
другой берегъ. Третій остался на прежнемъ м ѣ с т ѣ . Онъ началъ 
плакать и вопіять . Наконецъ и ему даны были крылья , но не 
огненный, a как ія -то безсильныя, и онъ полетѣлъ чрезъ море с ъ 
болынимъ трудомъ и усиліемъ. Часто ослабѣвалъ онъ и погру-
жался в ъ море; видя себя утопающимъ, начиналъ вопіять жа-
лостно, приподымался изъ моря, снова л е т ѣ л ъ тихо и низко , 
снова изнемогалъ, снова опускался к ъ п у ч и н ѣ , снова в о п і я л ъ ' 
снова приподымался, и, истомленный, едва перелетѣлъ чрезъ 
море. Первые два монаха служили изображеніемъ монашества 
п е р в ы х ъ временъ, a третій — монашества временъ п о с л ѣ д н и х ъ , 
скуднаго по числу и по преуспѣянію ' ) . — Нѣкогда с в я т ы е Отцы 
Е г и п е т с к а г о Скита пророчески;;бесѣдовали о послѣднемъ родѣ . 
«Что сдѣлали мы?» говорили они. Одинъ изъ н и х ъ , великій 
а в в а Исхиріоиъ, о т в ѣ ч а л ъ : «мы исполнили заповѣди Б о ж і и » . 

' ) Алфавитный Патернкъ, въ жптіп преподобнаго Іоанна Колоса. 

Спросили его: что сдѣлаютъ т ѣ , которые б у д у т ъ послѣ насъ? 
«Они», с к а з а л ъ а в в а , «примутъ ( б у д у т ъ исполнять) дѣланіе 
вполовину противъ н а с ъ » . Е щ е спросили его: «а что с д ѣ л а ю т ъ 
т ѣ , которые б у д у т ъ послѣ н и х ъ ? » — А в в а Исхиріонъ о т в ѣ -
чалъ: «они отнюдь не б у д у т ъ и м ѣ т ь монашескаго дѣланія ; но 
имъ п о п у с т я т с я скорби, и т ѣ изъ н и х ъ , которые у с т о я т ъ , бу-
д у т ъ в ы ш е н а с ъ и отцовъ н а ш и х ъ » ' ) . — Архимандрите Арка-
дій, настоятель Кирилло-Новоезерскаго монастыря, скончавшійся 
в ъ 1 8 4 7 г о д у , повѣдалъ о еебѣ нижеслѣдующее: «Однажды я 
былъ в ъ скорби по к а к о м у - т о с л у ч а ю . У г н е т а е м ы й ею, пришелъ 
я к ъ у т р е н и , и, стоя у у т р е н и , размышлялъ о моей скорби. 
Не знаю — ч т о со мною сдѣлалось : я невольно закрылъ глаза , 
о щ у т и л ъ к а к у ю - т о з а б ы в ч и в о с т ь , но не дреманіе, потому что 
слышалъ внятно каждое слово оовершавшагооя тогда ч т е н і я . В н е -
запно вижу предъ собою преподобнаго обители нашей, Кирилла. 
Онъ г о в о р и т е м н ѣ : «что т ы унываешь? развѣ не знаешь, что мо-
нахи послѣднихъ временъ должны с п а с а т ь с я скорбями?» У с л ы ш а в ъ 
эти слова, Архимандрите очнулся . Видѣиіе оставило в ъ д у ш ѣ про-
стѣйшаго старца — т а к о в ъ былъ Архимандрите Аркадій — г л у б о -
кое спокойствіе . — M т а к ъ скорби с у т ь по преимуществу у д ѣ л ъ 
нашъ, у д ѣ л ъ современнаго монашества, у д ѣ л ъ , назначенный н а м ъ 
Самимъ Богомъ. Да б у д е т ъ это с в ѣ д ѣ н і е источникомъ у т ѣ ш е н і я 
для н а с ъ ! да ободряетъ и у к р ѣ п л я е т ъ оно н а с ъ при в с ѣ х ъ пости-
г а ю щ и х ъ н а с ъ разнообразныхъ скорбяхъ и и с к у ш е н і я х ъ . Смиримся 
убо подъ крѣпкую руку Бооісію, всю печаль (попеченіе) пашу воз-
вергше Нань, яко Той печется о насъ 2 ) , и вседушно предадимъ 
себя обученію скорбями, при тщательнѣйшемъ исполненіи еван-
г е л ь с к и х ъ заповѣдей: т а к о в а о н а с ъ воля Господа Бога нашего. 
Наши скорби большею частію весьма у т о н ч е н ы , т а к ъ что при по-
верхностномъ взглядѣ на н и х ъ нельзя признать и х ъ и скорбями. 
Но это лишь злохитрооть врага нашего, стяжавшаго в ъ борьбѣ с ъ 
немощнымъ человѣкомъ необыкновенный опытность и и с к у с с т в о 
отъ долговременнаго упражненія в ъ борьбѣ . Падшій д у х ъ усмо-
т р ѣ л ъ , что искушенія я в н ы я , грубыя и жестокія возбуждаютъ в ъ 
ч е л о в ѣ к а х ъ пламенную ревность и мужество к ъ перенесенію и х ъ ; 

' ) Алфавитный Патернкъ, въ жнтіи Іоаииа Колова, и Достоііамятныя Сказанія, 
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онъ усмотрѣлъ это, и замѣнилъ грубый искушенія слабыми, но 
у т о н ч е н н ы м и и дѣйствующими очень сильно. Они не в ы з ы в а ю т ъ 
изъ сердца ревности, не возводятъ его в ъ подвигъ, но держать его 
в ъ какомъ-то нерѣшенномъ положеніи, а у м ъ в ъ недоумѣніи; они 
т о м я т ъ , постепенно истощаютъ д у ш е в н ы я силы человѣка , ввер-
г а ю т ъ его в ъ у н ы н і е , в ъ бездѣйствіе , и г у б я т ъ , содѣлы в ая жи-
лищемъ страстей по п р и ч и н ! разслабленія, у н ы н і я , б е з д ! й с т в і я . 
Предъ Богомъ я с н ы и злохитрость с а т а н ы и тяжесть наводимыхъ 
имъ браней на современное иночество. Богъ у в ! н ч а е т ъ новѣйшихъ 
борцовъ не м е н ! е древиихъ, х о т я подвигъ первыхъ менѣе я в е н ъ , 
нежели подвигъ в т о р ы х ъ . Мы не должны предаваться разслабле-
нію, у н ы н і ю и бездѣйствію; напротивъ того, обратимъ все вни-
маніе и в с е усиліе на исполненіе е в а н г е л ь с к и х ъ з а п о в ! д е й . Это 
исполненіе откроетъ намъ безчисленныя козни врага, т у злохитрую 
обдуманность, с ъ которою о н ! у с т р о е н ы и разставлены. Мы у в и -
димъ, что современный, по наружности слабыя скорби и напасти 
стремятся подобно древнимъ с и л ь н ы м ъ скорбямъ и напастямъ от-
влечь ч е л о в ! к а о т ъ Христа, у н и ч т о ж и т ь на з е м л ! истинное хри-
стианство, о с т а в и в ъ одну оболочку для удобн!йінаго обмана. Мы 
у в и д и м ъ , что слабыя и с к у ш е н і я , но придуманныя и исполыяемыя 
с ъ адскимъ л у к а в с т в о м ъ , д ! й с т в у ю т ъ гораздо у с п ! ш н ! е в ъ ви-
д а х ъ с а т а н ы , ч ! м ъ исиушенія тяжкія , но очевидный и прямыя. 

Г л а в н ! й ш а я причина, по которой скорби особенно тягостны-
для современна™ монашества, заключается в ъ немъ самомъ, и со-
стоишь преимущественно в ъ н е д о с т а т к ! духовнаго назиданія. Не-
достатокъ духовнаго назнданія должно признать величайшимъ б ! д -
с т в і е м ъ . И не скоро усматривается это бѣдств іе ! не скоро оно дѣ-
лается понятиымъ для инока! Новоначальный, объятый ревностію, 
в ъ которой имѣетъ большое значеніе кровь и весьма малое значе-
ніе д у х о в н ы й разумъ, обыкновенно д о в о л ь с т в у е т с я т ! м ъ назида-
ніемъ, которое онъ в с т р ! т и т ъ в ъ м о н а с т ы р ! , или которое онъ 
з а х о ч е т ъ дать самъ с е б ! . Уже в п о с л ! д с т в і и , при самомъ тщатель-
номъ изученіи Священнаго Писанія и О т е ч е с к и х ъ писаній, по-
движникамъ, и то немногимъ, дѣлается мало по малу ясн ы мъ , 
что для иночеокаго п р е у с п ! я н і я необходимо духовное назиданіе , 
что душевное назиданіе, какъ бы оно ни было по наружности рос-
кошно и велияолѣпно, к а к ъ бы ни прославлялось с л ѣ п о т с т в у ю -

щимъ міромъ, пребываетъ во м р а к ! , и п о с л ! д у ю щ и х ъ ему хра-
н и т ь во м р а к ! , в ъ области падшихъ д у х о в ъ 0 - Руководство сло-
вомъ Божіимъ изъ книги, а не изъ ж и в ы х ъ у с т ъ , то единствен-
ное руководство, которое намъ предоставлено, причемъ инокъ по 
необходимости самъ д ѣ л а е т с я в ъ значительной степени своимъ ру-
ководителемъ, несмотря на приносимую с у щ е с т в е н н у ю пользу , 
сопряжено с ъ большими и частыми яогрѣшностями и уклоненіями, 
неминуемыми п о с л ! д с т в і я м и невѣдѣнія и состоянія подъ влады-
чествомъ с т р а с т е й . 1 І е в ! д ! н і е новоначальнаго и преобладаніе в ъ 
немъ страстей не даютъ ему возможности понимать Писаніе к а к ъ 
должно, и держаться его с ъ должною твердост ію. Перелетая чрезъ 
г р ! х о в н о е море, мы часто о с л а б ! в а е м ъ , часто в ъ изнеможеніи па-
даемъ и погружаемся в ъ море, подвергаемся опасности п о т о н у т ь 
в ъ н е м ъ . Состояніе наше, по п р и ч и н ! недостатка в ъ руководите-
л я х ъ , в ъ ж и в ы х ъ с о с у д а х ъ Д у х а , по п р и ч и н ! безчисленныхъ 
опасностей, которыми мы обстановлены, достойно горькаго плача, 
н е у т ! ш н а г о рыданія . Мы б ! д с т в у е м ъ , м ы заблудились, и н ! т ъ 
голоса, на который могли б ы в ы д т и и з ъ нашего заблужденія : книга 
молчитъ, падшій д у х ъ , желая удержать н а с ъ в ъ заблужденіи, из-
глаждаетъ изъ нашей памяти и самое знаніе о сущеотвованіи 
к н и г и . Спаси мя, Господи, в з ы в а л ъ Пророкъ, провидя пророческнмъ 
Д у х о м ъ н а ш е бѣдствіе и пріемля лице желающаго с п а с т и с ь , яко ос-
кудѣ преподобный! н ѣ т ъ д у х о н о с н а г о наставника ^ р у к о в о д и т е л я , ко-

1) laïc. I I I , 15. Святый Исаакъ Сирскій говоритъ: „Иное достоинство слова изъ 
духовной опытности, и иное достоинство слова краспорѣчиваго. Ученость умѣетъ 
украшать слова свои, и не изучивъ дѣла опытно; умѣетъ она бесѣдовать велпко-
лѣпно о истинѣ , не иѣдая истины; умѣетъ она пространно излагать о добродетели, 
никогда не шсусивъ познанія ея отъ упражненія въ ней. Слово отъ духовной опыт-
ности—сокровищница надежды, а ученость безъ оиытнаго знанія—залога стыда. 
Произносящій слово, не основанное на опытномъ зпаніи, иодобенъ художнику, 
изображающему па стѣнахъ живописью источники водъ, и вода эта не можетъ 
утолить жажды его,—иодобенъ видящему прекрасные сны. ГоворящіЙ же о добро-
дѣтели пзъ своихъ опытовъ нреподаетъ слово слушателямъ, какъ-бы кто раздавалъ 
подаяніе изъ имѣнія, иріобрѣтеннаго на свои деньги: онъ сѣетъ слово въ сердца 
внимающим ему какъ бы изъ собственнаго стяжанія; онъ отверзаетъ съ дерзно-
веніемъ уста предъ духовными чадами подобно древнему Іакову, который сказалъ 
цѣлому древнему Іосифу: „се азъ даю ти единую часть свыше братги твоей, юже 
взяхъ у Аымореевъ мечемъ моимъ и лукомъ моимъ (Быт. X L Y I I I , 22)" . Слово 1-е „Не 
ищи получить совѣтъ отъ кого-либо, чуждаго жительству твоему (монастырскому), 
хотя бы онъ былъ и очень учеиъ. Исиовѣдуй помыслъ твой незнающему наукъ, по 
опытно знающему монашество, а не краснорѣчнвому философу, бесѣдующему отъ 
учености по буквѣ и пезпакомому опытно съ дѣломъ». Слово 78-е. 



торый непогрѣшительно у к а з а л ъ бы п у т ь опасенія, которому же-
лающий с п а с т и с ь могъ бы в р у ч и т ь себя со всею увѣренност ію! Ума-
лишася истины отъ сыновъ человѣческихъ, суетная глагола кйіоісдо ко 
искреннему своему1), но в н у ш е н і ю душевнаго разума, способнаго 
только развивать и п е ч а т л ѣ т ь заблужденія и самомнѣніе . Мы 
крайне слабы; окружающіе н а с ъ соблазны умножились, усили-
лись чрезмѣрно: в ъ о б о л ь с т и т е л ь н ы х ъ разнообразіи и привлека-
тельности предстоятъ они болѣзненнымъ взорамъ у м а и сердца, 
п р и т я г и в а ю т ъ и х ъ к ъ себѣ , отвращаютъ отъ Бога . Мы столько 
подчинились вліянію соблазновъ, что даже руководство словомъ 
Божіимъ, единственное средство спасенія , нами оставлено. При 
немъ необходимо в е с т и с а м у ю внимательную жизнь, ч у ж д у ю раз-
с ѣ я н н о с т и , а наша поврежденная воля т р е б у е т ъ с о в с ѣ м ъ против-
наго . Мы устремились к ъ вещественному преуспѣянію, к ъ пре-
успѣянію міра! намъ н у ж н ы почести, намъ н у ж н ы изобиліе и рос-
кошь! намъ н у ж н ы разсѣяниость и у ч а с т і е в ъ наслажденіяхъ 
міра! чтобъ д о с т и г н у т ь этого , мы исключительно озабочены раз-
вит іемъ падшаго е с т е с т в а . Самое понятіе о е с т е с т в ѣ обновлеп-
номъ нами утрачено; евангельекія заповѣди пренебрежены и за -
б ы т ы ; дѣланіе душевное намъ вовсе неизвѣстно , a т ѣ л е с н ы м ъ 
дѣланіемъ мы з а н я т ы настолько и с ъ тою цѣлію, чтобъ могли к а -
з а т ь с я предъ міромъ благоговѣйными и с в я т ы м и , и получать о т ъ 
него возмездіе его. Т ѣ с н ы й и прискорбный п у т ь опасенія оста-
в л е н ъ нами: идемъ по п у т и широкому и пространному. Спаси мя 
Господи! яко оскудѣ преподобный. Умалихомся м ы , иноки, паче 
всѣхъ языкъ, и есмы смирены по всей земли днесь грѣхъ ради 
нагаихъ. II нѣсть во время сіе князя, и пророка, и вождя2) для 
предводительства в ъ невидимой ч у в с т в е н н ы м и очами брани не къ 
крови и плоти, но къ началомъ, и ко властемъ, и къ міродероюи-
телемъ тмы вѣка сего, іѣ духовомъ злобы поднебеснымъ я). 

Гope міру отъ соблазны, нужда бо есть пріити соблазномъ 4), 
предвозвѣстилъ Господь . И пришеетвіе соблазновъ есть попуще-
ніе Божіе, и нравственное бѣдств іе отъ соблазновъ е с т ь попуще-
ніе Божіе. К ъ к о н ц у жизни міра соблазны должны столько у с и -
литься и расплодиться, что по причинѣ умноженгя беззаконіл из-

' ) Псал. X I , 1 - 3 . ») Дан. Ш , 37, 38. 3) Ефес. Y I , 12. ") Матѳ . X Y U I , 7. 

сякнетъ любы мношхъ •), и Сынъ Человѣческій, пришедъ обря-
щетъ ли вѣру па земли? 2) земля Ізраилева, Церковь, б у д е т ъ 
низвращена отъ меча-отъ убійственнаго насилія с о б л а з н о в ъ - ^ 
пуста весьма 3 ) . Ж и т е л ь с т в о по Б о г ѣ содѣлается очень затрудни-
т е л ь н ы м ъ . Содѣлается оно т а к и м ъ потому, что живущему посре-
ди и предъ лицемъ соблазновъ невозможно не п о д в е р г н у т ь с я влія-
иію соблазновъ. К а к ъ ледъ при дѣйств іи н а него тепла теряетъ 
свою твердость , и превращается в ъ мягчайшую в о д у : т а к ъ и серд-
це преисполненное благаго произволенія, б у д у ч и подвергнуто влш-
нію соблазновъ, особливо постоянному, разслабляется и измѣняет-
ся Содѣлается жительство по Б о г ѣ очень з а т р у д н и т е л ь н ы м ъ по 
обширности, всеобщности о т с т у п л е н і я . Умножившіеся о т с т у п н и -
к и , н а з ы в а я с ь и представляясь по наружности христ іанами, т ѣ м ъ 
удобнѣе б у д у т ъ - п р е с л ѣ д о в а т ь и с т и и н ы х ъ х р и с т і а н ъ ; умножив-
шіеся о т с т у п н и к и о к р у ж а т ъ безчислениыми кознями и с т и и н ы х ъ 
х р и с т і а н ъ , противопоставите безчисленныя препятств ія и х ъ бла-
гому намѣреиію спасенія и с л у ж е н і я Б о г у , к а к ъ з а м ѣ ч а е т ъ свя-
т ы й Т и х о н ъ Воронежскій и Задонскій. Они б у д у т ъ д ѣ и с т в о в а т ь 
противъ рабовъ Б о ж і и х ъ и насиліемъ в л а с т и , и клеветою и зло-
хитрыми кознями, и разнообразными оболыценіями, и гоненіями 
лютыми. Спаситель міра едва нашелъ малозначущій и отдаленный 
Н а з а р е т е , чтобъ у к р ы т ь с я отъ Ирода и о т ъ в о з н е н а в и д ѣ в ш и х ъ 
Е г о киижниковъ, фарисеевъ, с в я щ е н н и к о в ъ и первосвященниковъ 
і у д е й с к и х ъ : т а к ъ и в ъ послѣднее время и с т и н н ы й инокъ едва най-
д е т е какой либо отдаленный и н е и з в ѣ с т н ы й пріютъ, чтобъ в ъ н е м ъ 
с ъ некоторою свободою с л у ж и т ь Б о г у , и не у в л е к а т ь с я насиліемъ 
отступлеиія и о т с т у п н и к о в ъ в ъ служеиіе с а т а н ѣ <). О, бѣдствен-
ное время! О, бѣдственное состояніе ! О, бѣдств іе нравственное , 
непримѣтное для ч у в с т в е н н ы х ъ людей, несравненно большее в с ѣ х ъ 
в е щ е с т в е н н ы х ъ , громкихъ бѣдств ій! О, б ѣ д с т в і е , начинающееся 
во времени и не кончающееся во времени, но переходящее в ъ в ѣ ч -
ность ! О, бѣдств іе изъ бѣдствій , понимаемое только одними истин-
ными христіанами и истинными иноками, невѣдомое для т ѣ х ъ , 

к о т о р ы х ъ оно объемлетъ и г у б и т е ! 
Содѣлавшись зрителями такого духовнаго в и д ѣ н і я , произие-

~ > Матѳ. Х Х і Т Т Т - 2 ) Лук. X Y I 1 I , 8. 3 ) Іезеіс. X X X Y I H , 18. Кедей-

ш н письма святителя Тихона, Томъ X Y , письмо 67-ое. 



семъ изъ пламени соблазновъ то иоповѣданіе и т у пѣснь славо-
словя, , который произнесены тремя блаженными отроками изъ го-
рящей нещи Вавилонской. Любовію нашею соединимся со в с ѣ и ъ 
— ч е с т в о м ъ , разсѣяннымъ „о лицу земли: отъ в его 
н Z I m W П р е Д С т а в и і е и " « о предъ Богомъ, ироизнесемъ 
исповѣданіе и славословіе Б о г у , ироліемъ предъ Нимъ смиренную 
м литву о себѣ и о всемъ человѣчествѣ . Благословен* есщГоГо-
ди Боже отецъ наших*, хвальпо и прославлено им« Твое во вГш 
Ян праведен* ecu во вегьхъ, «же сотворил* ecu намъ, и ecnZa 
Поп истинна, и прави путіе Твои, и ecu суди Тол истин,ни 

Т Й Ш С0ШтЛЪ еси П0 в0�МЪ- ™ «меХТна 
сдошнаі1 %теЦЪ ШШШ" ^имъ, ™ — « « судом* навелъ ecu ал вся грѣхь ради наш,т. Согрѣшихом* и без-
законновахомъ, оттупивше от* Тебе, и прегрішихош во ecZ 
и заповѣдеи Твоих* не послушахомь, ниже Мхом*, ниже7о' 
шворихомъ, яко-же запоздал* ecu нам*, да благо нам* Цт* 
И вся, елика сотворил* ecu намъ, и вся, елика навелъ ecu на ны, 
истинным* судомъ сотворил* ecu, и предал* ecu нас* в* рут, вра-
гт беззаконтш мерзких* отступников*... Не предаждьубо нас* 
до конца имени Твоего ради, и не раззорн завѣта Твоего и 1 
отшави милости Твоел от* нас*... 4уше,о сокрушенного и £ 
хом* смиренным* да прыть, будем*. Не посрами нас*, но сотвори 
с* нами по кротости Твоей, и по множеству милости Твоел и 
изми насъ по чудесам* Твоим*, и дажд* славу имени Твоему Го-
споди ) . Святые Отцы сказали о н н о к а х ъ послѣдняго времени-
« В ъ послѣднеевремя т ѣ , которые по-истинѣ б у д у т ъ работать Б о г у ' 
благополучно скроютъ себя отъ люден и не б у д у т ъ совершать сре-
ди и х ъ знамени! и чудесъ , какъ в ъ настоящее время, но пойдутъ 
путемъ дѣланія, растворенного смиреніемъ» ' ) . В ъ самомъ дѣлѣ-
какой нынѣ самый благонадежный п у т ь спасенія для инока? Тотъ 
п у т ь , который способенъ охранить его отъ вліянія соблазновъ из-
внѣ и внутри. Онъ заключается по наружности в ъ удаленіи отъ 
знакомства и свободнаго обращенін в н ѣ и внутри монастыря в ъ 
неисходномъ по возможности пребываніи в ъ монастырѣ и въ кел-
я щ а щ , душѣ в ъ изучеиіи и исполнены евангельскихъ заповѣ-

' ) Дан. Ш , 2 6 - 4 3 . ') 4-й отвѣтъ святаго Нифонта Царегпадского вт, Рт 
еоводствѢ къ д у х о в н о е « , „ н и преиодобныхъ Варсонофія В е м к а г о и Іоанна. 

дей, или, что тоже, в ъ изученіи и исполненіи воли Б о т і е й ' ) , и 
в ъ безропотномъ и благодушномъ терпѣніи в с ѣ х ъ попускаемыхъ 
промысломъ Божіимъ скорбей, при признаніи себя о т ъ искренно-
сти сердца достойнымъ э т и х ъ скорбей. Еваигельск ія заповѣди на-
у ч а ю т ъ инока смиренію, а крестъ совершенствуетъ его в ъ смире-
ніи >)• Смиреніе истребляетъ изъ души и т ѣ л а в с ѣ грѣховныя 
страсти, и превлекаетъ в ъ нее благодать Божію. В ъ этомъ и за-
ключается спасеніе. 

' ) Р и м . X I I , 2 . ' ) Слова преподобиаго Марка Подвижника о законѣ ду-

ховнонъ, гл. 31. 



Источники иноческихъ скорбей. 

Искушенія на инока возникаютъ изъ с л ѣ д у ю щ и х ъ ч е т ы р е х ъ 
и с т о ч н и к о в ъ : изъ падшаго нашего е с т е с т в а , изъ вііра, отъ чело-
в ѣ к о в ъ и отъ демоновъ. Собственно источникъ искушеній одинъ: 
наше падшее е с т е с т в о . Еслибъ естество не находилось в ъ состоя-
ніи паденія: то зло не возникало бы в ъ н а с ъ с а м и х ъ , соблазны 
міра не имѣли бы на н а с ъ никакого вліянія , человѣки не возста -
вали бы другъ противъ друга , падшіе д у х и не имѣли бы повода и 
права приступать к ъ намъ. Потому-то и говоритъ Писаніе: КШждо 
искушается отъ свое я похоти влекомъ и прельщаемъ '). 

Безконечная благость и премудрость Божія устроила для спа-
сающихся т а к ъ , что в с ѣ искушенія , к а к і я бы то ни было, прино-
с я т ъ истиниымъ рабамъ и служителямъ Божіимъ величайшую 
пользу, могущественно вспомоществуютъ имъ в ъ дѣлѣ спасенія и 
духовнаго преуспѣянія . Зло не и м ѣ е т ъ доброй цѣли; оно и м ѣ е т ъ 
одну злую ц ѣ л ь . Но Богъ т а к ъ чудно устроилъ дѣло спасенія на-
шего, что зло, имѣя злую ц ѣ л ь , и д ѣ й с т в у я с ъ намѣреніемъ по-
вредить рабу Божію во времени и в ъ в ѣ ч н о с т и , с п о с о б с т в у е т ъ 
этимъ его спасенію. Спасеніе, к а к ъ д у х о в н о е таинство , содѣлы-
вающее человѣка иричастникомъ Божественнаго добра, непости-
жимо для зла, которое слѣпо по отношенію к ъ Божественному до-
бру, к а к ъ вполиѣ чуждое его, а понимаетъ только свое, то е с т ь , 
или одностороннее зло, или добро падшаго е с т е с т в а , смѣшанное 
со .зломъ и отравленное зломъ. Преподобный Макарій великій го-
воритъ: «Содѣйствуетъ злое благому намѣреніемъ неблагимъ» 2 j . 
И апостолъ Павелъ с к а з а л ъ : Іюбящимъ Бога вся сгіоспѣшествг/ютъ 
во благое 3). 

Падшее естество , извергая изъ себя в ъ разнообразныхъ в и д а х ъ 
г р ѣ х ъ здѣсь разумѣется г р ѣ х ъ не д ѣ я т е л ы і ы й , а в ъ помыслахъ, 
в ъ ощущеніяхъ сердца и т ѣ л а — и препираясь съ Евангеліемъ, до-

*) Іак. I , 14. >) Слово IV, гл. 6 . 3) Кор. X , 13. 

с т а в л я е т ъ , при с в ѣ т ѣ Е в а н г е л і я , подвижнику опытное и подробное 
поиятіе паденія; к а к ъ его собственна™, т а к ъ и общаго в с е м у че-
л о в ѣ ч е о т в у , доставляетъ опытное познаніе необходимости И с к у -
пителя, д о с т а в л я е т ъ опытное познаніе, что Е в а н г е л і е в р а ч у е т ъ и 
оживляетъ д у ш у , доставляетъ д у х ъ сокрушенъ и смиренъ, кото-
рый водворяется в ъ п о д в и ж н и к ! по п р и ч и н ! в и д ! н і я имъ безчи-
с л е н н ы х ъ я з в ъ и немощей, н а н е с е н н ы х ъ ч е л о в ! к у и роду ч е л о в ! -
ческому паденіемъ. Я д ъ г р ! х а , в в е р г н у т ы й падепіемъ в ъ каждаго 
ч е л о в ! к а и находящійся в ъ каждомъ ч а л о в ! к ! , д М с т в у е т ъ но 
промыслу Божію в ъ спасающихся к ъ существенной и величайшей 
п о л ь з ! и х ъ *) . 

Міръ, и с к у ш а я подвижника, доставляетъ ему опытное позна-
ніе , к а к ъ земная жизнь превратна и обманчива, что в с е сладост-
ное , в о ж д е л ! н н о е и великое ея оканчивается пустотою и горестію; 
о т ъ э т н х ъ о п ы т н ы х ъ познаній подвижникъ с т я ж а в а е т ъ хладиость 
к ъ земной жизни, к ъ г о с т и н н и ц ! своей — з е м л ! , ко в с е м у , что 
признается на ней в о ж д е л ! н н ы м ъ для с ы н о в ъ міра, обращаетъ 
взоры ума и сердца к ъ в ! ч н о с т и , и н а ч и н а е т ъ у с е р д н М ш и м и мо-
литвами х о д а т а й с т в о в а т ь предъ Богомъ о своей загробной у ч а с т и . 

Ч е л о в ! к и , искушая подвижника, доставляютъ ему возможность 
с о д ! л а т ь с я исполнителемъ в о з в ы ш е и н ! й ш и х ъ з а п о в ! д а н і й Е в а н -
гелія , з а п о в ! д а н і й о любви к ъ врагамъ. Любовь к ъ врагамъ е с т ь 
в ы с ш а я степень узаконенной Е в а н г е л і е м ъ любви к ъ ближнему. 
Достигшій любви к ъ врагамъ, достигъ совершенства в ъ любви к ъ 
ближнему, и ему сами собою отворились врата любви к ъ Б о г у . В с ! 
препятствія отклонены! в ! ч н ы е затворы и замки разслаб!ли и 
разверзлись! у ж е подвижникъ не осуждаетъ блишняго; у ж е онъ 
о т п у с т и л ъ ему в с ! согр !шенія его; у ж е опъ молится за него, к а к ъ 
за своего сочлена, принадлежащаго одному т ! л у ; у ж е онъ при-
зналъ н и с п о в ! д а л ъ , что в с ! скорби, олучающіяся рабу Божію, по-
п у с к а ю т с я не иначе , к а к ъ по мановеніюБожію; уже онъ покорился 
в о л ! Божіей во в с ! х ъ о б с т о я т е л ь с т в а х ъ , ч а с т н ы х ъ и обществен -
н ы х ъ , и потому со свободою, к а к ъ наперсникъ священнаго мира, 
к а к ъ исполнивши! относительно ближняго в с е , п о в е л ! н н о е Бо-
гомъ, в с т у п а е т ъ в ъ объятія Божественной любви. Этого подвиж-
н и к ъ не м о г ъ б ы достичь, еслибъ не подвергся различнымъ и с к у -

*_) Святый Исаакъ Сирскій. Слово 46, 58, 61. 
С о ч . Е П . И Г Н А Т І Я Б Р Я Н Ч А Н И Н О В А . Т . Y . 



шеніямъ отъ человѣковъ , и по причин* искушеній не извергъ и з ъ 
себя, к а к ъ бы отъ дѣйств ія очистительнаго врачевства , всей злобы 
и гордыни, которыми заразилось падшее е с т е с т в о . 

Искушенія отъ л у к а в ы х ъ д у х о в ъ обыкновенно попускаются 
поел* обученія искушеніями отъ падшаго е с т е с т в а , о т ъ міра и 
отъ ч е л о в ѣ к о в ъ . Л у к а в ы е д у х и сперва поддерживаютъ падшее 
естество в ъ борьб* противъ еваигельскаго у ч е н і я , или принимаютъ 
у ч а с т і е в ъ и с к у ш е н і я х ъ , наиосимыхъ подвижнику соблазнами 
міра и человѣками; виослѣдств іи , в ъ свое время, по особенному 
попущенію Божію, о т к р ы в а ю т ъ лично, собою, брань противъ раба 
Христова , возводящую его в ъ великій подвигъ. Поб*дитель в ъ 
этой брани у в ѣ н ч и в а е т с я особенными д у х о в н ы м и дарованіями, 
к а к ъ можно в и д ѣ т ь изъ жизнеописаний преподобнаго Антонія Ве-
ликаго, преподобнаго Іоаниа многострадального и д р у г и х ъ с в я -
т ы х ъ иноковъ. Не в с т у п и в ъ в ъ брань с ъ д у х а м и и не выдержавъ 
ее к а к ъ должно, подвижникъ ие можетъ в п о л н * р а с т о р г н у т ь об-
щенія сь ними, и потому не можетъ д о с т и г н у т ь полной свободы 
отъ порабощенія имъ в ъ с е м ь и б у д у щ е м ъ в ѣ к ѣ . Оставившіе зем-
н у ю жизнь в ъ такомъ состояніи, не м о г у т ъ не подвергнуться 
истязаніямъ отъ б * с о в ъ на в о з д у ш н ы х ъ м ы т а р с т в а х ъ . Преподоб-
ный Макарій Беликій г о в о р и т ь : «души, скорбми наносимыми отъ 
з л ы х ъ д у х о в ъ не и с к у ш е н н ы я , пребываютъ еще в ъ отрочествѣ , 
и, да тако реку , неспособны к ъ царству небесному» ' ) . 

Зло е с т ь причина в с ѣ х ъ скорбей и и с к у ш е н і й . Но премудрость 
и всемогущество Божіи с л у ш а т ь причиною того, что на рабовъ 
Божіихъ искушенія и скорби д ѣ й с т в у ю т ъ душеспасительно, доста-
вляя имъ возможность совершать возвышеннѣйшія евангельскія 
запов*ди , п о с л * д о в а т ь Х р и с т у , в з я в ъ крестъ свой, содѣловаться 
ближайшими учениками Господа. Напротивъ того, скорби и и с к у -
шенія д ѣ й с т в у ю т ъ гибельно на с ы и о в ъ погибели! зло низлагаетъ 
и х ъ ; они не у м ѣ ю т ъ п о б * д и т ь е г о и п р е ж н і я с в о и з а к о н о п р е с т у п л е -
нія навершаютъ новымн законопреступленіямп. Т а к ъ одинъ изъ 
разбойниковъ, р а с п я т ы х ъ близъ Господа, дополнилъ на к р е с т * 
свои злод*янія богохульствомъ 2 ) . Всемогущество и премудрость 
Божіи с л у ж а т ъ причиною того, что зло, д ѣ н с т в у я с ъ иамѣре-
ніемъ и цѣлію, единственно злыми, и с п о л н я е м , не вѣдая того, 

' ) Слово 7, гл. 14. ^ Л у к . Х Х Ш . З ? . 

предначертанія промысла Божія. Т а к ъ : іудейское д у х о в е н с т в о , 
движимое завист ію и ненавистно к ъ Б о г о ч е л о в ѣ к у , пресл*довало 
Е г о в ъ теченіе всей Е г о земной жизни, и устроило Е м у позорную 
смертную к а з н ь ; но это д у х о в е н с т в о , по безконечиой премудрости 
Бога и Е г о в с е м о г у щ е с т в у , было с л ѣ п ы м ъ орудіемъ предопредѣ-
ленія Божія, состоявшаго в ъ томъ, чтобъ в с е с в я т ы й Х р и с т о с ъ , 
пострадавъ за виновное ч е л о в * ч е с т в о , страданіями Своими и с к у -
пилъ виновное ч е л о в * ч е с т в о , и проложилъ для в с ѣ х ъ желаюіцихъ 
с п а с т и с ь спасительный к р е с т н ы й п у т ь , возводящий ш е с т в у ю щ и х ъ 
по нему на небо 1 ) . Такимъ-же орудіемъ Божіимъ б ы в а е м зло 
относительно в с ѣ х ъ с л у ж и т е л е й Б о ж і и х ъ , не пріобрѣтая изъ этого 
для себя ничего: зло, с о д ѣ й с т в у я по мановенію Божію в ъ невѣдѣ -
ніи своемъ добру, не п р е с т а е м пребывать для себя и длясовер-
шающихъ его т ѣ м ъ , что оно е с т ь — з л о м ъ . — Р а б ы Божіи! знайте 
навѣрно, что случающіяся в а м ъ скорби приходятъ не сами собой, 
а по попущенію Божію, и прилагайте возможное тщаніе , чтобъ 
переносить и х ъ е ъ т е р п * и і е м ъ и долготерп*ніемъ, принося за н и х ъ 
славословіе и благодареніе Б о г у ! знайте , что противящійся скор-
бямъ и ищущій отклонить о т ъ себя скорбный п у т ь , д ѣ й с т в у е т ъ 
противъ своего спасенія , стремится в ъ слѣпотѣ своей разрушить 
порядокъ и способъ спасенія , у с т а н о в л е н н ы й Богомъ для в с ѣ х ъ 
рабовъ Е г о . 

' ) Дѣян. I I I , 18. 



О необходимости мужества при иокушеніяхъ. 

Однимъ изъ величайшихъ доотоинотвъ полководца в ъ браияхъ 
міра сего признается то, когда онъ не у п а д а е т ъ д у х о м ъ п р и в с ѣ х ъ 
превратностяхъ е ч а с т і я , но пребываетъ непоколебимъ, к а к ъ - б ы 
каменосердечный, з а и м с т в у я изъ твердости своей с а м ы я разум-
ный и полезныя раопоряженія, приводя этою твердостію в ъ недо-
умѣніе враговъ с в о и х ъ , ослабляя и х ъ дерзость, воодушевляя м у -
жествомъ собственное воинство . Такой характеръ полководца бы-
в а е т ъ причиною н е о б ы к и о в е н и ы х ъ у с п ѣ х о в ъ , — - и , внезапно, ц ѣ л ы й 
рядъ потерь и несчаст ій у в ѣ н ч а в а е т с я рѣшительными побѣдами и 
торжествомъ. Такимъ долженъ б ы т ь у м ъ м о н а х а — э т о т ъ вождь 
в ъ невидимой борьбѣ противъ г р ѣ х а . Ничто, никакое и с к у ш е н і е , 
нанесенное человѣками и д у х а м и , возникшее изъ падшаго е с т е -
с т в а , не должны с м у т и т ь его . Источникомъ непоколебимости и 
силы да б у д е т ъ вѣра в ъ Бога , Которому мы предались в ъ с л у ж е -
ніе, К о т о р ы й — в с е м о г у щ ъ . Малодушіе и смущеніе рождаются о т ъ 
невѣрія ; но только что подвижникъ прибѣгиетъ к ъ в ѣ р ѣ , — м а л о -
душіе и смущеніе и с ч е з а ю т ъ , к а к ъ тьма ночи о т ъ возшедшаго 
солнца. Е с л и в р а г ъ принесетъ тебѣ различные г р ѣ х о в и ы е помыслы 
и ощущенія , или если они в о з с т а н у т ъ и з ъ падшаго е с т е с т в а т в о -
его: не и с п у г а й с я ; не у д и в и с ь э т о м у , к а к ъ чему-либо необычай-
н о м у . Скажи самъ себѣ : «я — в ъ беззаконіяхъ з а ч а т ъ , и во грѣ -
х а х ъ рожденъ: невозможно е с т е с т в у моему, столько зараженному 
г р ѣ х о в н ы м ъ ядомъ, не обнаруживать изъ себя своей з а р а з ы » . 
Точно: невозможно падшему е с т е с т в у не д а в а т ь изъ себя плода 
своего, особливо, когда оно начнешь в о з д ѣ л ы в а т ь с я евангельскими 
заповѣдями. Когда н а ч н у т ъ перепахивать землю п л у г о м ъ : тогда 
в ы п а х и в а ю т с я в н а р у ж у самые корни плевеловъ, и , при постоян-
ной перепашкѣ , постепенно истребляются, постепенно пива дости-
г а е т ъ ч и с т о т ы : т а к ъ при воздѣлываніи сердца заповѣдими извле-
к а ю т с я изъ него внаружу с а м ы я основныя помышленія и ощущс-

нія , отъ к о т о р ы х ъ произрастаетъ всякаго рода г р ѣ х ъ , и, т а к и м ъ 
образомъ, при постоянномъ и постепенномъ обнаруженіи, истре-
бляются мало по малу . Положимъ: в о з н и к н е т ъ в ъ тебѣ внезапно 
блудная с т р а с т ь — н е с м у т и с ь этимъ. Точно т а к ж е : если возник-
н у т ь г н ѣ в ъ , памятозлобіе, корыстолюбіе, п е ч а л ь — н е с м у т и с ь 
э т и м ъ . Этому должно б ы т ь ! Но.лишь я в и т с я к а к а я с т р а с т ь , — н и -
сколько не медля посѣкай ее евангельскими заповѣдямп. Е с л и не 
будешь поблажать с т р а с т я м ъ , — у з р и ш ь умерщвлепіе и х ъ . Е с л и - ж е 
будешь поблажать имъ, бесѣдовать с ъ ними, п и т а т ь и х ъ в ъ себѣ 
и у с л а ж д а т ь с я ими: то оиѣ у м е р т в я т ъ тебя. Г р ѣ х о в н ы е помыслы 
и ощущенія в о з н н к а ю т ъ изъ падшаго нашего е с т е с т в а ; но когда 
г р ѣ х о в и ы е п о м ы с л ы и ощущенія и а ч н у т ъ постоянно и усиленно 
приходить, то это с л у ж и т ь прнзнакомъ, что они приносятся вра-
гомъ нашимъ, падшимъ ангеломъ, или же онъ понуждаетъ падшее 
е с т е с т в о наше плодить и х ъ особенно. Такіе помыслы и ощущенія 
должно и с п о в ѣ д ы в а т ь д у х о в н и к у , т а к ъ часто и дотолѣ , доколѣ 
они с т у ж а ю т ъ , х о т я бы д у х о в и и к ъ былъ м у ж ъ простосердечный, 
безъ с л а в ы с в я т а г о . В ѣ р а т в о я в ъ святое таинство исповѣди спа-
с е т ъ тебя; благодать Божія , присущая т а и н с т в у иоповѣди, исцѣ -
л и т ъ тебя . Постояннымъ и у с и л е н н ы м ъ нападепіемъ н а насъ пад-
шій д у х ъ с т а р а е т с я п о с ѣ я т ь п возрастить в ъ н а с ъ с ѣ м е н а г р ѣ х а , 
п р і у ч и т ь к ъ к а к о м у - н и б у д ь виду г р ѣ х а ч а с т ы м ъ напоминаніемъ 
о немъ, возбудить к ъ нему особенное влеченіе , и обратить э т о т ъ 
видъ г р ѣ х а в ъ н а в ы к ъ , к а к ъ - б ы в ъ е с т е с т в е н н о е с в о й с т в о . ^ Г р ѣ -
х о в н ы й н а в ы к ъ н а з ы в а е т с я страстію, лишаетъ человѣка свободы, 
с о д ѣ л ы в а е т ъ его плѣшшкомъ, рабомъ г р ѣ х а н падшаго ангела . 
Противъ у с и л е н н а ™ и учаіценнаго нападенія г р ѣ х о в н ы х ъ помы-
с л о в ъ и ощущеній, называемаго н а монашескомъ я з ы к ! бранію, 
н ! т ъ лучшаго оружія для новоначальнаго, к а к ъ и с п о в ! д ь . Испо-
в ! д ь — е д в а - л и не единственное оружіе для новоначальнаго во время 
брани. По крайней м ! р ! о н а — о р у ж і е самое сильное и самое д ! й -
с т в и т е л ы ю е . К а к ъ можно чаще п р и б ! г а й к ъ н е м у во время напа-
с т и , нанесенной діаволомъ: п р и б ! г а й к ъ н е м у , д о к о л ! діаволъ и 
нанесенная имъ напасть не о т с т у п а т ь о т ъ тебя . Діаволъ любить 
з л о д ! й с т в о в а т ь тайно; любить б ы т ь н е п р и м ! ч е н н ы м ъ , непоня-
т ы м ъ ' ) . Онъ ловить въ таишь, яколевъ вооірадѣ своей: ловить, еоюе 

>) Преіюдобдьш Макар itt Веліікій, Слово 7 , гл. 31. 



восхитити нищаю ' ) неопытнаго и немощнаго инока. Оігь не тер-
питъ б ы т ь обнаруженнымъ и объявленнымъ: б у д у ч и обличенъ и 
объявленъ, к и д а е м добычу свою, у х о д и т ь . Помыслы, х о т я и грѣ -
х о в н ы е , но мимоходящіе, ие усиливающіеся у с в о и т ь о я д у ш ѣ , не 
нуждаются в ъ немедленной псповѣди. Отвергай и х ъ , не внимай 
имъ, заглушай и х ъ воспоминаніемъ противоположиыхъ имъ еван-
г е л ь с к и х ъ заповѣдей; упомяни о н и х ъ в ъ общихъ с л о в а х ъ , отнюдь 
не принимая безсмысленной заботы исчислить и х ъ , на исповѣди 
предъ причаіценіемъ с в я т ы м ъ Х р и с т о в ы м ъ Тайнамъ; скажи, что 
т ы с в е р х ъ з н а ч и т е л ь н ы х ъ г р ѣ х о в ъ , которые должно изложить с ъ 
точност ію, оогрѣшилъ разными помышлеиіями, словами и дѣлами, 
в ъ в ѣ д ѣ н і и и и е в ѣ д ѣ н і и . 

1J Псал. I X , 30. 

Г Л А В А X X X I I I 

Ученіе С в я т ы х ъ Отцовъ о тѣсномъ пути. 

У ч е н і е о т ѣ с н о м ъ п у т и , преподанное Свищеинымъ Писаиіемъ, 
излагается с в я т ы м и Отцами в е с ь м а сильно, глубоко, ясно, убѣди-
телыіо , в ъ изобиліи, к а к ъ такой родъ пищи, который и м ѣ е т ъ важ-
нѣйшее значеніе на д у х о в н о й трапезѣ духовиаго слова. « Е с л и х о -
ч е ш ь » — с к а з а л ъ преподобный Маркъ п о д в и ж н и к ъ — « в ъ немиогихъ 
с л о в а х ъ преподать душеспасительное наставлеиіе ученолюбивому: 
то преподай ему м о л и т в у , правую в ѣ р у и т е р п ѣ н і е в с т р ѣ ч а ю щ и х -
с я скорбей. Этими тремя видами добра пріобрѣтается в с е прочее 
добро» ' ) . Ученіе о терпѣніи скорбей признавалось всегда однимъ 
изъ о с и о в н ы х ъ х р и с т і а н с к и х ъ н р а в с т в е н и ы х ъ преданій. В ъ на-
стоящее время, когда Промысломъ Божіимъ образованіе и опаоеніе 
иноковъ ввѣрено по преимуществу многоразличнымъ н а п а с г я м ъ 
и и с к у ш е н і я м ъ , у ч е н і е о терпѣніи скорбей получаетъ величайшую 
знаменательность . Дѣлаемъ достаточное число в ы п и с о к ъ объ этомъ 
п р е д м е т * изъ твореній О т е ч е с к и х ъ съ тою ц ѣ л і ю , чтобъ доставить 
современному иноку подкр*плеиіе духовное посреди скорбей, у ж е 
н а с т у пи в ш и х ъ , чтобъ доставить ему правильнымъ иониманіемъ 
скорбей приготовленіе к ъ правильному принятію скорбей, еще не 
п р и ш е д ш и х ъ , — с к о п л я ю щ и х с я , можетъ б ы т ь , грозно в ъ дали, по-
добно темной, громовой т у ч * . Кого о н * з а с т а н у т ъ нечаянно, иего-
т о в ы м ъ , І іевооружениымъ, того колеблютъ удобно, часто низла-
г а ю т ъ . Взятіе креста своею, то е с т ь благодушное т е р п * н і е скор-
бей, о с н о в ы в а е т с я на самоотвероісепіи. Б е з ъ самоотверженія оно 
невозможно. Оно я в л я е т с я с о о т в * т с т в е и и о с т е п е н и с а м о о т в е р ж е н і я . 
Самоотверженіе основывается н а в * р ѣ во Х р и с т а . З т о т ъ законъ д у -
х о в н ы й предъявленъ Христомъ 2 ) . 

') О зшящпхъ оправдаться дѣлаші, гл. 102. 2) Матѳ . X V I I , 24. 



Выписка изъ твореній преподобнаго Макарія Великаго. 

«Желающій б ы т ь подражателемъ Х р и с т у , чтобъ при посред-
с т в ѣ этого п о л у ч и т ь з в а н і е с ы н а Б о ж і я , рожденнаго Д у х о м ъ , пре-
жде всего долженъ переносить благодушно и терпѣливо в с ѣ с л у -
ч а ю щ і я с я с ъ нимъ скорби, к а к ъ - т о : т ѣ л е с н ы я болѣзни, обиды и 
поруганія о т ъ ч е л о в ѣ к о в ъ и н а в ѣ т ы о т ъ н е в и д и м ы х ъ в р а г о в ъ : по-
т о м у что , по Промыслу Божію, распоряжающемуся в с ѣ м ъ пре-
мудро и со всеблагою ц ѣ л і ю , т а к і я и с п ы т а н і я различными напа-
стями п о п у с к а ю т с я д у ш а м ъ , чтобъ обнаружилось я в с т в е н н о , ко-
торыя изъ н и х ъ любятъ Бога искренно. Отъ н а ч а л а в ѣ к а для с в я -
т ы х ъ патріарховъ , пророковъ, апостоловъ и м у ч е н и к о в ъ было зна-
меніемъ избранія то , что они прошли по т ѣ с н о м у п у т и и с к у ш е н і й 
и скорбей, и т а к и м ъ образомъ благо угодили Б о г у . Сыне—говоришь 
П и с а и і е — а щ е прнступаеіаи работати Богу, уготови дугау твою 
во искушенге: управи сердце твое, и потерпи і). И в ъ другомъ м ѣ -
с т ѣ : все, елико аще нанесено ти будетъ, пріими *), к а к ъ благое, 
з н а я , что безъ Бога ничего не с л у ч а е т с я с ъ нами. И потому д у -
ш ѣ , желающей благоугодить Б о г у , прежде всего должно воору-
ж и т ь с я терпѣніемъ и надеждою. К ъ злохитростямъ д і а в о л ь с к и м ъ 
принадлежите и то, что о н ъ во время нашедшей скорби в в е р г а е т ъ 
н а с ъ в ъ у н ы н і е с ъ цѣлію о т в р а т и т ь о т ъ упованія н а Бога . Б о г ъ 
никогда не д о п у с к а е т е и с к у ш е н і я м ъ столько у г н е с т и у п о в а ю щ у ю 
н а Него д у ш у , чтобъ она, доведенная до крайности, пришла в ъ 
отчаяніе . Вѣренъ Богъ—говорите Апостолъ — Иже не оставитъ 
васъ жкусгтися паче, еже можете, но сотворить со искушеніемъ 
и избытіе, яко возмощи вамъ понести 3j. И діаволъ озлобляешь 
д у ш у не столько , сколько х о ч е т ъ , но в ъ такой м ѣ р ѣ , в ъ какой 
п о п у с к а е т с я Богомъ. Е с л и людямъ не н е и з в ѣ с т и о , какое бремя 
можетъ н е с т и м у л ъ , к а к о е о с е л ъ , какое верблюдъ, и на основаиін 
этого знанія на каждаго и з ъ у п о м я н у т ы х ъ ж и в о т н ы х ъ в о з л а г а е т -

' ) и 2) Сирах. П, 1, 4. 3 ) 1 Кор. X , 13. 

с я с о о т в ѣ т с т в у ю щ а я силѣ его ноша; если з н а е т ъ с к у д е л ь н и к ъ , 
сколько времени должно держать в ъ печи г л и н я н ы е с о с у д ы , чтобъ 
они, б у д у ч и передержаны в ъ н е й , не перетрескались , или, напро-
т и в ъ того, б у д у ч и в ы н у т ы недостаточно обожженными, не оказа-
лись негодными к ъ употребленію: если, говорю, ч е л о в ѣ к ъ одаренъ 
т а к и м ъ соображеніемъ, то не гораздо ли болѣе, не несравненно ли 
болѣе п р е д у с м а т р и в а е т е премудрость Божія, к а к о е бремя и с к у -
шеній должно возложить н а каждую д у ш у , чтобъ она, б у д у ч и ис-
п ы т а н а и м ъ , содѣлалась способною к ъ небесному ц а р с т в у » ' ) . 

« Е с л и стебель конопли не б у д е т ъ продолжительно битъ , то не 
п о л у ч и т е способности превращаться в ъ тончайшія нити; ч ѣ м ъ до-
лѣе онъ б у д е т ъ б и т ъ , ч ѣ м ъ болѣе б у д е т ъ ч е с а н ъ гребнями, т ѣ м ъ 
д ѣ л а е т с я чище и способиѣе. Новослѣпленный г л и н я н ы й сооудъ , 
но не с к р ѣ п л е н н ы й в ъ огнѣ , не г о д е н ъ для употребленія ; малолѣт-
ній отрокъ не способеиъ к ъ исправленію обязанностей ж и т е й с к и х ъ , 
не способеиъ строить зданія , с а д и т ь древа, з а с ѣ в а т ь приготовлен-
ный к ъ т о м у поля, или в ы п о л н я т ь что другое изъ ж и т е й с к и х ъ 
потребностей: т а к ъ часто и д у ш и , б у д у ч и причастницами Боже-
с т в е н н о й благодати, б у д у ч и преисполнены небесной сладости по 
благости Божіей , снисходящей м л а д е н ч е с т в у и х ъ , и в к у ш а я миръ 
Х р и с т о в ъ отъ д ѣ й с т в і я в ъ н и х ъ Святаго Д у х а , но еще не и с к у -
ш е н н ы я различными напастями о т ъ з л ы х ъ д у х о в ъ , нисколько не 
в о з в ы с и л и с ь и з ъ состояпія и разума д ѣ т с к и х ъ , и, в ы р а ж у с ь т а к ъ , 
еще неспособны к ъ ц а р с т в у Божію. Потому что аще безъ наказа-
ніл есте—говоришь А п о с т о л ъ , — е м у оісе причастницы быша ecu, 
убо прелюбодѣйчищи есте, а не сътове И и с к у ш е н і я и скорби 
п о с ы л а ю т с я ч е л о в ѣ к у к ъ иользѣ его ; оыѣ д о с т а в л я ю т ъ д у ш ѣ опыт-
н о с т ь и к р ѣ п о с т ь , — и , если она, в ъ надеждѣ на Господа , п о н е с е т е 
и х ъ терпѣливо до конца : то б ы т ь не можетъ, чтобъ она не н а с л ѣ -
довала обѣтованій Д у х а и не освободилась о т ъ возмущенія пороч-
н ы м и с т р а с т я м и » 3 j . 

« У врага н а ш е г о — б е з ч и о л е н н ы я козни,которыми онъ с т а р а е т с я 
повредить намъ и отвлечь отъ Х р и с т а . Онъ н а в о д и т е или в н у т р е н -
нін скорби, д ѣ й с т в у я д у х а м и злобы, или возбуждаешь в ъ д у ш ѣ 
с к в е р н ы е с т р а с т н ы е помыслы, возобновляя в ъ памяти прежде со-

' ) Sancti Macarii Aegiptii opera omnia, Liber de libertate mentis, caput X I I I . 
3 ) Евр . X I I , 8. 3 ) Liber de libertate mentis, cap. X I Y . 



д ѣ л а н н ы я согрѣшенія , стараясь в ъ то же время в в е р г н у т ь д у ш у 
в ъ у н ы н і е , представляя ей спасеніе у ж е н е в о з м о ж н ы м и и в н у ш а я 
этимъ расиоложеніе к ъ о т ч а я в і ю . Онъ д ѣ й с т в у е т ъ т а к ъ х и т р о , 
что т а к і е п о м ы с л ы к а ж у т с я рождающимися в ъ самой д у ш ѣ , а не 
н а с ѣ в а е м ы м и в ъ ней ч у ж д ы м ъ ей л у к а в ы м ъ д у х о м ъ , который, 
д ѣ й с т в у я , в м ѣ с т ѣ хочешь и у к р ы т ь с я . Или онъ поступаешь в ы ш е -
с к а з а и н ы м ъ образомъ, или и о с т а в л я е т ъ в ъ трудное положеиіе но 
т ѣ л у , или изобрѣтаетъ в с ѣ средства , чтобъ подвергнуть благоче-
с т и в ы х ъ людей оскорбленіямъ о т ъ людей п о р о ч н ы х ъ . Но ч ѣ м ъ 
ожесточеннѣе л у к а в ы й в р а г ъ пускаешь в ъ н а с ъ огнениыя с т р ѣ л ы : 
т ѣ м ъ болѣе и болѣе должно намъ у к р ѣ п л я т ь с я в ъ Б о г ѣ , возлагая 
на Него надежду и в ъ твердомъ убѣждеиіи , что в с е это п о п у с к а е т с я 
по волѣ Божіей, которой е д и н с т в е н н а я ц ѣ л ь заключается в ъ томъ, 
чтобъ души, любящія Бога , были вполиѣ и с п ы т а н ы искушеиіями 
H со всею у д о в л е т в о р и т е л ь н о е ™ доказали свою л ю б о в ь к ъ Б о г у » ' ) . 

«Божіи человѣки должны приготовить себя к ъ сраженіямъ и 
борьбѣ . Ю н ы й в о и н ъ великодушно переносишь полученный р а н ы 
и храбро отражаетъ с у п о с т а т о в ъ : точно т а к ъ и х р и с т і а н е должны 
м у ж е с т в е н н о переносить оскорбленія и борьбу, к а к ъ в н ѣ ш н і я , т а к ъ 
и в н у т р е и н і я . Ударяемые скорбями х р и с т і а н е должны в о с х о д и т ь 
в ъ п р е у с п ѣ я н і е посредствомъ терпѣиія . Т а к о в ъ п у т ь х р и с т і а н с к а г о 
ж и т е л ь с т в а . Г д ѣ — С в я т ы й Д у х ъ , т а м ъ , к а к ъ т ѣ н ь за солнцемъ, 
п о с л ѣ д у ю т ъ гонеиіе и борьба. Воззри на пророковъ, в ъ к о т о р ы х ъ 
д ѣ й с т в о в а л ъ Д у х ъ С в я т ы й : к а к и м ъ они подвергались гоиеніямъ 
о т ъ с о о т е ч е с т в е н н и к о в ъ с в о и х ъ ! Воззри на Господа , Который — 
путь и истина 2) , и Который претерпѣлъ гоненіе не отъ какого-
либо чуждаго народа, но о т ъ Своего собственна™ племени, о т ъ 
израильтяиъ! Они преслѣдовали Господа с ъ н е п с т о в с т в о м ъ , и рас-
пяли н а к р е с т ѣ . Подобной у ч а с т и подверглись и А п о с т о л ы . Съ 
того времени, к а к ъ Господь былъ пригвождеиъ ко к р е с т у , отошелъ 
С в я т ы й Д у х ъ У т ѣ ш и т е л ь о т ъ і у д е е в ъ , переселился в ъ х р и с т і а н ъ , — 
и никто изъ і у д е е в ъ не подвергся у ж е гоненію: одни х р н с т і а н е 
предавались на м у ч е н и ч е с т в о . Не с л ѣ д у е т ъ х р и с т і а н а м ъ прихо-
дить в ъ недоумѣніе при н а п а с т я х ъ : подвергаться п р е с л ѣ д о в а и і ю — 
неотъемлемая принадлежность и с т и н ы » 3 ) . 

M Liber de libertate mentis, cap. X X X I . a) Ioann. X Y I , 6. 3 ) Homilia X Y , 
cap. X I I . 

« М у ч е н и к и , прошедшн чрезъ многіе в и д ы мученіЙ, явили с и л у 
иепобѣдимаго м у ж е с т в а , подчинившись и самой смерти н а с и л ь -
с т в е н н о й : иослѣ этого они удоотоиваемы были в ѣ н ц о в ъ . Чѣмъ мно-
гочисленною и т я г о с т н ѣ е были и х ъ с т р а д а н і я : т ѣ м ъ болынія по-
лучили они с л а в у о т ъ Бога и дерзиовеиіе к ъ Б о г у . Подобно этому 
души, преданный разнообразнымъ скорбимъ, или явно наносимымъ 
человѣками, или возникающимъ в ъ с а м и х ъ д у ш а х ъ о т ъ в о з с т а н і я 
и е л ѣ н ы х ъ помысловъ, или п р и ч и н я е м ы м ъ в п а д е н і е м ъ в ъ т ѣ л е с н ы я 
болѣзни, если с ъ т в е р д о с т і ю до конца претерпнтъ все , сподобляются 
о д и н а к о в ы х ъ в ѣ п ц о в ъ с ъ мучениками, одинакова™ дерзновенія к ъ 
Б о г у . Скорби м у ч е н и к о в ъ , который претерпѣли мученики о т ъ че-
л о в ѣ к о в ъ , понесены этими душами о т ъ жестокаго нападенія и на-
т и с к а с а м и х ъ л у к а в ы х ъ д у х о в ъ , — и ч ѣ м ъ многочисленною и т я -
гостною иападенія с у п о с т а т а — д і а в о л а , которымъ оиѣ подвергают-
ся , т ѣ м ъ обильнѣйшую п о л у ч а т ь с л а в у о т ъ Бога не только въ. 
б у д у щ е м ъ в ѣ к ѣ , но и з д ѣ с ь , обогатившись преизобильнымъ у т ѣ -
шеніемъ Д у х а » ' ) . 

« И з в ѣ с т н о со всею достовѣрностію то , что и у з о к ъ и т ѣ с е и ъ 
п у т ь , в е д у щ і й в ъ жизнь в ѣ ч н у ю , ч т о , по этой п р и ч и н ! , мало 
н д у щ и х ъ по н е м у : и потому мы должны в с ! и с к у ш е н і я , н а н о с и -
мый діаволомъ, п р е т е р п ! в а т ь с ъ твердостію и иостоннствомъ ради 
надежды на полученіе благъ , у г о т о в а н н ы х ъ н а м ъ на н е б ! . Сколь-
ко бы ни понесли мы з д ! с ь скорбен, что з н а ч и т ь это в ъ сравие-
ніи или с ъ о б ! т о в а н н ы м и намъ благами в ъ б у д у щ е м ъ , или с ъ 
причаотіемъ У т ! ш и т е л я , всеблагаго Д у х а , которое з д ! с ь у ж е да-
р у е т с я достойнымъ, пли с ъ освобожденіемъ изъ т ь м ы п о р о ч н ы х ъ 
с т р а с т е й , или с ъ прощеніемъ множества долговъ н а ш и х ъ , то есть, . 
г р ! х о в ъ ? Недостойны страсти — страданія — нынѣшняю времени 
къ хотящей славѣ явнтися въ насъ2). И потому мы должны м у -
жественно переносить ради Господа все , подобно храбрымъ в о и -
иамъ, не отрицаясь и у м е р е т ь за нашего Царя. Почему не подвер-
гались мы т а к и м ъ горестямъ, к а к и м ъ подвергаемся н ы н ѣ , когда 
пребывали в ъ мірской жизни и прилежали д ! л а м ъ ея? Почему 
н ы н ! , когда поступили в ъ служеніе Б о г у , п р е т е р п ! в а е м ъ миого-
различныя искушеиія? Очевидно: за Христа н а н о с я т с я намъ э т и 
скорби с у п о с т а т о м ъ , одержимымъ завист ію к ъ н а м ъ по поводу 

' ) Liber de libertate mentis, cap. X Y . Р ю ш . Ѵ Ш , 18. 



б л а г ъ , у г о т о в а н н ы х ъ намъ: онъ у с и л и в а е т с я в в е р г н у т ь души на-
ши в ъ разслабленіе и у н ы н і е , чтобъ мы не получили обѣтован-
н ы х ъ паградъ за жительство , проведенное в ъ благоугожденіи Бо-
г у . Но мы сражаемся со Х р и с т о м ъ , — и разрушаются в с ѣ у х и щ р е -
н ія врага противъ н а с ъ . Х р и с т о с ъ — в е л и к і й , непобѣдимый Покро-
в и т е л ь и З а с т у п н и к ъ н а ш ъ . Р а з с у д и м ъ , всмотримся внимательно: 
и Самъ Онъ препроводилъ земную жизнь, осыпаемый попоше-
ніями, насмѣшками, нреслѣдуемый гонеиіями, наконецъ казнен-
ный поносного смертію на к р е с т ѣ » l ) . 

«Хочешь ли переносить удобно в с я к у ю скорбь и и с к у ш е н і я : 
смерть за Христа да б у д е т ъ вожделѣнна тебѣ , и э т а ц ѣ л ь обѣта 
нашего да предстоишь непрестанно очамъ у м а . Т а к ъ заповѣдано 
н а м ъ : намъ заповѣдано в з я т ь крестъ нашъ и п о с л ѣ д о в а т ь Х р и с т у , 
что з н а ч и т ь , б ы т ь постоянно готовымъ к ъ подъятію смерти. Е с л и 
будемъ в ъ такомъ расположеніи и настроеніи д у х а : то, к а к ъ ска -
зано, будемъ переносить с ъ в е л и к и м ъ удобствомъ в с я к у ю скорбь, 
и внутреннюю и находящую и з в н * . Можетъ ли в с г р ѣ т и т ь с ъ не-
годованіемъ или досадою случаюіціяоя противности т о т ъ , кто же-
лаешь умереть за Христа? Именно по той причин* и представляются 
тяжкими скорби, что м ы и е расположены умереть з а Х р н с т а , не со-
средоточили в ъ Немъ в с ѣ х ъ оердечиыхъ стремлений н а ш и х ъ . Вожде-
л ѣ в а ю щ і й и м ѣ т ь в ъ с е б * Христа и с т я ж а т ь столь изящное н а с л * д -
с т в о , долженъ, с о о т в Ь т с т в е н и о этому желаиію, подражать страда-
ніямъ Е г о . Говорящіе, что любятъ Господа, п у с т ь д о к а ж у т ъ спра-
ведливость словъ с в о и х ъ не только великодушнымъ т е р п * и і е м ъ 
в с ѣ х ъ случающихся скорбей, но н терпѣпіемъ охотпымъ, с ъ любо-
вно, ради надежды, отложенной в ъ Г о с п о д * » 2 ) . 

«Слово Божіе д М с т в у е т ъ в ъ каждомъ человѣкѣ соразмѣрно и 
сообразно е м у . На сколько кто с о д е р ж а т ь Слово, на столько со-
держится Имъ; н а сколько хранишь Е г о , н а столько сохра-
няется Имъ. Но этой причин* в с ѣ лики с в я т ы х ъ , Пророки, 
Апостолы, Мученики хранили Слово в ъ сердцахъ, не пеклись ни 
о чемъ времеиномъ, но, презрѣвъ земное, пребывали в ъ заповѣдн 
Святаго Д у х а , отдавъ предпочтеиіе боголюбію и добродѣтели предъ 
в с ѣ м ъ , отдавъ это предпочтеиіе не п у с т ы м и словами и поверхност-
н ы м ъ сознаніемъ, но словомъ, ооединепнымъ с ъ дѣломъ, самою 

' ) Liber de libertate mentis, cap. X Y I . 2 ) Liber de libertate mentis, cap. X V I I . 

д ѣ й с т в и т е л ь н о с т і ю . Вмѣсто б о г а т с т в а , они избрали н и щ е т у , в м ѣ -
сто с л а в ы — б е з ч е с т і е , в м ѣ с т о наолаждепія—злостраданіе ; в м ѣ с т о 
ярости они избрали любовь: ненавидя иаслажденія этой жизни, 
они т ѣ м ъ болѣе любили т * х ъ , которые отнимали у н и х ъ с р е д с т в а 
к ъ наслажденію, и этимъ содѣйствовали принятому ими направле-
нно. Они удалились о т ъ в к у ш е н і я запрещеннаго плода еже вѣдѣ-
ти доброе и лукавое х)\ они любили благочеотивыхъ и благонамѣ -
р е н н ы х ъ , но не обвиняли и з л ы х ъ , признавая и т ѣ х ъ и д р у г и х ъ 
посланниками Владычиаго управленія ; ко в с ѣ м ъ имѣли они пра-
в и л ь н у ю любовь. Внимая заповѣданію Господа отпущайте, иот-
пуститсл вамъ 2 ) , они признавали обижающихъ благодѣтелями, 
доставляющими обижаемымъ средство к ъ полученію прощенія в ъ 
г р ѣ х а х ъ . Опять: внимая заповѣданію Господа яко же хощете да 
творятъ вамъ человѣцы, и вытворите имъ такожде'), они лю-
били и б л а г и х ъ , по долгу с о в ѣ с т и . О с т а в и в ъ свою правду, и в з ы -
с к а в ъ правды Божіей, они обрѣли постепенно любовь, сокровен-
н у ю естественно в ъ п р а в д * Божіей» . 

«Господь , преподавъ многія заповѣди о любви, повелѣлъ и с к а т ь 
правды Божіей: 4 ) эта п р а в д а — м а т ь любви. Невозможно с п а с т и с ь 
иначе , к а к ъ чрезъближняго . Отпущайте—заповѣдалъГосподь,— 
и отпустится вамъь). В ъ этомъ заключается д у х о в н ы й законъ, 
н а ч е р т ы в а е м ы й на сердцахъ в ѣ р у ю щ и х ъ и служащій исполненіемъ 
перваго з а к о н а . П е п р і и д о х ъ — г о в о р и т ь Г о с п о д ь — р а з о р и т и законъг 

по исполиити G). Какимъ образомъ исполняется о н ъ ? у с л ы ш ь . Пер-
в ы й законъ, осуждая сдѣлавшаго зло ближнему по благословной 
причин* , осуждалъ и обижеииаго, т а к ъ что к а ж д ы й , осуждая в ъ 
чемъ-либо ближняго, осуждалъ в м ѣ с т ѣ и себя, а прощавшій ближ-
нему доставлялъ этимъ нрощеніе и с е б * . Г о в о р и т ь з а к о н ъ : « о с у -
жденіе за осуждеиіе, отпущеніе за о т п у щ е н і е » . И т а к ъ исполненіе 
закона заключается в ъ нрощеніи о б и д ъ . — У п о м я н у л и мы о пер-
вомъ з а к о н * не потому, чтобъ Богомъ были даны два закона; д а н ь 
одинъ д у х о в н ы й по е с т е с т в у , по отношенію же к ъ в о з д а я н і ю произ-
носящий правильное опредѣленіе: прощающему онъ прощаетъ, а 
того, кто т р е б у е т ъ в з ы с к а н і я , подвергаетъ с у д у . Съ избранными 
избрапъбудеши,—говорить оиъ и со строптівымъразвратітися1), 

«) Быт. I I , 9 . 2) Лук. Y I , 37. 3 ) Лук. Y I , 31. 4 ) Матѳ. Y I . к ) Лук. 
Y I , 37. 6) Мате. 5 , 17. ' ) Псал. X V I I , 27. 



Л о этой причинѣ исполняющіе з а к о н ъ д у х о в н о , и по мѣрѣ испол-
ненія с о д ѣ л ы в а ю щ і е с я причастниками благодати, любили не только 
б л а г о д ѣ т е л ь с т в о в а в ш и х ъ , но и поиошающихъ и г о н я щ и х ъ , ожидая 
п о л у ч и т ь любовь в ъ воздаяніе добродѣтели. Добродѣтель и х ъ со-
с т о я л а не только в ъ т о м ъ , что они простили н а и е с е н н ы я имъ 
обиды, ио и в ъ благотвореніи д у ш а м ъ обидчнковъ, молясь за н и х ъ 
Б о г у , к а к ъ за т ѣ орудія, при посредствѣ к о т о р ы х ъ они п о л у ч а ю т ъ 
•блаженство, по с в и д ѣ т е л ь с т в у Писанія : блажени есте, егда поно-
сятъ в а с ъ и пжденутъ в а с ъ » ' ) . 

Такому образу мыслей и а у ч а л ъ и х ъ д у х о в н ы й з а к о н ъ . Когда 
они соблюдали терпѣніе и к р о т о с т ь в ъ д у х ѣ : тогда Господь , видя 
т е р п ѣ н і е сердца борнмаго и не о т с т у п а ю щ е г о о т ъ любви, разру-
шалъ средостѣніе ограды 2 ) и совершенно изгонялъ и з ъ н и х ъ злобу. 
Съ этого времени они у ж е і ш ѣ л и в ъ себѣ любовь не по насилію 
н а д ъ собою, а по благодати Божіей: потому что с ъ этого времени 
Господь удерживалъ обращаемое opyotcie 3 j , воздвигающее с т р а с т -
н ы е п о м ы с л ы ; они входили во впутреипѣйшее завѣсы, идѣоісе пред-
теча о насъ вгшде Іисусъ 4 ) , г д ѣ они наслаждались плодами Д у х а , 
о т к у д а у в и д ѣ л и ожидающее и х ъ блаженство б у д у щ е й жизни, с ъ 
совершеннымъ и з в ѣ с т в о в а н і е м ъ сердца, то е с т ь , с у щ е с т в е н н о , а 
не въ зерцалѣ и гаданіи 6); они с в и д ѣ т е л ь с т в у ю т ъ с ъ Апостоломъ: 
•гіхже око не видѣ, и ухо не слыша, и на сердце человѣку не взы-
доша, яоісе уготова Богъ любящимъ Его6). Но я предложу объ этомъ 
чудномъ д ѣ й с т в і и с л ѣ д у ю щ і й вопросъ: если оно не входило на 
•сердце ч е л о в ѣ к у , то в ы , Апостолы, к а к ъ знаете его? К а к ъ знаете 
е г о , и с п о в ѣ д а в ъ , что в ы человѣки намъ подобострастные? 7 ) . 
У с л ы ш ь , что о т в ѣ ч а е т ъ на это блаженный П а в е л ъ : Намъ Богъ от-
крылъ это Духомъ Святымъ: Духъ бо вся испытуетъ, и глгубгшы 
Божія 8 ) . Чтобъ никто не могъ с к а з а т ь « С в я т ы й Д у х ъ даиъ былъ 
Апостоламъ, к а к ъ Апостоламъ; « н а м ъ же не с в о й с т в е н н о в м ѣ щ а т ь 
Е г о в ъ с е б ѣ » , Павелъ г о в о р и т е , д а в ъ словамъ своимъ форму мо-
л и т в ы : да дастъ вамъ Б о г ъ , по богатству славы Свое я, силою 
утвердитгіся Духомъ Его во внутреннемъ человгъцѣ, вселитися 
Христу въ сердца ваша, въ любви вкоренени и основани 9). Го-

1 ) Матѳ. Y , 11. 2 ) Е ф е с . I I , 41 . а) Быт. I I I , 24. Ц Евр . V I , 20. 
s ) 1 ІСор. X I I I , 12. 6) 1 Кор. I I , 9. 7) Дѣяв. X I Y , 15. 8 ) 1 Кор. П , 10. 
У) Ефес . III, 15, 16. 

сподь—Духъ есть: a идѣоісе духъ Господень, ту свобода у). Аще 
кто Духа Христова не имать, сей нѣсть Еговъ 2 ) . — Б у д е м ъ мо-
литься и м ы , чтобъ и намъ пріять благодать С в я т а г о Д у х а в ъ 
иолномъ и з в ѣ о т в о в а н і и и я в с т в е н и о м ъ ощущсніи , чтобъ снова 
взойти т у д а , о т к у д а мы и з г н а н ы , чтобъ у д а л е н ъ былъ о т ъ н а с ъ 
д у ш е г у б е ц ъ — з м ѣ й , д у х ъ , непрестанно влагающій в ъ н а с ъ т щ е -
слав іе , д у х ъ попеченія и объяденія, чтобъ м ы у в ѣ р о в а л и в ъ Го-
спода живою вѣрою, сохранили заповѣди Е г о и возрасли в ъ Немъ 
въ мужа совершенна, въ мѣру возраста исгголненія Христова 3), 
чтобъ нами у ж е не обладала любовь міра сего *), чтобъ мы были 
твердо у б ѣ ж д е н ы в ъ д у х ѣ иашемъ, и вѣровали несомнѣнно в ъ бла-
говоленіе благодати Божіей о к а ю щ и х с я г р ѣ ш н и к а х ъ . Даруемое 
благодатію не соразмѣряетея у ж е с ъ тою немощію, которая господ-
с т в о в а л а в ъ ч е л о в ѣ к ѣ прежде пріятія благодати: иначе благодать 
не была бы благодатію. У в ѣ р о в а в ъ всесильному Б о г у , приступимъ 
к ъ Дарующему причастіе Святаго Д у х а за в ѣ р у , а отнюдь не за 
дѣла е с т е с т в а и иесоразмѣрно имъ, приступимъ с ъ п р о с т ы м ъ и не 
л ю б о п ы т н ы м ъ сердцемъ: не отъ дѣлъ закона—говорите п и с а н і е — 
Духа пріясте, но отъ слуха вѣрьп ь). 

1) 2 Кор. Ш , 17. а ) Рим. VI I I , 9. Ефес. I Y , 13. ") І а к . I V , 4. loan . 
I I , 15. 1 ) Г а лат. Ш , 2; Бесѣда X X X V I I . 



Выписка изъ твореній преподобнаго Марка По-
движника 1). 

« Б о г ъ е с т ь и начало, и средина, и конецъ в с я к а г о блага. Ис-
тинное благо не можетъ б ы т ь ни принято вѣрою, ни исполнено на 
дѣлѣ и н а ч е , к а к ъ при п о с р е д с т в ѣ І и с у с а Х р и с т а и Святаго Д у х а » 2 ) . 

« Ж и в а я в ѣ р а — к р ѣ п к і й с т о л п ъ : Х р и с т о с ъ для вѣруюіцаго в ъ 
Него такою вѣрою — в с е » 3 ) . 

« Б д ѣ н і е , молитва и терпѣніе п о о т и г а ю щ и х ъ н а с ъ скорбей до-
с т а в л я ю т ъ сердцу безвредное, полезное сокрушеніе , лишь бы только 
несоразмѣрное усиленіе подвига не отняло у него с у щ е с т в е н н о г о 
д о с т о и н с т в а . Нерадящій объ э т и х ъ т р е х ъ в и д а х ъ дѣланія , у п р а ж -
няющийся в ъ н и х ъ слабо, подвергнется нестерпимой м у к ѣ при к о н -
ч и н ! своей» 4 ) . 

«Во время к о н ч и н ы сластолюбивое сердце с л у ж и т ь для души 
темницею и оковами; любящее же п о д в и г ъ — д в е р ы о отверстою» 5 ) . 

« Ж е л ! з н ы я в р а т а , вводящія в ъ І е р у с а л и м ъ — о б р а з ъ жестокаго 
сердца: отверзаются они сами собою в е д у щ е м у подвижническую 
жизнь и терпящему скорби, к а к ъ отверзлись Апостолу П е т р у » с ) . 

« В ъ то время, к а к ъ д ! й с т в у е т ъ в ъ т е б ! п а м я т ь Божія , умно-
жай моленіе, чтобъ и Господь воспомянулъ о т е б ! , когда забвеиіе 
о Немъ н а п а д а е т ъ н а тебя» 

«Милостивое сердце очевидно привлечетъ к ъ с е б ! милость : 
противоположное этому е с т е с т в е н н о должно с л у ч и т ь с я с ъ еерд-
цемъ, находящимся в ъ расположеніи, противоположномъ мило-
с т и » 9 ) . 

у) Древнеобразное изложепіе преподобнымъ Маркомъ его глубокнхъ размышлений, 
иногда очень сжатое, иногда очень растянутое, прпнуднло здѣсь, при переводѣ, 
обращаться нерѣдко къ значительной переетаповкѣ словъ рѣчн (къ парафразу) с ъ 
тою цѣлію, чтобъ назидательная мысль писателя всегда была ясного для читателя, 
чтобъ пазиданіе не скрывалось въ темпотѣ изложенія. Наблюдалось это, хотя в ъ 
меньшей степени, и въ прочихъ выпнскахъ, помѣщепныхъ здѣсь, изъ твореиій свя-
тыхъ Отцовъ. Этимъ правиломъ руководствовались часто и Отцы даже въ приво-
диыыхъ ими изречепіяхъ Священпаго Писанія. 2 ) Слово о закоиѣ духовном^, 
гл. 2 . 3 ) Гл . 4 . ") Гл . 19. 5 ) Гл. 20. 6 ) Дѣян. X I I , 10; Слово о законѣ 
духовномъ, гл. 21. 7 ) Гл. 25. 8 ) Гл. 29. 

« З а к о н ъ духовной свободы н а у ч а е т ъ и с т и н ! , и миогіе з н а ю т ъ 
его п о в е р х н о с т н ы м ъ р а з у м ! н і е м ъ , но не многіе у р а з у м ! в а ю т ъ по 
м ѣ р ѣ исполненія з а п о в ! д е й д ! л а м и » ')• 

«Совершенство д у х о в н а г о закона сокрыто в ъ к р е с т ! Христо-
во м ъ » 2 ) . 

« З а скорби уготовано ч е л о в ! к а м ъ благое; з л о е — з а т щ е с л а в і е 
и слаотолюбіе» 3 ) . 

«Обижаемый ч е л о в ! к а м и и з б ! г а е т ъ г р ! х а , и о б р ! т а е т ъ з а с т у -
пленіе , соразм!рное скорби» 4 ) . 

«Кто в ! р у е т ъ Х р и с т у , о б ! т о в а в ш е м у воздаяніе , т о т ъ усердно, 
по м ! р ! в ! р ы , претерпитъ в с я к у ю обиду» 5 ) . 

«Кто молится о ч е л о в ! к а х ъ , обижающихъ его, т о т ъ низла-
г а е т ъ б ! с о в ъ ; н и з л а г а е т с я б ! с а м и т о т ъ , к т о дозволить с е б ! про-
тивоборство обижающимъ его ч е л о в ! к а м ъ » ) . 

«Поношеніе о т ъ ч е л о в ! к о в ъ приносить скорбь сердцу: оно, 
для терпящаго , б ы в а е т ъ причиною ч и с т о т ы » " ) . 

« Ж и в я в ъ д о в о л ь с т в ! , принимай попущаемыя скорби, и , к а к ъ 
долженствующій дать о т ч е т ъ , воспрещай с е б ! излишества» 8 ) . 

« С л у ч и в ш а я с я нечаянно скорбь напомннаетъ благоразумному 
о Б о г ! , у я з в л я я забывшаго о Б о г ! соразм!рно в к р а в ш е м у с я забве-
нію» 9 ) . 

« У м с т в е н н о п о к а з ы в а й себя В л а д ы к ! : человѣкъ бо зритъ на 
лице, Богъ же на сердце» 10). 

« В с я к а я невольная скорбь да н а у ч а е т ъ тебя обращаться к ъ 
памятованію Бога , - и не о с к у д ! е т ъ в ъ т е б ! побуждение к ъ по-
каянно» 11 ) . 

« И з с л ! д ы в а й свои г р ! х и , а не г р ѣ х и ближняго, и не б у д е т ъ 
окраденъ твой д у х о в н ы й подвигъ» , 2 ) . 

«Неудобопростительно н е р а д ! н і е о в с ! х ъ п о с и л ь н ы х ъ доброд!-
т е л я х ъ ; милостыня и молитва в о з с т а в л я ю т ъ и е р а д ! в ш и х ъ » 1 3 ) . 

« В с я к а я скорбь по Богу е с т ь с у щ е с т в е н н о е д ! л о благочест ія : 
и с т и н н а я любовь и с к у ш а е т с я противностями» ' * ) . 

«Не подумай, что можно с т я ж а т ь доброд!тель безъ скорби: 

И Гл. 30. *) Гл . 31. 3) Гл. 42. 4 ) Гл. 43. «) Гл. 44 . 6 ) Г л . 45 . 
О Гл 49 8 ) Гл. 51. 9 ) Гл. 56. І 0 ) Е в р . I Y , 13. Слово о закопѣ духовномъ 
гл. 53. " ) Гл. 57. » ) Г л . 63. 1 3) Гл. 64. " ) Гл. 65. • , 
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ж и т е л ь с т в у ю щ і й в ъ отрадѣ пребываетъ ч у ж д ы м ъ д у х о в н о й о п ы т -
ности» ' ) . 

«Всматривайся в ъ окончательное послѣдств іе воякой скорби, 
и найдешь, что оно заключается в ъ истребленіи г р ѣ х а » 2 ) . 

«Желающій не в ъ осужденіе себѣ принимать п о х в а л у о т ъ чело-
в ѣ к о в ъ прежде да возлюбить обличеніе в ъ г р ѣ х а х ъ с в о и х ъ » 3 ) . 

«Подвергшійся безчестію за и с т и н у Х р и с т о в у сторично б у д е т ъ 
прославленъ многими. Но лучше д ѣ л а т ь доброе в ъ н а д е ж д * б у д у -
щаго воздаянія» 4 ) . 

«Хвалящій ближняго лицемѣрно в ъ удобное время у н и ч и ж и т ь 
его» »). 

«Незнающій козней, у с т р о и в а е м ы х ъ врагами, удобно зака-
л а е т с я и м и , — и незнающій н а ч а л ъ , н а к о т о р ы х ъ з и ж д у т с я с т р а -
с т и , удобно н и з в е р г а е т с я в ъ грѣхопаденія» 6 ) . 

« Посту пившій по заповѣди, да ожидаетъ и с к у ш е н і я в с л ѣ д с т в і е 
своего п о с т у п к а : любовь ко Х р и с т у и с к у ш а е т с я противностями» 

«Когда я в и т с я к ъ тебѣ помыслъ, предлагающій с л а в у отъ че-
л о в ѣ к о в ъ : то знай навѣрно, что онъ у с т р о и в а е т ъ для тебя безче-
с т і е » 8 ) . 

« В р а г ъ в ѣ д а е т ъ правдивость д у х о в н а г о закона, — и и щ е т ъ 
только , чтобъ человѣческій у м ъ изъяви лъ согласіе н а представшій 
ему г р ѣ х о в н ы й помыслъ. Такимъ образомъ врагъ или подчиняетъ 
покорившагося ему трудамъ покаянія , или, если побѣжденный не 
прибѣгнетъ к ъ покаянію, подвергаетъ его страданіямъ, наводя н а 
н е г о — к а к ъ на покорившагося ему произвольно—различный скор-
би; иногда же п о д у ч а е т ъ его в о з с т а в а т ь и противъ н а в е д е н н ы х ъ 
скорбей, чтобъ и здѣсь умножить страданія и в ы к а з а т ь невѣр-
н ы м ъ , по причин* нетерпѣнія , при и с х о д * души изъ т * л а » ° ) . 

«Многіе много поборолись противъ в с т р ѣ ч а ю щ и х с я невольно 
скорбей; но никто не избѣжалъ скорби иначе, к а к ъ при посредствѣ 
молитвы и покаянія» , ü ) . 

«Пороки з а и м с т в у ю с ь силу одинъ о т ъ другаго : и добродѣтели 
развиваются в ъ ч е л о в ѣ к * одна о т ъ другой, возбуждая в ъ причаст-
н и к * своемъ движеніе к ъ преуспѣянію» * ' ) . 

«Малыя согрѣшенія еще уменьшаются діаволомъ в ъ г л а з а х ъ 
' ) Ч *) Гл. 67. * Г г л . 72. 4 ) Гл. 73. ») Гл . 75. 6) Гл. 76. ' ) Гл . 88. 
8) Гл. 90. >) Гл. 91. , 0 ) Гл. 92 . " ) Гл. 93. 

н а ш и х ъ : иначе онъ не можетъ привести н а с ъ к ъ болынимъ согрѣ -
шеніямъ» ' ) . 

« Г н ѣ в а ю щ і й с я на ближняго или за деньги , или за с л а в у , или 
за наслажденіе , еще не позналъ, что Б о г ъ у п р а в л я е т ъ тварями 
праведно» 2 ) . 

« Е с л и к т о , явно согрѣшая и не прибѣгая к ъ покаянію, не под-
вергся никакой скорби до самаго исхода изъ этой жизни: то по-
нимай изъ этого, что его постигнешь с у д ъ безъ м и л о с т и » 3 ) . 

«Молящійся в ъ р а з у м * т е р п и т ъ в с т р ѣ ч а ю щ і я с я скорби; но по-
бѣждаемый памятозлобіемъ еще не и м ѣ е т ъ чистой м о л и т в ы » 4 ) . 

«Обиженный, обезчещенный, и з г н а н н ы й кѣмъ-либо изъ чело-
в ѣ к о в ъ , не засматривайся на настоящее , но устреми взоры к ъ по-
•слѣдствіямъ д ѣ й с т в і й этого ч е л о в ѣ к а , — и найдешь, что онъ б ы л ъ 
для тебя виновникомъ м н о г и х ъ благъ не только в ъ н а с т о я щ е м ъ , 
но и в ъ б у д у щ е м ъ в ѣ к ѣ » 8 ) . 

«Полезна горькая полынь для т ѣ х ъ , у к о т о р ы х ъ испорчено 
пшцевареніе : т а к ъ и злонравнымъ полезно подвергаться злоклю-
ч е н і я м ъ . То и другое с л у ж и т ь в р а ч е в с т в о м ъ , доставляя тѣлесное 
здравіе первымъ и приводя к ъ покаянію в т о р ы х ъ » 6 ) . 

« Т ы не желаешь т е р п ѣ т ь зла? не желай и д ѣ л а т ь зла : первое 
за в т о р ы м ъ п о с л ѣ д у е т ъ неизбѣжно. Каждый ж н е т ъ то , что по-
с ѣ я л ъ » ^). 

«Сѣя зло произвольно, и пожиная его невольно, мы должны 
у д и в л я т ь с я п р а в д * Б о ж і е й » 8 ) . 

«Опредѣлено нѣкоторое время между с ѣ я т в о ю и жатвою: н е 
видя воздаянія в с л ѣ д ъ за с д ѣ л а н н ы м ъ зломъ, не будемъ не в ѣ р и т ь 
воздаянію, к а к ъ н ѣ к о т о р ы е не в ѣ р я т ъ ему по этой п р и ч и н * ; при-
дешь оно в ъ свое в р е м я » 9 ) . 

«Похваляющій и в м ѣ с т ѣ порицаюіцій ближняго, в ы к а з ы в а е т ъ 
э т и м ъ , что онъ н е д у г у е т ъ т щ е с л а в і е м ъ и з а в и с т і ю : похвалами 
с т а р а е т с я с к р ы т ь з а в и с т ь , a порицаніями с т а р а е т с я в ы с т а в и т ь 
свое превосходство надъ порицаемымъ» , 0 ) . 

«Невозможно п а с т и овецъ и волковъ н а одиомъ п а с т б и щ * : 
т а к ъ невозможно получить милость т о м у , кто д ѣ л а е т ъ зло ближ-
н е м у » " ) . 

*) Гл 94 . ») Гл. 108. 3 ) Гл . 112. 4 ) Гл. ИЗ. ») Гл . 114. 6) Гл . 1 1 5 , 
г) Гл. И 6 . Гл. 117. 9 ) Гл. 118. » ) Г л . 122. » j Г л . 123. ^ 



«Вода и огонь, б у д у ч и соединены в ъ одноиъ м ѣ с т ѣ , противо-
д ѣ й с т в у ю т ъ другъ д р у г у : п р о т и в о д ѣ й с т в у ю т ъ другъ д р у г у в ъ ду-
ш ѣ словооправданіе и смиреніе» ')• 

«Ищущій отпущеиія г р ѣ х о в ъ , любитъ смиренномудріе; ооу-
ждающій ближняго з а п е ч а т л ѣ в а е т ъ свою г р ѣ х о в н о с т ь » 2 ) . 

«Не оставляй неизглажденнымъ г р ѣ х а , х о т я бы онъ былъ и 
самомалѣйшій: иначе онъ повлечетъ тебя к ъ большему з л у » 3 ) . 

« Е с л и хочешь с п а с т и с ь , возлюби правдивое слово, и никогда 
не отвращайся обличений» 4 ) . 

« Л у ч ш е молиться с ъ благоговѣніемъ о ближнемъ, нежели обли-
ч а т ь его о в с я к о м ъ согрѣшеніи» 5 ) . 

«Кающийся истинно подвергается поруганію б е з у м н ы х ъ : это 
с л у ж и т ъ для него з н а к о м ь благоугожденія Б о г у » G ) . 

«Превознесшись похвалами, ожидай безчест ія» 
«Ищущій п о х в а л ы в с т у п а е т ъ в ъ область страстей; плачущіій 

о скорби, нашедшей на него , обнаруживаетъ преобладаніе в ъ немъ 
с л а с т о л ю б і я » 8 ) . 

«Колеблется к а к ъ на в ѣ с а х ъ помыслъ сладострастнаго : сла-
дострастный иногда проливаетъ с л е з ы , оплакивая г р ѣ х и свои; 
иногда же, защищая свое сластолюбіе, р а т у е т ъ противъ ближняго 
и в с т у п а е т ъ с ъ нимъ в ъ споръ» 9 ) . 

«Долготерпѣливый м у ж ъ изобилуетъ разумомъ: б у д е т ъ изоби-
ловать разумомъ и т о т ъ , кто устремится в с ѣ м ъ сердцемъ к ъ н з у -
ченію Божественной премудрости» , 0 ) . 

«Безъ памяти Божіей р а з у м ъ не можетъ б ы т ь истиннымъ: . 
безъ нея о н ъ — л о ж е н ъ » " ) . 

«Ненавидящій обличенія погрязаетъ в ъ с т р а с т я х ъ произволь-
но. Любящій обличеніе, если и у в л е к а е т с я еще страстями, то, 
очевидно, у в л е к а е т с я по прежде полученному н а в ы к у » 1 2 ) . 

«Не желай слышать повѣданія о согрѣшеніяхъближняго : в ъ т а -
комъ произволеніи напечатлѣваются образы э т и х ъ согрѣшеній» I S)„ 

«Настоящія скорби промѣнивай в ъ мысли твоей на блага бу-
дущей жизни; — и нерадѣніе никогда не разслабитъ твоего по-
двига» , 4 ) . 
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«Сплетеніе п р і я т н ы х ъ и н е п р і я т н ы х ъ приключений принимай 
равнымъ помысломъ ( с ъ одинаковымъ равнодушіемъ) : Б о г ъ , при 
т а к о м ъ подвигѣ ч е л о в ѣ к а , у р а в н и в а е т ъ н е р а в н о с т ь с о б ы т і й » ')• 

« Д у ш е в н ы я перемѣиы и колебанія происходить отъ помысловъ, 
не приведенныхъ в ъ основательное, всегда равное состояніе : Бо-
гомъ устроено т а к ъ , что невольное бываешь еотеотвеннымъ по-
слѣдств іемъ произвольного» 2) . 

«Дѣла , совершаемый тѣломъ, с у т ь порожденія дѣйств ій д у х а , 
б у д у ч и е с т е с т в е н н ы м и и справедливыми послѣдотвіями и х ъ , по 
•опредѣленію Б о ж і ю » 3 ) . 

«Пребывай непоколебимо в ъ д у х о в н о м ъ разумѣ , — и не б у -
дешь изнемогать при и с к у ш е н і я х ъ . Уклонившись же и з ъ д у х о в -
н а я образа мыслей, ощутишь страданіе : претерпи е г о » 4 ) . 

«Молись, чтобъ не постигло тебя искушеніе . Постигшее же 
п с к у ш е н і е прими к а к ъ свою принадлежность, а не к а к ъ что-либо 
чуждое тебѣ» 5 ) . 

«Воздержись отъ всякаго излишества при у д о в л е т в о р е н ы н у -
ж д а м ъ т ѣ л а , — и тогда возможешь у с м о т р ѣ т ь козни д і а в о л ь с к і я » G ) . 

«Когда у м ъ о с т а в и т ь т ѣ л е с н ы я попеченія, тогда н а ч н е т ъ в и -
д ѣ т ь , соразмѣрно этому оставленію, козни н е в и д и м ы х ъ в р а г о в ъ » . 

«Иной по наружности исполняешь заповѣдь, но в ъ с у щ н о с т и 
у д о в л е т в о р я е м своей тайной страсти, и р а с т л ѣ в а е т ъ доброе дѣло 
г р ѣ х о в н ы м и помыслами» 8 ) . 

«Вводимый в ъ начало зла, не скажи: оно не побѣдитъ меня. 
Насколько т ы введенъ в ъ него, настолько у ж е и побѣжденъ» ü ) . 

« В с я к о е великое согрѣшеніе начинается с ъ малаго п о д ч и н е н » 
иачаламъ его, и в о з р а с т а е м постепенно, б у д у ч и питаемо и раз-

10ч 
виваемо» ) . 

«Козни злобы — мрежа многоплетенная! часто з а п у т ы в а ю щ а -
я с я в ъ ней она о х в а т ы в а е м со в с ѣ х ъ сторонъ, если оиъ попу-
с т и м оебѣ нерадѣніе» " ) . 

«Не желай слышать о несчаст іи , постигшемъ человѣка , вра-
ж д е б н а я тебѣ . Слушающіе произвольно т а к і я повѣданія , пожи-
наютъ плоды своего п р о и з в о л е н » » І а ) . 

«Не думай, что в с я к а я скорбь п о п у с к а е т с я человѣкамъ з а 
m Г * . 1 5 9 . ' * " Т Г ^ Ш . 3 ) Гл. 161. 4) Гл. 163. ») Гл. 164. •> Гл . 165-
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г р ѣ х и и х ъ : и с к у ш а ю т с я и благоугождаюіціе Б о г у . Говоритъ П и -
с а ш е : нечестивы и беззакошшцы изженутся ' ) ; оно ate говоритъ: . 
ecu хотящіи благочестно оісити о Христѣ, гонгам будутъ» 2). 

«Во время скорби постарайся з а м ѣ т и т ь д ѣ й с т в і е с л а с т е й : онѣ , 
у т ѣ ш а я в ъ скорби, б ы в а ю т ъ намъ п р і я т н ы » 3 ) . 

«Нѣкоторые н а з ы в а ю т ъ мудрыми понимающихъ и объясняю-
щ и х ъ различные предметы в ъ видимомъ мірѣ : м у д р ы — обладаю-
щіе своими п о ж е л а н і я м и » 4 ) . 

« Е с л и увидишь сильное движеніе в ъ д у ш ѣ , в л е к у щ е е к ъ стра-
сти безмолвствующий у м ъ : то знай, что у м ъ предупредилъ это 
невольное д ѣ й с т в і е д ѣ й с т в і е м ъ произвольнымъ, произвольно при-
ведя в ъ движеніе с т р а с т ь и н а с а д и в ъ ее в ъ сердце» 5 ) . 

«Когда престанешь исполнять на дѣлѣ плотскія п о х о т ѣ н і я , 
по у ч е н і ю Писанія : тогда , при помощи Господа, удобно прекра-
т и т с я и в ъ д у ш ѣ невидимое д ѣ й с т в і е с т р а с т е й » е ) . 

« Б о г ъ в м ѣ н я е т ъ намъ и дѣла и намѣренія . В ъ Писаніи с к а з а -
н о : Господь воздастъ коемгуоісдо по дѣяшямъ его 7 ) ; также с к а з а -
но: дастъ ти Господь по сердцу твоему» 8). 

«Незанимающійся постоянно разсматриваніемъ своей совѣсти, . 
не в о з л о ж и т е на себя и т ѣ л е с н ы х ъ подвиговъ для стяжанія благо-
ч е с т і я » 9 ) . 

«Невозложившій на себя произвольно подвиговъ для с т я ж а н і я 
благочест ія , т ѣ м ъ сильнѣе б у д е т ъ подвергаться скорбямъ неволь-
н ы м ъ » , 0 ) . 

« С о в ѣ с т ь е с т ь к н и г а е с т е с т в е н н а г о закона . Читающій э т у к н и -
г у , исполненіемъ н а д ѣ л ѣ требованійея , опытно п о з н а е т е , что Б о г ъ 
в с п о м о щ е с т в у е т е ч е л о в ѣ к у » " ) . 

«Познавшій волю Божію и исполняющій ее по с и л ѣ , малыми 
трудами избѣжитъ т р у д о в ъ в е л и к и х ъ » , 2 ) . 

«Хотящій побѣдить и с к у ш е н і я безъ молитвы и терпѣнія , не 
в о з м о ж е т е отразить и х ъ о т ъ себя, — з а п у т а е т с я в ъ н и х ъ еще 
болѣе» 1 3 ) . 

«Благое направленіе с о в ѣ с т и пріобрѣтается молитвою, и ч и -
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с т а я молитва—правильно настроенною с о в ѣ с т і ю . Одно с л у ж и т е 
послѣдств іемъ другому е с т е с т в е н н о » ' ) . 

« І а к о в ъ у с т р о и л ъ Іосифу пеструю одежду, и Господь д а р у е т е 
кроткому р а з у м ъ и с т и н ы , по с в и д ѣ т е л ь с т в у Писанія . Нагучитъ 
Господь—говоритъ оно—кроткгя пгутемъ Свогиіъ» 2). 

«Господь сокровенъ в ъ з а п о в ѣ д я х ъ С в о и х ъ , — и обрѣтается 
ищущими Е г о по мѣрѣ исполненія ими заповѣдей Е г о » 3 ) . 

«Миръ Х р и с т о в ъ е с т ь избавленіе отъ с т р а с т е й : онъ не можетъ 
б ы т ь п о л у ч е н ъ иначе , к а к ъ д ѣ й с т в і е м ъ Святаго Д у х а » 4 ) . 

«Господь , н а у ч а я н а с ъ , что исполненіе каждой заповѣди Е г о 
е с т ь долгъ нашъ, a у с ы н о в л е н і е Б о г у е с т ь даръ Е г о , даруемый 
в с л ѣ д с т в і е и с к у п л е н і я ч е л о в ѣ к о в ъ кровію Е г о , говоритъ: егда со-
творите вся повелѣнная вамъ, глаголите, яко раби неключими 
есмьі, и еже должны бѣхомъ сотворити, сотворихомъ 5 ) . Изъ э т и х ъ 
словъ я в с т в у е т ъ , что царство небесное не е с т ь возмездіе за дѣла, 
но даръ по благоволенію Божію, у г о т о в а н н ы й в ѣ р н ы м ъ р а б а м ъ » ß ) . 

« Христосъ умре грѣхъ ради нашихъ по ІІисаніемъ 7 ) , и т ѣ м ъ , 
которые с л у ж а т ъ Е м у благоугодно, д а р у е т е свободу: добрѣ, рабе 
благій и вѣрнѣи—говоритъ О н ъ — о малѣ былъ ecu вѣренъ, надъ 
многгат m я поставлю: вниди въ радость Господа твоего» 8). 

«Почитающій Господа и с п о л н я е т е повелѣнное Имъ. Согрѣшив-
шій же, то е с т ь преслушавшій Господа, терпѣливо переносите по-
п у щ а е м ы я скорби, к а к ъ с в о й с т в е н н ы й себѣ , к а к ъ свою прина-
длежность» 9 ) . 

«Искушенін , с л у ч а ю щ і я с я с ъ нами неожиданно, н а у ч а ю т ъ н а с ъ 
б ы т ь трудолюбивыми, и привлекаютъ к ъ покаянію при недоста-
точномъ произволеніи к ъ нему. Совершается это по смотрѣнію о 
н а с ъ Божію» , 0 ) . 

«Скорби, постигающія ч е л о в ѣ к о в ъ , с у т ь порожденія содѣлан-
н ы х ъ ими согрѣшеній и ж и в у щ и х ъ в ъ н и х ъ с т р а с т е й . Е с л и б у -
демъ претерпѣвать эти скорби при помощи м о л и т в ы : то послѣ -
д у е т ъ за наведенными скорбями наведеніе благаго п о л о ж е н і я » , 1 ) . 

«Нѣкоторые, б у д у ч и п о х в а л е н ы за добродѣтель, усладились 
этою похвалою, и наолажденіе тщеслав іемъ приняли за у т ѣ ш е н і е 
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совѣсти ; другіе, будучи обличены во г р ѣ х ѣ , опечалились, и по-
лезную печаль сочли дѣйствіемъ злобы» ')• 

«Желающій преплыть мысленное море в о з д ѣ л ы в а е т ъ в ъ себѣ 
долготерпѣніе, смиренномудріе, терпѣніе , воздержаніе. Е с л и же 
онъ п о к у с и т с я совершить плаваніе безъ содѣйствія э т и х ъ добро-
дѣтелей; то в о з м у т и т ъ лишь сердце свое, а преплыть не возмо-
жешь» 2 ) . 

«Безмолвіе заключается в ъ отверженіи в с ѣ х ъ видовъ зла. Кто 
при безмолвіи с о в о к у п и т ь четыре в ы ш е у п о м я н у т ы й добродѣтели 
съ молитвою: для того онѣ содѣлаются надежнѣйшимъ средствомъ 
к ъ достиженію безстрастія» 3 ) . 

«Невозможно безмолвствовать умомъ, не безмолвствуя по т ѣ -
л у ; невозможно уничтожить разъединенный т ѣ л а с ъ д у х о м ъ безъ 
безмолвія и молитвы» 4 ) . 

Молитва безъ сосредоточенной в ъ нее мысли вииманіемъ не 
признается совершенною; но мысль , вопіющую безмолвно, то е с т ь , 
безъ расхищенія разсѣянностію, у с л ы ш и т ъ Б о г ъ » 5 ) . 

« У м ъ , молящійся неразвлеченно, у т ѣ с н я е т ъ сердце: сердце со-
крушенно и смиренно Богъ не уничгюіситъ 6). 

«И молитва н а з ы в а е т с я добродѣтелію, х о т я о н а — м а т ь в с ѣ х ъ 
добродѣтелей: она рождаетъ и х ъ отъ ооединенія со Христомъ» 7 ) . 

«Кто сдѣлаемъ безъ молитвы и не возложа уповаиія на Бога, 
то о к а з ы в а е т с я впослѣдств іи вреднымъ и п о г р ѣ ш и т е л ь н ы м ъ » 8 ) . 

« Е с л и впадешь в ъ у н ы н і е при молитвѣ или подвергнешься 
многообразнымъ напастямъ отъ врага : то приведи себѣ на память 
предстоящее тебѣ изшествіе изъ этой жизни и лЮтыя адскія м у к и . 
Но лучше прилѣпляться к ъ Богу молитвою и возложеніемъ н а Него 
в с ѣ х ъ попеченій, нежели прибѣгать к ъ воспоминаніямъ, нарушаю-
щимъ сосредоточенность, не смотря на пользу юй>» 9 ) . 

«Не признается воздержникомъ т о т ъ , кто раЗвлечень разно-
образными помыслами, х о т я бы они и были полезны: не полезнѣе 
они м о л и т в ы » t 0 ) . 'о » 

«Кающійся правильно не д у м а е т ъ , чтобъ его подвгігъ покая-
нія служилъ удовлетворительнымъ возмездіемъ за содѣланные 
г р ѣ х и , но у с и л и в а е т с я подвигомъ покаянія умилостивить Бога» " ) . 
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«Сколько бы мы не умножили сегодня добродѣтель н а ш у , — 
этимъ не заслужимъ воздаяиія: это—обличеніе предшествовав-
шаго нерадѣнія» ' ) . 

«Великая добродѣтель — терпѣть приключающіяся скорби и 
любить ближняго ненавидящаго, но заповѣдаиію Господа» ' ) . 

« З н а к ъ нелицемѣрной любви—прощеніе о б и д ъ . Т а к ъ и Господь 
возлюбилъ э т о т ъ міръ» 3 ) . 

«Невозможно простить о т ъ сердца обиду безъ истиннаго д у х о в -
наго разума: д у х о в н ы й разумъ объясняетъ, что в с е , постигающее 
каждаго, есть его собственность» 4 ) . 

«Ничего не потеряешь изъ того, что оставишь ради Господа: 
оставленное возвратится , в ъ свое время, с ъ великимъ избыт-
комъ» 6 ) . 

«Истинный разумъ заключается в ъ терпѣніи скорбей и в ъ томъ, 
чтобъ в ъ б ѣ д с т в і я х ъ с в о и х ъ не обвинять ближняго» G) . 

« Дѣлающій добро и ищущій воздаянія с л у ж и т ь не Б о г у , а своей 
в о л ѣ » 

«Согрѣшившему невозможно и з б ѣ г н у т ь воздаянія иначе, к а к ъ 
покаяніемъ, соотвѣтствуюгцимъ согрѣшенію» 8 ) . 

« У р а з у м ѣ в ш і й , что нашествіе злоключеній извнѣ попущается 
намъ правдою Божіею, нашелъ, ища Господа, и разумъ и правду» 9 ) . 

« Е с л и у р а з у м ѣ е ш ь , к а к ъ н а у ч а е т ъ тому Пиоаніе, что по всей 
земли судьбы Господни: , 0 ) то в с я к і й случай содѣлается для тебя 
учителемъ Богопознанія» " ) . 

«Съ каждымъ в с т р ѣ ч а е т с я должное, соотвѣтственно настрое-
иію его; попускаемый наведенія б ы в а ю т ъ разнообразны: прилич-
ное иаведеніе для каждаго вѣдаешь единъ Богъ» І 2 ) . 

«Подвергшись какому-либо безчестію ошь человѣковъ, знай, 
что этимъ тебѣ у г о т о в л я е т с я слава отъ Б о г а , — и пребудешь в ъ 
безчестіи безпечаленъ и н е с м у щ е н ъ , во славѣ же, когда она при-
дешь, в ѣ р е н ъ и неосужденъ» 1 3 ) . 

«Похваляемый многими, по благоволенію Божію, отнюдь не 
примѣси никакого с а м о х в а л ь с т в а к ъ п о х в а л ѣ , устрояемойпо смо-
трѣнію Господню, чтобъ не попустилась перемѣна, чтобъ т ы не 
подвергся, вмѣсто похвалы, безчеотію» , 4 ) . 
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« Когда у м ъ , вооружившись мужествомъ о Г о с п о д * , н а ч н е т ъ 
отвлекать д у ш у отъ долговременныхъ г р ѣ х о в н ы х ъ н а в ы к о в ъ : 
тогда сердце к а к ъ - б ы разрывается , будучи отвлекаемо в ъ двѣ про-
тивоположный стороны умомъ и страстію, дѣйствующими подобно 
д в у м ъ воинамъ, враждебнымъ другъ д р у г у » ' ) . 

«Никто столько не благъ, столько не милостивъ, к а к ъ Г о -
сподь; но и Онъ не прощаетъ некающемуся» 2 ) . 

«Печалимся о г р ѣ х а х ъ , а к ъ причинамъ и х ъ сохраняемъ при-
в я з а н н о с т ь » 3 ) . 

«Когда грѣшная душа не принимаетъ с ъ покорностію попу-
с к а е м ы х ъ ей скорбей: тогда говорятъ о ней Ангелы: врачевахомъ 
Вавилона, и не исцѣлѣ» 4). 

« У м ъ , предавъ забвенію духовное разумѣніе и с т и н ы , р а т у е т ъ 
противъ человѣковъ за вредное для него, к а к ъ бы за полезное» 5 ) . 

«Страсть , произвольно приведенная в ъ д ѣ й с т в і е , поел* этого 
д ѣ й с т в у е т ъ уже насильственно и противъ воли того, кто перво-
начально п о п у с т и т ъ ей д * й с т в о в а т ь по произволенію» 6) . 

«Діаволъ, когда у в и д и т ъ , что у м ъ помолился отъ сердца, тогда 
н а н о с и т ь тяжкія и хитрооплетенныя искушенія , желая истребить 
добродѣтель в ъ н а ч а л * ея великими н а в е д е н і я м и » 7 ) . 

«Имѣются три мысленныя состоянія, в ъ к о т о р ы я в х о д и т ь у м ъ , 
подвергаясь измѣненіямъ: е с т е с т в е н н о е , в ы ш е е с т е с т в е н н о е и ни-
жеестественное или противоестественное. Войдя в ъ оостояніе е с т е -
ственное, у м ъ н а х о д и т ь себя виновнымъ в ъ з л ы х ъ помыслахъ, и 
и с п о в ѣ д у е т ъ Б о г у г р ѣ х и , у с м а т р и в а я н а ч а л ь н ы я причины стра-
с т е й . Низойдя в ъ состояніе противоестественное, онъ забываешь 
правду Божію, и борется с ъ человѣками, к а к ъ с ъ обидѣвшими его ; 
возведенный в ъ состояніе в ы ш е е с т е с т в е н н о е , обрѣтаетъ плоды 
Святаго Д у х а , исчисленные Апостоломъ: любовь, радость, миръ и 
прочее. Тогда дѣлается ему понятнымъ, что онъ не возможетъ 
о с т а т ь с я в ъ состояніи в ы ш е е с т е с т в е н н о м ъ , если у в л е ч е т с я т ѣ л е с -
ными попеченіями! низойдя изъ этого состоянія , онъ подвергается 
г р ѣ х о в н ы м ъ паденіямъ и послѣдующимъ за грѣхопаденіями на-
пастямъ, если и не вскорѣ , но в ъ свое время, извѣотное п р а в д * 
Б о ж і е й » 8 ) . 
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«Настолько разумъ б ы в а е т ъ истиннымъ. насколько онъ о с н о -
в ы в а е т с я на кротости, смиреніи и любви» ' ) . 

«Во всякомъ дѣлѣ и о б с т о я т е л ь с т в * н е у п у с т и т е л ь н о приб*гай 
молитвою к ъ Б о г у , чтобъ во в с е м ъ имѣть помощь Божію» 2 ) . 

«Ничто т а к ъ не могущественно по дѣйствію, к а к ъ молитва: : 
Богъ н и ч * м ъ неблагоугождается столько, сколько благоугождается. 
м о л и т в о ю » 3 ) . 

«Исполненіе в с ѣ х ъ заповѣдей заключается в ъ м о л и т в * : п о т о -
му что любовь к ъ Б о г у , выражаемая молитвою, е с т ь высшая и з ъ 
доброд*телей и совокупность и х ъ » 4 ) . 

«Молитва, свободная отъ разсѣянности, есть знаменіе любви 
к ъ Б о г у , составляющей с у щ н о с т ь молитвы; нерад*ніе в ъ молитв* , 
и р а з с * я н н о с т ь при совершеніи е я — п р и з н а к и сластолюбія» 5 ) . 

«Безскорбно совершающій бдѣнія и молитвы, пребывающій в ъ 
долготерпѣніи, содѣлался д*йствительио причастникомъ С в я т а г о 
Д у х а . И тотъ1 п о л у ч и т ь скоро помощь, кто произвольно п о н у -
ждаетъ себя к ъ этимъ благимъ дѣланіямъ, х о т я и колеблется в ъ 
н и х ъ » 6 ) . 

«Хорошо доставлять пользу ближнему словами, но лучше с о -
д ѣ й с т в о в а т ь имъ молитвою и доброд*телію: ими приносящій себя 
Б о г у , вспомоществуя с е б * , вспомоществуешь и б л и ж н е м у » 7 ) . 

«Возложившій в ъ какомъ либо о б с т о я т е л ь с т в * упованіе на Б о -
г а , у ж е не в с т у п а е т ъ по поводу этого обстоятельства в ъ с т о л к н о -
веніе с ъ ближними» 8 ) . 

« Е с л и всего невольнаго с л у ж и т ь причиною произвольное, по 
с в и д ѣ т е л ь с т в у Писанія: то лютѣйшій врагъ ч е л о в ѣ к а — с а м ъ о н ъ » 9 ) . 

«Бѣги о т ъ искушенія т е р п * н і е м ъ и молитвою. Е с л и будешь 
бороться с ъ искушеніемъ безъ э т и х ъ орудій: то оно сильнѣе у г н е -
т е т ъ т е б я » 1 0 ) . 

«Ероткій по настроенію, заимствованному отъ Бога , премудрѣе 
премудрыхъ, и смиренный сердцемъ сильнѣе с и л ь н ы х ъ : они но-
с я т ъ иго Христово в ъ р а з у м * » и ) . 

«Скажемъ ли ч т о , или с д * л а е м ъ ч т о , не испросивъ помощи. 
Божіей молитвою, все окажется впослѣдств іи или погрѣшитель-
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н ы м ъ или вреднымъ: мы подвергаемся таинственному обличенію 
о п ы т н о » ' ) . 

«Отъ дѣлъ, словъ и мыслей П р а в е д н и к ъ — о д н н ъ : Господь 1п-
с у с ъ . Отъ в ѣ р ы , благодати и покаянія праведники—многіе : в с ѣ 
•святые человѣки» 2 ) . 

«Кающемуся чуждо высокомудрствовать : т а к ъ напротивъ, со-
грѣшающій произвольно не способеиъ смиренномудрствовать» 3 ) . 

«Смиренномудріе заключается не в ъ томъ, когда с о в ѣ с г ь обли-
ч а е т е человѣка : оно — благодать Божія; оно — познаніе д у х о в -
наго милосердія» 4 ) . 

«Ненавидящій страсти, отвергаетъ причины и х ъ ; пребываю-
щий в ъ усвоеніи к ъ причинамъ произвольно, подвергается напа-
денію страстей и противъ воли своей» 5 ) . 

«Нелюбящему началъ, на которыхъ основываются страсти, не 
свойственно приклоняться к ъ страстямъ и мыслію» 6 ) . 

«Презирающій с т ы д ъ , у в л е ч е т с я ли тщеолавіемъ? любящій у н и -
чиженіе , возмутится ли отъ безчестія? имѣющій сердце сокрушен-
ное и смиренное, преклонится ли к ъ плотскому наслажденію? в ѣ -
рующій Х р и с т у , попечется ли о чемъ либо временномъ, в с т у п и т е 
ли в ъ оловопреніе или столкновеніе о чемъ либо временномъ?» 7 ) . 

«Пренебрегаемый и невступающій в ъ состязаніе с ъ пренебре-
гающимъ ни словомъ, ни мыслію стяжалъ истинный разумъ и яв-
л я е т е самымъ поведеніемъ своимъ твердую в ѣ р у в ъ Бога» 8 ) . 

« В ъ с у щ н о с т и ни обижающему н ѣ т ъ пріобрѣтенія отъ обиды, 
ни обижаемому лишенія: образомъ убо ходить человѣкъ, обаче всуе 
мятется» 

«Если увидишь кого-либо подвергшимся многимъ безчестіямъ 
и по причинѣ и х ъ предающимся сильной печали: то знай, что онъ 
предварительно напитался помыслами тщеславія и потому с ъ горе-
•стію пожннаетъ терніе, выросшее нзъ с ѣ м я н ъ , н о с ѣ я н н ы х ъ в ъ 
-сердцѣ» , 0 ) . 

«Насытившійся т ѣ л е с н ы м ъ наслаждеиіемъ сверхъ должиаго, 
вознаградитъ пресыіценіе сторичнымъ страданіемъ» 1 ) . 

«Находящемуся в ъ послушаніи наставни к ъ его обязанъ гово-
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рить должное и в о з в ѣ щ а т ь ему наведеніе напасти, если онъ до-
зволяете себѣ преслушаніе» *) . 

«Обижаемый и невзыскивающій с ъ обижающаго, д о к а з ы в а е т е 
этимъ свою в ѣ р у во Христа , сторичио вознаградится в ъ ѳтонъ. 
в ѣ к ѣ и н а с л ѣ д у е т ъ жизнь в ѣ ч н у ю » 2 ) . 

«Память Божія заключается в ъ болѣзнованіи сердца о отяжа-
ніи добродѣтели. Забывающій Бога непремѣнно подвергается влія-
нію сладострастія и лишается спасительной сердечной болѣзни» 3 ) . 

«Не скажи, что безстрастный не можетъ печалиться : онъ дол-
женъ печалиться если не о себѣ , то о ближнемъ» 4 ) . 

« Е с л и хочешь непрестанно памятовать о Б о г ѣ : то не отвергай 
н а в о д и м ы » скорбей, к а к ъ - б ы н а в о д и м ы » несправедливо, но пе-
реноси и х ъ с ъ терпѣніемъ, к а к ъ наведенный правосудно. При 
каждомъ скорбномъ с л у ч а ѣ терпѣніе возбуждаете памятованіе а 
Б о г ѣ ; о т ъ оставленія терпѣнія о с к у д ѣ в а е т ъ д у х о в н ы й разумъ, а 
отъ у т ѣ ш е н і я оправданіемъ себя происходитъ забвеніе Бога» 5 ) . 

«Хочешь ли, чтобъ Господь покрылъ г р ѣ х и твои? не объявляй 
человѣкамъ добродѣтелей, которыя имѣешь. К а к ъ поступаемъ мы 
в ъ отношеніи к ъ нашимъ добродѣтелямъ: т а к ъ Господь поступаете . 
относительно н а ш и х ъ г р ѣ х о в ъ » е ) . 

«Не радуйся, когда окажешь ближнему благодѣяніе: возрадуй-
ся тогда, когда непамятозлобно перенесешь оскорбленіе, послѣдую-
щее за твоимъ благотвореніемъ. К а к ъ ночь за днемъ, т а к ъ зло. 
послѣдуетъ за добрыми дѣлами» 

« В ъ н е в о л ь н ы х ъ страданіяхъ сокрыта милость Божія, привле-
кающая терпящаго к ъ покаянію и изблавляющаго его отъ м у к и 
вѣчной» 8 ) . 

«Страхомъ в ѣ ч н ы х ъ м у к ъ и вожделѣніемъ царства неоеснаго 
в н у ш а е т с я терпѣніе с к о р б е н : — в н у ш а е т с я не по одному собствен-
ному произволу ч е л о в ѣ к а , — п о дару Взирающаго на помышленіа 
наши» 9 ) . 

«Кто в ѣ р у е т ъ будущимъ воздаяиіямъ, т о т ъ произвольно у д а -
ляется отъ наслаждений з е м и ы х ъ ; н е в ѣ р у ю щ і й — и сладострастенъ , 
и чуждъ сердечнаго сокрушенія» 1 0 ) . 

« Е с л и хочешь спастися и въ разумъ истины пріити: то с т а -
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райся всегда пребывать выше ч у в с т в е н н а г о , прилѣпляясь наде-
ждою к ъ единому Б о г у . Уклоняясь отъ всего ч у в с т в е н н а г о , с ъ ио-
ну жденіемъ себя, откроешь невидимое дѣйств іе началъ и властей , 
д ѣ й с т в у ю щ и х ъ противъ тебя враждебно посредствомъ различныхъ 
прираженій. Побѣждая и х ъ молитвою, благою надеждою, получишь 
благодать Божію, которая избавить тебя отъ б у д у щ а я г н ѣ в а » £ ) . 

«Уразумѣвшій значеніе т а и н с т в е н н а я повѣданія Апостоломъ 
Лавломъ, что наша брань къ духовомъ злобы 2 ) , у р а з у м ѣ е т ъ и 
причту Господа о томъ, что подобаешь всегда молиться, не пре-
даваясь уньінію» 3). 

«Познавшій истину не противоборствуетъ скорбнымъ наведе-
н і я м ъ : онъ з н а е т ъ , что скорбныя наведенія приводить к ъ с т р а х у 
Бошію» 4 ) . 

« Е с л и хочешь приносить Б о г у непогрѣшительное исповѣданіе 
в ъ г р ѣ х а х ъ : то не поминай по виду грѣхопаденій т в о и х ъ , — м у -
жественно терпи иаводимыя за н и х ъ скорби» 5 ) . 

«Скорби наводятся за преждесодѣянные грѣхи , принося каждо-
м у согрѣшенію сродное ему возмездіе» 6 ) . 

«Разумный и вѣдающій истину и с п о в ѣ д у е т с я Б о г у не воспо-
минаніемъ с о д ѣ л а н н ы х ъ г р ѣ х о в ъ , но терпѣніемъ наводимыхъ на 
него скорбей» Ц. 

«Отвергнувъ страданія и безчест ія , не думай принести покая-
ніе при посредствѣ д р у г и х ъ добродѣтелей: тщеславіе и настроеніе 
сердца, чуждое сокрушеніи д у х а , у м ѣ ю т ъ с л у ж и т ь г р ѣ х у и дѣла-
ми правды» 8 ) . 

« Добро дѣтели рождаются обыкновенно отъ страданій и безче-
с т і й : т а к ъ , напротивъ, пороки—отъ наслажденіян тщеславія» 9 ) . 

«Всякое проявленіе плотскаго сластолюбія происходить отъ 
наслажденія, предшествовавшаго этому проявленію. Допущеніе же 
с е б ѣ наслажденія происходить отъ невѣрія» І 0 ) . 

«Непримиряющій воли своей с ъ Богомъ, претыкается в ъ начи-
н а н і я х ъ с в о и х ъ , и подвергается преобладанію с у п о с г а т о в ъ » " ) . 

«Боголюбивый слушатель объемлетъ пользу с ъ противополож-
н ы х ъ дѣйств ій : если добро его с в и д ѣ т е л ь с т в у е т с я одобреніемъ, то 

' ) Гл. 146. 2 ) Ефес. Y I , 12. 8) Лук. Х У Ш , 1 - 8 ; Гл. 147. 4 ) Гл. 150. 
в ) Гл. 153. 6) Гл. 154. 7) Гл. 155. «) Гл. 156. 9 ) Гл. 157 . 4 0) Гл. 158. 
Л 1) Гл. 162. 

онъ дѣлается усерднѣе ; если же онъ подвергается обличенію во 
з л ѣ , то понуждаетъ себя к ъ покаянію» ' ) . 

«Хорошо держаться главной заповѣди, ни о чемъ в ъ частности 
не заботиться и ни о чемъ в ъ частности не молиться, но и мо-
литвою и всею дѣятельност ію и с к а т ь единственно Царства и Слова 
Божія. Если же мы еще находимся в ъ т а к о м ъ п о л о ж е н » , что долж-
н ы заботиться о каждой потребности нашей: то и должны мо-
литься о каждой. Дѣлающій что либо или заботящійся о чемъ либо 
безъ молитвы, не возможетъ совершить дѣла с ъ благимъ у с и ѣ х о м ъ . 
Объ этомъ з а с в и д ѣ т е л ь с т в о в а л ъ Господь, с к а з а в ъ : не можете безъ 
Мене творгіти ничесоже» 2). 

«Пренебрегающая заповѣдь о молитвѣ п о с т и г а ю т ъ с а м ы я тяж-
кія нарушенія прочихъ заповѣдей, передавая его одно другому, 
к а к ъ у з н и к а » 3 ) . 

«Принимающій скорби н а с т о я щ а я времени при посредствѣ 
у п о в а н і я на полученіе б у д у щ и х ъ благъ, обрѣлъ разумъ и с т и н ы : 
удобно избавится онъ отъ г н ѣ в а и печали» * ) . 

«Подвергающійся озлобленіямъ и безчестіямъ за и с т и н у , ше-
с т в у е т ъ п у т е м ъ Апостоловъ, в з я в ъ крестъ на рамена свои и воз-
ложивъ на себя оковы. Усиливающийся внимать сердцу безъ э т и х ъ 
пособій, не можетъ не с к и т а т ь с я повсюду, не можетъ не впадать 
в ъ искушенія и с ѣ т и діавольскія» 5 ) . 

«Боримый грѣхомъ никогда не возможетъ побѣдить помысловъ, 
если не б у д е т ъ д ѣ й с т в о в а т ь в м ѣ с т ѣ и противъ и х ъ н а ч а л ь н ы х ъ 
причинъ; т а к ж е не возможетъ побѣдить н а ч а л ь н ы х ъ причинъ, не 
д ѣ й с т в у я з м ѣ с т ѣ и противъ помысловъ: о т в е р г н у в ъ изъ д в у х ъ 
что-либо одно, по прошествіи краткого времени будемъ у в л е ч е н ы 
другимъ в ъ то и другое» 6 ) . 

«Препирающийся с ъ человѣками изъ боязни подвергнуться 
страданіямъ и поношеніямъ, или здѣсь навлекаетъ на себя самыя 
с и л ь н ы я напасти, или будетъ мученъ безъ милости в ъ будущемъ 
в ѣ к ѣ » п ) . 

«Желающій отклонить отъ себя всякое злоключеніе, долженъ 
при посредствѣ молитвы примирить дѣла свои с ъ Богомъ, с т я ж а т ь 

4) Гл. 165. г ) Гл. 166; Іоан. X V , 5. 3 ) Гл. 167. ") Гл. 168. Б , Гл . 169. 
6) Гл. 170. 7 ) Гл. 171. 



в ъ д у х ѣ своемъ упованіе н а Бога , и пренебрегать по силѣ попече-
ниями о ч у в с т в е н н о м ъ » ' ) . 

«Діаволъ, нашедши, что ч е л о в ѣ к ъ упражняется в ъ т ѣ л е с н ы х ъ 
д ѣ л а х ъ излишне, безъ н у ж д ы , сперва похищаешь сокровища ра-
зума его — понятія д у х о в н ы й , а потомъ о т с ѣ к а е т ъ надежду на 
Бога , к а к ъ г л а в у » 2 ) . 

«Когда достигнешь непоколебимости и ч и с т о т ы в ъ м о л и т в ѣ , — 
не принимай разумѣній, приносимыхъ врагомъ во время молитвы 
твоей, чтобъ не потерять болынаго. Лучше стрѣлять стрѣламн 
молитвы во врага , поверженнаго долу и заключенного т а м ъ , не-
жели бесѣдовать с ъ н и м ъ . Не приносить онъ б л а г а г о , — з л о х и т р о 
приносить онъ злое, чтобъ отвлечь н а с ъ о т ъ молитвы» 3 ) . 

«Благ ія помышленія полезны человѣку во время искушенія и 
у н ы н і я ; во время ate молитвы они вредны» 4 ) . 

«Получивъ жребій у ч и т ь о Г о с п о д ! и в о т р ! ч а я в ъ у ч и м ы х ъ 
преслушапіе, скорби в ъ д у х ! и не смущайся , не в ы н а р у ж и в а й 
с м у щ е н і я . Скорбя, т ы не будешь осужденъ с ъ неповинующимся; 
с м у щ а я с ь же подвергнешься искушенно тою-же немощію» s ) . 

«Не дозволь с е б ! обличить в ъ согр!шеніи того, кто не нахо-
дится в ъ повиновеніи у тебя: такое обличение — принадлежность 
в л а с т и » с ) . 

«Не в с т у п и в ъ преніе с ъ противящимися и с т и н ! и не желаю-
щими оказать т е б ! повиновеніе , чтобъ не возбудить в ъ н и х ъ 
ненависти к ъ т е б ! , к а к ъ с в и д ! т е л ь с т в у е т ъ объ этомъ П и с а н і е » 7 ) . 

«Попускающій послушнику противорѣчить тамъ, г д ! не долж-
но, предаетъ его в ъ т а к и х ъ с л у ч а я х ъ самооболыценію и допу-
скаешь нарушать о б ! т ъ повиновеиія» 8 ) . 

«Наставляющій и обличающій кого должно со страхомъ Бо-
жіимъ, с т я ж а в а е т ъ самъ доброд!тель, противоположную с о г р ! ш е -
нію: напротивъ того, д М с т в у ю щ і й изъ памятозлобія и порицаю-
щій злонам!ренпо впадаетъ , по закону д у х о в н о м у , в ъ подобную 
с т р а с т ь » 9 ) . 

«Иной говоритъ и с т и н у , и безумные ненавидятъ его, по сло-
в у Б о г о с л о в а 1 0 ) ; иной же л и ц е м ! р о т в у е т ъ , и за это любятъ его. 

«)Гл. 172. г) Гл. 173. s ) Гл . 174. 4 ) Гл. 175 . 6) Гл. 176. «) Гл. 178-
7 ) Гл. 181; Притч. I X , 8 . 8) Гл. 182. 9) Гл. 163. , 0 ) loan. УІП, 31, 47. 

Однако ни то, ни другое изъ э т н х ъ воздаяній не б ы в а е т ъ долговре-
меннымъ: Господь , в ъ свое время, воздастъ каждому должное» ' ) . 

«Желающій отклонить отъ себя б ! д с т в і я будущей жизни, дол-
женъ переносить благодушно б ! д с т в і я жизни настоящей. Такимъ 
образомъ пром!нивая в ъ у м ! своемъ одно на другое, онъ и з б ! -
ж н т ъ в е л и к и х ъ мученій посредствомъ н и ч т о ж н ы х ъ с т р а д а н і й » 2 ) . 

«Воспрети у м у самохваленіе и помыслу высокомысліе , чтобъ 
не подвергнуться попущенію и не в п а с т ь в ъ противоположное то-
м у , ч ѣ м ъ тщеславишься : благое совершается не однимъ ч е л о в ! -
комъ, но всевидящимъ Богомъ и ч е л о в ! к о м ъ » 3 ) . 

«Всевидящій Б о г ъ опред !ляетъ достодолжныя наведенія к а к ъ 
д ! л а м ъ нашимъ, т а к ъ и произвольнымъ помышленіямъ и размы-
ш л е н і я м ъ » 4 ) . 

«Невольные г р ! х о в н ы е помыслы произрастаютъ отъ предва-
рившаго г р ! х а , вольные же отъ свободной воли: такимъ образомъ 
вторые дѣлаются причиною п е р в ы х ъ » s ) . 

« Г р ! х о в н ы м ъ помысламъ, возникающимъ противъ н а м ! р е н і я , 
п о с л ! д у е т ъ печаль: и потому они скоро истребляются. Произволь-
н ы м ъ г р ! х о в н ы м ъ помысламъ п о с л ! д у е т ъ радость: и потому они 
изглаждаются с ъ великимъ т р у д о м ъ » 6 ) . 

Пореченія и напасти производятъ печаль в ъ слаотолюбивомъ; 
производить ее в ъ боголюбивомъ похвалы и и з л и ш е с т в а » 7 ) . 

«Непознаваюіцій судебъ Божіихъ умомъ совершаетъ п у т ь ме-
жду пропастями и удобно низвергается в ъ н и х ъ всякимъ в ѣ т р о м ъ : 
б у д у ч и похваляемъ, онъ возносится; будучи порицаемъ, огор-
ч а е т с я ; наслаждаясь, у в л е к а е т с я в ъ начинанія блуда; подвергаясь 
страданіямъ, м а л о д у ш е с т в у е т ъ и плачетъ ; у р а з у м ! в ъ что-либо, 
х о ч е т ъ в ы к а з а т ь это, и не разумѣя , х о ч е т ъ представиться разу-
мѣющимъ; б о г а т ! я , онъ к и ч и т с я , и у б о ж е с т в у я л и ц е м ! р с т в у е т ъ ; 
н а с ы т и в ш и с ь , б ы в а е т ъ дерзкимъ, и постясь , предается тщесла-
вно; с ъ обличающими онъ любить препираться, и на т ! х ъ , кото-
рые проіцаютъ ему, смотришь н а с н ѣ ш и в о , к а к ъ н а помѣшавшихся 
в ъ р а з с у д к ! » 8 ) . 
/ «Кто благодатію Христовою не пріобр!тетъ разума и с т и н ы : 
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т о т ъ л у ч и т с я жестоко не только с т р а с т я м и , но и о т ъ д ѣ й с т в і я н а 
него в н ѣ ш н и х ъ о б с т о я т е л ь с т в а ' ) . 

« Е с л и хочешь разрѣшить обстоятельство неудобопонятное, то 
ищи в ъ о т н о ш е н і и к ъ н е м у того , что было бы благоугодно Б о г у , — 
и найдешь полезное рѣшеніе н е д о у м ѣ н і я » 2 ) . 

«О чемъ благоволить Б о г ъ , тому и в с я т в а р ь с о д ѣ й с т в у е т ъ 
с л у ж е н і е м ъ своимъ, а отъ чего отвращается Б о г ъ , тому и вся 
тварь п р о т и в о д ѣ й с т в у е т ъ » 3) . 

«Противящійся скорбнымъ наведеніямъ, противится , не пони-
мая того , повелѣнію Божію: принимающій же и х ъ с ъ и с т н н н ы м ъ 
разумомъ, терпишь Господа» 4). 

«Когда придетъ н а п а с т ь , — н е и з ы с к и в а й для чего и о т ъ чего 
она пришла: ищи того , чтобъ перенести ее с ъ благодареніемъ Бо-
г у , безъ печали и безъ памятозлобія» " ) . 

«Чужое зло не пріумножаетъ г р ѣ х а , если только мы не при-
мемъ его с ъ злыми мыслями» г ) . 

« Е с л и неудобно найти благоу го дившаго безъ и с к у ш е н і й : то 
должно благодарить Бога за все с л у ч а ю щ е е с я » 

« Е с л и б ы Петръ и е о с т а в и л ъ ночной л о в и т в ы : то и н а дневной 
не иолучилъ бы у с п ѣ х а . Е с л и б ы ГІавелъ не ослѣпъ ч у в с т в е н н о : 
т о н е прозрѣлъ бы умомъ. Е с л и б ы Стефанъ ие былъ о к л е в е т а н ъ , 
к а к ъ х у л и т е л ь Бога : то не отверзлись бы для него небеса и онъ не 
у в н д ѣ л ъ б ы Б о г а » s ) . 

« Д ѣ я т е л ь н о с т ь по заповѣдямъ Божіимъ н а з ы в а е т с я добродѣ-
телію, Ii нечаянная с к о р б ь — и с к у ш е н і е м ъ » 

« Б о г ъ и с к у ш а л ъ Авраама ' " ) не для того , чтобы у з н а т ь , к а к о в ъ 
Авраамъ: потому что в ѣ д а л ъ его В ѣ д у щ і й всякаго человѣка пре-
жде, нежели ч е л о в ѣ к ъ и а ч н е т ъ с у щ е с т в о в а т ь . И с к у ш а л ъ Авраама 
Б о г ъ , то е с т ь , посылалъ ему скорби для пользы его, чтобъ доста-
в и т ь ему возможность у совершиться в ъ в ѣ р ѣ » 1 > ) . 

« В с я к а я скорбь обличаешь уклонение воли, к у д а она прекло-
н я е т с я , направо ли, или н а д ѣ в о . Открывая сокровенное напра-
вление воли, неожиданная скорбь правильно н о с и т ъ названіе и с к у -
шенья для того, кому она п о п у с к а е т с я » ' ; ) . 

«Отрахъ Божіп понуждаешь насъ ратовать противъ зло-
* УУ Vl ' - I ~нг>. ») Гл. 196. ') Гл. 197. о Гл. 198. 6 ) Гл. 199. 
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бы. Когда же мы боремся с ъ нею, — благодать Божія ратуешь за 
н а с ъ » О-

«Мудрость состоишь не только в ъ т о м ъ , чтобъ у з н а т ь исти-
н у , но и в ъ т о м ъ , чтобъ терпѣливо переносить злобу человѣковъ , 
обпжающнхъ н а с ъ , принимая обиды и х ъ , к а к ъ свою принадлеж-
н о с т ь . Пребывающіе исключительно в ъ первомъ в и д * мудрости, 
способны превознестись гордостію; присовокупившіе к ъ первому 
виду второй, пріобрѣтаютъ емиренномудріе» 2) . 

«Хочешь ли, чтобъ не безпокоили тебя г р * х о в н ы е помыслы? 
возлюби уничиженіе души и содержи т * л о в ъ скорбномъ состоя-
н і и — п р и носредствѣ в о з м о ж н ы х ъ для тебя ліішеній. Т а к ъ п о с т у -
пай не временно, но в с е г д а , в о в с я к о м ъ м ѣ с т * и о б с т о я т е л ь с т в * » а ) . 

« Е с л и будешь ограждать себя лишеиіями и подвигами произ-
вольными: то помыслы, противные произволеиію т в о е м у , не бу-
д у т ъ обладать тобою. Неподчиняшщійся лпшеніямъ и подвигами, 
п о - н е в о л * подчинится иасилію номысловъ и р о т н в н ы х ъ пронзволе-
нію его» 4 ) . 

«Когда отъ обиды в о з м у т и т с я в н у т р е н н о с т ь твоя и с е р д ц е , — 
не огорчись этимъI по смотрѣнію Божію приведено в ъ движеиіе 
т о , что было прежде вложено в ъ душу т в о ю . Съ радостію низла-
гай возникшіе помыслы! Знай: когда эти помыслы б у д у т ъ истре-
бляемы в ъ с а м ы х ъ п е р в о н а ч а л ы і ы х ъ проявленіяхъ , то в м ѣ с т * с ъ 
ними истребится и злое д в и ж е т е . Оно у м н о ж и т с я , если д о п у с т и м ъ 
помыоламъ р а з в и в а т ь с я » Б ) . 

« Б е з ъ сердечнаго сокрушенія невозможно избавиться совер-
шенно о т ъ заразы г р ѣ х о в и о й . Сокрушается сердце т р и ч а с т н ы м ъ 
воздержаніемъ: воздержаніемъ о т ъ с н а , о т ъ пищи и о т ъ излиш-
него т ѣ л е с н а г о у с п о к о е н і я . Отъ нарушенія воздержанія в ъ э т и х ъ 
предметахъ рождается сладостраст іе . Сладострастіе принимаешь 
благосклонно л у к а в ы е помыслы, сопротивляется м о л и т в * и подо-
бающему слушенію» 

«Принявъ жребій н а ч а л ь с т в о в а т ь надъ братіею, храни возло-
женную н а тебя обязанность, и ради прекословія прекословящнхъ 
не умалчивай т о г о , что т ы обязанъ с к а з а т ь . В ъ чемъ они о к а ж у т ъ 
повиновеніе , — т ы получишь мздовоздаяніе з а и х ъ добродѣтель; 
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если не послушаютъ тебя в ъ ч е м ъ , — п р о с т и имъ, и примешь про-
щеніе отъ С к а з а в ш а я : отпустите и отпустптся вамъ» ')• 

«Всякій случай подобенъ торговлѣ : с в ѣ д у щ і й в ъ ней пріобрѣ-
т а е т ъ м н о г о е , — н е с в ѣ д у щ і й терпитъ у б ы т о к ъ » 2 ) . 

«Неоказывающаго повиновеиія слову любви, не принуждай съ 
любопреніемъ к ъ повиновенію; пріобрѣтеніе, отвергнутое имъ, с т я -
жи оебѣ : твое незлобіе нринесетъ больше пользы, нежели покуше-
ніе на насильственное исправленіе» 3 J . 

«Кто впадетъ в ъ согрѣшеніе и не будетъ печалиться соразмѣр-
но согрѣшенію: т о т ъ удобно падетъ снова в ъ т у - ж е с ѣ т ь » 4 ) . 

«Надмѣнное сердце не принимаетъпріязненнопечалипоБогѣ» 5 ) . 
«Сытость чрева не совокупляется съ сердечнымъ болѣзнова-

ніемъ для зачатія добродѣтелей» G) . 
«Не возможетъ человѣкъ с т я ж а т ь болѣзнованія и печали по 

Б о г ѣ , если не возлюбить предварительно причины и х ъ » 
«Страхъ Божій и обличенія насаждаютъ в ъ сердце печаль; воз-

держаніе и бдѣніе содѣлываютъ его причастникомъболѣзнованія» 8 ) . 
«Невнимающій наставленію заповѣдей и у ч е н і я , изложенныхъ 

в ъ Священномъ Писаніи, будетъ погоняемъ бичемъ, которымъ по-
гоняютъ коня, и рожномъ, которымъ погоняютъ осла. Е с л и онъ 
не о ч у в с т в у е т с я и о т ъ э т о г о , — в о с т я г н у т ы б у д у т ъ челюсти его 
браздами и уздою, приведешь будетъ онъ при посредотвѣ и х ъ » 9 ) . 

«Удобно побѣждаемый в ъ мелочахъ, по-неволѣ побѣждеыъ бу-
детъ в ъ великомъ; побѣждающій в ъ мелочахъ, и в ъ великомъ ока-
жетъ доблесть о Господѣ» 1 0 ) . 

«Не покушайся обличеніями принести пользу т о м у , кто х в а -
лится добродѣтелями: потому что любящій в ы к а з ы в а т ь себя, не 
можетъ быть любителемъ истины» " ) . 

«Всякое изреченіе Христово являетъ и милость, и правду, и 
премудрость Божію, чрезъ с л у х ъ насаждаетъ силу э т и х ъ добро-
дѣтелей в ъ слушающихъ с ъ благимъ расположеніемъ: по этой нри-
чинѣ немилостивые и неправедные, слушая с ъ расположеніемъ 
злымъ, не возмогли познать премудрость Б о ж і ю и Учившаго 
этой премудрости распяли. Разсмотримъ себя и мы: слушаемъ ли 
Е г о с ъ благимъ расположеніемъ, потому что Онъ сказалъ : любя/Г 
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Мя, заповѣди Моя соблюдешь, и возлюблепъ будетъ Отцеж Мо-
имъ, и Азъ возлюблю его, и явлюся ему Самъ ' ) . Видишь ли, 
что явленіе Свое Онъ помѣстилъ таинственно в ъ заповѣдяхъ? Лю-
бовь к ъ Б о г у и к ъ ближнему совмѣщаетъ в ъ себѣ в с ѣ заповѣди: 
она образуется отъ удаленія отъ всего в е щ е с т в е н н а я и изъ без-
молвія помысловъ» 2 ) . 

«Для того, чтобъ м ы достигли безмолвія помысловъ, Господь 
з а п о в ѣ д у е т ъ : не пецытеся о утріи 3 ) . Вполиѣ вѣрпо! неосвобо-
дившійоя отъ всего вещественнаго и отъ попечеиія о немъ, к а к ъ 
возможетъ избавиться отъ з л ы х ъ помысловъ? обладаемый помы-
слами, к а к ъ у в и д и т ъ т у г р ѣ х о в н о с т ь , которою заражено все ^су-
щество человѣка , которая лежишь тьмою и мглою на душѣ , обра-
з у е т с я , к а к ъ послѣдств іе , о т ъ произвольныхъ г р ѣ х о в н ы х ъ помы-
шленій и дѣйствій? непознавшій этой грѣховности , или г р ѣ х а в ъ 
обширномъ с м ы с л ѣ слова, б у д е т ъ ли умолять Бога о очищеніи отъ 
грѣховности? неочистившійся, к а к ъ о щ у т и т ь в ъ себѣ е с т е с т в о 
чистое? непріобрѣтшій е с т е с т в а ч и с т а я , к а к ъ у в и д и т ъ внутри 
себя домъ Христовъ? М ы — д о м ъ Божій. В о з в ѣ щ а ю т ъ это и Проро-
ки, и Е в а н г е л і е , и Апостолы» 4 ) . 

«Вышеизложеннымъ порядкомъ должно стремиться к ъ тому , 
чтобъ найти этотъ домъ: должно с т у ч а т ь с я неотступно молитвою, 
чтобъ Владыка отверзъ намъ двери в ъ него или во время этой 
жизни, или при переходѣ изъ этой жизни в ъ в ѣ ч н о с т ь . Да не у о л ы -
шимъ за нерадѣніе наше: не вѣмъ вась, откуда есте 5 ) . Должно 
не только просить и получить , но и сохранить данное. Нѣкото-
рые , п р и н я в ъ д у х о в н о е сокровище, утратили е г о . В н а н і е по буквѣ . 
или о т ъ с л у х а о вышесказаниомъ, или-же, можетъ б ы т ь , и отъ 
с л у ч а й н а я опыта, имѣютъ и поздно начавшіе обучаться д у х о в н о -
му подвигу и юные; постоянное же и терпѣливое пребываніе в ъ 
немъ с ъ трудомъ пріобрѣтено благоговѣйнѣйшими и многоопыт-
нѣйшими изъ старцевъ , неразъ терявшими его отъ невниманія и 
снова взыскавшими трудомъ, возложеннымъ на себя по благому 
произволенію. Не престанемъ и м ы п о с т у п а т ь т а к ъ , доколѣ не 
стяжемъ сокровище в ъ достоинствѣ неотъемлемомъ» б). 

«Можетъ б ы т ь скажешь: не имѣю денегъ; к а к ъ окажу безъ 
м і о а н . Х і у Г ш . Гл. 223. 3) Матѳ . Y I , 34. 4 ) Гл. 224. Іезеіс. X X X Y I I , 

27. Зах. I I , 10. Іоан. Х І У , 23. 1 Кор. ПІ, 16. «) Лук. X I I I , 25. в) Гл. 225. 



н и х ъ милость нищему? Не имѣешь д е н е г ъ , но имѣешь произволе-
ніе : отрекись своей грѣховной воли, н этнмъ твори милость . Не 
можешь подать милостыню рукою? подай ее благимъ произволе-
н іемъ: когда согрѣшитъ предъ тобою братъ твой, остави ему !), 
по заповѣди Господа, и в м ѣ н и т с я это тебѣ в ъ в е л и к у ю милость . 
Е с л и ищемъ себѣ прощенія г р ѣ х о в ъ о т ъ Бога : то и мы должны 
т а к ъ п о с т у п а т ь в ъ отношеніи к ъ ближнему ітрп в с я к о м ъ согрѣше-
ніи его противъ н а с ъ , чтобъ надъ нами совершилось сказанное 
во Е в а н г е л і и : отпущайте, и отпустите я вамъ 2 ) . Великое дѣло 
подавать милостыню убогимъ, когда и м ѣ ю т с я деньги; но мило-
в а т ь согрѣшающаго противъ н а с ъ ближняго на столько в ы ш е н на 
столько болѣе с п о с о б с т в у е т е к ъ полученію прощенін во г р ѣ х а х ъ , 
на сколько д у ш а , по е с т е с т в у , нревосходнѣе т ѣ л а . Е с л и же мы, 
просивъ нрощеиія г р ѣ х о в ъ у Бога , получивъ ирощеиіе многократ-
но и по причинѣ этого прощенія не потерпѣвъ з д ѣ с ь никакого зла, 
не х о т и м ъ с д ѣ л а т ь ближнихъ у ч а с т н и к а м и этого дара: то по не-
обходимости уподобляемся тому злому рабу, который, п о л у ч и в ъ 
о т ъ Владыки ітрощеніе долга в ъ десять т ы с я ч ъ т а л а н т о в ъ , не про-
с т н л ъ с т а пѣнязеіі своему должнику-ближиему. Господь, произ-
водя законный с у д ъ надъ л у к а в ы м ъ рабомъ, с к а з а л ъ : рабе лука-
выи! весь долгъ онъ отпустилъ тебѣ, понеже умолилъ M я ecu: не 
подобагие ли тебѣ помиловати клеврета твоего, и простить ему 
долгъ, яко лее и Азъ тя помиловахъ? 11 прошѣвався, повѣдаетъ 
Е в а н г е л і е , предаде ею мучителемъ, дондеже воздастъ весь долгъ 
свои. К ъ этому Господь присовокупилъ, к а к ъ в ы в о д ъ , с л ѣ д у ю -
щін слова : тако и Отецъ Мой небесный сотворить вамъ, аще не 
отпустите кійждо брату своему отъ сердецъ вашихъ прегрѣше-
нія ихъ 3 ) . Подобно этому и в ъ другомъ м ѣ с г ѣ обогатившихся отъ 
Него различными благодѣяніями, но имѣюіцнхъ немилостивый и 
несострадательный нравъ признаешь н е с ч а с т н ы м и , говоря: горе 
вамъ, богатымъ, яко воспріемлете утѣшеніе ваше * ) . Истинное 
богатство е с т ь обиліе в ъ н а с ъ р а з л н ч н ы х ъ дарований, д а н н ы х ъ 
намъ: горе же намъ! многократно умолили мы Бога и помилованы 
были Богомъ, сами же было умоляемы и никого не помиловали. 

*) Лук. X V I I , 3. 2 ) Лук. V I , 37. 3 ) Матѳ . X V I I I , 32, 35. *) Лук. 
VI. 24. 

Мы воспріемлемъ утѣшеніе наше, удовлетворяя нашей мститель-
ности прочимъ п о х о т ѣ н і я м ъ » ' ) . 

«Осуждаемся мы не за множество золъ, но за то , что не х о -
т и мъ п о к а я т ь с я и познать ч у д е с а Х р и с т о в ы , к а к ъ с в и д ѣ т е л ь с т в у ешь 
сама И с т и н а . Мните ли-говоритъ О н а - я к о Галилеане сш, ихоісе 
кровь смѣси Пилить съ оісертвами ихъ, грѣгинѣйши бяху паче 
всѣхъ человѣкъ, иже на земли? Пи, глаголю вамъ; но аще не по-
каетеся, такожде погибнете. II они осмыіадесяте, на нихже паде 
столпъ Силоамскій, и побн ихъ, мните ли, яко грѣшнѣйши ояху 
паче всѣхъ человтѣ, зюивущихъ во Іерусалимѣ? Ни, глаголю вамъ, 
но аще не покаетеся, такожде погибнете 2) . Видишь ли, что о с у -
ждаемся за непокаяніе» 3 ) . 

«Полагаю, что покаяніе с о с т а в л я е т с я и з ъ с л ѣ д у ю щ и х ъ т р е х ъ 
добродѣтелей: изъ очищеиія помысловъ, изъ непрестанной мо-
л и т в ы и и з ъ терпѣнія н а х о д я щ и х ъ скорбей. Эти добродѣтели 
должны б ы т ь совершаемы не только явно, но и у м и ы м ъ дѣла-
н іемъ: этнмъ добродѣтелямъ предназначено д о с т а в л я т ь безстраст іе 
т ѣ м ъ подвижникамъ, которые долговременнымъ у пражненіемъ с т я -
ж у т ъ н а в ы к ъ в ъ н и х ъ » 4 ; . 

«УЧземъ Крестъ твой, гряди по Мнѣ с к а з а л ъ Г о с п о д ь . 
К р е с т ъ — т е р и ѣ н і е н а х о д я щ и х ъ скорбей» 6 ) . 

«Безъ в ы ш е у п о м я и у т ы х ъ т р е х ъ добродѣтелей не можетъ б ы т ь 
совершено дѣло покаянія . Полагаю, что покаяніе приличествуешь 
в с ѣ м ъ и в с е г д а , и грѣшнішамъ и праведникамъ, желающимъ по-
л у ч и т ь снасен іе : потому что самое состояніе совершенства не 
и м ѣ е т ъ такого предѣла, на которомъ бы не требовалось исполненія 
в ы ш е у п о м я н у т ы » добродѣтелей. Начинающихъ онѣ в в о д я т ъ в ъ 
благочесг іе , среднихъ - в ъ преуспѣнніе , совершенныхъ у т в е р -
ж д а ю т ^ в ъ с о в е р ш е н с т в ѣ . Добродѣтели эти не м о г у т ъ у д о в л е т в о -
рительно б ы т ь исполнены ни о т ъ д о л г о в р е м е н н а я упражненш в ъ 
н и х ъ , ни о т ъ сознанія своей праведности» 7 ) . 

«Уничижаяй малая, м малѣ упадетъ 8 ) . Не скажи: к а к ъ мо-
жетъ пасть д у х о в н ы й ? Пребывая такимъ, онъ не п а д а е т е . Когда 
же примете в ъ себя что-нибудь малое изъ области г р ѣ х а , и не 

«) Слово преподобнаго Марка 3-іе о покаяши. 2 j Лук. Х Ш , 2 5 J Преп. 
Марка слово 3 о покаяпш. 4 ) Upen. Марка слово 3 о иокаяніш ; Марк. X , 21. 

Преп. Марка слово 3 о покаяиін. 7 ) Тамъ-же. 8 j Сирах. Х і \ , і . 



извергнетъ этого малаго и з ъ себя покаяніемъ: то оно, у к о с н ѣ в ъ 
в ъ немъ и развившись , у ate не т е р п и т ъ пребывать в ъ о д и н о ч е с т в у 
но в л е ч е т ъ и к ъ иному, сродному себѣ , насильно, к а к ъ б ы ц ѣ п і ю , 
которая образовалась о т ъ продоляштельнаго благопріятства перво-
начальному виду г р ѣ х а , принятому произвольно. Е с л и д у х о в н ы й 
в с т у п и т ь в ъ борьбу с ъ явившимся зломъ и о т р а з и т ь его молитвою: 
то о с т а н е т с я в ъ своей мѣрѣ преуспѣянія , у т р а т и в ъ , однако, о т -
ч а с т и безстрастіе в ъ такой степени, в ъ какой попущено было 
пристрастіе ко в к р а в ш е м у с я з л у . Е с л и ate д у х о в н ы й б у д е т ъ окон-
чательно низвлеченъ возрастающимъ наоиліемъ возобладавшаго 
имъ послабленія, отвергши т р у д ъ борьбы и молитвы: то по н е -
обходимости подвергнется оболыценію и отъ д р у г и х ъ с т р а с т е н . 
Такимъ образомъ б у д у ч и передаваемъ одною страстно другой и 
каждою изъ н и х ъ мало по мал у у в л е к а е м ъ , лишается Б о ж е с т в е н -
ной благодати, у в л е к а е т с я уже тогда и в ъ большее зло, даже в ъ 
противность своему произволенію, о т ъ насилія видовъ г р ѣ х а , во -
зобладавшихъ имъ прежде». 

«ЬІепремѣнно возразишь мнѣ на это: неужели д у х о в н ы й н е 
могъ , в ъ то время к а к ъ зло начинало д ѣ й с т в о в а т ь в ъ немъ, умо-
лить Бога , чтобъ не в п а с т ь в ъ столь б ѣ д с т в е н н ы я п о с л ѣ д с т в і я ? — 
И я говорю, что могъ . Но, пренебрегши малымъ, онъ произвольно 
принялъ его, к а к ъ ничтожное, не позаботясь помолиться о немъ 
и не в ѣ д а я , что это малое с л у ж и т ъ причиною болынаго, в в о д и т ь 
в ъ большее, к а к ъ в ъ добрѣ, т а к ъ и во з л ѣ . Когда ate с т р а с т ь воз-
р а с т е т ъ и, в п у щ е н н а я произвольно, в о з г н ѣ з д и т с я в ъ немъ: тогда 
у ж е и противъ воли его н а ч и н а е т ъ д ѣ й с т в о в а т ь противъ него 
упорно. У р а з у м ѣ в ъ с у щ н о с т ь дѣла, должно прибѣгать молитвою 
к ъ Б о г у , противостоять и сопротивляться в р а г у , котораго прежде 
защищали,препираясь с ъ человѣками. Случается даже и то , что м ы , 
б у д у ч и у ж е у с л ы ш а н ы Господомъ, не получаемъ помощи о щ у т и -
тельно для н а с ъ : потому что она приходить не по тому образу, 
который предполагается для-нея человѣкомъ, но т а к ъ , к а к ъ у о т р о и -
в а е т ъ Б о г ъ , намъ на п о л ь з у . В ѣ д а я удобопоползновенность нашу 
ко г р ѣ х у и наклонность пренебрегать грѣхами, Онъ помогаетъ 
намъ много скорбями, чтобъ м ы , избавившись безскорбно, снова 
не стали у в л е к а т ь с я и впадать опрометчиво в ъ т ѣ же оогрѣшенія. 
О с н о в ы в а я с ь на этомъ, мы утверждаемъ, что необходимо т е р п ѣ т ь 

постигающее н а с ъ , что пребываніе в ъ покаяніи е с т ь состояиіе , 
вполнѣ с о о т в ѣ т с т в у ю щ е е намъ» ')• 

« М ы в с ѣ — потомки Адама; в с ѣ родимся во г р ѣ х ѣ его, и по 
этой п р и ч и н ! в с ! опред !леніемъ Божіимъ о с у ж д е н ы на в ѣ ч н у ю 
смерть , не имѣемъ возможности с п а с т и с ь безъ Х р и с т а . В с ! , и са -
мые п р а в е д н ! й ш і е между человѣками, избавляются отъ в ! ч н о й 
смерти единственно чрезъ посредство Х р и с т а , распявшагося за 
в о ! х ъ и искупившаго в с ! х ъ кровію Своею. По этой п р и ч и н ! и 
Самъ И с к у п и т е л ь предлагаетъ для в о ! х ъ одно дѣланіе , объемлю-
щее в ъ с е б ! в с ! прочія дѣланія , и п о в е л ! в а е т ъ Апостоламъ гово-
рить в с ! м ъ одно: покайтеся, прибліжися бо царствіе небесное 2). 
Вмѣст-ѣ с ъ этимъ Спаситель преподалъ многія ч а с т н ы й заповѣди, 
о т ъ исполненія к о т о р ы х ъ достигается совершенство в ъ иокаяніи, 
il исполненіе это з а в ѣ щ а л ъ до самой смерти, с к а з а в ъ : иже погу-
бить душу свою Мене ради и Евателія, въ животъ вѣчный сохра-
нить ю 3 ) . И опять , п о в е л ! в а я отречься о т ъ всего , присовоку-
пляешь: еще оісе и свое я души'). З а п е ч а т л ! в а я великое значеніе 
з а п о в ! д е й , онъ г о в о р и т ъ : иже аще разорить едину заповѣдей сихъ 
малыхъ, мній наречется въ царствіи небеснѣмъ Б ) . Е с л и Х р и с т о с ъ , 
к а к ъ з д ! с ь объяснено, назначилъ пребывать в ъ покаяніи до смер-
ти : с л ! д о в а т е л ь н о т о т ъ , кто у т в е р ж д а е т ъ , что покаяніе м о ж е т ъ 
б ы т ь окончательно исполнено прежде смерти, о т в е р г а е т ъ запо-
в ! д ь , отрицаясь о т ъ гюгубленія души до смерти, — я в л я е т с я онъ 
преступникомъ в с ! х ъ Х р и с т о в ы х ъ з а п о в ! д е й . Н ! т ъ конца покая-
нію до самой смерти и для м а л ы х ъ и для в е л и к и х ъ ! Никто не воз-
могъ на самомъ д ! л ! достичь совершенства в ъ покаяніи, такого 
совершенства , которое не нуждалось бы в ъ приложеніи, или не 
было у ж е способно к ъ н е м у ! И потому мы, если и не удостоимся 
выполнить его, к а к ъ должно, то по произволенію будемъ у п р а ж -
н я т ь с я в ъ немъ, чтобъ не причислиться к ъ отвергающие запо-
в ! д ь н а м ! р е н н о , чтобъ не п о д в е р г н у т ь с я за это осужденію. Р а з -
смотри о т ъ начала міра жизнь в с ! х ъ , совершившихъ благополучно 
с т р а н с т в о в а н і е земное, и найдешь, что т а и н с т в о благочестія во 
в с ! х ъ благоугодившихъ Б о г у совершилось чрезъ покаяніе . Б ы л ъ 
ли кто осужденъ? осужденъ онъ за п р е н е б р е ж е т е покаяніемъ. 

' ) Иреподоб. Марка слово 3-іе о покаяніи. а ) Матѳ. IV , 27 и 10, 7. 3) Марк. 
V I I I , 35. Іоан. XII ,125. ") Лук. X I V . 26. «) Матѳ . V, 19. 



Б ы л ъ ли кто оправданъ? оправданъ онъ , потому что прилѣпился 
к ъ покаянію» 1 ) . 

«Самое е с т е с т в о н а у ч а е т ъ н а с ъ пребывать в ъ покаяніп до 
смерти. У м ъ не можетъ быть празднымъ. Е с л и б ъ у м ъ былъ и 
весьма зиачителенъ по объему и силѣ , природнымъ и пріобрѣтен-
и ы м ъ , то онъ , находясь в ъ состояиіи здравія, д ѣ й с т в у е т ъ в ъ обла-
сти добра; если же, в о з у п о в а в ъ на свое превосходство, о с т а в и т ь 
упражненіе в ъ добрѣ, то по необходимости у к л о н я е т с я в ъ область 
зла; и опять , удаляясь отъ злаго, естественно привлекается к ъ 
дѣятельности благой и правильной. Такая д ѣ я т е л ь н о с т ь для ново-
н а ч а л ь н ы х ъ , среднихъ и совершенныхъ заключается в ъ молитвѣ , 
в ъ очищеніи помысловъ и в ъ териѣніи п о п у с к а е м ы х ъ скорбей, 
безъ чего невозможно совершать и прочихъ добродѣтелей, содѣлы-
в а ю щ и х ъ покаяніе благопріятнымъ» 2 ) . 

« Е с л и покаяніе е с т ь прошеніе милости: то упражняющемуся 
в ъ нокаяніи должно озаботиться о томъ, чтобъ не у с л ы ш а т ь се 
сыти есте 3 ) , должно продолжать н е о т с т у п н о е прошеніе, к а к ъ не-
м е ю щ е м у достаточно: потому что всякъ просяй пріемлетъ» *). 

« Е с л и будетъ помилованъ только т о т ъ , кто самъ м и л у е т ъ : то, 
к а к ъ думаю, покаяніемъ держится в е с ь міръ, человѣки содѣй-
с т в у ю т ъ д р у г ъ д р у г у в ъ покаяніи но устроенно Божія Промы-
сла» 5 ) . 

« Е с л и мы будемъ подвизаться в ъ покаяніи до самой с м е р т и , — 
и тогда не исполиимъ должное: потому что и тогда не принесешь 
ничего равноцѣннаго царству небесному» ь ) . 

« К а к ъ естественно намъ ѣ с т ь , пить, говорить, с л ы ш а т ь : т а к ъ 
естественно п к а я т ь с я » "'). 

«Умерщвляется по оиредѣленію закона однажды заслужнвшій 
смерть : если же кто продолшаетъ ж и т ь , т о т ъ у ж е живетъ но в ѣ р ѣ , 
ради покаянія, если бы и не за свои г р ѣ х и , то за г р ѣ х ъ прароди-
тельский, общій всему ч е л о в ѣ ч е с т в у » 8 ) . 

«Мы очистились крещеніемъ; очистившись, получили запо-
вѣдн. Нарушающій заповѣди оскверняешь крещеніе, забвеніепріемь 
очищенія древнихъ своихъ хрѣховъ э ) , которыми не б ы в а е т ъ с к у -

4 )Прен. Марка слово, 3-іе, о покаянііг. 2 j Прей. Марка слово 3, о покаявіи. 
3 ) 1 Кор. I Y , 8. 4 ) Матѳ. У І І , 8. Преп. Марка сл. 3, о иокаяпін. s j u 6 j Тамъ-же. 
7 ) и s ) Преп. Марка слово 3, о покаянін. 3) 2 Петр. I , 9 . 

д е н ь никто , подвергаясь ежедневно согрѣшеніямъ невольно, х о т я 
бы и стремился к ъ исполнеиію в с ѣ х ъ заповѣдей» ' ) . 

«Покаяніе нужно в с ѣ м ъ : оно п о к а з ы в а е т ъ намъ г р ѣ х и наши, 
содѣданные прежде произвольно, a н ы н ѣ , — к о г д а мы возненави-
дѣли страсти , и начали у д а л я т ь с я отъ н и х ъ , — с л у ж а щ і е причи-
ною согрѣшеиій н е в о л ь н ы х ъ » 2 ) . 

«Признающий свое покаяніе окончательно исполнеинымъ, зритъ 
вспять, в ъ немъ обновляются впечатлѣнія отъ прежнихъ согрѣ -
шеній» 3 ) . 

«Истинно разумный р а з у м ѣ е т ъ и то , что онъ н у ж д а е т с я в ъ 
покаяніи: р а з у м ъ и с т и н ы даруется покаяніемъ, и п о к а я н і е — р а -
зумомъ и с т и н ы » 4 ) . 

«Христосъ поручился за н а с ъ на условіи покаянія : отвергаю-
щий покаяиіе о т в е р г а е т ъ Спасителя» 8 ) . • 

«Добрыми дѣлами е с т е с т в а е ) , безъ покаянія , мы не можемъ 
совершить ничего заслуживающаго помилованіе о т ъ Бога ; Господь 
даруетъ намъ великое помилованіе за расположеніе д у ш и , настроен-
ной покаяніемъ. Принуждающій себя и пребывающій до кончины 
своей в ъ н а с т р о е н » , доставляемомъ покаяніемъ, с п а с е т с я за ио-
ну жденіе себя и за покаяиіе, х о т я бы и подвергся иѣкоторымъ со-
грѣшеніямъ: обѣтоваио это Господомъ в ъ Е в а н г е л і я х ъ » Ц . 

«Провозглашающій о себѣ , что онъ не н у ж д а е т с я в ъ покаяніи, 
этимъ объявляетъ себя праведникомъ, a Писаніе и м е н у е т ъ его по-
рождетемъ ехидны в). Признающій себя совершившпмъ покаяніе 
по причин!» мнѣнія о своей праведности с о ч е т а в а е т с я , не вѣдая 
того, со сластями с т р а с т е й : потому что мнѣніе и кичливость при-
надлежать к ъ т а к и м ъ с л а с г я м ъ » 9 ) . 

«Зараженный сомомнѣніемъ не возможетъ с п а с т и с ь : презорли-
вый оюе и обидливый мужъ и величавый ничесо-оюе скончаешь 1и), 
говоритъ Писаніе» u ) . 

« Е с л и смиреішомудріе не приноситъ никакого вреда совершен-

•) к •') Преп. Марка слово 3, о иокаяніи. 3 ) Лук. I X , 62. Преп. Марка 
слово 3 , о покаяпін. 5) Преп. Марка слово 3, о покаяиін. ") Добрыя дѣла пад-
шаго естества чужды иокаяпія, вводятъ въ самомнѣпіе и опшбочпо требуютъ спа-
сеиія, какъ законной награды: покаяніе образуется изъ исполпепія заповѣдеп Хрн-
стовыхъ. 7) Пр. Марка слово 3, о покаяніп. Матѳ . Ш , 7. Лук. Ш , 7-

Преп. Марка слово 3, о иокаяніп. 10) Аввак. I I , 5 . " ) Прен. Марка слово 3 , 

о ноісаяпііі. 



ному : то и совершенный да не о с т а в л я е т ъ н а ч а л ь н у ю причину 
с м и р е н н о м у д р і я , — п о к а я н і е » «)• 

« Н а с ы т и в ш і й с я покаяніемъ не можетъ смиренномудротво-
в а т ь » 2 ) . 

« Е с л и б ъ мы т щ а т е л ь н о заботились о смиренномудріи: то не 
нуждались бы в ъ н а к а з а н і я х ъ . В с е злое и лютое, постигающее 
н а с ъ , постигаешь за превозношеніе. Попущено было а н г е л у с а т а н ы 
мучить3) Апостола, чтобъ Апостолъ не превознесся : т ѣ м ъ болѣе 
н а м ъ , у в л е к а ю щ и м с я превозношеніемъ, п о п у с т и т с я с а т а н а . Онъ 
б у д е т ъ попирать н а с ъ , доколѣ мы не смиримся» 4 ) . 

«Побеоѣдуемъ н ѣ с к о л ь к о о безсловесной с т р а с т и г и ѣ в а . Она 
опустошаешь, с м у щ а е т ъ и помрачаешь в с я к у ю д у ш у ; она во время 
движенія и д ѣ й с т в і я своего с о д ѣ л ы в а е т ъ ч е л о в ѣ н а — о с о б л и в о удо-
бопоползновеннаго и быстропреклоннаго к ъ н е н — п о д о б н ы м ъ звѣрю. 
Страсть э т а преимущественно у т в е р ж д а е т с я , у к р ѣ п л я е т с я , пребы-
в а е т ъ несокрушимою дотолѣ , доколѣ д іавольское древо огорченія и 
раздражительности, г н ѣ в а и ярости напаяется злою водою гордости: 
дотолѣ оно в о з р а с т а е т ъ сильно, ц в ѣ т е т ъ обильно, приносить мно-
жество п л о д о в ъ — п р е о т у п л е н і й закона Божія . Т а к и м ъ образомъ зда-
ніе , в о з д в и г н у т о е в ъ д у ш ѣ л у к а в ы м и д у х а м и , п р е б ы в а е т ъ в ъ не-
прикосновенной, н е с ч а с т н о й ц ѣ л о с т и , у т в е р ж д а я с ь и у к р ѣ п л я я с ь на 
основаніи своемъ — на гордости. Е с л и х о ч е ш ь , чтобъ г р ѣ х о в -
ное древо, с т р а с т ь огорченія и раздражительности, г н ѣ в а и ярости 
посохло в ъ тебѣ и сдѣлалось безплоднымъ, чтобъ сѣкира Д у х а , 
приближившись срубила е г о , ввергла в ъ огонь по опредѣленію 
Е в а н г е л і я , и истребила со всякою злобою; если хочешь, чтобъ 
домъ беззаконія, непреотанпо и злонамѣренио созидаемый діаво-
ломъ, который, собирая, к а к ъ камни, различные предлоги и бла-
г о с л о в н ы е и с у е т н ы е , или на самомъ д ѣ л ѣ или в ъ п о м ы с л а х ъ , 
с о о р у ж а е т ъ зданіе злобы в ъ д у ш ѣ ; если х о ч е ш ь , говорю, чтобъ 
э т о т ъ домъ былъ разрушеиъ и разметанъ, то имѣй незабвеннымъ 
в ъ сердцѣ т в о е м ъ смиреніе Г о с п о д а . Р а з с у ж д а й : кто Господь, и 
чѣмъ содѣлался Онъ ради насъ? Съ какой в ы с о т ы Божественнаго 
с в ѣ т а , откровеннаго горнимъ с у щ е с т в а м ъ с о о т в ѣ т с т в е н н о и х ъ 

' ) Прей. Марка слово 3, о покаяпіи. 2) Upen. Марка слово 3, о покаяніи. 
3 ) 2 ІСорішѳ. X I I , 7 . 4 ) Преподобааго Марка Подвпжнпка слово 7-е, о пощеніи и 
сішреиііі. 

зрительной силѣ , славимаго на небѣ в с ѣ м и разумными созданш-
ми, Ангелами, Архангелами, Престолами, Господств іями, Начала-
ми', В л а с т я м и , Херувимами, Серафимами и не именуемыми Писа-
н іемъ у м н ы м и силами, к о т о р ы х ъ имена не достигли до н а с ъ , по 
прореченію Апостола, в ъ к а к у ю г л у б и н у человѣческаго смиренія 
Онъ низошелъ по неизреченной благости Своей, и по всему упо-
добился намъ, стьдящимъ во тьміь и сѣпи смертней, содѣлавшимся 
плѣнниками при посредствѣ преступленія Адамова, находящимся 
в ъ насильственной власти демоновъ, которые д ѣ й с т в у ю т ъ в ъ н а с ъ 
с т р а с т я м и нашими. Когда мы находились в ъ этомъ лютомъ пора-
бощеніи, в ъ области невидимой и горькой с м е р т и , — н е у с т ы д и л с я 
т а к о г о полошенія нашего В л а д ы к а всей твари видимой и невиди-
мой: Онъ смирилъСебя, и воспринялъ ч е л о в ѣ к а изъ с т р а с т е й без-
ч е с т і я и и з ъ состоянія отверженія , к у д а н и з в е р г н у т ь б ы л ъ чело-
в ѣ к ъ . осужденный опредѣленіемъ Божіимъ. В л а д ы к а содѣлался 
подобнымъ намъ по всему кромѣ г р ѣ х а , то е с т ь , за исключеніемъ 
с т р а с т е й безчест ія . Наведенный к а з н и опредѣленіемъ Божіимъ на 
ч е л о в ѣ к а в ъ наказаніе за преступленіе заповѣди и за впаденіе в ъ 
г р ѣ х ъ , то е с т ь , т ѣ л е с н у ю смерть , т р у д ы , голодъ, жажду, в с е это 
Онъ воспріялъ, содѣлавшись т ѣ м ъ , что — мы, чтобъ мы содѣла-
лись т ѣ м ъ , ч т о — О н ъ . Слово плоть бысть чтобъ плоть содѣ -
лалась Словомъ; Б о г а т ы й обнища насъ ради, да мы нищетою Его 
обогатимся а ) , — по великому человѣколюбію уподобился намъ, 
чтобъ мы уподобились Е м у в с ѣ м и добродѣтелями. Точно! с ъ того 
времени, к а к ъ пришелъ Х р и с т о с ъ , ч е л о в ѣ к ъ и з м ѣ н я е т с я в ъ новаго 
ч е л о в ѣ к а , б у д у ч и обновляемъ благодатію и силою Д у х а , достигая 
в ъ мѣру совершенной любви, изгоняющей с т р а х ъ и у ж е не под-
вергающейся паденію. Любы николиоісе отпадаешь 3 ) : потому что 
ß0lb—говорить Іоаннъ — любы есть, и пребывали въ любви, въ 
Бозѣ пребываешь 4 ; . Этой м ѣ р ы сподобились Апостолы и в с ѣ т ѣ , 
которые подобно имъ обучились добродѣтели основательно и пра-
вильно, представили себя Господу совершенными, послѣдовавши 
Х р и с т у в ъ теченіи всей жизни своей желаніемъ с о в е р ш е н н ы м и 
Постоянно с о з е р ц а й , — н е побѣждаясь з а б в е н і е м ъ , — с м и р е и і е , ко-
торое Господь воспріялъ на Себя по любви к ъ намъ, по неизречен-
ному человѣколюбію. Созерцай вселеніе Бога Слова -въ ложесна 

^ і о а ^ I , 14. Ѵ 2 Кор. Y I I I , 9. 3 ) 1 Кор. Х П І , 8. <) 1 Іоанп. I V , 16. 



Д ѣ в ы , нринятіе имъ человѣчества , рожденіе отъ жены, постепен-
ность тѣлеснаго возрастанія, безчестія, досады, ионошенія, пору-
ганія , укоренія, біенія, оплевапія, насмѣянія , наруганія , червлен-
н у ю хламиду, терновый в ѣ н е ц ъ , нриговоръ на Него правителей, 
вопли противъ Него беззаконныхъ і у д е е в ъ , Ему единоилемен-
н ы х ъ — в о з ми, возми, распни Его ' ) — крестъ , гвозди, копіе, на -
п о е т е оцтомъ и желчію, наруганія надъ ІІимъ я з ы ч н н к о в ъ , на-
смѣшки т ѣ х ъ , которые, проходя мимо Е г о распятаго, говорили 
Е м у : аще Сынъ ecu Бооюій, сниди со креста, и вѣруемъ въ Тя 2j. 
Созерцай и нрочія страданія, который Господь претерпѣлъ ради 
н а с ъ : распятіе, смерть, тридневное погребеніе во гробѣ , сошествіе 
во а д ъ . Какіе же были за т ѣ м ъ плоды страдаиій? воскресеніе изъ 
м е р т в ы х ъ , плѣиеніе ада и смерти, вознеееніе на небеса душъ, 
исшедшихъ о т т у д а съ Господомъ, сѣденіе одесную Отца 3.) пре-
выше всякаго начала и власти и всякаго именуемаго имени "), 
честь , слава , поклоненіе в с ѣ х ъ Ангеловъ Первенцу изъ мертвыхъ 
по п р и ч и н ! понесенныхъ Имъ страданій, к а к ъ и Апостолъ гово-
ритъ: Сіе да мудрствуете я въ васъ, еже и во Христѣ Іисусѣ, 
Иже во образа, Божіи сый, не восхищеніемъ непщева быти равепъ 
Богу, но Себе умалилъ, зракъ раба прігімъ, въ подобги человѣче-
стгъмъ бывъ, и образомъ обрѣтеся якоже человѣкъ, смирило Себе, 
послушливъ бывъ даже до смерти, смерти же крестныя. Тѣмже 
и Богъ Его превознесе, и дарова Ему имя, еже паче всякаго пмене: 
да о имени ІиЩ/совѣ всяко колѣно поклонится, небесныхь, земныхъ 
и преисподнихъ: и всякъ языкъ исповѣстъ, яко Господь Іисусъ Хргі-
стосъ во славу Бога Огпцаъ). В о т ъ , в ъ к а к у ю славу и в ы с о т у , по 
с у д у правды Божіей вышеисчислеиныя страданія возвели Госпо-
дня человѣка! И потому, если с ъ любовіш и усердіемъ будешь па-
мятовать о н и х ъ незабвенно в ъ с е р д ц ! твоемъ, страсть огорченія 
и раздражительности, г и ! в а и ярости не будетъ обладать тобою. 
Когда самое основаніе этой страсти, гордость, будетъ выворочено 
къ верху разсматриваніемъ смиренія Христова: тогда и все зданіе 
беззаконія, ярости, г н ! в а и печали разрушится удобно и само со-
бою. Какое жестокое и каменное сердце не смягчится , не уми-
лится, не смирится, если у м у будетъ постоянно соприсутствовать 

' ) Іоанн. X I V , 15. 2) Матѳ. X X V I , 40. з) Map. X V I . 19. ") Ефес. I , 2. 
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памятованіе о смиреніи Единородного Сына Божія, о претерп!н-
н ы х ъ Имъ страданіяхъ? не представитъ ли оно себя, по писанію, 
произвольно в ъ попраніе в с ѣ м ъ человѣкамъ, к а к ъ попираются ими 
земля и пепелъ? Когда душа, взирая на смиреніе Христово, бу-
детъ смиряться и с о к р у ш а т ь с я , капая ярость, какой г н ѣ в ъ в о з м о -
гу т ъ возобладать ею? какая печаль возможешь одолѣть ее?» ' ) . 

«Подобаешь н а у ч и т ь с я духовному закону , возложить на себя 
подвиги f2) о благочестін, и постигающія скорби переносить с ъ тер-
пѣніемъ, к а к ъ свои. Безъ этого никто не можетъ одѣлаться истин-
но премудрымъ. 

На вопрооъ, какіе бы то были подвиги о блаючестіи, препо-
добный Маркъ о т в ѣ ч а л ъ : это з а и о в ! д и Христовы, изъ которыхъ 
первая н величайшая—любовь . Она не мыслить зла, вся любишь, 
всему тру емлетъ, вся уповаешь, вся терпитъ 3 ) , по слову Пи-
санія . Поступая т а к ъ , она не с у д и т ъ т ! х ъ , которые предста-
вляются обижающими ее. Любовію мы различаемся одинъ отъ дру-
гаго , и в с ! недостаточествуемъ по отношенію к ъ ней, ожидая вос-
полнения этому недостатку о т ъ благодати Христовой, если мы не 
вовнерадимъ о воздѣлываніи любви по нашимъ снламъ. Б о г ъ зиаетъ 
и сколько мы не можемъ сдѣлаті . по немощи, и сколько не совер-
шаемъ дѣлъ любви но нерадѣнію. Любовь укрѣпляется не отъ од-
н и х ъ произвольиыхъ т р у д о в ъ , но и о т ъ с л у ч а ю щ и х с я скорбен: и 
потому мы нуждаемся, чтобъ Богъ ниспослалъ намъ много ..терпѣ-
нія и кротости. По отношенію к ъ этому говоритъ Апостолъ: хо-
тяй быти мудръ въ вѣцгь семь, буй да бываетъ, яко да премудро 
будетъ Мудрые по б у к в ! признаютъ согрѣшаюіцими однихъ 
обижающихъ, а премудрые но Д у х у Божію, будучи и обижаемы, 
порицаютъ себя, когда не переносишь обидъ терпѣливо, съ благимъ 
произволеніемъ, с ъ радостію. Порицаютъ они себя не только за 
это, но и по той п р и ч и н ! , что признаютъ скорби возникшими изъ 
даннаго ими нѣкогда повода, изъ какого либо прежняго согрѣше-
нія , х о т я согрѣшеніи б ы в а ю т ъ легче и тяжеле одно другого. Кто 
мстишь за себя, т о т ъ к а к ъ бы обвиняешь Бога в ъ безсудіи, а кто 
претерпѣваетъ нашедшую скорбь, к а к ъ свойственную с е б ! , т о т ъ 
терпѣиіемъ приносишь исновѣданіе в ъ преждесодѣланныхъ согрѣ -

<1 Слово къ монаху Николаю. "•) Иначе труды. — 1 Кор. X I I I , 6, 7 . 
з) Кор. I I I , 18. 



ш е н і я х ъ , за которыя и подвергается страданію о т ъ наведенной 
напасти». 

«Иыѣхотся три вида благочестія : первый состоитъ в ъ томъ, 
чтобы не согрѣшать ; в т о р о й — в ъ томъ, чтобъ согрѣшивши, тер-
пѣливо переносить приключающіяся скорби; т р е т і й — в ъ томъ, 
чтобъ плакать о недостаткѣ терпѣнія , если не переносимъ скорби 
с ъ должнымъ терпѣніемъ. Е с л и мы здѣсь не совершимъ примире-
нія с ъ Богомъ, установленными о т ъ Него средствами: то это по 
необходимости н а в л е к а е т ъ на н а с ъ подсудимость на будущемъ 
с у д ѣ : развѣ только Б о г ъ , у в и д ѣ в ъ , что мы смирились и плачемъ, 
и з г л а д и т ь , к а к ъ Самъ в ѣ д а е т ъ , грѣхи наши всесильною благода-
тно Своею. Е с л и же мы не только не смиримся и не восплачемъ 
о н е р а д ѣ н і и в ъ исполненіи в ы ш е у п о м я н у т ы х ъ видовъ благочестія , 
но и еще будемъ защищать себя словами мірской премудрости ( у ч е -
ности) и ею превозноситься надъ благоговѣйными: то к а к ъ будемъ 
помилованы, д ѣ й с т в у я противоположно услов іямъ помилованія?» 

Когда преподобный бесѣдовалъ т а к ъ , — « о д и н ъ изъ у ч е н и к о в ъ 
его , уповавшій на воздержаніе свое , и по этой причин* пребы-
вавши! в н * познанія и с т и н ы , — п о к у ш а в ш і й с я претерпѣвать все 
скорбное, но неправильно, думая о с е б * , что страдаетъ к а к ъ м у -
ченикъ, возразилъ Старцу: г д ѣ говорить Писаніе, что по в и н * 
каждаго и по праведному с у д у Божію находятъ б ѣ д с т в і я на чело-
в ѣ к о в ъ ? » 

«Старецъ о т в ѣ ч а л ъ : возлюбленный! найдешь это во многихъ 
м ѣ с т а х ъ Писанія, к а к ъ в ъ В е т х о м ъ , т а к ъ и в ъ Новомъ З а в ѣ т ѣ . 
Бпрочемъ и мы у к а ж е м ъ т е б * нѣкоторыя изъ т а к и х ъ м ѣ с т ъ , если 
желаешь того . У р а з у м ѣ в ъ и с т и н у , отвергни высокомудріе—мало 
этого—отвергни зломудріе, и пріобр*ти смиреніе, заимствовавъ 
его отъ Бога, Который с к а з а л ъ : возмите иго Мое па себе, и на-
учитеся отъ Мене, яко кротокъ есмь, и смиренъ сердцемъ, и обря~ 
щете покой душат вашимъ» '). 

« У ч е н и к ъ останови лъ Преподобнаго на этомъ с л о в * , и ска -
залъ е м у : если каждый изъ н а с ъ подражаетъ смиренно Христову 
т ѣ м ъ , что признаешь постигающія его скорби должнымъ с е б * воз-
даяніемъ, к а к ъ сказано тобою: то изъ этого очевидно я в с т в у е т ъ , 
что и Христосъ, пострадавъ, исполнилъ долгъ свой. Но я считаю 

' ) Матѳ. X I , 20. 

т а к о е мнѣніе б о г о х у л ь с т в о м ъ . — А в в а о т в ѣ ч а л ъ : скажи мнѣ , воз-
любленный, берущіе в ъ заемъ деньги при п о р у к * поручителей, 
одни ли должники? или одинаково с ъ ними должники и поручив-
шіеся за н и х ъ ? — У ч е н и к ъ : очевидно, что и поручившіеся. На это 
Старецъ: будь же убѣжденъ со всею доотовѣрноетію, что Христосъ, 
воспринявъ н а с ъ , содѣлалъ Себя должникомъ, к а к ъ и Божествен-
ное Писаніе с в и д ѣ т е л ь с т в у е т ъ о Немъ: Агнецъ Божій, вземляй 
грѣхи міра '), бывъ по насъ клятва 2). Онъ воспріялъ смерть за 
в с ѣ х ъ н а с ъ ; Онъ умеръ за в с * х ъ н а с ъ : тебя ли одного не вос-
пріялъ Онъ? объясни это и с к р е н н о . — У ч е н и к ъ , припавъ к ъ ногамъ 
Старца, с к а з а л ъ : я согрѣшилъ, к а к ъ младенецъ, с к а з а в ъ в ъ невѣ -
дѣніи сказанное мною; но отнюдь не отрекаюсь Избавителя и Вос-
пріемиика в с ѣ х ъ в ѣ р у ю щ и х ъ в ъ Него. Знаю, что к р о м * Е г о н ѣ т ъ 
иной надежды человѣкамъ на спасеніе , к а к ъ говорить Апостолъ: 
ecu согрѣгаиша и лигиени суть славы Божія, оправдаеми туне бла-
годатно Его 3 ) . — Б р а т і я , присутствовавшіе т у т ъ , получили поль-
з у , у в и д * в ъ , что братъ позналъ и с т и н у и покаялся. Старецъ про-
должалъ: теперь о с т а е т с я намъ показать изъ Писанія, что изъ 
случающагося с ъ каждымъ изъ н а с ъ печальнаго ничто не с л у -
чается несправедливо, все по праведному с у д у Божію. Иные стра-
даютъ за свое зло, а иные за ближнихъ: въ нѣдра входятъ вся 
неправеднымъ: отъ Господа оісе вся праведная '1). По этой причин* 
сказано : или будетъ зло воградѣ, елее Господь не сотвори?1). И еще: 
вся дѣла Господня съ правдою 6 ) . И: еже сѣетъ кождо, сіе и по-
ленетъ п). И: аще неправда наша Болсію правду составляешь, что 
речемъ? едали не проведет Богъ, поводяй гпѣвъ? да не будешь 8). 
И три отрока, в в е р г н у т ы е в ъ разжегшую печь, у ч а т ъ насъ этому 
образу мыслей, с к а з а в ъ , что они в в е р г н у т ы по своей в и н * и по 
Божію повелѣиію, х о т я они восприняли лице согрѣшившихъ сооте-
чественниковъ , будучи сами н е в и н н ы 9 ; . M с в я т ы й Давидъ, оскор-
бляемый Семеемъ, иоповѣдуетъ, что подвергается оскорбленіямъ 
по повел*нію Божію и за свою вину , 0 ) . И И с а і я , и Іеремія, и Іе-
зекіиль , и Даніилъ, и другіе Пророки предв*щали народу Израиль-
скому и народамъ языческимъ, что и х ъ п о с т и г н у т ь скорби, ооот-

•J loan. I , 29. %) Галат. III , 13. 8) Pmr. III , 2 3 , 2 4 . Примѣч .ХѴ І , 33. 
») Амос. I I I , 6. 6) Притч. X V I , 9. 7 ) Галат. У І , 7. 8) Рим. I I I , 5, 6. 9 j Даніил. 
III , 28, 31. 10) 2 Дар. Х У І , 11. 
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в ѣ т с т в е н н о г р ѣ х а м ъ , совершеннымъ каждымъ народомъ. Пророки 
объявляли в м ѣ с т ѣ и в и н ы и н а в е д е н » за эти в и н ы : за это имен-
но—предрекали Пророки—за то , что провозглашалось в ъ средѣ 
народа то и то, дѣлалось то и то , постигнешь и х ъ то и т о . Объяс-
няя это-ate блаженный Давидъ говоритъ в ъ Псалмахъ с в о и х ъ : ра-
зумѣхъ Господи, яко правда судьбы Твоя, и воистину смирилъ мя 
ecu »)• И еще: поношенге безумному даль мя ecu. Онѣмѣхъ и не 
отверзохъ устъ моихь, яко ты сотворилъ ecu 2 ) . Эти слова Д а -
вида и мы должны произносить к ъ Б о г у , когда подвергнемся у к о -
ризнамъ отъ кого-либо, и благодарить Бога за то , что Онъ послалъ 
обличителя с о к р о в е н н ы х ъ в ъ н а с ъ л у к а в ы х ъ мыслей, послалъ с ъ 
тою цѣлію, чтобъ мы, разсмотрѣвъ мысли наши с ъ достовѣрно-
ст ію, исправили себя. Большей ч а с т и н а ш и х ъ г р ѣ х о в и ы х ъ н е д у -
г о в ъ м ы не знаемъ! потому что только м у ж у совершенному свой-
ственно содержать в ъ памяти свои недостатки . Е с л и и я в н ы й 
нарушенія закона д у х о в н а г о неудобопонятны: т ѣ м ъ неудобопо-
н я т н ѣ е нарушенія е г о , совершаемыя в ъ области мыслей. Но мы, 
не вѣдая большей ч а с т и г р ѣ х о в н о с т и нашей, с м у щ а е м с я о т ъ на-
в е д е н » . Поймемъ же, к а к ъ благоразумные, что Господь н а в о д и т ь 
и с к у ш е н і я для пользы нашей, и посредствомъ и х ъ д ѣ л а е т ъ н а м ъ 
много добра: в о - п е р в ы х ъ посредствомъ и х ъ открываемъ приоут-
с т в і е в ъ себѣ з л ы х ъ мыслей, сокровенно обладающихъ нами; по от -
к р ы т » и х ъ п о д а е т с я намъ истинное , непритворное смиренномудріе; 
потомъ избавленіе отъ с у е т н а г о возиошенія и обнаруженіе разно-
образной злобы, таившейся в н у т р и н а с ъ , к а к ъ говоритъ Писаніе : 
проникоша ecu дѣлающіе беззаконіе, яко да потребятся въ вѣкъ 
вѣка 3 ) . Братія ! навѣрно знайте с л ѣ д у ю щ е е : если не будемъ пе-
реносить наведеній с ъ терпѣніемъ, вѣрою и благодареніемъ: то 
никогда не возможемъ о т к р ы т ь злобу, сокровенную в н у т р и н а с ъ . 
Е с л и же не откроешь ее: то не возможемъ ни отразить и прочихъ 
з л ы х ъ помысловъ, борющихъ н а с ъ , ни в з ы с к а т ь очищенія о т ъ 
впечатлѣній , произведенныхъ преждесодѣланными грѣхами, ниже 
получить твердой у в ѣ р е н н о с т и относительно б у д у щ а г о » . 

«Наводимыя скорби и обличенія не уподобляются по наружно-
с т и винамъ; но в ъ д у х о в н о м ъ значеніи отношенія однихъ к ъ дру-
гнмъ сохраняютъ точную правду. Это можно у в и д ѣ т ь и изъ Свя-

' ) Пс. СХѴ І І І , 75. Пс. X X X Y I I I , 9, 10. 3 ) Пс. Х С І , 8. 

щеннаго Писанія : задавленные упавшею на н и х ъ башнею Силоам-
скою не обру шали башни на д р у г и х ъ : нлѣниики, отведенные на 
с е м ь д е с я т ъ л ѣ т ъ в ъ Вавилонъ для покаянія , не брали в ъ п л ѣ н ъ 
д р у г и х ъ для покаянія . Средства наказанія н е и м ѣ ю т ъ н е у к л о н н а г о 
с х о д с т в а с ъ винами: т а к ъ в о и н ы , у л и ч е н н ы е в ъ п р о с т у п к а х ъ , 
подвергаются побоямъ, но не тому самому з л у , которое сдѣлали. 
Подобно этому и в с ѣ м ы наказуемей постигающими н а с ъ скорбя-
ми и благовременно и правильно к ъ покаянію, но не тождественно, 
то е с т ь не в ъ то самое время, когда согрѣшаемъ, и не т ѣ м ъ зломъ, 
в ъ которомъ в и н о в н ы . Это то и приводить н ѣ к о т о р ы х ъ к ъ н е в ѣ -
рію правдѣ Божіей, то е с т ь , отсрочка наказан ія и несходство на-
казаній с ъ в и н а м и » . 

«Вопросъ. Скорби, наводимыя на н а с ъ , очень разнообразны. 
Однѣ и з ъ н и х ъ и с т е к а ю т ъ о т ъ человѣковъ о к л е в е т ы в а ю щ и х ъ , 
злорѣчащихъ, л а с к а т е л ь с т в у ю щ и х ъ , в в о д я щ и х ъ в ъ заблужденіе , 
обольщающихъ, окрадывающихъ, обижающихъ, соблазняющихъ, 
вражду ю щ и х ъ , презирающихъ, неиавидящихъ, п р и т ѣ с н я ю щ и х ъ , 
б іющихъ, подвергающихъ гоненію, словомъ, д ѣ л а ю щ и х ъ то зло, 
которое человѣки м о г у т ъ д ѣ л а т ь человѣкамъ. Друг ія скорби воз-
н и к а ю т ъ о т ъ с о б с т в е н н а я т ѣ л а , когда оно б е з ч и н о т в у е т ъ , проти-
воборству ешь д у х у , ищешь н ѣ г и , впадаетъ в ъ различные недуги 
и болѣзни, подвергается паденіямъ, ушибамъ и прочимъ разно-
образнымъ послѣдств іямъ немощи своей. Опять иныя скорби при-
х о д и т ь и з в н ѣ ; т а к о в ы : у г р ы з е н і я псовъ, я д о в и т ы х ъ и плотояд-
н ы х ъ звѣрей, т а к ж е заразительный повѣтрія , голодъ, землетрясе-
н ія , наводненія , морозы, зной, с т а р о с т ь , убожество, заточеніе и 
т о м у подобное. Наносятся скорби злыми духами, с ъ которыми мы 
находимся в ъ войнѣ , по словамъ Апостола; они наблюдаютъ за 
нашими словами и дѣлами, а по нимъ з а к л ю ч а ю т ъ о п о м ы с л а х ъ , 
которые естественно должны б ы т ь подобны словамъ и д ѣ л а м ъ . 
Справедливо умозаключеніе демоновъ! если нашъ самовластный 
у м ъ не б у д е т ъ по причинѣ невѣрія беоѣдовать с ъ иску сите л ь н ы -
ми вражескими прираженіями; если онъ не о с т а в и т ь подобающую 
ему совершенную надежду на Бога , и не начнешь плодить помы-
словъ : то не можетъ послѣдовать ни с л о в ъ , ни дѣлъ. Но т ы с к а -
з а л ъ , что в с я к а я рода б ѣ д с т в і я постигаютъ падшаго соразмѣрно 
в и н ѣ его, привлекая н а с ъ в ъ познаніе правды Божіей: покажи же 



намъ и причины скорбей, чтобъ мы т а к и м ъ образомъ повѣрили 
т о м у , что мы именно в и н о в н ы в ъ н а в о д и м ы х ъ намъ скорбяхъ, и 
должны терпѣливо переносить нападающія на н а с ъ скорби. Опа-
саемся подвергнуться тяжкой м у к ѣ по опредѣленію ожидающаго 
н а с ъ з а г р о б н а я с у д а , не только к а к ъ грѣшники, но и к а к ъ о т в е р г -

шіе в р а ч е в а н і е » . 
« Отвѣтъ. Причина в с я к а я скорбнаго с л у ч а я — помыслы ка -

ж д а я . Я могъ бы у к а з а т ь к а к ъ на причину, на с л о в а и д ѣ л а ; но 
они не рождаются прежде помысловъ, а потому помысламъ при-
писываю в с е . П р е д ш е с т в у е т е помыслъ; потомъ чрезъ слова и дѣла 
образуется общеніе человѣка с ъ человѣкомъ. Имѣются два образа 
общенія: одинъ изъ злобы, а другой о т ъ любви. При посредствѣ 
общенія мы воспринимаемъ д р у г ъ друга , пе понимая даже этого; 
воспріятіямъ же послѣдуютъ по необходимости скорби, к а к ъ и Пи-
с а ш е говорите : поручаяйся за друга, врагу предаешь свою руку '). 
Каждый терпитъ скорби, постигающія его, не только изъ за себя, 
но и изъ за ближняго, — в ъ томъ, в ъ чемъ воспріялъ ближняго 
н а себя. 

«Воспріятіе отъ злобы е с т ь непроизвольное. Оно совершается 
т а к ъ : отнимающій что-нибудь у ближняго, принимаете на себя 
искушеиіе этого ближняго, х о т я и не х о ч е т ъ ; также злословящий— 
злословимаго, л и х о и м с т в у ю щ і й — л и х о и м с т в у е м а г о , н а с и л у ю щ і й — 
н а с и л у е м а я , о г о в а р и в а ю щ і й — о г о в а р и в а е м а я , презирающий—пре-
з и р а е м а я . Чтобъ не перечислять к а ж д а я дѣйств ія о т д ѣ л ы ю , — 
в с я к і й обидящій воснріемлетъ и с к у ш е н і я обидимаго, соразмѣрно 
обидѣ . Объ этомъ с в и д ѣ т е л ь с т в у е т ъ Божественное Писаніе. Пра-
ведный—гощттъ о н о — о т ъ лова убѣгнеть: въ него оке мѣсто пре-
дается нечестивый 2 ) . И еще: изрываяй яму искреннему своему, 
впадете я въ то: и валяяй камень, на себѣ валить 8 ) . И: въ нѣдро 
входятъ вся неправеднымъ, отъ Господа лее вся праведная 4 ) . Если 
же неправда наша—какъ сказалъ А п о с т о л ъ — Б о з ю і ю правду соста-
вляешь в ъ отношеніяхъ н а ш и х ъ одно к ъ другому: то что ренет? 
Едва ли неправеденъ Богъ, наносяй шѣвъ 5) не только на вразумляе-
м ы х ъ скорбями, но и на возстающихъ противъ скорбей безразеудно 
и свирѣпо? 

«) ІІріггч. V I , 11. Притч. X I , S . Притч. X X V I , 27. Притч. 
X V I , 33. 8 ) Рим. I I I , 5. 

«Воспріятіе ближняго на себя предано намъ Господомъ І и с у -
сомъ. Онъ совершилъ это воспріятіе , исцѣливъ в о - п е р в ы х ъ наши 
д у ш е в и ы я немощи, потомъ цѣля всякъ недугъ и всяку болѣзнь *), 
вземля грѣхъ мгра 2 ) , возустрояя е с т е с т в о чистое в ъ в ѣ р у ю щ и х ъ 
Е м у искренно, избавляя и х ъ о т ъ смерти, предавъ истинное Бого-
почитаніе , н а у ч а я благочестію, н а с т а в л я я словомъ и примѣромъ, 
что ради любви мы должны переносить страданія даже до смерти, 
с в е р х ъ этого с о д ѣ л а в ъ н а с ъ причастниками Д у х а , и посредствомъ 
Е г о даровавъ терпѣніе и т ѣ блага, ихъ лее око не видѣ, и ухо не 
слыша, и на сердце человѣку не взыдоша 3 ) . Онъ воспріемлетъ 
и с к у ш е н і я за н а с ъ : поношенія, поруганія , у з ы , предательство, 
біеніе по л а н и т а м ъ , наиоеиіе у к с у с о м ъ и желчію, пригвожденіе 
гвоздями, распятіе , прободеиіе копіемъ. Такимъ образомъ, прі-
общившись намъ плотію и д у х о м ъ , и воспріявъ на Себя страданія 
за н а с ъ , Онъ предалъ такое воспріятіе в ъ законъ с в а т ы м ъ Апо-
столамъ и у ч е н и к а м ъ Своимъ, а прежде и х ъ Пророкамъ, Пра-
отцамъ, Патріархамъ, н а у ч и в ъ в т о р ы х ъ С в я т ы м ъ Д у х о м ъ , а пер-
в ы х ъ Своимъ в с е с в я т ы м ъ вочеловѣченіемъ. Я в л я я это воспріятіе , 
Онъ говорилъ: не бойтеся, Азъ побѣдихъ міръ " ) . Т а к ж е : Азъ за 
нихъ свящу Себе, да и тіи будутъ священи во истину 5 ) . И еще: 
больиш сея любве никто оісе имать, да кто душу свою полооюитъ 
за други своя 6) . На этомъ основаніи Святый Павелъ, подражая 
Г о с п о д у , говорилъ о себѣ : ныть радуюся въ страдангихъ моихъ о 
васъ, яко исполняю лишеніе скорбей Христовыхъ во плоти моей 
за тѣло Его, езіее есть Церковь г). В ъ э т и х ъ с л о в а х ъ Апостолъ 
изобразись прикровенно воспріятіе отъ любви. Хочешь ли я с н ѣ е 
познать , к а к ъ в с ѣ Апостолы пріобщились намъ и мыслію и сло-
вомъ и дѣломъ, и по причинѣ такого общенія воспріяли и с к у ш е -
ніе за насъ? Мыслію в с т у п и л и они в ъ общеніе с ъ нами, предлагая 
н а м ъ Писанія , объясняя таинственное значеніе пророчествъ, у в ѣ -
щ а в а я у в ѣ р о в а т ь Х р и с т у , к а к ъ Спасителю, с л у ж и т ь Е м у , к а к ъ 
С ы н у Божію по е с т е с т в у , д о к а з ы в а я проповѣдь поразительными 
знаменіями, молясь за н а с ъ , проливая с л е з ы , дѣлая в с е , что долж-
но дѣлать озареннымъ истиною в ъ м ы с л и . В с т у п и л и они в ъ о б щ е -
ніе словами, умоляя н а с ъ , угрожая намъ, у ч а , обличая, п о к а з ы -

1 ) Матѳ . I X , 35. 2 ) loan. I , 29. 3) 1 Кор. IT. 9 4 ) Іоан. X V I , 33. 

*) Іоан. Х Ѵ П , 19. в) loan. X V , 13. 7) Кол. I , 24. 



в а я срамъ маловѣрія нашего и н е в ѣ ж е о т в а , объясняя ' Писаніе о 
значеніи временъ, и с п о в ѣ д у я Христа , проповѣдуя, что Онъ былъ 
распятъ за н а с ъ , что О н ъ — в о ч е л о в ѣ ч и в ш е е с я Слово, что вочело-
в ѣ ч и в ш е е с я Слово—единая личность , а не двѣ личности, х о т я и 
и с п о в ѣ д у е т с я в ъ д в у х ъ е с т е с т в а х ъ , с о е д и н е н н ы х ъ нераздѣльно и 
неслитно, о с т а н а в л и в а я зловѣріе и преграждая е м у п у т ь во вся-
комъ времени, м ѣ с т ѣ и дѣлѣ , не соглашаясь с ъ ложыо, у д а л я я с ь 
отъ х в а л я щ и х с я по плоти, с ъ т щ е с л а в н ы м и не пребывая, кичли-
в ы х ъ не боясь, уничижая лицемѣровъ, пріемляомиренныхъ, у с в о я я 
б л а г о г о в ѣ й н ы х ъ , н а у ч а я н а с ъ т а к о м у - ж е поведенію. Пріобщились 
они намъ дѣлами, подвергаясь гоненіямъ, поношеніямъ, лишеніямъ, 
оскорбленіямъ, злодѣяніямъ, з а к л ю ч е н і ю в ъ темницѣ , н а с и л ь с т в е н -
ной смерти и прочимъ страданіямъ за н а с ъ . В с т у п и в ъ в ъ тоже 
общеніе с ъ нами, они при посредствѣ его воспріяли и иокушенія 
наши. Аще скорбгшъ—говорятъ о н и — о вашемъ спасены; аще ли 
утѣшаемся, о вашемъ утѣшеніп ' ) , принявъ э т о т ъ законъ любви 
о т ъ Господа, Который с к а з а л ъ : больше сея любви никтоже имать, 
да кто душу свою положить за други своя »). Такое поведеніе 
они предали и н а м ъ . Е с л и Господь положилъ д у ш у Свою за н а с ъ , 
говорятъ они, то и мы должны есмы души наша по братіи по-
лагати 3 ) . Также: другъ друга тяготы носите, и тако исполните 
законъ Христовъ 4 ) . Познавъ, что имѣются два образа общенія че-
л о в ѣ к о в ъ между собою, ч т о з а н и м и п о о л ѣ д у е т ъ двоякое воспріятіе , 
одно невольное, а другое по любви, не будемъ л ю б о п ы т с т в о в а т ь 
при в с т р ѣ ч а ю щ и х с я с ъ нами и с к у ш е и і я х ъ , подвергая подробному 
изслѣдованію к а ч е с т в о воспрінтія , к а к ъ , когда , чрезъ кого при-
шло и с к у ш е н і е : одному Б о г у свойственно з н а т ь с о о т в ѣ т с т в е н н о с т ь 
каждаго изъ н и х ъ с ъ виною, опредѣленіе на н и х ъ своего времени, 
направлеиіе всей твари к ъ содѣйств ію попускаемому иокушенію в ) . 
Наша единственная обязанность в ѣ р о в а т ь правдѣ Божіей, и з н а т ь , 
что в с е постигающее н а с ъ скорбное, противъ воли нашей, пости-
гаешь или по любви, или за г р ѣ х о в н о с т ь , что по этой п р и ч и н * мы 
обязаны переносить и с к у ш е н і я с ъ т е р п * н і е м ъ , не отражая и х ъ про-
т и в о д ѣ й с т в і е м ъ имъ, чтобъ не приложить этимъ новаго г р ѣ х а к ъ 
г р * х а м ъ нашимъ. Прежде всего прошу в а с ъ , братія, б ы т ь очень 

<) 2 К о р . I . 6 , 7. а ) loan. X V , 13. 3) 1 Іоан. Ш , 16. ") Галат . Т І , 2. 6) Это 
содѣйствіе называется обыкновенно стеченіемъ обстоятелъствъ. 

внимательными к ъ с к а з а н н о м у , чтобъ и мы, подвергшись и с к у ш е -
нно за слова наши, не подверглись ему безплодно, и чтобъ в а м ъ 
не предать забвенію сказаннаго , принявъ сказанное безъ должнаго 
у с е р д і я . З а б в е н і е — д щ е р ь сердечной хладности ( у н ы н і я ) : матьобо-
и х ъ — ы е в ѣ р і е » . 

«На это о т в * ч а л и братія: успокойся , Отецъ , относительно про-
изнеоеннаго тобою поученія . У б ѣ ж д е н н ы е с в и д * т е л ь с т в а м и Писа-
нія мы в ы с л у ш а л и с ъ вѣрою повѣданіе о томъ, что безъ правед-
наго с у д а Божія н и к а к а я невольная скорбь не прикасается к ъ че-
л о в * к а м ъ , х о т я м ы , по ограниченности нашей, и не постигаемъ 
к а к ъ т а и н с т в е н н а г о стеченія о б с т о я т е л ь с т в у т а к ъ и времени, в ъ 
которое н а з н а ч а е т с я попущеніе иокушенія» ' ) . 

« У с л ы ш ь душа словесная сообщница моя в ъ ж и з н и ! — т а к о е 
н а с т а в л е н і е д у ш * в л а г а е т ъ преподобный Маркъ в ъ у с т а у м а ея : 
намѣреваюсь п о в * д а т ь тебѣ т а й н у , которая относится и ко м н * и 
к ъ т е б ѣ . Т а й н у эту я п о с т и г ъ не потому, чтобъ очистился о т ъ 
•страстей, но потому, что успокоился немного по Божіей благодати 
.отъ д * й с т в і я и х ъ . Достовѣрно у з и а л ъ я , о душа, что к а к ъ я, т а к ъ 
и т ы , подвергшись д*Йствію противоестественному, вовлекаемые 
н е в ѣ д ѣ н і е м ъ в ъ заблужденіе , обвиняемъ д р у г и х ъ в ъ с о г р * ш е н і я х ъ 
н а ш и х ъ , представляя с е б * ложно, что злоба находится в н ѣ н а с ъ . 
По причин* такого ошибочнаго в о з з р * н і я мы обвиняемъ иногда 
Адама, иногда с а т а н у , иногда ч е л о в * к о в ъ , с ъ которыми поста-
в л е н ы в ъ о н о ш е н і е . В с л * д с т в і е этого в с т у п а е м ъ в ъ многообразное 
ратоборство, и , полагая ратовать противъ н н ы х ъ , р а т у е м ъ про-
т и в ъ с а м и х ъ себя; полагая защищать другъ друга , нападаемъ д р у г ъ 
н а друга ; полагая б л а г о д * т е л ь с т в о в а т ь с е б * , терзаемъ себя подоб-
но б ѣ с н у ю щ и м е я ; несемъ т р у д ы , подвергаемся поношешямъ, ко-
торый справедливо дѣлаются для н а с ъ безполезными, б у д у ч и по-
с л ѣ д с т в і я м и неправильнаго настроенія . Заповѣди м ы думаемъ лю-
б и т ь , но начала , на к о т о р ы х ъ основано и с п о л н е н а и х ъ , вознена-
в и д е л и по причин* нашего самооболыценія. Н ы н ѣ я у з н а л ъ на-
в * р н о что никакая в л а с т ь не в л е ч е т ъ н а с ъ неправедно ни ко 
благу ни ко з л у , что со времени к р е щ е н і а , и Б о г ъ и діаволъ по-
ощряютъ н а с ъ в ъ усвоен іе с е б * праведно, сообразно т о м у , какое 

») Слово 6-8 преніе съ ученынъ. 



направленіе приняло жительство наше по крещеніи и кому пора-
ботили себя произвольно». 

«Имѣются два вида прираженія, которыми міръ о б м а н ы в а е т ъ 
н а с ъ , если мы не усмотришь и х ъ благовременно: похвала о т ъ че-
л о в ѣ к о в ъ и отрада т ѣ л а . Когда они приражаются безъ предварив-
ш а я произволенія нашего, тогда они не принадлежать ни к ъ зло-
бѣ , ни к ъ д о б р о д ѣ т е л и — с л у ж а т ъ только обличеніемъ для нашей 
воли, к у д а она склонится . Госиоду благоугодно, чтобъ мы тер-
пѣли поношеніе и яштельствовали в ъ лишен іях ъ и подвигѣ ; діа-
волъ ate х о ч е т ъ п р о т и в н а я этому. Е с л и мы услаждаемся п о х в а -
лою человѣческою и отрадою т ѣ л а , то изъ этого я в е т в у е т ъ , что 
мы преслушая Господа, преклоняемся к ъ д у х у сластолюбія. Е с л и 
же не благоволишь к ъ п о х в а л ѣ человѣческой и к ъ наслаждеиію 
т ѣ л е с н о м у : то изъ этого я в е т в у е т ъ , что мы преклоняемся к ъ Богу, , 
возлюбпвъ т ѣ с н ы й п у т ь . Для того и допущено этимъ д в у м ъ оболь-
с т и т е л ь н ы м ъ прираженіямъ д ѣ й с т в о в а т ь на ч е л о в ѣ к о в ъ , чтобъ лю-
бящіе заповѣдь и с о ч у в с т в у ю щ і е ей, вынаружили и доказали пре-
клоненіе своей воли ко Х р и с т у , чтобъ Х р и е т о с ъ , обрѣтши в х о д ъ 
в ъ души и х ъ , н а у ч и л ъ у м ы и х ъ и с т и н ѣ . Подобно э т о м у , о про-
тивномъ понимай противное. Любящіе ч е л о в ѣ ч е с к у ю с л а в у и от-
раду т ѣ л а даютъ в х о д ъ д іаволу , который этими средствами на-
шедши с в о й с т в е н н ы й себѣ в х о д ъ , у ж е свободно в в о д и т ь зло, и н е 
престаешь у м н о ж а т ь его на столько , на сколько у с л а ж д а е т с я в л а -
гаемыми имъ помышленіями. Поступаешь онъ т а к ъ дотолѣ , доко-
лѣ мы, опомнившись, не вознеиавидимъ отъ искренности сердца 
д в у х ъ в ы ш е у п о м я н у т ы х ъ средствъ прираженія. Но мы любимъ 
и х ъ ! мы не только предаешь за н и х ъ добродѣтель, но и и х ъ про-
мѣниваемъ одно на другое, смотря по о б с т о я т е л ь с т в а м ъ : иногда 
подвергаешь тѣло лишеніямъ и подвигамъ с ъ цѣдію пріобрѣтенія 
с л а в ы человѣческой, а иногда подчиняемъ себя человѣческому по-
ношенію, чтобъ удовлетворить сластолюбію; иногда же, о с т а в я в с ю 
заботу о н и х ъ , устремляемся к ъ снисканію т ѣ х ъ видовъ міролю-
бія, которыми п и т а ю т с я и о т ъ к о т о р ы х ъ у с и л и в а ю т с я т щ е с л а в і е 
и сластолюбіе. Для н и х ъ средствомъ питанія и усиленія с л у ж и т ъ 
сребролюбіе, корень всѣмъ злымъ, по опредѣленію Божественнаго 
Писанія» ' ) . 

' ) Tuai. Y I , 10. 

«Непремѣнно возразишь т ы мнѣ , душа, что м ы и не собираешь 
золота, и не имѣемъ с т я ж а н і я . IIa это с к а ж у т е б ѣ , что ни золото, 
ни и м у щ е с т в о ие вредны сами по с е б ѣ , — в р е д н о злоуиотребленіе 
ими, вредно употребленіе и х ъ по пристраотію. Нѣкоторые, бывши 
богатыми безъ с т р а с т и к ъ б о г а т с т в у , благоугодили Б о г у : т а к о в ъ 
былъ с в я т ы й Авраамъ, т а к о в ы были праведные І о в ъ и Д а в и д ъ . 
Напротивъ того н ѣ к о т о р ы е изъ н а с ъ и безъ имѣнія , вскормили в ъ 
себѣ с т р а с т ь любостяжаиія при посредствѣ н и ч т о ж н ы х ъ мелочей. 
Такимъ образомъ мы сдѣлались х у ж е обладавшихъ большимъ и м у -
щ е с т в о м ъ : о с т а в и в ъ ж и т е л ь с т в о , которое должно во в с ѣ х ъ отно-
ш е н і я х ъ состоять в ъ лишеніяхъ и подвигѣ , злохитро д о п у с к а е м ъ 
себѣ в ъ р а з и ы х ъ с л у ч а я х ъ наслажденія, к а к ъ бы думая д ѣ й е т в о -
в а т ь тайно о т ъ Бога ; у б ѣ г а я сребролюбія, мы не у б ѣ г а е м ъ с л а с г о -
любія; не копимъ золота, а собираешь маловажный вещи; отка-
зываемся о т ъ н а ч а л ь н и ч е с к и х ъ с а н о в ъ и в л а с т и , а с л а в у и по-
х в а л у уловляемъ в с ѣ м и средствами; оставили и м у щ е с т в о , — н е 
оставили наслажденій, к ъ доставленію к о т о р ы х ъ и м у щ е с т в о с л у -
житъ с р е д с т в о м ъ . Нѣкоторые изъ н а с ъ о с т а в л я ю т ъ и наслажде-
нія , но в ъ ложномъ р а з у м ѣ , не у б ѣ г а я в р е д н ы х ъ для душеспасе -
нія и з л и ш е с т в ъ , но к а к ъ бы г н у ш а я с ь добрыхъ созданій Б о ж і и х ъ 
и д у м а я послѣдовать словамъ Писанія : не коснися, токе вкуси, 

ниже осяоюи» *). 
«Душа! когда у с л ы ш и ш ь о п р е с т у п л е н » Адама и Е в ы , — п о -

нимай его т а к ъ : в ъ началѣ подверглись ему собственно они; н ы н ѣ 
же подвергаемся ему в ъ д у х ѣ м ы , я и т ы . Оіл вся образи при-
лучихуся онѣмъ: писана оісе быша въ наученіе наше въ нихъ же 
концы вѣкъ достжоша 2 ) . Разсмотри с л ѣ д у ю щ е е ! возродившись 
крещеніемъ и водворенные в ъ раю Церкви, мы преступили запо-
в ѣ д ь Возродившаго н а с ъ , — и к а к и м ъ образомъ? Господь иовелѣлъ 
любить в с ѣ х ъ е д и н о в ѣ р н ы х ъ и, при посредствѣ терпѣнін, в к у ш а т ь 
плодъ, который они приносятъ намъ, с к а з а в ъ : отъ всякого древа, 
еже въ рай, снѣдію снѣси3). Но м ы , послѣдовавъ помысламъ змѣя , 
возлюбили од н и х ъ , к а к ъ д о б р ы х ъ , — в о з н е н а в и д ѣ л и д р у г и х ъ , к а к ъ 
з л ы х ъ . В ъ этомъ и заключается в к у ш е н і е о т ъ древа познатя до-
бра и зла"). В к у с и в ъ отъ него, мы умерщвляемся в ъ д у х ѣ не 
потому, чтобъ смерть сотворена была Богомъ, но потому, что она 

' ) Колос. I I , 11. а") I Кор. X , 11 . 3 ) Быт. I I , 16. ' ) Быт. И , 10 . 



в л я е т с я сама собою в ъ ч е л о в ѣ к ѣ , возненавидѣвшемъ ближняго. 
Боѣ смерти не сотвори, ни веселится о погибели живыхъ ' ) ; Онъ 

н е приводится к ъ д ѣ й с т в і я м ъ страст ію г н ѣ в а , не в ы м ы ш л я е т ъ 
способовъ к ъ наказанію з а согрѣшенія, не и з м ѣ н я е т с я с о о т в ѣ т -
т венно д о с т о и н с т в у каждаго , но вся премудростію сотворилъ2), 
предопредѣливъ, чтобъ все было судимо по д у х о в н о м у з а к о н у . По 

этой п р и ч и н ! Онъ не с к а з а л ъ Адаму и Е в ! въ тотъ день, въ ко-
торый вы вкусите запрещеннаго плода, Я умерщвлю васъ; но 
предостерегая и утверждая и х ъ , предъявилъ имъ законъ правды, 
с к а з а в ъ : вонь же аще день снѣсте, смертью умрете3). Вообще 
Богъ у о т а н о в и л ъ , чтобъ каждому д ѣ л у , и доброму и злому, по-
с л ! д о в а л о естественно надлежащее возмездіе. Боздаяніе не в ы м ы -
шляется при каждомъ с л у ч а ѣ , к а к ъ д у м а ю т ъ н ! к о т о р ы е незнаю-
щіе закона д у х о в н а г о . В ! д а я его о т ч а с т и , м ы должны б ы т ь у б ѣ -
ждены в ъ томъ, что в о з н е н а в и д ! в ъ кого-либо изъ е д и н о в ! р н ы х ъ , 
к а к ъ злаго, и сами будемъ о т в е р г н у т ы Богомъ, к а к ъ злые, — не 
принявъ покаянія отъ ближняго, к а к ъ о т ъ грѣшника, будемъ и 
сами о т в е р г н у т ы , к а к ъ г р ѣ ш н и к и , — н е простивъ ближнему с о г р ! -
шеній, ниже сами получимъ прощеніе. Объявляя э т о т ъ законъ, 
законодатель Х р и с т о с ъ говорилъ: не судите и не судят вамъ: 
не осуждайте, и не осудими будете: отпущайте, и отпустится 
вамъ4). З а к о н ъ этотъ в ! д а л ъ с в я т ы й Павелъ, и с к а з а л ъ , не при-
с о в о к у п и в ъ никакой оговорки: судяй иного, себе осуждавшиъ). З а -
к о н ъ э т о т ъ в ! д а л ъ Пророкъ, и возопилъ к ъ Б о г у : Ты воздаси ко-
му ждо по дгьломъ ею"). Другой Пророкъ в о з в ! щ а е т ъ отъ лица 
Божія: Мнѣ отмщеніе, Азъ воздамъ, глаюлетъ Господь1). Но за-
ч ѣ м ъ исчислять Писанія , когда в с ѣ м ъ Б о ж е с т в е н н ы м ъ Писаніемъ 
и в е т х и м ъ и н о в ы м ъ , в ъ особенности же великимъ Псалмопѣв-
цемъ излагается э т о т ъ з а к о н ъ со всею ясност ію, чтобъ мы по-
з н а в ъ его духовное значеніе и т а и н с т в е н н ы й у с т а в ъ , страшились 
во в с я к о м ъ о л у ч а ! о т с т у п л е н і я о т ъ него, и старались любить 
братію не только по наружности, но и в ъ с е р д ц ! ? Этотъ з а к о н ъ — 
не з а к о н ъ Моисеевъ, судившій одно видимое: э т о т ъ законъ д у х о -
в е н ъ ; имъ обличается и тайное . И Моисеевъ законъ данъ Богомъ 
на и з в ! с т н о е , опред!ленное время; но онъ пополненъ закономъ 

») Прем. Сол. I , 11. Псал. С І І І , 24. 3 ) Быт. I I , 16. ") Лук. V I , 39 . 
* ) Рим. I I , 1 . с ) Псал. L X I , 13. 7 ) Второз. X X X I I , 35. 

д у х о в н ы м ъ , то е с т ь , благодатію Господа нашего І и е у с а Х р и с т а , 
Который с к а з а л ъ : не пріидохъ разорити законъ, но исполкома1). 
На этомъ основаніи подобаетъ во в с я к о м ъ д ! л ! , с к а з а в ъ однажды 
должное, не продолжать д а л ! е прекословія, но прощать т о м у , кого 
признаемъ обидѣвишмъ н а с ъ , какою бы ни была обида, справедли-
вою или несправедливою. Да в ѣ д а е м ъ , что возмездіе за прощеніе 
обидъ больше возмездія за в с я к у ю д р у г у ю доброд!тель . Т а к ъ к а к ъ 
мы не можемъ свободно п о с т у п а т ь по предложенному направленно, 
чему с л у ж и т ь причиною преобладаніе надъ нами г р ! х а , допущен-
ное прежпимъ образомъ жизни: то м ы должны молить Бога, со-
д ѣ й с т в у я м о л и т в ! бдѣніями и прочими подвигами и лишеніями, 
чтобъ п о л у ч и т ь о т ъ Бога милость и принять т а к у ю с и л у . О воз-
любленная д у ш а ! во в с я к о м ъ времени, м ! с т ! и д ! л ! будемъ твердо 
держаться одной ц ! л п , чтобъ намъ, подвергаясь различнымъ оби-
дамъ о т ъ ч е л о в ! к о в ъ , радоваться , а не с к о р б ѣ т ь , — радоваться не 
просто, не безсмысленно: радоваться на томъ основаніи, что о б р ! -
т а е м ъ благопріятный с л у ч а й к ъ полученію прощенія в ъ н а ш и х ъ 
с о г р ѣ ш е н і я х ъ , прощая ближнему. В ъ этомъ з а к л ю ч а е т с я разумъ 
истины. Онъ обильнѣе всякаго иного в ! д ! н і я : и з ъ него можемъ 
у м о л я т ь Бога , навѣрно зная , что будемъ у с л ы ш а н ы ; онъ плодъ 
в ! р ы и доказательство в ! р ы во Х р и с т а ; посредствомъ его можемъ 
в з я т ь к р е с т ъ свой и п о с л ! д о в а т ь Х р и с т у ; о н ъ — р о д и т е л ь п е р в ы х ъ 
и в е л и к и х ъ з а п о в ! д е й ; при п о с р е д с т в ! его можемъ любить Бога 
о т ъ всего сердца и ближняго к а к ъ самого себя; для с н и с к а н і я его 
м ы должны возложить на себя п о с т ъ , бдѣніе и прочіе подвиги и 
лишеиія, чтобъ сердце и в н у т р е н н е е расположеніе наше отверзлись, 
приняли его в ъ себя, и у ж е не извергали. Тогда за прощеніе ближ-
н е м у согрѣшеній его, усмотримъ в ъ с е б ! д ѣ й с т в і е благодати, 
т а и н с т в е н н о данной намъ с в я т ы м ъ крещеніемъ: она б у д е т ъ дѣй-
с т в о в а т ь в ъ н а с ъ у ж е не непримѣтно для н а с ъ , но со всею оче-

видностію, в п о л н ! о щ у т и т е л ь н о » . 
« П р о т и в о д ѣ й с т в у ю т ъ этой добродѣтели д в ! с т р а с т и : т щ е с л а -

в іе и сластолюбіе . Отъ н и х ъ должно сперва отречься в ъ д у х ! 
с в о е м ъ : тогда пріобр!таетоя эта добродѣтель. Д у ш а ! произвольно 
предавши себя этимъ д в у и ъ с т р а с т я м ъ , никого не обвиняй: ни 
Адама, ни с а т а н у , ни ч е л о в ! к о в ъ , но в с т у п и в ъ борьбу с ъ волею 

1) Матѳ. V , 17. 



твоею, и не пренебреги этою борьбою. Она в н у т р е н н я я и междо-
у с о б н а я . Б ъ ней боремся н е с ъ братіею нашею: боремся сами с ъ 
собою. В ъ ней Споборникъ у н а с ъ — о д и н ъ , Споборникъ непобѣди-
мый, о т ъ Котораго ничто не можетъ у к р ы т ь с я : Х р и с т о с ъ , таин-
с т в е н н о насажденный в ъ н а с ъ крещеніемъ. Онъ у к р ѣ п л я е т ъ н а с ъ , 
если мы соблюдаемъ заповѣди Е г о по силѣ нашей. Борются же 
противъ н а с ъ , к а к ъ я у ж е с к а з а л ъ , расположеніе к ъ наслажденію, 
которымъ заражено наше т ѣ л о , и т щ е с л а в і е , которое обладаетъ и 
мною и тобою. Эти д в ѣ с т р а с т и прельстили Е в у и обольстили 
Адама: сластолюбіемъ представлено древо яко добро въ снѣдъ, и 
красно есть еже разумѣти'); т щ е с л а в і е м ъ же произнесено: бу-
дете яко бози, вѣдяще доброе и лукавое 2 ) . Первозданные Адамъ 
и Е в а у с т ы д и л и с ь д р у г ъ д р у г а , у в и д ѣ в ъ себя нагими; т а к ъ и м ы , 
у т р а т и в ъ непорочность незлобія в ъ д у х ѣ , с т ы д и м с я д р у г ъ д р у г а 
в ъ с о в ѣ с т и . Тогда с ш и в а е м ъ оебѣ одежду изъ л и с т ь е в ъ смоковни-
ц ы : облекаясь п у с т ы м и словами и образами лживаго словооправда-
н і я . В ъ противоположность мягкой одеждѣ и з ъ л и с т ь е в ъ , Господь 
у с т р о и в а е т ъ н а м ъ с у р о в у ю одежду и з ъ к о ж ъ , з н а м е н у ю щ у ю жи-
т е л ь с т в о подвижническое, и г о в о р и т ь : въ терпѣніи вашемъ стя-
жите души ваши3). Онъ преподаетъ н а с т а в л е н і е , с о о т в ѣ т с т в е н -
ное данной одеждѣ : обритый душу свою в ъ злопомнѣніи или в ъ 
к а к о м ъ другомъ г р ѣ х ѣ , погубить ю: а иже погубить душу свою, 
не дозволяя ей ни злопомнѣнія, никакого другаго г р ѣ х а въживотъ 
вѣчньиі сохранить ю» 1). 

' ) Быт. I I I , 6 . 3 ) Быт. I I I , 5. 3 ) Луки X X I , 1S. 4 ) Матѳ . X , 39. Слово 

У-е , совѣтъ ума душѣ. 

Выписка изъ житія святаго Андрея, Христа ради 
юродиваго, 

Однажды, с в я т ы й Андрей ходилъ посреди народа на торговой 
площади, находящейся у башни, которую построилъ Императоръ, 
с в я т ы й К о н с т а н т и н ъ Равноапостольный. Т у т ъ была и нѣкоторая 
жена, по имени Варвара. Она, по д ѣ й с т в і ю Д у х а Божія , пришла 
в ъ и з с т у п л е н і е , и у в и д ѣ л а , что блаженный Андрей х о д и т ь посреди 
многолюдства подобно огненному блистающему с т о л п у . Одни тол-
кали его пинками, другіе били; многіе , смотря на него говорили: 
« э т о т ъ ч е л о в ѣ к ъ не п р и н а д л е ж и м себѣ ; онъ сошелъ с ъ у м а ! не 
желаемъ такого состояпія и врагамъ н а ш и м ъ » . За Андреемъ хо-
дили б ѣ с ы в ъ образ* ч е р н ы х ъ еѳ іоповъ, и говорили между собою: 
«не дай Б о г ъ другаго такого на з е м л * : никто не изжегъ сердецъ 
н а ш и х ъ т а к ъ , к а к ъ э т о т ъ , нритворившійся сумасшедшимъ по не-
желанію с л у ж и т ь господину с в о е м у ; теперь онъ и з д * в а е т с я иадъ 
в с * м ъ міромъ». Варвара видѣла , что еѳ іопы налагали знаки на 
т * х ъ , которые били Святаго , и говорили д р у г ъ д р у г у : «по край-
ней мѣрѣ с л у ж и т ь н а м ъ у т ѣ ш е н і е м ъ то , что его б ы о т ъ безъ ми-
лости; біющіе угодника Божія , безъ всякой н а то причины, б у д у т ъ 
о с у ж д е н ы за это в ъ ч а с ъ кончины и х ъ , и н ѣ т ъ имъ с п а с е ш я » . 
Б л а ж е н н ы й , у с л ы ш а в ъ это, устремился на н и х ъ д ѣ й с т в і е м ъ Д у х а 
Божія , к а к ъ пламень, силою страшною разсыпалъ знаки , нало-
женные демонами, и грозно выговорилъ имъ: « в ы не имѣете права 
н а л а г а т ь зиаковъ на т ѣ х ъ , которые быотъ меня: потому что я мо-
люсь моему В л а д ы к * , чтобъ пе в м ѣ н е н ы были в ъ г р * х ъ наноси-
м ы е мнѣ побои т * м ъ , которые н а н о с я т ъ и х ъ . Они п о с т у п а ю т ъ 
т а к ъ в ъ н е в * д * ш и , и по причин* и х ъ н е в ѣ д ѣ н і я п о л у ч а т ь про-
щ $ * і е » . Когда произнесъ это С в я т ы й , — о т в е р з л о с ь небо, к а к ъ от-
верзаются в р а т а , и вылетѣло о т т у д а к ъ Преподобному множество 

^ л а с т о ч е к ъ п р е к р а с н ы х ъ ; посреди и х ъ былъ б ѣ л о с н * ж н ы й голубь , 
державшій в ъ к л ё в * златый масличный л и с т ъ ; онъ с к а з а л ъ Свя-
тому человѣческимъ голосомъ: «прими э т о т ъ л и с т ъ , посланный 
тебѣ Господомъ Бседержителемъ изъ рая в ъ знаменіе благодати 



Божіей, за то , что т ы милоотивъ и человѣколюбивъ, к а к ъ мило-
с т и в ъ и человѣколюбивъ Самъ Господь. Онъ п р о с л а в и т ь тебя, воз-
в е л и ч и т ь милость свою надъ тобою, потому что и т ы прощаешь и 
милуешь б іющихъ тебя, молясь о о с т а в л е н » имъ этого г р ѣ х а » . 
С к а з а в ъ это, голубь с ѣ л ъ на г л а в ѣ С в я т а г о . — С м о т р я на это, бла-
г о ч е с т и в а я жена у д и в л я л а с ь , и, пришедши в ъ себя по окончаніи 
видѣнія , размышляла: «сколько с в ѣ т и л ь н и к о в ъ и м ѣ е т ъ Б о г ъ н а 
землѣ , и никто не з н а е т ъ и х ъ » . Нѣсколько разъ покушалась Вар-
вара пересказать другимъ видѣнное ею; но сила Божія возбраняла 
ей. Послѣ этого в с т р ѣ т и л ъ ее в ъ городѣ с в я т ы й Андрей, и с к а з а л ъ 
ей: «Варвара! храни т а й н у мою, и никому не повѣдай видѣннаго 
тобою до того времени, к а к ъ я пройду въ мѣсто селенія дивна, 
даже до дому Божія» ' ) . Она о т в ѣ ч а л а ему : « с в ѣ т и л ь н и к ъ и 
У г о д н и к ъ Божій! с л у ч а л о с ь , что я намѣревалась п о в ѣ д а т ь , но мнѣ 
возбраняла невидимая сила Божія» 2 ) . 

Псал. X L I , 5. а) Житіе святаго ^Андрея, написанное (Іереемъ |Никифо-
ромъ, также Четь-Минеи октября во 2-й день. 

Выписка изъ Лѣствицы святаго Іоанна Лѣствичника. 

« В ѣ р а , соединенная с ъ т в е р д ы м ъ у б ѣ ж д е н і е м ъ , — м а т ь отрече-
нія о т ъ міра; неуклонная н а д е ж д а — д в е р ь к ъ безпристрастію; лю-
бовь к ъ Б о г у — п р и ч и н а с т р а н н и ч е с т в а ; в о з д е р ж а н і е — м а т ь здра-
в ія ; воздержанія м а т ь — р а з м ы ш л е н і е о смерти и постоянное п а -
мятоваиія желчи и у к с у с а , которые в к у с и л ъ н а ш ъ В л а д ы к а и 
Б о г ъ ; цѣломудрія помоіцникъ и причина—безмолвіе ; разженіе пло-
ти погашается постомъ; с у п о с т а т ъ л у к а в ы х ъ и б л у д н ы х ъ помы-
словъ — сокрушеніе сердца; прилежною молитвою у н и ч т о ж а е т с я 
у н ы н і е , а отъ воспоминанія о с у д ѣ рождается усердіе к ъ нодви-
г а м ъ » О-

«Любленіе безчестій и с ц ѣ л я е т ъ отъ ярости и раздражительно-
с т и ; пѣснопѣніе , милосердіе и нестяженіе у н и ч т о ж а ю т ъ п е ч а л ь » 3 ) . 

«Молчаніе и безмолвіе п р о т и в о д ѣ й с т в у ю т ъ тщеолавію; если 
же находишься посреди ч е л о в ѣ к о в ъ , то пройди п у т е м ъ б е з ч е с т і й » 3 ) . 

«Наружную гордость и с ц ѣ л я е т ъ наружное скорбное положеніе, 
образуемое с к у д о с т і ю и лишеніями; н е в и д и м у ю — Н е в и д и м ы й » 4 ) . 

« Г у б и т е л ь ч у в с т в е н н ы х ъ змѣй — олень, м ы с л е н н ы х ъ — с м и -
реніе» 5 ) . 

«Невозможно змѣю совлечь с ъ себя старой чешуи иначе, к а к ъ 
пролѣзши с к в о з ь т ѣ с н у ю с к в а ж и н у : и намъ невозможно с в е р г н у т ь 
с ъ себя г р ѣ х о в н ы е н а в ы к и и в п е ч а т л ѣ н і я , невозможно с в е р г н у т ь 
в е т х о с т ь души и одежду в е т х а г о человѣка , если не пройдемъ по 
узкому п у т и поста и безчест ія» б ) . 

« Т у ч н ы й птицы не м о г у т ъ л е т а т ь в ы с о к о , и у г о ж д а ю щ і й пло-
ти своей не в о з л е т и т ъ н а набо» 7 ) . 

« В ы с о х ш е е болото у ж е не приманиваетъ к ъ себѣ с в и н е й , — и 
плоть, и з с у ш е н н а я подвигами, у ж е не упОкоиваетъ в ъ себѣ бѣ -
с о в ъ » 8 ) . 

«Облаками з а к р ы в а е т с я с о л н ц е , — л у к а в ы я помышленія омра-
ч а ю т ъ у м ъ и с л у ж а т ъ для него причиною погибели» 3 ) . 

' ) Краткое возоглавленіе, главы 1, 2, 3, 5, 6 , 8. 2> Глава 9. э) Глава 11. 
4) Гл. 12. 5) Гл. 13. 6 ) Гл. 15. 7 ) Г л . 16. 8 ) Гл. 17. 9 ) Гл. 23. 



« П р е с т у п н и к ъ , выслушавший приговоръ и идущій на к а з н ь , 
не б е с ѣ д у е т ъ о народныхъ п р а з д н е с т в а х ъ : т а к ъ и плачущій ис-
тинно не б у д е т ъ у г о ж д а т ь ч р е в у » ')• 

«Магниту невольно п о в и н у е т с я желѣзо: подобно этому грѣ -
х о в н ы е н а в ы к и и в п е ч а т л ѣ н і я , обратившіеся в ъ к а ч е с т в о , у ж е 
н а с и л у ю т ъ заразившихся ими» z ) . 

«Вода, б у д у ч и с ж а т а , подымается в в е р х ъ : т а к ъ часто с л у -
чается и съ душею. Она, будучи с т ѣ с н е н а бѣдств іями, вооходитъ 
к ъ Б о г у , и с п а с а е т с я » 3 ) . 

« В ѣ т р ы в о з м у щ а ю т ъ бездну, — и ярость , больше в с ѣ х ъ стра-
с т е й , в о з м у щ а е т ъ у м ъ » 4 ) . 

« В ъ т ѣ м ѣ с т а , г д ѣ сложено царское оружіе, воры приходятъ 
с ъ особенною осторожности) : т а к ъ и мысленные воры употре-
бляютъ особенною злохитрость , чтобъ окрасть имѣющаго сер-
дечную м о л и т в у » в ) . 

«Огонь не рождаетъ с н ѣ г а , — и ищущій с л а в ы земной не полу-
ч и т ь небесной» 6 ) . 

«Невозможно у б и т ь звѣрей безъ оружія; невозможно с т я ж а т ь 
безгнѣв ія безъ с м и р е н і я » 7 ) . 

« В о с х о д я щ і е по гнилой л ѣ с т н и ц ѣ по необходимости подверг-
н у т с я б ѣ д с т в і ю : подобно этому ч е с т ь , слава , в л а с т ь вредны для 
с м и р е н н о м у д р і я » 8 ) . 

«Вода с м ы в а е т ъ б у к в ы , и слеза очищаетъ согрѣшенія» я ) . 
«За неимѣніемъ воды изглаждаются б у к в ы и другими спосо-

бами: т а к ъ и души, не имѣющія слезъ, изглаждаютъ и в ы с к а б л и -
в а ю т ъ согрѣшенія свои печалію, воздыханіями, великимъ с ѣ т о -
ваніемъ» , 0 ) . 

«Немощный по т ѣ л у , подвергшійся тяжкимъ согрѣшеиіямъ, 
да идетъ п у т е м ъ смиренія и т ѣ м и п у т я м и , которые в е д у т ъ к ъ 
смиренію: другаго средства к ъ спасеиію онъ не найдешь» " ) . 

« Н ѣ т ъ причины для страждущаго горячкою к ъ с а м о у б і й с т в у : 
т а к ъ н и к о м у , ни в ъ какомъ с л у ч а ѣ , даже до послѣдняго и з д ы х а -
нія , не доляшо о т ч а и в а т ь с я » 1 а ) . 

«Еслибъ похоронивший отца своего , немедленно по возвращеніи 
с ъ похоронъ, пошелъ на бракъ: то п о с т у п о к ъ его былъ бы без-

' ) Гл. 24. 2 ) Гл. 26. 3) Глава 28. Гл. 30. Б) Гл. 32. 6) Гл. 33. 
7 ) Гл. 35. 8 ) Гл. 41. 9 ) Гл. 43. | 0) Гл. 44. " ) Гл. 52. » ) Глава 58. 

ч е с т н ы м ъ . Т а к ъ и п л а ч у щ и м ъ о г р ѣ х а х ъ неприлично и с к а т ь в ъ 
этомъ в ѣ к ѣ ч е с т и , покоя и с л а в ы отъ ч е л о в ѣ к о в ъ » »). 

«Того воина, котораго лице изъязвлено жестокими ранами на 
войнѣ , царь не только не п о в е л ѣ в а е т ъ и с к л ю ч а т ь изъ в о и н с т в а , 
но и в о з б у ж д а е т е з н а ч и т е л ь н ы м и наградами к ъ большей ревности : 
и небесный Царь в ѣ н ч а е т ъ инока , терпящаго о т ъ б ѣ с о в ъ многія 
н а п а с т и » 2 ) . 

« У в и д ѣ в ъ кого либо изъ сподвижниковъ н а ш и х ъ , поражен-
наго т ѣ л е с н ы м ъ недугомъ, не позволимъ себѣ о б ъ я с н я т ь не-
д у г ъ его оудомъ л у к а в ы м ъ и злобнымъ; напротивъ того при-
мешь его с ъ простотою и любовію нелюбопытною, к а к ъ свой 
ч л е н ъ , к а к ъ воина, раненнаго на в о й н ѣ , — п о з а б о т и м с я о у в р а ч е -
в а н ! и его» 3 ) . 

«Иногда п о с ы л а е т с я болѣзнь для очищенія о т ъ согрѣшеній, 
иногда же, чтобъ смирить в о з н е с ш у ю с я м ы с л ь » 4 ) . 

« Б л а г і й и всеблаг ін В л а д ы к а и Господь нашъ, у с м о т р ѣ в ъ , что 
нѣкоторые л ѣ н и в ы к ъ п о д в и г у , о б у з д ы в а е т е плоть и х ъ н е д у -
гомъ, к а к ъ т а к и м ъ подвигомъ, который отраднѣе д р у г и х ъ , — не-
рѣдко, в м ѣ с т ѣ с ъ э т н м ъ , о ч и щ а е т ъ и д у ш у о т ъ л у к а в ы х ъ стра-
стей и ПОМЬІСЛОВЪ» Б ) . 

«Немощные душею да познаютъ благоволеніе Господа к ъ н и м ъ 
и з ъ т ѣ л е с н ы х ъ болѣзней и изъ в н ѣ ш н и х ъ напастей и и с к у ш е н і й , 
а совершенные по наитію н а н и х ъ Святаго Д у х а и по приложенію 
н о в ы х ъ дарований к ъ дарованіямъ прежде п о л у ч е н н ы м ъ » с ) . 

« П о к а я н і е — в п р о ч е м ъ покаяніе т щ а т е л ь н о е — п л а ч ъ , очищен-
н ы й отъ в с я к о й с к в е р н ы , и преподобное смиреніе н о в о н а ч а л ь н ы х ъ 
столько различаются д р у г ъ о т ъ д р у г а , сколько различаются между 
собою м у к а , т ѣ с т о и печеный х л ѣ б ъ . Д у ш а н с т о и ч а в а е т с я и с т и -
рается и с т и н н ы м ъ покаяніемъ; соединяется она н ѣ к о т о р ы м ъ обра-
зомъ и, т а к ъ с к а з а т ь , смѣшивается с ъ Богомъ водою плача н е -
ложнаго; о т ъ плача в о з ж и г а е т с я огнь Б о ж е с т в е н н ы й : тогда хлѣбо-
творится и образуется омиреніе безквасное и чуждое д м ѣ н і я » 1 ) . 

«Первое и изящное свойство этой благой и досточудной трои-
ц ы д у х о в н а г о подвига с о с т о и т е в ъ радостнѣйшемъподъят іи уии-
чиженій: д у ш а принимаете и объемлетъ и х ъ распростертыми р у -

4 ) Гл. 54. 
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ками к а к ъ в р а ч е в с т в а , которыми исцѣляются недуги ея и очища-
ю т с я г р ѣ х и великіе . Второе свойство , послѣ и з л о ж е н н а я , заклю-
ч а е т с я в ъ совершенномъ истребленіи ярости, и , по утоленіи ея. 
в ъ правилыюмъ настроеніи души. Третія и превооходнѣйшая сте -
пень с о с т о и т ъ в ъ утвердившемся иевѣрованіи своему добру и в ъ 
иостоянномъ желаніи н а у ч а т ь с я » 

« В ъ томъ, кто с т я ж а л ъ с м и р е н і е , не проявляется ни н е н а в и с т ь , 
ни прекословіе; не с л ы ш и т с я изъ него вони непокорства» 2 ) . 

«Соединившійся т ѣ с н ѣ й ш и м ъ союзомъ с ъ добродѣтелію сми-
ренія, с о д ѣ л ы в а е т с я т и х и м ъ , кроткимъ, удобопреклоннымъ к ъ 
умиленію, милосердымъ, спокойнымъ, радостнымъ, благопокор-
л и в ы м ъ , безпечальнымъ, бодрымъ, н е л ѣ н о с т н ы м ъ , — и что много 
г о в о р и т ь — с о д ѣ л ы в а е т с я безстрастнымъ. Содѣлывается т а к и м ъ : 
потому что во смиреніи пагиемъ помяну ны Господь, избавилъ ны 
есть отъ враговъ нашихъ 3 ) , отъ страстей и сквернъ н а ш и х ъ » 4 ) . 

«Возлюбленный! вѣдай, что удолія умнооісатъ пшеницу ь ) и 
д у х о в н ы й плодъ на почвѣ своей. Долиною названа смиренная д у -
ша, чуждая возношенія, пребывающая постоянно и непоколебимо, 
к а к ъ - б ы среди горъ, среди подвиговъ и добродѣтелей. Не постился 
я говорить с в я т ы й Д а в и д ъ — н е бдѣлъ, не лежалъ на голой землѣ ; 
но смирихся, и спасе мя Господь в с к о р ѣ » G) . 

«Покаяніе в о з с т а в л я е т ъ ; плачъ у д а р я е т ъ в ъ небеса; преподоб-
ное смиреиіе отверзаетъ в р а т а иебесныя» 

«Иное—превозноситься , иное—не превозноситься, и иное—сми-
р я т ь с я . Находясь в ъ первомъ у с т р о е н » , мы с у д и м ъ и осуждаемъ 
ближнихъ в ъ теченіи всего дня; находясь во в т о р о м ъ — н е с у д и м ъ 
и не осуждаемъ ни д р у г и х ъ , ни себя; в ъ третьемъ, б у д у ч и оправ-
даны Богомъ, осуждаемъ себя непрестанно» 8) . 

« Ж е л а я д о с т и г н у т ь самопознанія, не нрестанемъ разсматри-
в а т ь и и с т я з ы в а т ь с а м и х ъ себя. Е с л и отъ искренности сердца 
сознаемъ, что каждый ближній превосходнѣе н а с ъ : то близка к ъ 
намъ милость Божія» э ) . 

«Очень мыогіе н а з ы в а ю т ъ себя грѣшными, даже нризнаютъ 
себя такими; но истинное понятіе человѣка о себѣ , тайно живущее 

Ч Гл. 8. 2) Глава 10. 3 ) Псал. C X X X Y , 23, 24. 4 ) Гл . 11. Ч Псал. 
L X I Y , 14. 6 ) Гл. 15. Псал. C X I Y , 5. 7) Гл. 16. 8 ) Гл. 19. 9) Гл. 32. 

в ъ сердце его, в ы н а р у я ш в а е т с я нечаянно нанесеннымъ безче-
с т і е м ъ » О-

«Поспѣшающій в ъ т и х о е , не страшащееся бурь пристанище 
смиренія, не престанешь прибегать к ъ в с е в о з м о ж н ы м ъ с р е д с т в а м ъ , 
к ъ словамъ, к ъ помышленіямъ, к ъ различнымъ д ѣ й с т в і я м ъ , из-
бирая с о о т в ѣ т о т в у ю щ і й образъ ж и т е л ь с т в а , принося многія мо-
л и т в ы и молеиія, доколѣ содѣйствіемъ Божіимъ и смиреннѣйшимъ, 
уничияіеннѣйшимъ подвиишичествомъ не освободить л а д і и — д у ш и 
с в о е й — о т ъ бури, постоянно с в и р ѣ п с т в у ю щ е й на морѣ превозно-
шенія» 2 ) . 

«Нѣкоторые удержали до конца яшзни воспоминаніе о прежде-
с о д ѣ я н н ы х ъ согрѣшеніяхъ , у ж е п о л у ч и в ъ прощеніе в ъ н и х ъ , при-
водя себя этимъ воспоминаніемъ късмиренномудрію и з а у ш а я имъ 
с у е т н о е превозношеніе 3 ) . Иные, устремляя постоянно взоры ума 
к ъ страданіямъ Х р и с т о в ы м ъ , признали себя доляшиками, никогда 
не могущими в ы п л а т и т ь долга. Иные у и и ч ш к а ю т ъ себя, усматри-
вая в ъ себѣ еяіедневныя у п у щ е н і я и недостатки . Иные ниспро-
вергли превозношеніе по причинѣ п о п у щ е н н ы х ъ имъ искушеній , 
болѣзней и паденій. Иные усвоили себѣ мать д у х о в н ы х ъ дарова-
ній моленіемъ о томъ, чтобъ бремя д у х о в н ы х ъ дарованій не было 
возлояіено на н и х ъ . Имѣются и т а к і е — и м ѣ ю т с я ли они н ы н ѣ , не 
з н а ю — к о т о р ы е н и с х о д я т ъ в ъ смиреніе при посредствѣ с а м ы х ъ 
Б о я ! е с т в е н и ы х ъ д а р о в а н » , признавая себя недостойными этого 
б о г а т с т в а и смотря на умнояіеніе его, к а к ъ на умнояіеніе своего 
долга» 4 ) . 

« Е с л и увидишь кого, или у с л ы ш и ш ь о комъ, что онъ в ъ не-
многіе годы доотигъ высшаго безстраст ія : то знай, что онъ ше-
с т в о в а л ъ блаженнымъ и краткимъ п у т е м ъ смиренія, не какимъ 
и н ы м ъ » 5 ) . 

« Не намъ, Господи, не намъ—говоритъ н ѣ к т о отъ искренно-
с т и с е р д ц а — н о имени Твоему даоісдь славу 6 ) . Говоривших это 
з н а л ъ , что падшее е с т е с т в о человѣческое не мояіетъ принимать 
п о х в а л ъ безвредно для себя. Отъ Тебе похвала моя въ Церкви ве-
лицѣи п), в ъ будущемъ в ѣ к ѣ : прежде этого времени я не могу пе-
реносить ее безбѣдствеиио» 8 ) . 
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«Свойственно лимонному дереву , когда оно с т р а ж д е т е безпло-
діемъ, в ы с о к о в ы г о н я т ь свои в ѣ т в и к в е р х у . Когда же в ѣ т в и б у -
д у т ъ наклонены в н и з ъ соразмѣрною т я ж е с т і ю ; тогда дерево изъ. 
безплоднаго д ѣ л а е т с я плодоноспымъ» ' ) . 

« У с т р а ш а ю т с я п т и ц ы , лишь з а в и д я т ъ ястреба, — и дѣлателн 
смиренія у с т р а ш а ю т с я , у с л ы ш а в ъ даже одинъ голосъ прекосло-
в і я » 2 ) . 

«Кротость е с т ь неколеблющееся уетроеніе д у х а , пребывающее' 
одинаковымъ и при п о х в а л а х ъ и при поношеиіяхъ» s ) . 

«Кротость с о с т о и т е в ъ т о м ъ , чтобъ при оскорбленіяхъ о т ъ 
ближняго не ч у в с т в о в а т ь оскорбленіи и чисто молиться о н е м ъ » 4 ) . 

« К р о т о с т ь — у т е с ъ , возвышающійся надъ моремъ прости и раз-
бивающій в с ѣ в о л н ы , которыя у д а р я ю т ъ о него» * ) . 

«Кротость е с т ь т в е р д ы н я , в ъ которой ж и т е л ь с т в у е т ъ т е р п ѣ -
н іе , дверь к ъ любви, правильнѣе-же, матерь ея , начальная при-
чина д у х о в н а г о разсужденія . ІІаучитъ Господь кроткія путемъ 
Своимъ6). Она д о с т а в л я е т е о т п у щ е н і е г р ѣ х о в ъ и дерзновеніе в ъ 
молитвѣ . О н а — в м ѣ с т и л и щ е Святаго Д у х а . На кою воззрю—гово-
р и т ъ Г о с п о д ь — т о к м о на кроткаго и молчаливого» 7). 

« В ъ сердцахъ к р о т к и х ъ п о ч і е т ъ Г о с п о д ь ; д у ш а в о з м у щ е н н а я — 
обитель діавола» 8 ) . 

«Кротціи наслѣдятъ землю " ) : они возобладаютъ землею, серд-
цемъ; но предающіеся г и ѣ в у у в е д у т с я в ъ п л ѣ н ъ с ъ земли и х ъ » •<>). 

«Кроткая д у ш а — п р е с т о л ъ п р о с т о т ы ; у м ъ г н ѣ в л и в ы й — д ѣ л а -
тель л у к а в с т в а » " ) . 

« Д у ш а п р а в а я — н а п е р с н и ц а смиренія; душа л у к а в а я — с л у ж и -
т е л ь н и ц а гордости» * 2 ) . 

«Души к р о т к и х ъ исполнятся познанія и с т и н ы ; у м ъ г н ѣ в л и в ы й 
п р е б ы в а е т е во т ь м ѣ и неразуміи» і з ) . 

«Простота е с т ь у с в о и в ш е е с я д у ш ѣ к а ч е с т в о , чуждое сложно-
с т и , неспособно к ъ помышленіямъ з л ы м ъ о блиншемъ» 1 4 ) . 

« Л у к а в с т в о е с т ь обширное знаніе , правильнѣе-же извраіценіе-
знанія по подобію знанія б ѣ с о в ъ , у т р а т и в ш е е и с т и н у и покушаю-
щееся у т а и т ь с я о т ъ людей» , 5 ) . 
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«Лицемѣрство е с т ь противоположное настроеніе души с ъ т ѣ -
д о м ъ , переплетенное всевозможными в ы м ы с л а м и » «)• 

«Незлобіе е с т ь т и х о е настроеніе души, свободное о т ъ всякаго 
у м ы с л а » 2 ) . 

«Правота с о с т о и т ъ в ъ настроеиіи у м а , иелюбонытномъ и не-
подозрителыюмъ, в ъ искренности обращенія с ъ ближними, в ъ словѣ 
непритворномъ, не обдумываемомъ благо временно» 3 ) . 

« Л у к а в с т в о е с т ь превращеніе правоты, оболыценіе у м а лож-
н ы м и понятіями, доставляющими ему лояшое воззрѣніе н а упра-
вленіе міра Богомъ, допущеніе себѣ к л я т в ъ , п о в и н н ы х ъ м у к ѣ , 
х и т р о с п л е т е н і е с л о в ъ , г л у б и н а сердца, бездна лести , лоян>, обра-
т и в ш а я с я в ъ душевное к а ч е с т в о , превозношеніе, содѣлавшееся е с т е -
с т в е н н ы м ъ с в о й с т в о м ъ , противодѣйств іе смиреиію, лицемѣрство , 
облекающееся в ъ личину покаянія , у с т р а н я ю щ е е о т ъ себя плачъ , 
враждебное исповѣди г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ , с о с т а в и в ш е е о в ѣ р ѣ свое 
р а з у м ѣ н і е и упорно держащееся его, причина паденій, препятств іе 
к ъ возстанію поканніемъ, коварная у л ы б к а при обличеніахъ , при-
творное благоговѣніе , житіе б ѣ с о в с к о е » 4 ) . 

« Б о г ъ к а к ъ н а з ы в а е т с я любовію, т а к ъ н а з ы в а е т с я и правотою. 
Премудрый говоритъ чистому сердцемъ в ъ П ѣ с н и П ѣ с н е й : правость 
возлюби тя ь). Отецъ же премудраго с к а з а л ъ : благъ и правь Го-
сподьс), — и признаете спасающимися т ѣ х ъ , которые соименны 
Б о г у , спасающему правыя сердцемъ 7). И о п я т ь : правоты д у ш ъ видѣ 
и посѣтило лице Ею» 8). 

« В с ѣ х о т я щ і е привлечь к ъ себѣ Господа! п р и с т у п и м ъ к ъ Нему 
в ъ простотѣ , не притворно, не двоедушно, н е л у к а в о , п р и с т у п и м ъ , 
к а к ъ п р и с т у п а ю с ь у ч е н и к и - д ѣ т и к ъ у ч и т е л ю в ъ у ч и л и щ ѣ . Б у д у ч и 
простъ и неоложенъ, Онъ благоволить , чтобъ приотупающія к ъ 
Нему д у ш и приступали в ъ простотѣ и незлобіи. Простота в с е г д а 
соединена со смиреніемъ» 9 ) . 

«Порабощенный тщеславно по необходимости идолослужитель : 
с ч и т а н себя с л у ж и т е л е м ъ Бога , онъ стремится у г о ж д а т ь не Б о г у , 
a ч е л о в ѣ к а м ъ » І 0 ) . 

« Л ь с т е ц ъ е с т ь с л у ж и т е л ь б ѣ с о в ъ , руководитель к ъ гордости, 

Гл. 16. 2) Глава 17 . я) Гл . 18. *) Гл. 20. 6 ) П ѣ с в . пѣсн. I , 8 . 
в ) Псал. X X I V , 8. 7 ) Псал. V I I , 11. 8 ) Псал. X , 7; Гл. 23. 9) Глава 2 5 . 

Гл . 6, Слово 22, о тщеславіи. 



истребитель умиленія , н а в ѣ т н и к ъ п у т и ко спасенію. hoàie мои— 
г о в о р и т ь Господь чрезъ Пророка — блажащіе васъ льстятъ вы, и 
стези ногъ вашиосъ возмущаютъ» '). 

«Свойственно достигшимъ высокаго преуспѣянія претерпѣвать 
огорченія мужественно и с ъ радостію; в ы с л у ш и в а т ь похвалу без-
вредно для себя свойственно однимъ с в я т ы м ъ и преподобнымъ» 2 ) . 

«Никтоже вѣсть, яоісе въ человѣцѣ, точііо духъ человѣка 3): 
да п о с т ы д я т с я же и заградятъ у с т а свои покушающіеся х в а л и т ь 
н а с ъ в ъ лице» 4 ) . 

« Е с л и у с л ы ш и ш ь , что ближиій и другъ твой с к а з а л ъ х у д о о 
тебѣ в ъ о т с у т с т в і и или и в ъ п р и с у т с т в і и т в о е м ъ : то покажи лю-
бовь к ъ н е м у , п о х в а л и в ъ его» 5 ) . 

«Велико отразить о т ъ души похвалу ч е л о в е ч е с к у ю , б о л ь ш е — 
п о х в а л у б ѣ с о в с к у ю » 6). ' 

« Д о к а з ы в а е м свое смирениомудріе не т о т ъ , кто г о в о р и т ь о с е б * 
х у д о , но т о т ъ , кто не п р е к р а щ а е м любви к ъ ближнему, говорив-
шему о немъ х у д о : — к т о не с т е р п и т ъ поношенія отъ самого с е б я ? » 7 ) . 

«Не прими тщеславнаго помысла, когда онъ б у д е т ъ предла-
г а т ь т е б * с а н ы епископа, или и г у м е н а , или у ч и т е л я : потому ч т о 
трудно о т г н а т ь пса о т ъ стола , на которомъ продается мясо» 8 ) . 

«Тщеславіе приводить человѣка к ъ гордости, когда его пред-
почитаютъ другимъ, и к ъ памятозлобію, когда его п р е з и р а ю т ъ » 9 ) . 

«Тщеслав іе перѣдко было для т щ е с л а в н ы х ъ причиною безчест ія 
в м ѣ с т о чести , которой они искали, давъ имъ поводъ к ъ г н * в у и 
в ы с т а в и в ъ и х ъ в ъ безобразіи предъ человѣками» 1 0 ) . 

« Е с л и будемъ стремиться к ъ Богоугожденію, то непремѣнно 
в к у с и м ъ и Б о ж е с т в е н н у ю с л а в у . В к у с и в ш і й Б о ж е с т в е н н у ю с л а в у 
непремѣнно б у д е т ъ презирать с л а в у земную. С о м н * в а ю с ь , чтобъ 
к т о либо презрѣлъ вторую, не в к у с и в ъ первой» " ) . 

«Не повинуйся с у е т н о м у тщеславно, подучающему объявлять 
доброд*тели твои для пользы с л ы ш а щ и х ъ : кал бо польза человѣку, 
если онъ п р и н е с е м пользу всему міру, душу же свою отщетитъ 12). 
Ничто ие можетъ принести такой пользы ближнимъ, к а к ъ сми-
ренный и непритворный нравъ , смиренное и непритворноеслово» f S ) . . 

' ) Глава 11, Исаіи Ш , 12. Гл. 12. 3 ) 1 Кор. I I , 11. 4 ) Гл. 1 4 . 
*) Гл. 15. 6 ) Г.т: 16. 7 ) Гл. 17. 8 ) Гл. 19. 9 ) Гл. 23. , 0 ) Гл. 24. " ) Гл. 29 . 
і а ) Матѳ. X V I , 26. 1 3) Гл. 34. 

« Е с т ь слава , происходящая отъ Господа, Который г о в о р и м : 
прославляющія Мя прославлю 1). И е с т ь слава , устрояемая зло-
хитростно діавольскою; о ней с к а з а н о : горе, егдадобрѣрекутъ вамъ 
ecu человѣцы 2 ) . Познаешь ясно перваго рода с л а в у , когда, при-
з н а в а я с л а в у вредною для себя, будешь у с т р а н я т ь ее в о * м и сред-
ствами, когда п о с т о я н н о й в е з д * будешь с к р ы в а т ь подвижничество 
и добродѣтели твои. Познаешь в ъ с е б * стремленіе ко второй с л а в * , 
когда с д * л а е ш ь что-либо, и самомалѣйшее, да видимъ будешь че-
ловѣки» 3). 

«Скверное т щ е с л а в і е п о д у ч а е т ъ н а с ъ принимать н а себя ли-
чину добродѣтели, которой не и м * е м ъ , опираясь, для обмана на-
шего, на слова Господа : тако да просвѣтится свѣтъ вагаъ предъ 
человѣки, яко да вид ять добрая ваша дѣла» 4). 

« Г о с п о д ь нер*дко о т в л е к а е м о т ъ тщеслав ія т щ е с л а в н ы х ъ , 
попуская имъ б е з ч е с т і е » ь ) . 

«Возносяй себе иепремѣнно смирится и здѣсь , в ъ земной жи-
зни, преяіде будущаго в ѣ к а » G) . 

«Когда л ь с т е ц ы , правильнѣе же, обольстители н а ч и у т ъ х в а -
лить н а с ъ : тогда посп*шимъ привести с е б * на память множество 
беззаконій н а ш и х ъ , и иайдемъ себя недостойными произиосимыхъ 
намъ п о х в а л ъ или в о з д а в а е м ы х ъ намъ почестей» 

«Червь , достигши надлеяіащаго возраста , п о л у ч а е м к р ы л ь я , 
возлетаетъ на в ы с о т у , — и т щ е с л а в і е , достигши исполненія сво-
его, преобразуется в ъ гордость . Г о р д о с т ь — и начало и совершенство 
в с ѣ х ъ золъ» 8 ) . 

«Окончательное преуспѣяніе в ъ т щ е с л а в і и — н а ч а л о гордости; 
средина г о р д о с т и — у н и ч и я і е н і е ближняго, безстыдное проповѣда-
ніе и в ы н а р у ж е н і е с в о и х ъ подвиговъ, х в а л е н і е самого себя в ъ 
сердц* , н е н а в и с т ь к ъ обличеніямъ; конецъ гордости—отверженіе 
Божіей помощи, высокомѣрпое упованіе на собственные у м ы с л ы 
и д * й с т в і я , нравъ демонскій» э ) . 

«Кого постигло гр*хопаденіе , в ъ томъ прея\*де вселилась гор-
дость : предтеча п е р в а г о — в т о р о е » , 0 ) . 

ч 1 Царств. I I , 30. 2 ) .Тук. VI , 22, 26. 3 ) Матѳ. X X I I I , 5; Гл . 36. ") Матѳ . 
Y , 6; Гл. 37. Б) Гл. 38. с ) Гл . 41. 7) Гл. 42. 8) Гл . 45. 9) Слово 23, 
о гордости, Гл . 2. |0) Глава 4. 



« В ы с о к о м у д р ы й м о н а х ъ прекословить сильно; смиренному-
дрому прекословіе н е и з в ѣ с т н о » ')• 

« М у ж ъ выоокосердый желаетъ н а ч а л ь с т в о в а т ь : иначе онъ и 
не можетъ погубить себя, правильнѣе-же, не х о ч е т ъ » 2 ) . 

<(Богъ гордымъ противится: 3 ) к т о - ж ъ помилуетъ и х ъ ? Не-
чисть предъГосподомъ всякъ высокосердый: 4 ) к т о - ж е о ч и с т и т ь е г о ? » 5 ) . 

«Отвергающій обличеніе обнаруживаешь этимъ п р и с у т с т в і е в ъ 
себѣ гордости; ищущій обличенія разрѣшился отъ у з ъ г о р д о с т и » е ) . 

«Гордость — п о г у б л е н і е богатства и п о н е с е н н ы х ъ подвиговъ : 
воззваша, и не бѣ спасали, конечно потому, что в з ы в а л и с ъ г о р -
достію; воззваша ко Господу, и не услыша ихъ ч ) , потому, безъ 
всякаго сомнѣнія , что не х о т ѣ л и р а з с т а т ь с я с ъ начальными при-
чинами того, противъ чего молились» 8 ) . 

«Не предайся безпечности и не возуповай на непоколебимость 
своего состоянія , доколѣ не п о с л ѣ д у е т ъ о тебѣ окончательное 
изреченіе Судіи нослѣ исхода души изъ т ѣ л а . Имѣй в ъ виду того, 
который уже возлегъ в ъ чертогѣ , но изгнанъ изъ него во т ь м у кро-
м е ш н у ю с ъ связанными р у к а м и и ногами» 9 ) . 

«О т ы , сотворенный изъ персти земной! не возвышай г л а в ы : 
потому что многіе с в я т ы е і г н е в е щ е с т в е н н ы е с в е р г н у т ы были и 
с ъ неба» 1 0 ) . 

«Когда демонъ гордости оснуешь себѣ обитель в ъ л ю д я х ъ , по-
рабощенныхъ гордости: тогда н а ч и н а е т ъ я в л я т ь с я имъ во с н ѣ или 
даже на я в у , принимая в и д ъ с в я т а г о Ангела или кого-либо изъ 
м у ч е н и к о в ъ и к а к ъ - б ы преподавая откровенія и д у х о в н ы е дары. 
Дѣлаетоя это с ъ тою цѣлію, чтобъ н е с ч а с т н ы е прельстились и 
подвергнулись решительному умоповрежденію (сумаошествію) » 1 1 ) . 

« О т ъ забвенія г р ѣ х о в ъ образуется гордость; памятованіе грѣ-
х о в ъ — п р и ч и н а смиренія» 1 2 ) . 

« В ъ сердцахъ г о р д ы х ъ прозябнуть глаголы х у л ы , а в ъ ду-
ш а х ъ с м и р е н н ы х ъ — и е б е с н ы я в и д ѣ н і я » 1 3 ) . 

«Большинство г о р д ы х ъ , не познавъ себя, возмнили о с е б е , 
что они достигли безстраст ія ; но при и с х о д ! и з ъ этой жизни они 
у в и д ! л и свое убожество» , 4 ) . 

О Гл. 6. 2) Гл . 8. 3 ) Іак . І У , 6. <) Притч. X V I , 5. 6 ) Г л . 9. Гл. 11. 
7 ) Псал. X V I I , 42. 8 ) Гл. 13. 5 ) Гл. 17. 1 0 ) Гл. 18. " ) Глава 19. » j Гл. 28 . 
1 3) Гл. 34 Гл. 36. 

«Вода, мало по малу возливаемая на огонь, совершенно у г а -
ш а е т ъ его: т а к ъ и слеза истиннаго плача п о т у ш а е т ъ пламень 
ярости и в с п ы л ь ч и в о с т и » ' ) . 

« Б е з г и ! в і е е с т ь пенасыщаемое желаніе безчест ія ; оно в с т р е -
ч а е т с я и в ъ т щ е с л а в н ы х ъ людяхъ отъ непом!рнаго желанія по-
х в а л ъ ч е л о в ! ч е с к и х ъ . Б е з г н ! в і е е с т ь победа надъ е с т е с т в о м ъ , по-
теря ощущенія оскорблений, пріобр!тенная подвигами и потами» 2 ) . 

«Кротость е с т ь непоколеблющееся устроеніе души, пребываю-
щее одинаковымъ и при поношеніяхъ и при п о х в а л а х ъ » 3 ) . 

«Начало б е з г н ! в і я — м о л ч а и і е у с т ъ при смущеніи сердца; сре-
д и н а — молчаніе помысловъ при тонкомъ смущеніи души; конецъ-
ж е — т и ш и н а при в ! я н і и н е ч и с т ы х ъ в ! т р о в ъ , насажденная и у т в е р -
жденная в ъ д у ш ! б л а г о ч е с т и в ы м ъ навыкомъ и Божественною бла-
го дат ію» 4 ) . 

« Г н ! в ъ е с т ь проявлеиіе сокровенной ненависти и памятозло-
бія . Г н ! в ъ — желаніе отомстить оскорбившему. В с п ы л ь ч и в о с т ь 
е с т ь безвременное воспаленіесердца. Огорченіе е с т ь состояпіе , про-
тивоположное пріятному расположенію д у х а , в с т у п и в ш е е в ъ д у ш у 
и пребывающее в ъ ней. Ярость е с т ь и з м ! н и в ш е е с я настроеніе нрава 
и безобразіе души» Б ) . 

«При появленіи с в ! т а и с ч е з а е т ъ тьма : когда разольется в ъ д у -
г и ! благоуханіе с м н р е н і я , — и с т р е б л я ю т с я изъ нея и огорченіе и 
ярость (раздражительность)» в ) . 

« Н ! к о т о р ы е , удобопреклонные к ъ раздражительности, нера-
д я т ъ объ укрощеніи и врачеваиіи этой с т р а с т и , не обративъ вни-
манія на слова Писанія : устремлепіе ярости его падете ему» п). 

«Движеніе жернова б ы в а е т ъ столько б ы с т р ы м ъ , что в ъ одно 
ыгновеиіе с т и р а е ш ы і и с т р е б л я е т ъ н ш е н и ц ы и прочаго зерна д у ш е в -
наго б о л ! е , нежели в ъ и н о й ц ! л ы й день : по этой п р и ч и н ! м ы долж-
н ы постоянно пребывать в ъ благоразумномъ вниманіи с е б ! . С л у -
ч а е т с я , что только-что вспыхнувший пламень, раздуваемый еиль-
н ы м ъ в ! т р о м ъ , попаляетъ и опустошаешь д у ш е в н у ю ниву с к о р ! е , 
нежели огонь, давно, но медленно действующий» 8 ) . 

«О други! не должно б ы т ь тайно отъ н а с ъ и то , что л у к а в ы е 
демоны с к р ы в а ю т ъ себя и прячутся на время, чтобъ мы, вознера-

' ) Слово 8-е, о безгнѣвін п кротости, Гл. 1. 2 ) Гл. 2. 3) Гл. 3. ") Гл. 4. 
6 ) Гл. 5. 6) Гл. 6. 7 ) Гл. 7. 8 ) Гл 8 . 



д ѣ в ъ о/ в е л и к и х ъ с т р а с т я х ъ , к а к ъ - б ы о малозначуіцихъ, содѣлали 
свою болѣзнь уже неисцѣлимою» ')• 

« У г л о в а т ы й и жесткій камень , сталкиваясь с ъ другими кам-
нями и ударяясь о н и х ъ , стираешь у г л о в а т о с т ь по в с е м у объему 
своему , несмотря на, е с т е с т в е н н у ю ж е с т к о с т ь и твердость , и по-
лу чаетъ в и д ъ о к р у г л ы й . Подобно этому и человѣкъ свирѣпый и 
жестокій, ж и т е л ь с т в у я и обращаясь с ъ людьми такого-же нрава, 
пріобрѣтаетъ одно изъ д в у х ъ : или и с ц ѣ л я е т ъ я з в у свою терпѣ -
ніемъ, или, удалившись изъ такого общества , иепремѣнно по-
з н а е т ъ свою немощь, которую показало ему, к а к ъ бы в ъ зеркалѣ , 
его бѣ гство» 2 ) . 

«Склонный по временамъ к ъ раздражительности, если б у д е т ъ 
позволять себѣ произвольное увлеченіе яростію, то б у д е т ъ побѣ-
ждаться и сокрушаться ею впослѣдств іи и невольно, о т ъ пред-
ш е с т в о в а в ш а я п р о и з в о л ь н а я иовиновеиія ей» 3 ) . 

«Ничто т а к ъ не противосвойственно кающимся, к а к ъ ярость , 
возмущающая д у ш у , потому что покаяніе т р е б у е т ъ в е л и к а я сми-
ренія, а я р о с т ь — п р и з н а к ъ величайшей гордости» ") . 

« Е с л и в ы с ш а я степень кротости заключается в ъ томъ, чтобъ 
с о х р а н я т ь т и ш и н у сердца и залогъ любви и в ъ п р и с у т с т в і и раздра-
ж а ю щ а я н а с ъ : то в ы с ш а я степень ярости познается изъ того, 
когда мы с в и р ѣ п с т в у е м ъ и г н ѣ в а е м с я на о г о р ч и в ш а я н а с ъ в ъ 
о т с у т с т в і и его» 5 ) . 

« Е с л и миръ души с л у ж и т ъ прнзнакомъ пришествія в ъ нее Свя-
таго Д у х а , a г н ѣ в ъ е с т ь возмущеніе сердца: то ничто не загра-
ждаетъ т а к ъ входъ в ъ наши души Святому Д у х у , к а к ъ ярость» 6 ) . 

«Борьба с ъ г и ѣ в о м ъ требуетъ о с о б е н н а я придежанія: потому 
что страсти г н ѣ в а с о д ѣ й с т в у е т ъ е с т е с т в о , подобно тому , к а к ъ оно 
с о д ѣ й с т в у е т ъ страсти п л о т с к а я вожделѣнія» 7 ) . 

«Подвершенный с т р а с т и г н ѣ в а часто в о з м у щ а е т ъ все стадо, 
к а к ъ в о л к ъ : неистовствомъ своимъ онъ приводить многія души 
в ъ разстройство и недоумѣніе» s ) . 

«Великій в р е д ъ — в о з м у щ а е т ъ око сердца яростію, к а к ъ о томъ 
с в и д ѣ т е л ь с т в у е т ъ Псалмопѣвецъ: смятеся отъ ярости око мое 9), 
говоритъ оыъ. Вредъ болыиій—выразить словами душевное вол-

>) Глава 9 . а) Гл. 10. 3 ) Гл. И . А) Г.т. 12. с ) Гл. 13 . G) Глава 14. 
7) Гл. 15. 8) Гл. 18. 9 ) Псал. УГ, 8 . 

неиіе . Е с л и - ж е дѣло дойдетъ до р у к ъ : то это уже вполпѣ чуждо 
монашескому ангельскому и божественному ж и т е л ь с т в у , враждебпо 
е м у » * ) . 

«Намѣреваясь или предполагая и з ъ я т ь с у ч е ц ъ ближняго, не 
употреби для этого, в м ѣ с т о в р а ч е б н ы х ъ орудій, бревна. Б р е в н о — 
жесткія слова и грубое обращеніе, а врачебныя о р у д і я — к р о т к о е 
наставленіе и выговоръ , соединенный с ъ долготерпѣніемъ» а ) . 

«Начало б л а ж е н н а я незлобія заключается в ъ т о м ъ , чтобъ пре-
т е р п ѣ в а т ь безчестія с ъ горестію и болѣзнію души; с р е д и н а — в ъ 
томъ, чтобъ пребывать в ъ н и х ъ безъ печали; совершенство, если 
только оно е с т ь , — в ъ томъ, чтобъ поношенія в м ѣ н я т ь в ъ благо-
х в а л е н і я » 3 ) . 

«Преставшій отъ г н ѣ в а убилъ и памятозлобіе: доколѣ ж и в ъ 
отецъ, не прекращается чадородіе» * ) . 

«Стяжавшій любовь устранился о т ъ вражды; пребывающій во 
враждѣ самъ собираетъ для себя т р у д ы и скорби с у е т н ы я » Б ) . 

«Трапеза любви разрушаетъ н е н а в и с т ь , а дары ч и с т ы е смяг-
ч а ю т ъ д у ш у . Но трапеза н е в н и м а т е л ь н а я — м а т ь дерзости и чрезъ 
окно любви в с к а к и в а е т ъ чревообъяденіе» ß ) . 

«Злопамятствуй и з л о п а м я т о т в у й н а б ѣ с о в ъ ; враждуй, враждуй 
постоянно на твое т ѣ л о . Плоть—неблагодарный и л ь с т и в ы й д р у г ъ : 
б у д у ч и угождаема, т ѣ м ъ болѣе в р е д и т ь » 7 ) . 

«Познаешь, что избавился о т ъ памятозлобія—этой в н у т р е н н е й 
г н и л о с т и — н е тогда , когда помолишься объоскорбившемъ;не т о г д а , 
когда воздашь ему за зло дарами; ниже тогда , когда пригласишь 
его к ъ твоей трапезѣ : познаешь тогда, когда, у с л ы ш а в ъ о его т ѣ -
лесномъ или душевномъ з а к л ю ч е н » , пожалѣешь и прослезишься о 
немъ, к а к ъ бы о себѣ» 8 ) . 

«Воспоминаніе страданій, п о н е с е н н ы х ъ І и с у с о м ъ , и о ц ѣ л и т ъ 
о т ъ иамятозлобія, посрамивъ его незлобіемъ І и с у с а » 9 ) . 

« В н у т р и гнилаго дерева зараждаются ч е р в и , — и г н ѣ в ъ приви-
в а е т с я к ъ кроткимъ и молчаливымъ не в ъ истинномъ р а з у м ѣ . 
Т о т ъ , кто извергаетъ изъ себя г н ѣ в ъ , п о л у ч и т ь отпущеніе : т о т ъ , 
кто п и т а е т ъ в ъ себѣ г н ѣ в ъ , лишится милости» 1 0 ) . 

«Чтобъ получить прощеніе в ъ г р ѣ х а х ъ , нѣкоторые возложили 

') Гл. 19. 3) Гл. 20. 3 ) Гл. 23. *) Слово 9-е о памятозлобпг, Глава 6. 
•>) Глава 5. °) Гл. в. 7) Гл. 9. 8) Гл. 12. 9) Гл. 14. 10) Гл . 14 . 



н а себя и подвиги; но прежде и х ъ д о с т и г ъ этого м у ж ъ непамято-
злобный по обѣтованіюГоспода: отпустите немногое, и отпустит-
ся вамъ безмѣрно многое» ' ) . 

«Знаменіе истинного покаянія з а к л ю ч а е т с я в ъ отверженіи па-
мятозлобія, а кто не престаетъ памятозлобствовать , и в м ѣ с т ѣ 
мнитъ о себѣ , что приносить покаяніе , т о т ъ подобенъ спящему и 
видящему себя во с н ѣ б ы с т р о - б ѣ г у щ и м ъ » 

«Никто да не признаешь с т р а с т ь памятозлобія маловажною: не-
рѣдко в к р а д ы в а е т с я она и в ъ д у х о в н ы х ъ мужей» 3 ) . 

« У я з в л я е м ы е обличеніямибудемъ воспоминать г р ѣ х и наши, до-
к о л ѣ Господь не призритъ на насиліе н а с и л у ю щ и х ъ себя ради Е г о , 
не и з г л а д и т ь г р ѣ х о в ъ н а ш и х ъ , и болѣзнь, г р ы з у щ у ю н а с ъ в ъ 
сердцѣ нашемъ, не претворить в ъ радость . По множеству болѣз-
леи моихъ въ сердца, моемъ, соразмѣрно имъ, утѣшеніл Твоя воз-
веселиша душу мою 4) в ъ свое время: т а к ъ говорилъ Псалмопѣвецъ. 
Не забудемъ и с л ѣ д у ю щ а г о , сказаннаго имъ Г о с п о д у : елики явилъ 
ми ecu скорби многи и злы, и обращся оживотворилъ мя ecu, и отъ 
безднъ земли, по паденіи моемъ, с н о в а возвелъ мя ecu» 5). 

«Блаженъ т о т ъ , к т о , укоряемый и уничижаемый ежедневно, 
понудилъ себя к ъ терпѣнію ради Б о г а : онъ приметь у ч а с т і е в ъ 
в ѣ ч н о м ъ праздникѣ м у ч е н и к о в ъ и в с т у п и т ь дерзновенно в ъ обще-
ніе с ъ Ангелами» 6 ) . 

«Блаженъ м о н а х ъ , ііризиавшій себя достойнымъ всякаго без-
ч е с т і я и уничиженія» 7 ) . 

« Б л а ж е н ъ м о н а х ъ , окончательно умертвивший свою волю: онъ 
встанешь одесную Распятаго» 8 ) . 

«Отвергшій справедливое или несправедливое обличеніе отверг-
а я о т ъ своего с п а с е н і я » 9 ) . 

« Б и д ѣ л ъ я в ъ той о б и т е л и 1 0 ) послушниковъ о Г о с п о д ѣ , кото-
рые в ъ разумѣ по Б о г у , сами себя поносили и подвергали всевоз-
можнымъ у н и ч и ж е н і я м ъ , с ъ тою цѣлію, чтобъ этимъ пригото-
в и т ь себя к ъ оскорбленіямъ, приносимымъ и з в н ѣ , и у ж е в с т р ѣ ч а т ь 
и х ъ благодушно» " ) . 

<) Гл. 15; Лук. Г І , 37. *) Глава 16. 3 ) Гл. 18. 4 ) Псал. Х С І Н , 19. 
*) Слово 4 , о послушанш, Гл . 43. Псал. L X X , 20. 6 ) ' ) 8 ) п 9 )Гл . 44 . 10) 0 6 -
щсжптіе близь Алексапдріп, руководимое Духовиымъ Наставшікомъ. Св. Іоаннъ 1 ѣ -
ствнчпиісъ провелъ въ этомъ общежитін значителыюе время, и много говоритъ о 
немъ въ 4 h 5 сдовахъ Лѣствицы, также въ Сдовѣ къ Пастырю. 1 1 ) Гл. 52. 

« С ы н ъ мой! если с ъ самаго постуітленія твоего в ъ м о н а с т ы р ь 
предашь себя терпѣнію безчеотій: то не н у ж е н ъ б у д е т ъ теб& 
многолѣтній т р у д ъ для пріобрѣтенія блаженнаго покоя в ъ д у ш ѣ 
твоей» * ) . 

«Усердно пей поруганіе , к а к ъ воду жизни, о т ъ в с я к а г о чело-
в ѣ к а , покушающагося напоить тебя ч и с т и т е л ь н ы м ъ в р а ч е в с т в о м ъ , . 
изгоняющнмъ изъ сердца сладостраст іе . Е с л и будешь р у к о в о д с т в о -
в а т ь с я этимъ правиломъ: то г л у б о к а я ч и с т о т а в о з с і я е т ъ в ъ д у ш ѣ 
твоей, и с в ѣ т ъ Божій не о с к у д ѣ е т ъ в ъ сердцѣ т в о е м ъ » 2 ) . 

«Небольшимъ огнемъ с м я г ч а е т с я в о с к ъ , — и часто с л у ч и в -
шееся ничтожное безчестіе внезапно смягчило, .усладило сердце^ 
истребило изъ него с в н р ѣ п о с т ь , н е ч у в с т в і е и ожеоточеніе» 3 ) . 

« У с е р д н ы е к ъ монашескому подвижничеству и п р е у с п ѣ в а ю -
щіе в ъ немъ должны особенно в н и м а т ь себѣ и о с т е р е г а т ь с я о т ъ 
оеужденін ж и в у щ и х ъ нерадиво, чтобъ не п о д в е р г н у т ь с я большему 
осужденію, нежели какому должны п о д в е р г н у т ь с я нерадивые. И 
Л о т ъ , полагаю, привлекъ к ъ себѣ милость Божію т ѣ м ъ , что , живя 
посреди людей р а з в р а т н ы х ъ , никогда не осуждалъ и х ъ » 4 ) . 

«Оскорбленія, уничиженіе и прочее подобно этому производятъ-
в ъ д у ш ѣ послушника д ѣ й с т в і е подобное дѣйств ію полыни, а по-
х в а л ы , почести и одобренія, к а к ъ медъ, производятъ в ъ сладо-
с т р а с т н ы х ъ в е л и к у ю радость . Разсмотримъ свойство каждаго и з ъ 
э т и х ъ д ѣ й с т в і й : первое очищаетъ в с ѣ н е ч и с т о т ы в ъ ж е л у д к ѣ , а 
второе у м н о ж а е т ъ в ъ немъ яіелчь» 5 ) . 

« Неруководству ющійся и с т и н н ы м ъ разумомъ, подвергаясь по-
ношеиіямъ или обличеніямъ, огорчается, или с п ѣ ш и т ъ , скорѣе-
поклониться дѣлающему выговоръ, не по причииѣ смиренія , но 
желая скорѣе прекратить выговоръ . Когда поражаютъ тебя в ы г о -
воромъ, молчи и принимай прижиганія, правилыіѣе , средства, до-
ставляющія с в ѣ т л у ю ч и с т о т у ; когда же д у х о в н ы й врачъ п р е с т а -
н е т ъ обличать тебя, тогда у ж е проси прощенія у него» 6 ) . 

С в я т ы й , Д у х о н о с н ы й н а с т о я т е л ь Александрійскаго общежитія,. 
описаннаго с в я т ы м ъ Іоанномъ Л ѣ с т в и ч н и к о м ъ , подвергалъ у н и -
зительиымъ наказаніямъ п о д ч и н е н н ы х ъ ему и н о к о в ъ , даже в е с ь м а 
п р е у с п ѣ в ш и х ъ и с т а р ц е в ъ , — э т и м ъ охранялъ и х ъ о т ъ превозно-
шенія и доставлялъ имъ возможность д о с т и г а т ь глубочайшаго с м и -

1) Гл. 65. s ) Гл. 85. 3 ) Гл. 88. Г.т. 100. 6) Глава 103. 6) Глава 116.. 



ренія. «Праведный Господь» — п о в ѣ с т в у е т ъ Л ѣ с т в и ч н и к ъ — « п о -
слалъ для обители той эконома, з а в ѣ д ы в а в ш а г о и м у щ е с т в о м ъ ея , 
с о о т в ѣ т с т в е н н о д у х о в н о м у , Богоданному д о с т о и н с т в у п а с т ы р я и 
н а с т а в н и к а с л о в е с н ы х ъ о в е ц ъ . Экономъ былъ м у ж ъ необыкиовен-
наго цѣломудрія , рѣдкой кротости. Такого инока повелѣлъ однажды 
Великій в ы г н а т ь изъ церкви безвременно и безъ в с я к о й причины, 
представясь р а з г н ѣ в а н н ы м ъ на него . З н а я , что экономъ н е в н н е н ъ 
в ъ томъ, в ъ ч е м ъ обвинялъ его п а с т ы р ь , я , б у д у ч и наединѣ с ъ 
В е л и к и м ъ , оправдывалъ предъ нимъ эконома. Руководимый д у х о в -
ною мудростію п а с т ы р ь о т в ѣ ч а л ъ м н ѣ : отецъ! и я знаю, что онъ 
н е в н н е н ъ ; но о т н я т ь х л ѣ б ъ и з ъ р у к ъ голоднаго д и т я т и было-бы 
дѣломъ неправеднымъ и н е м и л о с т и в ы м ъ ! Подобное этому дѣло со-
в е р ш а е м и п а с т ы р ь , вредя и себѣ и п о д в и ж н и к у , если не доста-
в л я е м е м у с л у ч а е в ъ к ъ н о л у ч е н і ю в ѣ н ц о в ъ , которые подвижникъ 
можетъ з а с л у ж и т ь , по у с м о т р ѣ н і ю п а с т ы р я , чрезъ п е р е н е с е т е 
оскорбленій, безчест ій , у н и ч и ж е н і й , поруганій . О т ъ этого про-
и с х о д и т ь троякій , великой в а ж н о с т и ущербъ. В о п е р в ы х ъ : с а м ъ на-
с т о я т е л ь лишается мздовоздаянія за обличеніе и н а к а з а н і е благона-
мѣреиныя. В о в т о р ы х ъ : н а с т о я т е л ь , имѣя возможность д о с т а в и т ь 
пользу братіи добродѣтелію собрата и х ъ , этого н е с д ѣ л а л ъ . Третій 
и т я г ч а й ш і й ущербъ з а к л ю ч а е т с я в ъ т о м ъ , что часто и т ѣ с а м ы е , 
которые представляются переносящими скорбь и т е р п ѣ л и в ы м и , 
б у д у ч и о с т а в л е н ы на время безъ вниманія , к а к ъ усовершившіеся 
в ъ добродѣтели, не обличаемые и не поношаемые н а с т о я т е л е м ъ , 
у т р а ч и в а ю т ъ иріобрѣтенную кротость и терпѣніе . Земля эта добро-
к а ч е с т в е н н а , плодоносна и т у ч н а ; но о с к у д ѣ н і е воды б е з ч е с т і я с о -
д ѣ л ы в а е т ъ ее способною к ъ ироизращенію плевеловъ : п р о з я б а е м 
на ней терніе к и ч е н і я и блуда . З н а я это, великій Апостолъ пи-
с а л ъ в ъ посланіи к ъ Тимоѳею: пастой, обличи, запрети имъ бла-
говременнѣ ибезвремениѣ ' ) . — В ъ опроверженіе э т и х ъ с л о в ъ я пред-
ставши» пастырю слабость современнаго п о к о л ѣ н і я и т о , ч т о м н о г і е 
м о г у т ъ о т т о р г н у т ь с я о т ъ п а с т в ы его по причин* напраснаго или не 
н а п р а с н а г о , с т р о г а г о в з ы с к а н і я ; н а э т о э т о т ъ , и с п о л н е н н ы й д у х о в н о й 
мудрости, м у ж ъ с к а з а л ъ : душа, привязавшаяся ради Христа в * р о ю 
и любовію к ъ пастырю не о т с т у п а е м отъ него, х о т я бы и при-
шлось пролить кровь по п р и ч и н * этой привязанности. Такое раопо-

*) Тим. 1Y, 2. 

ложеніе появляется в ъ д у ш * особенно тогда , если она была когда-
либо о б л а г о д * т е л ь с т в о в а н а п а с т ы р е м ъ и п о л у ч и л а при п о с р е д с т в * 
его исцѣленіе о т ъ я з в ъ г р ѣ х о в н ы х ъ . Она п о м н и т ь слова Апостола: 
ни атели, ни начала, ниже силы '), ни una тварь кал возмо-
жетъ насъ разлучити отъ любве 2 ) Х р и с т о в ы . Е с л и же д у ш а т а -
к и м ъ образомъ не привязалась , не прилѣпилась , не с т я ж а л а т а -
кого основнаго, твердаго залога : то у д и в л я ю с ь , если она пребы-
в а е м в ъ этомъ монастырѣ не напрасно, н а х о д я с ь к ъ пастырю и 
п а с т в * в ъ отношеніи притворномъ и самообольстительномъ. — 
Точно! ие обманулся Великій : онъ собралъ, н а с т а в и л ъ , совершилъ 
и принесъ Х р и с т у многія непорочный ж е р т в ы » 3 ) . 

Необходимо эамѣтить здѣеь, что поведеніе м у ж а безстрастнаго, исполнен-

наго Б о ж е с т в е н н о й благодати, пикакъ пе можетъ служить точнымъ образ-

цомъ подражанія для настоятелей и н а с т а в н и к о в ъ , к о т о р ы х ъ преуспѣяніе 

очень умѣренно, которые еще борются со страстями. Но кроткое обличеніе 

подчиненныхъ братій, благоразумное, основанное на словѣ Б о ж і е м ъ указаніе 

имъ недостатковъ и х ъ , воздержаніѳ отъ зловреднаго и л у к а в а г о человѣко-

угоднпчества и л а с к а т е л ь с т в а в ъ обращеніи съ подчиненными при искренной 

любви к ъ нимъ, должны принести несомпѣнную, с у щ е с т в е н н у ю пользу и 

братству и самому настоятелю. Г л а в н а я цѣль дѣлаѳмыхъ здѣсь в ы п и с о к ъ 

заключается в ъ томъ, чтобъ показать и объяснить великое Б о ж і е таинство , 

драгоцѣнное духовное богатствб , которое сокрыто и преподается Промысломъ 

Божіимъ в ъ различныхъ скорбяхъ п уничиженіяхъ, попускаемыхъ служителю 

Б о ж і ю во время его земнаго с т р а н с т в о в а н і я . 

«Однажды» — продолжаетъ п о в * с т в о в а т ь с в я т ы й І о а н н ъ Л ѣ -
с т в и ч н и к ъ — « к о г д а я сидѣлъ за трапезою близъ великаго этого 
н а с т о я т е л я , онъ приклонилъ с в я т ы я у с т а свои к ъ моему у х у , и 
с к а з а л ъ : х о ч е ш ь ли, чтобъ я показалъ тебѣ д ѣ й с т в і е Б о ж е с т в е н -
наго разума в ъ м у ж * глубокой старости? Я просилъ его объ э т о м ъ . 
Преподобный в ы з в а л ъ сидѣвшаго за вторымъ столомъ инока Л а -
врентія , который провелъ в ъ той обители около сорока восьми 
л ѣ т ъ , и былъ в т о р ы м ъ соборнымъ іеромонахомъ. Онъ подошелъ 
к ъ и г у м е н у , и, поклонившись ему до земли, принялъ о т ъ него 
благословеніе. Но когда Лавреитій в с т а л ъ отъ п о к л о н е н і я , — и г у -
менъ не с к а з а л ъ ему ничего, а оотавилъ с т о я т ь предъ трапезою. 
Обѣдъ только что начинался , и Лаврентій не у с п ѣ л ъ еще нисколь-

1) Здѣсь иодъ имепемъ апгеловъ, началъ и силъ разумѣются духи падшей ан-
гельской іерархін: они, именно, заботятся объ отлучепіи человѣка отъ любвп Бо-
жіен. г ) Рим. VI I I , 38. 3 ) Главы 27 н 28. 



ко в к у с и т ь пищи. Т а к ъ с т о я л ъ онъ с ъ ч а с ъ , или болѣе . М н ѣ с д ѣ -
лалось даже с т ы д н о в з г л я н у т ь н а этого подвижника , к о т о р ы й былъ 
в е с ь с ѣ д ъ , и в с т у п и л ъ у ж е в ъ в о с ь м и д е с я т ы й г о д ъ своей ж и з н и . 
Онъ простоялъ т а к и м ъ образомъ до окончанія обѣда. К о г д а м ы 
в с т а л и и з ъ - з а с т о л а , преподобный с д ѣ л а л ъ ему нѣкоторое п о р у -
ч е н і е . — Я н е у п у с т и л ъ в ы в ѣ д а т ь у Л а в р е н т і я , что п о м ы ш л я л ъ 
о н ъ , с т о я предъ трапезою? Онъ о т в ѣ ч а л ъ : облекши п а с т ы р я во-
образъ Х р и с т а , я призналъ, что н а х о ж у с ь в ъ повиновеніи у Б о г а , 
а не у ч е л о в ѣ к а . И потому, о т е ц ъ І о а н н ъ , я с т о я л ъ не предъ т р а -
пезою ч е л о в ѣ ч е с к о ю , а предъ ж е р т в е н н и к о м ъ Божіимъ и молился 
Б о г у . Никакого л у к а в а г о помышленія не с о с т а в и л о с ь во м н ѣ про-
т и в ъ п а с т ы р я по п р и ч и н ! моей в ! р ы и любви к ъ н е м у , к а к ъ н ѣ -
к т о с к а з а л ъ : любы не мыслить зла ')• З н а й , о т е ц ъ , и т о , что д е -
м о н ъ не о в л а д ! в а е т ъ ни на ч а с ъ т ѣ м ъ , кто п р е д а с т ъ себя произ-
вольно п р о с т о т ! и незлобію» 2 ) . 

«Македоній , перводіаконъ обители, м у ж ъ , прилежно работав-
ший Г о с п о д у , однажды за д в а дня до с в я т а г о Богоявленія , испро-
с и л ъ у п а с т ы р я позволенія с х о д и т ь в ъ Александрію по нѣкоторой 
своей надобности, о б ! щ а я впрочемъ скоро в о з в р а т и т ь с я и з ъ горо-
да , ч т о б ъ п р и н я т ь у ч а с т і е в ъ совершеніи п р а з д н е с т в а . Н е н а в и с т -
н и к ъ добра, д іаволъ у с т р о и л ъ п р е п я т с т в і е перводіакону , и M a -
кедоній не п о с п ! л ъ в ъ обитель на с в я т ы й п р а з д н и к ъ , по п р и к а з а -
н ію, п о л у ч е н н о м у о т ъ н а с т о я т е л я при о т п у с к ! с в о е м ъ . Онъ при-
ш е л ъ чрезъ день п о е л ! праздника. П а с т ы р ь о т л у ч и л ъ его о т ъ е в я -
щ е н н о с л у ж е н і я , и н а з н а ч и л ъ проходить низшія п о с л у ш а н і я съ. 
н о в о н а ч а л ь н ы м и . Перводіаконъ, э т о т ъ р е в н о с т н ы й с л у ж и т е л ь тер-
п ! н і я и д о л г о т е р п ! н і я , принялъ о п р е д ! л е н і е отца с ъ т а к и м ъ бла-
г о д у ш і е м ъ , к а к ъ - б ы подвергался н а к а з а н і ю к т о другой, а не о н ъ . 
Македонін провелъ сорокъ дней в ъ т а к о м ъ у н и ч и ж е н і и ; по н о т е -
чеиіи этого срока премудрый п а с т ы р ь в о з в р а т и л ъ к ъ с л у ж е н і ю 
діакона. Пробывъ одинъ день в ъ этомъ с л у ж е н і и , перводіаконъ 
н а ч а л ъ у м о л я т ь п а с т ы р я , чтобъ снова дозволено ему было пребы-
в а т ь в ъ у н и ч и ж е н і и и в ъ з а н я т і я х ъ н о в о н а ч а л ь н ы х ъ поолушни-
к о в ъ . Я , говорилъ онъ , с д ! л а л ъ в ъ г о р о д ! н е п р о с т и т е л ь н ы й г р ! х ъ . 
Преподобный, п о н я в ъ , что перводіаконъ в ы р а ж а е т с я приточно и 
и щ е т ъ этого для того , чтобъ у с о в е р ш и т ь с я в ъ смиреніи, и с п о л -

' ) 1 ІСор. Х Ш , 5. 2 ) Главы 25 п 26. 

н и л ъ его благое желаиіе . П р е д с т а в и л о с ь у д и в и т е л ь н о е з р ! л и щ е ! 
с т а р е ц ъ , у к р а ш е н н ы й п о ч т е н н ы м и с ѣ д и н а м и , пребывалъ в ъ ч и с л ! 
н о в о н а ч а л ь н ы х ъ и искренно просилъ в с ! х ъ м о л и т ь с я за н е г о . Я , 
говорилъ о н ъ , в п а л ъ в ъ б л у д ъ п р е с л у ш а и і я . По м и ! , г р ѣ ш н о м у , 
великий э т о т ъ Македоній о т к р ы л ъ п р и ч и н у , по которой онъ про-
извольно у с т р е м и л с я к ъ т а к о м у смиренному положенію. Никогда , 
с к а з а л ъ о н ъ , я не ч у в с т в о в а л ъ т а к о г о облегченія о т ъ в н у т р е н н е й 
борьбы и не в и д ѣ л ъ в ъ с е б ! сладоетнаго Б о ж е с т в е н н а ™ с в ! т а , 
к а к ъ н ы н ! . Н е с в о й с т в е н н о , прибавилъ о н ъ , и даже, к а к ъ у т в е р -
ж д а ю » н ! к о т о р ы е , невозможно п а д а т ь А н г е л а м ъ ; ч е л о в ! к а м ъ 
с в о й с т в е н н о п а д а т ь , и с к о р ѣ е в о з с т а в а т ь , сколько бы разъ ни с л у -
чилось п а с т ь ; принадлежность о д н и х ъ б ! с о в ъ — п р е б ы в а н і е в ъ па-
деніи по п а д е н і и » ')• 

« Н а х о д я с ь в ъ той обители, я у д и в л я л с я в ! р ! и т е р п ! н і ю н ѣ -
к о т о р ы х ъ н о в о н а ч а л ь н ы х ъ , и х ъ п о с т о я н с т в у в ъ э т и х ъ добродѣте-
л я х ъ , с ъ к о т о р ы м ъ они н е у т о м и м о переносили в ы г о в о р ы и у к о -
р и з н ы и д р у г і я поношенія о т ъ н а с т о я т е л я , и не т о л ь к о о т ъ н а -
с т о я т е л я , но и о т ъ самой меньшей братіи. Съ ц ! л і ю д у ш е н а з и д а -
н ія моего спросилъ я одного и з ъ братій, яшвшаго у ж е п я т н а д ц а т ь 
л ! т ъ в ъ той обители, по имени А в в а к и р а , котораго почти в с ! оби-
жали, а с л у ж и т е л и едва не к а ж д ы й день в ы г о н я л и и з ъ т р а п е з ы — 
э т о т ъ братъ б ы л ъ о т ъ природы н ! с к о л ь к о иевоздерженъ н а я з ы к ъ : 
братъ А в в а к и р ъ ! за что в ы г о н я ю т ъ тебя к а ж д ы й день и з ъ т р а п е з ы , 
и т ы ложишься с п а т ь безъ у ж и н а ? Онъ о т в ѣ ч а л ъ : п о в ! р ь , о т е ц ъ , 
что эти о т ц ы мои и с к у ш а ю » меня , н а м ѣ р е н ъ ли я в ъ т о ч н о с т и 
б ы т ь м о н а х о м ъ . Но к а к ъ они д ѣ л а ю т ъ это , лишь и с к у ш а я м е н я : 
то и я , зная образъ м ы с л е н В е л и к а г о и и х ъ , переношу в с е т е р п ! -
ливо, безъ с м у щ е н і я . П я т н а д ц а т ь л ѣ т ъ поддерживаю себя т а к и м ъ 
р а з м ы ш л е н і е м ъ ; да и они говорили м н ѣ , при в с т у п л е н і и моемъ 
в ъ м о н а с т ы р ь , что они и с к у ш а ю » о т р е к ш и х с я о т ъ міра до трид-
ц а т и л ! т ъ . Справедливо п о с т у п а ю » они, о т е ц ъ І о а н н ъ ! золото , 
не побывши в ъ о г и ! , не можетъ п о л у ч и т ь ч и с т о т ы . — Э т о т ъ м у -
ж е с т в е н н ы й А в в а к и р ъ пробылъ в ъ м о н а с т ы р ! , по пришеств іи моемъ 
т у д а , еще два года , и преселился ко Г о с п о д у . У м и р а я , онъ с к а -
з а л ъ о т ц а м ъ : благодарю, благодарю Г о с и о д а и в а с ъ ! За то , что в ы 
и с к у ш а л и меня во с п а с е н і е мое, я провелъ , в о т ъ с е м н а д ц а т ь л ! т ъ , 

' ) Г л а в а 31 . 
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не пострадавъ ничего о т ъ и с к у ш е н і й б ѣ с о в с к и х ъ . Исполненный 
д у х о в и а г о разума п а с т ы р ь иовелѣлъ положить его с ъ почивающи-
ми т а м ъ с в я т ы м и , к а к ъ д о с т о й н а я , к а к ъ исповѣдника» ')• 

«Господь , не х о т я меня лишить м о л и т в ы одного изъ преподоб-
н ы х ъ О т ц о в ъ , за недѣлю до изшеств ія моего изъ того с в я т а г о мѣ -
с т а , в з я л ъ к ъ себѣ муя?а чуднаго , второе лице по управленію мо-
н а с т ы р е м ъ послѣ п а с т ы р я , по имени М и н у . Онъ провелъ пятьде-
с я т ъ л ѣ т ъ в ъ общежитіи и прошелъ в с ѣ п о с л у ш а н і я . В ъ третій 
день , когда мы совершали обычное молитвенное послѣдоваиіе о 
у с о п ш е м ъ , внезапно наполнилось благоухаиіемъ в с е м ѣ с т о , г д ѣ 
лежало тѣло п р е п о д о б н а я . Великій о т е ц ъ повелѣлъ намъ о т к р ы т ь 
гробницу его, и, когда это было исполнено, в с ѣ мы у в и д ѣ л и , что 
и з ъ ч е с т и ы х ъ с т о п ъ его и с т е к а е т ъ благовонное мѵро двумя ис-
точниками. При этомъ у ч и т е л ь с к а з а л ъ собору и н о к о в ъ : В о т ъ ! 
т р у д ы и подвиги его, к о т о р ы х ъ образомъ с л у ж а т ъ ноги, принесли 
Богу мѵро. Отцы того м ѣ с т а , п о в ѣ д у я о многихъ добрыхъ д ѣ л а х ъ 
М и н ы , р а з с к а з ы в а л и и с л ѣ д у ю щ е е : однажды н а с т о я т е л ь з а х о т ѣ л ъ 
и с к у с и т ь богодарованиое ему терпѣиіе, и, когда вечеромъ Мина, 
пришедши по обычаю в ъ келлію и г у м е н а , чтобъ п о л у ч и т ь о т ъ 
него приказаніе на с л ѣ д у ю щ і й день, просилъ объ этомъ и поло-
жилъ предъ игумеиомъ земпый п о к л о и ъ , — и г у м е н ъ оставилъ его 
простертымъ на землѣ даже до времени правила. Тогда у ж е воз-
с т а в и л ъ п а с т ы р ь Мину о т ъ з е м н а я поклоненія, благословивъ и 
у к о р и в ъ его, к а к ъ любящаго в ы к а з ы в а т ь с я и нетерпѣливаго . Т а к ъ 
п о с т у п и л ъ преподобный в ъ иазиданіе в с ѣ х ъ , зная , что Мина пе-
ренесъ м у ж е с т в е н н о сдѣланное ему безчест іе» 2 ) . 

' j Главы 29 и 30. 2 ) Глава 34. 

Выписка изъ твореній преподобнаго аввы Дороѳея. 

«Справедливо с к а з а л ъ а в в а Пименъ, что о т л и ч и т е л ь н ы й при-
з н а к ъ монаха обнаруживается в ъ и с к у ш е н і я х ъ . Монахъ п р и с т у -
пающий истинно работать Г о с п о д у , долженъ, по завѣщаиію Пре-
м у д р а я , уготовати душу свою во искушете ' ) , чтобъ ему никогда 
не придти в ъ недоумѣніе или с м у щ е н і е по причинѣ какого бы то 
ни было в с т р ѣ т и в ш а г о с я с ъ нимъ приключенія . Онъ долженъ в ѣ -
р о в а т ь , что не с л у ч а е т с я ничего безъ Промысла Божія . Г д ѣ дѣй-
с т в у е т ' ъ Промыслъ Божій, о т т у д а и с т е к а е т ъ всевозможное добро, 
всевозможная польза для души: потому ч т о в с е , что ни д ѣ л а е т ъ 
с ъ нами Б о г ъ , д ѣ л а е т ъ ко б л а г у н а ш е м у , д ѣ л а е т ъ любя и милуя 
н а с ъ , — и мы должны о всемъ благодарить 2) благость Е г о , по на-
е т а в л е н і ю Апостола, никогда не предаваясь печали и малодушію 
по причинѣ с л у ч а ю щ а я с я с ъ нами. В с е , что не п о с т и г н е т ъ н а с ъ , 
будемъ принимать безъ с м у щ е н і я , с ь смиренномудріемъ и у п о в а -
н і е м ъ н а Бога , в ѣ р у я , к а к ъ я с к а з а л ъ , что в с е , что ни д ѣ л а е т ъ 
с ъ нами Б о г ъ , д ѣ л а е т ъ по благости Своей, любя н а с ъ и во благо 
н а м ъ , что иначе не можетъ б ы т ь намъ пользы, к а к ъ т ѣ м ъ сиосо-
бомъ, которымъ у с т р а и в а е т ъ Б о г ъ » . 

« Б о г ъ — и с т о ч н и к ъ премудрости. Онъ в ѣ д а е т ъ полезное н а м ъ , 
и, сообразно этому в ѣ д ѣ н і ю , у с т р о и в а е т ъ в с е , относящееся к ъ 
намъ даже до мелочен. Б о г у в с е возможно; для Него н ѣ т ъ ничего 
н е в о з м о ж н а я . З н а я , что Б о г ъ любитъ и м и л у е т ъ созданіе свое , 
что О н ъ — и с т о ч н и к ъ премудрости, что Онъ в ѣ д а е т ъ , к а к и м ъ об-
разомъ должно у с т р о и т ь наши о б с т о я т е л ь с т в а , что н ѣ т ъ ничего 
н е в о з м о ж н а я для І Іего , что в с е с л у ж и т ъ волѣ Е г о , т а к ж е зная , 
что в с е , что Онъ ни д ѣ л а е т ъ , д ѣ л а е т ъ к ъ нашей пользѣ , м ы обя-
з а н ы принимать в с е , попускаемое намъ, х о т я бы то было и скорб-
ное, к а к ъ о т ъ Б л а г о д ѣ т е л я , к а к ъ о т ъ В л а д ы к и , с ъ благодареніемъ. 
Б е е совершающееся совершается по праведному с у д у Б о ж і ю , — и 
Б о г ъ , безконечно милостивый, не презритъ н а с ъ ни в ъ какой скор-
би нашей, и оамомалѣйшей». 

І} Сирах. I I , 1. 2 j Ефес. V, 20; 1 Солуп. Y , 18. 
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«Нѣкоторые приводятся в ъ недоумѣиіе с л ѣ д у ю щ и м ъ р а з м ы ш л е -
н іемъ: «если к т о , при в с т р ѣ т и в ш е й с я н а п а с т и , с о г р ѣ и ш т ъ , п о -
бѣжденный скорбію: то к а к ъ возможешь онъ пребыть в ъ убѣжде-
ніи , что н а п а с т ь п о п у щ е н а ему для пользы его?» — Подвергаясь 
н а п а с т я м ъ , мы согрѣшаемъ е д и н с т в е н н о по причинѣ нетерпѣли-
в о с т и нашей, потому что н е х о т и м ъ перенести ниже малой скорби,, 
не х о т и м ъ пострадать ч т о - н и б у д ь противъ воли нашей, тогда к а к ъ 
Б о г ъ не попускаешь н а м ъ и с к у ш е н і й , п р е в ы ш а ю щ и х ъ силу н а ш у . 
З а о в и д ѣ т е л ь с т в о в а л ъ это Апостолъ, с к а з а в ъ \ в ѣ р е н ъ Богъ, Иоісе ne 
оставить васъ искуситися паче, еже мооісете ' ) . М ы , мы н е и м ѣ е м ъ 
терпѣнія ! м ы не х о т и м ъ перенести ниже малѣйшей скорби! мы не 
х о т и м ъ принять со смиреніемъ ничего ! ГІо этой иричинѣ н а п а с т и 
иизлагаютъ н а с ъ , и, ч ѣ м ъ у с и л е н н ѣ е стараемся и з б а в и т ь с я о т ъ 
н и х ъ , т ѣ м ъ онѣ болѣе о п у т ы в а ю т ъ н а с ъ : мы приходимъ в ъ изне-
м о ж е т е , но освободиться не можемъ (по неправильности с р е д с т в ъ , 
у п о т р е б л я е м ы х ъ к ъ оовобожденію). Плавающіе по морямъ для 
исправленія н у ж д ъ с в о и х ъ , если з н а к о м ы с ъ и с к у с с т в о м ъ море-
п л а в а н і я , когда в и д я т ъ в о с х о д я щ у ю н а н и х ъ в о л н у , то с к л о н я ю т с я 
подъ н е е : она проходить вдоль корабля, и р а з р ѣ з ы в а е т с я имъ; 
п л о в ц ы не п р е т е р п ѣ в а ю т ъ никакого вреда. Напротивъ того , еслибъ 
пловцы вздумали в о с п р о т и в и т ь с я в о л н ѣ , то она о т б р а с ы в а е т е и х ъ , 
и о т н о с и т ь н а значительное разстояніе ; при дальнѣйшемъ плава-
Hin н а х о д и т ь н а н и х ъ д р у г а я волна, и если они в о с п р о т и в я т с я и 
этой, то и э т а о т б р а с ы в а е т е и х ъ и у с т р а и я е т ъ с ъ п р е д п р и н я т а я 
п у т и : п л о в ц ы подвергаются лишь безполезному утомленію. Е с л и 
же, к а к ъ я с к а з а л ъ , они б у д у т ъ с к л о н я т ь с я подъ в о л н ы и прина-
ровляться к ъ направленно в о л н ъ : то в о л н ы б у д у т ъ обходить и х ъ , 
не причиняя имъ никакого вреда, пловцы с о в е р ш а т ь благополучно 
плаваніе и то дѣло, для к о т о р а я предпринято п л а в а н і е . Т а к ъ и 
при н а п а с т я х ъ . Е с л и к т о переиесетъ н а п а с т ь с ъ терпѣніемъ и 
смиреніемъ: то она пройдете безвредно для него . Е с л и же предастся 
печали, с м у щ е н і ю , б у д е т ъ обвинять каждаго : то обременить себя 

. невыносимою т я я с т і ю , у с у г у б л я я д ѣ й с т в і е на себя н а п а с т и , не 
п о л у ч и т ь о т ъ н а п а с т и никакой п о л ь з ы , п о л у ч и т ь вредъ. Напасти 
тогда приноеятъ в е л и к у ю п о л ь з у , когда переносятся терпѣливо, 
безъ с м у щ е н і я » . 

1 к о р . x , 13. 

« Е с л и и с т р а с т ь т р е в о ж и т е н а с ъ : то м ы не должны с м у щ а т ь с я 
ниже э т и м ъ . Смущеніе , я в л я ю щ е е с я при д ѣ й с т в і и в ъ н а с ъ с т р а с т и , 
п р о и с х о д и т ь о т ъ неразумія и гордости, о т ъ т о г о , что не пони-
м а е м ъ нашего д у ш е в н а я у с т р о е н і я и у б ѣ г а е м ъ т р у д а , к а к ъ с к а -
зали Отцы. М ы не п р е у с п ѣ в а е м ъ по той причинѣ , что н е знаемъ 
нашей м ѣ р ы , не имѣемъ т е р п ѣ н і я в ъ н а ч и н а е м ы х ъ нами д ѣ л а х ъ , 
но х о т и м ъ безъ труда пріобрѣсти добродѣтель. Чему д и в и т с я с т р а с т -
н ы й , б у д у ч и тревожимъ с т р а с т і ю ? З а ч ѣ м ъ с м у щ а е т с я ? Т ы обра-
з о в а л ъ ее в ъ с е б ѣ , имѣешь в ъ себѣ и с м у щ а е ш ь с я ! Т ы п р и и я л ъ в ъ 
себя залоги ея, и говоришь: отчего она т р е в о ж и т ь меня? Л у ч ш е : 
терпи, подвизайся и моли Б о г а . Невозможно не и м ѣ т ь скорби о т ъ 
страстей т о м у , кто образовалъ и х ъ в ъ с е б ѣ , исполняя и х ъ на дѣ -
л ѣ . И м у щ е с т в о и х ъ — с к а з а л ъ а в в а С и с о й — с л о ж е н о в н у т р и т е б я : 
отдай имъ э т о т ъ залогъ , и онѣ у й д у т ъ . И м у щ е с т в о м ъ с т р а с т е й , 
находящимся у н а с ъ в ъ залогѣ , н а з в а н ы н а ч а л ь н ы й причины стра-
стей и произвольная любовь к ъ с т р а с т я м ъ . Мы у в л е к л и с ь н а ч а л ь -
н ы м и причинами с т р а с т е й , возбудили с т р а с т и к ъ д ѣ й с т в і ю , и по-
тому невозможно н а м ъ не и с к у ш а т ь с я с т р а с т н ы м и помышленіями; 
о н ѣ п о н у ж д а ю т ъ н а с ъ к ъ исполііенію с т р а с т е й противъ воли на-
шей, потому что м ы предали себя в ъ р у к и с т р а с т е й произвольно» . 

«Изображается с о с т о я н і е произвольно п о д ч и н и в ш а я с я стра-
с т я м ъ повѣданіемъ Пророка о Е ф р е м ѣ : соодолѣ Ефремъ, говоритъ 
Пророкъ о племени Ефрема, соперника своего — с о в ѣ с т ь — попра 
судъ 2), обратился к ъ Е г и п т у , и н а с и л ь с т в е н н о о т в е д е и ъ в ъ А с с и -
рію. Подъ образомъ Е г и п т а О т ц ы р а з у м ѣ ю т ъ волю плоти, в л е к у -
щ у ю н а с ъ к ъ упокоенію плоти паслажденіемъ и сообщающую д у -
ш ѣ сладострастное настроеніе ; подъ образомъ ассиріянъ они ра-
з у м ѣ ю т ъ с т р а с т н ы я помышленія , который в о з м у щ а ю т ъ и в о л н у -
ю т ъ у м ъ , н а п о л н я ю т ъ его н е ч и с т ы м и идолами, приводить его н а -
сильно, п р о т и в ъ воли его , к ъ исполиенію г р ѣ х а н а с а м о м ъ д ѣ л ѣ » . 

« Е с л и кто произвольно предается плотскому наслажденію: т о т ъ 
и противъ воли, н а с и л ь с т в е н н о , п л ѣ н н и к о м ъ у в о д и т с я в ъ А с с и -
рію, в ъ работу Н а в у х о д о н о с о р у . В ѣ д а я э т о , Пророкъ болѣзновалъ 
и у г о в а р и в а л ъ і у д е е в ъ , ч т о б ъ они с ъ в о з в ы ш е н н о й м ѣ с т н о с т и , за -
нимаемой І у д е е ю , не нисходили в ъ н и з м е н н ы й Е г и п е т ъ 3 ) . Что 

' ) Залоги страстен — впечатлѣнія и навыки страстные. 2 ) Осіи Y , 12. 
s ) Іерем. X L I 1 . 



дѣлаете , н е с ч а с т н ы е ? смиритесь х о т я сколько н и б у д ь , приклоните-
выю в а ш у , с л у ж и т е царю В а в и л о н с к о м у , и о с т а н ь т е с ь на землѣ 
отцовъ в а ш и х ъ . Потомъ онъ ободряешь и х ъ , говоря: не убойтесь 
отъ лица царя Вавилонскаго, рече Господь, яко Азъ съ вами есмь, 
еже избавляти васъ, и спасати васъ отъ руки ею ' ) . Далѣе пред-
сказываешь скорбь, д о л ж е н с т в у ю щ у ю п о с т и г н у т ь и х ъ , если они 
ие о к а ж у т ъ повиновенін Б о г у : аще вы, г о в о р и т ь онъ , дадите 
лице ваше во Египетъ, и впадете тсімо оісити, будете въ непро-
ходимая, и подручна, и въ клятву, и во укоризну, и не узрите 
ктому мѣста своею 2 ) . Но они о т в ѣ ч а л и пророку: не сядемъ па 
земли сей, по въ землю Египетску вниделгъ, и пе узримъ рати, 
и гласа трубнаго не услышимъ, и о хлѣбахъ lie взалчемъ и тамо 
вселимся 3 ) . І у д е и исполнили это намѣреніе свое , сошли в ъ Е г и -
п е т ъ , произвольно в с т у п и л и в ъ с л у ж е н і е фараону, потомъ были 
насильно в з я т ы в ъ Ассирію, и служили ассиріянамъ противъ 
волн» 3 ) . 

« В н и к н и т е глубже в ъ то , что говорю в а м ъ . Прежде нежели 
начнешь к т о исполнять с т р а с т ь на д ѣ л ѣ , онъ в ъ своемъ городѣ , 
онъ свободенъ, х о т я бы и возставалн противные п о м ы с л ы ; с в е р х ъ 
того и м ѣ е т ъ Бога помощшікомъ с е б ѣ . Е с л и онъ смирится п р е д ъ 
Б о г о м ъ , и поиесетъ с ъ благодареніемъ иго скорби и и с к у ш е н і я : то 
помощь Божія и з ъ е м л е т ъ его и з ъ затруднительнаго положенія. 
Е с л и же онъ , избѣ гая подвига, низойдешь к ъ удовлетворенно сла-
д о с т р а с т н ы м ъ требованіямъ т ѣ л а : то насильственно и противъ 
воли отведенъ б у д е т ъ в ъ землю а с с и р і я н ъ , и б у д е т ъ работать имъ 
противъ желаиія своего . ГІришедшимъ в ъ это состояніе Пророкъ 
г о в о р и т ь : молитеся за житіеНавуходоносора, потому ч т о в ъ жизни 
его ваше спасеніе 4 ) . Повелѣніемъ молиться о жизни Навуходоно-
сора изображается обязанность ч е л о в ѣ к а , впадшаго в ъ г р ѣ х и на 
самомъ д ѣ л ѣ : онъ не долженъ предаваться малодушію в ъ то вре-
мя, к а к ъ д ѣ й с т в у е т ъ в ъ немъ печаль, произведенная с л у ч и в ш и м с я 
и с к у ш е н і е м ъ , не у к л о н я т ь с я отъ томленія, производимая с т р а с т -

«) Іерем. Х Ы І , 11. Іерем. X L I I , 15, 18. 3 ) Послѣ взятія вавилонянами 
Іерусалима п бѣгства во Египетъ оставшихся іудеевъ, Навуходоносоръ, царь 
Вавнлонскій, завоевалъ Египетъ к захватнлъ бѣжавпшхъ туда іудеевъ. Навухо-
допосоръ владѣлъ н Ассиріею, а потопу называется и царемъ Ваиилопскимъ и 
царемъ Асснрійскпмъ. *) Варух . I , 11, 12. 

н ы м н помыслами ' ) , но переносить со смиреиіемъ это состояніе , 
признавая, что онъ долженъ былъ п о д в е р г н у т ь с я е м у ; п у с т ь по-
ложишь в ъ у м ѣ , что онъ даже недостоинъ и з б а в и т ь с я о т ъ т я ж е с т и 
с о с г о я н і я своего , что это состояніе должно продолжаться и раз-
в и т ь с я . В н д и т ъ ли онъ в ъ себѣ причину случившейся н а п а с т и , 
или еще до времени не усматриваешь, — долженъ в ѣ р о в а т ь , что 
ничего ие б ы в а е т ъ безъ с у д а Божія , что о т ъ Бога не и с х о д и м ни-
чего н е п р а в е д н а я . О т ъ н ѣ к о т о р а я брата Б о г ъ о т ъ я л ъ т я г о т ѣ в ш е е 
надъ нимъ п с к у ш е и і е , и онъ говорилъ, скорбя и плача объ этомъ: 
«Господи! я недостоинъ и поскорбѣть немного» . П о в ѣ с т в у е т с я 
т а к ж е , что у ч е н и к ъ в е л и к а я старца подвергся и с к у ш е н і ю о т ъ 
в о з с т а в ш е й противъ него блудной с т р а с т и . Старецъ, видя его отра-
даніе , с к а з а л ъ е м у : хочешь ли, я помолюсь Б о г у , и Онъ освобо-
д и т ь тебя отъ брани? У ч е н и к ъ о т в ѣ ч а л ъ : отецъ! х о т я мнѣ и т р у д -
но; но я в и ж у в ъ себѣ плодъ о т ъ этого состоянія : почему помолись 
лучше о т о м ъ , чтобъ Б о г ъ даровалъ мнѣ т е р п ѣ н і е . Т а к о в ы истинно 
х о т я щ і е с п а с т и с ь ! в о т ъ что з н а ч и т ь носить иго со смиреиному-
дріемъ и молиться о жизни Навуходоносора! Потому-то и г о в о р и т ь 
Пророкъ, что в ъ жизни его — спасеніе в а ш е . Два изреченія сход-
с т в у ю т ъ между собою: сказанное братомъ « в и ж у в ъ себѣ плодъ 
объ боренія с т р а с т і ю » подобно с к а з а н н о м у Пророкомъ « в ъ жизни 
его заключается ваше с п а с е н і е » . Подтвердилъ это и с т а р е ц ъ , с к а -
з а в ъ в ъ о т в ѣ т ъ б р а т у : «теперь я иозналъ, что т ы н а х о д и ш ь с я в ъ 
преуспѣяніи болынемъ, ч ѣ м ъ я » . 

«Когда кто в с т у п и т ь в ъ подвигъ, противъ в с ѣ х ъ д ѣ й с т в ш 
г р ѣ х а и н а ч н е м бороться противъ с т р а с т н ы х ъ помыоловъ, при. 
х о д я щ и х ъ на у м ъ : т о г д а онъ смиряется , с о к р у ш а е т с я , т р у д и т с я , 
и скорбими подвига очищается мало по м а л у , в о с х о д и т ь в ъ есте -
с т в е н н о е с о с т о я н і е . Изъ этого с л ѣ д у е т ъ , к а к ъ мы с к а з а л и , что 
тревожимый страст ію, если с м у щ а е т с я этимъ, с м у щ а е т с я о т ъ не-

<) Исполнившаго страсть въ самомъ дѣлѣ мучатъ, послѣ сдѣланпаго имъ со-
грѣшепія, хотя онъ и раскается въ иемъ, помыслы и мечташя содѣлапиаго имъ 
трѣха мучатъ въ продолжепіи значптельнаю времени. Это можно видѣть во мпо-
гихъ жизпеошісаніяхъ святыхъ Отцовъ, между прочими и в ъ жизнеоиисанш пре-
подобной Маріи Египетской. Иногда же возстаетъ страсть и въ такомъ подвижникѣ , 
который ве П С П О Л Е Я Л Ъ ее дѣломъ, томить его страстными помыслами, ыечташямп 
и пожелавіями. Очевидно, что преподобный авва Дороѳей говорптъ здѣсь о томъ 
н о другомъ случаѣ вмѣетѣ. 



разумія и гордости. Лучше ему познать смиренно свою мѣру, пре-
бывать в ъ териѣніи и молиться, доколѣ Богъ сотворишь съ нимъ 
милость. Если кто не подвергнется искушеніямъ, не испытаетъ 
скорби отъ страстей: тотъ не будетъ и подвизаться о томъ, чтобъ 
когда-нибудь очиститься отъ н и х ъ . Объ этомъ говоритъ Псалмо-
п ѣ в е ц ъ : внегда прозябогиа грѣшшщы яко трава, и проникоша ecu 
дѣлающіи беззаконие, яко да потребятся въ вѣкъ вѣка ' ) . Грѣш-
ники, прозябающіе яко трава, с у т ь страстный помышленія. Не-
мощна трава, не имѣетъ никакой силы. Когда прозябнутъ страст-
ный помышлеиіи в ъ д у ш ѣ : тогда проникаютъ, то есть , обнаружи-
ваются ecu дѣлающіи беззакопіе, то есть , страсти, яко да потре-
бляю я въ вѣкъ вѣка: страсти тогда истребляются подвижниками, 
когда содѣлаются явными для н и х ъ . Вникните в ъ порядокъ дѣла: 
во-первыхъ прозябаютъ страстный помышленія; чрезъ это вына-
руживаются страсти; будучи выиаружены, онѣ истребляются. 
Все это относится къ подвизающимся; но мы, согрѣшающіе на 
самомъ дѣлѣ , всегда исиолняющіе страсти наши, даже не знаемъ, 
когда прозябаютъ страстныя помышленія, когда в о з н и к а ю » стра-
сти. Не зная этого, мы и не думаемъ в с т у п и т ь в ъ подвигъ борьбы 
противъ страстей: мы повержены непрестанно долу, мы находимся 
еще во Е г и п т ѣ , в ъ злосчастномъ плинѳодѣланіи у Фараона. Кто 
далъ бы намъ придти но крайней мѣрѣ в ъ ощущеніе горькаго раб-
с т в а нашего, чтобъ мы смирились, чтобъ мы озаботились о они-
скаиіи иомилованія! » 

«Когда с ы н ы Израилевы были во Е г и п т ѣ , в ъ порабощеиіи у 
Фараона: тогда занимались они приготовленіемъ кирпича 2 ) . Дѣ-
лающіе кирпичъ всегда находятся в ъ положеніи, наклоненномъ 
виизъ, всегда емотрятъ в ъ землю: подобно этому случается и съ 
душею. Когда овладѣетъ ею діаволъ, когда она совершаетъ г р ѣ х ъ 
на самомъ дѣлѣ : тогда она попираетъ разумъ и не помышляешь 
ни о чемъ духовномъ; она помышляешь постоянно объ одномъ зем-
номъ, д ѣ й с т в у е т ъ единственно для земли. Израильтяне изъ кир-
пичей, сдѣлаиныхъ ими, построили Фараону три крѣпкіе города: 
Пиѳонъ, Рамессинъ и Онъ или Иліополь, то есть , солнечный го-
родъ. Этими городами означаются сластолюбіе, славолюбіе и сре-
бролюбіе. Отъ этихъ страстей рождаются в с ѣ г р ѣ х и » . 

ІІсал. Х С І , 8 . 3 ) Кпрішяъ—по славянски плипѳы. 

«Богъ послалъ Моисея в ы в е с т и израильтянъ изъ Е г и п т а и 
избавить и х ъ отъ рабства. Тогда Фараонъ еще болѣе обременилъ 
и х ъ работою, говоря: праздпи есте, сею ради глаголете: да идемь 
и пооюремъ Господь/ Богу нашему '). Подобно этому діаволъ, когда 
у в и д и т ъ , что Богъ милостиво призрѣлъ на д у ш у , что б л а г о в о л и » 
помиловать ее и даровать ей облегченіе отъ страстей или посред-
ствомъ слова Своего, или при посредствѣ кого либо изъ рабовъ 
Своихъ: тогда еще болѣе о т я г о щ а в » ее напоромъ страстей и на-
п а д а в » на нее тѣмъ сильнѣе. Отцы, зная это, укрѣпляютъ чело-
в ѣ к а ученіемъ своимъ, и не д о п у с к а ю » его погрузиться в ъ боязнь 
и недоумѣніе. Одинъ изъ Отцовъ говоритъ: « т ы палъ? возстань . 
Ты палъ опять? опять в о з с т а н ь » , и т а к ъ далѣе. Другой Отецъ го-
воритъ: «крѣпость желающихъ иріобрѣсти добродѣтели заклю-
чается в ъ томъ, чтобъ онн не малодушествовали, когда п а д у » , 
чтобъ не приходили в ъ отчаяніе, но продолжали подвизаться». 
Короче сказать : каждый изъ Отцовъ различнымъ образомъ, одинъ 
т а к ъ , другой иначе, подаетъ руку подвижиикамъ, которыхъ оби-
я т е » врагъ. Отцы заимствовали такой образъ дѣйствованія изъ 
Священнаго Писанія. Оно говоритъ: еда падаліі, не возстаетъ? 
или отвращаяйся не обратится*! 2). Возвратитеся ко Мнѣ сы-
тее, и исцѣлю сокрушенье ваше, глаголетъ Господь,—-и тому по-
добное» 3 ) . 

«Когда отяготѣла рука Боягія надъ Фараономъ и надъ поддан-
ными его: тогда онъ рѣшился отпустить сыновъ Израилевыхъ. Фа-
раонъ сказалъ Моисею: идите, послужите Господу Богу вашему: то-
кмо овцы и волы оставите 4 ) .Подъ именемъ овецъ и воловъ разумѣ-
ются помышленія, составляющія достояніе ума â ) , которыми Фа-
раонъ х о т ѣ л ъ обладать, надѣясь, посредствомъ и х ъ , снова привлечь 
к ъ себѣ сыновъ Израиля. Моисей отвѣчалъ Фараону: ни, но и ты 
даси намъ оісертвы и всесооісженіл, яже сотворимъ Господу Богу 
нашему G). Моисей, изведши сыновъ Израиля изъ земли Е г и п е т -
ской, переправилъ и х ъ чрезъ Чермное море. Богъ , вознамѣрясь 
привести и х ъ къ м ѣ с т у , гдѣ было семьдесятъ финиковъ и двѣ -

4) Исходъ V, 17. 2) Іерем. VIII, 4. 3 ) Іерем. I I I , 22. 4) Исх. X , 24 
ъ) Помышленія иодвижпшса, если будутъ вращаться въ зезшояъ и суетыомъ: то пе-

премѣпно привлекут!, его къ плотской жизни и къ согрѣшеиіямъ. 6 ) Исх. 
Х Х У , 26. 



надцать источниковъ воды, сперва привелъ и х ъ в ъ Мерру. Здѣсь 
народъ скорбѣлъ, не находя, что пить, потому что воды Мерры 
были горьки. Уже чрезъ Мерру пришли они к ъ семидесяти фини-
камъ и двѣиадцати источыикамъ воды. Т а к ъ и душа, нреставъ 
совершать грѣхи на самомъ дѣлѣ п переправившись чрезъ мы-
сленное море, сперва должна потрудиться въ подвигахъ и подверг-
н у т ь с я многимъ скорбямъ, потомъ у ж е чрезъ скорби взойти в ъ 
с в я т ы й покой: лко многими скорбми подобаешь намъ внити вь 
Царствіе Боэюіе ' ) . Скорбями направляется в ъ душу милость Бо-
жія, подобно тому, к а к ъ вѣтрами нагоняются дождевын облака. 
Дождь, идущій в ъ течеиіи д о л г а я времени, г н о и т ь хлѣбиые по-
с ѣ в ы , если они еще молоды и н ѣ ж н ы , у н и ч т о ж а е т ъ н а н и х ъ плодъ; 
в ѣ т р ы ж е постепенно с у ш а т ъ и укрѣпляютъ в с х о д ы . Такъ б ы в а е т ъ 
и с ъ душою. Послабленіе, недостатокъ в ъ скорбяхъ, довольство 
в ъ средствахъ в е щ е с т в е ш і ы х ъ лишаютъ ее силы, нриводятъ в ъ 
состояніе изнѣженности: искушеніи же скрѣпляютъ ее и усвоиютъ 
Б о г у , к а к ъ и пророкъ говоритъ: Господи! въ скорби помяпухомъ 
Тя 2 ) . И потому, к а к ъ мы уже сказали, намъ не должно с м у -
щ а т ь с я , не доляшо у н ы в а т ь в ъ и с к у ш е и і я х ъ : намъ доляшо тер-
п ѣ т ь скорби, благодарить за н и х ъ Бога и молиться непрестанно, 
со смиреніемъ, Б о г у , чтобъ Онъ сотворнлъ милость съ иемощію 
нашею и покрылъ насъ отъ всякой напасти , во славу Е г о » 3 ) . 

«Кто сдѣлаетъ дѣло ради Бога, того непремѣнно постигнетъ 
искушеніе : потому что всякому добру или предшесгвуетъ или 
послѣдуетъ искушеиіе . Даже не можетъ быть прочнымъ дѣлаемое 
ради Бога, если оно не и с к у с и т с я иапастію. 

«Будучи страстными, мы никакъ не должны вѣрить нашему 
сердцу: кривымъ правнломъ искривляется и то, что само п о с е б ѣ 
прямо». 

«Кто не отречется в ъ душѣ своей отъ всего : кто не отречется 
отъ славы, отъ т ѣ л е с н ы х ъ н а с л а ж д е н » и, сверхъ того, отъ огірав-
даній: тотъ не возможетъ ни отсѣчь своихъ пожелай» , ни изба-
в и т ь с я отъ г н ѣ в а и печали, ни сохранить ненарушимымъспокой-
ств іе ближняго». 

«Не в е л и к о — н е осуждать благорасполо?кениаго к ъ намъ, или 
») Дѣин. X I V , 22. *) Hcaiu X X X I I I , 2. 3) Поучепіе 18-е о томъ, какъ пе-

реносить скорби. 

миловать его, когда онъ находится в ъ скорби. Велико — не о с у -
ждать того, кто д ѣ й с т в у е т ъ противъ н а с ъ , не мстить ему повле-
ченію страсти, не соглашаться с ъ осуждающими его; в е л и к о — с о -
ч у в с т в о в а т ь радости предпочтенная н а м ъ » . 

«Не ищи любви отъ ближняго. Ищущій любви, если не у в и -
дитъ ея, с м у щ а е т с я . Лучше: т ы покажи любовь к ъ ближнему. 
Поступивъ т а к ъ , и самъ успокоишься, и приведешь ближняго к ъ 
любви». 

«Во всемъ случавшемся со мною, я никогда не иожелалъ у л а -
дить дѣло исключительно по соображепію и усилію ч е л о в ѣ ч е с к о м у : 
въ чемъ бы то ни было, д ѣ й с т в у ю по силѣ моей, предоставляя, 
все остальное Б о г у » . 

«Не уничижать подаянія ближняго ирішадлежитъ к ъ дѣламъ-
смирениомудрія: должно принимать такое нодаяиіе, х о т я бы оно 
было и скудно и маловажно». 

«Тотъ, кто не стремится исполнять влечений собственной воли, 
д ѣ й с т в у е т ъ всегда согласно съ своею волею. Не имѣя отдѣльныхъ. 
пожеланий, онъ всегда исполняетъ свое желаніе, и б ы в а е т ъ дово-
ленъ в с ѣ м ъ , что-бы ни случилось с ъ нимъ: онъ не х о ч е т ъ , чтобъ 
дѣла совершались т а к ъ , к а к ъ онъ желаетъ ; онъ х о ч е т ъ , чтобъ 
дѣла совершались т а к ъ , к а к ъ они совершаются». 

«Не своевременно—исправлять кому либо брата в ъ то самое 
время, к а к ъ братъ согрѣшитъ противъ него. (Нужно дать время 
брату, чтобъ братъ могъ одуматься и успокоиться) . И во всякое 
время не должно дѣлать этого, если ч у в с т в о мщенія за себя с л у -
житъ начальною причиною нашего д ѣ й с т в і я » . 

«Не дѣлай зла даже и в ъ ш у т к у : с л у ч а е т с я , что иной д ѣ л а е т ъ 
сначала для ш у т к и зло, a впослѣдствіи и противъ воли в л е ч е т с я 
к ъ н е м у » . 

«Не должно желать избавлеиія отъ страсти, избѣгая произво-
димой ею скорби: должно желать этого по совершенной ненависти 
к ъ ней, к а к ъ сказано в ъ П и с а н » : совершенною ненавистью вознѣ-
навидѣхъ я, во враги быша ми» '). 

«Невозможно разгнѣваться кому-либо на ближняго, если сперва 
не вознесется надъ ближнимъ сердце его, если онъ не у н и ч и ж и т ь 

1) Псал. С Х Х Х Ѵ І І І , 22. 



ближняго предъ собою, если не признаешь себя высшимъ ближ-
н я г о » . 

«Признаковъ того, что кто либо исполняете страсть произ-
вольно, с л у ж и т ь смущеніе его в ъ то время, когда его обличаютъ 
в ъ ней или исправляютъ. Если-же кто переносить обличеніе в ъ 
страсти безъ смущенія , то .есть, безъ смущенія подчиняется мѣ -
рамъ исправленія: то это с л у ж и т е признакомъ, что онъ п о с т у -
пилъ по страсти в ъ невѣдѣніи, или по увлечеиію» ' ) . 

«Новоначальный! никогда не повѣрь своему сердцу: оно на-
ходится в ъ состояніи слѣпоты отъ дѣйств ія пристрастій по вет -
хому ч е л о в ѣ к у » . 

«Понуждай себя ко всему доброму, и отсѣкай свою волю (то 
е с т ь , волю ветхаго человѣка) : благодатію Христовою и собствен-
нымъ подвигомъ придешь в ъ н а в ы к ъ отсѣченія воли, и уже бу-
дешь о т с ѣ к а т ь ее безъ принужденія и скорби, т а к ъ что все с л у -
чающееся б у д е т ъ с л у ч а т ь с я к а к ъ - б ы по твоей волѣ и по т в о е м у 
желанію». 

«Не желай, чтобъ дѣлалось в с е по твоему желанію: желай, 
чтобъ дѣлалось к а к ъ дѣлается : такимъ образомъ будешь миренъ 
ко в с е м у . Впрочемъ это относится к ъ тому , в ъ чемъ н ѣ т ъ пре-
ступленія заповѣди Божіей или ф т е ч е с к о й » . 

«Потщись привести себя в ъ такое устроеніе , чтобъ во всемъ 
находить себя достойпымъ у к о р е н і я » . 

«Постоянно хранись отъ того, чтобъ не образовалось в ъ тебѣ 
мнѣніе о себѣ и собственное умствованіе о чемъ либо». 

« В ѣ р у й , что все , относящееся до н а с ъ , до самомалѣйшаго, 
с о с т о и т е подъ Промысломъ Божіимъ, — и будешь претерпѣвать 
встрѣчающіяся тебѣ скорби безъ с м у щ е н і я » . 

«Вѣруй, что безчестія и досады с у т ь врачевства отъ гордости, 
которою зараяіена душа т в о я » . 

«Молись объ укоряющихъ тебя, к а к ъ объ и с т и и н ы х ъ врачахъ 
т в о и х ъ , при убѣжденіи несомнѣнномъ, что неиавидящій безчеотіе, 
ненавидите смиреніе, и убѣгающій отъ огорченій, у б ѣ г а е т ъ отъ 
кротости» . 

«Не желай знать пороковъ и согрѣшеній ближняго твоего, и 
не принимай на него подозрѣній, в н у ш а е м ы х ъ врагомъ. Если онѣ 

' ) Поученіе девятнадцатое, состоящее изъ кратішхъ изреченііі. 

и насѣваются в ъ насъ по причинѣ собственной порочности нашей: 
то старайся превращать и х ъ в ъ добрый номышленія». 

«За все благодари, стяжи благость и с в я т у ю любовь». 
«Со всевозможнымъ трезвеніемъ будемъ хранить с о в ѣ с т ь нашу 

во в с ѣ х ъ отношеніяхъ : к ъ Б о г у , к ъ ближнему, к ъ в е щ а м ъ » . 
«Прежде нежели сказать или сдѣлать что, разсмотримъ, со-

гласно ли это с ъ волею Божіею. Разсмотрѣвъ и помолившись, ска-
жемъ или сдѣлаемъ, повергая немощь нашу нредъ Богомъ: и бла-
гость Божія будетъ споспѣшествовать намъ во всемъ» ')• 

«Отъ мелочей, отъ того, что говоримъ: «что з н а ч и т ь это?» 
«что за важность в ъ этомъ?» образуется в ъ д у ш ѣ злой н а в ы к ъ , 
и начинаете она нерадѣть и о великомъ. Знаете ли, какой тяжкій 
г р ѣ х ъ осуждать ближняго? и что тяя?еле этого? что столько нена-
вистно Богу? отъ чего Онъ столько отвращается? Ничего н ѣ т ъ 
х у ж е осужденіи, сказали Отцы. Однако и в ъ это великое зло че-
л о в ѣ к ъ приходить отъ начинаній, представляющихся ему ничтож-
ными. Принявъ ничтожное зазрѣніе на ближняго, с к а з а в ъ с е б ѣ : 
«что за важность , если у с л ы ш у , что рассказываешь т а к о й - т о 
братъ?» «что за ваяшость , если и я скаяіу одно слово?» «что за 
ваяшость , если посмотрю, что будетъ дѣлать такой-то братъ или 
такой-то с т р а ш и ш ь ? » н а ч и н а е т е у м ъ оставлять вниманіе к ъ сво-
имъ г р ѣ х а м ъ и замѣчать г р ѣ х и ближняго, а отъ этого переходить 
к ъ осужденію, злословію и укоренію блияшихъ. Отъ осужденія 
ближнихъ приходнмъ к ъ тому, что сами впадаемъ в ъ погрѣшно-
сти , за который о с у я д а л и ближнихъ. Е с л и кто не заботится по-
стоянно о своихъ г р ѣ х а х ъ , не оплакиваете своего мертвеца, к а к ъ 
сказали Отцы: т о т ъ не моя?етъ п р е у с п ѣ т ь в ъ чемъ-либо добромъ; 
онъ всегда наблюдаешь за дѣлами ближняго. Ничто не прогнѣ-
вляетъ столько Бога, ничто т а к ъ не обная?аетъ человѣка, ничто 
столько не с л у ж и т ь причиною оставленія его Богомъ, к а к ъ зло-
словіе, осуяіденіе и укореніе имъ ближняго». 

« И н о е — з л о с л о в и т ь , и н о е — о с у я ? д а т ь , и и н о е — у н и ч і ш а т ь . 
Злословить—это сказать о комъ-либо: такой-то солгалъ, или раз-
гнѣвался, или впалъ в ъ блудъ, или сдѣлалъ что либо подобное. 
Сказавшій т а к ъ впалъ в ъ злорѣчіе, то е с т ь , сказалъ пристрастно 
о согрѣшеніи брата. О с у д и т ь — э т о с к а з а т ь : такой то ля?ецъ, г н ѣ -

' ) Поученіе семнадцатое. 



в л и в ъ , б л у д н и к ъ . В ы р а з и в ш і й с я т а к ъ , о с у д и л ъ самое расположе-
н і е д у ш и , произнесъ приговоръ на всю жизнь , с к а з а в ъ о в с е м ъ 
ч е л о в ѣ к ѣ : онъ т а к о в ъ - т о . Э т о — т я ж к о . И н о е — с к а з а т ь « о н ъ раз-
г и б а л с я » , и и н о е — с к а з а т ь « о н ъ г н ѣ в л и в ъ » : в ы р а з и в ш і й с я т а -
к и м ъ образомъ, произнесъ , к а к ъ я с к а з а л ъ , приговоръ н а всю 
ж и з н ь . Г р ѣ х ъ о с у ж д е н і н столько т я г о с т е н ъ , столько т я г о с т н ѣ е 
. д р у г и х ъ г р ѣ х о в ъ , что Самъ Х р и о т о с ъ с к а з а л ъ : лицемѣре, изми 
первѣе бревно гізъ очесе твоего, и тогда прозриши изъяты сучецъ 
изъ очесе брата твоего ' ) . З д ѣ с ь г р ѣ х ъ ближняго уподобленъ с у ч -
к у , a о с у ж д е н і е — б р е в н у . П о ч е м у , в м ѣ с т о о с у ж д е н і я б л и ж н и х ъ , 
м ы не о с у ж д а е м ъ с а м и х ъ себя и наши с о г р ѣ ш е н і я , который из-
в ѣ с т н ы н а м ъ достовѣрно, и за к о т о р ы я мы должны д а т ь о т в ѣ т ъ 
Б о г у ? з а ч ѣ м ъ в о с х и щ а е м ъ с у д ъ н а д ъ ч е л о в ѣ к а м и , принадлежащій 
единому Б о г у ? Чего х о т и м ъ о т ъ созданія Е г о ? чего х о т н м ъ о т ъ 
ближняго нашего? чего х о т и м ъ о т ъ т я г о т ы чужой? Б р а т і я ! и м ѣ е м ъ , 
о ч е м ъ з а б о т и т ь с я ! к а ж д ы й да в н и м а е т ъ себѣ и с в о е м у з л у . Опра-
в д ы в а т ь и о с у ж д а т ь ч е л о в ѣ к о в ъ п р и н а д л е ж и » единому Б о г у , 
К о т о р ы й з н а е т ъ у с т р о е н і е , с и л у , о б с т о я т е л ь с т в а , дарованія , т ѣ л о -
сложеніе , с п о с о б н о с т и каждаго , и соразмѣрно этому с у д и т ъ к а -
ждаго с у д о м ъ , п о с т и ж и м ы м ъ единому Б о г у » . 

«Иногда м ы не только о с у ж д а е м ъ б л и ж н и х ъ , но и у н и ч и ж а е м ъ 
и х ъ . И н о е — о с у ж д а т ь , к а к ъ у ж е с к а з а л ъ я , и и н о е — у н и ч и ж а т ь . 
У н и ч и ж е н і е с о с т о й » не т о л ь к о в ъ ооужденіи ближняго, но и в ъ 
презрѣніи его , к о г д а г н у ш а е м с я ближнимъ, когда о т в р а щ а е м с я 

» о » н е г о , к а к ъ о т ъ мерзости. Это гораздо х у ж е и п а г у б н ѣ е о с у -
жденія . Х о т я щ і е с п а с т и с ь не о б р а щ а ю » вниманія на н е д о с т а т к и 
ближняго;- вниманіе и х ъ постоянно устремлено к ъ своимъ с о б с т в е н -
н ы м ъ н е д о с т а т к а м и по этой п р и ч и н ! они и п р е у с п ѣ в а ю т ъ . Мы 
же, о к а я н н ы е , н и с к о л ь к о не р а з с м о т р ѣ в ъ д ! л а , о с у ж д а е м ъ , г н у -
ш а е м с я , у н и ч и ж а е м ъ , если у в и д и м ъ что-либо или у о л ы ш и м ъ , 
даже если что-либо п р е д с т а в и т с я намъ только в ъ воображеніи. Что 
е щ е х у ж е , мы не у д о в л е т в о р я е м с я о д н и м ъ с о б с т в е н и ы м ъ вредомъ, 
но , в с т р ! т и в ъ другаго брата, т о т ч а с ъ говоримъ е м у : с л у ч и л о с ь 
т о , и т о , и т о . Мы повреждаемъ брата , в л а г а я г р ! х ъ и в ъ его 
сердце: мы не боимся у г р о з ы Писанія : горе напаявающемуподруги 
своего развращеніемъ мутнымъ 2 ) ; м ы совершаемъ д ! л о б ! с о в с к о е , 

1 ) Лук. У І , 12. *) Аввак . I I , 15. 

и нерадимъ объ э т о м ъ . В ъ ч е м ъ з а к л ю ч а е т с я д ! я т е л ы ю с т ь б ! -
с о в ъ ? только в ъ т о м ъ , что они с м у і ц а ю т ъ ч е л о в ! к о в ъ и в р е д я » 
и м ъ . Мы о к а з ы в а е м с я помощниками б ! с о в ъ на погибель с в о ю и 
ближняго! Кто в р е д и » д у ш ! , т о т ъ с о д ! й с т в у е т ъ и п о м о г а в » 
б ! с а м ъ ; н а п р о т и в ъ т о г о , к т о д о с т а в л я е т ъ п о л ь з у д у ш ѣ , т о т ъ 
п о м о г а в » с в я т ы м ъ А н г е л а м ъ . Отчего м ы подвергаемся этому? 
е д і ш с т в е п н о о т ъ того , что не иыѣе-мъ любви. Е с л и б ъ мы и м ! л и 
любовь , то смотрѣли бы с ъ милостію и с о с т р а д а н і е м ъ н а недо-
с т а т к и ближняго, к а к ъ il Писаніе г о в о р и т ъ : любы покрываешь мно-
жество грѣховъ ')-' любы не мыслить зла, вся терпишь2). Е с л и б ъ 
м ы имѣли любовь, к а к ъ я с к а з а л ъ : то э т а любовь п о к р ы в а л а бы 
каждое согрѣшеніе брата, к а к ъ п о с т у п а ю » и С в я т ы е , видя недо-
с т а т к и ч е л о в ѣ ч е с к і е . Н е у ж е л и С в я т ы е с л ! п ы ? н е у ж е л и они не не-
н а в и д я » согрѣшеній? И к т о с т о л ь к о н е н а в и д и т ъ г р ! х ъ , к а к ъ Свя-
т ы е ? Ненавидя г р ! х ъ , они не н е н а в и д я » с о г р ! ш а ю щ а г о , не о с у -
ж д а ю т ъ его , не о т в р а щ а ю т с я о т ъ н е г о . Они с о с т р а ж д у т ъ с о г р ! -
ш а ю щ е м у , н а с т а в л я ю т ъ его , у т ! ш а ю т ъ , в р а ч у ю т ъ к а к ъ ч л е н ъ 
н е м о щ е с т в у ю щ і й , д ѣ л а ю т ъ в с е , чтобъ с п а с т и его . С в я т ы е п р и в л е -
к а ю т ъ брата к ъ добродѣтели д о л г о т е р п ! н і е м ъ и любовію, а не 
о т в р а щ а ю т с я о т ъ него , не г н у ш а ю т с я и м ъ . К а к ъ м а т ь , и м ѣ я без-
образнаго с ы н а , не г н у ш а е т с я имъ и не о т в р а щ а е т с я о т ъ него , 
но с ъ любовію з а б о т и т с я и с к у с с т в е н н ы м и у к р а ш е н і я м и з а г л а д и т ь 
природный н е д о с т а т о к ъ , и д ѣ л а е т ъ в с е , чтобъ у к р а с и т ь с ы н а : 
т а к ъ и С в я т ы е постоянно п о к р ы в а ю » , у к р а ш а ю » с о г р ! ш а ю щ а г о , 
з а с т у п а ю т с я за него с ъ тою ц ѣ л і ю , ч т о б ъ его и с п р а в и т ь со вре-
м е н е м ъ , чтобъ н е д о п у с т и т ь д р у г и х ъ до поврежденія по п р и ч и н ! 
е г о , и ч т о б ъ с а м и м ъ еще болѣе и р е у с п ѣ т ь в ъ любви Х р и с т о в о й » . 

« С т я ж е м ъ любовь, с т я ж е м ъ милостивое сердце к ъ ближнему, 
ч т о б ъ при п о с р е д с т в ! этого к а ч е с т в а оградить себя о т ъ лютаго 
з л о р ! ч і я , о т ъ о с у ж д е н і я и у н и ч и ж е н і я , чтобъ при п о с р е д с т в ! его 
помогать д р у г ъ д р у г у , к а к ъ с о б с т в е н н ы м ъ ч л е н а м ъ . К т о , и м ѣ я 
р а н у на р у к ! , или н а н о г ! , или н а к а к о м ъ д р у г о м ъ ч л е н ! , г н у -
ш а е т с я собою? неужели онъ о т с ѣ ч е т ъ ч л е н ъ свой , х о т я бы э т о т ъ 
ч л е н ъ и загноился? Напротивъ того , не о ч и щ а е т ъ ли его, не омы-
в а в » ли, не п р и к л а д ы в а в » ли к ъ н е м у п л а с т ы р я , не к р о п и т ь ли 
освященною водою, не молится ли о и с ц ! л е н і и , не п р о с и т ь ли 

' ) 1 Петр. І У , 8 . 2) 1 Кор. X I I I , 5. 



С в я т ы х ъ помолиться о немъ? Короче с к а з а т ь , онъ не о с т а в л я е т ъ 
тѣлеснаго члена своего в ъ н е б р е ж е н » , не г н у ш а е т с я ни безобра-
з іемъ, ни зловоніемъ его, но употребляетъ в с ѣ средства к ъ исцѣ -
ленію его . Подобнымъ образомъ мы доляшы сострадать и д р у г ъ 
д р у г у , должны помогать д р у г ъ д р у г у , и сами и посредствомъ от-
цовъ и братій, болѣе п р е у с п ѣ в ш и х ъ , нежели м ы ; мы должны при-
д у м ы в а т ь и дѣлать в с е , что с л у ж и т ъ к ъ взаимному вспоможенію 
и себѣ и братіямъ; мы члены в ъ отношеніи одинъ к ъ другому, 
к а к ъ и Апостолъ говоритъ: всѣ мы едино тѣло есмы, а по еди-
ному другъ другу уди '); аще страждетъ единъ удъ, съ нимъ стра-
оісдутъ ecu гуди 2 ) . Что зиачатъ общежитія? к а к ъ в ы думаете? Не 
одно ли это тѣло? не члены ли этого т ѣ л а в с ѣ живущіе в ъ обще-
житіи? Каждый членъ да с л у ж и т ъ т ѣ л у по силѣ своей! Старай-
т е с ь всегда помогать другъ д р у г у : или ученіемъ, влагая слово 
Божіе в ъ сердце брата, или у т ѣ ш а я его во время скорби, или по-
давая ему р у к у помощи в ъ какомъ либо д ѣ л ѣ . Однимъ словомъ, 
к а ж д ы й , с о о т в ѣ т с т в е и и о силѣ , да сближается любовію с ъ ближ-
н и м ъ » . 

«Чѣмъ болѣе сближаемся мы другъ с ъ другомъ: т ѣ м ъ болѣе 
приближаемся к ъ Б о г у . Подобное совершается и в ъ отношеніи от-
далеиія. Удаляющіеся отъ Бога , насколько о с т а в я т ъ любовь к ъ 
Б о г у и у д а л я т с я о т ъ Бога, на столько удалятся и другъ отъ друга ; 
также, насколько у д а л я т с я другъ отъ друга , на столько у д а л я т с я 
и отъ Бога . Таково свойство любви. Насколько находимся в н ѣ е я , 
н а сколько не любимъ Бога : настолько мы удалены и о т ъ ближ-
н и х ъ . Е с л и же возлюбнмъ Бога: то насколько приближаемся к ъ 
Нему любовію, настолько соединяемся любовію и съ блнжнимъ, 
соединяемся любовію и с ъ Богомъ» 3 ) . 

«Иногда, у с л ы ш а в ъ оскорбительное слово, мы не обращаемъ 
на него вниманія, и переносимъ его безъ смущенія , к а к ъ будто 
вовсе не с л ы х а л и его: иногда же только что у с л ы ш и м ъ , т о т ч а с ъ 
смущаемся . Какая причина такого различія? Одна ли причина т а -
кого различія, или и х ъ много? Н а х о ж у , что имѣется много при-
чинъ; но е с т ь одна т а к а я , которая, т а к ъ с к а з а т ь , с л у ж и т ъ нача-
ломъ для в с ѣ х ъ д р у г и х ъ причинъ. Случается кому либо подвер-

' ) 1 Pint. I , 2, 5. 2 j 1 Кор. X I I , 26. 3)Поученіе шестое о томт>, чтобт. пе 
осуждать ближпяго. 

г н у т ь с я искушеиію послѣ того, к а к ъ онъ занялся молитвою или 
безмолвіемъ, и в ъ то время находится в ъ благомъ н а с т р о е н » : по 
этой причинѣ онъ переносить оскорбительный поступокъ брата 
безъ с м у щ е н і я . Опять с л у ч а е т с я , что оскорбляемый и м ѣ е т ъ при-
страстное расположеніе к ъ оскорбляющем у , и потому не огорчается 
дѣйствіями его. Опять иной п и т а е т ъ презрѣніе к ъ оскорбляющему, 
и потому в м ѣ н я е т ъ обиды его ни во что, не обращаетъ на него 
никакого вниманія , к а к ъ бы не призиавая его даже человѣкомъ и 
не дѣлая никакого о т в ѣ т а на его слова, чтб бы онъ ни говорилъ». 

«Главная причина всякаго смущенія , если основательно изслѣ -
д у е м ъ , заключается в ъ томъ, что мы не укоряемъ с а м и х ъ себя: 
отсюда проистекаетъ всякое разстройство! по этой причинѣ мы 
никогда не можемъ придти в ъ состояніе спокойств ія ! Послѣ этого 
нечего у д и в л я т ь с я , когда слышимъ о т ъ в с ѣ х ъ С в я т ы х ъ , что н ѣ т ъ 
другаго п у т и , кромѣ п у т и самоукоренія . Но мы, видя, что ни 
одинъ изъ С в я т ы х ъ не нашелъ покоя, идя другимъ п у т е м ъ , на-
дѣемся получить спокойств іе , или идти правымъ п у т е м ъ , не же-
лая никогда укорять с а м и х ъ себя! По-истинѣ , если ч е л о в ѣ к ъ со-
в е р ш и т ь т ь м ы добродѣтелей, и не б у д е т ъ держаться этого п у т и , то 
никогда не престанетъ оскорбляться и оскорблять д р у г и х ъ , п о г у -
бляя этимъ в с ѣ т р у д ы свои. Напротивъ того, к а к у ю радость, какое 
спокойствіе о іцущаетъ т о т ъ , кто у к о р я е т ъ самого себя! Укоряющій 
себя, к у д а бы ни пошелъ, к а к ъ с к а з а л ъ авва Пименъ, что бы ни 
случилось с ъ укоряющимъ себя, у т р а т а ли чего, или безчестіе , 
или к а к а я бы то ни было скорбь, оиъ никогда не с м у т и т с я , по-
стоянно предваряя смущеніе признаніемъ себя достойнымъ напа-
с т и . Какое другое настроеніе можетъ б ы т ь свободнѣе о т ъ печали!» 

« С л у ч а е т с я , что иной, к а к ъ представляется е м у , пребываетъ 
в ъ мирѣ и безмолвіи. Но, в о т ъ , пришелъ братъ, с к а з а л ъ ему не-
пріятное слово, и онъ с м у т и л с я . На этомъ о с н о в а н » полагая скорбь 
благословною, онъ говоритъ: «еслибъ такой-то не пришелъ, не 
с к а з а л ъ мнѣ о с к о р б и т е л ь н а я слова и не с м у т и л ъ меня, то я не 
пришелъ бы в ъ разстройство. Это смѣшно! это — прелесть! Не-
ужели вложилъ в ъ него с т р а с т ь т о т ъ , кто с к а з а л ъ ему непріятное 
слово? сказавшій такое слово только обнаружилъ т а и в ш у ю с я в ъ 
немъ с т р а с т ь , чтобъ онъ покаялся в ъ ней, если х о ч е т ъ . Руковод-
с т в у ю щ і й с я такими сужденіями подобенъ гнилому х л ѣ б у , который 
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с ъ виду хоронгь, а в н у т р и з а п л ѣ с н е в ѣ л ъ . Когда разломить его, 
обнаруживается гнилость его ' ) . Т а к ъ и э т о т ъ пребывалъ, к а к ъ 
представлялось е м у , в ъ мирѣ , имѣя ж и в у щ у ю в н у т р и себя с т р а с т ь 
и не вѣдая этого. Одно слово с к а з а л ъ ему братъ его, и извлекъ 
гнилость , с к р ы в а в ш у ю с я в н у т р и его! п у с т ь же онъ покается , если 
хочешь б ы т ь помилованъ; п у с т ь очистится , п у с т ь п р е у с п ѣ е т ъ , 
п у с т ь у в и д и т ъ , что онъ долженъ благодарить брата, а не скор-
б ѣ т ь на него: братъ доотавилъ ему величайшую п о л ь з у » . 

«Обвиненіе с а м и х ъ себя, а не кого другаго , в ъ с л у ч а ю щ и х с я 
с ъ нами скорбяхъ д о с т а в л я е т е намъ великое благо, д о с т а в л я е т е 
глубокое спокойствіе и значительное п р е у с п ѣ я н і е . Т ѣ м ъ болѣе 
мы должны т а к ъ п о с т у п а т ь , что ничего не совершается с ъ нами 
безъ Промысла Божія. Е с л и кто по правдѣ достоишь спокойств ія : 
то Б о г ъ и з в ѣ с т и т ъ Сарацынскому сердцу сотворить милость с ъ 
нимъ, с о о т в ѣ т с т в е н н о и у ж д ѣ его. Е с л и - ж е кто недоотоинъ успо-
коенія, или оно неполезно е м у : то онъ не н а й д е т е его, х о т я бы 
сотворилъ и новое небо и новую землю. При всякомъ нриключеніи, 
встрѣчающемси съ нами, мы должны взирать горѣ . Сдѣлаютъ ли 
намъ добро, пострадаемъ ли зло, мы должны у с т р е м л я т ь д у ш е в н ы я 
о ч и г о р ѣ , и благодарить Бога за все , с л у ч а ю щ е е с я с ь н а м и , держась 
постоянно самоукоренія . По наставленію Отцовъ, мы должны го-
ворить, если с л у ч и т с я с ъ нами что доброе: «это случилось по 
смотрѣнію Божію». Е с л и же с л у ч и т с я что злое, должны говорить : 
«это случилось за г р ѣ х и наши. По-истинѣ , в с ѣ скорби, которыя 
мы претерпѣваемъ, претепѣваемъ за грѣхи наши» 2 ) . 

« Б у д е м ъ т р е з в и т ь с я , братія , и, присодѣйств іи Божіемъ, усиль-
но бороться противъ всепагубной страсти памятозлобія, чтобъ 
избавиться о т ъ обладанія ею. Б ы в а е т е слѣдующее : при возник-
шем!» смущсиіи или неудовольств і і і между братіями, братъ по-
клонится брату, но и по поклоненіи продолжает!» скорбѣть и пи-
т а т ь непріязненныя помышленія противъ брата. Онъ не долженъ 
пренебречь такими помышленіями, но о т в е р г н у т ь и х ъ к а к ъ можно 
скорѣе : это—памятозлобіе . Требуется особеннаго вниманія , чтобъ 
не з а к о с н ѣ т ь в ъ немъ, и не погибнуть . О т с ѣ к а й т е страсти, до-

') По иному мнѣнгю: подобепъ чистому сосуду по паружпостн, по внутри на-
полпеппому смрадною скверною: когда откроютъ его, то зловопіе обнаруживает!, 
свое присутствіе въ немъ. Поучепіе седьмое, о самоукорепін. 

колѣ онѣ юны, прежде нежели онѣ укоренятся в ъ в а с ъ , окрѣп-
н у т ъ и н а ч н у т ъ насильно в л а с т в о в а т ь надъ вами. Тогда придется 
в а м ъ много пострадать , исторгая и х ъ : иное дѣло в ы р в а т ь изъ земли 
б ы л и н к у , и и н о е — и с к о р е н и т ь большое древо». 

«Воздать з л о м ъ з а зло можно не только дѣломъ, но и с л о в о м ъ , 
и видомъ. Иной д у м а е т ъ о с е б ѣ , что онъ не воздаетъ зломъ 
за зло на дѣлѣ ; но о к а з ы в а е т с я , что онъ воздаетъ словомъ или 
видомъ: онъ принимаете такой видъ, дѣлаетъ такое движеніе, 
бросаетъ такой взглядъ, которые с м у щ а ю т ъ и у я з в л я ю т ъ брата. 
В ъ э т о м ъ — в о з д а я н і е зломъ за зло. Другой старается не воздавать 
зломъ за зло ни при посредствѣ дѣла, ни при посредствѣ слова 
или вида, или движенія; но п и т а е т ъ в ъ сердцѣ скорбь на брата, 
п и т а е т ъ огорченіе, которое и м ѣ е т ъ характеръ также памятозлобія. 
Видите, какое различіе настроепій!» 

«Опять иной не сохраняетъ даже никакой скорби на брата в ъ 
сердцѣ . Е с л и - ж е у с л ы ш и т е , что кто-нибудь оскорбилъ этого брата, 
или что сдѣланъ ему выговоръ , или что уничижили его: то , слыша 
это, онъ не п р е с т а е т е радоваться . О к а з ы в а е т с я , что такимъ обра-
зомъ онъ воздаетъ зломъ за зло в ъ тайнѣ сердца своего. Другой 
не питаетъ злобы в ъ сердцѣ , также не радуется , слыша о уничи-
женіи оскорбившаго, даже с ѣ т у е т ъ , если н а н е с у т ъ оскорбившему 
оскорбленіе, но и не радуется его благополучію: если у в и д и т ъ , 
что его прославляютъ или у с п о к о и в а ю т ъ , то скорбите . И это — 
видъ памятозлобія: онъ легче в ы ш е и с ч и с л е н и ы х ъ , но принадле-
ж и т е к ъ нимъ. Каждый изъ н а с ъ долженъ радоваться благополу-
чно брата, с о д ѣ й с т в о в а т ь по силѣ этому благополучію, дѣлать в с е , 
зависящее отъ него, к ъ угождеиію и успокоенію брата». 

«Какимъ средствомъ можно получить исцѣленіе о т ъ памято-
злобія?—Молясь отъ всего сердца о оскорбившемъ и говоря: «Бо-
же! помоги брату и мнѣ молитвъ ради его. Такимъ образомъ 
страждущій памятозлобіемъ в о - п е р в ы х ъ молится за брата своего, 
что с л у ж и т е знаменіемъ милованія и любви, в о - в т о р ы х ъ смиряется 
предъ братомъ, прося себѣ помощи ради молитвъ его. Г д ѣ при-
с у т с т в у ю т ъ милость, любовь и смиреніе, возможете ли т а м ъ раз-
в и т ь с я ярость , или памятозлобіе, или к а к а я другая страсть? Спра-
ведливо сказалъ а в в а Зосима: «если діаволъ, пригласивъ к ъ содѣй-
с т в і ю себѣ в с ѣ х ъ демоновъ, приведете в ъ дѣйств іе в с ѣ у х ш ц р е -
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нія злобы своей: то отъ смиренія заповѣди Христовой упразднится 
и сокрушится коварство его, каково бы оно ни б ы л о » . И другой 
старецъ с к а з а л ъ : «молящійся за врага б у д е т ъ непамятозлобенъ». 
В н и к н у в ъ основательно в ъ то , что слышите , исполняйте на д ѣ л ѣ . 
Говорю и с т и н у : если не будете исполнять на д ѣ л ѣ , то не возмо-
жете н а у ч и т ь с я о т ъ одного с л ы ш а н і я с л о в ъ . Кто , желая н а у ч и т ь с я 
какому либо х у д о ж е с т в у , н а у ч а е т с я ему о т ъ одного объясненія 
словами? ЬІепремѣнно онъ принимается за самое упражненіе в ъ 
дѣлѣ ; сперва упражненіе его сопряжено съ погрѣшностями: онъ 
и д ѣ л а е т ъ , и портитъ свое дѣло; но постоянно т р у д я с ь и терпя, 
мало по малу н а у ч а е т с я х у д о ж е с т в у , при помощи Бога, прозираю-
щаго на т р у д ъ ипроизволеніеего . Мы-же, не принимаясь за дѣло, 
х о т и м ъ и з у ч и т ь х у д о ж е с т в о , превысшее в с ѣ х ъ х у д о ж е с т в ъ , отъ 
одного слышанія?Возможно-ли это? Братія! доколѣ имѣемъ время, 
будемъ внимать себѣ и т р у д и т ь с я т щ а т е л ь н о » ' ) . 

«Настоятель братіи! пекись о н и х ъ с ъ сокрушенпымъ серд-
цемъ, исполненнымъ благости и милости, н а с т а в л я я и х ъ добродѣ-
тели дѣломъ и словомъ, a болѣе дѣломъ, потому что примѣръ 
д ѣ й с т в и т е л ь н ѣ е с л о в ъ . Е с л и имѣешь достаточныя т ѣ л е с н ы я силы, 
будь образцомъ для братства в ъ т ѣ л е с н ы х ъ т р у д а х ъ : если же т ы 
немощенъ, то д ѣ й с т в у й на него благимъ д у ш е в н ы м ъ устроеніемъ 
и плодами Д у х а , исчисляемыми Апостоломъ: любовію, долготер-
пѣніемъ, радостію, миромъ, благостію, милосердіемъ, вѣрою, кро-
тостію и воздержаніемъ о т ъ в с ѣ х ъ страстей 2 ) . По причин* с л у -
чающихся проступковъ не тревожься излишне, но безъ смущенія 
объясняй вредъ, происходящій отъ проступка. Е с л и окажется 
н у ж н ы м ъ подвергнуть выговору или наказанію: то обращай вни-
маніе на лице, и выбирай удобное время. Не очень и с т я з ы в а й за 
малыя согрѣшенія, к а к ъ - б ы праведникъ, чуждый всякой погр*ш-
ности. Не обличай часто : это обременительно; привычка в ы с л у -
шивать ч а с т ы я обличенія приводятъ обличаемаго в ъ ожесточеніе 
и небреженіе. Не п о в е л * в а й в л а с т и т е л ь с к и , но предлагай со сми-
реніемъ, к а к ъ - б ы с о в ѣ т у я с ь с ъ б р а т о м ъ : такое слово принимается 
у д о б н * е , болѣе располагаетъ к ъ повиновенію и благопріятно дѣп-
с т в у е т ъ на ближняго». 

«Во время смущенія , когда братъ окажетъ т е б * сопротивле-
і\ Поученіе осьмое, о панятозлобііі. 2) Гал. У , 22, 23. 

ніе, удержи я з ы к ъ твой, чтобъ не с к а з а т ь ему чего с ъ г н ѣ в о м ъ ; 
не допусти сердцу твоему вознестись на него; вспомни, что о н ъ — 
братъ твой, членъ одного с ъ тобою т ѣ л а о Х р и с т ѣ , образъ Божій, 
и с к у ш а е м ы й отъ общаго врага; умилосердись надъ нимъ, чтобъ 
діаволъ ие у я з в и л ъ его твоею яростію, и, плѣнивъ , не умертвилъ 
памятозлобіемъ, чтобъ не погибла отъ неразсмотрительности на-
шей душа, за которую умеръ Христосъ . Вспомни, что и т ы , если 
р а з г н * в а е ш ь с я , подлежишь ооуждеиіюза г н ѣ в ъ ; сознавая собствен-
н у ю свою немощь, окажи состраданіе брату т в о е м у , и благодари 
Бога за то , что Онъ преподалъ т е б * с л у ч а й простить брата твоего, 
и т * м ъ получить прощеніе в ъ т в о и х ъ с о г р * ш е н і я х ъ , бол*е важ-
н ы х ъ и болѣе многочисленныхъ, нежели согр*шенія брата. Отпу-
щайте, и отпустится вамъ 0 , сказалъ Господь . Не представляет-
с я ли тебѣ , что долготерпѣиіе твое послужитъ причиною повре-
жденія для брата? Но Апостолъ з а п о в * д у е т ъ поб*ждать благимъ 
злое, а ие злымъ благое 2 ) . И Отцы г о в о р я т ъ : «дѣлая вразумленіе 
ближнему, если самъ увлечешься г н ѣ в о м ъ , то этимъ т ы удовле-
творишь только своей с т р а с т и » . Никто изъ б л а г о р а з у м н ы х ъ не 
разоряетъ с о б с т в е н н а я дома, чтобъ построить домъ ближняго. 
Е с л и смущеніе б у д е т ъ продолжаться, то удержи сердце твое в ъ 
предѣлахъ кротости насильно и помолись т а к ъ : «Боже милосер-
дый и человѣколюбивый! Т ы , по неизреченной благости Твоей, 
сотворилъ н а с ъ изъ ничего для наслажденія Твоими благами! Т ы 
воззвалъ н а с ъ к ъ Себ* кровію единородная Сына Твоего, Спаси-
т е л я нашего, когда м ы отпали отъ Тебя преступленіемъ з а и о в * д и 
Твоей! И н ы н * пріиди и помоги немощи нашей, запрети возмуще-
нно сердецъ н а ш и х ъ , к а к ъ иѣкогда т ы запретилъ в о л н у ю щ е м у с я 
морю, чтобъ оба мы в ъ одинъ ч а с ъ не лишились у с ы н о в л е н і я Те-
бѣ , б у д у ч и умерщвлены г р * х о м ъ , чтобъ Т ы не с к а з а л ъ намъ: пая 

•польза въ крови Моей, внегда сходити Ми во истлѣніе? 3). Аминь 
глаголю вамъ, не вѣмъ васъ, потому что с в ѣ т и л ь н и к и ваши у г а с л и 
о т ъ недостатка елея» 4 ) . Поел* этой молитвы, когда у к р о т и т с я 
сердце, у ж е возможешь разумно и со смиреиіемъ, по наставленію 
Апостола 5 ) , обличить, в р а з у м и т ь , исцѣлить и исправить с ъ мило-
ваніемъ, к а к ъ свой немоществующій членъ . Тогда и братъ, понавъ 

*) Лѵк. Y I . 87. 2 ) Рим. X I X , 21. 3 ) Псал. X X I X , 10. ") Матѳ. X X Y , 12. 
*) Гал. Vi, 12; 1 Тим. 1Y, 2 . 



свое ожесточеніе , приметъ исправденіе с ъ довѣренностію: т ы у м и -
ротворишь сердце его твоимъ миромъ. Ничто да не р а з л у ч и т ь тебя 
отъ святой Христовой заповѣди: научитеся отъ Мене, яко кро-
токъ есмъ и смиренъ сердцемъ »). Прежде и болѣе всего должно 
заботиться о мирномъ у с т р о е н » души, и н и к а к ъ не допущать 
сердце до с м у щ е н і я , ни подъ мнимо-справедливыми предлогами, 
ни ради заповѣди. Да в ѣ д а е м ъ достовѣрно, что именно для дости-
женія любви и ч и с т о т ы сердца мы стараемся со всевозможнымъ 
тщаніемъ исполнять заповѣди. Управляя т а к ъ братіею, и т ы у с л ы -
шишь Божественное опредѣленіе, возвѣщающее : аще гізведегаи 
честное отъ недостогшаго, яко уста Моя будеши» 2). 

Выписка изъ твореній преподобнаго Исаіи Отшельника, 

«Прежде всего мы нуждаемся в ъ смиренномудріи. Слово «про-
с т и » да б у д е т ъ у н а с ъ непрестанно г о т о в ы м ъ в ъ о т в ѣ т ъ на в с я -
кое непріятное слово, на в с я к і й непріятный поотупокъ относи-
тельно н а с ъ . Смиренномудріемъ расторгаются в с ѣ с ѣ т и с у п о с т а т а 
нашего, д і а в о л а 3 ) . . 

«Не вмѣняй себя за н ѣ ч т о в ъ какомъ бы то ни было д ѣ л ѣ , и 
п р е б у д у т ъ несмущенными помыслы твои» 4 ) . 

«Добродѣтели рождаются отъ нелюбопрительнооти, о т ъ зло-
страданія, о т ъ смиренія, отъ постояннаго отсѣченія своей воли в ъ 
д у х о в н о м ъ р а з у м ѣ , о т ъ неповиновенія оправданію своему , о т ъ 
вниманія , непрестанно обращеннаго на грѣхи свои» 5 ) . 

« Е с л и погрѣшишь в ъ чемъ-либо, не прикрывай погрѣшности 
ложью. Положи поклонъ, скажи: «прости меня» . Этимъ изгладит-
ся погрѣшность» б ) . 

« Е с л и к т о с к а ж е т ъ тебѣ жестокое слово: то не попусти сердцу 
т в о е м у вознестись на брата. Принудь себя поклониться оскорбив-
шему, прежде нежели в о з д ѣ й с т в у е т ъ в ъ тебѣ г н ѣ в ъ . Г н ѣ в у пред-
ш е с т в у е т ъ уничиженіе ближняго» 7 ) . 

*) Матѳ . X I , 29. 2) Іерем. X Y , 19. Поученіе семнадцатое о наставленш 
братііг. 3 ) и *) Слово 3-е. 8) Слово 1-е. 6) н 7 ) Слово 3. 

« Е с л и тебя у к о р я т ь в ъ чемъ либо: то т ы не попусти себя раз-
горячиться на оскорбившаго. Не входя в ъ разсмотрѣніе , правиль-
но ли или неправильно сдѣланное обличеніе, поклонись укоривше-
м у , говоря: прости меня. Такое поведеніе приводить юнаго в ъ 
преуспѣяніе» ' ) . 

« Е с л и пожелаешь чего-либо, a живущій братъ не х о ч е т ъ это-
г о , — о т с ѣ к и предъ братомъ волю твою, чтобъ не возникло между 
вами спора, и чтобъ братъ твой не оскорбился на тебя» 2 ) . 

« Е с л и братъ, пришедши к ъ тебѣ в ъ келлію, н а ч и е т ъ произно-
с и т ь неполезный с л о в а , — о с т а н о в и е г о . Скажи ему с ъ любовію: 
«прости меня! я немощенъ, и не могу в ы н о с и т ь т а к и х ъ с л о в ъ » 3 ) . 

« Е с л и у с л ы ш и ш ь о погрѣшиости брата т в о е г о , не передай т а -
кого с в ѣ д ѣ н і я кому либо д р у г о м у : т а к и м ъ поступкомъ нанесешь 
смертельную я з в у душѣ твоей» 4 ) . 

« Е с л и к т о , в ъ п р и с у т с т в і и т в о е м ъ , н а ч н е т ъ порицать брата: 
то не промолчи предъ порицателемъ, не у с т ы д и с ь его, не согла-
сись с ъ нимъ, не согрѣши предъ Богомъ. Со емиреиіемъ скажи по-
рицателю: «братъ , прости меня: и я г р ѣ ш н и к ъ , достойный в с я -
каго сожалѣнія . Т о т ъ порокъ, о которомъ говоришь, принадле-
житъ мнѣ , и я не могу в ы с л у ш и в а т ь обличеніе в ъ немъ» 5 ) . 

« Е с л и братъ с д ѣ л а е т ъ тебѣ зло, и кто-либо, в ъ и р и с у т с т в і и 
т в о е м ъ , н а ч н е т ъ злословить е г о , — о з а б о т ь с я охранить сердце т в о е , 
чтобъ не возобновилось в ъ немъ ч у в с т в о злобы на брата. Вспомни 
множество согрѣшеній т в о и х ъ предъ Богомъ, и , если х о ч е ш ь , чтобъ 
они простились тебѣ , не воздай зломъ за зло ближнему твоему » 6 ) . 

« Е с л и у с л ы ш и ш ь , что братъ отнесся о тебѣ х у д о , и послѣ 
этого в с т р ѣ т и ш ь с я с ъ ІІИМЪ гдѣ -либо, или онъ придетъ к ъ т е б ѣ , — 
прими его благосклонно, с ъ радостнымъ п р и в ѣ т с т в і е м ъ и видомъ. 
Не скажи ему того, что с л ы ш а л ъ о немъ, не спроси его: « з а ч ѣ м ъ 
говорилъ т ы то , и то?» Написано в ъ п р и т ч а х ъ : помнящій безче-
стгя, законопреступенъ» 7). 

« Б е з м о л в с т в у я в ъ келліи, если вспомнишь о комъ либо, сдѣ -
лавшемъ тебѣ зло, то в с т а н ь , и помолись отъ всего сердца Б о г у , 
чтобъ Б о г ъ простиль сдѣлавшему зло, и помыслъ мести отойдетъ 
отъ тебя» 8 ) . 

« Б е з м о л в с т в у я в ъ келліи, если впадешь в ъ болѣзнь, не впади 
' ) п 3) Слово 3. 4 ) 5 ) и 6) Слово 4. 7) Притч. X I I , 1С. Слово 4. 8) Слово 4. 



в ъ малодушіе, но благодари Бога . Е с л и увидишь, что по причинѣ 
болѣзни смущеніе в к р а д ы в а е т с я в ъ д у ш у твою, то скажи ей в ъ 
у в ѣ щ а н і е и у т ѣ ш е н і е : «эта болѣзнь полезнѣе той болѣзни, ко-
торая ожидаете тебя в ъ г е е н н ѣ и в ъ которую впадешь, если не 
будешь т в е р д ь и постояненъ в ъ т е р п ѣ н і н » . Отъ такого размы-
шленія у м о л к н е т е в ъ тебѣ с м у щ е н і е » * ) . 

«Внимай прилежно, чтобъ, приступая к ъ причащенію с в я т ы м ъ 
Тайнамъ, не и м ѣ т ь злобы на брата т в о е г о : иначе нанесешь вредъ 
самъ себѣ» 2 ) . 

« Е с л и братъ, у в л е к ш и с ь малодушіемъ, с к а ж е т е тебѣ грубое 
слово, перенеси его с ъ радостію. Изслѣдовавъ помыслы твои на 
с у д ѣ Бошіемъ, найдешь, что т ы подалъ поводъ твоимъ согрѣше-
ніемъ к ъ оскорбленно тебя» 3 ) . 

« Е с л и кто порицаете и у н и ч и ж а е т е брата своего в ъ п р и с у т -
с т в і и т в о е м ъ : то не дозволь себѣ в н и м а т ь словамъ злорѣчія . Иначе 
п о с т и г н е т е и тебя непріитноеть» 4 j . 

«Не питай в ъ сердцѣ т в о е м ъ злобы ни на кого. Иначе в с ѣ т р у д ы 
твои о благочестіи б у д у т ъ т щ е т н ы » г ) . 

«Да б у д е т ъ сердце твое чисто и благосклонно по отношеніюко 
в с ѣ м ъ , и узришь в ъ себѣ миръ Божій» 

« Л д ъ скорпіона разливается по в с е м у т ѣ л у и повреждаетъ са-
мое сердце того, кто у ж а л е н ъ скорпіономъ: таково д ѣ й с т в і е злобы 
н а ближняго. Ядомъ ея у я з в л я е т с я д у ш а ; л у к а в а я злоба г у б и т е 
зараженнаго ею. Желающін сохранить подвигъ и добродѣтель свою 
отъ конечнаго повреждеиія, с т а р а е т с я скорѣе отразить о т ъ себя 
скорпіона: злобу и л у к а в с т в о » 7 ) . 

«Три добродѣтелп сообщаютъ непрестанно с в ѣ т ъ у м у : неви-
дѣніе злобы ни в ъ одномъ ч е л о в ѣ к ѣ , благотвореніе нанесшимъ 
обиды, п е р е н е с е т е п о с т н г а ю щ и х ъ скорбей безъ с м у щ е н і я » s ) . 

«Отъ э т и х ъ т р е х ъ добродѣтелей рождаются три болынія: неви-
дѣніе злобы человѣческой рождаетъ любовь; о т ъ благотворенія дѣ -
лающимъ зло с т я ж а в а е т с я миръ; ы е в о з м у щ е н н ы м ъ т е р п ѣ н і е м ъ по-
п у с к а е м ы х ъ скорбей доставляется к р о т о с т ь » '•'). 

«Четыре добродѣтели ограждаютъ д у ш у и доставляютъ ей от-
дохиовеніе отъ с м у щ е н і я , производимаго врагами—демонами: ми-
лость , безгнѣв іе , долготерпѣніе и забвеніе обидъ» 1 0 ) . 

' ) и 2) Слово 4 . 3) Слово 5. Б) •) п 7) Слово 6. а ) 9) І 0 ) Слово 7. 

«Четыре порока помрачаютъ д у ш у : н е н а в и с т ь к ъ ближнему, 
уничиженіе ближнихъ, з а в и с т ь и ропотъ» ')• 

«По четыремъ причинамъ у с и л и в а е т с я в ъ ч е л о в ѣ к ѣ с т р а с т ь 
г н ѣ в а : о т ъ расположенія принимать подаяніе и раздавать его, о т ъ 
послѣдованія своей в о л ѣ , отъ желанія у ч и т ь д р у г и х ъ , о т ъ при-
знанія себя разумнымъ» 2 ) . 

« Е с л и кто у к о р и т е тебя за что-либо, сдѣланное или несдѣлан-
ное тобою, и т ы промолчишь: то поступишь сообразно е с т е с т в у 
І и с у с а . Е с л и же начнешь возражать , говоря: «что я сдѣлалъ?» то 
поступишь у ж е не в ъ с в о й с т в а х ъ этого е с т е с т в а . Е с л и - ж е воз-
дашь равнымъ за равное: то это у ж е б у д е т ъ вполнѣ противопо-
ложно е с т е с т в у І и о у с а » 3 ) . 

«Пріобучи я з ы к ъ твой говорить « п р о с т и м е н я » , и в с е л и т с я в ъ 
тебя смиреніе» 4) . 

«Богъ показалъ с в я т о м у апостолу П е т р у , что ни одного чело-
в ѣ к а не должно признавать с к в е р н ы м ъ или н е ч и с т ы м ъ » 5 ) . 

«Чье сердце стяжало с в я т о с т ь : т о т ъ в и д и т е в с ѣ х ъ человѣ -
к о в ъ с в я т ы м и . Чье сердце погрязло в ъ с т р а с т я х ъ : т о т ъ не почи-
т а е т е чиотымъ никого. Онъ мнитъ , что в с ѣ подобны е м у ; онъ 
о щ у щ а е т ъ немедленно н е у д о в о л ь с т в і е в ъ сердцѣ с воемъ, когда при 
немъ о т н е с у т с я о комъ-либо одобрительно. На этомъ основаніи 
остерегайтесь порицать кого-бы то ни было, ни явно , ни в ъ 
сердцѣ» 6 ) . 

« Ч ѣ м ъ иерадивѣе жительство человѣка : т ѣ м ъ с и л ь н ѣ е в ъ немъ 
самомнѣніе , и признаете онъ себя в ъ сердцѣ своемъ д р у г о м ъ Бо-
жіимъ. Когда же онъ в с т у п и т е в ъ подвигъ , и освободится о т ъ 
с т р а с т е й : тогда не дерзаете возвести очей на н е б о » 7 ) . 

«Во всякомъ подвигѣ , во всякой скорби мы не должны пре-
д а в а т ь с я у и ы и і ю и разслабленію. Потрудимся о т ъ всей д у ш и , и, 
в ѣ р у ю , Б о г ъ сопричислить н а с ъ сонму С в я т ы х ъ Своихъ» 8 ) . 

«Необходимо, чтобъ ч е л о в ѣ к ъ изливалъ обильныя молитвы 
предъ Богомъ с ъ великимъ смиреніемъ по д у ш ѣ и п о т ѣ л у , чтобъ ни 
к ъ какому дѣлу его не примѣшивалооь тщеславное мнѣиіе о себѣ , 
чтобъ онъ не соглашался с ъ приносимыми ему похвалами человѣ -
ческими, чтобъ не оскорблялся людскимъ поношеніемъ, чтобъ 

' ) и * ) Слово 7. з) Слово 8. «I Слово 9. s.) Дѣяп. X , 15. Слово 10. 
6 ) 7 ) и 8 ) Слово 10. 



умиротворялъ сердце — в ъ отношеніи к ъ п о р и ц а ю щ и м ъ — воспоми-
наніемъ г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ » ' ) , 

«Не дозволь у с т а м ъ твоимъ и з в е р г н у т ь горькое слово о пори-
ц а т е л я х ъ т в о и х ъ , ниже предъ возлюбленными твоими» 2 ) . 

«Не порицай и не х в а л и никого 3 ) . (То и другое — с у д ъ , вос-
прещенный Б о г о м ъ 4 ) , и выраженіе превозношенія надъ ближ-
н и м ъ ) » . 

« Б у д е м ъ тщательно разсматривать себя, чтобъ не имѣть не-
н а в и с т и или вражды, при к о т о р ы х ъ благоугожденіе Б о г у невоз-
можно» 5 ) . 

«Кто постоянно размышляетъ о поолѣднемъ днѣ жизни своей 
и о т ѣ х ъ к а з н я х ъ , которымъ долженъ п о д в е р г н у т ь с я за г р ѣ х и 
с в о и : тому не приходить н а мысль осужденіе д р у г и х ъ . Болѣзнен-
н ы м ъ ожиданіемъ в ѣ ч н ы х ъ м у к ъ с н ѣ д а е т с я сердце его . Томленія 
адск ія предстоять взорамъ у м а его, и не д о п у с к а ю » развлекаться 
любопытствомъ с у е т н ы м ъ . Поученіе его растворено горест ію. Н ѣ т ъ 
словъ у него для гордаго наотавленія ближнихъ, к а к ъ бы житель-
с т в о и х ъ ни было нерадивымъ. Не заботится онъ о пищѣ . Ока-
ж е т ъ ли ему кто милость? онъ не о щ у щ а е т ъ у т ѣ ш е н і я отъ этой 
милости, по п р и ч и н ! глубокаго сознанія г р ! х о в н о с т и своей. Под-
вергшись поношенію, онъ не о т в ! ч а е т ъ с ъ г н ! в о м ъ . Съ т е р п ! -
ніемъ переносить обиды, признавая себя достойнымъ и х ъ . С м ! х ъ 
не видится никогда на у с т а х ъ его . К о л е б л е » онъ главою, произ-
н о с и т ь тяжкія с т е н а н і я , вспоминая о томъ грозномъ с у д и л и щ ! , 
предъ которое долженъ предстать . Е с л и у с л ы ш и т ъ сужденіе о 
чемъ либо, — не подаетъ своего м н ! н і я , хорошо ли оно или х у д о ; 
не п р и в л е к а в » оно к ъ с е б ! ни вниманія его, ни с л у х а . Очи его 
и с т о ч а ю » обильно с л е з н у ю в о д у , по п р и ч и н ! тяжкой б о л ! з н и , 
объемлющей сердце его. Е с л и онъ — с ы н ъ благородныхъ родите-
лей, т ! м ъ б о л ! е предается печали, потому что т ! м ъ большее по-
срамленіе ожидаетъ его на с у д ! предъ множествомъ зрителей, ко-
торымъ онъ и з в ! с т е н ъ . Созерцая у г о т о в а н н ы й престолъ с у д а , онъ 
не обращаетъ вниманія на то , кто между людьми добръ и кто золъ. 
Е с л и содержатся с ъ нимъ в ъ т е м н и ц ! другіе у з н и к и , — онъ не 
в х о д и т ь ни в ъ какое общеніе с ъ ними, не в с т у п а е т ъ в ъ р а з с у -
жденіе, что бы с к а з а т ь и с д ! л а т ь в ъ свое оправданіе и избавленіе : 

' ) 2) и 3 ) Слово 10. *) Лук. VI , 36 . 6 ) Слово 12-е. 

тііждо бо свое бремя понесешь ' ) . Когда в л е к у т ъ его на смертную 
к а з н ь , — м р а ч н о лице его , и глаза о п у щ е н ы к ъ з е м л ! . Никто изъ 
ч е л о в ! к о в ъ не дерзаетъ замолвить слова в ъ з а щ и т у его ; каждый 
трепещетъ за себя; а онъ произносить и с п о в ! д ь и признаніе в ъ 
с о д ! л а н н ы х ъ с о г р ! ш е н і н х ъ , признаетъ себя заслужившимъ о с у -
жденіе и наказаніе» 2 ) . 

«Стяжавшимъ смиренномудріе Б о г ъ о т к р ы в а е т ъ г р ! х и и х ъ , 
чтобъ они познали п х ъ и покаялись в ъ н и х ъ . Е с л и к ъ смиренно-
мудрие присоединится плачъ : то изгонятоя и з ъ души седмь б ! -
с о в ъ , и д о с т а в н т с я возможность д у ш ! п р е у с п ! в а т ь при посред-
с т в ! подвиговъ и добродѣтелей ея .Пришедшіе в ъ такое наотроеніе, 
не с м у щ а ю т с я о т ъ п о н о ш е н і й ч е л о в ! ч е о к и х ъ . Зрѣніе г р ! х о в ъ с в о -
и х ъ с л у ж и т ь для н и х ъ в с е о р у ж і е м ъ . Оно с о х р а н я е т ъ и х ъ о т ъ 
г н ! в а и мстительности , д о с т а в л я е т ъ силу п р е т е р п ! в а т ь в с т р ! -
чающіяся скорби. Какое оскорбленіе можетъ п р и к о с н у т ь с я и х ъ , 
когда они постоянно занимаются разсматриваніемъ г р ! х о в ъ с в о -
и х ъ предъ лицемъ Божіимъ?» 3 ) . 

«Напротивъ того , если допустишь с е б ! п о б ! д и т ь с я , не поне-
сешь слово ближняго твоего , но воздашь ему ж е с т к и м ъ словомъ: 
то в о з д в и г н у т с я брани в ъ с е р д ц ! т в о е м ъ . О н ! о т н и м у » у тебя 
миръ, напоминая слово, с к а з а н н о е т е б ! , и принося с о ж а л ! н і е о 
томъ, что т ы р ! ш и л с я с к а з а т ь вопреки. Размышленіе объ этомъ 
б у д е т ъ м у ч и т ь тебя: т ы ублажишь отшельниковъ, ж и в у щ и х ъ на-
е д н н ! , и ожесточится сердце твое к ъ ближнимъ, к а к ъ к ъ н е и м ! ю -
щимъ любви» 4 ) . 

«Постарайся пріобр!сти терпѣніе и любовь: т е р п ! н і е м ъ по-
б ! ж д а е т с я г н ! в ъ , a любовію и о ц ! л и ш ь с я отъ печали. Моли Бога , 
чтобъ Онъ даровалъ т е б ! эти доброд!тели. Любовь и д о л г о т е р п ! -
ніе п о г а ш а ю » г н ! в ъ , движущійся противоестественно, оставля-
ю т ъ е с т е с т в е н н о е д ! й с т в і е г н ! в а , который тогда в о з с т а е т ъ про-
т и в ъ демоновъ. Нмѣя в ъ с е б ! смиренномудріе и плачъ , в с е г д а 
будешь с о х р а н я т ь миръ с ъ ближними» 

« К т о , ради Бога , для сохраненія мира, перенесетъ ж е с т о к і я 
слова ч е л о в ! к а грубаго и н е в ѣ ж е с т в е н н а г о : т о т ъ наречется оы-
номъ мира. Онъ с о д ! л а е т с я способнымъ привести в ъ с о с т о я н і е 
взапмнаго мира д у х ъ , д у ш у и т ! л о свои. Когда эти три е о с т а в -

4 ) Галат. VI , 5. Слово 14. 3 ) 4) и s ) Слово 16. 



н ы я части человѣка в с т у п я т ъ во взаимное согласіе между собою: 
тогда прекратится д ѣ й с т в і е в с ѣ х ъ , вооружающихся на законъ 
ума, и разрушится плотское мудрованіе . Пришедшій в ъ это оо-
стояніе с ы н ъ мира с о д ѣ л ы в а е т с я обителію Святаго Д у х а , содѣ -
л а в ш и с ь предварительно принадлежностію Святаго Д у х а , Который 
у ж е не о т л у ч и т с я отъ него» ' ) . 

«Смиренномудріемъ доставляется способность переносить у н и -
чиженія» 2 ) . 

«Червь , точащій древо, г у б и т ъ е г о , — з л о б а , питаемая; в ъ сер-
дцѣ , отравляетъ его» 3) 

«Кто повергаетъ д у ш у свою предъ Богомъ: т о т ъ п о л у ч а е т ъ 
силу переносить несмущенно порицаиія. Слезы такого подвижни-
к а не о с к в е р н я ю т с я никакою примѣсію изъ побуждений человѣ -
ч е с к и х ъ » 4 ) . 

«Оставленіе самоукоренія приводишь к ъ оставленію безгнѣ -
в і я » s ) . 

«Не питай вражды ни к ъ какому ч е л о в ѣ к у . Иначе Богъ не бу-
д е т ъ принимать молитвы твоей . Имѣй миръ со в с ѣ м и , и стяжешь 
дерзновеніе в ъ молитвѣ» 6 ) . 

«Не желай с л ы ш а т ь о и с к у ш е н ы , постигшемъ того ч е л о в ѣ к а , 
который оскорбилъ тебя, чтобъ не совершить мести в ъ сердцѣ» 7 ) . 

«Внимай с е б ѣ : если с о в ѣ с т ь у п р е к а е т ъ тебя в ъ томъ, что 
братъ твой скорбитъ на тебя : то ие пренебреги этимъ напомина-
ніемъ с о в ѣ с т и , но поклонись брату и смиреннымъ голосомъ попро-
си у него прощенія. Постарайся получить прощеніе» *).. 

«Остерегись : не будь жестокъ и с у р о в ъ к ъ брату т в о е м у . В с ѣ 
мы терпимъ насиліе о т ъ враговъ-демоиовъ» 9 ) . 

« Е с л и боретъ тебя з а в и с т ь : то вспомни, что в с ѣ м ы — ч л е н ы 
Х р и с т о в ы . На этомъ основаніи ч е с т ь и безчестіе к а ж д а я изъ н а с ъ 
принадлежишь вообще в с ѣ м ъ намъ. Такое размышленіе успокоишь 
тебя» , 0 ) . 

« Е с л и помыслъ понуждаетъ тебя с к а з а т ь что-нибудь х у д о е 
о братѣ твоемъ: то подумай, к а к ъ опечалится братъ, у с л ы ш а в ъ 
твой о т з ы в ъ о немъ, к а к ъ тебѣ с т ы д н о б у д е т ъ в с т р ѣ т и т ь с я с ъ 
нимъ послѣ этого. Такимъ размышленіемъ возможешь удержать 
себя отъ злорѣчія» " ) . 

' ) И 3 ) СЛОВО 16. 3 ) 4 ) ») 6) 2J 9} 9 ) 10} и И) С л о в о 1 7 і 

« Е с л и п о ч у в с т в у е ш ь порочное желаніе у н и ч и ж и т ь брата: то 
вспомни, что за это Б о г ъ предастъ тебя врагамъ твоимъ. Этимъ 
остановишь себя в ъ начинаніи т в о е м ъ » ' ) . 

«Господь с к а з а л ъ в ъ Е в а н г е л і и : аще отпущаете человѣкомъ 
соірѣшенія ихъ, отпустить и вамъ Отецъ ваиіъ небесный. Аще ли 
оке не отпущаете человѣкомъ согрѣіиенія ихъ, ни Отецъ вашъ от-
пустить вамъ согрѣіиеній вашихъ 2) . Страшно и грозно слово Го-
спода! Е с л и т ы видишь, что сердце твое не ко в с ѣ м ъ ч и с т о : то 
остерегись просить чего либо у Бога . Т ы в ы к а ж е ш ь н е у в а ж е н і е 
к ъ Б о г у , когда , б у д у ч и грѣшникомъ и питая в ъ себѣ огорченіе на 
подобнаго тебѣ ч е л о в ѣ к а , осмѣлишьоя просить В з и р а ю щ а я на 
сердца о прощеніи г р ѣ х о в ъ т в о и х ъ . Молящійся в ъ такомъ устрое-
н ы не можетъ молиться умною молитвою: онъ молится одними 
у с т а м и , ие р а з у м ѣ я самъ себя и не принадлежа себѣ» 3 ) . 

«Желающій молиться истинною умною молитвою, д ѣ й с т в у е -
мою С в я т ы м ъ Д у х о м ъ в ъ чистомъ сердцѣ , долженъ, прежде не-
}кели п р и с т у п и т ь к ъ молитвѣ , т щ а т е л ь н о разсмотрѣть себя, не 
г н ѣ з д и т с я ли в ъ д у ш ѣ его непріязнь к ъ кому либо. Е с л и же дви-
ж у т с я в ъ немъ и в о з м у щ а ю т ъ его н е н а в и с т ь и г н ѣ в ъ , и онъ мо-
лится в ъ такомъ н а с т р о е н ы , то лишь оболыцаетъ самъ себя. Б о г ъ 
не внемлетъ е м у : потому что у м ъ его, волнуемый и расхищаемый 
отрастію, не молится; мнящій молиться исполняетъ только по на-
ружности обычное правило» 4 ) . 

«Желающій принести ч и с т у ю молитву долженъ в о - п е р в ы х ъ 
подвергнуть тщательному иопытанію у м ъ свой, и разсмотрѣть , 
не у с в о и л ъ ли онъ себѣ помысловъ злобныхъ. Необходимо тебѣ 
простить б л и ж н я я и помиловать его, прежде нежели обратишься 
съ прошеніемъ к ъ Г о с п о д у , чтобъ Онъ помиловалъ тебя. Надо, 
чтобъ т ы забылъ оскорбленія и обиды, нанесенный тебѣ ближнимъ, 
прежде нежели начнешь просить Господа, чтобъ Онъ не помянулъ 
г р ѣ х о в ъ т в о и х ъ , в ъ которые т ы впалъ волею и неволею. Е с л и не 
исполнишь этого: то будешь молиться т щ е т н о . Б о г ъ не б у д е т ъ 
внимать тебѣ» 5 ) . 

« Т ы получишь прощеніе в ъ г р ѣ х а х ъ в ъ той мѣрѣ , в ъ какой 
простпшь ближнимъ» 6 ) . 

«Разсмотри сердце т в о е . Очистилъ ли т ы его о т ъ памятозлобія 
<) Сдоио 17. 2 ) Матѳ. Y I , 14. 3 ) 4 ) 5) и 5) Слово 18. 



в ъ отношеніи ко в с ѣ м ъ человѣкамъ? Б о г ъ — и с т и н а , и требуетъ 
служенія Себѣ истиною, а не одними словами, произносимыми 
я з ы к о м ъ . И потому воздѣлай сердце свое т а к ъ , чтобъ в ъ немъ 
изгладилось всякое памятованіе обидъ и оскорбленій доброволь-
нымъ забвеніемъ и х ъ » ' ) . 

«Каждый человѣкъ самъ себя приготовляетъ к ъ г е е н н ѣ , или 
разрѣшаетъ отъ нея : ничего н ѣ т ъ тверже воли, и она, по данной 
ей свободѣ , преклоняется или к ъ жизни или к ъ смерти. Блаженны, 
возлюбившіе в ѣ ч н у ю жизнь! этою любовію они охраняются отъ 
преткновеній» г ) . 

«Должно подвизаться в ъ т р у д ѣ и потѣ лица в ъ глубинѣ са-
маго сердца, противъ н а с и л у ю щ и х ъ его помысловъ памятозлобія, 
чтобъ они не нанесли тяжкой я з в ы , исцѣленіе которой будетъ 
очень з а т р у д н и т е л ь н ы м и В с п о м о щ е с т в у е т ъ в ъ этомъ подвигѣ по-
стоянное созерцаніе г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ . Находясь в ъ такомъ настрое-
Hin—если у з н а е ш ь , что нанесено тебѣ оскорбленіе—удобнѣе воз-
можешь изгнать изъ души твоей всякое желаніе мести» 3 ) . 

«И с т р а х ъ геенны о б у з д ы в а е т ъ насилуемаго гиѣвомъ, намѣре-
вающагося воздать какимъ либо зломъ оскорбившему. Онъ гово-
р и т ъ : « н е с ч а с т н ы й ! т ы умоляешь Бога о прощеніи г р ѣ х о в ъ тво-
и х ъ , и даже до н ы н ѣ долготерпитъ т е б ѣ Б о г ъ , не обличая г р ѣ х о в ъ 
т в о и х ъ , а т ы гнѣваешься на брата твоего и безъ милосердія объ-
являешь г р ѣ х и его. Знаешь-ли, что я в е т в у е т ъ изъ этого? изъ этого 
я в е т в у е т ъ , что т ы находишься еще во г р ѣ х а х ъ т в о и х ъ , и не по-
л у ч н л ъ в ъ н и х ъ ни малѣйшаго прощенія» * ) . 

« Е с л и смягчится сердце твое и содѣлается ч у ж д ы м ъ злобы на 
ближняго: то получишь милость отъ Бога . Е с л и - ж ъ л у к а в о е сердце 
твое пребываетъ в ъ о ж е с т о ч е н » относительно ближнихъ: то в ѣ -
дай, что т ы еще не п о м я н у т ь Богомъ. Прости м е н я ! » в ) . 

«Человѣкъ , не достигшій первобытнаго непорочнаго е с т е с т в е н -
наго состоянія , по образцу Сына Божія, да признаетъ свой по-
двигъ еще не принесшимъ никакого плода» 6 ) . 

«Каждый человѣкъ , принявшій святое креіценіе, обязанъ рас-
п я т ь в с ѣ противоестественныя л у к а в ы я влеченія , которыми за-
разился Адамъ при паденіи, по причииѣ к о т о р ы х ъ онъ лишился 
святой с л а в ы , низвергся в ъ поношеніе и срамъ в ѣ ч н ы е » 7 ) . 

' ) 2 ) ») '•) іГ^Услово 18. 

«Да подвизается у м ъ мужественно! да презритъ и возненави-
дитъ в с е , что ц ѣ н и т с я высоко плотскими человѣками! да вра-
ж д у е т ъ враждою непримиримою, до конца жизни, противъ всего 
с у е т н а г о ! Повергаютъ в ъ рабство грѣховное оыиовъ Адама слѣ -
дующіе вожди и предводители зла : тлѣнный прибытокъ, земная 
слава и ч е с т ь , наолажденіе и н ѣ г а т ѣ л а , украшеніе себя одеждами 
и забота о тѣлеономъблагообразіи. Этимъ питаются ч у в с т в е н н о с т ь 
и с л а с т о л ю б і е , — т ѣ с трасти , которыя влилъ змѣй в ъ у с т а Е в ы и 
по которымъ иознаемъ себя, что м ы — с ы н ы Адама. Присутств іе 
в ъ н а с ъ страстей обличается л у к а в ы м и помыслами, кипящими в ъ 
н а с ъ и содѣлывающими н а с ъ врагами Божіими» 

«Блаженъ т о т ъ , кто со Христомъ распялся, умеръ, погребенъ,. 
и воскресъ в ъ е с т е с т в ѣ о б н о в л е н н о м у кто послѣдуетъ с в я т ы м ъ 
стопамъ І и с у с а . С ы н ъ Божій содѣлался человѣкомъ, чтобъ послѣ -
дователи Е г о уподоблялись Ему смиренномудріемъ, нестяжаніемъ, 
у н н ч и ж е н н ы м ъ положеніемъ в ъ мірѣ , перенесеніемъ обидъ и по-
руганій , безпопечителыіостію о т ѣ л ѣ , преиебреженіемъ навѣтами 
л у к а в ы х ъ демоновъ. Кто , побѣдивъ с т р а с т и , придетъ в ъ это со-
с т о и т е : ТОТЪ—Христосъ, т о т ъ — с ы и ъ Божій и братъ І и с у с а » 2 ) . 

«Господь с к а з а л ъ : аминь, аминь глаголю вамъ: аще не обра-
титеся, и будете яко дѣти, не внидете въ царство небесное 3). 
Какія дѣла дитяти? Дитя, когда н а к а з ы в а ю т ъ его, плачетъ ; с ъ 
радующимися оно радуется ; если у к о р я т ь его, оно не г н ѣ в а е т с я ; 
похвалами не превозносится; если предпочтутъ ему другаго, оно 
не тревожится ревностію; если в о з ь м у т ъ у него что либо принад-
лежащее е м у , оно не с м у щ а е т с я ; если о с т а в и т ь ему н а с л ѣ д с т в о , 
оно пребываетъ к ъ этому равнодушнымъ; оно не с у д и т с я ни с ъ 
к ѣ м ъ , не в с т у п а е т ъ ни в ъ какіе споры, не ненавидитъ никого изъ 
человѣковъ . Дитя , находясь в ъ н и щ е т ѣ , не печалится объ этомъ; 
находясь в ъ б о г а т с т в ѣ , не превозносится; у в и д ѣ в ъ женщину, не 
о щ у щ а е т ъ вожделѣнія; сластолюбіе и попечителыюоть не обла-
даютъ имъ; оно не осуждаетъ никого, н и к ѣ м ъ не в л а д ѣ е т ъ , ни-
кому не з а в и д у е т ъ , не х в а л и т с я т ѣ м ъ , чего не з н а е т ъ ; н е н а о м ѣ -
х а е т с я надъ ближшшъ по причинѣ его т ѣ л е с н ы х ъ недостатковъ ; 
не п и т а е т ъ вражды ни к ъ кому; не лицемѣретвуетъ ; не ищетъ 
мірскихъ почестей, не собираетъ богатства , чуждо сребролюбія, 
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дерзости, любопрительности; не у ч и т ь д р у г и х ъ по страстному по-
буждение высокоумія ; ни о чемъ не печется ; если с н и м у т ъ с ъ 
него одежду, не скорбишь объ этомъ; не послѣдуетъ собственной 
волѣ ; не боится ни голода, ни злодѣевъ, ни звѣря, ни войны, ни 
гоненія . Т а к о в ы и т ѣ , о к о т о р ы х ъ сказалъ Господь нашъ І и с у с ъ 
Христосъ : аминь, аминь глаголю вамъ: аще не обратимее я, и бу-
дете яко дѣти, не внидете въ царство небесное» *). 

« К а к и х ъ дѣлъ по свойству младенцевъ требуетъ отъ насъ Го-
сподь? Это о б ъ я с н я е т е Апостолъ в ъ с л ѣ д у ю щ и х ъ с л о в а х ъ : от-
ложгае всяку злобу гі вешу лесть,\ и лгщемгьріе и зависть, и вся 
клеветы, яко новорождени младенцы словесное и нелестное млеко 
возлюбите, яко да о немъ возрастете во спасеніе 3 ) . Понялъ ли, 
т ы , б р а т ь , изъ этого значеніе словъ Господа нашего І и с у с а : аминь, 
аминь глаголю вамъ: аще не обратитеся, и будете яко дгши, не вниде-
те въ царство небесное. Страшны эти слова, сказанный Господомъ 
с ъ к л я т в е н н ы м ъ подтвержденіемъ. Аминь, аминь, то е с т ь , истинно, 
истинно глаголю вамъ. Сказавшій эти слова Самъ е с т ь Истина . 
Богъ, к а к ъ говоритъ Апостолъ, понеже ни единѣмъ имяше боль-
шимъ клятися, клятся Собою. Вникнемъ тщательно в ъ эти слова, 
и будемъ заботиться со страхомъ и трепетомъ, будемъ заботиться 
непрестанно о исполненіи э т и х ъ словъ . Какое бы ни приблизилось 
искушеніе к ъ д у ш ѣ нашей, будемъ с т а р а т ь с я о томъ, чтобъ вспо-
мнить слова Господа, подтвержденный клятвою: аминь, аминь гла-
голю вамъ: аще не обратитеся, и будете яко дѣти, не внидете въ 
царство небесное. Слова эти да б у д у т ъ щитомъ для н а с ъ , сколько 
бы разъ ни у я з в и л ъ насъ діаволъ стрѣлою злобы на ближняго, 
сколько бы разъ ни уязвилъ насъ самъ ближній или укоризною, 
или оболганіемъ, или отреченіемъ отъ послушанія намъ, х о т я - б ъ 
это послушаніе и было о б я з а н н о е ™ его. Слова Господа да б у д у т ъ 
для насъ щитомъ, когда в о з д ѣ й с т в у е т ъ в ъ насъ лукавое огорче-
ніе, у с и л и в а я с ь возбудить в ъ н а с ъ злобное воспоминаніе о томъ, 
что сдѣлано намъ скорбнаго ближними, чтобъ помрачить д у ш у 
нашу гнѣвомъ и ненавистно. Кто, приводя себѣ на память слова 
Господа, не убоится ихъ? кто мудрый, кто желающій спасти д у ш у 
свою, кто шелающій избѣжать огня геенскаго не извергнете изъ 
сердца своего всякое негодованіе противъ ближняго? кто не извер-

1) Слово 26. *) 1 Петр. I I , 1. 

г н е т ъ изъ сердца всякой ненависти, чтобъ не б ы т ь и з в е р г н у т ы м ъ 
изъ царства небеснаго? Страшное и краткое опредѣленіе произне-
сено Господомъ І и с у с о м ъ : аминь, аминь глаголю вамъ: аще не обра-
тгітеся, и бгудете яко дѣти, не внидете въ царствіе небесное. Тяж-
кимъ представляется это опредѣленіе для послѣдующихъ волѣ 
своего падшаго е с т е с т в а , для любящихъ міръ, для непризнающихъ, 
что и н ы н ѣ Святый Д у х ъ н и с х о д и т ь на избранныхъ Божіихъ и 
исполняетъ и х ъ дарованіями Своими. Д у х ъ , иизшедши на н и х ъ , 
преподаетъ имъ забвеніе всякаго зла, и в м ѣ с т ѣ преподаетъ имъ 
ученіе изъ Себя: Онъ преподаетъ имъ кротость , и з а м ѣ н я е т ъ ею 
г н ѣ в ъ ; Онъ преподаетъ миръ, которыыъ замѣняетъ вражду; Онъ 
преподаетъ смиренномудріе, которымъ замѣняется расположеніекъ 
спорамъ и сварливости; Онъ преподаетъ любовь, замѣняя ею нена-
в и с т ь ; Онъ преподаетъ долготерпѣніе, з а м ѣ н я я и м ъ м а л о д у ш і е . По-
л у чаютъ т а к і я к а ч е с т в а т ѣ , которые удостоились возрожденія» ' ) . 

«Тщательно внимай себѣ и утверждайся вѣрою, взирая очами 
ума на Господа нашего І и с у с а Христа, Который, будучи Богъ , 
имѣя неисповѣдимую с л а в у и величество , содѣлался человѣкомъ 
ради н а с ъ , и оставилъ намъ образъ, да послѣдуемъ стоггамъ Его 2). 
Онъ, зраіѣ раба пріимъ, смирилъ Себе 3) неизреченно. Онъ явился 
к ъ намъ в ъ положеніи нищаго, и переносилъ равнодушно это со-
с т о и т е уничиженія . Онъ претерпѣлъ многія и тяжкія поношенія 
и безчестія . Совершилось надъ Нимъ предреченіе Писанія : яко овча 
на заколенге ведеся, и яко агнецъ предъ сгпргтущимъ его безгласенъ, 
тако не отверзаетъ устъ свогіхъ. Во смиреніи сгудъ Его взятся 4). 
Онъ принялъ за н а с ъ смертную казнь , которую предварили и со-
провождали страшныя наруганія , побои и п ы т к и . Послѣдуя Е м у , 
во исполненіе заповѣди Е г о , во очищеніе г р ѣ х о в ъ н а ш и х ъ , мы 
должны терпѣливо и усердно переносить, если подвергнемся спра-
ведливо или несправедливо укоризнамъ или клеветамъ. Зачѣмъ 
говорить много? если б у д у т ъ преслѣдовать н а с ъ до смерти: то пой-
демъ на смерть, к а к ъ овцы в е д у т с я на заколеніе, к а к ъ безсловес-
ный с к о т ъ на убой, не противорѣча и не сопротивляясь. Умоляй 
о пощадѣ , если то окажется возможнымъ. Е с л и же окажется не-
возможнымъ: то храни молчаніе в ъ великомъ смиреніи» 4 ) . 

' ) Слотю 26. J) 1 Петр. И , 21. 3) Филпп. I I , 7 , 8. 3) Исаіи L U I , 7 , 8. 
4 ) Слово 28. 
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«Тщательно внимай с е б * , и в ѣ р у й , что укоризны и безчестія , 
переносимыя ради Господа, составляютъ великое пріобрѣтеніе для 
души твоей, с л у ж а т ъ ей средствомъ спасенія . Претерпѣвай и х ъ 
усердно, не с м у щ а я с ь . Помышляй, что т ы доотоинъ пострадать 
несравненно больше за г р ѣ х и твои. Говори самъ себѣ : «велико 
для меня, что удостоиваюсь понести эти страданія и огорченія 
ради Господа. Многія скорби и уиичиженія , которымъ подвер-
гаюсь , содѣлаютъ меня, можетъ б ы т ь , в ъ нѣкоторой степени по-
слѣдователемъ пострадавшаго за меня Б о г а » . Каждый разъ, к а к ъ 
ни вспомнишь объ оскорбившихъ тебя, не поропщи на н и х ъ : по-
молись о н и х ъ искренно, отъ души, к а к ъ о благодѣтеляхъ , исхо-
д а т а й с т в о в а в ш и х ъ тебѣ великія пріобрѣтенія» ' ) . 

«Тщательно внимай себѣ , и возгнушайся любоначаліемъ, иска-
ніемъ с л а в ы , почестей и похвалъ ч е л о в ѣ ч е с к и х ъ , вмѣняемоотію, 
побуждающею признавать себя значущимъ что-либо, или испол-
нившимъ к а к у ю добродѣтель, или лучшимъ брата твоего, или 
даже равнымъ ему ; возненавидь в с е это совершенною ненавистно, 
к а к ъ причину душепогибели, вѣчиой смерти, вѣчной м у к и . От-
с ѣ к а й мерзкую похоть и плотскую сласть , даже в ъ самомалѣй-
ш и х ъ проявленіяхъ. Не позволяй оебѣ свободнаго обращенія ни с ъ 
к ѣ м ъ ; ие прикоснись к ъ т ѣ л у ближняго твоего, и даже на лице 
его не посмотри безъ особенной н у ж д ы ; не с ъ ѣ ш ь безвременно 
ниже малѣйшаго количества пищи. Т а к ъ соблюдая и утверждая 
себя в ъ мелочахъ , не впадешь и в ъ тяжкія согрѣшенія. Прене-
брегающій мелочами, мало по мал у нисходитъ в ъ гибельное па-
д е т е » ' ) . 

«Тщательно внимай с е б * , и признавай себя искренно, отъ д у -
ши, послѣднѣйшимъ изъ в с ѣ х ъ христ іаиъ и величайшимъ грѣш-
НИКОІМЪ. Содержи непрестанно душу в ъ плачѣ , в ъ смиреніи, в ъ 
с т е н а и і я х ъ . Пребывай всегда в ъ молчаніи, к а к ъ недостойный го-
ворить и незнающій ничего; никакъ не говори безъ требованія 
н у ж д ы » 3 ) . 

«Тщательно внимай себѣ , постоянно помни, постоянно имѣй 
предъ очами огнь в ѣ ч н ы й и в ѣ ч н ы я муки, смотри мысленно иа 
грѣшииковъ, о с у ж д е н н ы х ъ т у д а , и тамъ терзающихся, считай 

' ) н 3) Слово 28. 

себя болѣе принадлежащимъ к ъ нимъ, нежели к ъ числу живу-
щ и х ъ на землѣ» ')• 

«Тщательно внимай себѣ , и помышляй, что Господь нашъ Іи-
с у с ъ Х р и с т о с ъ умеръ за н а с ъ , искупилъ н а с ъ Своею кровію, вос-
кресъ и совоскресилъ н а с ъ с ъ Собою. По этой причин* и т ы у ж е 
доляіенъ яшть не в ъ падшемъ твоемъ е с т е е т в * , но в ъ Г о с п о д * . 
В * р у й , что находишься всегда предъ Нимъ, и что Онъ омотритъ 
на твое с е р д ц е » 2 ) . 

«Тщательно внимай с е б * , и содержи себя в ъ непрестанной го-
товности оказать полное повиновеніе в о л * Божіей, х о т я бы с ъ 
этимъ повиновеніемъ сопряжена была малая или великая скорбь, 
даже еслибъ подвергалась опасности яшзнь, еслибъ послѣдовала 
насильственная смерть. В с е г д а южидай в е л и к и х ъ и с т р а ш н ы х ъ 
и с к у ш е н ы , скорбей, напастей, смерти лютой, чтобъ онѣ не за-
стали тебя н е г о т о в ы м ъ » 3 ) . 

«Тщательно внимай себѣ , и н и к а к ъ не попускай размышлять 
о чемъ либо, неблагоугодномъ Б о г у : Б о г ъ п р и с у т с т в у е т ъ вездѣ 
и видитъ в с е . .Желая с к а з а т ь что либо, или с д ѣ л а т ь , или в с т у -
пить с ъ ближнимъ в ъ какое либо сношеніе, или в к у с и т ь пищи и 
питія, или у с н у т ь , словомъ, намѣреваясь приступить к ъ какому 
бы то ни было начинанію, разомотри прежде, согласно ли оно с ъ 
заповѣдію Божіею, в з в ѣ с ь причину, побуждающую тебя дѣйство-
в а т ь т а к ъ , говори и поступай к а к ъ предъ взорами Бога, съ цѣлію 
говорить и д * л а т ь одно благоу годное Е м у . Такимъ образомъ т ы 
стяяшшь близость к ъ Богу и великое дерзновеніе къ. ,Нему» 4 ) . 

«Тщательно внимай себѣ , и если кто либо оскорбишь себя, а 
в ъ т е б * отъ этого возбудится печаль, или г н ѣ в ъ , то сохрани мол-
ч а т е , никакъ не дозволь с е б * с к а з а т ь в ъ это время что либо не-
приличное. Когда же молитва у с п о к о и т ъ твое сердце: тогда объ-
яснись кротко и мирно с ъ братомъ. Е с л и в с т р ѣ т и т с я нуяща обли-
чить брата, и в ъ это время усмотришь, что т ы самъ волнуешься 
гнѣвомъ и находишься в ъ разстройотв* : то никакъ не говори чего 
либо брату, чтобъ не в о з м у т и т ь с я еще бол*е . Когда же придешь 
и братъ придетъ в ъ благое и кроткое устроеніе : тогда скажи, не 
обличая и укоряя, но объясняя дѣло съ великимъ смиренному-
дріемъ» 6) . 

Ч 1 ) 8 ) 4 ) " Слово 28. 



«Тщательно внимай себѣ , и отнюдь не ищи удовлетворенін 
твоей волѣ и твоему покою ни в ъ какомъ дѣлѣ , ни в ъ какомъ 
словѣ , ни в ъ какой мысли: старайся во всякомъ с л у ч а ѣ изслѣдо-
в а т ь и найти с ъ точностію то , что согласно волѣ Божіей, и испол-
нить это с ъ рѣшительностію и вполнѣ , х о т я бы исполненіе и со-
пряжено было с ъ великимъ трудомъ. Поступающіе т а к ъ , дѣй-
с т в у ю т ъ и терпятъ в ъ и с т и н ѣ , ради царства небеснаго. Вѣруй 
отъ всего сердца, что послѣдованіе волѣ Божіей несравненно по-
лезнѣе для тебя в с ѣ х ъ дѣйствій но умышленіямъ мудрости чело-
вѣческой. Ваповѣди Божіи з а к л ю ч а ю » в ъ себѣ жизнь в ѣ ч н у ю . 
Взыскающіе Господа не лишатся всякаго блага» ')• 

«Тщательно внимай себѣ , к а к ъ находящійся непрестанно предъ 
Богомъ. Не возлагай надежды ни на кого: устреми всю вѣру к ъ 
Богу ; уповай на Его единаго. Е с л и нуждаешься в ъ чемъ, моли Бога, 
чтобъ Онъ доставилъ нужное тебѣ по святой волѣ Е г о . За все , что 
имѣешь, благодари Бога непрестанно.Признавай в с е , что имѣешь, 
полученнымъ отъ Бога, не отъ кого другаго . Терпишь-ли в ъ чемъ 
недостатокъ? не печалься, не ропщи ни на кого, переноси лишеніе 
усердно и безъ смущенія , помышляя, что т ы достоишь многихъ 
с к о р б е й з а г р ѣ х и твои. Не прибѣгни к ъ с р е д с т в а м ъ человѣческимъ, 
скажи самъ себѣ : « Е с л и Богъ благоволить помиловать меня, то 
можетъ сдѣлать э т о » . Б о г ъ посылаетъ все нужное тому , кто ру-
к о в о д с т в у е т с я этимъ образомъ мыслей» 2 ) . 

«Тщательно внимай себѣ , и никакъ не прими чего либо, не 
удостовѣрясь , что предлагаемое тебѣ пріобрѣтено средствомъ пра-
веднымъ, и посылается тебѣ Промысломъ Божіимъ. Такое даяніе 
возьми, нисколько не сомнѣваясь . Е с л и же у з н а е ш ь , что предла-
гаемое тебѣ пріобрѣтено путемъ неправды, насиліемъ, обманомъ, 
л у к а в с т в о м ъ : отвергни приношеніе. Лучше частица малая со 
страхомъ Господ нимъ, неоісе ли сокровища велія безъ боязни» 3). 

«Тщательно внимай себѣ , и с ъ понужденіемъ себя нріобучай-
ся к ъ молчанію, чтобъ Б о г ъ даровалъ тебѣ силу подвизаться и 
преуспѣвать в ъ добродѣтели. Когда представится нужда говорить: 
то размысли прежде, уважительна ли эта нужда, и что б у д е т ъ 
благоугоднѣе Б о г у : т о л п , что в с т у п и ш ь в ъ разговоръ, или хра-
неніе молчанія. Убѣдившиоь, что т ы долженъ говорить, отверзи 

' 1) Псал. X X X 1 1 I , 11; Слово 28. *) Слово 28. *) Прпчт. X V , 16; Слово 28. 

у с т а со страхомъ Божіимъ, имѣя лице опущеннымъ долу, и сло-
во твое произнеси скромно и почтительно. В с т у п и в ъ в ъ разговоръ 
съ возлюбленнымъ твоимъ, поговори немного, и спѣши замолчать. 
Спрошенный, отвѣчай, сколько требуетъ с у щ е с т в е н н а я нужда ; 
с в е р х ъ необходима™ не говори ничего» ' ) . 

«Тщательно внимай себѣ , и к а к ъ воздерживаешься отъ блуда, 
т а к ъ воздерживайся отъ увлеченія похотію очей, с л у х а , языка и 
осязанія . Глаза твои да б у д у » постоянно устремлены на руко-
дѣліе твое; д а н е в и д я » они лица человѣческаго , безъ благослов-
пой н у ж д ы . Особенно остерегайся смотрѣть на женщинъ и даже 
на к р а с и в ы х ъ м у щ и н ъ . Не позволь оебѣ с л у ш а т ь того разговора, 
в ъ которомъ пересуживаются чужія дѣла. Братъ! если найдешь 
эти с о в ѣ т ы душеполезными: то постарайся послѣдовать имъ, и 
Богъ поможетъ тебѣ и з а щ и т и т ь тебя в ъ ч а с ъ искушенія» 2 ) . 

Святая Церковь, между прочими наставленіями, з а в ѣ щ а в а е т ъ 
принимающему постриженіе иноку нижеслѣдующее: «Да не пред-
почтеши что паче Бога : да не возлюбиши ниже отца, ниже матерь, 
ниже братію, ниже кого отъ с в о и х ъ , ниже самого себе возлюбиши 
паче Б о г а , — н и ж е царствія міра, или упокоенія коего-либо буди или 
ч е с т и . Нищеты да не отвращаешися, ниже озлобленія, ниже уни-
чиженія человѣческаго, ниже иного чесого, еже непщуеши быти 
неудобно, и возбраиенъ будеши тещи за Христомъ; но присно взи-
рай на яже во у п о в а н і и х ъ по Богу ж и в у щ и х ъ благая, и вся отъ 
в ѣ к а помышляй мученики и преподобныя, иже многими поты и 
т р у д ы , и безчисленными кровьми и смертми сія стяжаша. Трезви-
ся во в с ѣ х ъ , злопостражди, яко добръ воинъ Христовъ : Самъ бо 
Господь и Богъ нашъ, б о г а » сын в ъ милости, насъ ради обнища, 
бывъ по намъ, да мы обогатимся царствіемъ Е г о . Подобаетъ убо 
и намъ подражателемъ Его быти, и Е г о ради вся претерпѣти, 
преспѣвающимъ в ъ заповѣдехъ Е г о день и нощь. Самъ бо Господь 
рече: аще кто хощетъ вслѣдъ Мене ити, да отвержется себе, и да 
возметъ крестъ свой, и да послѣдуетъ Мнѣ , еже е с т ь готову при-
сно быти, даже до смерти, на всякое исполненіе заповѣдей Е г о . 
Ибо и алкати имаши, и жаждати, и н а г с т в о в а т и , досадитися-же и 
укоритися, уничижитися и изгнатиоя, и иными многими отяготи-
т с я скорбными, ими-же сущій по Богу ж и в о » начертавается . И 

Ч и г) Слово 28. 



егда с ія вся постраждеши, радуйся, глаголетъ Господь, яко мзда 
твоя многа на н е б е с ѣ х ъ во Х р и с т ѣ І и с у с ѣ , Господѣ нашемъ, Е м у 
же слава во в ѣ к и , а м и н ь » . Святая Церковь, произнесши это изло-
женіе своего д у х о в н а г о образа мыслей (мудрованія, разума) , в ъ 
которомъ показано чудное сочетаніе заповѣден Х р и с т о в ы х ъ с ъ 
крестомъ Христовымъ, т р е б у е т ъ отъ принимающаго постриженіе, 
чтобъ онъ в о - п е р в ы х ъ исповѣдалъ истину этого щложенія , в о - в т о -
р ы х ъ далъ обѣтъ послѣдовать е м у . Она вопрошаетъ в с т у п а ю щ а г о 
в ъ иночество: «Сія в с я тако ли исповѣдуеши в ъ надежди силы 
Боягія, и в ъ с и х ъ о б ѣ т ѣ х ъ пребывати обѣщаешилися даже до к о н -
ц а живота благодатію Христовою?» З а т ѣ м ъ постриженіе дается 
только тому , кто признаетъ произнесенное здѣсь у ч е н і е святой 
Православной Церкви и с т и н н ы м ъ , и д а с т ъ обѣтъ д о к а з ы в а т ь в с е -
жизненною дѣятельност ію у с л ы ш а н н у ю , признанную, исповѣдан-
н у ю имъ и с т и н у » ')• 

Т а к о в ъ р а з у м ъ святой Церкви! т а к о в ъ разумъ в с ѣ х ъ с в я т ы х ъ 
Отцовъ Православной Церкви! Мы удовольствовались здѣсь немно-
гими в ы п и с к а м и : и х ъ можно с д ѣ л а т ь несравненно больше; но это 
было-бы повтореніемъ одного и того-яіе у ч е н і я в ъ различной фор-
м ѣ . Заключимъ с о в ѣ т ы Отцовъ нашимъ убогимъ с о в ѣ т о м ъ , осно-
в а н н ы м ъ на с а м ы х ъ благотворыыхъ и благодѣтельныхъ о п ы т а х ъ . 
При в с т р ѣ т и в ш е й с я скорби полезно повторять слѣдующія краткія 
изреченія, повторять со вниманіемъ и отъ всей души, повторять, 
доколѣ не проліется в ъ сердце о т ъ повторенія и х ъ спокойств іе , 
даже у т ѣ ш е н і е и с л а д о с т ь : 

1 ) «Достойное по дѣламъ моимъ пріемлю: помяни мя, Господи, 
во царствіи Т в о е м ъ » . 

2 ) «Господи! да б у д е т ъ с в я т а я воля Твоя надъ мною г р ѣ ш н ы м ъ 
н ы н ѣ и во в ѣ к и » . 

3 ) «Господи! я — с о з д а н і е и рабъ Твой; х о ч у или не х о ч у , на-
х о ж у с ь во власти Твоей: твори с ъ созданіемъ Твоимъ по святой 
волѣ Твоей и по великой милости Т в о е й » . 

4 ) «Слава Тебѣ , Господи, за в с е , что Т ы навелъ на меня, сла-
в а Тебѣ ! Праведенъ и многомилостивъ с у д ъ Твой надо мною, за -
ел ужившимъ в с ѣ временный и в ѣ ч н ы я к а з н и » . 

*) Требникъ. Послѣдовапіе малая схимы. 

5) «Благодарю и славословлю Тебя, Господь и Б о г ъ мой, за т ѣ 
малый и ничтожныя скорби, которыя Т ы попускаешь мнѣ всебла-
гимъ и премудрымъ Промысломъ Твоимъ, которыми Т ы обличаешь 
невѣдомыя мною страсти мои, которыми облегчаешь мнѣ о т в ѣ т ъ 
на страшномъ с у д ѣ Твоемъ, которыми и с к у п у е ш ь меня отъ в ѣ ч -
н ы х ъ м у к ъ а д а » . 

Очевидно, что эти изреченія з а и м с т в о в а н ы изъ Священнаго 
Писанія и О т е ч е с к и х ъ писаній; при в н и м а т е л ь н о м у неспѣшиомъ 
п о в т о р е н » и х ъ они д ѣ й с т в у ю т ъ весьма скоро, сильно, благотвор-
но, спасительно. 



О трезвеніи. 

Между прочими в с е с в я т ы м и и спасительными завѣщаніями 
Своими Господь заповѣдалъ намъ непрестанную молитвенную бди-
тельность надъ собою, состояніе , называемое в ъ д ѣ я т е л ь н ы х ъ 
о т е ч е с к и х ъ писаніяхъ священнымъ трезвеніемъ. Бдите и моли-
теся, да не внидете въ напасть ' ) , сказалъ Господь у ч е н и к а м ъ 
Своимъ; а яже вамъ глаголю, всѣмъ глаголю: бдите Препо-
добный Исихій Іерусалимскій опредѣляетъ трезвеніе т а к ъ : «Тре-
звеніе е с т ь п у т ь в с я к о й добродѣтели и заповѣди Божіей» 3 ) . Изъ 
этого я в с т в у е ш ь , что трезвеніе основано на тщательнѣйшемъ и 
постоянномъ изученіи е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей, a впослѣдствіи 
и всего Священного Писанія . Трезвеніе стремится непрестанно 
пребывать в ъ и с п о л н е н ы в с ѣ х ъ е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей дѣлами, 
словами, помышленіями, ч у в с т в о в а н і я м н . Чтобъ д о с т и г н у т ь своего 
намѣренія, оно непрестанно бодрствуетъ , непрестанно поучается 
в ъ законѣ Божіемъ, непрестанно вопіетъ к ъ Богу о помощи у с и -
леннѣйшею молитвою. Трезвеніе е с т ь непрестанная д ѣ я т е л ь н о с т ь . 
«Трезвеиіе, говорить проподобный Исихій, е с т ь духовное х у д о -
жество, совершенно избавляющее, при помощи Божіей, человѣка 
о т ъ л у к а в ы х ъ д ѣ л ъ , отъ с т р а с т н ы х ъ словъ и помышленій, если 
оно проходится усердно и в ъ теченіи продолжительного времени. 
Оно доставляетъ упражняющемуся в ъ немъ твердое разумѣніе не-
постижимаго Бога, насколько Онъ можетъ б ы т ь п о с т и г н у т ы м ъ , 
разрѣшеніе Б о ж е с т в е н н ы х ъ сокровенныхъ т а и н ъ ; оно совершаетъ 
в с я к у ю заповѣдь Божію В е т х а г о и Новаго З а в ѣ т а ; оно нодаетъ 
всякое благо будущаго в ѣ к а . Оно, собственно, чистота сердца, и, 
по в е л и ч е с т в у своему и д о с т о и н с т в у , или, правильнѣе с к а з а т ь , 
по нерадѣнію нашему, н ы н ѣ очень о с к у д ѣ в а е т ъ в ъ м о н а х а х ъ 4 ; . 
Трезвеніе е с т ь непрестанное безмолвіе сердца отъ всякаго помы-
сла, всегда , непрерывно и непрестанно призывающее Христа 1и-

' ) Матѳ. X X V I , 41. 2) Матѳ. I I I , 37. 3) Глава 3. Добротолюбіе, ч. 2. *) Гл. 1. 

с у с а , Сына Божія и Бога , Т ѣ м ъ Е д и и ы м ъ дышущее , с ъ Нимъ му-
жественно ополчающееся противъ враговъ, исповѣдующееся Е м у , 
Единому имѣющему в л а с т ь прощать согрѣшенія, часто объемлю-
щее Христа , Единаго Тайновѣдца сердецъ, при посредствѣ при-
з ы в а н і я Е г о . Таковая душа старается всячески у т а и т ь отъ чело-
в ѣ к о в ъ свою сладость и внутренній подвигъ, чтобъ л у к а в ы й не 
в в е л ъ тайно злобы, и не истребилъ добраго д ѣ л а н і я . Трезвеніе 
е с т ь твердое устроеніе ума и стояніе его при сердечной двери; 
оно видитъ приходящіе к ъ нему помыслы хищниковъ , с л ы ш и т ъ , 
что они говорятъ, познаешь, что дѣлаютъ эти убійцы, и какіе 
образы н а ч е р т ы в а ю т с я и воздвигаются бѣсами, чтобъ прельстить 
у м ъ мечтаніемъ» ' ) . «Великій законодатель Моисей, пачеже Свя-
т ы й Д у х ъ , показывая непорочность, ч и с т о т у , многовмѣщеніе и 
высокотворность этой добродѣтели (трезвенія) , и у ч а н а с ъ , к а к ъ 
должно начинать и совершать ее , говорить : Внемли себѣ, да не 
будетъ слово тайно въ сердцѣ твоемъ беззаконія 2) . Словомъ тай-
н ы м ъ названо единопомысленное предсгавленіе какой нибудь 
лукавой и богоненавистной вещи, что Отцы н а з ы в а ю т ъ прило-
гомъ, приносимое сердцу діаволомъ; этому прилогу послѣ-
д у ю т ъ наши помыслы, немедленно но представлены его у м у , 
и в с т у п а ю т ъ в ъ с т р а с т н у ю бесѣду с ъ нимъ» 3 ) . Трезвеніе проти-
в о д ѣ й с т в у е т ъ самымъ началамъ г р ѣ х а : помыслу и ч у в с т в о в а н і ю 
г р ѣ х о в н ы м ъ . Трезвеніе совершаетъ заповѣди в ъ с а м ы х ъ иачалахъ 
человѣка : в ъ помыслахъ и ч у в с т в о в а н і я х ъ . Трезвеніе о т к р ы в а е т ъ 
трезвящемуся его падшее е с т е с т в о , о т к р ы в а е т ъ падшихъ д у х о в ъ , 
о т к р ы в а е т ъ т у зависимость человѣка о т ъ падшихъ д у х о в ъ , в ъ 
которую нисналъ человѣкъ отъ исполненія воли и х ъ , в ъ ко-
торую онъ еще глубже ниснадаетъ , исполняя волю и х ъ и свою 
г р ѣ х о в н у ю волю. Паденіе наше укрѣпляется , печатлѣется , содѣ-
л ы в а е т с я нашею неотъемлемою с о б с т в е н н о е ™ , неотъемлемымъ 
залогомъ вѣчной погибели отъ послѣдованія нашей надшей волѣ 
и волѣ демоновъ. Трезвеніе есть необходимая принадлежность 
истиннаго душевнаго дѣланія , при которой вся видимая и неви-
димая дѣятельность инока совершается по волѣ Божіей, единствен-
но в ъ благоугояіденіе Б о г у , охраняется о т ъ всякой примѣси с л у -
женін д іаволу. Трезвеніе есть причина ч и с т о т ы сердца, а поэто-

' ) Главы 5 и 6. 2) Второзак. X Y , 9. 3) Гл. 2. 



м у и причина Боговидѣнія , даруемаго благодатію ч и с т ы м ъ , воз -
вышающаго ч и с т о т у сердца до блаженнаго безстрастія . Трезвеніе 
неразлучно с ъ непрестанною молитвою: оно рождается отъ нея и 
рождаетъ ее: отъ взаимнаго рожденія другъ другомъ эти д в ѣ до-
бродѣтели с о ч е т а в а ю т с я между собою неразрывнымъ союзомъ. 
Трезвеніе е с т ь духовное жительство ; трезвеиіе есть ж и т е л ь с т в а 
небесное; трезвеніе е с т ь истинное смиреніе, сосредоточившее на-
дежду свою в ъ Б о г ѣ , отрекшееся о т ъ всякой самонадѣянности и 
отъ надежды на человѣковъ ; по этой причинѣ оно представляется 
имъ ужаснѣйшею гордостію, х у л и т с я , с ъ ожесточеніемъ преслѣ -
д у е т с я и м и . — Н е лишнимъ б у д е т ъ здѣсь з а м ѣ т и т ь , что преподоб-
ный Исихій говоритъ о з а п о в ѣ д я х ъ В е т х а г о З а в ѣ т а в ъ значеиіи 
д у х о в н о м ъ , а не іудейскомъ. Когда о Христѣ у н и ч т о ж и т с я покры-
вало *), лежащее на д у ш е в н ы х ъ о ч а х ъ , и іудей содѣлаетоя хри-
с т і а н и н о м ъ : тогда В е т х і й З а в ѣ т ъ п о л у ч а е т ъ для ч т у щ а г о то же 
значеніе , какое и м ѣ е т ъ и Новый. Законъ , изложенный в ъ Новомъ 
З а в ѣ т ѣ открыто , изложеиъ в ъ В е т х о м ъ в ъ образахъ и иносказа-
н і я х ъ . Новоначальный инокъ долженъ сперва з а н я т ь с я изученіемъ 
Новаго З а в ѣ т а ; д у х о в н о е пониманіе В е т х а г о З а в ѣ т а придетъ в ъ 
свое время: оно—достояніе п р е у с п ѣ в ш и х ъ . 

Трезвеніе пріобрѣтается постепенно; с т я ж а в а е т с я долгимъ вре-
менемъ и трудомъ; рождается преимущественно отъ вниматель-
н ы х ъ чтенія и молитвы, отъ н а в ы к а наблюдать за собою, бодр-
с т в о в а т ь , обдумывать каждое предлежащее намъ слово и дѣло, 
б ы т ь в н н м а т е л ь н ы м ъ ко в с ѣ м ъ своимъ помысламъ и ощущеиіямъ, 
наблюдая за собою, чтобъ н е с о д ѣ л а т ь с я какимъ-либо образомъ ло-
витвою г р ѣ х а . Трезвтпесл, бодрствуйте, говоритъ с в я т ы й апо-
с т о л ъ Петръ, зане супостатъ вагиъ діаволъ, яко лсвъ, рыкая, хо-
дить, искійкого поглотити, ему же противитеся тверди вѣрою 2). 
« Б у д ь , подобно Х е р у в и м у , в е с ь око, сказалъ Евѳимій Великій 
и н о к у , подвергшемуся д іавольскому искуше н ію, ограждая себя от-
всюду величайшею осторожностію : потому что ходишь посреди с ѣ -
т е й » 8 ) . Преподобный Варсонофій Великій и Іоаннъ пророкъ пре-
подали желающимъ проводить трезвенную, богоугодную жизнь 
превосходный с о в ѣ т ъ дѣятельнаго трезвенія . Они совѣтовали предъ 

2 Кор. X I V . *) 1 Петр. V, 8 , 9. 3 ) Иаставлепія Евѳнмія Великаго иноку 
Климатію. Четьи Минеи, 20-го января, житіе преподобнаго Евѳимія Великаго. 

каждымъ начинаніемъ, то е с т ь , предъ в с т у п л е н і е м ъ в ъ бесѣду или 
началомъ дѣла, возносить мысль к ъ Богу с ъ прошеніемъ о т ъ Него 
вразумленія и помощи ' ) • — Д л я того, чтобъ пребывать в ъ трезве-
ніи, надо со всею тщательност ію хранить с в ѣ ж е с т ь и с в ѣ т л о с т ь 
ума. У м ъ помрачается о т ъ неблагоразумнаго употребленія пищи, 
питія и сна , о т ъ многоглаголанія, разсѣянности и ж и т е й с к и х ъ по-
печеній. Внемлите себѣ, с к а з а л ъ Господь, да не когда отягчаютъ 
сердца ваша объяденіемъ и піянствомъ и печальми житейскими, 
и найдетъ на вы внезапу день той (день етрашиаго с у д а Христова, 
послѣдній день міра): яко сѣть бо пріидетъ на вся живущыяна 
лицы всея земли. Бдите убо на всяко время молящее я, да спо-
добитеся убѣоісати всѣхъ сихъ, хотящихъ быти, и стати предъ 
Сыномъ Человѣческимъ.2) К а к ъ внезапно придетъ день общаго с у д а 
в с ѣ х ъ ч е л о в ѣ к о в ъ : т а к ъ внезапно приходить для каждаго чело-
в ѣ к а день частнаго с у д а его, день смерти его. ЬІеизвѣотенъ ч а с ъ , 
в ъ который мы будемъ п о з в а н ы . Иной, н а ч а в ъ только п у т ь зем-
ной жизни, в о с х и щ а е т с я с ъ него в ъ в ѣ ч н о с т ь ; иной поемлется по 
совершеніи весьма немногаго п у т и ; иной с ъ средины п у т и ; иной, 
значительно не кончивъ его. Рѣдкій д о с т и г а е т е полноты дней, и 
о с т а в л я е т ъ свою земную х и ж и н у — тѣло , когда она с д ѣ л а е т с я не-
способною для жительства в ъ ней. Во время совершенія нами зем-
наго странствованія , оно, по извращенному в ъ н а с ъ паденіемъ 
ощущенію безсмертія, представляется намъ безконечнымъ, испол-
н е н н ы м ъ обильнѣйшей, плодоноснѣйшей дѣятельности . Это о щ у -
щеніе имѣютъ и дитя, и юноша, и м у ж ъ , и старецъ : в с ѣ они со-
зданы беземертными, беземертными по д у ш ѣ ; они должны бы б ы т ь 
беземертны и по т ѣ л у ! паденія своего, поразившаго смертію и 
д у ш у и тѣло , они или вовсе не знаютъ , или з н а т ь не х о т я т ъ , или 
знаютъ его вполнѣ недостаточно. Оттого взглядъ ума и ощущеніе 
сердца по отношенію к ъ земной жизни ложны и исполнены само-
оболыценія; оттого она обманчиво представляется всякому воз-
р а с т у в ѣ ч н ы м ъ достояніемъ ч е л о в ѣ к а . По совершеніи земнаго 
странствованія , во в р а т а х ъ смерти, п у т ь , представлявшійся без-
конечнымъ в ъ будущности, в ъ прошедшемъ я в л я е т с я самымъ крат-
кимъ, а обширная д ѣ я т е л ь н о с т ь , совершенная не для в ѣ ч н о с т и , 
является пагубнѣйшею, безвозвратною потерею времени и в с ѣ х ъ 

*) Отвѣты 260, 261 и 583. ' ) Луз:. X X I , 34 — 36. 



средствъ, д а н и ы х ъ для спасенія . Очень вѣрно в ы р а ж а ю » свое 
оболыценіе люди в ѣ к а сего, обыкновенно называя смерть неожи-
даннымъ бѣдстѳіемъ, в ъ какомъ-бы в о з р а с т ! ни постигла она и х ъ 
родственниковъ и друзей. И для дряхлаго старца, обремененнаго 
лѣтами и недугами, давно склонившагося во гробъ, но не думав-
ш а я о смерти, у д а л я в ш а я отъ себя всякое напоминаніе о ней, 
она—неожиданное бѣдств іе . В ъ полномъ с м ы с л ! о н а — б ! д с т в і е для 
в с ! х ъ , неприготовившихся к ъ ней. Напротивъ того, блаженнираби 
тги, ихже приіиедъ Господь обрлщетъ бдящими, трезвящимися, 
правильно смотрящими на земную жизнь, п о м н я щ и м и с м е р т ь и г о -
товящимися к ъ ней, к а к ъ к ъ могущей придти при всякомъ воз-
р а с т ! и при всякомъ оостояніи здоровья »). Надо совершать п у т ь 
земнаго с т р а н с т в о в а л и с ъ величайшимъ вниманіемъ и бодрство-
ваніемъ надъ собою; надо совершать его, непрестанно в з ы в а я к ъ 
Б о г у молитвою о помощи. С в ! т и л ь н и к о м ъ нашимъ при путеше-
с т в і и да будетъ Евангеліе , к а к ъ в о с п ! л ъ Давидъ: свѣтилышчъ но-
гама моима законъ Твои, и свѣтъ стезямъ моимъ2). Идемъ не-
только по т ! с н о м у п у т и : идемъ ночыо 3 ) . Постоянное трезвеніе 
ума намъ необходимо, чтобъ не у в л е ч ь с я нашимъ падшимъ есте-
ствомъ, чтобъ не у в л е ч ь с я увлеченными имъ отцами и братіями на-
шими, чтобъ и з б ! ж а т ь в с ! х ъ козней и п р е п я т с т в і й , у с т р о и в а е м ы х ъ 
многочисленными и разнообразными соблазнами міра, устраивае-
м ы х ъ неистовою злобою и иепостижимымъ для ч е л о в ! к а л у к а в -
с т в о м ъ падшихъ ангеловъ. Оградивъ себя отъ р а з с ! я н н о с т и п попе-
чений, обратимъ вниманіе н а наше т ! л о , о т ъ котораго трезвенность 
ума находится в ъ полной зависимости. Т ! л а ч е л о в ! ч е с к і я по к р ! п о -
сти своей и здоровью безконечно р а з л и ч е с т в у ю » между собою ) . 
Иныя к р ! п о с т і ю своею подобны м ! д и и ж е л ! з у ; другія слабы, к а к ъ 
трава . По этой п р и ч и н ! каждый долженъ управлять с в о и м ! т ! л о м ъ 
с ъ большимъ благоразуміемъ, и з с л ! д о в а в ъ силы своего т ! л а . К р ! п -
кому и здоровому т ! л у свойственны особенный н о с » и бдѣиіе: оно 
д ! л а е т с я о » н и х ъ легче, доставляетъ у м у особенную бодрость. Сла-
бое т ! л о должно п о д к р ! п л я т ь пищею и сиомъ, сообразно требованію 
т ! л а , но н и к а к ъ не до пресыщенія. Пресыщеніе весьма вредно и 

4) Лук. X I I , 3 7 - 3 9 . ' ) П с а і . C X Y I I I , 105. З і 2 Негр. I , 19. Ііанон-
шікъ. Молитва утренняя, 5-я. *) Отселѣ заимствовано изъ 5-го Слова нреиодоб-
наго Нила Сорзкаго. 
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для слабаго т ! л а : разслабляетъ его, и сообщаетъ ему воопріим-
чивость к ъ б о л ! з н я м ъ . Благоразумное воздержаніе чрева е с т ь 
дверь ко в с ! м ъ доброд!телямъ. Удержи чрево, и войдешь в ъ рай. 
Е с л ш к ъ будешь угождать чреву и излишне питать себя: то низ-
вергнешься в ъ пропасть блудной с к в е р н ы 1 ) , в ъ огнь г н ! в а и 
ярости, одебелишь и омрачишь у м ъ , приведешь кровь свою в ъ 
разгораченіе, в ъ особенную способность к ъ волнеиію, ч ѣ м ъ бу-
детъ н а в ! т ы в а т ь с я и разрушаться твое вниманіе к ъ с е б ! , твое трез-
веніе . Трезвеніе непрем!нно т р е б у е т ъ ф и з и ч е с к а я спокойствія 
крови, доставляемаго первоначально благоразумнымъ воздержа-
ніемъ. Кровь приводится в ъ весьма разнообразное движеніе стра-
стями, который в ъ свою очередь т а к ъ разнообразны, что нер !дко 
п р о т и в о д ! й с т в у ю » одна другой, прнчемъ одно движеніе крови 
у н и ч т о ж а е т с я другимъ; но в с ! эти разнообразный движенія крови 
непрем!нно сопряжены с ъ р а з с ! я н н о е т і ю , мечтательностію, обиль-
нымъ нашеств іемъ помысловъ и ласкательству ющихъ самолюбію 
картинъ. Обильное нашествіе помысловъ и мечтательность всегда 
с о п у т с т в у ю т с я приведеыіемъ крови в ъ усиленное движеиіе, не-
е с т е с т в е н н о е . Это движеніе е с т ь д в и ж е н і е г р ! х о в н о е , плодъ и явле-
ніе паденія. Объ этомъ движеніи крови сказано, что оно неспо-
собно н а о л ! д о в а т ь царство небесное 2 ) : т о - е с т ь , ч е л о в ! к ъ , позво-
ляющій с е б ! приводить кровь свою в ъ такое движеніе и услаждаю-
щийся имъ, неспособенъ къ пріятію Божественной благодати. Т ! м ъ 
о п а с н ! е это движеніе крови, что оно понимается весьма немно-
гими. Напротивъ того, многіе п р и н и м а ю » г р ! х о в н о е движеніе 
крови в ъ с е б ! за д ! й с т в і е добра, и п о с л ! д у ю т ъ своему ошибоч-
ному влеченію, к а к ъ бы влеченію, внушенному святою, богоугод-
ною истиною. З а м ! ч а й , при появленіи обильныхъ, в н ! обыковен-
наго порядка, помысловъ и мечтаній, то состояніе , в ъ которое 
придетъ тогда кровь т в о я : и научишься понимать ея г р ! х о в н о е 
движеніе, и охраняться отъ него. Воды Силоамскія и с т е к а ю » 
тихо изъ своего источника 3 ) : богоугодный доброд!тели и с т е к а ю » 
изъ повиновенія Б о г у , сопровождаются смиреніемъ, а не разгоря-

i j Доселѣ изъ иреиодобнаго Нила. а ) 1 Кор. X V , 50. Поклоны, какъ выше 
сказано (главы X X I и X X I I ) , еогрѣваютъ тѣло естественно, что располагает^ 
оживляетъ человѣка для душеспасительной дѣятельностн. Отвлекаетъ отъ этой 
дѣятельпости нротивоестественпое разгоряченіе крови, совершившееся подъ влія-
піемъ какой-либо страсти. 3) Исаіп V I , 6 . 



ченіемъ, не порывами, не самомнѣніемъ и тщеслав іемъ, неразлуч-
ными спутниками грѣховнаго кровянаго разгоряченія. Кровь дви-
ж е т с я иначе при г н ѣ в н ы х ъ помыслахъ и м е ч т а н і я х ъ , и иначе 
при б л у д н ы х ъ ; иначе при т щ е с л а в н ы х ъ , и иначе при корыстолю-
Оивыхъ ; иначе при помыслахъ и м е ч т а н і я х ъ печали и у н ы н і я , 
иначе при о ж е с т о ч е н » , иначе при гордости, и т а к ъ д а л ѣ е . По этой 
причинѣ постъ е с т ь начальное орудіе в с ѣ х ъ д о б р о д ѣ т е л е й . — К а к ъ 
должно остерегаться отъ пресыщенія, точно т а к ъ должно остере-
г а т ь с я и о т ъ излишняго воздержанія. Излишнее воздержаніе осла-
бляетъ тѣло, у н и ч т о ж а е т ъ в ъ немъ бодрость и с в ѣ ж е с т ь , необхо-
димыя для трезвенія , которое у в я д а е т ъ и ослабѣваетъ в ъ то вре-
мя, когда тѣлеоныя силы изнемогаютъ и у в я д а ю т ъ . « Е с л и пону-
дишь немощное тѣло, сказалъ преподобный Исаакъ Сирскій, на 
дѣла, превышающія его силы, то ввергаешь д у ш у твою в ъ с у г у -
бое омраченіе, и доставляешь ей смущеніе (а не пособіе). Но если 
предашь покою и праздности тѣло крѣпкое: т о в ъ д у ш ѣ , живущей 
в ъ немъ, у с и л и в а ю т с я в с ѣ с т р а с т и . (При этомъ) еслибъ кто и 
очень желалъ добра, мало по малу отнимается у него и самая 
м ы с л ь о добрѣ, котораго онъ ж е л а л ъ . . . ЙІѢра и и з в ѣ с т н ы е предѣ-
л ы в ъ ж и т е л ь с т в а просвѣщаютъ мысль и отгоняютъ с м у щ е н і е . 
Смущеніемъ мысли о т ъ безпорядочнаго(безразоуднаго) жительства 
производится в ъ д у ш ѣ омраченіе, aомраченіемъ разстройство» ')• 
Благоразумнымъ воздержаніемъ доставляется неуклонное пребы-
ваніе в ъ т р е з в е н » . Неуклонное пребываніе в ъ т р е з в е н » дозво-
ляетъ неуклонно послѣдовать ученію Е в а н г е л і я . Е в а н г е л ь с к о е у ч е -
т е е с т ь единственный источникъ в с ѣ х ъ и с т и н н ы х ъ , христ іан-
с к и х ъ , богоугодиыхъ добродѣтелей. 

' ) Слово 85. 

О пользѣ и в р е д ѣ отъ т ѣ л е с н ы х ъ п о д в и г о в ъ . 

В ъ раю, по п р е с т у п л е н » праотцами заповѣди Божіей, в ъ чи-
слѣ казней, которымъ подвергся человѣкъ , упоминается к а з н ь — 
проклятіе земли. Проклята земля въ дѣлѣхъ твоихъ, изрекъ Богъ 
Адаму, въ печалѣхъ снѣси тую вся дни живота твоего. Тернія 
и волчцы возрастить тебѣ, и снѣси траву се льную. Въ потѣ 
лица твоего снѣси хлѣбъ твой '). Проклятіе доселѣ лежитъ на 
землѣ , и я в н о — д л я в с ѣ х ъ . Не престаетъ она давать изъ себя пле-
в е л ы , хотя никто не с ѣ е т ъ и х ъ . Орошается она пбтомъ земле-
дѣльца, и только при посредствѣ потоваго, часто кроваваго тру-
да, доставляетъ т ѣ травы, к о т о р ы х ъ сѣмена с л у ж а т ъ пищею для 
человѣка , и н а з ы в а ю т с я хлѣбомъ. 

Изреченная Богомъ казнь и м ѣ е т ъ и духовное значеніе . Столь-
ко же вѣрно исполняется карающее человѣка опредѣленіе Божіе 
в ъ духовномъ о т н о ш е н » , к а к ъ и в ъ вещественномъ *). Святые 
Отцы подъ именемъ земли разумѣютъ сердце. К а к ъ земля, по 
причинѣ поразившаго ее проклятія, не престаетъ изъ поврежден-
наго е с т е с т в а своего, сама собою, производить волчцы и терніе: 
т а к ъ и сердце, отравленное г р ѣ х о м ъ , не престаетъ рождать изъ 
себя, изъ своего поврежденнаго е с т е с т в а , г р ѣ х о в н ы я ощущенія и 
помышленія. К а к ъ о посѣвѣ и н а с а ж д е н » плевеловъ никто не за-
ботится , но и х ъ производить само собою извращенное е с т е с т в о : 
т а к ъ и г р ѣ х о в н ы е помыслы и ощущенія сами собою зачинаются 
и прозябаютъ в ъ человѣческомъ сердцѣ . В ъ п о т ѣ лица добывается 
в е щ е с т в е н н ы й х л ѣ б ъ : при усиленномъ трудѣ , душевномъ и тѣлео-
номъ, н а с ѣ в а е т с я хлѣбъ небесный, доставляющій в ѣ ч н у ю жизнь, 
в ъ сердце человѣческое; при усиленномъ т р у д ѣ онъ р а с т е т ъ , по-
жинается , содѣлывается способнымъ к ъ употребленію, сохра-
н я е т с я . Хлѣбъ небесный — Слово Божіе. Трудъ при н а с а ж д е н » 

*) Быт. I I I , 17 — 19. 2 ) Преяодобааго Марка Подвижника Слово 7-е, о 
пощеніи и сииренін;—святаго Исаака Снрскаго Слово 19;—Пренодобнаго Макарія 
Великаго Бесѣда 26, гл. 21. 



Слова Божія в ъ сердце требуетъ т а к и х ъ усилій, что онъ н а з в а н ъ 
подвигомъ. Человѣкъ обреченъ с н ѣ д а т ь въ печалѣхъ землю вся 
дни земной жизни своей, a хлѣбъ въ потѣ лица: здѣсь подъ име-
немъ земли должно разумѣть плотское мудрованіе, которымъ че-
ло в ѣ к ъ , отступившій отъ Бога , обыкновенно управляется во время 
земной жизни своей, подвергаясь по причин* плотскаго мудрова-
нія непрестанному попеченію и помышленію о земномъ, непре-
с т а н н ы м ъ скорбямъи огорченіямъ, непрерывному смущенію; толь-
ко одинъ Христовъ служитель питается во время пребыванія на 
землѣ н е б е о н ы м ъ х л ѣ б о м ъ в ъ п о т * лица, при постоянной борьб* с ъ 
плотскимъ мудрованіемъ, при постоинномъ т р у д * воздѣлываніядо-
бродѣтелей. Земля для обработки нуждается в ъ р а з л и ч н ы х ъ желѣз-
н ы х ъ орудіяхъ, п л у г а х ъ , боронахъ, лопатахъ , которыми она пере-
ворачивается , разрыхляется , с м я г ч а е т с я : т а к ъ и наше сердце, сре-
доточіе плотскихъ ощущеній и плотскаго мудрованія, нуждается в ъ 
обработкѣ постомъ, бдѣніемъ, колѣнопреклоненіями и прочими 
удрученіями т * л а , чтобъ преобладаніе плотскаго страстнаго ощу-
щенія у с т у п и л о преобладанію ощущенія д у х о в н а г о , а в л і я н і е плот-
с к и х ъ , с т р а с т н ы х ъ помысловъ на у м ъ лишилось той непреодоли-
мой силы, которую оно и м * е т ъ в ъ людяхъ, отвергшихъ подвиж-
ничество или небрегущихъ о н е м ъ . Кто вздумалъ бы посѣять с ѣ -
мена на землѣ , не воздѣлавъ ее, т о т ъ лишь п о г у б и т ь сѣмена, не 
п о л у ч и т ь никакой прибыли, причинить с е б * в ѣ р н ы й у б ы т о к ъ : 
точно т а к ъ и т о т ъ , к т о , не обуздавъ плотскихъ влеченій сердца 
и п л о т с к и х ъ помышленій у м а подобающими т * л е с н ы м и подвигами, 
в з д у м а л ъ бы з а н я т ь с я умною молитвою и насажденіемъ в ъ сердце 
заповѣдей Х р и с т о в ы х ъ , не только б у д е т ъ т р у д и т ь с я напрасно, но 
и можетъ подвергнуться душевному бѣдствію, самооболыценію и 
бѣсовской прелести, навлечь на себя г н ѣ в ъ Божій, к а к ъ навлекъ 
его пришедшій на брачный пиръ в ъ небрачной одежд* «)• Земля, 
возд*ланная самымъ т щ а т е л ь н ы м ъ образомъ, сильно удобренная, 
мелко разрыхленная, но оставленная незасѣянною, т * м ъ с ъ боль-
шею силою родить плевелы: т а к ъ и сердце, воздѣланное б л е с н ы -
ми подвигами, но не усвоившее с е б * е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей, 
т ѣ м ъ сильнѣе произрастаетъ изъ себя плевелы тщеслав ія , гордыни 

») Матѳ . X X I I , 12. 

и блуда. Чѣмъ лучше воздѣлана и удобрена земля, т ѣ м ъ она способ-
н ѣ е к ъ произращенію г у с т ы х ъ и с о ч н ы х ъ плевеловъ: ч * м ъ сильиѣе 
т ѣ л е с н ы й подвигъ инока, небрегущаго о е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣ -
д я х ъ , т ѣ м ъ сильнѣе и неизлечимѣе в ъ и е м ъ самомнѣніе. Землед*-
лецъ, имѣющій у себя много п р е в о с х о д н ы х ъ з е м л е д ѣ л ь ч е с к и х ъ ору-
д ій ,восхшцающійся этимъ, но не воздѣлывающій ими земли, толь-
ко обольщаешь и обманываешь себя, не получая никакой прибыли: 
т а к ъ и подвижникъ, имѣющій постъ , бдѣніе и другіе т ѣ л е с н ы е 
подвиги, но небрегущій о разоматриваніи себя и управленіи со-
бою при с в ѣ т ѣ Е в а н г е л і я , только обманываешь себя, надѣясь т щ е т -
но и ошибочно на подвиги; онъ не п о л у ч и т ь никакого д у х о в н а г о 
плода, не н а к о п и т ь духовнаго богатства . Т о т ъ , кто вздумалъ бы 
воздѣлать землю, не употребляя земледѣльческихъ орудій, потру-
дится много, и потрудится напрасно: т а к ъ и т о т ъ , кто безъ т ѣ -
л е с н ы х ъ подвиговъ з а х о ч е т ъ с т я ж а т ь добродѣтели, б у д е т ъ тру-
диться напрасно, потеряетъ время невознаградимое, невозвращаю-
щееся, и с т р а т и т ь д у ш е в н ы я и т ѣ л е с н ы я силы, не пріобр*тетъ ни-
чего. Кто в з д у м а е т ъ постоянно перепахивать свою землю, т о т ъ 
никогда ничего не посѣетъ и не пожнетъ: т а к ъ и т о т ъ , кто не-
престанно будетъ заниматься однимъ т * л е с н ы м ъ подвигомъ, у т р а -
т и т ь возможность заняться душевнымъ подвигомъ, насажденіемъ 
в ъ себя е в а н г е л ь с к и х ъ запов*дей, отъ к о т о р ы х ъ в ъ свое время 
рождаются д у х о в н ы е плоды. Т * л е с н ы е подвиги необходимы для 
того, чтобъ землю сердечную содѣлать способною к ъ принятію д у -
х о в н ы х ъ сѣмянъ и к ъ принесенію д у х о в н ы х ъ плодовъ; оставле-
ніе подвиговъ или небреженіе о н и х ъ с о д ѣ л ы в а е т ъ землю неспо-
собною к ъ п о с * в у и плоду; излишество в ъ н и х ъ , уповаиіе на н и х ъ 
столько же или и болѣе вредно, чѣмъ оставленіе и х ъ . Оставленіе 
т * л е с н ы х ъ подвиговъ с о д * л ы в а е т ъ человѣковъ подобными ско-
тамъ, давая свободу и просторъ т ѣ л е с н ы м ъ с т р а с т я м ъ ; излише-
ство и х ъ д ѣ л а е т ъ человѣковъ подобными б * с а м ъ , способствуя рас-
пложенію и усиленно д у ш е в н ы х ъ страстей . Оставляющіе т ѣ л е с -
ный подвигъ подчиняются чревообъяденію, б л у д у , г н ѣ в у в ъ г р у -
б ы х ъ его нроявленіяхъ; несущіе н е у м * р е н н ы й т ѣ л е с н ы й подвигъ, 
безразсудно употребляющіе его, или возлагающіе на него все упо-
ваніе свое, видящіе в ъ немъ свою з а с л у г у предъ Богомъ, свое до-
стоинство , впадаютъ в ъ тщеславіе , самомн*ніе , выеокоуміе , гор-
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дость , ожесточеніе , в ъ презрѣніе ближнихъ, уничиженіе и о с у -
жденіе и х ъ , в ъ памятозлобіе, н е н а в и с т ь , х у л у , расколъ, ересь, 
в ъ самооболыценіе и б ѣ с о в с к у ю прелесть. Дадимъ всю должную 
ц ѣ н у т ѣ л е с н ы м ъ подвигамъ, к а к ъ орудіямъ, необходимымъ для 
стнжанія добродѣтелей, и остережемся признать эти орудія добро-
дѣтелями, чтобъ не впасть в ъ самообольщеніе и не лишиться д у -
ховнаго преуспѣянія по причинѣ ложнаго понятія о христианской 
дѣятельности . Тѣлесный подвигъ н у ж е н ъ даже и для о в я т ы х ъ , 
содѣлавшихся храмами Святаго Д у х а , чтобъ т ѣ л о , оставленное 
безъ обузданія, не ожило для с т р а с т н ы х ъ движеній и не послу-
жило причиною появленія в ъ освященномъ человѣкѣ с к в е р н ы х ъ 
ощущеній и помысловъ, столько н е с в о й с т в е н н ы х ъ для неруко-
твореннаго, духовнаго храма Божія. Это з а с в и д ѣ т е л ь с т в о в а л ъ с в я -
т ы й апостолъ Павелъ, с к а з а в ъ о себѣ : Умерщвляю тѣло мое и 
порабощаю, да не како инымъ проповѣдуя, самъ неключимъ буду '). 
Преподобный Исаакъ Сирскій говоритъ, что разрѣшеніе, т . е . оста-
вленіе поста , бдѣнія, безмолвія и прочихъ т ѣ л е с н ы х ъ подвиговъ, 
э т и х ъ пособій к ъ благочестивой жизни, дозволеніе себѣ постоян-
на™ покоя и наслажденія, повреждаетъ и старцевъ и совершен-
Б Ы Х Ъ А ) . 

' ) 1 Кор. I X , 27. ») Слово 90. 

О ревности душевной и духовной. 

Иноку надо весьма остерегаться плотской и душевной ревно-
с т и , представляющейся по наружности благочестивою, в ъ с у щ н о -
с т и — б е з р а з с у д н о й и душевредной. Мірскіе люди и многіе мона-
ш е с т в у ю щ і е , но незнанію своему , очень п о х в а л я ю т ъ т а к у ю рев-
ность , не понимая, что ея источники с у т ь самомнѣніе и гордость . 
Эту ревность они в е л и ч а ю т ъ ревностію по в ѣ р ѣ , по благочестію, по 
церкви, по Б о г у . Она заключается в ъ болѣе или менѣе жесткомъ 
ооужденіи и обличеніи ближнихъ в ъ и х ъ н р а в с т в е н н ы х ъ п о г р ѣ ш н о -
с т я х ъ и в ъ погрѣшностяхъ противъ церковнаго благочинія и чино-
положенія. Обманутые ложнымъ понятіемъ о ревности, неблагора-
з у м н ы е ревнители д у м а ю т ъ , предаваясь ей, подражать с в я т ы м ъ От-
цамъ и с в я т ы м ъ м у ч е н и к а м ъ , забывъ о себѣ , что они, р е в н и т е л и , — 
не с в и т ы е , а г р ѣ ш н и к и . Е с л и с в я т ы е обличали согрѣшающихъ, и не-
ч е с т и в ы х ъ , то обличали по повелѣніюБожію, по обязанности своей, 
по внушенію Святаго Д у х а , а не по внушенію страстей с в о и х ъ и 
демоновъ. К т о - ж ъ рѣшится самопроизвольно обличать брата, или 
с д ѣ л а т ь ему замѣчаніе : т о т ъ я с н о обнаруживаете и доказываешь, 
что онъ счелъ себя благоразумнѣе и добродѣтельнѣе обличаема™ 
имъ, что онъ д ѣ й с т в у е т ъ по увлеченію страст ію и по оболыцеиію 
демонскими помыслами. Подобаетъ помнить заповѣданіе Спаси-
т е л я : Чтоже видиши сучецъ, иже во оцѣ брата твоего, бревна лее, 
еоісе есть во оцѣ твоемъ, не чуегаи? ІІли како речеши брату тво-
ему. остави, да изму сучецъ изъ очесе твоего: и се бревно въ 
оцѣ твоемъ? Лицемѣре, изми первѣе бревно изъ очесе твоего: и 
тогда узриши изъ яти сучецъ изъ очесе брата твоего ' ) . Что т а -
к о е — бревно? Это — п л о т с к о е мудрованіе , дебелое к а к ъ бревно, 
отъемлющее всю способность и правильность у зрительной силы, 
дарованной Создателемъ у м у и сердцу. Человѣкъ , водимый плот-
скимъ мудрованіемъ, н и к а к ъ не можетъ правильно с у д и т ь ни о 
своемъ в н у т р е н н е м ъ состояніи , ни о состояніи ближнихъ. Онъ с у -
д и т е о себѣ и о д р у г и х ъ т а к ъ , к а к ъ представляется себѣ онъ самъ, 
и к а к ъ представляются ему ближніе по наружности, по его плот-
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скому мудрованію, ошибочно: и потому Слово Божіе весьма вѣрио 
наименовало его лицемѣромъ. Христ іанинъ, по исцѣлеыіи себяСло-
вомъ Божіимъ и Д у х о м ъ Божіимъ, п о л у ч а е т ъ правильный в з г л я д ъ 
на свое душевное уотроеніе и на душевное устроеніе ближнихъ. 
Плотское мудрованіе, поражая бревномъ согрѣшающаго ближняго. 
всегда с м у щ а е т ъ его, нерѣдко г у б и т ь , никогда не приноситъ и не 
можетъ принести пользы, нисколько не д ѣ й с т в у е т ъ на г р ѣ х ъ . На-
противъ того, духовное мудрованіе д ѣ й с т в у е т ъ исключительно 
на душевный н е д у г ъ ближняго, милуя ближняго, иоцѣляя и 
спасая его. Достойно замѣчанія, что по стяжаніи духовнаго ра-
зума , недостатки и погрѣшности ближняго начинаютъ к а з а т ь с я 
весьма маловажными, к а к ъ и с к у п л е н н ы е Спасителемъ и удобно 
врачуемые покаяніемъ — т ѣ самые погрѣшности и недостатки, 
которые плотскому разуму казались необъятно великими и важ-
н ы м и . Очевидно, что плотское мудроваиіе, б у д у ч и само бревномъ, 
придавало имъ такое огромное значеніе . Плотское мудрованіе ви-
д и т ъ в ъ ближнемъ и такіе г р ѣ х и , к а к и х ъ в ъ немъ вовсе н ѣ т ъ : 
по этой причинѣ увлекавшіеся безразсудною ревностію часто впа-
дали в ъ оклеветаніе ближняго и содѣлывались орудіемъ и игра-
лищемъ падшихъ д у х о в ъ . Преподобный Пименъ Великій разска-
з ы в а л ъ , что нѣкоторый инокъ, увлекшийся ревностію, подвергся 
слѣдующему искушенно: онъ у в и д ѣ л ъ другаго инока лежащимъ 
на жешцинѣ . Долго боролся инокъ с ъ помысломъ, нонуждавшимъ 
его остановить согрѣщающихъ, и , наконецъ, побѣжденный, толк-
н у л ъ и х ъ ногою, с к а з а в ъ : перестаньте же! Тогда оказалось, 
что это были два снопа 1 ) . Преподобный авва Дороѳей разсказы-
в а е т ъ , что в ъ бытность его в ъ общежитіи а в в ы Серида, нѣко-
торый братъ оклеветалъ другаго брата, будучи у в л е ч е н ъ без-
разсудною ревностію, которая всегда сопряжена с ъ подозритель-
ностно и мнительностію, очень способна къ сочиненіямъ. Обви-
нявши! винилъ обвиняемаго в ъ томъ, что этотъ рано утромъ 
кралъ изъ сада смоквы и ѣлъ и х ъ : по произведенному игуме-
номъ изслѣдованію оказалось, что оклеветанный в ъ указанное 
утро находился не в ъ монастырѣ , а в ъ одномъ изъ сосѣднихъ 
селенін, б у д у ч и послаиъ т у д а экономомъ, и возвратился в ъ мо-
настырь только к ъ тому времени, какъ оканчивалась Божественная 

1) Алфавитный Патерикъ. 

Литург ія Если хочешь б ы т ь в ѣ р н ы м ъ , ревиостнымъ с ы н о м ъ 
православной Церкви: то достигай этого исиолненіемъ евангель-
с к и х ъ заповѣдей относительно ближняго. Не дерзни обличать его! 
не дерзни у ч и т ь его! не дерзни о с у ж д а т ь и у к о р я т ь его! Э т о — д ѣ я н і е 
не в ѣ р ы , а безразеудной ревности, самомнѣнія, гордыни. Спросили 
Пимена Великаго: что такое вѣра? Великій о т в ѣ ч а л ъ : вѣра заклю-
ч а е т с я в ъ томъ, чтобъ пребывать в ъ смиреніи и творить ми-
лость 2 ) , то е с т ь , смиряться предъ ближними и прощать имъ в с ѣ 
оскорбленія и обиды, в с ѣ согрѣшеиіа и х ъ . Т а к ъ к а к ъ безразеудные 
ревиители в ъ начальную причину своей ревности в ы с т а в л я ю т ъ 
в ѣ р у : то да знаютъ они, что истинная в ѣ р а 3 ) , a слѣдователыю и 
истинная ревность , должны в ы р а ж а т ь с я в ъ смиреніи предъ ближ-
н и м и и в ъ милости к ъ нимъ. Предоставимъ с у д ъ надъ человѣками 
и обличеніе человѣковъ т ѣ м ъ человѣкамъ, на которыхъ возложена 
обязанность с у д и т ь братій с в о и х ъ и управлять ими. «Имѣющій 
ложную ревность , с к а з а л ъ с в я т ы й Иоаакъ Сирскій, н е д у г у е т ъ ве-
ликимъ недугомъ. О ч е л о в ѣ к ъ , мнящій износить ревность противъ 
ч у ж и х ъ н е д у г о в ъ , т ы отрекся о т ъ здравія души твоей! Потрудись 
со тщаніемъ о здравіи души т в о е й . Е с л и же желаешь у в р а ч е в а т ь 
н е м о щ н ы х ъ : то знай, что больные нуждаются болѣе в ъ у х о д ѣ за 
ними, нежели в ъ ж е с т к и х ъ обличеніяхъ. Но т ы , инымъ не помо-
гая , самъ себя ввергаешь в ъ т я ж к у ю и м у ч и т е л ь н у ю болѣзнь. Эта 
ревность в ъ ч е л о в ѣ к а х ъ не признается однимъ изъ видовъ пре-
мудрости, но причисляется к ъ недугамъ души, е с т ь признакъ 
с к у д о с т и ( д у х о в н а г о ) разума, признакъ крайняго н е в ѣ ж е с т в а . На-
чало премудрости Б о ж і е й — т и х о с т ь и кротость , свойственныя ве-
ликой и крѣпкой д у ш ѣ , основательиѣйшему образу мыслей, и но-
с и т ь человѣческія немощи. Вы бо силъніи, говоритъ Писаніе, не-
мощи немощныхъ носите'1), и: согрѣгиающаго исправити духомъ 
кротости3). Миръ и терпѣиіе причнеляетъ Апостолъ к ъ плодамъ 
Святаго Д у х а » G). В ъ другомъ словѣ преподобный Исаакъ гово-
р и т ъ : «Не возненавидь грѣшнаго, потому что мы в с ѣ г р ѣ ш н ы . 
Е с л и т ы ради Бога подвизаешься противъ него ( грѣшника) : то 

' ) Преподобнаго Аввы Дороѳея Поучепіе 9-е. 2 ) Алфавитный Патерикъ. 
3) Здѣсь разумѣется вѣра дѣятельиая, а не догматическая. О разлнчіи ихъ смотри 
Добротолюбіе ч. 2. ІІноковъ Каллнста и Игиатія гл. 16-я. 4) Рим. X V , 1. 
3) Галат. V I , 1. 6) Слово 89. 



пролей о немъ слезы. Для чего же т ы и ненавидишь его? Вознена-
видь грѣхи его, а о немъ помолись, и т ѣ м ъ уподобишься Х р и с т у , 
Который не негодовали на грѣшниковъ, но молился о н и х ъ . Не 
видишь ли, к а к ъ Онъ плакалъ о Іерусалимѣ? И мы во многихъ 
с л у ч а я х ъ служимъ посмѣшищемъ для діавола. З а ч ѣ м ъ же нена-
ви димъ того, надъ к ѣ м ъ посмѣваетоя посмѣвающійся и надъ на-
ми, діаволъ? Зачѣмъ т ы , о .человѣкъ, ненавидишь грѣшника? За 
то ли, что онъ не т а к ъ праведенъ, к а к ъ т ы ? Г д ѣ же твоя правда, 
когда у тебя н ѣ т ъ любви! Отъ чего т ы не восплакалъ о немъ, но 
гонишь его? Ыѣкоторые, мнящіе о себѣ , что они здраво с у д я т ъ о 
д ѣ л а х ъ грѣшниковъ , и (по этому поводу) г н ѣ в а ю т с я на н и х ъ , 
д ѣ й с т в у ю т ъ т а к ъ изъ своего н е в ѣ ж е е т в а » 1 ) . Великое б ѣ д с т в і е — 
самомнѣніе! Великое б ѣ д с т в і е — о т в е р ж е н і е омиреиія! Великое бѣд-
с т в і е — т о душевное устроеніе или оостояніе, при которомъ инокъ, 
не б у д у ч и призванъ или вопрошаемъ, по собственному сознанію 
своего достоинства , н а ч и н а е т ъ у ч и т ь , обличать, укорять ближ-
н и х ъ ! Б у д у ч и сирошенъ, или откажись дать с о в ѣ т ъ и с к а з а т ь 
свое мнѣніе , к а к ъ ничего иезнающій, или, при крайней н у ж д ѣ , 
скажи с ъ величайшею осторожностію и скромноотію, чтобъ не 
у я з в и т ь себя тщеслав іемъ и гордостію, а ближняго словомъ жест-
кимъ и безразсуднымъ. Когда за т р у д ъ твой в ъ в е р т о г р а д ! запо-
вѣдей, Богъ сподобитъ тебя о щ у т и т ь в ъ д у ш ! твоей ревность Бо-
ж е с т в е н н у ю : тогда ясно увидишь, что эта ревность б у д е т ъ по-
буждать тебя к ъ молчанію и смиренно предъ ближними, к ъ 
любви к ъ нимъ, к ъ милованію и х ъ , к ъ собол!знованію о н и х ъ , 
к а к ъ с к а з а л ъ с в я т ы й Иоаакъ Оирокій 2 ) . Божественная ревность 
есть огнь , но не разгорячающій крови! онъ погашаетъ в ъ ней раз-
горяченіе, приводишь в ъ спокойное с о о т о я н і е 3 ) . Р е в н о с т ь плот-
скаго мудрованін всегда сопряжена с ъ разгоряченіемъ крови, с ъ 
иашествіемъ многочисленныхъ помысловъ и мечтаній. П о с л ! д -
ств іями о л ! п о й и невѣжественной ревности, если ближній ей вос-
противится, обыкновенно б ы в а ю » негодованіе на него, памято-
злобіе, мстительность в ъ р а з л и ч н ы х ! в и д а х ъ , а если п о к о р и т с я — 
тщеславное довольство собою, возбужденіе и умноженіе нашихъ 
в ы с о к о у м і я и с а м о м н ! н і я . 

' ) Слою 90. а) Слово 38. 3) Добротолюбіе ч. 1. СобесІздованіе преподоб-
наго Максима Капсокаливи съ нреподобпымъ Григоріемъ Сипантомъ. 

Г Л А В А XXXVII, 

О м и л о с т ы н и . 

Новоначальный инокъ не долженъ подавать вещественной ми-
л о с т ы н и нищимъ, исключая какого-нибудь о с о б е н н а я с л у ч а я , когда 
необходимо оказать ближнему пособіе, и этому ближнему н ! » дру-
г а я средства получить иособіе »). Подаяніе милостыни нищимъ 
е с т ь доброд!тель мірскихъ людей, к о т о р ы х ъ доброд!тель сообразна 
ж и т е л ь с т в у , то е с т ь , в е щ е с т в е н н а и не чужда п р и м ! с и . П р е у с п ! в -
шіе иноки, стяжавшіе даръ разсужденія, или призванные на то 
Богомъ, м о г у » подавать милостыню нищимъ. Они обязаны у д о -
влетворять служенію этому, к а к ъ своему долгу , признавая себя 
орудіями Промысла Божія, признавая себя о б л а г о д ! т е л ь с т в о в а н -
ными доставленіемъ средства б л а г о д ! т е л ь с т в о в а т ь , признавая себя 
о б л а я д ! т е л ь с т в о в а н н ы м и б о л ! е т ! х ъ , которымъ они б л а г о д ! т е л ь -
с т в у ю т ъ . Новоначальный м о н а х ъ , подавая самопроизвольно мило-
с т ы н ю нищимъ, непрем!нно у в л е ч е т с я тщеслав іемъ и в п а д е т ъ 
в ъ с а м о м н ! н і е . Е с л и и м ! е ш ь какой и з б ы т о к ъ : то раздай его ни-
щимъ, д о к о л ! т ы еще не в с т у п и л ъ в ъ монастырь. Т а к ъ п о в е л ! -
в а е » Е в а н г е л ь с к а я з а п о в ! д ь . Господь сказалъ ю н о ш ! , желавшему 
д о с т и г н у т ь совершенства доброд!телей: Агце хощеши шершень 
быти, иди, продаждь имѣніе твое, и даждь нищимъ: и имѣти 
имаши сокровище на небеси: и пріиди, и ходи вслѣдъ Мене, вземъ 
крестъ 2). Раздаяніемъ и м ! н і н предваряется взят іе креста . При 
сохраненіи имѣиія невозможно принятіе и н о ш е н і е к р е с т а 3 ) : к р е с т ъ 
б у д е т ъ постоянно с н и м а т ь с я с ъ раменъ и з а м ! н я т ь с я средствами, 
доставляемыми и м ! н і е м ъ , а в ! р а в ъ е д и н а я Бога и зрѣніе Бога 
в ! р о ю б у д у » у н и ч т о ж а т ь с я упованіемъ на и м ! н і е и вниманіемъ 
к ъ н е м у . С в я т ы е мученики и иноки старались со всею точностію 
исполнить вышеприведенную з а п о в ! д ь Господа предъ начат іемъ 
своего подвига. Первые предъ исшествіемъ на видимыя муки рас-
точали и м ! н і е нищимъ, или по н е д о с т а т к у времени з а в ! щ а в а л и 

' ) Добротолюбіе, ч. 1. Преподобнаго Симеона Ііоваго Богослова, глава 16. 
2 ) Марк. X I X , 21. Марк. X V I , 21. 3 ) Лук. X I V , 33. 



богозаповѣданное распоряжение и м у щ е с т в о м ъ родотвеиникамъ и 
друзьямъ. Вторые поступали точно также предъ исшеств іемъ на 
невидимое м у ч е н и ч е с т в о . Подвигъ иноческій е с т ь невидимое, но 
в ъ полномъ с м ы с л * мученичество для того, кто проходить э т о т ъ 
подвигъ к а к ъ должно. Предваришь в с т у п л е н і е в ъ монастырь раз-
даяніемъ нашего и м у щ е с т в а , з а п е ч а т л * е м ъ вещественною мило-
ст ію, одною изъ величайшихъ в е щ е с т в е н н ы х ъ добродѣтелей, наше 
вещественное жительство посреди міра. Для в с т у п и в ш а г о же в ъ 
монастырь предлежитъ другаго рода милостыня: милостыня неве-
щ е с т в е н н а я . Она заключается в ъ томъ, чтобъ м ы не осуждали 
ближнихъ, когда они согрѣшаютъ, но миловали и х ъ , чтобъ даже 
не судили о ближнихъ, говоря о однихъ хорошо, а о д р у г и х ъ х у д о : 
такой с у д ъ непремѣнно сопряженъ с ъ отверженіемъ смиренія, с ъ 
гордынею, присвоивающею человѣку то , что принадлежишь еди-
ному Б о г у . Невещественная милостыня заключается в ъ томъ, 
чтобъ мы не воздавали зломъ за зло, но за зло воздавали добромъ; 
невещественная милостыня заключается в ъ томъ, чтобъ мы про-
щали в с * оскорбленія и обиды, наносимый намъ ближними, а по 
отношенію к ъ с е б * признавали эти оскорбденія и обиды истин-
ными благотвореніями, очищающими н а с ъ о т ъ грѣховной сквер-
н ы . Короче: иноческая милостыня заключается в ъ послѣдованіи 
Х р и с т у , то е с т ь , в ъ тщательномъ исполненіи Е в а н г е л ь с к и х ъ за-
повѣдей, и в ъ ношеніи креста , то е с т ь , в ъ благодушномъ терпѣніи 
и в ъ тщательномъ понужденіи себя к ъ терпѣнію в с ѣ х ъ скорбей, 
который благоволить Божій Промыслъ п о п у с т и т ь намъ во время 
нашего земнаго странствованія во спасеніе наше. Безъ втораго не 
можетъ с о с т о я т ь с я первое: послѣдованіе Христу не можетъ со-
с т о я т ь с я безъ пріятія креста и признанія в ъ немъ новозавѣтной 
правды и оправданія Бошіихъ. Для п р е у с п ѣ в ш и х ъ и п р и з в а н н ы х ъ 
на то Богомъ иноковъ невещественная милостыня заключается в ъ 
преподаваніи ближнимъ слова Божія. Невещественная милостыня 
столько в ы ш е вещественной, по ученію с в я т ы х ъ Отцовъ, сколько 
душа выше т * л а 1 ) . Для того, чтобъ подавать в е щ е с т в е н н у ю ми-
лостыню, должно с т а р а т ь с я пріобрѣтать вещественное имущество ; 
для того, чтобъ подавать н е в е щ е с т в е н н у ю милостыню должно с т а -

' ) Лѣствица, Слово къ Пастырю. 

раться и заботиться о обогащеніи себя д у х о в н ы м ъ богатствомъ: 
у ч е н і е м ъ Хриотовымъ. Е с л и , какимъ-нибудь образомъ, достанется 
т е б * имущество по в с т у п л е н і и в ъ монастырь, то постарайся не-
медленно перемѣстить его на небо посредствомъ милостыни. В р у ч и 
доставшееся т е б * и м у щ е с т в о настоятелю или какому другому, 
и з в ѣ с т н о м у т е б * своею добросовѣстноотію, лицу, и предоставь ему 
раздаяніе твоего и м у щ е с т в а . Не дерзни распорядиться самъ и са -
мопроизвольно! иначе нанесешь вредъ д у ш * твоей. По передач* 
и м у щ е с т в а твоего распорядителю, не подозрѣвай его, не пов*ряй 
его: предоставь дѣло его с о в ѣ с т и , а себя не ввергай в ъ попеченія 
и подозрѣнія во вредъ д у ш * твоей. Т ы исполни лъ свою обязан-
н о с т ь , и никакого н ѣ т ъ т е б * дѣла до того, к а к ъ исполняешь обя-
занность свою распорядитель: онъ своему Господеви стоить, или 
падаешь !). 

' ) Рпмл. X I V , 4. 249, 250 и 251 отвѣты преподобпаго Варсонофія Великаго. 



О нестяжаніи. 

В с я к і й , поступивши! в ъ монастырь и принявшій на себя бла-
гое иго Христово, долженъ непремѣнно пребывать в ъ нестяжа-
т е л ь н о е ™ , д о в о л ь с т в у я с ь самонужнѣйшимъ и охраняясь отъ изли-
ш е с т в а в ъ одеждѣ , в ъ к е л е й н ы х ъ п р и н а д л е ж н о с т я х ^ в ъ д е н ь г а х ъ . 
Имуществомъ, богатствомъ, сокровищемъ инока долженъ быть 
Господь нашъ, І и с у с ъ Христосъ. К ъ Нему должны б ы т ь обращены 
и постоянно устремлены взоры у м а и сердца; в ъ Немъ должна со-
средоточиваться надежда наша; на Него должно б ы т ь возложено 
в с е упованіе наше; мы должны б ы т ь сильны вѣрою нашею в ъ Него. 
Такого душевнаго настроенія невозможно иноку сохранить при 
и м у щ е с т в ѣ . — З а п о в ѣ д ь о неотяжательности дана Самимъ Госпо-
домъ. Ile скрывайте себѣ сокровищъ на землѣ, повелѣваетъ Онъ 
намъ, идѣже червь и тля тлитъ, и ид/ъже татіе подкопываютъ 
и крадутъ: скрывайте же себѣ сокровище на небеса, идгьже ни 
червь, ни тля тлитъ, и идѣже татіе не подкопываютъ, ни кра-
ду тъ ' ) . Постановивъ заповѣдь, Господь изложилъ и причину по-
становленія ея. Онъ с к а з а л ъ : Пдѣже бо есть сокровище ваше, ту 
и сердце ваше будетъ 2). Не можете Богу работати и мамонѣ 3). 
Е с л и инокъ имѣетъ деньги, пли к а к і я дорогія вещи, то невольно, 
по какимъ-то неотложиымъ и неотразимымъ необходимости и за-
к о н у , надежда его нисходитъ отъ Бога к ъ и м у щ е с т в у . На имуще-
ство онъ в о з л а г а е т ъ свое упованіе ; в ъ и м у щ е с т в ѣ онъ в и д и т ъ свою 
силу ; в ъ немъ видитъ средство у к л о н и т ь с я о т ъ вліянія преврат-
ностей, м о г у щ и х ъ в о т р ѣ т и т ь с я н а поприщѣ земной жизни; в ъ иму-
щество сосредоточиваются его любовь, его сердце и у м ъ , все с у -
щество его. M дѣлается сердце веществолюбца жесткимъ и ч у -
ждымъ всякаго духовнаго ощущенія , к а к ъ жестко и безчувственно 
в е щ е с т в о . Копленіе денегъ и другаго и м у щ е с т в а инокомъ есть по-
клоненіе идолу, по опредѣленію Апостола 4 ) . Идолопоклонство не-

Матѳ. Y I , 19. 20. *) Матѳ . Y I , 21. 3 ) Мате. Y I , 24. 4 ) Ефес. Y , 5. 

премѣнно сопряжено с ъ отреченіемъ о т ъ Бога . Омраченный ве -
ществолюбецъ не замедляетъ пожать плоды своего самооболыце-
нія : приходишь смерть , о которой в ъ омраченіи своемъ и упоеніи 
земнымъ благосостояніемъ онъ совоѣмъ забылъ, в о с х и щ а е т ъ его 
изъ среды богатства его; капиталы и наполненныя кладовыя, на 
которые онъ у п о в а л ъ , о с т а ю т с я для д р у г и х ъ , не принесши ему 
даже никакой временной пользы, отчуждивши его о т ъ Бога ' ) . 
Д у х ъ Святый оплакиваете состояніе человѣка , обманутаго оболь-
щеніемъ богатства , в ъ страшной и гибельной нищетѣ д у х а в с т у п а ю -
щаго в ъ в ѣ ч н о с т ь , — г о в о р и т ъ : Се человѣкъ, иже не положи Бога 
помощника себѣ, но упова на множество богатства своего, и воз-
може суетою своею 2 ) . Какимъ образомъ отъ пристрастія к ъ т л ѣ н -
ному и м у щ е с т в у совершается в ъ г л у б и н ѣ души отреченіе о т ъ Бога , 
которое при удобномъ с л у ч а ѣ не преминете в ы н а р у ж и т ь с я , можно 
в и д ѣ т ь и з ъ слѣдующей повѣсти, сохраненной намъ церковного 
исторіею: «Нѣкто , Павелъ, пресвитеръ, пребывалъ в ъ п у с т ы н н о й 
горѣ , с к р ы в а я с ь о т ъ идолопоклонниковъ гонителей. Онъ имѣлъ 
при себѣ значительное количество золота. К ъ нему присовокупи-
лись пять д ѣ в ъ инокинь, также избѣ гавшихъ преслѣдованія. Эти 
д ѣ в ы сіяли добродѣтелями и были исполнены, благоуханіемъ Свя-
таго Д у х а . Онѣ жили при пресвитерѣ Павлѣ , упражняясь с ъ нимъ 
в ъ м о л и т в а х ъ и в ъ исполненіи Б о ж е с т в е н н ы х ъ заповѣдей. Нѣко-
торый неблагонамѣренный ч е л о в ѣ к ъ , у з н а в ъ о и х ъ мѣстопребы-
ваніи, и з в ѣ с т и л ъ начальника в о л х в о в ъ при персидскомъ царѣ Са-
порѣ, что христ іанск ій пресвитеръ, имѣющій много золота, с к р ы -
в а е т с я в ъ горѣ с ъ пятью дѣвами инокинями. Е с л и хочешь, гово-
рилъ доноситель вельможѣ , пріобрѣсти еебѣ золото: то вели в з я т ь 
и х ъ и представить предъ тебя на с у д ъ ; когда же они не з а х о т я т ъ 
отречься отъ своей в ѣ р ы , тогда т ы отрубишь имъ головы, а зо-
лото возьмешь себѣ . Вельможа немедленно иополнилъ данный ему 
с о в ѣ т ъ : представилъ пресвитера с ъ инокинями и его золотомъ н а 
с у д ъ предъ себя. Тогда пресвитеръ с к а з а л ъ вельможѣ : по какой 
причинѣ т ы отнимаешь у меня имѣніе мое, между т ѣ м ъ к а к ъ я 
ни в ъ чемъ не в и н о в а т ъ предъ тобою? Вельможа: по той при-
ч и н ѣ , что т ы христіаыинъ и не повинуешься повелѣнію царя. 
Павелъ: господинъ мой! прикажи мнѣ , что хочешь. Вельможа: 

' ) Лук. X I I , 15—22. 2) Пс. L I , 9. 



если т ы поклонишься с о л н ц у , — в о з ь м и т в о е , и иди, к у д а знаешь. 
Павелъ посмотрѣлъ на свое золото и с к а з а л ъ : что приказываешь 
мнѣ с д ѣ л а т ь , то сдѣлаю. И немедленно онъ поклонился с о л н ц у , 
в к у с и л ъ идольскихъ ж е р т в ъ , и пилъ идоложертвенную кровь . 
Вельможа, видя , что намѣреніе его не у д а л о с ь , с к а з а л ъ : если 
т ы уговоришь и постницъ т в о и х ъ , чтобъ онѣ , т а к ж е к а к ъ и т ы , 
поклонились с о л н ц у , потомъ вышли з а м у ж ъ или вдались в ъ пре-
любодѣяніе: тогда , в з я в ъ свое золото и постницъ, иди с ъ ними, 
к у д а желаешь. Павелъ пошелъ к ъ постницамъ, и говоритъ имъ: 
вельможа взялъ имѣніе мое, и в а м ъ п о в е л ѣ в а е т ъ исполнить волю 
царя. В о т ъ я поклонился солнцу , и ѣ л ъ идоложертвенное: прика-
зываю и в а м ъ с д ѣ л а т ь тоже самое. Инокини сказали к а к ъ бы еди-
ными у с т а м и : н е с ч а с т н ы й ! не довольно ли для тебя твоей ноги-
бели? к а к ъ т ы осмѣлился говорить с ъ нами? н ы н ѣ т ы сдѣлался 
вторымъ І у д о ю , и, к а к ъ онъ, ради золота, предалъ У ч и т е л я сво-
его и В л а д ы к у н а с м е р т ь . І у д а , взявши золото, пошелъ и у д а в и л с я . 
И ты,- окаянный, содѣлался в т о р ы м ъ Іудою по н р а в с т в е н н о с т и 
твоей! ради золота т ы погубилъ д у ш у твою, н е в с п о м н и в ъ о томъ 
богачѣ , который, п о л у ч и в ъ большое б о г а т с т в о , с к а з а л ъ д у ш ѣ 
своей: душе, имаши мпога блага, леокаща на лита многа: по-
чивай, яждь, піи, веселися, и за это у с л ы ш а л ъ : безумие, въ сію 
нощь душу твою истяжутъ отъ тебе: а яже уготовалъ ecu, кому 
будутъ? ' ) Говоримъ тебѣ , к а к ъ бы предстоя Самому Б о г у , что 
надъ тобою совершится и то и другое; и то , что случилось с ъ 
Іудою, и то, что с л у ч и л о с ь с ъ богачемъ. С к а з а в ъ это, онѣ плю-
нули в ъ лице о т с т у п н и к а . Тогда, по повелѣнію вельмояш, иноки-
ни были биты жестоко и долго. Подъ ударами онѣ вопіяли: м ы 
поклоняемся Господу нашему І и с у с у Х р и с т у , a повелѣиію твоего 
царя не повинуемся ; т ы же дѣлай, что д ѣ л а е ш ь . — Вельмояіа, 
и з ы с к и в а я в с ѣ средства , к а к ъ бы з а в л а д ѣ т ь золотомъ, повелѣлъ 
П а в л у собственноручно о т с ѣ ч ь г о л о в ы истинно-мудрымъ т ѣ м ъ 
д ѣ в а м ъ , д у м а я , что Павелъ не з а х о ч е т ъ этого с д ѣ л а т ь , и т о г д а 
вельможа в з я л ъ бы золото. Н е с ч а с т н ы й П а в е л ъ , у с л ы ш а в ъ это и 
опять посмотрѣвъ на свое золото, с к а з а л ъ вельможѣ : что прика-
з ы в а е ш ь мнѣ с д ѣ л а т ь , с д ѣ л а ю . — В з я в ъ мечъ, онъ подошелъ к ъ 
постницамъ. У в и д ѣ в ъ это, с в я т ы я д ѣ в ы у ж а с н у л и с ь , и единоглас-

Лук. X I I , 19. 20. 

но сказали е м у : о к а я н н ы й ! до вчерашняго дня т ы былъ нашимъ 
пастыремъ, a н ы н ѣ пришелъ к а к ъ волкъ пожрать н а с ъ . Таково 
ли твое у ч е н і е , которое т ы ежедневно повторялъ намъ, у в ѣ щ а -
в а я , чтобъ мы охотно умерли за Христа ! т ы самъ нисколько не 
з а х о т ѣ л ъ пострадать за Него, но, не задумавшись ни на м и н у т у , 
отвергся Е г о . Г д ѣ с в я т ы я Тѣло и Кровь , которыя мы принимали 
о т ъ нечистой руки твоей? З н а й , что мечъ, который т ы держишь 
в ъ р у к ѣ , е с т ь ходатай для н а с ъ живота в ѣ ч н а г о . Мы отходимъ к ъ 
Учителю нашему, Х р и с т у ; т ы же, к а к ъ м ы предрекли т е б ѣ , скоро 
будешь у д а в л е н ъ веревкою, и оодѣлаешься с ы н о м ъ г е е н н ы в м ѣ с т ѣ 
с ъ у ч и т е л е м ъ твоимъ Іудою. С к а з а в ъ ему это, и присовокупивъ 
еще н ѣ ч т о , онѣ помолились. Павелъ о т с ѣ к ъ имъ головы. Тогда 
вельмояіа с к а з а л ъ ему : ни одинъ изъ х р и с т і а н ъ не исполнилъ во-
ли царя т а к ъ , к а к ъ исполнилъ т ы . По этой причинѣ не могу от-
п у с т и т ь тебя безъ личнаго царскаго повелѣнія. Когда я разскажу 
е м у , и онъ у з н а е т ъ о томъ, что т ы сдѣлалъ , то сподобитъ тебя 
в е л и к и х ъ почестей. Теперь возвеселись с ъ нами, и пребудь близъ 
н а с ъ в ъ помѣщеніи, которое о т в е д у т ъ тебѣ . З а в т р а долояшмъ о 
тебѣ царю. О т с т у п н и к ъ о т в ѣ ч а л ъ : да б у д е т ъ по слову т в о е м у . 
Ночью вельможа послалъ рабовъ с в о и х ъ тайно у д а в и т ь Павла ве -
ревкою в ъ отведенномъ ему помѣщеніи, а самъ с ъ наступленіемъ 
у т р а , притворяясь ничего незнающимъ, пришелъ п о с ѣ т п т ь его. 
Нашедши его висящимъ на веревкѣ и у д а в л е н н ы м ъ , онъ осудилъ 
его, признавъ самоубийцею, в е л ѣ л ъ в ы н е с т и за городъ, а т а м ъ под-
в е р г н у т ь на с ъ ѣ д е н і е псамъ, a имѣніе его приовоилъ себѣ ' ) . 

Инокъ, проводящій т р е з в е н н у ю жизнь и разсматривающій в ъ 
себѣ самомъ г р ѣ х и или падеиіе ч е л о в ѣ ч е с т в а , удобно з а м ѣ т и т ъ , 
что при полученіи по к а к о м у - н и б у д ь с л у ч а ю цѣнной вещи или 
з н а ч и т е л ь н а я числа денегъ т о т ч а с ъ же является в ъ сердце упо-
ваніе на это и м у щ е с т в о , a упованіе на Бога х л а д ѣ е т ъ и ослабѣ-
в а е т ъ . Е с л и не остеречься , то не замедлить я в и т ь с я и привязан-
н о с т ь к ъ и м у щ е с т в у . Привязанность или пристрастіе к ъ имуще-
с т в у легко м о г у т ъ обратиться в ъ с т р а с т ь , по причинѣ которой 
совершается н е з а м ѣ т н ы м ъ образомъ отреченіе отъ Христа в ъ серд-
ц ѣ , х о т я у с т а и продолжаютъ и с п о в ѣ д ы в а т ь Е г о , призывать Е г о 

'_) Алфавитный Патерикъ u Vies des pères des deserts d'Orient, Tom. I X , 
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в ъ м о л и т в а х ъ , проповѣдывать у ч е н і е Е г о . Когда одна какая-либо 
убійотвенная с т р а с т ь возобладаешь человѣкомъ: тогда прочія стра-
сти у м о л к а ю т ъ в ъ н е м ъ ; д іаволъ п р е с т а е т ъ н а н о с и т ь ему брани 
и и с к у ш е н і я , х р а н я в ъ немъ к а к ъ свое сокровище, к а к ъ в ѣ р н ы й 
залогъ его погибели, заразившую его смертоносную с т р а с т ь . Че-
л о в ѣ к ъ , у б и т ы й г р ѣ х о м ъ в ъ т а й н ѣ сердца, привлеченный имъ к ъ 
с а м ы м ъ вратамъ ада, часто представляется для д р у г и х ъ с в я т ы м ъ 
и н а з и д а т е л ь н ы м ъ , к а к ъ представлялся инокинямъ П а в е л ъ , доколѣ 
о п ы т ъ не р а з о б л а ч и » е г о , к а к ъ разоблачилъ П а в л а . К т о ж е л а е т ъ 
сосредоточить в ъ Б о г ѣ упованіе и любовь свою, т о т ъ долженъ с т а -
р а т ь с я о томъ, чтобъ пребывать в ъ нестяжаніи , a подающіяся е м у 
деньги и ц ѣ н н ы я вещи употреблять на пріобрѣтеніе б о г а т с т в а в ъ 
в ѣ ч н о с т и ' ) . Начало в с ѣ х ъ д у х о в н ы х ъ б л а г ъ — в ѣ р а во Христа , во 
Е в а н г е л і е , вѣра живая, доказываемая исполненіемъ Е в а н г е л ь с к и х ъ 
заповѣдей дѣлами, жизнію: е с т е с т в е н н о , что сребролюбге, искоре-
няющее изъ сердца в ѣ р у , есть корень всѣмъ злымъ 2). 

») Лук. X V I , 9. ») 1 Тпм. V, 40. 
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О чѳловѣческой с л а в ѣ . 

Подобно сребролюбію и корыстолюбію, тщеслав іе у н и ч т о ж а в » 
вѣру в ъ сердцѣ человѣческомъ; подобно имъ, оно д ѣ л а е т ъ сердце 
человѣка неспособнымъ для в ѣ р ы во Христа , для исповѣданія 
Христа . ІІако вы можете вѣровати, говорилъ Господь современ-
н ы м ъ ему п р е д с т а в и т е л я м ! іудейскаго народа, славу другъ отъ 
друга пріемлюще; и славы яже отъ единаю Бога не ищете ')• 
Многіе изъ в а ж н ѣ й ш и х ъ І у д е е в ъ увѣровали в ъ Господа, но , с в и -
д ѣ т е л ь с т в у е т ъ Е в а н г е л и с т ъ , Фарисей ради не исповѣдоваху, да 
не изъ сонмищъ изгнаны будутъ: возлюбиша бо паче славу чело-
вгъческую, неже славу Божію а ) . І у д е и сдѣлали постановленіе , ко-
торымъ воспрещалось у ч а с т в о в а т ь в ъ собраніяхъ синагоги в с я -
к о м у , исповѣдующему Богочеловѣка обѣтованиымъ Меосіею 3 ) . 
Тщеславіе п и т а е т с я похвалою человѣческою и преимуществами, 
изобрѣтаемыми плотскимъ мудрованіемъ и возникающими изъ 
нашего паденія. Оно п и т а е т с я б о г а т с т в о м ъ , знатност ію рода, гром-
кими именами, которыми у в ѣ н ч и в а ю т с я с л у ж е н і е и угодливость 
міру , и прочими с у е т н ы м и почестями. По такому с в о й с т в у своему , 
слава земная и человѣческая прямо противоположна славѣ Бо-
жіей. Начала с л а в ы человѣческой и п у т и к ъ ней с о в с ѣ м ъ друг іе , 
нежели начала с л а в ы Божіей и п у т и к ъ достиженію ея. Начала 
тщеслав ія и славолюбія основываются на л о ж н ы х ъ п о н я т і я х ъ о 
мнѣніи и силѣ ч е л о в ѣ ч е с к и х ъ , с у е т н ы х ъ , к р а т к о в р е м е н н ы х ъ , 
п е р е м ѣ н ч и в ы х ъ , н и ч т о ж н ы х ъ . П у т ь искателя с л а в ы человѣче-
с к о й — п о с т о я н н о е и разнообразное человѣкоугодіе . Правильно или 
неправильно, законно или беззаконно это человѣкоугодіе , до того 
дѣла и ѣ т ъ иокателямъ человѣческой с л а в ы , лишь бы оно дости-
гало своей ц ѣ л и . Начало вожделѣнія с л а в ы Божіей и стремленія 
к ъ ней о с н о в ы в а ю т с я на живой в ѣ р ѣ во в с е м о г у щ е с т в о Божіе и 
в ъ неизреченную милость Е г о к ъ падшему ч е л о в ѣ к у . Падшій че-

' ) Іоанп. VI , 44. s ) Іоапы. X I I , 42. 43. 3) Іоанн. I X , 22. 



л о в ѣ к ъ посредствомъ покаянія и исполненія е в а н г е л ь с к и х ъ запо-
в ѣ д е й можетъ примириться с ъ Богомъ, с т я ж а т ь у Бога , в ы р а -
зимся т а к ъ для я с н о с т и , благое о себѣ мнѣніе , к а к ъ сказано в ъ 
Писаніи о т ъ лица Божія ч е л о в ѣ к у , котораго дѣла оказались угод-
ными Б о г у : Добрѣ, рабе благій и вѣрный, о малѣ Ми былъ ecu 
вѣренъ, падъ многими m я поставлю, вниди въ радость Господа 
твоего ' ) . Сообразно начальной п р и ч и н * с в о е й , ' д ѣ я т е л ь н о с т ь чело-
в * к а , желающаго с т я ж а т ь славу Божію, з а к л ю ч а е т с я в ъ т щ а т е л ь -
номъ и постоянномъ Богоугожденіи , или в ъ п о с л ѣ д о в а н і и Господу 
с ъ крестомъ своимъ н а раменахъ , в ъ угожденіи ближнимъ, допу-
скаемомъ и у с т а н о в л я е м о м ъ евангельскими заповѣдями. Такое 
угожденіе отнюдь не удовлетворяешь и даже приводить в ъ него-
дованіе с ы н о в ъ міра, которые и щ у т ъ и т р е б у ю т ъ н е о г р а н и ч е н н а я 
угожденія с т р а с т я м ъ своимъ и своему самооболыценію, за что и 
награждаютъ земною славою ч е л о в * к о у г о д н и к а , враждебнаго Б о г у 
и истинному благу ближнихъ. — Аще кто Мнѣ служить, с к а -
залъ Господь , Мнѣ да послѣдуетъ, и идѣже есмь Азъ, ту и слуга 
Мои будетъ: и аще кто Мнѣ служить, почтить его Отецъ 
Мой 2 ) . Между прочими нравственными правилами Б о г о ч е л о в * к а , 
чертами Е г о в с е с в я т а г о характера , н а х о д и т с я отверженіе с л а в ы 
ч е л о в * ч е с к о й . Славы отъ человѣкъ не пріемлю, с к а з а л ъ Господь 
о Себ* 3 ) . Х о т я О н ъ — Ц а р ь царей, но царство Е г о нѣсть отъ міра 
сего*). Когда народъ х о т ѣ л ъ провозгласить Е г о царемъ: то Онъ 
удалился в ъ п у с т ы н н у ю гору , н а у ч а я и н а с ъ , по ойъясиенію 
блаженного Ѳеофилакта Болгарскаго, у б * г а т ь п о ч е с т е й и с л а в ы 6 ) . 
Когда во время с о б е с * д о в а н і я поел* Тайной Вечери у ч е н и к и с к а -
зали Г о с п о д у : нынѣ вѣмы, яко вѣси вся, и не требуеши, да 
кто Тя вопрошаешь: о семь вѣруемъ, яко отъ Бога изшелъ ecu: 
тогда Господь не выразилъ никакого с о ч у в с т в і я к ъ этимъ словамъ, 
заключающимъ в ъ с е б * п о х в а л у ч е л о в ѣ ч е с к у ю и одобрительное 
мнѣніе ч е л о в * ч е с к о е . Напротивъ того , в ѣ д а я близкое малодушіе 
у ч е н и к о в ъ и н а у ч а я необновленнаго ч е л о в * к а не у п о в а т ь на свое 
падшее е с т е с т в о , способное к ъ неожиданной, внезапной перемѣн-
чивости, Онъ возразилъ имъ: Нынѣ-ли вѣруете? Се грядетъ часъ, 
и иынѣ пріиде, да разыдется кігЫсдо во своя, и Мене оставите 

1) Матѳ . X X V , 23. 2) loan. X I I , 26. 3 ) loan. V, 41. '•) loan. X V I I I , 36. 
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единаго l). Х р и с т о с ъ , принявши! на Себя ч е л о в * ч е с т в о , страданіями 
и крестомъ взошелъ, по ч е л о в * ч е с т в у , во славу Свою 2) , которая, 
по Б о ж е с т в у , всегда была Е г о славою 3 ) . Мы должны п о с л * д о в а т ь 
Х р и с т у : исполненіемъ заиовѣдей и терпѣиіемъ в о ѣ х ъ , попускае-
м ы х ъ намъ скорбей оодѣлаться причастниками с л а в ы Христовой 
въ с е м ь и б у д у щ е м ъ в * к * . Христосъ Себе умалилъ, зракъ раба 
прінмъ, въ подобіи человѣчестпмъ бывъ, и образомъ обрѣтеся яко-
же человѣкъ, смирилъ себе, послушливъ бывъ до смерти, смерти 
же крестныя. Тѣмъ оісе и Богъ Его превознесе, и дарова Ему 
имя, еже паче всякаго имене. Да о имени Іисусовѣ всяко ко-
лѣно поклонится пебесныхъ и земныхъ и преисподнихъ,: и всякъ 
языкъ исповѣсть, яко Господь Іисусъ Христосъ въ славу Бога 
Отца л); т а к ъ и мы должны смириться и з в н * и в н у т р и с е б я , ч т о б ъ 
с о д ѣ л а т ь с я причастниками с л а в ы Христовой в ъ с е м ь и б у д у щ е м ъ 
в ѣ к ѣ . Залоги с л а в ы , даруемые Богочеловѣкомъ п о с л * д о в а т е л ю 
Е г о во время земнаго с т р а н с т в о в а и і я , с о с т о я т ь в ъ р а з л и ч н ы х ъ 
дарахъ Святаго Д у х а : в ъ б у д у щ е м ъ в * к * Б о ж е с т в е н н а я с л а в а 
обыметъ послѣдователей и у ч е н и к о в ъ Х р и с т о в ы х ъ и п з в н * и 
в н у т р и в ъ такой п о л н о т * и в ъ т а к о м ъ величіи, к а к и х ъ у м ъ че-
ловѣческ ій представить с е б * не можетъ 5 ) . По этой п р и ч и н * пре-
подобные Отцы наши, с в я т ы е иноки, старались и з б ѣ г а т ь , к а к ъ 
смертоноснаго яда, всего , что приводить к ъ тщеславно, доста -
вляешь ч е л о в * ч е с к у ю с л а в у . Самый • Б о ж е с т в е н н ы й промыслъ, 
к а к ъ это со всею ясност ію можно у с м о т р ѣ т ь изъ жизнеописаній 
у г о д ш ш о в ъ Б о ж і и х ъ , не п о п у с к а е т ъ избраинымъБожіимъ во время 
и х ъ земнаго с т р а н с т в о в а н і я пребывать в ъ о т р а д * , в ъ постоянномъ 
земномъ благополучіи и в ъ земной с л а в * . Земное с т р а н с т в о в а л о 
и х ъ всегда преисполнено скорбей в о л ь н ы х ъ и н е в о л ь н ы х ъ . К а к ъ 
сладкая пища, постоянно употребляемая, повреждаешь ж е л у д о к ъ : 
т а к ъ с л а в а ч е л о в ѣ ч е с к а я , нерастворенная скорбями, повреждаетъ 
д у ш у . К а к ъ о т ъ постоянной ясной погоды, непрерываемой дож-
дями, у в я д а ю т ъ и с о х н у т ь х л * б ъ и т р а в ы , в ъ плодахъ з а в о д я т с я 
черви: т а к ъ о т ъ постояннаго земнаго с ч а с т і я с л а б * ю т ъ и у н и -
чтожаются в ъ ч е л о в ѣ к ѣ добрыя к а ч е с т в а , зарождаются^ в ъ его 
сердц* самомнѣніе , гордыня и блудиыя вожделѣнія . С в я т ы й И с а а к ъ 
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Сирскій с к а з а л ъ : « Е д в а ли найдется ч е л о в ѣ к ъ , который могъ бы 
понести ч е с т ь , а , можетъ б ы т ь , и вовсе не найдется т а к о г о : это 
происходить отъ способности скоро подвергаться и з м ѣ н е н і я м ъ » ' ) . 
Способность скоро и з м ѣ н я т ь с я , доказанная опытами с л у ж и т ь 
причиною, что Б о г ъ , у г о т о в а в ш і й рабамъ Своимъ в ѣ ч н у ю , непре-
м ѣ н я ю щ у ю с я ч е с т ь и с л а в у на небеси, не благоволить , чтобъ 
они в ъ с е м ь непостоянномъ и превратномъ мірѣ были п о ч и т а е м ы 
постоянно с у е т н ы м ъ и в р е м е н н ы м ъ почитаніемъ, к а к ъ з а м ѣ т и л ъ 
блаженный Сиыеонъ Метафрастъ в ъ яіизнеописаніи в е л и к о м у ч е -
н и к а Е в с т а ф і я - П л а к и д ы 8 ) . Т ѣ изъ с в я т ы х ъ мужей, к о т о р ы м ъ 
Б о г ъ , сообразно и х ъ з н а ч и т е л ь н ы м ъ е с т е с т в е н н ы м ъ способностямъ 
и д у х о в н о м у преуспѣянію, предоставилъ высокое с л у ж е н і е в ъ 
Церкви, подвергались особеннымъ гоненіямъ, б е з ч е с т і я м ъ , пору-
г а н і я м ъ , озлобленіямъ, страданіямъ: в ъ этомъ у д о с т о в ѣ р я ю т ъ 
жизнеописанія и Аѳаиасія Великаго , и Григорія Богослова , и В а -
силія Великаго , и Іоанна З л а т о у с т а г о , и д р у г и х ъ с в ѣ т и л ь н и к о в ъ 
Церкви. Допускаемый имъ напасти предохраняли и х ъ о т ъ д у ш е в -
наго поврежденія, которое легко могло бы п о я в и т ь с я о т ъ величія 
с а н а и почитанія человѣческаго 4 ) . «Прилежно внимай себѣ , с к а -
з а л ъ преподобный Исаія О т ш е л ь н и к ъ , чтобъ тебѣ у д а л я т ь с я же-
ланія в л а с т и , ч е с т и , с л а в ы и п о х в а л ы , к а к ъ я з в ы , смерти и по-
гибели душевной, к а к ъ в ѣ ч н о й м у к и » 1 ) . Е с л и посмотрѣть вни-
мательно н а себя и н а ч е л о в ѣ ч е с т в о : то невозможно не у б ѣ д и т ь с я 
в ъ справедливости с о в ѣ т а , преподаниаго с в я т ы м ъ отшельникомъ; 
невозможно не у в и д ѣ т ь , что стремленіе к ъ с л а в ѣ человѣческой 
и к ъ человѣческимъ почеотямъ с в о д и т ь инока с ъ т ѣ с н а г о спаои-
тельнаго п у т и , проложеннаго Богочеловѣкоыъ и пройденнаго в с ѣ м и 
послѣдователями Е г о . Мало этого! самое у ч е н і е о т ѣ с н о м ъ и при-
скорбномъ п у т и дѣлается для с о ч у в с т в у ю щ и х ъ человѣческой с л а в ѣ 
с т р а н н ы м ъ , дикимъ, безразсуднымъ; они н а с м ѣ х а ю т с я надъ нимъ 
и надъ возвѣщающими его , к а к ъ н а с м ѣ х а л и с ь фарисеи, б у д у ч и 
міролюбцами, надъ у ч е н і е м ъ Господа о самоотверженіи. ІІо Го-
сподь далъ это у ч е н і е , к а к ъ необходимое в р а ч е в с т в о и пособіе в ъ 

' ) Слово 1-е . 2 ) Си., папрішѣръ, Алфавитный Патернкъ, повѣсть о Евдогіи 
ІСаменосѣчцѣ. 3 ; Жптіе великом ученика Евстафія Плакиды, Четь-Мнпеп, сен-
тября 20-го дня. 4 ) Сзготри о семъ въ 47-ит. Словѣ Святаго Исаака Снрскаго. 
s ) Слово 28, па слова Внемли себѣ. 

с т р а н ѣ изгнанія и самооболыценія для оовобожденія н а с ъ отъ лжи, 
о т ъ п л ѣ н и в ш и х ъ и п л ѣ н я ю щ и х ъ н а с ъ посредствомъ лжи ' ) . Н ѣ т ъ 
инаго ключа, который бы отверзалъ врата в ъ царство Божіе, 
кромѣ к р е с т а Христова . Ключъ э т о т ъ подается десницею Божіею 
т ѣ м ъ , которые произволяютъ в о й т и в ъ царство Божіе , и они сами 
стараютсяпріобрѣсти его, о пріобрѣтенномъ р а д у ю т с я и в е с е л я т с я , 
к а к ъ о залогѣ в ѣ ч н а г о , неизреченна™ б л а ж е н с т в а . Говоритъ пре-
подобный Симеонъ, н о в ы й Б о г о с л о в ъ : «Съ несомнѣнною вѣрою в ъ 
Бога отрекшійся міра и всего принадлежащаго м і р у , в ѣ р у е т ъ , что 
Господь щедръ и милостивъ , пріемлетъ п р и с т у п а ю щ и х ъ к ъ Нему 
с ъ покаяніемъ, воздаетъ почесть рабамъ своимъ чрезъ безчест іе , 
обогащаетъ и х ъ посредствомъ н и щ е т ы , прославляетъ при пооред-
с т в ѣ досажденій и уничишеній, и с о д ѣ л ы в а е т ъ и х ъ причастни-
ками и наслѣдниками в ѣ ч н о й жизни посредствомъ смерти. В ѣ -
рующій с п ѣ ш и т ъ к а к ъ жаждущій елень , в о с х о д и т ь сими с т у п е -
нями к ъ безомертному и горнему н а ч а л у , к а к ъ по л ѣ с т в и ц ѣ , по 
которой в о с х о д я т ъ и н и с х о д я т ъ А н г е л ы , на вершинѣ к о т о р о й — 
человѣколюбивый Б о г ъ , ожидающій о т ъ н а с ъ посильнаго подвига 
и т щ а н і я , не у в е с е л я я с ь зрѣніемъ т р у д а нашего, но желая д а т ь 
н а м ъ мзду, к а к ъ з а с л у ж е н н у ю » 2 ) . 

Возлюбленные братія! Б у д е м ъ у б ѣ г а т ь т щ е с л а в і я и славолю-
бія, к а к ъ отреченія о т ъ к р е с т а Христова . Отреченіе о т ъ к р е с т а 
Х р и с т о в а е с т ь в м ѣ с т ѣ и отреченіе о т ъ Х р и с т а : иже не носить 
креста своего, и вслѣдъМене ірядетъ, не можетъ мой быти ученикъ3), 
с к а з а л ъ Господь . Падшіе ч е л о в ѣ к и ! мы не можемъ иначе познать 
и и с п о в ѣ д а т ь Х р и с т а с ъ иокренностію, д ѣ я т е л ь н о , к а к ъ с ъ креста 
нашего, позиавъ и и с п о в ѣ д а в ъ напередъ наше паденіе и необходи-
мость крестнаго п у т и для достиженія неба и хранимаго в ъ немъ 
в ѣ ч н а г о блаженства . Б у д е м ъ у б ѣ г а т ь в с ѣ х ъ поводовъ к ъ т щ е с л а -
в ію и с л а в ѣ человѣческой, к а к ъ у б ѣ г а л и и х ъ с в я т ы е О т ц ы , чтобъ 
не у т р а т и т ь с о ч у в с т в і я к ъ у ч е н і ю Х р и с т о в у , не с о д ѣ л а т ь с я гро-
бами повапленными, христ іаиами по н а р у ж н о с т и , о т с т у п н и к а м и 
в ъ с у щ н о с т и . Малая пылинка , попавшая в ъ г л а з ъ , н а р у ш а е т е 
правильность зрѣнія : ничтожное повидимому пристраотіе л и ш а е т е 
правильности р а з у м ъ , повреждаетъ, и з м ѣ н я е т ъ образъ мыслей 
подвижника. Сильные д у х о м ъ и т ѣ л о м ъ О т ц ы боялись малѣйшаго 

' ) Лук. X V I , 14. 2 ) Добротолюбіе, ч. 1, глава 93. 3 ; Лук. X I V , 27. 
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г р ѣ х а , малѣйшаго уклонеиія отъ е в а н г е л ь с к а я у ч е и і я : т ѣ м ъ бо-
лѣе мы, немощные по д у х у и т ѣ л у , должны с т р а ш и т ь с я г р ѣ х а , 
который и м ѣ е т ъ надежное пристанище и пособіе в ъ нашей немо-
щи, который, входя в ъ н а с ъ , принимаетъ видъ ничтожной мелочи, 
а вошедши, превращается в ъ страшное ч у д о в и щ е Н е безъ причи-
н ы с в я т ы е Отцы наблюдали крайнюю простоту в ъ одеждѣ , в ъ ке-
л е й н ы х ъ потребноотяхъ, в ъ м о н а с т ы р о к и х ъ з д а и і я х ъ , в ъ с т р о е н і и 
и украшеніи с а м ы х ъ храмовъ г ) . Мысль и сердце с л а б а я ч е л о в ѣ к а 
сообразуются, что непонятно для н е о п ы т н ы х ъ и н е в ш ш а т е л ы і ы х ъ , 
с ъ его пару жнымъположеиіемъ. Е с л и на инокѣ блестящія одежды, 
если келлія убрана тщательно , со в к у с о м ъ и роскошью, если даже 
х р а м ы монастыря великолѣпиы, с і я ю т ъ золотомъ. и серебромъ, 
снабжены богатою ризницею: то д у ш а его непремѣнно т щ е с л а в н а , 
исполнена самомнѣнія и самодовольства , ч у ж д а умиленія и созна-
нія своей г р ѣ х о в н о с т и . Упоенная т щ е с л а в и ы м ъ у д о в о л ь с т в і е м ъ , 
представляющимся ей духовною радостію, она пребываетъ в ъ омра-
ч е н » , еамооболыцеиіи, о ж е с т о ч е н » и мертвости, к а к ъ бы среди 
т о р ж е с т в е н н а я празднества . Напротивъ того, когда одежда на 
инокѣ проста, когда онъ подобно страннику я? ив е т ъ в ъ келліи 
к а к ъ - б ы в ъ шатрѣ или к у щ ѣ , когда в ъ этой к у щ ѣ имѣется одно 
необходимое, когда храмъ Божій с л у ж и т ь для него м ѣ с т о м ъ мо-
л и т в е н н а я исновѣданія и плача, не развлекая и не восхищая его 
своимъ блескомъ: тогда душа его з а и м с т в у е т ъ отъ наружной об-
становки смиреніе, о т д ѣ л я е т с я о т ъ всего в е щ е с т в е н н а г о , перено-
с и т с я мыслями и ч у в с т в о в а н і я м и в ъ предстоящую в с ѣ м ъ человѣ -
к а м ъ , неизбѣжную в ѣ ч н о с т ь ; д у ш а старается покаяніемъ и испол-
неиіемъ е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей благовременно приготовить себѣ 
в ъ в ѣ ч н о с т и иріемъ благосклонный. Б ъ скромную келлію, убран-
н у ю просто, в х о д и т ь наравнѣ с ъ вельможею простолюдинъ; в ъ 
келлію, тщательно убранную, и ѣ т ъ входа для простолюдина, мо-
г у щ а я приходомъ своимъ н а р у ш и т ь о т ч е т л и в о с т ь у б р а н с т в а в ъ 
келліи. В ъ лицѣ убогаго простолюдина, часто богатаго в ъ в ѣ р ѣ , 
отвергается Христосъ 3 ) . — П а г у б н о собственное тщеслав іе : т ѣ м ъ 

' ) Святый ІІсаакъ Спрскій. Слово 75. 2) Руководство къ духовной жизни 
нренодобпыхъ Варсоиофія Велпкаго и Іоанна Пророка, отвѣтт. 603, также Пре-
д а н а преподобпаго Нила Сорскаго; и всѣ прочіе святые Отцы подобпаго мпѣпія. 
3 ) Іак . I I , 1 - 6 . 

п а г у б н ѣ е слава ч е л о в ѣ ч е с к а я . Слава инока отъ чадъ міра и плот-
ского мудрованія е с т ь признакъ, что э т о т ъ и н о к ъ — с о с у д ъ , от-
в е р г н у т ы й Богомъ, т а к ъ к а к ъ , напротивъ того, поношенія и го-
ненія отъ человѣковъ с о с т а в л я ю т ъ для инока в ѣ р н ы й признакъ 
избранія его Богомъ. То и другое з а с в и д ѣ т е л ь с т в о в а н о Самимъ 
Господомъ: Горе, с к а з а л ъ Онъ, егда добрѣ рекутъ вамъ ecu чело-
вѣцы: по симъ бо творяху лжепророкомъ отцы ихъ. Напротивъ 
того, блаженни будете, егда возненавидятъ васъ человѣцы, и егда 
разлучать вы и понос ять, и пронесут имя ваше яко зло Сына 
человѣческаго ради. Возрадуйтеся въ той день и взыграйте: се 
бо мзда ваша многа на небеси. По симъ бо творяху пророкомъ 
отцы ихъ ')• 

Послѣдуемъ вышеприведенному с о в ѣ т у с в я т а г о отшельника! 
Е с л и же по с у д ь б а м ъ Божіимъ иноку придется носить тяжкое 
бремя з е м н ы х ъ с а н о в ъ и почестей: то да у м о л и т ь онъ прилежными 
и слезными молитвами Б о г а , чтобъ земное величіе неимѣло вл ія -
нія на образъ его мыслей, не вселило в ъ его д у ш у гордыни, не 
доставило ему в ы с о к а я ока на ближнихъ, отъ чего предостере-
г а л ъ и предостерегаетъ Господь у чениковъ С в о и х ъ : Блюдите дане 
презрите единаго отъ малыхъ сихъ: глаголю бо вамъ: яко Ангели 
ихъ на небес ихъ выну вид ять лице Отца Моего небеснаго. Пріиде 
бо Сыт Человѣческійвсыскати и спасти поіибшаю ч е л о в ѣ к а . Онъ 
пролилъ за в с ѣ х ъ и каждаго безцѣнную кровь Свою , и т ѣ м ъ 
у с т а н о в и л ъ для в с ѣ х ъ ч е л о в ѣ к о в ъ одну, одинаковую, равную 
ц ѣ н у , одно, равное значеніе 2 ) . 

' ) Лук. V I , 26. 22. 23. 2) м а т о . X V I I I , 10. 11. Слнч. 1 Кор. V I , 20. 



Г Л А В А XL. 

О п а м я т о з л о б і и . 

Г л у б о к а я и сокровенная т а й н а — п а д е и і е человѣка ! н и к а к ъ не 
познать ее ч е л о в ѣ к у собственными усиліями: потому что в ъ ч и с л ѣ 
послѣдств ій паденія н а х о д и т с я и с л ѣ п о т а ума , н е д о п у с к а ю щ а я у м у 
в и д ѣ т ь г л у б и н у и т ь м у паденія . Состояніе паденія обманчиво пред-
с т а в л я е т с я состояніемъ торжества , и страна и з г н а н і я — и с к л ю ч и -
т е л ь н ы м ъ поприщемъ п р е у с п ѣ я н і я и наслажденія . Постепенно рас-
к р ы в а в » т а й н у Б о г ъ предъ т ѣ м ъ п о д в и ж н и к о м ъ , который искренно 
и отъ всей души с л у ж и » Е м у . Какое , братія, разнообразное и 
страшное зрѣлище я в л я е т с я намъ при раскрытіи т а й н ы ! Когда об-
н а ж а т с я по повелѣнію Божію адск ія пропасти в ъ б е з д н ! сердечной, 
к а к ъ не исполниться с т р а х а ! к а к ъ не исполниться с т р а х а особливо 
по той п р и ч и н ! , что немощь наша доказана намъ безчисленными 
горькими опытами! К а к ъ не исполниться у ж а с а отъ мысли, что 
какая-либо у б і й с т в е н н а я с т р а с т ь можетъ долгое время ж и т ь тайно 
в ъ с е р д ц ! , внезапно я в и т ь с я , и навсегда п о г у б и т ь ч е л о в ! к а ! Это 
справедливо; но к т о боится г р ! х а , кто не д о в ! р я е т ъ с е б ! : т о т ъ 
б е з о п а с н ! е о т ъ г р ! х а . И потому, яteлaя ознакомить в о з л ю б л е н н ы х ъ 
братій с ъ тайнами г р ! х а для предохраненія о т ъ него, мы не у п у -
скаемъ з д ! с ь у к а з а т ь н а то страшное, невидимое опустошеніе , ко-
торое п р о и з в о д и » в ъ д у ш ! с т р а с т ь памятозлобія. Богъ любы есть '), 
с к а з а л ъ с в я т ы й Іоаннъ Богословъ : с л ! д о в а т е л ь н о отверженіе любви 
или памятозлобіе е с т ь отреченіе о т ъ Бога . О т с т у п а е т ъ Б о г ъ о т ъ 
памятозлобнаго, л и ш а е » его своей благодати, р ! ш и т е л ь н о о т ч у ж -
дается о т ъ него , п р е д а в » его душевной смерти, если онъ не по-
т щ и т с я благовременно и с ц ! л и т ь с я отъ уб ійственнаго н р а в с т в е н -
наго яда, отъ памятозлобія. 

Б ъ А н т і о х і и , с т о л и ц ! В о с т о к а , в ъ первые в ! к а х р и с т і а н с т в а , 
жили два д р у г а , Саприкій пресвитеръ и гражданинъ Никифоръ. 

' ) Іоан. I V , 8. 

Долгое время пребывали они в ъ т ! с н ! й ш е й д р у ж б ! ; потомъ с ! я -
тель зла , д іаволъ, п о с ! я л ъ между ими в р а ж д у , которая, в о з р а с т а я , 
обратилась в ъ непримиримую, о ж е с т о ч е н н у ю н е н а в и с т ь . Изъ д в у х ъ 
друзей Никифоръ опомнился, в ъ себя п р и ш е л ъ — с к а з а н о в ъ жизне-
описаніи, и, у р а з у м ! в ъ , что н е н а в и с т ь п о с ! я н а и у к р ! п л е н а діа-
воломъ, и с к а л ъ примириться с ъ Саприкіемъ. Саприкій упорно 
отвергалъ предложеніе о примиреиіи, не разъ повторенное. При 
т а к о м ъ взаимномъ отношеніи э т и х ъ д в у х ъ лицъ, внезапно воз -
стало в ъ А н т і о х і и гоненіе на х р и с т і а н ъ , в ъ царство императоровъ 
Р и м с к и х ъ Валеріана и Г а л л і е н а . Саприкій, к а к ъ х р и с т і а н и н ъ и 
пресвитеръ, былъ с х в а ч е н ъ и представленъ предъ А н т і о х і й с к а г о 
игемона. Принуждаемый к ъ прішесенію ж е р т в ы идоламъ, Саирикій 
и с п о в ! д а л ъ Х р и с т а и, и с п о в ! д у я Е г о , п р е т е р п ! л ъ в ы ш е е с т е с т в е н н о 
с т р а ш н ы я м у к и . Когда разнообразныя п ы т к и не возмогли поколе-
бать твердости Саприкія в ъ и с п о в ! д а н і и Богомъ І и с у с а Х р и с т а : 
тогда игемонъ п о в е л ! л ъ о т р у б и т ь ему г о л о в у . Никифоръ, у с л ы -
ш а в ъ о п о д в и г ! Саприкія, и желая п о л у ч и т ь прощеніе и благосло-
веніе м у ч е н и к а , совершившаго свой подвигъ и у ж е шедшаго у в ! н -
ч а т ь его смертію о т ъ р у к и палача, п о с п ! ш и л ъ в с т р ! т и т ь м у ч е н и к а . 
Онъ палъ м у ч е н и к у в ъ ноги, говоря: « М у ч е н и к ъ Хриотовъ! прости 
меня, с о г р ! ш и в ш а г о предъ тобою». Но Саприкій не далъ даже е м у 
никакого о т в ! т а , потому что и м ! л ъ сердце, объятое злобою. Сколько 
ни повторялъ Никифоръ моленій, ожесточенный и о с л ! п л е и н ы й 
Саприкій о т в ! ч а л ъ на н и х ъ однимъ исполненнымъ н е н а в и с т и мол-
чаніемъ и отвращеніемъ взора. Они достигли м ! с т а к а з н и . З д ! с ь 
Никифоръ снова умолялъ Саприкія о прощеніи. «Умоляю тебя, м у -
ч е н и к ъ Х р и с т о в ъ , говорилъ онъ , прости меня, если я к а к ъ чело-
в ! к ъ с о г р ! ш и л ъ предъ тобою. Писаніе говоритъ: просите и дастся 
вамъ ' ) . В о » я прошу: даруй м н ѣ прощеніе» . И н а э т у предсмерт-
н у ю мольбу не преклонился Саприкій. Внезапно благодать Божія , 
у к р ! п л я в ш а я его в ъ м у ч е н и ч е с к о м ъ п о д в и г ! , о т с т у п и л а о т ъ него . 
Когда мучители х о т ! л и о т с ѣ ч ь ему голову , онъ в д р у г ъ обратился 
к ъ нимъ с ъ вопросомъ: « з а что х о т и т е в ы к а з н и т ь мена?» Они 
о т в ѣ ч а л и : «за т о , что т ы отказался принести жертвы богамъ, и 
п р е з р ! л ъ царское п о в е л ! н і е ради н ! к о т о р а г о ч е л о в ! к а , н а з ы в а е -

' ) Матѳ . VI I , 7. 



маго Х р н с т о м ъ » . Н е с ч а с т н ы й Саприкій с к а з а л ъ имъ: «не у б и в а й т е 
меня: сдѣлаю то , что повелѣваютъ цари; поклонюсь богамъ, и 
принесу имъ ж е р т в у » . У с л ы ш а в ъ эти у ж а с н ы я слова Саприкія, 
с в я т ы й Никифоръ умолялъ его со слезами, говоря: «не дѣлай этого , 
возлюбленный братъ, не дѣлай! не отвергапся Господа нашего І н с у с а 
Христа , не теряй в ѣ н ц а иебеснаго, который т ы сплелъ себѣ тер-
пѣніемъ миогихъ м у к ъ . В о т ъ ! у дверей с т о и т ь Владыка Х р и с т о с ъ , 
Который немедленно явится т е б ѣ , и воздаетъ тебѣ в ѣ ч и ы м ъ воз-
даяніемъ за временную смерть , для иринятія которой т ы пришелъ 
на это м ѣ с т о » . Саприкій не обратилъ никакого вниманія на эти 
слова и устремился всецѣло в ъ в ѣ ч н у ю п а г у б у . Тогда с в я т ы й 
Никифоръ, видя, что пресвитеръ окончательно палъ и отвергся 
Христа , иетиннаго Бога, н а ч а л ъ , п о д в и г н у т ы й Божественною бла-
годатно, в з ы в а т ь к ъ мучителямъ громкимъ голосоыъ: «я — хрн-
с т і а и и н ъ ! я в ѣ р у ю в ъ Господа нашего І и с у с а Х р и с т а , Котораго 
Саприкій отвергся! мнѣ отрубите г о л о в у ! » — Ж е л а н і е с в я т а г о Ни-
кифора было исполнено ' ) . Очевидно: одному отвержеиіе заиовѣди 
евангельской вмѣнено С в я т ы м ъ Д у х о м ъ , мгновенно о т с т у п и в ш н м ъ 
о т ъ н е с ч а с т н а г о , в ъ сердечное отверженіе Х р и с т а : безъ сердечиаго 
исповѣданія Христа не возмогло у с т о я т ь одно у с т н о е исповѣданіе : 
другому тщательное исполиеніе заповѣди доставило высокое до-
стоинство мученика . В ъ это достоинство внезапно возвела Ники-
фора благодать Святаго Д у х а , объявъ его сердце, предуготованное 
для Д у х а Божія исполненіемъ заповѣди Божіей. 

Б о т ъ и другая н о в ѣ с т ь : В ъ Кіево-Печерской лаврѣ два инока, 
іеромоиахъ Т и т ъ и іеродіаконъ Е в а г р і й , шили в ъ единомысліи п 
д у х о в н о й дружбѣ . И х ъ взаимная любовь была предметомъ назида-
т а и удивленія для прочихъ браг ій . Ненавидящій добра врагъ , 
обыкшій с ѣ я т ь плевелы посреди пшеницы и превращать пшеницу 
в ъ плевелы, особливо когда человѣки с п я т ъ , то е с т ь , не в н н м а ю т ъ 
себѣ и не опасаются б ы т ь окрадениыми, полагая прочиымъ и ие-
отъемлемымъ пріобрѣтенное ими добро, превратилъ любовь ино-
ковъ во в р а ж д у . Т и т ъ и Е в а г р і й столько разстроились одииъ про-
т и в ъ другаго, что не могли даже смотрѣть д р у г ъ на друга . Братія 
много разъ упрашивали и х ъ , чтобъ они помирились; но они и олы-

' ) Четыі-Мппеіі, феираля О-го дня. 

ш а т ь не х о т ѣ л и о мнрѣ . По прошествін з н а ч и т е л ь н а ™ времени и х ъ 
ссоры, іеромонахъ Т и т ъ тяжко заболѣлъ. Болѣзнь была т а к ъ т р у д -
на, что отчаялись в ъ его выздоровленіп. Тогда онъ началъ горько 
п л а к а т ь о своемъ согрѣшеніи, и послалъ к ъ іеродіакоиу просить 
прощенія, со многимъ смиреніемъ возлагая на себя в и н у . Т о т ъ 
не только не з а х о т ѣ л ъ простить , но и произнесъ о іеромонахѣ 
много ж е с т о к и х ъ словъ , даже проклятій. Однако братія, видя Т и т а 
умирающимъ, насильно привели к ъ нему Е в а г р і я для примиренія. 
Больной, у в и д ѣ в ъ его, приподнялся на постели, поклонился при-
шедшему, у п а в ъ к ъ ногамъ его, и с к а з а в ъ со слезами: «прости 
меня, отецъ, и благослови». Е в а г р і й отворотился о т ъ него , и про-
и з н е с ъ предъ в с ѣ м и с л ѣ д у ю щ і я страшиыя слова:' «никогда не при-
мирюсь с ъ нимъ, ни в ъ сей в ѣ к ъ , ни в ъ б у д у щ і й » . Сказавъ это, 
Е в а г р і й в ы р в а л с я и з ъ р у к ъ братій, державшихъ его, и у п а л ъ . 
Братія х о т ѣ л и поднять его, но онъ оказался умершимъ: они не 
могли ни с о г н у т ь р у к ъ его, ни затворить у с т ъ , ни с о м к н у т ь рѣо-
иицъ, a болѣвшій іеромонахъ Т и т ъ в с т а л ъ с ъ постели здравымъ, 
к а к ъ бы никогда не былъ боленъ. В с ѣ х ъ п р и с у т с т в о в а в ш и х ъ объялъ 
у ж а с ъ , и они начали спрашивать иоцѣлѣвшаго пресвитера, какимъ 
образомъ совершилось его исцѣленіе . Блаженный Т и т ъ о т в ѣ ч а л ъ 
имъ: «когда я былъ тяжело боленъ, то у в и д ѣ л ъ Ангеловъ, что 
они у д а л я ю т с я отъ меня и плачу т ъ о погибели души моей, отра-
вленной памятозлобіемъ, a бѣсовъ , радующихся т о м у , что я гибну 
по прнчинѣ г н ѣ в а моего: почему я началъ умолять в а с ъ , чтобъ в ы 
пошли к ъ брату и испросили у него мнѣ прощеніе. Когда же в ы 
привели его ко мнѣ , и я поклонился е м у , а оиъ отвратился о т ъ 
меня, то я у в и д ѣ л ъ , что одннъ изъ г р о з н ы х ъ А н г е л о в ъ , держав-
ши! огненное копіе, ударилъ имъ непростившаго, о т ъ чего т о т ъ 
у п а л ъ и умеръ. a мнѣ э т о т ъ же Ангелъ подалъ р у к у , и в о з с т а -
в и л ъ меня, и, в о т ъ , я здоровъ» . Братія много плакали о умершемъ 
страшною смертію Е в а г р і ѣ , и похоронили его в ъ томъ положеніи, 
в ъ какомъ онъ о к о с т е н ѣ л ъ , с ъ отверстыми у с т а м и и распростер-
т ы м и руками *). 

Брат ія ! Устрашимся нашей немощи! устрашимся г р ѣ х а , удобно 
обольщающаго н а с ъ , удобно вкрадывающагося в ъ н а с ъ , плѣняю-
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щаго, оковывающаго н а с ъ ! у с т р а ш и м с я нашего падшаго е с т е с т в а , 
не преетающаго произрастать и з ъ себя г р ѣ х о в н ы е плевелы! Надо 
постоянно в н и м а т ь с е б ! , повѣрять сйое поведеніе и душевное со-
стояніе по Е в а н г е л і ю , н и к а к ъ не д о п у с к а т ь никакому г р ѣ х о в н о м у 
у в л е ч е н і ю у с и л и в а т ь с я и плодиться в ъ д у ш ѣ , признавая это у в л е -
ч е т е маловажнымъ. «Вводимый в ъ начало зла, не скажи с е б ѣ : 
оно не побѣдитъ меня. Насколько т ы в в е д е н ъ , настолько у ж е и 
побѣждеиъ», говоритъ преподобный Маркъ подвижникъ »). И то 
надо з н а т ь , что «малыя согрѣшеиія діаволъ представляетъ еще 
меньшими: ибо иначе онъ не м о ж е т ъ привести к ъ болынимъ со-
г р ѣ ш е н і я м ъ » , с к а з а л ъ т о т ъ же преподобный 2 ) . Никакъ не должно 
пренебрегать плевелами, возникающими изъ сердца, или г р ѣ х о в -
н ы м и помыслами, являющимися у м у . Помыслы должно немедленно 
о т в е р г а т ь и о т г о н я т ь , a г р ѣ х о в н ы я ч у в с т в о в а н і я искоренять и 
у н и ч т о ж а т ь , противопоставляя имъ Е в а н г е л ь с к і я заповѣди и п р п -
бѣ гая к ъ молитвѣ . Плевелы удобно исторгаются , когда они без-
с и л ь н ы и молоды. Когда же они у к о р е н я т с я о т ъ времени и н а в ы -
к а : тогда исторженіе и х ъ сопряжено с ъ величайшими усиліями. 
Помыслъ г р ѣ х о в н ы й , б у д у ч и п р и н я т ь и у с в о е н ъ у м у , в х о д и т ь в ъ 
с о с т а в ь образа мыслей или разума , и лишаетъ его правильности, 
a грѣховное ч у в о т в о в а н і е , закоснѣвши в ъ сердцѣ , д ѣ л а е т с я к а к ъ -
бы его природнымъ с в о й с т в о м ъ , лишаетъ сердце д у х о в н о й свобо-
д ы . — С т я ж е м ъ несомнѣнное убѣжденіе в ъ непреложной и с т и н ѣ : 
Б о г ъ печется н е у с ы п н о о инокѣ и о в с я к о м ъ православномъ хри-
с т і а н и н ѣ , предавшемъ себя всецѣло в ъ с л у ж е н і е Богу и волѣ Бо-
жіей, х р а н и т ь его, з и ж д е т ъ , образуешь д у ш у его, п р і у г о т о в л я е т ъ 
его для блаженной в ѣ ч н о с т и . В с ѣ скорби, наносимый намъ чело-
в ѣ к а м и , п о с т и г а ю » н а с ъ не иначе , к а к ъ по Божію попущенію, к ъ 
нашей с у щ е с т в е н н о й п о л ь з ! . Е с л и б ъ эти скорби не были намъ не-
обходимо н у ж н ы , Б о г ъ н и к а к ъ не п о п у с т и л ъ бы и х ъ . О н ! намъ 
необходимы для того, чтобъ мы и м ! л и с л у ч а й прощать ближнихъ, 
и т ! м ъ получить отпущеніе с о б с т в е н н ы х ъ с в о и х ъ с о г р ! ш е н і й . 
О н ! намъ необходимы, чтобъ мы у с м о т р ! л и промыслъ Божій, 
бдящій надъ нами, и стяжали ж и в у ю в ! р у в ъ Бога , я в л я ю щ у ю с я 
в ъ н а с ъ тогда , когда мы н а у ч и м с я изъ многочисленныхъ о п ы т о в ъ , 
что изъ скорбей и з а т р у д н и т е л ь н ы х ъ о б с т о я т е л ь с т в ъ и з ъ е м л е » 
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н а с ъ всегда в с е с и л ь н а я десница Божія, а не наши у х и щ р е н і я . О н ѣ 
намъ необходимы для того, чтобъ мы пріобр!ли любовь к ъ вра-
гамъ, ч ! м ъ окончательно очищается сердце о т ъ яда злобы, и со-
д ! л ы в а е т с я споообнымъ к ъ любви Божіей, к ъ пріятію особенной, 
обильной благодати Божіей. Союзъ любви к ъ ближнему с ъ любовію 
к ъ Богу ясно у с м а т р и в а е т с я в ъ п р и в е д е н н ы х ъ д в у х ъ п о в ! с т я х ъ . 
Изъ э т и х ъ п о в ! с т е й видно, что любовь к ъ врагамъ е с т ь т а в ы с -
шая с т у п е н ь в ъ л ! с т в и ц ! любви к ъ ближнему, с ъ которой мы 
в с т у п а е м ъ в ъ необъятный чертогъ любви к ъ Б о г у . В с е у с и л ь н о по-
н у д и м ъ сердце наше, чтобъ оно отпускало ближнимъ в с ! роды 
обидъ, к а к і я они ни нанесли бы н а м ъ , чтобъ получить отпущеніе 
н а ш и х ъ б е з ч и с л е н н ы х ъ с о г р ! ш е н і й , которыми оскорбили м ы в е -
личество Божіе. Не б у д е м ъ , п о б ! ж д а я с ь н е в ! р і е м ъ , предаваться 
многообразнымъ попеченіямъ, соображеніямъ, мечтаніямъ, у х и -
щреніямъ для охраненія себя о т ъ в р а г о в ъ н а ш и х ъ , для д ! й с т в о в а -
нія противъ и х ъ злонам!реннооти. Это воспрещено Гооподомъ, с к а -
завшимъ: не противитеся злу *) . П р и б ! г н е м ъ , у т ! с н я е м ы е скорб-
ными обстоятельствами, с ъ молитвою к ъ всесильному Б о г у , у Ко-
тораго в ъ полной власти и мы, и враги наши, и наши обстоятель-
с т в а , и обстоятельства в с ! х ъ ч е л о в ! к о в ъ , Который можетъ само-
властно распорядиться в с ! м ъ , мгновенно преодол!ть и у н и ч т о -
жить в с ! величайшін т р у д н о с т и . Б у д е м ъ тщательно молиться о 
в р а г а х ъ н а ш и х ъ , изглаждая этою молитвою злобу и з ъ сердецъ на-
ш и х ъ , прививая к ъ нему любовь. «Молящійся о ч е л о в ! к а х ъ , оби-
жающихъ его, с о к р у ш а в » б ! с о в ъ ; сопротивляющійояже первымъ, 
у я з в л я е т с я вторыми», с к а з а л ъ преподобный Маркъ П о д в и ж н и к ъ 2 ) . 
Паче всего, говоритъ Апостолъ, возмите щитъ вѣры, которымъ 
возможете угасить всѣ раскаленныя стрѣлы лукаваго 3 ) . Эти с т р ! -
л ы с у т ь различный д ! й с т в і я в ъ н а с ъ демоновъ, приводящихъ в ъ 
движеніе недуги падшаго е с т е с т в а : воспаленіе сердца г н ! в о м ъ , 
разгоряченные помыслы и мечтайія , порывы к ъ мщенію, многопо-
п е ч и т е л ь н ы я и многочисленным соображенія, большею частію н е -
с б ы т о ч н ы й и н е л ! п ы я , о сопротивленіи в р а г у , о поб!жденіи и у н и -
женіи его, о доставленіи с е б ! самаго прочнаго, неподверженнаго 
никакимъ опасностямъ положенія. Стяжавшій в ! р у с т я ж а л ъ Бога 
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дѣятелемъ своимъ, в с т а л ъ превыше в с ѣ х ъ ухищреній не только 
ч е л о в ѣ ч е с к и х ъ , но и д е м о н с к и х ъ . Стяяшвшій в ѣ р у полу ч а е т ъ воз-
можность к о с н у т ь с я истинной, чистой молитвы, нерасХшцаемой 
никакими попеченіями о себѣ , никакими опасеніями, никакими 
мечтаніями и картинами, представляемыми воображенію л у к а в ы -
ми д у х а м и злобы. Вѣрою своею в ъ Бога благочестивый инокъ в р у -
чилъ себя Б о г у ; онъ я ш т е л ь с т в у е т ъ в ъ простотѣ сердца и безпо-
печительности ; онъ м ы с л и т ь и заботится только объ одномъ: о 
т о м ъ , чтобъ содѣлаться во в с ѣ х ъ отношеніяхъ орудіемъ Бога и 
совершителемъ воли Божіей. 

Значеніе с л о в а « М і р ъ » . 

Слово міръ и м ѣ е т ъ два значенія в ъ Свящеиномъ Писаніи. 1 ) Сло-
вомъ мгръ обозначается в с е человѣчество в ъ с л ѣ д у ю щ и х ъ , и имъ 
подобныхъ, в ы р а ж е н і я х ъ Писанія : Тако возлюби Боѣ мгръ, яко и 
Сына Своего единороднаго далъ есть, да всякъ вѣруяй въ Онь, не 
погибнешь, по имать оюивотъ вѣчный. Ile посла бо Богъ Сына Сво-
ею въ міръ, да судить мгрови, по да спасется имъ мгръ ')• Се 
Агнецъ Божій, вземляй грѣхи міра 2 ) . Словомъ міръ обозначаются 
т ѣ человѣки, которые проводятъ грѣховное , противное волѣ Бо-
йней жительство , ж и в у т ъ для времени, а не для в ѣ ч н о с т и . Т а к ъ 
надо понимать слово міръ в ъ с л ѣ д у ю щ и х ъ , и имъ подобныхъ, в ы -
р а ж е н і я х ъ : Аще мгръ васъ ненавидишь, вѣдите, яко Мене прежде 
вась возненавидѣ. Аще отъ міра бьісте были: міръ убо свое лю-
билъ-бы. /Ікооісе отъ міра нѣсте, по Азъ избрахъ вы отъ міра, 
сего ради ненавидишь васъ міръ 3). Не любите міра, нияоюе въ 
мірѣ. Аще кто любить мгръ, нѣсть любве Отчи въ немъ: яко 
все, еже въ мірѣ, похоть плотская, и похоть очесъ, и гордость 
житейская, юъсть отъ Отца, но отъ міра сею есть. Н мгръ 
преходить, и похоть его: а творяй волю Божію пребываетъ во вѣ-
ки "). Прелюбодѣи и прелюбодѣйцы! не вѣсте ли яко любы міра 
сею враоісда Богу есть? илсе бо восхощетъ другъ быти міру, врагъ 
Божій бываетъ 5 ) . Блаженный Ѳеофилактъ Болгарскій опредѣляетъ 
мгръ т а к ъ : «Обычно Писанію н а з ы в а т ь міромъ яштіе г р ѣ ш и ы х ъ и 
пребывающихъ в ъ немъ людей п л о т с к а я мудрованія : почему и 
Христооъ с к а з а л ъ у ч е н и к а м ъ Своимъ: вы нѣсте отъ міра. Они 
составляли ч а с т ь ж и в у щ п х ъ в ъ мірѣ человѣковъ , но, не пребывая 
в ъ г р ѣ х ѣ , не были отъ мг'ра 6 ) . Большинство ч е л о в ѣ к о в ъ прово-
дило и проводить жизнь г р ѣ х о в н у ю , мерзостную предъ Богомъ, 
враждебную Б о г у : по этой причинѣ и потому, что большинство 
враговъ Б о ж і и х ъ иесоразмѣрно велико в ъ с р а в н е н » с ъ числомъ 

ч Іоан. I I I , 16. 17. 2) Іоан. I , 30. 3 ) loan. X Y , 18. 19. ") 1 loan. I I , 15. 
16. 17. 5) Іак . I Y , 4. 6 ) Толковавіе на гл. ХУНТ, с . 7 Евангедія отъ Матвея. 



в ѣ р н ы х ъ служителей Бога , большинство н а з ы в а е т с я в ъ Писаніи 
міромъ; относящееся к ъ большинству приписывается в с е м у чело-
в ѣ ч е с т в у . Т а к ъ надо понимать слова Е в а н г е л и с т о в ъ : Бѣ Свѣтъ 
Истинный, иже просвѣщаетъ всякаго человѣка, грядущаго въ міръ. 
Въ мгрѣ бѣ, и мгръ Тѣмъ быстъ, и міръ Его не позна. Во своя 
пргиде, и свои Его не пріяша *). Сей же есть судъ, яко Свѣтъ 
пріиде въ міръ, и возлюбиша человѣцьі паче тму, неже Свѣтъ: 
бѣша бо иосъ дѣла зла Блаженни будете егда возненавидятъ 
васъ человѣцьі, и егда разлучать вы и поносятъ, и пронесутъ имя 
ваше яко зло Сына человѣческаго ради. Горе егда добрѣ рекутъ 
вамъ ecu человѣцы: по симъ бо творяху лжепророкомъ отцы ихъ3). 
Не познало Спасителя большинство ч е л о в ѣ к о в ъ , ненавидитъ и пре-
с л ѣ д у е т ъ злословіями и гоненіями и с т и н н ы х ъ с л у г ъ Б о ж і и х ъ боль-
шинство ч е л о в ѣ к о в ъ , — и т а к ъ велико это большинство, что Слово 
Божіе признало правилыіымъ приписать отверженіе Богочеловѣка 
и гоненіе служителей Е г о всему ч е л о в ѣ ч е с т в у . Что очень мало 
ч е л о в ѣ к о в ъ , ж и в у щ и х ъ богоугодно, и очень много у г о ж д а ю щ и х ъ 
г р ѣ х о в н ы м ъ и плотскимъ п о х о т ѣ н і я м ъ , з а с в и д ѣ т е л ь с т в о в а л ъ Г о -
сподь: Цространпая врата и широкій путь, вводяй въ пагубу, и 
мнози суть входящіи имъ. Что узкая врата и тѣсный путь, вво-
дяй въ животъ, и мало ихъ есть, иже обрѣтаютъ его 4). Опра-
вдися Премудрость Божія отъ весьма н е м н о г и х ъ чадъ своиссъ6): 
немногіе избранники познали ее, немногіе отдали ей доляіную спра-
ведливость . 

И с т и н н ы е служители истиннаго Бога ! и з у ч и т е и у з н а й т е у с т а -
новленное для в а с ъ промысломъ Божіимъ положеніе на время ва-
шего земнаго с т р а н с т в о в а н і я . Не п о п у с т и т е падшимъ д у х а м ъ обо-
л ь с т и т ь и обмануть в а с ъ , когда они б у д у т ъ в ъ приманчивой лож-
ной картинѣ представлять в а м ъ земное благосостояніе и в н у ш а т ь 
желаніе его, стремленіе к ъ н е м у , чтобъ т а к и м ъ образомъ у к р а с т ь 
и п о х и т и т ь у в а с ъ в ѣ ч н о е сокровище ваше. Не ожидайте и не 
ищите п о х в а л ъ и одобренія о т ъ общества человѣческаго ! не ищите 
и з в ѣ с т н о с т и и с л а в ы ! не ожидайте и не ищите ж и т е л ь с т в а без-
скорбнаго, пространнаго, вполнѣ удобнаго! Э т о — н е в а ш ъ у д ѣ л ъ . 
Не ищите и не ожидайте любви отъ человѣковъ! ищите воеусиль-

M loan . I , 9 . 10. 11. 2 ) Іоан. I I I 19. 3 ) Луіс. V I , 2 2 . 2 6 . 4 ) Матѳ . I ' l l , 13. 
14. слпч. Л у к . X I I I , 23. 24. 8 ) Матѳ . X I , 19. 

но и требуйте о т ъ себя любви и соболѣзнованія к ъ ч е л о в ѣ к а м ъ . 
Д о в о л ь с т в у й т е с ь т ѣ м ъ , что немногіе и с т и н н ы е служители Божіи, 
съ которыми по временамъ в ы будете в с т р ѣ ч а т ь с я на п у т и жиз-
ненномъ, полюбятъ в а с ъ , с ъ любовію и у ч а с т і е м ъ одобрять ваше 
поведеніе , прославятъ за в а с ъ Бога . Т а к і я в с т р ѣ ч и не были ч а с т ы 
и в ъ ц в ѣ т у щ і я времена Х р и с т і а н с т в а ; в ъ послѣднее время онѣ с д ѣ -
лались крайне рѣдки. Спаси мя, Господи, яко оскудѣ преподобный, 
яко умалишася истины отъ сыновъ человѣческихъ. Суетная гла-
гола кійждо ко искреннему своему '). 

Преподобный а в в а Дороѳей превосходно о б ъ я с н я е т ъ слова с в я -
таго апостола Павла : мнѣ мгръ распяся, и азъ міру 2 ) . Монаше-
с т в у ющимъ с у щ е с т в е н н о нуяшо з н а т ь это объясненіе . В о т ъ оно: 
«Апостолъ г о в о р и т ь : мнѣ мгръ распяся, и азъ міру. Какое между 
этимъ различіе? к а к ъ міръ распинается ч е л о в ѣ к у , и ч е л о в ѣ к ъ міру? 
Когда ч е л о в ѣ к ъ отрекается о т ъ міра, и д ѣ л а е т с я инокомъ, оста-
в л я е т ъ родителей, имѣнія , пріобрѣтенія, торговлю, даяніе д р у г и м ъ 
и пріятіе о т ъ н и х ъ : тогда распинается ему мгръ, ибо онъ оставилъ 
его . Это и з н а ч а т ъ слова Апостола : мнѣ міръраспяся. Потомъ онъ 
прибавляетъ: и азъ міру. К а к ъ же ч е л о в ѣ к ъ распинается міру? 
Когда , освободившись отъ в н ѣ ш ы и х ъ вещей, онъ подвизается и 
противъ с а м ы х ъ услажденій , или противъ самаго вожделѣнія в е -
щей, противъ с в о и х ъ пожеланій, и у м е р т в и т ь свои с т р а с т и : тогда 
и самъ онъ распинается міру, и сподобляется с к а з а т ь с ъ Апосто-
ломъ: мнѣ міръ распяся, и азъ міру. — Отцы наши, к а к ъ м ы ска -
зали, распявъ себѣ мгръ, предались подвигамъ и себя распяли 
міру. А мы д у м а е м ъ , что распяли себѣ міръ, потому что оставили 
его , и пришли в ъ м о н а с т ы р ь , себя же не х о т и м ъ распять міру, ибо 
любимъ еще наслажденія его, имѣемъ еще пристрастія его, с о ч у в -
с т в у е ш ь с л а в ѣ его; имѣемъ пристрастіе к ъ с н ѣ д я м ъ , к ъ одеждамъ; 
если у н а с ъ е с т ь к а к і я - н и б у д ь хорошія рабочія орудія, то мы при-
с т р а с т н ы и к ъ нимъ, и позволяемъ к а к о м у - н и б у д ь ничтожному 
орудію производить в ъ н а с ъ мірское пристрастіе , к а к ъ с к а з а л ъ 
а в в а З о с и м а . Мы думаемъ, что , вышедши и з ъ міра и придя в ъ мо-
н а с т ы р ь , оставили в с е мірское; но и з д ѣ с ь , ради н и ч т о ж н ы х ъ ве -
щей, исполняешь приотрастія мірскія . Это происходить с ъ нами 
отъ многаго неразумія нашего, что о с т а в и в ъ великія и многоцѣн-

4 ) Псал. X I , 1. 2. 3. Гал . V I , 14. 



ныи вещи, мы посредствомъ к а к и х ъ - и и б у д ь н и ч т о ж н ы х ъ удовле-
творив»™ с т р а с т я м ъ нашимъ. Каждый изъ н а с ь оставилъ, что 
имѣлъ : имѣвшій великое, оставилъ великое, и цмѣвшій что-ни-
будь , и т о т ъ оставилъ, что имѣлъ, каждый по силѣ своей. И мы, 
приходя в ъ монастырь, к а к ъ я с к а з а л ъ , маловажными и ничтож-
ными вещами питаемъ пристрастіе наше. Однако мы не должны 
т а к ъ д ѣ л а т ь ; но к а к ъ мы отреклись о т ъ міра и вещей его, т а к ъ 
должны отречься и отъ самаго пристрастія к ъ вещамъ» 1 ) . Послѣ 
этого объясненія очень понятна причина, на основаніи которой 
с в я т ы й Исаакъ Сирскій, писавшій свои н а с т а в л е н і я инокамъ са -
маго возвышеннаго жительства , т.о-есть, безмолвникамъ, затвор-
никамъ и отшельникамъ, опредѣляетъ міръ т а к ъ : «міръ е с т ь общее 
имя для в с ѣ х ъ страстей . Е с л и человѣкъ не у з н а е т ъ прежде, что 
есть міръ: то онъ не д о с т и г н е т ъ у з н а т ь и то , сколькими членами 
онъ удалился отъ міра и сколькими привязанъ к ъ н е м у . Нахо-
дится много т а к и х ъ , которые двумя или тремя членами отрешив-
шись отъ мгра, и в ъ н и х ъ отказавшись отъ общенія с ъ нимъ, воз-
мнили о себѣ , что они ч у ж д ы мгра жительствомъ своимъ. Это с л у -
чилось с ъ ними отъ того, что они не у р а з у м ѣ л и и не усмотрѣли 
премудро, что они умерли для мгра только д в у м я членами, а про-
чіе члены и х ъ ж и в у т ъ в н у т р и илотскаго мудрованія, ітринадле-
жащаго міру. Вітрочемъ они не возмогли даже о щ у т и т ь страстей 
с в о и х ъ : не о щ у т и в ъ и х ъ , не могли позаботиться о иоцѣленіи себя 
о т ъ н и х ъ . По изслѣдованію (духовнаго) разума, для составленія 
обіцаго имени, объемлющаго о т д ѣ л ь н ы я страсти , употребляется 
слово міръ. Когда хотимъ наименовать с т р а с т и общимъ имеиемъ, 
именуемъ и х ъ міромъ; когда же намѣреваемся распредѣлить и х ъ 
но ч а с т н ы м ъ названіямъ и х ъ , тогда именуемъ и х ъ страстями. 
Каждая часть е с т ь частное д ѣ й с т в і е по началамъ мгра а ) . Г д ѣ пре-
с т а ю т ъ д ѣ й с т в о в а т ь с т р а с т и : т а м ъ остаются безъ дѣйств ія начала 
мгра. Страсти с у т ь слѣдующія : вожделѣніе богатства , стремленіе 
к ъ собранію р а з н ы х ъ вещей; тѣлесное наслажденіе , о т ъ котораго 
блудная с т р а с т ь ; вожделѣніе чести , отъ котораго происходите за-
в и с т ь ; желаніе н а ч а л ь с т в о в а т ь ; киченіеблаголѣпіемъ власти , укра-
шеніе себя пышными одеждами и с у е т н ы м и утварями; человѣче-
с к а я слава , служащая причиною памятозлобія; с т р а х ъ т ѣ л е с н ы й . 

' ) Поучеиіе верное. 2 ) Колос. I I , 8 . . 

Г д ѣ эти страсти престаютъ д ѣ й с т в о в а т ь : т а м ъ міръ умеръ . И на-
сколько нѣкоторыя изъ э т и х ъ частей оставлены, настолько по-
движникъ пребываете в н Ъ м і р а , который настолько у н и ч т о ж а е т с я , 
будучи лишенъ с о с т а в н ы х ъ частей с в о и х ъ . Нѣкто с к а з а л ъ о свя-
т ы х ъ , что они, живя, были мертвы: ибо живя во плоти, жили не 
для плоти. И т ы всмотрись в ъ себя, для к а к и х ъ изъ вышесказан-
н ы х ъ страстей т ы живъ? тогда познаешь, насколько т ы живъ для 
мгра, и насколько умеръ для н е г о . Когда у р а з у м ѣ е ш ь , что з н а ч и т е 
міръ: тогда уразумѣешь изъ вышеприведенныхъ ч а с т н ы х ъ у к а -
заній, в ъ чемъ т ы связался с ъ міромъ, и в ъ чемъ отрѣшился отъ 
него. Короче с к а з а т ь : мгръ есть плотское жительство и плотское 
мудрованіе ' ) . Міръ е с т ь блудница, привлекающая к ъ любви своей 
т ѣ х ъ , которые устремляютъ взоры к ъ ней с ъ вожделѣніемъ ел кра-
с о т ы . Т о т ъ , кто х о т я отчасти у в л е ч е н ъ любовію к ъ міру и опу-
т а н ъ и м ъ , не можетъ избавиться изъ р у к ъ его, доколѣміръ н е л и -
ш и т ъ его жизни (вѣчной) . Когда міръ вполнѣ обнажите человѣка , 
и в ы н е с е т е его изъ дому его в ъ день его смерти: тогда познаете 
человѣкъ , что мгуѣ—льстецъ и обманщпкъ. Иодвизающійся в ы д т п 
н з ъ т м ы мгра, доколѣ находится еще среди его, не можетъ в и д ѣ т ь 
оплетеній его. держите в ъ оковахъ не только у ч е н и к о в ъ , ч а д ъ 
и п л ѣ ш ш к о в ъ с в о и х ъ , но в о т ъ ! онъ и нестяжателей и подвижни-
к о в ъ и в о з в ы с и в ш и х с я превыше его началъ у л о в л я т ь на дѣла свои 
различными образами, попираете и х ъ и повергаете подъ свои 
ноги» 2 ) . 

Основываясь на э т и х ъ п о н я т і я х ъ о мірѣ, преподаваемыхъ намъ 
Священнымъ Пиеаніемъ и с в я т ы м и Отцами, мы повергаемъ предъ 
возлюбленными братіями нашими, иноками, с о в ѣ т ъ и убѣдитель-
нѣйшее моленіе: убоимся служенія міру! Этому служенію м о г у т ъ 
подпасть даже подвижники, невиимающіе себѣ строго; это с л у ж е -
ніе можетъ совершаться при посредствѣ н и ч т о ж н ы х ъ пристрасти! 
к ъ ничтожнымъ предметами. Примемъ в с ѣ мѣры, в с ѣ предосто-
рожности к ъ предохраненію себя о т ъ міролюбія! н е с о ч т е м ъ мало-
врсднымъ никакого, повидимому ничего н е з н а ч у щ а г о п р и с т р а с т і я ! 
не сочтемъ маловажиымъ никакого самомалѣйшаго уклоненія отъ 
е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей. Не предадимъ забвенію грознаго изре-
ченія, которымъ возгремѣлъ с в я т ы й апостолъ І а к о в ъ : гірелюбодгт 

1) Святым Исаакъ Сирскіи, Слово 2-е. 2 j Слово 21. 
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и прелюбодѣицы! не тете ли, яко мгра сего вражда Богу есть? 
иже бо восхощетъ другъ быти міру, врагъ Божьи бываетъ * ) . В с я -
кое пристрастіе е с т ь в ъ д у х о в н о м ъ с м ы с л ! прелюбод!яніе для 
инока, долженствующаго любовь свою в с е ц ! л о у с т р е м и т ь к ъ Б о г у , 
к а к ъ и П с а л м о п ! в е ц ъ в о з в ! с т и л ъ : Возлюбите Господа ecu препо-
добны Его 2). Удаляющіи себе отъ Тебе погибнуть: потребилъ ecu 
всякаго любодѣющаго отъ Тебе 3 ) . При олуженіи мгру невозможно 
служеніе Б о г у , и н ! т ъ его, х о т я бы оной являлось болѣзненному 
взору рабовъ мгра, представлялось с у щ е с т в у ю щ и м и Е г о н ! т ъ ! а 
то, что представляется , е с т ь не что иное, к а к ъ л и ц е м ! р с т в о , 
притворство, обманъ себя и д р у г и х ъ . Д р у г ъ мгра с о д ! л ы в а е т с я 
непрем!нно, можетъ б ы т ь н е з а м ! т н о для себя, з л ! й ш и м ъ вра-
гомъ Бога и своего опасенія . Міролюбіе в к р а д ы в а е т с я в ъ д у ш у 
к а к ъ т а т ь , пользующійся мракомъ н о ч и — н е р а д ѣ н і е м ъ и невнима-
ніемъ с е б ! . Міролюбіе способно совершать величайшія беззаконія, 
величайшія з л о д ! я н і я . У ж а с н ы й прим!ръ этого видимъ в ъ іудей-
скомъ д у х о в е н с т в ! , современномъ земной жизни Б о г о ч е л о в ! к а . 
Оно впало в ъ міролюбіе: оно заразилось расположеніемъ к ъ поче-
с т я м ъ , к ъ с л а в ! , к ъ похваламъ ч е л о в ! ч е с к и м ъ ; оно пристрасти-
лось к ъ сребролюбію и любоим!нію; оно впало в ъ слаотолюбіе и 
развратъ; оно предалось грабительству и всякаго рода неправдамъ, 
а для того, чтобъ охранить свое положеніе в ъ н а р о д ! , оно обле-
клось в ъ личину строжайшаго богоугожденія, самаго мелочнаго 
исполненія обрядовыхъ постановлений и с т а р ч е с к и х ъ преданій. 
Что было п о с л ! д с т в і е м ъ міролюбін? Р ! ш и т е л ь н о е отчуждеиіе о т ъ 
Бога , перешедшее в ъ о с л ! п л е н н у ю и и з с т у п л е н н у ю н е н а в и с т ь к ъ 
Б о г у . Іудейское д у х о в е н с т в о противостало с ъ оя«есточеніемъ Бо-
г о ч е л о в ! к у , когда Онъ явилъ Себя міру; оно противостало Е м у , 
І І М ! Я полное у б ! ж д е н і е в ъ его Божественности, к а к ъ это засви-
д ! т е л ь с т в о в а л ъ Никодимъ, одинъ изъ членовъ верховнаго іудей-
скаго собора—Синедріона 4 ) . Іудейское д у х о в е н с т в о р ! ш и л о с ь на 
богоубійство, и совершило его, зная н а в ! р н о , что оно д ! й с т в у е т ъ 
противъ Мессіи и, в ъ омраченіи своемъ, в ы с к а з ы в а я это сознаніе 
в ъ т ! х ъ н а с м ! ш к а х ъ , которыми оно осыпало міроопасительную 
Ж е р т в у на Е я ж е р т в е н н и к ! — к р е с т ! . Ыныя спасе, Себе ли не 
можетъ спасти! говорили архіереи, книжники, старцы и фари-

Іак . I V , 4 . ») Псал. X X X , 24. 3 ) Псал. L X X I I , 27. *) loan. I I I , 2 . 

сеи ' ) , не з а м ! ч а я того , что они п р о и з н о с я » осужденіе на са-
михъ себя: они сознаются , что предали на распятіе Того и р у г а -
ются Тому, Кто ч у д е с н ы м ъ образомъ, Божественною силою и 
властію с п а с а л ъ д р у г и х ъ І у д е й с к о е д у х о в е н с т в о едва услышало 
в ! с т ь о рожденіи Б о г о ч е л о в ! к а , к а к ъ в о з н е н а в и д ! л о Е г о , приняло 
м ! р ы избавиться о т ъ Него. Это ясно видно изъ Е в а н г е л і я . Когда 
в о л х в ы принесли в ъ Іерусалимъ в ! с т ь о рожденіи Царя іудейска-
го — Х р и с т а : тогда с м у т и л с я наличный іудейскій царь Иродъ, 
смутилась в м ! с т ! с ъ нимъ и в с я столица і у д е й с к а а 3 ) . Е с т е с т в е н -
но было с м у т и т ь с я , з а м ! ч а е т ъ блаженный Ѳ е о ф и л а к » Болгарскій, 
наличному государю іудейскому в ! с т і ю о рожденіи новаго Царя 
іудейскаго , который, с л е д о в а т е л ь н о , долженъ былъ з а в л а д ! т ь его 
престоломъ, и лишить в л а с т и или его, или потомство его. Но к ъ 
чему с м у щ а т ь с я Іерусалиму при в ! с т и о р о ж д е н і и М е о с і и , — l e p y c a -
лиму, который в ъ теченіе м н о г и х ъ в ! к о в ъ ожидалъ о б ! т о в а н н а г о 
Мессію, своего Избавителя, свою с л а в у , — І е р у с а л и м у , котораго 
вся религія состояла в ъ в ! р ! в ъ грядущаго Мессію и в ъ приго-
т о в л е н і я х ъ к ъ нринятію Е г о ? Іерусалимъ с м у т и л с я о т ъ того, что 
н р а в с т в е н н о с т ь Іерусалимлянъ была р а с т л ! н н а я . Столица поняла, 
достойно тонкому столичному ч у т ы о , что новый Царь, Царь пра-
в д ы , п о т р е б у е » отверженія безнравственности, потребу е т ъ истин-
ной доброд!тели, не обольстясь и не удовлетворись доброд!телію 
притворною, л и ц е м ! р с т в о м ъ . По п р и ч и н ! міролюбія Іерусалим-
л я н ъ для н и х ъ былъ с н о с н ! е , п р і я т н ! е Царя-Бога чудовище Иродъ. 
У г а д ы в а я с ъ в ! р н о с т і ю душевное отношеніе тирана, л и ц е м ! р а и 
л и ц е д ! н , какими были и члены Синедріоиа, они при первомъ во-
п р о с ! о м ! е т ! рожденія Мессіи, р ! ш и т е л ы ю , нисколько не оста-
новившись и не задумавшись , у к а з ы в а ю т ъ Ироду с ъ точност ію 
на м ! с т о рожденія Мессіи, предаютъ Мессію в ъ руки убийцы. Хри-
стосъ рождается въ Виѳлеемѣ іудеіістѣмъ, говорятъ они: чтобъ 
у с и л и т ь о т з ы в ъ , п р и с о в о к у п л я ю » : тако бо писано есть проро-
комъ,—и о б ъ я в л я ю » поразительной ясности пророчество 4 ) . Про-
тивное этому расположеніе заставило бы и х ъ дать о т в ! » уклон-

4) Матѳ . X X V I I , 42 . 3 ) Что іудейскій Сипедріонъ сопершилъ богоубійство 
при совершенном!. пошшаяіи дѣла, это засвидѣтельствоналъ и обратившейся въ 
хріістіанство іудейскій свящепиикъ Аффоиій, современный Христу и Богоматери. 
Четыі-Минеи 15 августа , повѣствоиапіе о Успеніи Пресв . Богородицы. *) Матѳ . 
I I , 3. ") Матѳ . I I , 5. 



чивый, скрыть мѣсто ' ) • — Е в а н г е л і е приписываетъ міролюбцамъ 
в с ѣ злодѣянія, совершенныя человѣками, начиная отъ убі і іства 
Каиномъ Авеля 2) . Міроліобцгл, во время земной жизни Богочело-
в ѣ к а , навершили свои злодѣянія отверженіемъ Христа и богоубій-
ствомъ 3 ) , а в ъ послѣднія времена міра навершатъ принятіемъ 
Антихриста и воздаяніемъ ему божеской чести 4 ) . Страшно міро-
любіе! оно входитъ в ъ человѣка непримѣтнымъ образомъ и по-
степенно, а, вошедши, содѣлывается его жестокимъ и неогранн-
ченнымъ владыкою. Постепенно приготовились человѣки и стя-
жали душевное настроеніе, способное к ъ богоубійству : постепен-
но они приготовляются, стяжаваютъ настроеніе и характеръ, спо-
собные к ъ принятію А н т и х р и с т а 5 ) . Превосходно изложилъ сует -
ность міролюбія и пагубный его послѣдствія с в я т ы й мученикъ 
Севастіанъ в ъ бесѣдѣ к ъ т ѣ м ъ мученнкамъ, которые любовію к ъ 
родственникамъ и семейству поколебались в ъ подвигѣ . Святый 
Севастіанъ говорилъимъ: «О крѣпкіе воины Христовы! В о т ъ : ве-
ликодушіемъ вашимъ вы мужественно у ж е приближилнсь к ъ тор-
ж е с т в у , a ныиѣ хотите уничтожить в ѣ ч н ы й вѣнецъ ради окаян-
иаго ласкательства в а ш и х ъ свогіственниковъ! І Іынѣ да научится 
вами мужество Христовыхъ воиновъ вооружаться не желѣзомъ, 
a вѣрою. Не повергайте знаменій побѣды вашей ради женскихъ 
слезъ, и не послабляйте в ы ѣ врага (діавола), находящейся подъ 
ногами вашими, чтобъ онъ, восиріявъ силу , не возсталъ снова 
на брань. Если первое его возстаніе на васъ было лютымъ: то 
послѣдующее будетъ лютѣе . Онъ разъяренъ и раздраженъ (пер-
вымъ своимъ побѣждеиіемъ). Воздвигнете отъ земныхъ при-
страст ій славную х о р у г в ь подвига вашего, и не лишайтесь ея, 
ради п у с т а я рыданія дѣтей. Т ѣ , которыхъ в ы видите п л а ч у -
щими, радовались бы н ы н ѣ , еслибъ знали то, что знаете в ы . Но 
они нолагаютъ, что только и есть та жизнь, которая в ъ семъ мірѣ, 
и что по окоычаніи ея смертію т ѣ л а , и ѣ т ъ жизни для души. Еслибъ 
знали, что с у щ е с т в у е т ъ другая жизнь, безсмертная и безболѣз-
ненная, в ъ которой ц а р с т в у е т ъ непрестанная радость: то поистннѣ 

») о враждебномъ, убійственпомъ расположено! іудеііскаго духовенства къ но-
ворожденному Младенцу-Госноду смотри Четьк-Минен 29 декабря, въ оішсапіп 
убіенія Бнѳлеемсшхъ м.іадепцевъ. 2) Мато. X X I I I , 30. 3.) Матѳ . X X I I I , 32. 
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они потщались бы съ вами перейти к ъ ней, и, вмѣнивъ ни во 
что временную жизнь, возжелали бы вѣчной. Сія настоящая жизнь 
скоротечна, и столько непостоянна и невѣрна, что не возмогла 
никогда соблюсти вѣрности ниже к ъ своимъ любителямъ. В с ѣ х ъ , 
отъ начала міра, иадѣявшихся на нее, она погубила; в с ѣ х ъ , же-
лавшнхъ ея, обольстила; всѣмъ гордящимся ею, наругалась ; в с ѣ м ъ 
солгала; никого не оставила в ъ иадеждѣ своей необманутымъ и 
въ упованіи неносрамленнымъ, но вполнѣ явила себя ложною. О, 
еслибъ она только обманывала, а и не вводила в ъ лютыя заблу-
жденія! Горестиѣе всего то, что она любителей своихъ приводить 
ко в с ѣ м ъ беззаконіямъ. Она услаждаетъ для чревоугодниковъ объ-
яденіе и пьянство , сластолюбивыхъ иодвизаетъ к ъ любодѣянію и 
всякаго рода осквериеніямъ. Она н а у ч а е т ъ вора к р а с т ь , гнѣвли-
ваго яриться, лжеца обманывать . Она посѣваетъразлученіе мужа 
съ женою, вражду между друзьями, ссоры между кроткими, не-
правды посреди праведныхъ, соблазны посреди братій. Она отъ-
емлетъ иравосудіе у с у д е й , чистоту у цѣломудренныхъ, разумъ 
у р а з у м н ы х ъ , благонравіе у н р а в с т в е н н ы х ъ . Воспомяиемъ и лю-

тѣйшія злодѣянія, к ъ которымъ она приводить своихъ любителей. 
Если когда братъ убилъ брата, с ы н ъ отца, другъ умертвилъ друга : 
то по чьему наущенію совершились таковыя беззаконін? по чьему 
мановенію? при к а к и х ъ надеждѣ и упованіи? Не ради ли настоящей 
жизни, которую человѣки любя попремиогу, ненавиднтъ другч» 
друга, и злодѣйствуютъ другъ другу , каждый ища самому себѣ 
благоиолучнѣйшаго пребыванія. По какой причинѣ разбойникъ 
закалаетъ путешественника , богатый иасилуетъ убогаго, гордый 
обижаетъ смиреннаго, и всякій повинный злу гонитъ неповпнна-
го? Поистинѣ все это злое дѣлаютъ служащіе этой жизни и же-
лающіе долгое время пребывать и наслаждаться в ъ любви ея. Она, 
с о в ѣ т у я все злое своимъ рачителимъ и с л у ж и т е л я м и предаетъ 
и х ъ своей дщери, отъ нея рожденной, вѣчной смерти, в ъ которую 
низверглись первые человѣки по той причинѣ , что, будучи со-
зданы для вѣчной жизни, вдались в ъ любовь к ъ временной, пора-
ботились чревоугодію, сласти и иохотѣнію очей, а о т т у д а ниспали 
во адъ, не в з я в ъ т у д а с ь собою ничего изъ земныхъ благъ. Эта-
то временная жизнь»—продолжалъ с в я т ы й Севаст іанъ, обратись 
къ родственникамъ м у ч е н и к о в ъ — «обольщаетъ в а с ъ возвращать 



в с п я т ь неправеднымъ вашимъ с о в ѣ т о м ъ в а ш и х ъ друзей, гряду-
щ и х ъ к ъ вѣчной жизни. О н а н а у ч а е т ъ в а с ъ , о ч е с т н ы е родители, 
о т в л е к а т ь вашими безумными рыданіямн в а ш и х ъ сыновей отъ 
шествія к ъ небесному в о и н с т в у , к ъ чести нетлѣнной и к ъ друже-
с т в у с ъ в ѣ ч и ы м ъ Царемъ. Она убѣждаетъ в а с ъ , о цѣломудренныя 
жены с в я т ы х ъ , чтобъ в ы ласканіями вашими развратили у м ы м у -
чениковъ, отвели и х ъ отъ добраго намѣренія, доставили имъ со-
вѣтами вашими в м ѣ с т о жизни смерть, вмѣсто с в о б о д ы — р а б с т в о . 
Е с л и они соизволять совѣтамъ вашимъ, то н о ж и в у т ъ съ вами 
малое время, потомъ должны же б у д у т ъ разлучиться с ъ вами 
смертію, и разлучиться т а к ъ , что свиданіе вамъ с д ѣ л а е т с я воз-
можиымъ только в ъ в ѣ ч н ы х ъ м у к а х ъ , г д ѣ пламень пожигаетъ 
души н е в ѣ р н ы х ъ , г д ѣ тартарскія змѣи с н ѣ д а ю т ъ у с т а богохуль-
ный, гдѣ аспиды терзаютъ груди идолопоклонниковъ, г д ѣ слы-
шатся горькій плачь , тяжкія воздыханія , непрестанное р ы д а н і е в ъ 
м у к а х ъ . Дайте имъ избѣжать э т и х ъ м у к ъ , и с а м и х ъ себя потщитесь 
избавить отъ н и х ъ ! допустите и х ъ с н о в а у с т р е м и т ь с я к ъ в ѣ н ц у , 
уготованному имъ. Не бойтесь: они нв разлучатся о т ъ в а с ъ : они 
и д у т ъ у г о т о в а т ь вамъ на небесахъ с в ѣ т л ы я обители, в ъ к о т о р ы х ъ 
в ы , в м ѣ с т ѣ с ъ ними и чадами вашими, будете наслаждаться в * ч -
ными благами. Е с л и в а с ъ у т ѣ ш а ю т ъ здѣсь каменные красивые 
домы: то сколько болѣе будетъ у т ѣ ш а т ь к р а с о т а г о р н и х ъ домовъ, 
гдѣ столы блистаютъ ч и с т ы м ъ золотомъ, г д * чертоги с іяютъ 
славою, будучи в ы с т р о е н ы изъ к р а с и в ы х ъ камней и убраны кам-
нями драгоцѣнными, гдѣ ц в ѣ т у т ъ сады присноцвѣтущіе цвѣтами 
неувядающими, г д * злачныя поля, кипящія сладкими потоками, 
гдѣ всегда в о з д у х ъ благорастворенъ, живительные в ѣ т р ы , обла-
гоухающіе ч у в с т в а неизреченнымъ благовоніемъ, гдѣ день не 
меркнетъ, с в ѣ т ъ не з а х о д и т ь , радованіе не прерывается. Н ѣ т ъ 
т а м ъ ни воздыханія , ни плача, ни скорби, ниже какого-либо не-
благолѣпія, оскорбляющаго взоры; не обонявается т а м ъ никакое 
зловоніе, не слышится никакого печальнаго, плачевнаго и страш-
наго голоса; взорамъ представляется все прекрасное, обонянію 
одни ароматы, у х у одно веселое. Тамъ непрестанно воспѣваютъ 
лики Ангеловъ и Архангеловъ , согласно славословя безсмертнаго 
Царя. По какой причин* т а к а я жизнь бываешь презираема, а вре-
менная любима? Для богатства ли? но богатство скоро истощается. 

Т о т ъ же, кто х о ч е т ъ имѣть его вѣчно при себѣ , да слышишь, что 
говорить богатство. В ы т а к ъ любите меня, говорить оно, что же-
лаете , чтобъ я никогда не разлучалось с ъ вами. По смерти вашей 
я не могу идти в с л ѣ д ъ за вами, но при жизни вашей могу вамъ 
предшествовать . Е с л и в ы пошлете меня предъ собою: то да по-
слу жатъ вамъ примѣромъ корыстолюбивый заимодавецъ и прилеж-
ный землед*лецъ. Одинъ даетъ золото ближнему, чтобъ с ъ него 
получить свои деньги в ъ двойномъ к о л и ч е с т в * ; другой посѣваетъ 
различный сѣмена в ъ землю, чтобъ в з я т ь и х ъ сторично умножив-
шимися. Должникъ отдаетъ заимодавцу золото в ъ двойномъ ко-
л и ч е с т в * , а земля возвращаетъ с ѣ я т е л ю сѣмена его сторично 
умноженными. Если в ы в в ѣ р и т е ваше богатство Б о г у , то Онъ не 
воздаетъ ли в а м ъ его умноженнымъ безчисленно? Т у д а пошлите, 
впередъ в а с ъ , богатство ваше, и сами т у д а же тщитесь скорѣе 
придти. Какая польза в ъ этой временной жизни? Еслибъ кто про-
жилъ и сто л * т ъ , но когда н а с т у п и т ь послѣдній день жизни, не 
о к а з ы в а ю т с я ли тогда в с * прошедшіе годы и в с ѣ житейскія сла-
с т и к а к ъ - б ы никогда не бывшими? Остаются только с л * д ы ни-
чтожные, воспоминание, подобное воспоминанію о п у т е ш е с т в е н -
н и к * , пробывшемъ у насъ впродолженіи одного дня. О, по правд* 
т о т ъ , кто не любить превосходной вѣчной жизни, безуменъ, со-
вершенно чуждъ познанія и с т и н н ы х ъ благъ! О, по правд* безраз-
с у д е н ъ т о т ъ , кто боится потерять скоропреходящую жизнь для 
воспріятія другой, присносущей, в ъ которой наолажденія, богат-
ство , радости т а к ъ начинаются , что никогда не оканчиваются , 
но иребываютъ безконечными во в ѣ к и . Кто не х о ч е т ъ б ы т ь люби-
телемъ этой присносущей жизни, т о т ъ в с у е погубляетъ и времен-
н у ю жизнь, впадаетъ в ъ в ѣ ч н у ю смерть , держится связаннымъ 
во а д ѣ , г д * н е у г а с и м ы й огнь, всегдашняя скорбь, непрестающія 
м у к и , г д * ж и в у т ъ лютые д у х и , которыхъ глаза сверкаютъ огнен-
ными стрѣлами, к о т о р ы х ъ з у б ы величиною подобны слоновымъ, 
которыхъ х в о с т ы у г р ы з а ю т ъ подобно х в о с т а м ъ скорніоновъ, ко-
т о р ы х ъ г л а с ы подобны гласамъ львовъ р ы к а ю щ и х ъ , которыхъ 
одно видѣніе приносить великій с т р а х ъ , лютую болѣзнь и 
горчайшую смерть . О, еслибъ было возможно умереть посреди 
э т и х ъ страшилищъ и м у к ъ ! но, что всего лютѣе , т а м ъ не пре-
с т а ю т ъ жить для того, чтобъ умирать непрестанно; не у ничто-



жаются до конца, чтобъ м у ч и т ь с я безъ конца; п р е б ы в а ю » цѣ -
лыми, чтобъ вѣчно пожираться угрызающими змѣями; снѣдаемые 
у д ы снова обновляются, чтобъ снова с л у ж и т ь снѣдію ДЛЯ ЯДОВИ-

ТЫХ! змѣй и неусыпающаго червя» *) . Правильное употребленіе 
земной жизни заключается в ъ прнготовленіи себя, во время ея, к ъ 
жизни вѣчной. 

Братія! Совершимъ наше земное кратковременное етранство-
ваніе, занимаясь единственно богоугожденіемъ, заи мст в уя отъ 
міра только одно необходимое. Есть, сказалъ Апостолъ, снискакіе 
веліе благочестіе съ довольствомъ. Ничтоже бо внесохомъ въ міръ 
сей, явѣ, яко ни изнести что можемъ. Имуще оісе пищу и одѣя-
ніе, сими довольны будемъ. А хотящги богатитися, впадтотъ въ 
напасти, и сѣть, и въ похоти многи несмысленны и вреоісдающія, 
яже поіружаютъ человѣки во всегубительство и погибель2). К ъ 
такому же нравственному бѣдствію, к ъ какому п р и в о д я » человѣка 
сребролюбіе, п р и в о д я » славолюбіе и сластолюбіе: и з ъ э т и х ъ трехъ 
г л а в н ы х ъ страстей составляется міролюбіе. 

' ) Декабря 18-го дня Четьи-Мішеи. 2) 1 Тим. VI , 6 - 9 

ГЛАВА Х Ы І . 

О храненіи отъ знакомства с ъ женснимъ поломъ. 

Преподобные Отцы наши, с в я т ы е иноки в с ѣ х ъ времеиъ, тща-
тельно хранили себя отъ знакомства с ъ женскимъ поломъ. В х о д ъ 
женскому полу в ъ древніе монастыри былъ воспрещенъ. Этотъ 
с в я т ы й и благодѣтельный обычай сохраняется и н ы н ѣ во всей 
Аѳонекой г о р ! . Т ѣ изъ иноковъ, которые проводили особенно вни-
мательную жизнь, съ особенною тщательност ію хранились отъ 
знакомства и обращенія с ъ женщинами, что видно изъ житія пре-
подобныхъ Арсенія Великаго, Сиооя Великаго, Іоанна Молчаль-
ника и д р у г и х ъ возвышеннѣйшей с в я т о с т и Отцовъ. Т а к ъ п о с т у -
пали они не единственно по произволу, но по указанію необходи-
мости, усмотрѣнной ими, к а к ъ в ъ зеркалѣ , в ъ и х ъ внимательной 
жизни. 

Нѣкоторые иноки у т в е р ж д а ю » о себѣ , что они, находясь ча-
сто в ъ о б щ е с т в ! жешцинъ, не ч у в с т в у ю » вреда. Этимъ инокамъ 
не должно в ! р и т ь : они или г о в о р я » неправду, скрывая свое ду-
шевное разстройство, или п р о в о д я » жизнь самую невниматель-
ную и нерадивую, и потому не в и д я » своего устроенія , или же 
діаволъ окрадываетъ и х ъ , отнимая пониманіе и ощущеніе вреда, 
чтобъ содѣлать и х ъ монашескую жизнь безплодною и у г о т о в а т ь 
имъ в ! р н у ю погибель. Превосходно разеуждалъ объ этомъ пред-
м е т ! преподобный Иоидоръ Пелусіотскій в ъ п и с ь м ! к ъ епископу 
Палладію « Е с л и тлять обычаи блат бесгъды злы 2) , по изрече-
нію Писанія: то совершаетъ это по преимуществу б е о ! д а с ъ же-
нами. Хотя бы предметомъ ея было и добро: но она достаточно 
сильна, чтобъ растлить тайно внутренняго ч е л о в ! к а скверными 
помыслами, и, в ъ то время, к а к ъ т ! л о п р е б ы в а в » ч и с т ы м ъ , душа 
оскверняется . Б е с ! д ъ с ъ женами сколько можно у б ѣ г а й , благій 
м у ж ъ . Если по какой н у ж д ! придешь къ женамъ: то имѣй глаза 
опущенными внизъ, и т ! х ъ , к ъ которымъ т ы пришелъ, поучай 

' ) Четыі-Мігаеи 4-го февраля. 2) 1 Кор. X V , 83. 



смотрѣть цѣломудренно. Сказавъ имъ немного словъ, могущихъ 
утвердить и просвѣтить души и х ъ , немедленно удаляйся, чтобъ 
долгая беоѣда не смягчила и не разслабила твоей душевной крѣ-
пости. Скажешь: хотя и часто я бесѣдую съ женами, однако изъ 
этого не послѣдуетъ для меня никакого вреда. П у с т ь будетъ и 
т а к ъ ! но я желаю, чтобъ в с ѣ были твердо у в ѣ р е н ы в ъ томъ, что 
водами камни утончаваются , и пробиваются каплями дождя, всегда 
падающими на н и х ъ . Разсуди: что тверже камня? и что мягче воды, 
особливо иіе водяной капли? но всегдашнимъ дѣйствіемъ побѣ-
ждается и естество . Если столько твердое естество преодолѣвается, 
страдаетъ и умаляется отъ такой вещи, которая в ъ сравненіи съ 
нимъ ничто: то к а к ъ не быть побѣжденною и превращенною дол-
гимъ обычаемъ волѣ человѣческой, удобоколеблемой»? Старецъ 
Серафимъ Саровскій уподоблялъ благочестио живущаго инока, хра-
нящаго цѣломудріе, невозженной восковой с в ѣ ч ѣ ; частое же обра-
щеніе этого инока посреди общества женщинъ—этой же невозжен-
ной с в ѣ ч ѣ , когда она будетъ поставлена между многими другими 
возженными свѣчами. Тогда невозженная с в ѣ ч а начинаете т а я т ь 
отъ дѣйствія на нее теплоты, исходящей о т ъ стоящихъ вокругъ 
ея возженныхъ с в ѣ ч ъ . Сердце инока, говорилъ старецъ, непре-
мѣнно должно подвергнуться разслабленію, если инокъ позволить 
себѣ частое обращеніе с ъ женскимъ поломъ *)• 

Соединеніе половъ в ъ существующемъ видѣ его естественно 
(падшему е с т е с т в у ) . Дѣвство вышеестественно. Слѣдовательно, 
желающій сохранить свое тѣло в ъ дѣвственностн , долженъ непре-
мѣнно держать его вдали отъ того т ѣ л а , соединеніе съ которымъ 
требуется естествомъ. В ъ тѣла мужа и жены вложена невидимая 
сила, влекущая тѣло къ т ѣ л у . Приближающійся къ женѣ непре-
мѣнно подвергается вліянію этой силы. Нѣмъ чаще сближеніе, 
т ѣ м ъ учащеннѣе , а потому т ѣ м ъ сильнѣе вліяніе. Чѣмъ сильнѣе 
вліяніе, т ѣ м ъ слабѣе дѣлается наше произволеніе, которымъ мы 
намѣреваемся побѣдить, с ъ Божіею помощію, е с т е с т в о . Образы 
женъ, и х ъ взоры, и х ъ голосъ, и х ъ нѣжиость напечатлѣваются 
очень сильно в ъ д у ш а х ъ нашихъ по дѣйствію естества , особливо 
когда е с т е с т в у содѣйствуетъ сатана . В ъ то время, когда мы обра-
щаемся съ женщинами и когда производятся впечатлѣнія, мы этого 

1) Наставленіе 9. Изданіе 1844 года. 

не ч у в с т в у е м ъ ; но когда удалимся в ъ уединеніе, тогда впечатлѣ -
нія, усвоенныя душею, возотаютъ в ъ ней съ необыкновенною си-
лою, и производите лютую блудную брань. Блаженный Іеронимъ 
п о в ѣ с т в у е т ъ о себѣ , что когда онъ жилъ в ъ Римѣ , и часто бы-
валъ в ъ обществѣ набожныхъ дамъ и дѣвицъ столицы міра, тогда 
онъ не чувствовалъ ни малѣйшаго любострастнаго движенія пи 
в ъ воображеніи, ни в ъ т ѣ л ѣ . Но когда блаженный удалился в ъ 
Виѳлеемокую пустыню и предался строжайшимъ иноческимъ по-
двигамъ, тогда внезапно начали рисоваться в ъ его воображеніи 
образы в и д ѣ н н ы х ъ имъ в ъ Римѣ женъ, а в ъ старческомъ т ѣ л ѣ , 
изнуренномъ жаждою, неяденіемъ, бдѣніемъ, трудами, появились 
юношескія вожделѣнія. Побѣда была очень затруднительна, потому 
что падшему е с т е с т в у предстало в ъ помощь, к а к ъ это обыкновенно 
б ы в а е т е , явное содѣйствіе діавола. Совершившееся съ блажен-
нымъ Іеронимомъ совершается со всѣмн иноками, переходящими 
отъ общественной жизни къ жизни безмолвной *) . Они на опытѣ 
познаютъ важность впечатлѣній, о которыхъ преданные разсѣян-
ности не имѣютъ никакого понятія. В с ѣ впечатлѣнія, которымъ 
подверглась душа посреди человѣческаго общества, возстаютъ , 
к а к ъ мертвецы изъ гробовъ, в ъ безмолвникѣ , и усиливаются со-
вершать г р ѣ х ъ в ъ помыслахъ и о щ у щ е н і я х ъ , доколѣ милостію 
Божіею и Божіемъ опредѣленіемъ не падутъ в ъ п у с т ы н ѣ в с ѣ во-
оруженные мужи, вышедшіе изъ Е г и п т а . Тогда новое израильское 
поколѣніе в х о д и т ь в ъ землю о б ѣ т о в а н н у ю . — С ъ особенною удоб-
ностію подвергаются вліянію впечатлѣній чистыя души, не по-
знавшія г р ѣ х а на дѣлѣ . Ихъ можно уподобить лакнрованнымъ до-
рогимъ столамъ, стоящимъ въ г о с т и н н ы х ъ у вельможъ и богачей: 
и маленькая царапина на такомъ столѣ дѣлается очень примѣт-
ною, нарушаетъ его достоинство. Напротивъ того, людей, не со-
хранившихъ себя, можно уподобить столамъ, стоящимъ в ъ к у х н ѣ , 
на которыхъ ежедневно рубятъ овощи и д р у г і е с ъ ѣ с т н ы е припасы: 
десять , сотня н о в ы х ъ рубцовъ не имѣютъ для этихъ столовъ, по-
к р ы т ы х ъ безчислеными рубцами, никакого значенія. Чистую душу 
діаволъ старается заразить плотскимъ впечатлѣніемъ. Этимъ-то 
и объясняется причина, по которой с в я т ы е Отцы съ такимъ уси-
леннымъ тщаніемъ убѣгалн женщинъ. Преподобный Арсеній Ве-

1 ) E p i s t o l a 2 2 a d E v s t o c b i u m . 



ликій сказалъ много ж е с т к и х ъ словъ знаменитой римлянкѣ , прі-
ѣхавшей нарочно дли него в ъ п у с т ы н н ы й Е г и п е т с к и ! с к и т ъ изъ 
великолѣпнаго Рима, и внезапно представшей предъ нимъ. Же-
стк ія слова Арсеній закліочилъ жесткою, но святою откровен-
ностію: «молю Бога , сказалъ онъ римлянкѣ , чтобъ Онъ изгладилъ 
воспоминаніе о тебѣ изъ сердца моего». Этими словами преподоб-
ный выразилъ всю т я г о с т ь и опасность борьбы с ъ в п е ч а т л ѣ н ш ш , 
борьбы, низводящей инока до вратъ а д о в ы х ъ , борьбы, извѣданной 
Арсеніемъ, очевидно, на опытѣ ' ) . В ъ томъ же с м ы с л * надо пони-
мать и слѣдующія слова преподобнаго Макарія Великаго: «Масло 
питаетъ свѣтильню зажженной лампады, и огнь любодѣянія возбу-
ждается обращеніемъ съ женщиною. Лице ж е н щ и н ы — с т р ѣ л а лю-
т а я : наносить я з в у д у ш * . Если хочешь быть ч и с т ъ , убѣ гай , к а к ъ 
яда, сообращенія с ь женщиною: потому что в ъ этомъ сообращеніи— 
сильное дѣйств іе грѣха , подобное д * й с т в і ю х и щ н ы х ъ звѣрей. Не 
т а к ъ опасно приближеніе к ъ огню, к а к ъ нриближеіе к ъ молодой 
женщин* . Избѣгай, д о к о л * т ы ю н ъ , буйнаго дѣйств ія блудной стра-
сти и сообращенія с ъ женщинами. Наполняющіе чрево и в м ѣ с т * 
над*ющіеся стяжать чистоту обманываютъ себя: У ж а с н * е пото-
пленіе отъ воззрѣнія на прекрасное лице, нежели потопленіе отъ 
морской бури. Лице женщины, если изобразится в ъ у м ѣ , то при-
н у д и т ь презрѣть самое храненіе у м а . Вложеннымъ в ъ солому огнемъ 
производится пламень: т а к ъ пребывающнмъ воопоминаніемъ о жен-
щ и н * воспламеняется страстное вожделѣніе» 2 ) . Этого не могъ бы 
сказать Велики! Макарій, еслибъ не вытерпѣлъ лютой борьбы с ъ 
впечатл*нінми, принятыми неожиданно, в ъ совершенномъ н е в * -
дѣніи. Весьма точно и вѣрно сказалъ святитель Тихонъ Воронеж-
ски! в ъ наставленіяхъ с в о и х ъ монашествующимъ: «Берегись, 
возлюбленне, жены, да не сожжешися. Е в а всегда и м * е т ъ свой 
нравъ: всегда прельщаешь» 3 ) . Старецъ спросилъ у ч е н и к а : отчего 
с в я т ы е Отцы воспрещаютъ монахамъ, в ъ особенности юнымъ, ко-
роткое знакомство с ъ женщинами? У ч е н и к ъ о т в * ч а л ъ : чтобъ мо-
н а х ъ , познакомясь коротко с ъ женщиною, не впалъ съ нею в ъ 

1) Такимъ образомъ тогдашний архіепископъ Александршскііі Ѳеоѳилъ объ-
ясшілъ слова и иостуиокъ Преподобнаго римской знаменитости. Римлянка, услы-
шавъ объясненіе, удовлетворилась н успокоилась. Алфавит. Патершсъ. J ) Отры-
вокъ посланія къ монахамъ. Бнбліотока Галланда, Томъ Y I I , стр 242. 3 ) V I I на-
ставлевіе, Томъ 1. 

блудъ. Старецъ: т а к ъ ! паденіе в ъ блудъ е с т ь коиецъ, вѣнчающій, 
воспрещенное монаху Святымъ Духомъ, короткое знакомство с ъ 
женщиною. Но это знакомство, не всегда оканчиваясь т ѣ л е с н ы м ъ 
паденіемъ, всегда сопряжено с ъ разстройствомъ и безплодіемъ ду-
ш е в н ы м ъ . ' ж е н щ и н а руководится ч у в с т в а м и падшаго е с т е с т в а , а 
не благоразуміемъ и д у х о в н ы м ъ разумомъ, ей виолнѣ чуждыми. 
У ней р а з у м ъ - с л у ж е б н о е орудіе ч у в с т в ъ . Увлекшись ч у в с т в а м и , 
она весьма скоро заражается пристрастіемъ не только к ъ иноку 
юному и з р ѣ л ы х ъ л ѣ т ъ , но и к ъ с т а р ц у , — д * л а е т ъ его своимъ 
идоломъ, a впосл*дств іи сама по большей части д * л а е т с я его идо-
ломъ. Женщина вндитъ совершенство в ъ своемъ идол* , старается 
его у в ѣ р и т ь в ъ томъ, и всегда у с п * в а е т ъ . Когда ииокъ заразится, 
в с л * д с т в і е п а г у б н ы х ъ и н е п р е с т а и н ы х ъ в н у ш е н і й и п о х в а л ъ , само-
миѣніемъ и гордынею: тогда о т е т у п а е т ъ отъ него благодать Божія; 
онъ омрачается умомъ и сердцемъ, дѣлается сиособнымъ, к ъ олѣ-
потѣ своей, к ъ самому безразсудному поведенію и к ъ безстраш-
ному нарушенію в с ѣ х ъ заповѣдей Божіихъ. Когда Далида у с ы п и -
ла в ъ с в о и х ъ объятіихъ израильскаго судію, сильнаго Сампсона: 
тогда лишила его у словій, при которыхъ соприсутствовала и сод*й-
ствовала ему Божественная благодать, предала Сампсона на пору -
ганіе и казнь иноплеменннкамъ * ) . Зам*чено , что женщина, по-
знакомившись коротко с ъ монахомъ, живущимъ в ъ благоустроен-
номъ монастырѣ или пользующимся наставлениями духовнаго стар-
ца, первымъ долгомъ своимъ с ч и т а е т ъ извлечь любимца изъ та-
кого монастыря и отвлечь отъ старца, не смотря на очевидную 
пользу монастырской строгости и наставлений старца для инока. 
Она желаетъ исключительно обладать предметомъ своей страсти . 
В ъ безуміи своемъ она считаетъ себя способною и достаточною 
замѣнить старца, котораго, иаоборотъ, она нризнаетъ и провоз-
глашаешь самымъ недостаточнымъ и неспособными Она не щ а д и т ь 
н и к а к и х ъ средствъ к ъ достиженію своихъ ц ѣ л е й , — н и средствъ , 
доставляемыхъміромъ, ни средствъ, доставляемыхъ сатаною. При-
страстіе свое, а часто и порочную страсть она называешь живою 
вѣрою, чистѣйшею любовію, ч у в с т в о м ъ матери к ъ с ы н у , сестры 
к ъ брату, дочери к ъ отцу, словомъ, всѣмн святыми наименова-
НІЯМІІ , усиливаясь посредствомъ и х ъ сохранить в ъ неіірикосно-

*) Суд. X V I , 4 - 2 1 . 



венности пріобрѣтенное д о с т о я н і е — н е с ч а с т н у ю д у ш у ввѣривша-
гося ей инока. В ъ женщинѣ преобладаетъ кровь; в ъ ней с ъ осо-
бенною силою и утонченностію д ѣ й с т в у ю т ъ в с ѣ д у ш е в н ы я стра-
с т и , преимущественно же тщеславіе , сладоотрастіе и л у к а в с т в о . 
Послѣднею прикрываются двѣ первыя. 

Здѣсь отнюдь не порицается и не унижается женскій полъ! 
онъ почтенъ Богомъ честію человѣчества и образа Божія, к а к ъ и 
мужескій; онъ искупленъ безцѣнною кровію Спасителя; искуплен-
ный и обновленный, с о с т а в л я е т ъ в м ѣ с т ѣ с ъ мужескимъ иоломъ 
одну новую тварь о Христѣ ' ) . Здѣсь представлены женщины т а -
кими, какими онѣ бываютъ тогда, когда д ѣ й с т в у ю т ъ по беззакон-
нымъ законамъ падшаго е с т е с т в а , подъ водительствомъ своей не-
обузданной крови. Оказавшись способными в ы в е с т и Адама изъ рая, 
при посредотвѣ лести и обольщенія, что Адамъ засвидѣтельство-
валъ предъ Богомъ о женѣ своей 2 ) , онѣ и н ы н ѣ продолжаютъ об-
наруживать и доказывать эту способность, выводя покоряющихся 
имъ иноковъ изъ благочестивой жизни, к а к ъ изъ рая. Инокъ, обя-
занный любить в с ѣ х ъ ближнихъ, а в ъ числѣ и х ъ и женщинъ, лю-
бовію правильною, Евангельскою, несомнѣнно явитъ к ъ нимъ э т у 
любовь, когда, познавъ свою и и х ъ немощь, с о х р а н и т ь себя и и х ъ 
отъ вреда дешепагубнаго, ведя себя с ъ ними крайне осторожно, не 
вдаваясь в ъ короткое знакомство, воздерживаясь о т ъ свободного 
обращенія, и храня ч у в с т в а , в ъ особенности зрѣніе и осязаніе. 

' ) Гал. I I I , 28. '-) Быт . I I I , 12. 

О п а д ш и х ъ а н г е л а х ъ . 

Святый апостолъ Павелъ говоритъ в с ѣ м ъ христ іанамъ: нѣсть 
наша брань къ крови и плоти, но къ началомъ, и ко властемъ, 
и къ міродержителемъ тмы вѣка сею, къ духовомъ злобы под-
небеснымъ ' ) . Эта брань у ж а с н а ! о н а — н а животъ и на смерть. По-
слѣдствінми этой брани должны б ы т ь или наше вѣчное спасеніе, 
или наша в ѣ ч н а я погибель. Д у х и злобы, зараженные лютою нена-
вистно к ъ роду человѣческому, в е д у т ъ эту брань съ величайшимъ 
ожесточеніемъ и адскимъ и с к у с с т в о м ъ . Святый апостолъ Петръ 
говоритъ: Супостатъ ваіиъ, діаволъ, яко левъ, рыкая, ходить, 
искій кого поглотити 2 ) . Но истинно любящихъ Бога н и к а к ъ не 
м о г у т ъ падшіе ангелы отлучить отъ Бога 3 ) , х о т я и употребляютъ 
в с ѣ уоилія, чтобъ совершить отлученіе . Они употребляютъ в с ѣ 
усилія , чтобъ совершить отлученіе , потому что в ъ этомъ отлуче-
ш и заключается наша погибель. Для того, чтобъ противостать 
д у х а м ъ злобы, и побѣдить и х ъ благодѣтію Божіею, надо знать с ъ 
точностію, к т о — о н и , надо знать с ъ точностію образъ борьбы съ 
ними, знать условія побѣды и побѣжденія. 

Духи злобы—падшіе а н г е л ы . Богъ оотворилъ и х ъ в м ѣ с т ѣ съ 
прочими Ангелами, сотворилъ непорочными, благими, святыми, 
ущедрилъ и х ъ многими естественными и благодатными дарова-
ніями. Но д у х и , омрачившись гордосгію, приписали самимъ себѣ 
свое обиліе способностей, свои изящныя свойства , самые дары 
благодати. Они исключили себя изъ разряда созданій, признали 
самобытными существами, забывъ о своемъ созданіи, и на этомъ 
бѣдствениомъ основаніи попрали свои священныя обязанности к ъ 
Богу-Создателю. К ъ такому самомнѣнію и самообольщенію они 
были у в л е ч е н ы однимъ изъ главнѣйшихъ Ангеловъ, котораго с в я -
т ы й пророкъ Іезекіиль называешь херувимомъ 4 ) , и вообще в с ѣ 
с в я т ы е причиоляютъ к ъ высшимъ Ангеламъ. Этотъ херувимъ 

M Ефес. V I , 12. * ) .1 Петр. V, 8. 3) Рим. Y I I I , 38. •) Іезек. X X Y I I I . 
По объяспенію преподобнаго Кассіяна Римлянина. 



столько погрузился в ъ самомнѣиіе и гордость, что счелъ себя рав-
нымъ Б о г у , явно возмутился противъ Бога содѣлался против-
никомъ Б о г у , изступленнымъ врагомъ Бога . Д у х и , отвергшіе по-
виновеніе Б о г у , низвергнуты с ъ н е б а . Они пресмыкаются по землѣ , 
наполияютъ пространство между небомъ и землею, отчего назы-
ваются воздушными или обитающими в ъ в о з д у х ѣ , низошли во 
адъ, во внутренность земли. В с е это засвидѣтельствовано Свя-
щеннымъ Писаніемъ 2 ) . Число падшихъ д у х о в ъ весьма значи-
тельно. Нѣкоторые полагаютъ, основываясь на с в и д ѣ т е л ь с т в ѣ 
Апокалипсиса 3 ) , что цѣлая треть аигеловъ подверглась паденію. 
Пали многіе изъ в ы с ш и х ъ аигеловъ, к а к ъ видно изъ вышеприве-
д е н н ы х ъ словъ апостола Павла: и х ъ - т о онъ и н а з ы в а е т ъ началами 
и властями. Глава и князь царства т ь м ы , составленнаго 'изъ пад-
шихъ д у х о в ъ — н а д ш і й х е р у в и м ъ . О н ъ — н а ч а л о , источникъ, пол-
нота зла. Превышая в с ѣ х ъ прочихъ падшихъ аигеловъ способно-
стями, онъ превышаетъ в с ѣ х ъ и х ъ злобою. Е с т е с т в е н н о , что 
увлеченные имъ и произвольно подчинившіеся ему дух и должны 
постоянно заимствовать отъ него зло, слѣдовательно быть в ъ с л у -
женіи ему. Но Богъ , предоставя на произволъ падшимъ ангеламъ 
вожделѣнное имъ пребываніе во злѣ , по в с е м о г у щ е с т в у Своему и 
премудрости, безконечно превосходящей разумъ разумнѣйшихъ 
тварей, не престаетъ пребывать и х ъ верховнымъ, полновластнымъ 
Владыкою: они находятся в ъ волѣ Бога, к а к ъ бы в ъ несокруши-
м ы х ъ оковахъ, и м о г у т ъ совершать только то, что Богомъ попу-
щено будетъ совершить имъ 4 ) . 

В ъ замѣнъ падшихъ аигеловъ, Богъ сотворилъ новую разум-
н у ю тварь — человѣковъ, и помѣстилъ и х ъ в ъ рай, находящійся 
на низшемъ небѣ , и состоявши! прежде подъ вѣдомствомъ пад-
шаго х е р у в и м а 5 ) . Рай поступилъ в ъ управленіе новой т в а р и — ч е -
ловѣка . Весьма понятно, что новая тварь содѣлалась предметомъ 
зависти и ненависти падшаго ангела и падшихъ аигеловъ. Отвер-
женные д у х и , руководимые вождемъ своимъ, покусились обо-
л ь с т и т ь новосозда ішыхъчеловѣковъ , с о д ѣ л а т ь и х ъ причастниками 
своего наденія, своими едииомысленниками, заразить ядомъ вра-

' ) Исаія X I Y , 13, 14. г ) Исаін X I V , 12, 15. 3) Аііокал. X I I , 4. 4) Препо-
добный Макарій Великій. Слово 4, гл. 7. ъ) Бесѣда о дѵхахъ иреподобпаго Аы-
тоиія Велшсаго. Четьи-Мішеи, 17 яиваря. 

жды своей к ъ Б о г у , в ъ чемъ и уопѣли. Человѣкъ, х о т я и оболь-
щенный и обманутый, но произвольно отвергшійся повииовенія 
Б о г у , произвольно согласившійся на демонскую х у л у противъ Бо-
г а , произвольно вступившій в ъ общеніе с ъ падшими духами и в ъ 
повиновеніе имъ, отпалъ отъ Бога и отъ лика с в я т ы х ъ д у х о в ъ , 
к ъ которымъ онъ принадлежалъ не только душею, но и д у х о в и ы м ъ 
тѣломъ своимъ, причислился к ъ лику д у х о в ъ падшихъ по душѣ , 
а по т ѣ л у к ъ безсловеснымъ животнымъ. Злодѣяніе, совершенное 
падшими ангелами надъ человѣками, окончательно рѣшило у ч а с т ь 
падшихъ аигеловъ: окончательно отступила о т ъ н и х ъ милость 
Божія, они залечатлѣлись в ъ своемъ паденіи. Д у х у суждено пре-
с м ы к а т ь с я в ъ помышленіяхъ и ч у в с т в о в а н і я х ъ исключительно 
плотокихъ и в е щ е с т в е н н ы х ъ ! д у х ъ неспособенъ приподняться отъ 
земли! д у х ъ не можетъ вознестись ни къ чему д у х о в н о м у ! Такое 
значеніе, по объясненію с в я т ы х ъ Отцовъ, имѣетъ приговоръ, про-
изнесенный Богомъ надъ падшимъ ангеломъ вслѣдъ за т ѣ м ъ , 
к а к ъ этотъ ангелъ поразилъ вѣчною смертію новооотвореннаго 
человѣка. IIa персѣхъ твоихъ и чревгъходити будеіии, изрекъ Богъ 
демону, и землю снѣси вся дни живота твоего ' ) . Человѣкъ, 
х о т я причислился к ъ лику падшихъ аигеловъ, но паденіе его, по 
способу, какимъ оно совершилось, получило совсѣмъ иной ха -
р а к т е р а нежели паденіе аигеловъ. Ангелы пали сознательно, на-
мѣренио, сами в ъ себѣ произвели зло; совершивъ одно преступле-
ніе, съ остервененіемъ устремились к ъ другому: по этимъ при-
чииамъ они вполнѣ лишились добра, преисполнились зломъ, 
имѣютъ единое зло своимъ качествомъ. Человѣкъ палъ несозна-
тельно, ненамѣренно, будучи оболыцеиъ и обманутъ: по этой 
причин!, его естественное добро не уничтожилось , a омѣшалось 
со зломъ падшихъ аигеловъ. Но это естественное добро, к а к ъ пе-
ремѣшанное со зломъ, отравленное зломъ, содѣлалось непотреб-
нымъ, недостаточнымъ, недостойнымъ Бога, Который есть цѣль-
ное, чистѣйшее добро. Человѣкъ наиболѣе дѣлаетъ зло, думая дѣ-
лать добро, не видя зла, облеченнаго личиною добра, по причинѣ 
омраченія своихъ разума и с о в ѣ с т и . Падшіе д у х и дѣлаютъ зло для 
зла, находя наслажденіе и славу в ъ твореніи зла. 

') Быт. I I I , 14. 
С о ч . Е П . И Г Н А Т І Я БРЯІ ІЧАНПНОВА. T . Y . 



Богъ по неизреченной благости Своей даровалъ падшему чело-
в ѣ к у Искупителя и искупленіе . Но и искупленному человѣку пре-
доставлена свобода или воспользоваться дарованнымъ искуплеиіемъ 
и возвратиться в ъ рай, или о т в е р г н у т ь и с к у п л е н і е и о с т а т ь с я со-
причисленнымъ к ъ сонму падшихъ а н г е л о в ъ . Время, в ъ которое 
предоставлено человѣку выразить свое произволеніе—вся земная 
жизнь. Искупленіемъ возвращено человѣку общеніе с ъ Богомъ; 
но для свободнаго выраженія воли, ему предоставлено пребывать 
в ъ этомъ общеніи или нарушать его, и не о т ъ я т а отъ него воз-
можность общенія с ъ падшими духами, общенія, в ъ которое онъ 
в с т у п и л ъ произвольно. При такомъ нерѣшенномъ положеніи чело-
в ѣ к а во все время его земной жизни, и благодать Божія не пре-
с т а е т ъ вспомоществовать ему до самой м и н у т ы перехода его в ъ 
в ѣ ч н о с т ь , если онъ того з а х о ч е т ъ , и падшіе ангелы не престаютъ 
употреблять в с ѣ усилія , чтобъ удержать его в ъ общеніи съ собою, 
в ъ плѣну грѣховномъ и своемъ, в ъ вѣчной смерти и гибели. От-
верженный д у х ъ нерѣдко покушался и с к у ш а т ь даже с в я т ы х ъ му-
чениковъ и преподобныхъ Отцовъ, но совершеніи ими величай-
ш и х ъ подвиговъ и знаменій, предъ самою кончиною и х ъ , в ъ в и д у , 
т а к ъ с к а з а т ь , в ѣ н ц е в ъ небесныхъ ' ) . Весьма справедлива мысль , 
встрѣчаемая у многихъ с в я т ы х ъ Отцовъ, что монахъ, до самаго 
гроба, находится в ъ опасности подвергнуться какому-либо иоку-
шенію, не зная откуда и в ъ какомъ х а р а к т е р ! оно в о з н и к н е т ъ . — 
Святая церковь н а у ч а е т ъ насъ , что каждый христіанинъ полу-
чаетъ отъ Бога при свнтомъ крещеніи святаго Ангела-хранителя, 
который, невидимо храня хриотіанина, н а с т а в л я е т ъ его на всякое 
благое дѣло в ъ теченіе всей его жизни, напоминая ему з а п о в ! д и 
Божіи. Также и князь тмы, желающій вовлечь весь родъ человѣ -
ческій в ъ свою погибель, п р и с т а в л я в » к ъ ч е л о в ! к у одного изъ 
л у к а в ы х ъ д у х о в ъ , который, повсюду с л ! д у я за ч е л о в ! к о м ъ , с т а -
рается вовлечь его во всякій видъ г р ! х а 2 ) . Изъ изложенныхъ 
з д ! с ь понятій я в с т в у е т ъ , что инокъ в ъ теченіе всей своей земной 
жизни долженъ бодрствовать надъ собою, исполняясь в м ! с т ! и 

' ) Страданіе Святыхъ зіучешіковъ Тішоѳея и Мавры. Четыі-Мішеи, 3-го мая. 
Тоже можно вндѣть и во многихъ другихъ житіяхъ. *) Догматическое Богословіе 
иравославпон ісаѳолической восточной Церкви § 106. Также: святый Іоаннъ Зла-
тоустъ, бесѣда па Дѣяпія Аиостольскія X X V I , Дѣяи. X I I , 15. Житіе преподобпаго 
Василія ЬІооаго Четьп-Мииеи, марта 26-го дня. 

страха и м у ж е с т в а . Онъ долженъ непрестанно б ы т ь в ъ осторожно-
сти и с т р а х ! отъ своего врага и убійцы, и в м ! с т ! постоянно пре-
б ы в а т ь в ъ м у ж е с т в ! и бодрости о т ъ у б ! ж д е н і я , что непрестанно 
находится близъ его могущественный помощиикъ его — с в я т ы й 
Ангелъ. Преподобный ПименъБеликій с к а з а л ъ : «Великая помощь 
Божія о б ъ е м л е » ч е л о в ! к а ; но ему не « п о п у с к а е т с я в и д ! т ь ее» ' ) . 
Не попускается в и д ! т ь ее: конечно для того, чтобъ ч е л о в ! к ъ , воз-
уповавъ на э т у помощь, не в о з н е р а д ! л ъ и не оставилъ посиль-
н ы х ъ подвиговъ с в о и х ъ . 

Падшій ангелъ , присужденный пресмыкаться по з е м л ! , упо-
т р е б л я в » в с ! у с и л і я , чтобъ и ч е л о в ! к ъ постоянно пресмыкался 
по ней. Ч е л о в ! к ъ , по п р и ч и н ! г н ! з д я щ а г о о я в ъ немъ самооболь-
щенія, весьма склоненъ к ъ этому. Оігь и м ! е т ъ ощущеніе своей 
вѣчноети , но т а к ъ к а к ъ это ощущеніе повреждено лжеимениымъ 
разумомъ и лукавою с о в ! с т і ю , то ч е л о в ! к у и представляется его 
земная жизнь безконечною. На основаніи этогообольстительнаго, 
ложнаго, гибельнаго сознанія, ч е л о в ! к ъ предается исключительно 
заботамъ и трудамъ о устроеніи своего положенія на з е м л ! , за-
бывая , что онъ на ней кратковременный странникъ, что его по-
стоянная обитель—или небо, или а д ъ . Священное Писаніе гово-
ритъ отъ лица падшаго ч е л о в ! к а Богу : Прилпе земли душа моя: 
оісиви мя по словеси Твоему 2 ) . Изъ э т и х ъ словъ я в с т в у е т ъ , что 
пристрастіе к ъ з е м л ! у м е р щ в л я в » душу в ! ч н о ю смертію; она 
оживляется словомъ Божіимъ, которое, отторгая ее отъ земли, 
в о з н о с и » мысли и ч у в с т в о в а н і я ея к ъ небу . « Д і а в о л ъ — т а к ъ лю-
бомудрствуетъ о падшемъ а н г е л ! с в я т ы й Іоаннъ З л а т о у с » — 
безстыденъ и н а г л ъ . Онъ н а п а д а в » с н и з у . Впрочемъ, в ъ этомъ 
с л у ч а ! п о б ! ж д а е т ъ но той именно п р и ч и н ! , что не стараемся 
сами подняться т у д а , г д ! бы онъ не могъ насъ ранить . Ибо онъ 
не можетъ подняться высоко, но пресмыкается по з е м л ! , и по-
тому з м ! й есть его образъ. А если Богъ устройлъ его такимъ в ъ 
н а ч а л ! , т ! м ъ б о л ! е т а к о в ъ онъ н ы и ! . Е с л и же не знаешь, что 
значитъ нападать с н и з у : я постараюсь объяснить т е б ! этотъ спо-
собъ борьбы. И т а к ъ , что значитъ нападать снизу? О д о л ! в а т ь по-
средствомъ земиаго, посредствомъ иаслажденій, богатства и всего 
житейского. Посему если діаволъ видитъ кого парящимъ к ъ не-

' ) Алфавитный Потериісъ. 3 ) Исая. С Х Ѵ І І І , 52. 



Gy, то во-первыхъ не в ъ состояніи напасть на него, а в о - в т о р ы х ъ , 
если и отважится напасть , т о т ч а с ъ самъ падаетъ: потому ч т о — б у д ь 
безопасеиъ — у него н ѣ т ъ ногъ . Не страшись его: у него н ѣ т ъ 
к р ы л ь е в ъ , — п о л з а е т ъ только по землѣ , пресмыкается между зем-
ными вещами. Не имѣй ничего общаго с ъ землею: тогда не иуженъ 
будетъ и т р у д ъ . Діаволъ не у м ѣ е т ъ сражаться открыто, но к а к ъ 
змѣй с к р ы в а е т с я в ъ терніяхъ , т а к ъ онъ всего чаще притаивается 
в ъ прелестяхъ б о г а т с т в а . Если посѣчешь сіе терніе, онъ скоро 
придетъ в ъ робость и побѣжитъ. Е с л и умѣешь заговорить его Бо-
жественными заклинаніями, то легко ранишь его. И у н а с ъ , и у 
н а с ъ имѣются д у х о в н ы я заклинанія : имя Господа нашего І и с у с а 
Христа и сила крестная» ' ) . Преподобный Макарій Великій, у з и а в ъ , 
что нѣкоторый инокъ, Ѳеопемптъ, у в л е к а е т с я блудными помысла-
ми, приносимыми діаволомъ, далъ Ѳеопемпту слѣдующій с о в ѣ т ъ : 
«постись до вечера, т а к ъ , чтобъ тебѣ ч у в с т в о в а т ь голодъ, у ч и 
н а и з у с т ь Е в а н г е л і е и другія книги Священнаго Писанія, чтобъ 
тебѣ всегда пребывать в ъ богомысліи. Е с л и придетъ тебѣ злой 
помыслъ, не принимай его, никогда не попускай у м у твоему быть 
сведеннымъ в н и з ъ , но всегда устремляй его горѣ , и Богъ помо-
ж е т е тебѣ» 2 ) . Братъ спросилъ а в в у Сисоя: что мнѣ дѣлать , чтобъ 
с п а с т и с ь и угодить Богу? Старецъ о т в ѣ ч а л ъ : «если хочешь уго-
дить Б о г у , и з с т у п и изъ міра, о т с т у п и отъ земли, оставь тварь , 
приди ко Творцу, соедини себя с ъ Богомъ молитвою и плачемъ, и 
найдешь покой в ъ семъ и будущемъ в ѣ к ѣ » 3 ) . Преподобный Вар-
сонофій Великій написалъ нѣкоторому брату : «если хочешь спа-
с т и с ь , понудь себя умереть для всего земнаго. Считай себя за ни-
что , и стремись к ъ предлежащему, чтобъ подъ предлогомъ добра-
го дѣла, діаволъ не вовлекъ тебя в ъ безвременный з а б о т ы » 4 ) . З л о -
х и т р ы й змѣй, опытный в ъ борьбѣ с ъ человѣками и в ъ погубленіи 
и х ъ , не всегда прибѣгаетъ к ъ с и л ь н ы м ъ средствамъ для достиже-
нія своей цѣли. К ъ чему употреблять и х ъ , когда они м о г у т ъ воз-
будить в ъ инокѣ усиленное сопротивленіе, и доставить ему слав-
н у ю побѣду, к а к ъ это доказано многими ^опытами? Средства сла-
бый д ѣ й с т в у ю т ъ в ѣ р н ѣ е . Они большею частію не примѣчаются, а 
и примѣчеиныя, пренебрегаются по наружной ничтожности, мни-

1) Бесѣда b-я да посланіе къ Ріш.тянамъ. 2 ) Житіе предодобпаго Макарія 
Великаго Четьи-Минеп, 19-го января. а ) Алфавитный Патернкъ. А) Отвѣтъ 69. 

мой безгрѣшности своей. Вообще в ъ современной брани діавола на 
христіанство и иночество не видно в ъ д ѣ л ѣ средствъ с и л ы і ы х ъ , 
а видны одни средства слабыя. У ж е не иападаютъ на православ-
н ы е монастыри агаряне и латиняне, не ж г у т е и не р ѣ ж у т ъ ино-
к о в ъ для уиичтоженія православнаго иночества . Оно уничтожает-
ся иезамѣтными сѣтями, в ъ которыя у л о в л я е т с я , по обычаю вре-
мени, весьма удобно. Земныя з а н я т і я , когда инокъ предается имъ 
с ъ увлеченіемъ, способны и безъ я в н ы х ъ г р ѣ х о в ъ , лишить его 
преуспѣянія , опустошить его н е с ч а с т н у ю д у ш у . Такая душа со-
д ѣ л ы в а е т с я жилищемъ демоновъ, по с в и д ѣ т е л ь с т в у Е в а н г е л і я ' ) . 
Когда сердце древа заразится тлѣиіемъ: тогда древо у н и ч т о ж а е т с я 
постепенно и незамѣтно, между т ѣ м ъ к а к ъ наружность его в ъ т е -
ч е т е долгаго времени продолжаете сохранять благолѣпіе, не в ы -
к а з ы в а я живущей во внутренности и снѣдающей ее смерти. Слабыя 
средства, не к а с а я с ь наружности монашества, уничтожаютъ его 
с у щ н о с т ь Л т о такое монахъ, к а к ъ не т о т ъ христ іанинъ, который 
отдѣлнлся о т ъ всего , уединился умомъ и сердцемъ, чтобъ при-
надлежать единому Б о г у , в с т у п и в ъ в ъ неразлучное общеніе с ъ 
Нимъ. Г д ѣ же монахъ , когда онъ ч у ж д ъ Бога и пригвожденъ к ъ 
землѣ? К ъ числу с л а б ы х ъ с р е д с т в ъ , но д ѣ й о т в у ю щ и х ъ весьма 
сильно, принадлежать различныя рукодѣлія и т ѣ л е с и ы е т р у д ы , 
когда инокъ займется ими неумѣреино и с ъ приотрастіемъ, а это 
с л у ч а е т с я сряду при з а н я т і я х ъ с а м о ч и н н ы х ъ , не по послушанію. 
При э т и х ъ з а н я т і я х ъ непримѣтно вкрадывается присграстіе к ъ 
нимъ: сперва является к ъ занятію особенное вниманіе и усердіе; 
потомъ инокъ у с т р е м л я е т е в с ѣ силы души и т ѣ л а к ъ занятію, 
з а б ы в а е т е , о с т а в л я е т е Бога . Между т ѣ м ъ змѣй старается пред-
с т а в и т ь иноку его занятіе невиннымъ, даже душеспаоительнымъ, 
обіцеполезнымъ. По злохитрости змѣя иачинаютъ отвшоду разда-
в а т ь с я одобреиія и похвалы иноку за его з а н я т і е ; онъ заражается 
самомнѣніемъ; душа его, неосвѣщенная Словомъ Божіимъ, объ-
емлется мракомъ невѣдѣнія и неразумія; онъ п о с т у п а е т ъ в ъ пол-
ное владѣніе падшаго д у х а . Когда душа о с т а в и т ь подвигъ д у х о в -
ный ИЛИ, что то же, будетъ исполнять его с ъ нерадѣніемъ, по-
верхностно и холодно, займется единственно или преимуществен-
но, с ъ пристрастіемъ и увлеченіемъ, земными занятіями: тогда 

' ) Матѳ . X I I , 44. 45. 



страсти, принадлежащія падшему е с т е с т в у , свободно пребываютъ 
в ъ сердц* , ничѣмъ не тревожимый; онѣ р а с т у т ъ , ширятся, крѣп-
н у т ъ на простор* и свобод* . Тогда ииокъ пользуется обманчивымъ 
спокойствіемъ, у т * ш а я с ь саыомиѣніемъ и тщеславіемъ, признавая 
это у т * ш е н і е благодатнымъ: неборющіеся со страстями, не растре-
воживаютъ и х ъ , а если и растревожатся на короткое время стра-
с т и , то не привыкшій к ъ самовоззрѣнію не обращаетъ на это вни-
манія, и старается успокоить страсти какимъ-либо земнымъ раз-
влеченіемъ. Такое спокойствіе , или, правильнѣе, усыпленіе души, 
чуждое умиленія, чуждое воспоминанія о смерти и с у д * , объ а д * 
и раѣ , чуждое заботамъ о благовременномъ умилостивленіи Бога, 
о примиреніи и соедииеніи с ъ Нимъ, с в я т ы е Отцы н а з ы в а ю т ъ не-
ч у в с т в і е м ъ , умерщвленіемъ души, смерт іюума , при жизни т ѣ л а ' ) . 
Бо время страшнаго душевиаго усыпленія , страсти, в ъ особенно-
сти душевный, выростаютъ до н е и м о в * р н ы х ъ размѣровъ, стяжа-
в а ю т ъ к р * п о с т ь и с и л у , превысшія е с т е с т в е н и ы х ъ способностей: 
инокъ погибаетъ непримѣтно для него. 

Преподобный К а с с і а н ъ Римлининъ, посѣтившій египетскіе мо-
настыри в ъ к о н ц * 4 - г о или н а ч а л * 5-го в ѣ к а , в ъ то время, к а к ъ 
монашество в ъ Е г и п т ѣ было необыкновенно многочисленно и сія-
ло множеотвомъ д у х о в н ы х ъ с в ѣ т и л ь н и к о в ъ , п о в ѣ с т в у е т ъ , что 
иноки египетской п у с т ы н и Еаламонъ .или Порфиріоиъ, находи-
вшейся в ъ весьма зиачителыіомъ разстояніи отъ мірскихъ селеній, 
почти неприступной по своему ноложенііо для мірянъ, оказывали 
гораздо меньшее преуспѣяиіе в ъ монашеской жизни, нежели ино-
ки п у с т ы н и Скитъ , находившейся не очень далеко о т ъ мірскихъ 
селеиій и даже отъ многолюднМшаго города Александрию Причину 
этого преподобный Касс іаиъ видитъ в ъ с л * д у ю щ е м ъ : п у с т ы н я 
Скитъ была самая безплодная, а потому иноки ея не были развле-
каемы ни возд*лываніемъ земли, ни созерцаніемъ красотъ приро-
ды, а пребывали в ъ келейномъ безмолвіи, занимаясь по келліямъ 
самыми простыми р у к о д ѣ л ш ш , постоянно пребывая в ъ молитвѣ , 
в ъ чтеніи и изученіи Слова Божія, в ъ разсматриваніи возиикаю-
щ и х ъ в ъ с е б * номысловъ и ощущеній; проводя такое сесредото-
чениое жительство, они скоро іірнходили в ъ преуснѣяніе , и пре-
успѣпніе и х ъ достигало высочайшей степени совершенства. На-

1) Аѣствицы Олово 18. 

противъ того, п у с т ы н ю Еаламонъ составлялъ пространный, плодо-
носнѣйшій островъ, оазисъ, подобный раю, со множествомъ вели-
к о л ѣ п н ы х ъ деревъ, со множествомъ разнообразнѣйшихъ растенш, 
с в о й с т в е н н ы х ъ тропическому к л и м а т у . Островъ со в с ѣ х ъ сторонъ 
былъ окруженъ обширнымъ песчаныыъ моремъ: т а к ъ с ъ справед-
дивостію можно назвать песчаную степь , среди которой уединился 
Еаламонъ. Д о с т у п ъ к ъ нему былъ крайне затруднителенъ. Иноки 
Еаламона, у в л е ч е н н ы е удобствами обитаемаго ими м ѣ с т а , много 
занимались садоводствомъ и земледѣліемъ; много развлекались и х ъ 
взоры красотами окружавшей и х ъ природы; устремивъ вниманіе 
в ъ значительной степени к ъ землѣ , они не могли обращать его 
всецѣло к ъ небу ' ) • — В ъ жизнеописаніи святаго С а в в ы , архіепи-
скопа Сербскаго, с к а з а н о , что когда онъ пооѣтилъ с в я т ы х ъ от-
шельниковъ Аѳона, то нашелъ и х ъ вполнѣ чуждыми в с ѣ х ъ зем-
н ы х ъ занят ій : не занимались они ни земледѣліемъ, ни виноград-
никами, ни продажею своего р у к о д ѣ л і я — н е имѣли н и к а к и х ъ жи-
т е й с к и х ъ заботъ; единственнымъ и х ъ занятіемъ были молитвы, 
слезы, постоянное устремленіе ума и сердца с ъ Богу 2 ) . Препо-
добный Арсеній Великій столько остерегался увлеченія чѣмъ-либо 
земнымъ, у в л е ч е н і я , способыаго дать поводъ тончайшей страсти 
самомнѣнія и тщеславія , что не писалъ ни писемъ, ни сочиненій, 
х о т я имѣлъ к ъ тому всю возможность по своимъ способностями 
учености н духовному преуспѣянію 3 ) . — Д р е в н і е великіе иноки, 
к а к ъ - т о : Антоній Великій, Макарій Великій и другіе , обилуя по 
дару Божію силами душевными и тѣлеоными, занимались много 
рукодѣліемъ; но рукодѣліе и х ъ было т а к ъ просто, и н а в ы к ъ к ъ 
нему столько былъ у с в о е н ъ , что оно нисколько не препятствовало 
заниматься в м ѣ с т ѣ с ъ рукодѣліемъ и молитвою. Они столько прі-
учили себя к ъ простому рукодѣлію, что у м ъ и х ъ свободно погру-
жался в ъ г л у б и н ы молитвы, возносился в ъ видѣніе в ъ то время, 
к а к ъ руки не преставали машинально работать: работа была т а к ъ 
проста и привычка к ъ ней т а к ъ велика, что она не требовала для 
себя отъ ума никакого вниманія 4 j . Весьма многіе изъ древнихъ 

7 Sancti Cassiani collatio X X I V , cap. IV . Патерпкъ Аѳонскш, ч. 1, стр. 
187, пзданіе 1860-го года. 3) Патершсъ Алфавита. 4) Упомянутые преподобные 
нноки пребывали въ непрестанной иолптвѣ, н потону они занимались рукодѣліемъ 
вмѣстѣ съ молитвою—съ чтеніемъ наизусть псал но въ или съ поучепіенъ, т. е. 
съ повтореніенъ какой-либо краткой молитвы, препнущественпо Іисусовои - внѣ 



иноковъ вили веревки, другіе дѣлали корзины или рогожи (цы-
новки) . Легко можно замѣтить при наблюденіи и иадъ современ-
н ы й » рукодѣліями, что нѣкоторыя рукодѣлія , по привычкѣ к ъ 
нимъ, весьма мало требуютъ вниманія к ъ себѣ , напримѣръ вяза-
Hie ч у л к о в ъ : привыкшіе к ъ этой работѣ производятъ ее вовсе не 
глядя на нее и во время ея свободно занимая у м ъ посторонними 
предметами. Но другія занятія , напримѣръ занятіе живописно, 
требуютъ болыиаго вниманія к ъ себѣ : привыкшіе к ъ живописи 
х о т я и могутъ заниматься при ней молитвою, но имъ невозможно 
всецѣло у г л у б л я т ь с я в ъ молитву, потому что рукодѣліе требуетъ , 
чтобъ вниманіе часто обращалось к ъ нему. Живопись возбуждаетъ 
большое с о ч у в с т в і е к ъ себѣ в ъ душѣ , которой стремленіе, при 
этомъ, не можетъ не раздваиваться между Богомъ и рукодѣліемъ. 
По приведениымъ здѣсь образцамъ можно судить и о прочихъ ру-
кодѣліяхъ . Надо, чтобъ сердце монаха было хладно к ъ его руко-
дѣлію. В ъ особенности занятія у м с т в е н н ы й способны отвлекать 
человѣка отъ смиренія и Бога, привлекать к ъ самомиѣнію и по-
клоненію своему л . При т а і ш х ъ з а н я т і я х ъ надо с ъ особенною тща-
т е л ь н о е ™ внимать , чтобъ дѣло наше совершалось во с л а в у Божію 
и для общественной пользы, а не для нашихъ тщеславія и само-
любія. Невозможно работать Богу и в м ѣ с т ѣ мамонѣ ! Невозможно 
работать Б о г у , и в м ѣ с т ѣ поблажать своимъ увлеченіямъ, пристра-
ст іямъ, страстямъ. 

На о с н о в а н » вышесказаннаго преподаемъ возлюбленнымъ на-
шимъ братіямъ, ииокамъ, с о в ѣ т ъ , чтобъ они наблюдали при зем-
н ы х ъ заыятіяхъ крайнюю осторожность, вѣдая, что по землѣ пре-
смыкается злобный и коварный змѣй, всегда готовый у я з в и т ь н а с ъ 
и излить в ъ н а с ъ свой смертный ядъ. Новоначальный инокъ дол-
женъ заниматься возложеннымъ на него послушаніемъ со всею 
тщателыіостію, ради Бога и своего спаеенія, не любоваться у с п ѣ ш -
н ы м ъ исполненіемъ послушанія, не х в а с т а т ь этимъ, не развивать 
в ъ себѣ тщеславія , самомнѣнія и гордости, чрезъ что послушаніе 

того времени, которое опредѣлено было собственно на молитву или па совершеніе 
молнтвепнаго правила. Вставая па молитву, они оставляли рукодѣліе, какъ свидѣ-
тельствуетъ святый Іоаннъ Лѣствичшікъ: «Никому не должно при молитвѣ зани-
маться рукодѣліемъ, въ особенности же дѣломъ (дѣломъ здѣсь названо занятіе, от-
влекающее къ себѣ вппманіе инока) этому ясно ваучилъ Ангелъ Велнкаго Анто-
нія». Слово 19. 

изъ орудія во спасеніе претворяется в ъ орудіе и средство в ъ по-
гибель. О успѣшномъ прохожденіи поолушанія надо постоянно мо-
литься Б о г у , и у с п ѣ х ъ приписывать единственно милости Божіей. 
Когда же инокъ получитъ свободу употреблять значительную ч а с т ь 
своего времени произвольно, то онъ долженъ охраниться отъ при-
страст ія к ъ какому бы то ни было вещественному занятію и ко 
всему земному и тлѣнному, к а к ъ отъ смертоноснаго яда. Онъ дол-
женъ непрестанно возносить свою мысль горѣ . Возносить мысль 
горѣ не значитъ воображать небесныя селенія, Аигеловъ, с л а в у 
Божію и прочее, тому подобное—нѣтъ! т а к а я мечтательность с л у -
житъ поводомъ к ъ бѣсовокой прелести. Безъ всякой мечтательно-
сти инокъ да возносится д у х о в и ы м ъ ощущеиіемъ на с у д ъ Божій, 
да исполняется спасительнаго страха отъ убѣжденія в ъ в е з д ѣ с у -
щіи и в с е в ѣ д ѣ н і и Божіихъ, да плачетъ и исповѣдуется предъ Бо-
гомъ, ирису т с т в у ю щ і і м ъ в ъ его келліи и на него взирающимъ, да 
испрашиваетъ себѣ благовременно прощеиіе и помилованіе, помня 
множество г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ и неминуемую смерть. Е с л и время, 
данное на покаяніе и пріобрѣтеніе блаженной вѣчности , истрачено 
будетъ на временный занятія и пріобрѣтеиія, то в ъ другой разъ 
оно не дастся ; потеря его не вознаградима; потеря его будетъ опла-
к и в а т ь с я вѣчиыми и безплодными слезами во адѣ . Е с л и во время 
земнаго странствованія человѣкъ не расторгнетъ общенія с ъ ду-
хами, то и по смерти останется в ъ общеніи с ъ ними, болѣе или 
менѣе принадлежа к ъ нимъ, смотря по степени общенія. Нерасторг-
ну тое общеніе с ъ падшими духами подвергаетъ вѣчиой погибели, 
а недостаточно р а с т о р г н у т о е — т я ж к и м ъ истязаиіамъ иа п у т и к ъ 
небу. 

Посмотрите, братія, посмотрите, что совершилъ, совершаетъ 
и совершитъ діаволъ, низводя у м ъ человѣка отъ духовнаго неба 
к ъ в е щ е с т в у , приковывая сердце человѣка к ъ земнымъ заиятіямъ 
и к ъ землѣ . Посмотрите, и устрашитесь сграхомъ спасительнымъ! 
Посмотрите, и остерегитесь осторожностію необходимою, душепо-
лезнѣйшею! Падшій д у х ъ занялъ н ѣ к о т о р ы х ъ ииоковъ пріобрѣте-
ніемъ р а з н ы х ъ рѣдкихъ и дорогихъ вещей, и, пригвоздивъ к ъ нимъ 
мысль, отчуждилъ ее отъ Бога. Д р у г и х ъ занялъ изученіемъ раз-
л и ч и ы х ъ и а у к ъ и х у д о ж е с т в ъ , лишь г о д н ы х ъ для земли, и, при-
влекши все вниманіе к ъ преходящимъ знаніямъ, лишилъ суще-



ственно нужнаго знанія о Богѣ ')• И н ы х ъ занялъ пріобрѣтеніемъ 
для монастыря разнороднаго стяжанія , постройками, разведеніемъ 
садовъ, огородовъ, пашни, л у г о в ъ , скотоводства , и принудилъ за-
быть Бога. И н ы х ъ занялъ убранствомъ келліи, цвѣточками, кар-
тинками, дѣланіемъ ложечекъ, четочекъ , и отвлекъ о т ъ Бога . 
И н ы х ъ привязалъ к ъ токарному с т а н к у , и научилъ возиерадѣть 
о Б о г ѣ . И н ы х ъ п о д у ч и л ъ обратить особенное вниманіе на и х ъ постъ 
и прочіе т е л ѣ с н ы е подвиги, дать особенное значеніе сухарямъ, 
грибамъ, к а п у с т ѣ , гороху , такимъ образомъ разумные, с в я т ы е и 
д у х о в н ы е подвиги превратилъ в ъ безсмысленные, плотскіе и грѣ-
х о в н ы е , подвижника заразилъ и низложилъ плотскимъ и лжеимен-
нымъ разумомъ, самомнѣніемъ, презорствомъ к ъ ближнимъ, в ъ 
чемъ заключается уничтоженіе самаго условія к ъ святому пре-
успѣянію и условіе погибели. Нѣкоторымъ внушилъ придать ве-
щественной с т о р о н ! церковныхъ обрядовъ преувеличенное значе-
ніе, затмивъ отъ н и х ъ д у х о в н у ю сторону обрядовъ; такимъ обра-
зомъ онъ, для э т и х ъ н е с ч а с т н ы х ъ о т ъ я в ъ с у щ н о с т ь х р и с т і а н с т в а , 
оставилъ одну искаженную, вещественную оболочку, у в л е к ъ и х ъ 
к ъ отпаденію отъ Церкви, къ лоишому и г л у п ! й ш е м у оуемудрію, 
к ъ расколу. Столько удобенъ для падшаго д у х а этотъ родъ брани, 
что онъ н ы н ! употребленъ повсюду. Столько удобенъ для діавола 
и ч е д о в ! ч е с к о й погибели этотъ родъ браии, что діаволъ употре-
б и » его в ъ посл!дніе дни міра для полнаго отвлечеиія всего міра 
отъ Бога. У п о т р е б и » діаволъ этотъ родъ брани, и у п о т р е б и » 
съ р ! ш и т е л ы і ы м ъ у с п ! х о м ъ . В ъ посл!дніе дни міра обыметъ че-

' ) „Вѣдая врагъ, говоритъ иреподобпыіг Іоанпъ Карнафійскій, молитву намъ 
убо суіцу поборпу, тому-лее иавѣтпу и отторгнута насъ отъ сея тщася, въ желаніе 
насъ влагаетъ еллннсісихъ словесъ, отъ пнхже отступнхомъ, и о семь упражнятися 
нодущаетъ. Ему-же да не повннемся, да не отъ ocefi своего земледѣльства заблудше, 
вмѣсто смогевъ и гроздія, терпіе н волчцы оберемъ: премудрость бо мгра сею буй-
ство у Бога виѣшіся" (1 Кор. I I I , 19). Мпогіе святые Отцы обладали значи-
тельною ученостію человѣческою; но они нріобрѣлн ее до вступлепія въ монаше-
ство. По припятіп монашества они исключительно занялись, по заповѣдаиію Го-
спода (Матѳ. X I I I , 52), нзучепіемъ царства пебеснаго или Богословія въ обшнр-
пѣйшемъ зпачепіи этого слова. Святые Отцы называютъ Богословіе, изучаемое мо-
нашескою жизнію, наукою пзъ наукъ, художествомъ изъ худолсествъ (Доброт, ч. 4. 
Преподобнаго ІСассіана Слово о разсужденін). Тысячелѣтней жизни педостаточио 
для удовлетворптельнаго нзучепія его. Опо пеобъемлемо: потому что предметъ его— 
Богъ—необъемлемъ, и, сколько ни изучается, при всѣхъ иознаиіяхъ о ГІемъ пре-
бываетъ непостижимымъ. 

л о в ! к о в ъ , по вліянію міродержителя, привязанность к ъ з е м л ! и 
ко всему вещественному, плотскому: они предадутся земиымъ 
попеченіямъ и вещественному развитію; они з а й м у т с я исключи-
тельно устройствомъ земли, к а к ъ бы она была в ! ч н ы м ъ жили-
щемъ и х ъ : с о д ! л а в ш и с ь плотскими и вещественными, они забу-
д у » в ! ч н о с т ь , к а к ъ - б ы н е с у щ е с т в у ю щ у ю , з а б у д у » Бога, о т с т у -
п я т ъ отъ Него. Якоже бьість во дни Ноевы, предвозв !отилъ Го-
сподь, тако будетъ и во дни Сына Человѣческаго: ядяху, піяху, 
женяхуся, посягаху, до негоже дне вниде Ное въ ковчеѣ: и пріи-
де потопъ, и погуби вся. Такожде якоже быстъ во дни Jorno-
вы: ядяху, гііяху, куповаху, продаяху, саждаху, здаху: въ оньоюе 
день изьіде Лотъ отъ содомлянъ, одожди камыісъ горящъ и огнь съ 
небесе, и погуби вся: потому же будетъ и въ день, въ оньоюе Сыт 
Человгьческій явится '). 

Чтобъ противостоять иадшимъ д у х а м ъ , надо в и д ! т ь и х ъ . Борь-
ба возможна только с ъ такимъ противникомъ, который подвер-
г а е т с я ч у в с т в а м ъ т ! л а или души. Когда невиденъ врагъ , когда 
невидны его орудія, когда никакое ощущеніе не с в и д ! т е л ь с т в у е т ъ 
о присутств іи и д ! й с т в і и его: тогда онъ равенъ в р а г у несуще-
с т в у ю щ е м у . Какое же можетъ б ы т ь т у » с р а ж е и і е ? — Д у х и , не-
видимые для очей т ! л е с н ы х ъ , видимы для очей д у ш е в н ы х ъ , для 
у м а и сердца; но с в я т ы е Отцы, достигшіе ч и с т о т ы и совершен-
с т в а , в и д ! л и д у х о в ъ и т ! л е с н ы м н очами. Намъ, невидящимъ пад-
ш и х ъ д у х о в ъ т ! л е с н ы м п очами, надобно н а у ч и т ь с я в и д ! н і ю и х ъ 
душевными очами. Для объясиеиія того, какимъ образомъ являют-
ся д у х и ч е л о в ! к а м ъ и какимъ образомъ они м о г у т ъ быть видимы 
ч е л о в ! к а м п , представимъ д в ! н е ж е с л ! д у ю щ і я п о в ! с т и . 1 ) Препо-
добный Макарій Великій проводилъ жизнь отшельпика в ъ египет-
скомъ С к и т ! . Б ъ н ! к о т о р о м ъ разстояніи отъ его келліи пребывало 
многочисленное общество иноковъ, находившихся нодъ руковод-
ствомъ Великаго, и проводившихъ жизнь затворниковъ. Келліи 
и х ъ отстояли одна отъ другой на верженіе камня. Однажды Пре-
подобный сидѣлъ на п у т и , ведущемъ к ъ келліямъ иноковъ, и вне-
запно у в и д ! л ъ идущаго демона в ъ образ ! ч е л о в ! к а со множеством!, 
с о с у д о в ъ . Старецъ спросилъ его: к у д а т ы идешь? Діаволъ о т в ! -
чалъ: иду возмутить братію. Старецъ спросилъ: что у тебя в ъ 

•) Лук. X Y I I , 26—30. 



э т и х ъ с о с у д а х ъ ? Діаволъ о т в ѣ ч а л ъ : к у ш а н і е для братій. Отарецъ 
с к а з а л ъ : во в с ѣ х ъ ли с о с у д а х ъ е с т ь кушаніе? Онъ отвѣчалъ : да. 
Если кому покажется н е у г о д н ы м ъ одно кушаиіе : то подаю другое, 
за нимъ третіе , и т а к ъ далѣе по порядку в с ѣ кушаиія , одно за 
другимъ, чтобъ каждый в к у с и л ъ х о т я одного. Сказавъ это, де-
моиъ пошелъ далѣе, а старецъ остался на п у т и , ожидать его воз-
вращения. У в и д ѣ в ъ его возвращающимся, старецъ сказалъ е м у : 
з д р а в с т в у й . — К а к о е з д р а в с т в у й ! о т в ѣ ч а л ъ т о т ъ . — П о ч е м у т а к ъ ? 
спросилъ с т а р е ц ъ . — П о т о м у что, о т в ѣ ч а л ъ діаволъ, в с ѣ монахи 
были ко миѣ неблагосклонны, и никто изъ н и х ъ меня не принялъ. 
Старецъ с к а з а л ъ : и т а к ъ т ы не имѣешь между ними ни одного 
пріятеля? Діаволъ о т в ѣ ч а л ъ : имѣю тамъ одного друга, который 
с л у ш а е т с я меня: когда приду к ъ н е м у , и онъ у в и д и т ъ меня, т а к ъ 
и н а ч н е т ъ вертѣтьоя во в с ѣ стороны <) .—Старецъ спросилъ: к а к ъ 
его имя? Діаволъ сказалъ Ѳеопемптъ. Сказавъ это, онъ удалился. 
Преподобный Макарій отыскалъ Ѳеопемпта, и в с т у п и в ъ съ нимъ 
в ъ келейную бесѣду , нашелъ, что этотъ инокъ не у з н а в а л ъ де-
мона, являвшагося е м у , в с т у п а л ъ в ъ бесѣду с ъ приносимыми имъ 
помыслами, услаждался ими, не понимая, и не подозрѣвая, что 
чрезъ это онъ в с т у п и л ъ в ъ общеніе и т ѣ с н ѣ й ш у ю с в я з ь с ъ пад-
шимъ духомъ. С в я т ы й н а у ч и л ъ Ѳеопемпта борьбѣ с ъ діаволомъ, 
и изъ друга демоновъ превратилъ во врага 2 ) . Изъ этой повѣстп 
я в е т в у е т ъ , что Ѳеопемптъ видѣлъ діавола, к а к ъ и діаволъ заевп-
д ѣ т е л ь с т в о в а л ъ объ этомъ, но вндѣлъ его лишь умомъ в ъ р а з н ы х ъ 
г р ѣ х о в н ы х ъ п о м ы с л а х ъ . Пришествіе діавола к ъ Ѳеопемпту озна-
меновывалось особениымъ наплывомъ н а в я з ч и в ы х ъ п обольсти-
т е л ь н ы х ъ помысловъ, с ъ которыми онъ не зналъ что дѣлать , при-
ходилъ в ъ состояніе недоумѣнія , безпокойства и смущеиія , в с т у -
палъ в ъ бесѣду с ъ помыслами, очевидно не понимая, что они пред-
лагаются бѣсомъ, а полагая, что они возиикаютъ в ъ его собствен-
ной д у ш ѣ , старался успокоить и х ъ разсуждеиіемъ и словопре-
ніемъ, и наконецъ увлекался и услаждался ими. 2 ) Другой ве-

' ) „Вертѣться во всѣ стороны": такт, бываетъ съ неискуснымн въ борьбѣ съ 
бѣсовскимп позшеламп. Преподобный ІСассіяиъ Ріпілянішъ описиваетъ, что неко-
торый неискусный старецъ, ощутнвъ внезапную сильную блудную брань, нанесен-
ную демономъ, ио нричннѣ ея „акн отъ пьяпства сѣзіо н овамо обращашеся". 
Добротолюбіе, ч. 4, Слово о Разсуждепіи. 3 ) Четьи Минеи, житіе нредобнаго 
Макарія Великаго, января 19-го дня. Также Алфавитный Патерикъ. 

ликій угодникъ Божій, преподобный Макарій Алексаидрійскій, 
у в и д ѣ л ъ однажды т ѣ л е с н ы м и очами б ѣ г а ю щ н х ъ и летающихъ по 
всей церкви м а л ы х ъ отроковъ, ч е р н ы х ъ к а к ъ еѳіопы. Обычай в ъ 
той обители былъ т а к о в ъ , что одинъ инокъ протяжно читалъ 
псалмы посреди церкви, a в с ѣ прочіе братія, сидя, внимали ему ' ) . 
Преподобный у в и д ѣ л ъ , что при каждомъ инокѣ оидѣлъ еѳ іопъ, и 
издѣвался надъ нимъ. Иному еѳіопы полагали пальцы на глаза , 
и онъ т о т ч а с ъ начиналъ дремать; другому полагали пальцы на 
у с т а , и онъ начиналъ з ѣ в а т ь . Предъ иными они предстояли в ъ 
подобіи женскомъ, предъ другими строили здаиія, приносили раз-
н ы я вещи, и упражнялись в ъ р а з н ы х ъ з а н я т і я х ъ . По окончаніи 
Божественной с в я т ы й службы Макарій, призывая к ъ себѣ каждаго 
брата, разспрашивалъ его наединѣ , о чемъ оиъ думалъ и мечталъ 
во время Богослужения. Оказалось, что каждый думалъ и мечталъ 
о томъ, что изображали предъ нимъ д у х и 2 ) . Изъ этой повѣстн 
я в е т в у е т ъ , что д у х и д ѣ й с т в у ю т ъ на насъ не только с у е т н ы м и и 
грѣховными помыслами, но и мечтаніями грѣховными и с у е т н ы м и , 
даже осязаніемъ и различными нрнкосиовеніями. В с е это сдѣлается 
в п о л н ѣ я с н ы м ъ иноку , проводящему внимательную жизнь по еван-
гельскимъ заповѣдямъ, в ъ свое время, изъ с о б с т в е н н ы х ъ опы-
т о в ъ . « Б ѣ с ы в х о д я т ъ в ъ ч у в с т в а и члены, говоритъ преподобный 
ІоаннъКарпаоійскій, м у ч а т ъ плоть разженіемъ, устрояютъстрастно 
смотрѣть , с л ы ш а т ъ , обонявать, в и у ш а ю т ъ говорить недолжное, 
нсполняютъ очи прелюбодѣянія, приводятъ в ъ смущеніе , дѣй-
с т в у я извнѣ и в н у т р и н а с ъ » 8 ) . Чтобъ нѣсколько объяснить для 
в с ѣ х ъ и каждаго, какимъ образомъ д у х и , эти газообразный разум-
ныя с у щ е с т в а , м о г у т ъ входить в ъ члены нашего т ѣ л а , произво-
дить в ъ н и х ъ свойственное себѣ дѣйствіе , прикасаться к ъ са-
мой душѣ , вл іять на нее, укажешь на подобное дѣйств іе н ѣ к о т о р ы х ъ 
г а з о в ъ : укажешь на у г а р ъ , который пронеходитъ отъ того, что тя-
желовѣсный углеродный г а з ъ в х о д и т ъ , невидимо для ч у в с т в е н н ы х ъ 
глазъ , посредствомъ обонянія, в ъ головный мозгъ ; укажемъ на 

>) Преподобный Кассіанъ повѣству етъ, что такой обычай существовали. по всѣмт, 
общежительнымъ монастырями. Египта. О ностановленіяхъ общежптіи кн. 2, гл. 12-я. 
2 ) Четьи Минеи, жптіе ііренодобнаго Макарія Александриюкаго, январи 19-го. 
„Тако преподобный Макарій, говорить святый Димитрій Ростовскій въ жптііг его, 
позпаваше номышленія человѣческая отъ воображаемых!. бѣсамн вещей". 3 j Доб-
ротолюбія ч. IY . Утѣшитсльныхъ главъ, глава 87-я. 



винный спиртъ или г а з ъ (spiritus, д у х ъ , г а з ъ ) , который, о т ъ упо-
требленія вина в н у т р ь , подымается изъ желудка, сквозь тѣло, в ъ 
голову , непостижимымъ для н а с ъ образомъ, д ѣ й с т в у е т ъ на мозгъ 
и на у м ъ . Ѳтотъ же винный спиртъ или г а з ъ , проникая, с г о л ь -
ко-же непонятно для н а с ъ , изъ желудка в ъ кровь, производишь в ъ 
ней разгоряченіе, или, что то же, приводить ее в ъ физическое ') 
соедииеніе с ъ теплородомъ, веществомъ газообразнымъ, самымъ 
у т о н ч е н н ы м ъ , подвергаете вліянію этого в е щ е с т в а и т ѣ л о и д у ш у . 
Газообразный в е щ е с т в а имѣютъ свойство входить в ъ в е щ е с т в а 
твердый и в ъ другіе газы, проникать сквозь н и х ъ : т а к ъ л у ч ъ 
солнечный проникаете сквозь в о з д у х ъ и сквозь в с ѣ и з в ѣ с т н ы е 
г а з ы , принадлежащіе землѣ , сквозь в о д у , сквозь ледъ, сквозь 
стекло; теплородъ ( т . е . тепло или огонь, в ъ обширномъ значеніи 
этого слова) проникаешь удобно сквозь желѣзо и сквозь в с ѣ ме-
т а л л ы , производить в ъ н и х ъ измѣненіе—проникаете онъ и сквозь 
т ѣ г а з ы , сквозь которые проникаете с в ѣ т ъ ; в о з д у х ъ проходить 
сквозь дерево, не проходить сквозь стекло; пары воды, разные 
запахи, т о - е с т ь г а з ы , отдѣляющіеся отъ р а з н ы х ъ в е щ е с т в ъ , про-
никаютъ сквозь в о з д у х ъ . Преподобный Макарій Великій говоритъ: 
«Съ того времени, к а к ъ при посредствѣ преступленія заповѣди 
( в ъ раю первыми человѣками) зло вошло в ъ человѣка , д іаволъ по-
лучилъ свободный д о с т у п ъ всегда разговаривать с ъ душею, к а к ъ 
разговариваешь человѣкъ с ъ человѣкомъ, и влагать в ъ сердце все 
вредное» 2 ) . Разговариваете діаволъ с ь человѣкомъ, не употре-
бляя голоса, но словами: потому что мысли с у т ь т ѣ - ж е слова,только 
непроизнесенный голосомъ, необлечеииыя в ъ з в у к и , безъ чего че-
ловѣкъ не можетъ сообщать мыслей. В ъ томъ-же Словѣ Велики! 
Макарій говоритъ: «Діаволъ т а к ъ хитро д ѣ й с т в у е т ъ , что все злое 
представляется намъ к а к ъ - б ы рождающимся само собою в ъ д у ш ѣ , 
а не отъ дѣйсгв ія чуждаго (постороиняго) д у х а , злодѣйствующаго 
и старающагося у т а и т ь с я » 3 ) . Я с н ы е признаки иршнествія к ъ 

') Физическимъ соединепіемъ вещества съ веществомъ называется такое соедн-
неиіе, которое не уничтожаетъ ни того, нн другаго вещества, производя однако 
дѣйствіе вещества па вещество. Таково соедпнепіе воды съ солью или сахаромъ. 
Химическимъ соедшіеніемъ называется такое соединение, при которомъ соедпнешшя 
вещества перестаютъ быть тѣмъ, чѣмъ были до соединепія, и образуютъ новое веще-
ство. Такъ сѣра, будучп соединена съ ртутью, производить киноварь (краску). 
3) Слово 2, гл 2. 3) Гл. 31. 

намъ и дѣйств ія на н а с ъ падшаго д у х а с у т ь внезапно лвляющіе-
ся г р ѣ х о в н ы е и с у е т н ы е помыслы и мечтанія , грѣховиыя ощуще-
нія , т я ж е с т ь т ѣ л а и усиленный скотск ін требованія его, ожесто-
ченіе сердца, надменность , т щ е с л а в н ы е помыслы, отверженіе по-
к а я н і я , забвеніе смерти, у н ы н і е , особенное расположеніе к ъ зем-
нымъ з а н я т і я м ъ . Пришествіе к ъ намъ падшаго д у х а всегда сопря-
жено с ъ ощущеніемъ нами смущенія , омраченія, иедоумѣнія . «По-
мыслы, происходящіе отъ демоновъ, сказалъ Великій Варсонофій, 
прежде всего бываютъ исполнены смущенія и печали, и в л е к у т ъ 
вслѣдъ себя скрытно и тонко : ибо враги одѣваются во одежды 
овчія, т о - е с т ь , в н у ш а ю т ъ мысли, повидимому правыя, в н у т р ь же 
с у т ь волцы хищницы ' ) , т о - е с т ь , воохшцаютъ и прельщаюшъ серд-
ца незлобивыхъ 2) т ѣ м ъ , что к а ж е т с я хорошо, а в ъ самомъ дѣлѣ 
зловредно» 3 ) . Подобно сему разсуждаютъ в с ѣ великіе наставники 
м о н а ш е с т в а . — С ъ иноками, твердо противостоящими отвержен-
н ы м ъ д у х а м ъ в ъ брани невидимой ч у в с т в е н н ы м и очами, в ъ свое 
время, не иначе к а к ъ по нопущеиію благодѣтельсгвующаго намъ 
Бога, в с т у п а ю т ъ д у х и в ъ борьбу о т к р ы т у ю 4 ) . Б у д у ч и с у щ е с т в а м и 
газообразными, безъ плоти и костей 5 ) , они принимаютъ различ-
ные виды звѣрей, скотовъ , гадовъ и и а с ѣ к о м ы х ъ , в ъ размѣрахъ 
и очень в е л и к и х ъ и очень м а л ы х ъ , стараются устрашить инока, 
разстроить его, в в е с т и его в ъ высокое мнѣніе о с е б ѣ 6 ) , стараются 
в в е р г н у т ь в ъ то гибельное состониіе, которое н а з ы в а е т с я бѣсов-
скою прелестію, даже стараются исторгнуть поклоненіесебѣ , покло-

' ) Матѳ . , V I I , 15. *) Рим. X V I , 18. 3) Отвѣтъ па вопросъ 59. ' ) Это 
можно игдѣть изъ наставленія духоиъ, которое произпесъ ученикамъ своимъ пре-
подобный Антопій Великій и которое помѣіцено въ жнтін его (Четьи Минеи, 17 
января). Наставленіе въ Четьихъ-Мипеяхъ сокращено: его можно прочитать въ 
Vitae Patrum, Patrologiae Tomus L X X I I I . Драгоцѣнпое паставлепіе! его изложила. 
Велшсій Антоній съ необыкновенною яеностію изъ своего онытнаго, благодатпаго 
зпанія падшихъ духовъ. Е) Лук. X X I V , 39. 6) Діаволъ особенно склоненъ и 
способенъ влагать въ насъ гордость и самомпѣніе (преподобнаго Макарія Вели-
кого Слово I V , гл. 13). Когда же иодвижпикъ виадетъ въ самомнѣніе: тогда пад-
шій духъ удобно вводить всѣ страсти въ сердце иодвнжшіка пепримѣтнымъ обра-
зомъ, в дѣлаетъ это сердце своею обителію. Ко влечепію въ самомнѣпіе наиболѣе 
клонятся всѣ ішднмыя h певндимыя брани діавола. Если разсмотрѣть ноползнове-
нія І І О Д В І І Ж Н И К О В Ъ , то лспо можно убѣднться, что всякому поііолзиовепію предше-
ствовало самомнѣпіс. Тотъ впалъ въ блудъ, кто призналъ себя песпособнымъ къ 
блудной страсти, н на осповаиіп этого самомпѣнія отвергь необходимое хране-
ніе себя. Тотъ заразился пьяиственпою страстію, кто, считая себя незарази-
мымъ ею, позволилъ себѣ неосторожное употребленіе випа, и такъ далѣе. 



неніе , подобающее Богу .Смиренная преданность волѣ Божіей, созна-
ніе и г о т о в н о с т ь потер п ѣ т ь в с ѣ страданія, к а к і я попущены б у д у т ъ 
Б о г о м ъ , с о в е р ш е н н о е н е в н и м а н і е и н е в ѣ р і е к о в с ѣ м ъ еловамъ, дѣй-
с т в і я м ъ и явленіямъ падшихъ д у х о в ъ у н и ч т о ж а ю т ъ все зиаченіе и х ъ 
попытокъ . Попытки и х ъ иолучаютъ величайшее значеніе при вннма-
н і и к ъ нимъ и при довѣріи к ъ бѣсамъ. Вниманіе к ъ нимъ и довѣріе 
всегда и м ѣ е т ъ послѣдствіемъ своимъ величайшій вредъ, а часто и 

погибель инока. При правильной борьбѣ с ъ д у х а м и , является отъ 
этой борьбы обильная душевная польза, и ииокъ приходить в ъ 
особенное преуепѣяніе . Преподобный Макарій Великій говорить : 
« к н я з ь в ѣ к а сего для младенцевъ по д у х у е с т ь жезлъ наказующій 
и бичъ, дающій раны: но т ѣ м ъ с а м ы м ъ , к а к ъ выше сказано, при 
посредствѣ озлобленій и искушеній , доставляетъ имъ великую 
славу и умноженіе ч е с т и : ибо отъ сего содѣлывается то, что они 
достигаютъ совершенства, a себѣ онъ у г о т о в л я е т ъ большую и т я г -
чайшую м у к у . . . Діаволъ, будучи рабъ и твореиіе Божіе, и с к у -
шаешь ие столько, сколько ему угодно, и наводить озлобленія не 
в ъ такомъ к о л и ч е с т в * , в ъ к а к о м ъ б ы о н ъ х о т ѣ л ъ , но сколько Божіе 
мановеніе, чрезъ попущеніе, дозволить е м у . Ибо Б о г ъ , совершенно 
вѣдая о в с ѣ х ъ в с е , и сколько каждый и м ѣ е т ъ с и л ъ , столько ка-
ждому допущаетъ и б ы т ь и с к у ш е н н ы м ъ » ' ) . Вѣрующій живою в ѣ -
рою в ъ Бога , съ самоотверженіемъ предавшійся Б о г у , пребываетъ 
несмущениымъ при в с * х ъ и с к у ш е н і я х ъ , наносимыхъ духами злобы, 
видитъ в ъ д у х а х ъ лишь с л * п ы я орудія Промысла Божія: не обра-
щая на н и х ъ никакого вниманія, во время иокушеній, наноси-
м ы х ъ ими, онъ всецѣло предается в о л * Божіей. В ъ преданности 
в о л * Б о ж і е й — т и х о е , успокоительное пристанище при в с Ь х ъ н с к у -
шеніяхъ и скорбяхъ 2 ) . 

' ) Слово I V , гл. 6 и 7. 2) С Ѵ І , 30. 

Г Л А В А X L I V, 

Первый о б р а з ъ борьбы с ъ падшими ангелами. 

Изложивъ в ъ предшествовавшей с т а т ь * образъ борьбы падшихъ 
д у х о в ъ съ человѣками в ъ доступной для н а с ъ подробности, кото-
рая паиболѣе нужна и постижима уже преуслѣвшимъ инокамъ, 
здѣсь предлагаемъ образъ борьбы с ъ духами, приличествующий но-
воначальиымъ и почти единственно могущій б ы т ь и з в ѣ с т н ы м ъ 
для н и х ъ по о п ы т у . Образъ борьбы новоначальнаго с ъ невидимым!» 
д у х о м ъ , видимымъ лишь у м у в ъ помыслахъ и м е ч т а н і я х ъ , заклю-
чается в ъ томъ, чтобъ новоначальный инокъ немедленно отвергалъ 
помыслъ и мечтаніе г р ѣ х о в н ы е , отнюдь не входя ни в ъ бесѣду, пи в ъ 
преніе с ъ ними, не обращая и не останавливая на н и х ъ вниманія, 
чтобъ помыслъ или мечтаніе не у с п ѣ л и н а п е ч а т л ѣ т ь с я в ъ у м * и т а -
кимъ образомъ у с в о и т ь с я у м у . На инока, имѣющаго нѣкоторую д у -
х о в н у ю опытность и нѣкоторое духовное преуспѣяніе , первоначаль-
но д ѣ й с т в у ю т ъ наибол*е одинъ безвидный помыслъ, принооящій 
только напоминаніе г р ѣ х а ; потомъ у ж е , если у м ъ в с т у п и т ь в ъ бе-
с ѣ д у с ъ представившимся помысломъ, является к ъ сод*йств ію по-
м ы с л у мечтаніе грѣховное . Новоначальному иноку , в ъ которомъ 
плоть и кровь очень я?ивы, помыслъ и мечтаніе грѣховиые являются 
в м ѣ с т * . Если оиъ только у к о с и и т ъ малѣйшее время во вниманіи 
к ъ нимъ, и н а ч и е т ъ бесѣду с ъ помысломъ, повидимому не согла-
шаясь с ъ нимъ и противор*ча ему: то онъ непремѣнно поб'Ьдится 
и у в л е ч е т с я имъ. Опытыѣйшій инокъ, х о т я бы онъ провелъ сто-
лѣт іе в ъ ииоческихъ о н ы т а х ъ , недостаточно опытенъ в ъ сравненіи 
с ъ падшимъ ангеломъ, котораго опытность в ъ борьб* с ъ служи-
телями Божіими изощрена цѣлыми т ы с я ч е л ѣ т і я м и : какое же зна-
ченіе можетъ имѣть в ъ борьб* съ этимъ ангеломъ новоначальный, 
неопытный инокъ, неимѣющій даже опытнаго, я? и ваг о знанія о 
с у щ е с т в о в а н і и падшаго ангела? Cpaaienie с ъ нимъ есть вѣрное по-
бѣжденіе для новоначальнаго инока. Праматерь наша Е в а , несмотря 
на то, что была в ъ состояніи непорочности и с в я т о с т и , едва в с т у -
пила в ъ бесѣду с ъ змѣемъ, к а к ъ и была увлечена его злохитростно 
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в ъ п р е с т у п а е т е з а п о в ѣ р Божіей и в ъ паденіе •). Е й отнюдь н е 
м ѣ д о в а л о в с т у п а т ь в ъ бесѣду с ъ к о в а р н ь ш ь змѣемъ! ей отнюдь 
не м ѣ д о в а а о У с т у п а т ь в ъ разсужденіе о д о с т о и и с т в « р Б о -
жіейі Она не имѣя н и к а к о ю опытнаго поананш о здѣ , ни о д у 
к а в с т в ѣ — - л у к а в с т в о и ъ и п ц м ѣ р о т в м ъ злонамѣренныя с у щ е с т в а 
обыкновенно н р и к р н в а ю т ъ свою — р е в н о с т ь - легко у в л -
клась совѣтомъ убійцы, прикрывшаго убшствевин.^^ 
ною благонанѣренности: такому же обману и б ѣ д с т в ш 
с я неопытные иноки. «Душа наша, говоритъ нрепо н ы М 
Іерусалимскій, простая и добрая, будучи такою создана < ш . бла 
г а ю Владыки своего, услаждается мечтательными 
вола; обольщаемая, „на устремляется к ъ з л у , предаю ляющемуся 
ей добромъ и перемѣшиваетъ (ооединяетъ) свои помыслы с ь ме 
ч т о й е м ъ бѣсовокаго прилова» - ) . Б с , О т ц ы согласны в ъ . ю л ю чт 
новоначальный ннонъ долженъ отвергать г р ѣ х „ в н ы е п о м ы с л ы ^ 
мечтанія в ъ самомъ началѣ и х ъ , не входя в ъ н р е т е , ниже в ъ бе 
™ ними. В ъ особенности надо т а к ъ п о с т у п а т ь по отношение 
к Х д н ш і ъ помысламъ и мечтаніямъ. Для отражешя г р ѣ — 
помы ловъ и мечтаний Отцы п р е д л а г а ю т два орудш 1 не лен 
ное исповѣданіе помысловъ и мечтаній старцу и 2 ) немедленное 
обращенів к ъ Б о г у с ъ т е п л . й ш е ю молитвою о п р о — » 
м ы х ъ воаговъ Преподобный Е а с с і а н ъ говоритъ: « в с е г д а наблю 

Г : , : , начала помысловъ, и т о т ч а с ъ с к а з ы в а й 
и х Ѵ с т а р ц у тогда т ы н а у ч и ш ь с я попирать зловредный начннанія 

мѣ„ к гда постыдишься открывать я х ъ , в с ѣ безъ изъятгя 
TBO HY старцу» ' )• Этотъ обравъ борьбы с ъ бѣсовскими помысла-
Г Л . е ч т а н і ми был ь общій для в о ѣ х ъ новоначальныхъ иноковъ. 
в ъ ц в ѣ т у щ і я времена монашества. Новоначальные, н а х о д и в ш е я 
ноет янно при своихъ с т а р ц а х ъ , во всякое время нсновѣдали^свон. 

омьшлешя к а к ъ ото можно в и д б т ь изъ житгя 
вея •) а новоначальные, прпходивіше к ъ старцу своему в ъ извѣст 
ное время исповѣдывали помышленія однажды в ъ д е н ь вечеромъ 
к а к ъ это мГжно^видЬть изъ И с т и ц ы ' ) и д р у г и х ъ Отеческихъ 

" У ъ Х Х Х Ш о трезвѣнііт, я . 43. Добротолюбіе, ч . 2 ^ П р е п с 

во 4, гл. 32 и 39. 

книгъ.Исповѣданіе с в о и х ъ помысловъ и руководство совѣтомъ д у -
хоноснаго старца древніе иноки признавали н е о б х о д и м о е ™ , безъ 
которой невозможно с п а с т и с ь . Преподобный авваДороѳей говоритъ: 
«я не знаю другаго паденія м о н а х у , кромѣ того, когда онъ в ѣ р и т ъ 
своему сердцу. Нѣкоторые г о в о р я » : отъ сего падаетъ человѣкъ , 
или о т ъ того; а я, к а к ъ уже с к а з а л ъ , не знаю другаго паденія, 
кромѣ сего, когда человѣкъ послѣдуетъ самому себѣ . У в и д ѣ л ъ ли 
т ы кого падшимъ? знай, что онъ послѣдовалъ самому себѣ . Н ѣ т ъ 
ничего опаснѣе , н ѣ т ъ ничего г у б и т е л ь н ѣ е сего. Богъ сохранилъ 
меня, и я всегда боялся этого бѣдств ія» ' ) . Наставленія духоносна-
го старца постоянно в е д у т ъ новоначальнаго инока по п у т и Еваш-
г е л ь с к и х ъ заповѣдей, и ничто т а к ъ не разобщаетъ его с ъ грѣхомъ 
и началомъ г р ѣ х а демономъ, к а к ъ постоянное и усиленное иопо-
вѣданіе г р ѣ х а в ъ с а м ы х ъ его н а ч а л а х ъ . Такое исповѣданіе у с т а -
в л я е т ъ между человѣкомъ и демономъ спасительную для человѣка, 
непримиримую вражду. Такое исповѣданіе, уничтожая двоедушіе 
или колебаніе между любовію к ъ Богу и любовію ко г р ѣ х у , д а е т ъ 
благому произволенію необыкновенную силу , а потомъ преуспѣя-
нію инока необыкновенную б ы с т р о т у , в ъ чемъ можно убѣдитьоя 
опять изъ житія преподобнаго Д о с и ѳ е я . — Т ѣ иноки, которые не 
могли д ѣ й с т в о в а т ь противъ г р ѣ х а постоянною и учащенною испо-
вѣдію г р ѣ х о в н ы х ъ помысловъ по неимѣнію старца, дѣйствовалп 
противъ него постоянною и учащенною молитвою, к а к ъ , напри-
мѣръ, преподобная Марія Е г и п е т с к а я 2 ) . Дѣйств іе молитвою должно 
б ы т ь самое рѣшительное, безъ всякаго п р е д в а р и т е л ь н а я собесѣ-
дованія с ъ номысломъ, т ѣ м ъ болѣе безъ какого-нибудь услажде-
нія имъ. Лишь ощутишь пришествіс врага, в с т а в а й на молитву , 
преклоняй колѣна, воздѣвай руки к ъ небу или распростирайся по 
землѣ ; рази этою молніею врага в ъ лице его, и онъ не возможетъ 
у с т о я т ь противъ тебя, вскорѣ пріучится обращаться в ъ скорое 
бѣ гство . Отвержеиіе двоедушія, т о - е с т ь , колебаніямежду любовііо 
к ъ Б о г у и любовію к ъ г р ѣ х у необходимо: отъ этого сохраняется , 
в о з р а с т а в » , у с и л и в а е т с я наше благое пронзволеніе и стремленіе 

1) Поученіе 5-е о томъ, чтобъ не полагаться па свой умъ. В ъ этомъ ноучепіп 
преподобный Дороѳей, приводя вышеириведеппую повѣстг. о инокѣ Ѳеопемптѣ, го-
воритъ, что сей ипокъ именно потому былъ пгралшцемъ демопа, что не имѣлъ обы-
чаи нсновѣдывать нрпходившихъ ему помысловъ. 2) Житіе преподобной Маріи, 
Четьп-Мипеп 1-го апрѣля. 



к ъ Б о г у , чѣмъ привлекается к ъ намъ особенная милость Божія. 
«Если будемъ постоянно держать мечъ в ъ р у к а х ъ , сказалъ Пименъ 
Великій, то Богъ будетъ постоянно съ нами; если будемъ храбры, 
то Онъ сотворить с ъ нами милость Свою» ' ) . Превосходный обра-
зецъ боренія молитвою противъ г р ѣ х о в н ы х ъ помысловъ видимъ 
в ъ подвиг* преподобной Маріи Египетской 2 ) . Говорить с в я т ы й 
Исаакъ Сирскій: «Если кто не прекословить помысламъ, злохитро 
в с ѣ в а е м ы м ъ в ъ н а с ъ врагомъ, но о т с ѣ к а е т ъ бесѣду с ъ ними мо-
литвою к ъ Б о г у : то это с л у ж и т ь признакомъ, что у м ъ его пріо-
бр*лъ премудрость отъ благодати и что правильное разумѣніе 
д * л а освободило его отъ многаго (тщетнаго и излишняго) труда . 
Обрѣтеніемъ краткаго п у т и онъ о т с ѣ к ъ продолжительное пареніе 
(странствованіе по п у т и р а с т я н у т о м у . Не во всякое время мы 
и м * е м ъ силу воопрекословить в с ѣ м ъ помысламъ, противодѣй-
ствующимъ намъ, и побѣдить и х ъ ; но большей части мы пріем-
лемъ отъ н и х ъ я з в ы , на исцѣленіе к о т о р ы х ъ нужно весьма зна-
чительное время. Т ы выходишь на поединокъ с ъ борцами, у с -
иленными шеститысячелѣтнею опытностію! Твое собесѣдованіе 
с ъ ними д о с т а в и т ь имъ возможность обдуманно нанести т е б * 
пораженіе, превысшее мѣры премудрости и разума т в о и х ъ . 
Еслибъ т ы и побѣдилъ и х ъ : то у м ъ твой о с т а е т с я осквернен-
нымъ скверною помысловъ, принесенныхъ ими, и воня злосмра-
дія и х ъ в ъ теченіе продолжительного времени остается в ъ обо-
няніи твоемъ. При употребленіи же перваго способа, т ы пребы-
ваешь свободнымъ отъ н и х ъ и отъ и х ъ нослѣдств ій . Н * т ъ иной 
помощи, кромѣ Бога» 3 ) . В ъ особенности должно избѣгать собесѣ-
дованія и словопренія с ь блудными помыслами. В ъ такое олово-
иреніе наибол*е вдается подвияшикъ, ошибочно полагая, что блуд-
ные помыслы и мечтанія возстали сами собою в ъ его д у ш * , и мо-
г у т ъ б ы т ь обузданы силою благоразумного увѣщанія самому се-
б ѣ , — н е понимая, по неопытности своей, пришествія к ъ с е б * де-
мона, который охотно вступаешь съ нами в ъ б е с ѣ д у исловопреніе, 
навѣрно зная , что сладострастные помыслы и мечтанія найду т ъ со-
ч у в с т в і е в ъ д у ш * новоначальнаго, возбудятъ и разожгутъ живущее 
в ъ ней сладострастіе; оиъ приманиваешь и завлекаешь насъ к ъ бесѣ -

' ) Алфавитный Датершсъ. 2 ) Житіе преподобной Марін. 3) Слово 30-е. Свя-
тый ІІсаакь зкплъ въ 6-мъ вѣкѣ по P . X . 

дѣ и словопренію, то к а к ъ бы у с т у п а я и удаляясь , то снова на-
падая, в ъ полной надежд* получить надъ нами рѣшительную по-
б ѣ д у . Святый Іоаннъ Л ѣ с т в и ч н и к ъ с к а з а л ъ : «Не вздумай низло-
жить блуднаго б * с а словопреніемъ и противорѣчіемъ: потому что 
онъ имѣетъ благовидные предлоги, к а к ъ борющійся с ъ нами на 
основаніи е с т е с т в а 1 ) . В о с х о т * в ш і й в с т у п и т ь в ъ борьбу с ъ своею 
плотію, или побѣдить ее самъ собою, трудится т щ е т н о : ибо если 
Господь не разорить дома плоти, и не созиждетъ домъ души, 
то в с у е бодрствуешь и постится разоряющій *). Повергни предъ 
Господомъ немощь е с т е с т в а твоего, сознай безсиліе твое во в с ѣ х ъ 
отношеніяхъ , и примешь дарованіе цѣломудрія непримѣтнымъ 
образомъ 3 ) . Этотъ демонъ, гораздо бол*е д р у г и х ъ демоновъ, в ы - ' 
сматриваетъ то время, в ъ которое мы ие можемъ противостать 
ему молитвою при у ч а с т і и в ъ ней т ѣ л а : тогда преимущественно 
нечистый этотъ нападаетъ на н а с ъ 4 ) . Т ѣ м ъ , которые еще не с т я -
жали истинной сердечной молитвы, в с п о м о щ е с т в у е т ъ ( в ъ борьб* 
с ъ блудиымъ бѣсомъ) злостраданіе в ъ тѣлесной молитвѣ , то-еоть , 
воздѣяніе р у к ъ , біеніе в ъ перси, частое устремленіе очей к ъ небу , 
множество воздыханій , частое кол*нопреклоненіе . Этого они не-
рѣдко не м о г у т ъ исполнить по причин* н р и с у т с т в і я д р у г и х ъ : 
тогда-то и покушаются б ѣ с ы нападать на н и х ъ , а они, е щ е н е и м ѣ я 
возможности сопротивляться м у ж е с т в о м ъ ума и невидимою силою 
молитвы, по необходимости, можетъ б ы т ь , у с т у п а ю т ъ наиадаю-
щимъ на н и х ъ . Уйди скорѣе , если можно, скройся не надолго в ъ 
тайномъ м ѣ с т ѣ ! возведи горѣ , если можешь, душевное око, а если 
не можешь, то х о т я тѣлесное , в о з д ѣ й руки крестообразно, и держи 
и х ъ т а к ъ неподвижно, чтобъ изображеніемъ креста посрамить ипо-
бѣдить этого Амалика. Воззови к ъ Могущему спасти не хитроспле-
тенною рѣчыо, но смиренными словами. Прежде всего начни с ъ э т и х ъ 
словъ : помилуй мя, яко немощепъ есмь '-)• Тогда на о п ы т * познаешь 
силу Вышняго , и невидимою помощію невидимо прогонишь невиди-
м ы х ъ . Н а в ы к н у в ш і й бороться такимъ образомъ, в с к о р * начнешь от-
гонять враговъ одною душею: второе е с т ь праведный д а р ъ Б о ж і й д * -
лателямъ перваго 6 ) — В о з л е г ш и на постель, тогда особенно да трез-

*) 2 ) 3 ) и *) Святый Іоаннт, Лѣствнчникъ. Слово 15, гл. 25, 26, 27, 81. 6) Пс. 
V I , 3. ®) Слово 15, гл. 82 но московскому изданію 1855-го года и по переводу стар-
ца Паисія. 



вимся, потому что тогда у м ъ долженъ бороться съ бѣсами безъ (по-
мощи) т ѣ л а , и , если онъ сластолюбивъ, то дѣлается предателемъ 
удобно »). Воспоминаніе о смерти и единопомышляемая молитва Іи-
с у с о в а да у с ы п а ю т ъ и д а в о з с т а ю т ъ с ъ тобою» 2 ) . Блудный б ѣ с ъ и а -
п а д а е т ъ с ъ безстыдствомъ даже на с в я т ы х ъ и д у х о н о с н ы х ъ м у ж е й , 
к а к ъ это видно изъ житія преподобныхъ Макарія Александрій-
скаго , Пахомія Великаго и д р у г и х ъ угодниковъ Божіихъ . И для с в я -
т ы х ъ мужей не всегда было достаточно одной сердечной молитвы 
для сопротивленія в р а г у , имѣющему опору в ъ падшемъ е с т е с т в ѣ 
яашемъ! и они должны были иногда, во время усиленной брани, 
прибѣгать к ъ подвигу тѣлесному, к ъ вспомоществованію молитвѣ 
сердечной у ч а с т і е м ъ в ъ молитвѣ т ѣ л а , к ъ обузданію т ѣ л а рабо-
тою до утомленія его. На н ѣ к о т о р ы х ъ иноковъ, весьма вниматель-
ной жизни, сохранившихъ дѣвство по т ѣ л у , блудный б ѣ с ъ напа-
д а е т е с ъ особеннымъ ожесточеніемъ, к а к ъ то случилось с ъ юнымъ 
инокомъ, разстроеннымъ совѣтомъ неопытнаго старца, о чемъ по-
в ѣ т с т в у е т ъ преподобный Касс іанъ в ъ словѣ о р а з с у ж д е н і и 3 ) . Пре-
подобный Пименъ Великій говорилъ: « К а к ъ царскій оруженосецъ 
предстоите царю всегда г о т о в ы м ъ : т а к ъ д у ш ѣ должно б ы т ь в с е г д а 
готовою противъ блуднаго бѣса» 4 ) . По этой причинѣ иноки, бори-
мые сильными страстями, всегда должны б ы т ь готовыми к ъ со-
противление и х ъ ; на самое ложе, дляуспокоенія сномъ, онивозле-
г а ю т ъ одѣтыми и опоясанными, к а к ъ - б ы вооруженные, точно бу-
дучи вооружены бодростію и ревностью, чтобъ при появленіи вра-
г а немедленно в о з с т а т ь и отразить его. По этой причинѣ в ъ н ѣ -
к о т о р ы х ъ благоустроеннѣйшихъ м о н а с т ы р я х ъ Аѳонской горы со-
хранился древній с в я т ы й обычай, по которому в с ѣ м ъ братіямъ за-
конополагаетея упокоеваться сномъ не иначе, к а к ъ одѣтыми.Такой 
обычай у к а з а н ъ самымъ Евангел іемъ 5 ) . В ѣ д а й , благочестивый 
инокъ, что в ъ то время, к а к ъ приходить к ъ тебѣ сатана с ъ и с к у -
шеніемъ своимъ, п р и с у т с т в у е т е т у т ъ в е з д ѣ с у щ і й Господь твой, 
взирающій на тебя, на твои у м ъ и сердце, и ожидающій чѣмъ у в ѣ н -
ч а е т с я твой подвигъ 6 ) : сохраненіемъ ли вѣрности к ъ Господу, или 

' ) и 1 ) Слово 15, гл. 5 4 , 55. 8 ) Добротолюбіе ч. 4. 4) Алфавитный Пате-
рнкъ. *) Лук. X I I , 35—38, 6 ) В ъ житіи нренодобнаго Антонія повѣствуется 
слѣдующее: В о время сильнѣйшей бѣсовской бранн преподобный внезапно освѣ-
щенъ былъ пензреченнымъ свѣтомъ, при чемъ демоны и искушеыіе ихъ исчезли. 

предательствомъ Его? явленіемъ ли любви к ъ Господу и в с т у п л е -
ніемъ в ъ общеніе с ъ Нимъ, или явлеиіемъ любви к ъ сатанѣ и 
вступленіемъ в ъ общеніе с ъ нимъ? То или другое непремѣнно бы-
в а е т е послѣдствіемъ столкновенія с ъ невидимымъ врагомъ.Истин-
ное монашество е с т ь невидимое мученичество ; жнзнь инока есть 
ц ѣ п ь непрерывныхъ бореній и страданій: побѣдителю дается жн-
в о т ъ в ѣ ч н ы й — обрученіе Святаго Д у х а . Тому иноку , котораго 
Б о г ъ х о ч е т ъ обогатить д у х о в и ы м ъ разумомъ и д у х о в н ы м и даро-
ваніями, попускаются сильныя брани. Побѣоюдаяй наслѣдитъ вся, 
говоритъ Писаніе, и буду ему Богъ, и той будетъ мнѣ въ сына '). 
П т а к ъ ! да не у н ы в а е м ъ . 

Позпанъ нришествіе къ себѣ Господа, Антоній воскликнулъ: «Господи! гдѣ былъ 
Т ы доселѣ?" и услышалъ голосъ: „Я былъ здѣсь; но желалъ видѣть мужество твое 
и проч. Четьи-Минеи 17-го января. *) Анокал. X X I , 7. 



Г Л А В А X L V. 

Вторый о б р а з ъ борьбы с ъ падшими а н г е л а м и . 

Преподобный Нилъ Сорскій, основываясь на наставленіи с в я -
таго Исаака Сирскаго, предлагаетъ слѣдующій способъ борьбы с ъ 
грѣховными п о м ы с л а м и , — р а з у м ѣ е т с я , когда брань не сильно дѣй-
с т в у е т ъ и у с т у п а е т ъ этому способу. Этотъ способъ заключается 
в ъ томъ, чтобъ л у к а в ы е помыслы превращать в ъ благіе, и добро-
дѣтелями подмѣнивать , т а к ъ с к а з а т ь , страсти ' ) . Напримѣръ, если 
придетъ помыслъ г н ѣ в а или памятозлобія, то полезно вспоминать 
о кротости и незлобіи, о заповѣдяхъ Господа, с ъ угрозою воспре-
щ а ю щ и х ъ г н ѣ в ъ и памятозлобіе; если придетъ помыслъ и ощуще-
ніе печали, то полезно вспоминать силу в ѣ р ы и слова Господа, 
Который воспретилъ предаваться боязни и печали, у в ѣ р и в ъ и за-
в ѣ р и в ъ н а с ъ Своимъ Божествеинымъ обѣтоваиіемъ, что и в л а с ы 
г л а в ы нашей изочтены у Бога, что ничего не можетъ с л у ч и т ь с я 
с ъ нами безъ промысла и попущенія Б о ж і и х ъ . Преподобный Вар-
сонофій Великій с к а з а л ъ : «Отцы говорятъ: если демоны у в л е к а ю т ъ 
у м ъ твой в ъ блудъ, напоминай ему о цѣломудріи; если же у в л е -
к а ю т ъ в ъ чревообъяденіе, приведи ему на память п о с т ъ . Такимъ 
образомъ поступай и в ъ отношеніи д р у г и х ъ с т р а с т е й » 2 ) . Такъ по-
с т у п а й , когда в о з с т а н у т ъ помыслы сребролюбіи, тщеславія и про-
чія г р ѣ х о в н ы я помышленія и мечтанія . Этотъ способъ, повторяемъ, 
весьма хорошъ, когда онъ оказывается достаточно сильнымъ; онъ 
у к а з а н ъ намъ Самимъ Господомъ 3 ) . Но когда страсти в з в о л н у ю т -
ся , у м ъ омрачится и растеряется предъ громадиостію искушенія , 
помыслы нападутъ с ъ настойчивостію и неистовствомъ: тогда н е 

") Слово 5-ое. Преподобный Нилъ Сорскій, какъ въ семъ словѣ, такъ и во 
всемъ сочиненш, подробно и превосходно говорить о молнтвѣ, какъ о главнѣйшемъ 
оружіи противъ грѣха. *) Отвѣтъ 177-й. в) Матѳ. I Y , 3, 4, 6, 7. 

только противъ б л у д н ы х ъ помысловъ, ио и противъ помысловъ-
г н ѣ в а , печали, у и ы н і я , отчаянія, словомъ противъ в с ѣ х ъ г р ѣ х о в -
н ы х ъ помысловъ, самое надежное орудіе—молитва с ъ участіемъ-
в ъ ней т ѣ л а . Примѣръ этого показалъ и это заповѣдалъ намъ-
опять Самъ Господь. Объятый предсмертной) тоскою, Спаситель 
міра молился, преклоняя колѣна, в ъ саду Геѳсиманскомъ, и у ч е -
никамъ, непонимавшимъ приближавшейся великой скорби, с к а -
з а л ъ : Бдите, и молитесл, да не внидшпе въ напасть 

' ) Матѳ. X X Y I , 39, 41. 
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О с н о в и д ѣ н і я х ъ . 

Демоны употребляютъ для возмущенія и поврежденія д у ш ъ 
ч е л о в ѣ ч е с к и х ъ сновидѣнгл; также и сами неопытные иноки, обра-
щая вниманіе на свои с н ы , вредятъ себѣ : по этой причинѣ не-
обходимо сдѣлать здѣсь онредѣленіе значенія сновидѣній в ъ чело-
в ѣ к ѣ , которого естество еще не обновлено Святымъ Д у х о м ъ . 

Во время с н а человѣческаго состояніе спящаго человѣка устрое-
но Богомъ т а к ъ , что весь человѣкъ находится в ъ полномъ отдох-
новение Это отдохновеніе т а к ъ полно, что человѣкъ во время его 
теряетъ сознаніе своего с у щ е с т в о в а и і я , приходитъ в ъ самозабве-
н і е . Во время сна в с я к а я д ѣ я т е л ь н о с т ь , сопряженная с ъ трудомъ 
и производимая произвольно подъ управленіемъ разума и воли, 
прекращается: пребываетъ т а д ѣ я т е л ь н о с т ь , которая необходима 
для с у щ е с т в о в а н і я , и не моя?етъ б ы т ь отдѣлена о т ъ него. В ъ т ѣ л ѣ 
кровь продолжаетъ свое движеніе, желудокъ варитъ пищу, легкія 
отправляютъ д ы х а н і е , кожа пропускаетъ испарину; в ъ д у ш ѣ про-
должаютъ плодиться мысли, мечтанія и ч у в с т в о в а н і я , но не в ъ 
зависимости отъ разума и произвола, а по дѣйств ію безсознатель-
ному е с т е с т в а . Изъ т а к и х ъ мечтаній, сопровождаемыхъ свой-
'Ственнымъ мышленіемъ и ощущеяіями, с о с т а в л я е т с я сновидѣніе . 
•Оно часто б ы в а е т ъ страннымъ, к а к ъ не принадлежащее к ъ сиотемѣ 
нроизвольныхъ и намѣреиныхъ мечтаній и размышленій человѣка, 
но являющееся самопроизвольно и самонравно по закону и требо-
вание е с т е с т в а . Иногда сновидѣніе нооитъ на себѣ н е с в я з н ы й от-
иечатокъ произвольныхъ размышленій и мечтаній, а иногда оно 
б ы в а е т ъ послѣдствіемъ иравственнаго настроенія . Такимъ обра-
зомъ сновидѣніе , само по себѣ , не можетъ и не должно имѣть ни-
какого зиаченія. Смѣшно же и вполнѣ нелогично желаніе нѣкото-
р ы х ъ видѣть в ъ бредняхъ сновидѣній с в о и х ъ предсказаніе своей 
будущности или б у д у щ н о с т и д р у г и х ъ , или какое-нибудь другое 
значеніе . К а к ъ быть т о м у , на существованіе чего н ѣ т ъ никакой 
причины? 

Демоны, имѣя доступъ к ъ душамъ нашимъ во время бодрство-
ван ія нашего, имѣютъ его и во время с н а . И во время сна они 
иокушаютъ н а с ъ грѣхомъ, примѣшивая к ъ нашему мечтанію свое 
мечтаніе . Также, у с м о т р ѣ в ъ в ъ н а с ъ вниманіе ко снамъ, они с т а -
раются придать нашимъ снамъ занимательность , а в ъ н а с ъ воз-
будить к ъ этимъ бредиямъ большее вниманіе , в в е с т и н а с ъ мало 
по малу в ъ довѣріе к ъ нимъ. Такое довѣріе всегда сопряжено съ 
самомнѣніемъ, a самомиѣніе дѣлаетъ нашъ у м с т в е н н ы й взглядъ 
на н а с ъ с а м и х ъ ложнымъ, отчего вся дѣятельность наша лишается 
правильности: это-то демонамъ и надо. Преуспѣвшимъ в ъ само-
мнѣыіи демоны начинаютъ я в л я т ь с я в ъ видѣ аигеловъ с в ѣ т а , в ъ 
видѣ мучениковъ и преподобныхъ, даже в ъ видѣ Божіей Матери 
и Самого Х р и с т а , ублажаютъ и х ъ я ш т е л ь с г в о , обѣщаютъ имъ в ѣ и -
цы небесные, этимъ возводятъ н а в ы с о т у самомнѣнія и гордыни. 
Т а к а я в ы с о т а е с т ь в м ѣ с т ѣ и погибельная пропасть. Намъ надо 
з н а т ь и з н а т ь , что в ъ нашемъ состояніи, еще не обновленномъ 
благодатію, мы неспособны в и д ѣ т ь и н ы х ъ сновидѣній, кромѣ со-
с т а в л я е м ы х ъ бредомъ души и н а в ѣ т о м ъ демоновъ. К а к ъ во время 
состоянія бодрости постоянно и непрестанно возникаютъ в ъ н а с ъ 
помыслы и мечтанія изъ падшаго е с т е с т в а , или приносятся демо-
нами: т а к ъ и во время с н а мы видимъ только м е ч т ы по дѣйств ію 
падшаго естества и но дѣйств ію демоновъ. К а к ъ у т ѣ ш е н і е наше 
во время бодрствованія нашего с о с т о и т ъ изъ умиленія, рождающа-
гося о т ъ сознанія г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ , о т ъ воспоминанія о смерти и 
о с у д ѣ Божіемъ — только эти помыслы возникаютъ в ъ н а с ъ отъ 
яшвущей в ъ н а с ъ благодати Божіей, насажденной с в я т ы м ъ креще-
ніемъ, и приносятся намъ АгеламиБожіими, сообразно нашему со-
стоянію к а ю щ и х с я — т а к ъ и во с н ѣ , весьма рѣдко, при крайней 
н у ж д ѣ , представляютъ намъ Ангелы Божіи или кончину нашу, 
или адскую м у к у , или грозный присмертный и загробный с у д ъ . 
О т ъ т а к и х ъ сновидѣній мы приходимъ к ъ с т р а х у Божію, к ъ уми-
ленно, к ъ плачу о с е б ѣ . Н о т а к і я сновидѣнія даются весьма рѣдко 
подвижнику или даже и явному и лютому грѣшнику по особен-
ному невѣдомому смотрѣнію Божію; даются весьма рѣдко не по 
с к у п о с т и к ъ намъ Божественной б л а г о д а т и — н ѣ т ъ ! — п о той при-
чинѣ , что все случающееся с ъ нами внѣ общаго порядка приво-
дитъ н а с ъ в ъ самомнѣніе, и колеблетъ в ъ н а с ъ смиреніе, столько 



необходимое для нашего с п а с е н і я . Воля Божія , в ъ исполненіи ко-
торой з а к л ю ч а е т с я спасеніе ч е л о в ѣ к а , изображена в ъ Свяіценномъ 
Писаніи т а к ъ ясно , т а к ъ сильно, т а к ъ подробно, что с о д ѣ й с т в і е 
спасеиію ч е л о в ѣ к о в ъ нарушеніемъ общаго порядка д ѣ л а е т с я н а и -
болѣе излишнимъ и н е и у ж н ы м ъ . Просившему воскрешеиія мер-
т в е ц у и посланія его к ъ братінмъ для у в ѣ щ а н і я и х ъ к ъ переходу 
с ъ широкаго п у т и на т ѣ с н ы й с к а з а н о : Имутъ Моѵсеа и Пророки: 
да послутаютъ ихъ. Когда же просмвшій возразилъ: ни!... но аще 
кто изъ мертвыхъ идетъ къ пимъ, покаются: то п о л у ч и л ъ в ъ 
о т в ѣ т ъ : аще Моѵсеа и Пророковъ не послушаютъ, и аще кто изъ 
мертвыхъ воскреснетъ, не имутъ вѣры ' ) . О п ы т ъ показалъ , что 
многіе , сподобившіеся во с н * в и д ѣ н і я м ы т а р с т в ъ , страшнаго с у д а 
и д р у г и х ъ загробныхъ у ж а с о в ъ , были потрясены видѣиіемъ на 
краткое время, потомъ р а з с ѣ я л и с ь , забыли о в и д ѣ н н о м ъ , и вели 
жизнь безнечную: напротивъ того неимѣвшіе н и к а к и х ъ в и д ѣ н і й , 
но п о у ч а в ш і е с я т щ а т е л ь н о в ъ закоиѣ Божіемъ, постепенно при-
шли в ъ с т р а х ъ Божін, достигли д у х о в н а г о п р е у с п ѣ я н і я , и в ъ ра-
дости, рождаемой и з в ѣ щ е н і е м ъ с н а с е н і я , перешли изъ земной 
юдоли скорбей в ъ блаженную в ѣ ч н о с т ь . — С в я т ы й Іоаннъ І ѣ с т в и ч -
н и к ъ р а з с у ж д а е т ъ объ у ч а с т і и демоновъ в ъ и н о ч е с к и х ъ снови-
д ѣ н і я х ъ н и ж е с л * д у ю щ и м ъ образомъ: «Когда мы, оотавивъ ради 
Господа домъ и д о м а ш н и х ъ , предадимъ себя по любви к ъ Б о г у 
с т р а н н и ч е с т в у : тогда б ѣ с ы , м с т я за это, п о к у ш а ю т с я в о з м у щ а т ь 
н а с ъ сновидѣніями, представляя н а м ъ родственниковъ н а ш и х ъ 
или рыдающими, или умирающими, или держимыми в ъ заключе-
ніи и подвергающимися за н а с ъ напасти . В ѣ р у ю щ і й с н а м ъ подо-
бенъ г о н я щ е м у с я за своею т ѣ н і ю , и п о к у ш а ю щ е м у с я поймать е е . 
Б ѣ с ы т щ е с л а в і я с о д ѣ л ы в а ю т с я в ъ о н о в и д ѣ н і я х ъ пророками, пред-
у г а д ы в а я по п р о н ы р с т в у своему б у д у щ е е , и его предвозвѣщая 
иамъ, чтобъ мы по исполненіи видѣній пришли в ъ недоумѣніе , и, 
к а к ъ у ж е б л и з к і е к ъ дару п р е д у в ѣ д ѣ н і я , в о з в ы с и л и с ь помысломъ. 
Для т ѣ х ъ , которые в ѣ р я т ъ демону, онъ часто бываешь пророкомъ, 
а для т ѣ х ъ , которые у н и ч и ж а ю т ъ его, онъ в с е г д а б ы в а е т ъ лже-
цомъ. Б у д у ч и д у х о м ъ , онъ видишь совершающееся в ъ воздушномъ 
п р о с т а н с т в ѣ , и , у р а з у м ѣ в ъ , что кто-нибудь умираешь, в о з в ѣ -
щ а е т ъ о томъ во с н ѣ л е г к о м ы с л е н н ы м ъ . Демоны ничего будущаго 

*) Лук. Х У І , 27—31. 

не з н а ю т ъ по предувѣдѣпію: в ъ противномъ с л у ч а ѣ и чародѣи 
могли бы п р е д с к а з ы в а т ь намъ с м е р т ь . Преобразуются демоны в ъ 
а н г е л о в ъ с в ѣ т а , принимаютъ на себя часто образъ м у ч е н и к о в ъ , и 
в ъ с н о в и д ѣ н і я х ъ п о к а з ы в а ю т ъ намъ общеиіе наше с ъ ними, а про-
б у д и в ш и х с я погружаютъ в ъ радость и возношеніе . Это да б у д е т ъ 
т е б * признакомъ прелести (бѣсовскаго оболыценія) . С в я т ы е Анге-
л ы п о к а з ы в а ю т ъ м у к у , с у д ъ , с м е р т ь , отчего м ы , проснувшись 
исполняемся трепета и с ѣ т о в а н і я . Е с л и начнемъ покоряться бѣ -
с а м ъ в ъ с н о в и д ѣ н і я х ъ : то они н а ч н у т ъ и з д ѣ в а т ь с я надъ нами и 
в ъ бодрственномъ с о с т о я н і и . В ѣ р у ю щ і й с н о в и д ѣ н і я м ъ , вполнѣ не-
и с к у с е н ъ , a невѣрующій никакому с н у — и с т и н н о любомудръ. До-
вѣряй только т ѣ м ъ с н а м ъ , которые в о з в ѣ щ а ю т ъ т е б ѣ м у к у и с у д ъ ; 
если же по п р и ч и н * и х ъ з а ч н е т ъ тебя тревожить отчаяніе , то и 
т а к і е с н ы о т ъ б ѣ с о в ъ » 1 ) . — П р е п о д о б н ы й К а с с і а н ъ Р и м л я н и н ъ п о -
в ѣ с т в у е т ъ о нѣкоторомъ и н о к ѣ , у р о ж е н ц * Месопотамокомъ, что 
онъ проводилъ с а м у ю у е д и н е н н у ю и п о с т н и ч е с к у ю жизнь , но по-
г и б ъ о т ъ оболыценія бѣсовскими сновидѣніями. Демоны, у с м о -
т р * в ъ , что инокъ обращалъ мало вниманія на свое развитіе д у -
х о в н о е , а у с т р е м и л ъ все вниманіе на т ѣ л е с н ы й подвигъ , и далъ 
е м у , а с л * д о в а т е л ь н о и себѣ , ц * н у начали представлять е м у сно-
в и д * н і я , который по злохитрости бѣсовской с б ы в а л и с ь н а самомъ 
д * л * . Когда инокъ у т в е р д и л с я в ъ д о в * р е н н о с т и к ъ своимъ снови-
дѣніямъ и к ъ с е б * , то діаволъ представилъ ему в ъ великолѣпномъ 
сновидѣ н іи і у д е е в ъ наслаждающимися иебеснымъ блаженствомъ, 
a х р и о т і а н ъ , томимыми в ъ а д с к и х ъ м у к а х ъ . При этомъ д е м о н ъ — р а -
з у м ѣ е т с я в ъ образ* ангела или какого в е т х о з а в ѣ т н а г о п р а в е д н и к а — 
далъ с о в * т ъ иноку принять і у д е й с т в о для полученія возможности 
принять у ч а с т і е в ъ б л а ж е н с т в * і у д е е в ъ , что и н о к ъ безъ малѣйшаго 
промедленія и и с п о л н и л ъ 2 ) . — Д о с т а т о ч н о сказаннаго для объясненія 
возлюбленнымъ братіямъ нашимъ, современнымъ инокамъ, сколько 
безразсудно в н и м а т ь , т ѣ м ъ бол*е довѣрять с н а м ъ , и какой страш-
н ы й вредъ можетъ родиться о т ъ довѣрія к ъ н и м ъ . О т ъ вниманія 
к ъ с н о в и д * н і я м ъ непремѣнно в к р а д ы в а е т с я в ъ д у ш у довѣріе к ъ 
н и м ъ : и потому самое вниманіе строго воспрещается . 

1) Прнбавлепіе къ Слову 3-му. Святый Іоаинъ Лѣствнчшгкъ. г ) Слово о 

разсужденін. Добротолюбіе, ч . Y I . 



Е с т е с т в о , обновленное С в я т ы м ъ Д у х о м ъ , у п р а в л я е т с я совер-
шенно иными законами, нежели е с т е с т в о падшее и коснящее в ъ 
своемъ паденіи.Правитель человѣка о б н о в л е н н а г о — С в я т ы й Д у х ъ . 
«На н и х ъ же осіяла Б о ж е с т в е н н а ™ Д у х а благодать, с к а з а л ъ пре-
подобный Макарій Великій , и во г л у б и н ѣ у м а и х ъ водворилася: 
симъ Господь яко д у ш а е с т ь » ' ) . И в ъ бодрствованіи и во с н ѣ о н и 
пребываютъ в ъ Г о с п о д ѣ , в н ѣ г р ѣ х а , в н ѣ з е м н ы х ъ и п л о т с к и х ъ 
помышленій и мечтаній. Помышленія и мечтанія и х ъ , н а х о д я щ і я с я 
во время сна в н ѣ управленія разумомъ и волею человѣческими, 
д ѣ й с т в у ю щ і я в ъ прочихъ ч е л о в ѣ к а х ъ безсознательно по требова-
нію е с т е с т в а , д ѣ й с т в у ю т ъ в ъ н и х ъ подъ в о д и т е л ь с т в о м ъ Д у х а , и 
сновидѣнія т а к и х ъ людей и м ѣ ю т ъ д у х о в н о е з н а ч е н і е . Т а к ъ правед-
ный Іосифъ во с н ѣ былъ н а у ч е н ъ т а и н с т в у вочеловѣченія Бога-
Слова; во с н ѣ повелѣно ему бѣжать во Е г и н е т ъ , и в о з в р а т и т ь с я 
изъ него 2 ) . Сновидѣнія , посылаемый Богомъ, н о е я т ъ в ъ с а м и х ъ 
себѣ неотразимое убѣжденіе . Это убѣжденіе понятно для с в я т ы х ъ 
Б о ж і и х ъ и непостижимо для н а х о д я щ и х с я еще в ъ борьбѣ со с т р а -
с т я м и . 

) Слово 7, гл. 12. 2) Матѳ . гл. I и І г . 

Г Л А В А ХЬѴП. 

О с р о д с т в ѣ между с о б о ю к а к ъ д о б р о д ѣ т е л е й , т а к ъ и пороковъ. 

Необходимо з н а т ь возлюбленнымъ братіямъ с л ѣ д у ю щ е е : в с ѣ 
благіе п о м ы с л ы и добродѣтеди и м ѣ ю т ъ сродство между собою: 
точно т а к ж е в с ѣ г р ѣ х о в н ы е помыслы, м е ч т а н і я , г р ѣ х и и страсти, 
и м ѣ ю т ъ сродство между собою. ІІо причинѣ этого сродства про-
извольное подчиненіе одному благому помыслу в л е ч е т ъ за собою 
е с т е с т в е н н о е подчиненіе другому благому п о м ы с л у ; с т я ж а н і е одной 
добродѣтели в в о д и т ь в ъ д у ш у д р у г у ю добродѣтель, сродную и не-
р а з л у ч н у ю с ъ первою. Напротивъ того , произвольное подчиненіе-
одному г р ѣ х о в н о м у помыслу в л е ч е т ъ невольноеподчиненіе другому ; 
с т я ж а н і е одной грѣховной с т р а с т и в л е ч е т ъ в ъ д у ш у д р у г у ю с т р а с т ь , 
ей сродную; произвольное совершеиіе одного г р ѣ х а в л е ч е т ъ к ъ н е -
вольному впадеиію в ъ другой г р ѣ х ъ , рождаемый п е р в ы м ъ . Злоба,, 
сказали О т ц ы , не т е р п и т ъ пребывать безсупруэісною в ъ сердцѣ * ) . 
Объяснимъ это примѣрами. Кто о т в е р г н у л ъ памятозлобіе, тотъ. 
естественно о щ у щ а е т ъ сердечное умиленіе ; кто о т к а з а л с я о т ъ о с у -
жденія б л и ж н и х ъ , того помыслъ е с т е с т в е н н о начинаешь в и д ѣ т ь 
г р ѣ х и и немощи свои, к о т о р ы х ъ не в и д ѣ л ъ в ъ то время, к а к ъ за-
нимался оеужденіемъ ближнихъ. Кто похвалилъ или извинилъ 
ближняго ради з а п о в ѣ д и Е в а н г е л ь с к о й : т о т ъ е с т е с т в е н н о о щ у т и л ъ 
к ъ ближнему благорасположеніе. В с л ѣ д ъ за нищетою д у х а е с т е -
ственно я в л я е т с я плачъ о себѣ ; нищій д у х о м ъ и плачущій о себѣ 
естественно д ѣ л а е т с я к р о т к и м ъ . Уничиживши! правду падшаго 
е с т е с т в а и отрекшійся о т ъ иея, е с т е с т в е н н о алчешь и жаждетъ 
правды Божественной: потому что б ы т ь вовсе безъ правды несвой-
с т в е н н о человѣку . Напротивъ того , кто о с у д и л ъ ближняго, т о т ъ 
е с т е с т в е н н о о щ у т и л ъ презрѣніе к ъ н е м у ; ощутившій презрѣніе, 
с т я ж а л ъ гордость . О т ъ презрѣнія ближняго, при в ы с о к о м ъ мнѣніи 
о себѣ , а эти два состоянія н е р а з л у ч н ы , я в л я е т с я н е н а в и с т ь к ъ 
ближнему. Отъ н е н а в и с т и и памятозлобія я в л я е т с я ожесточеніе-

' ) Преподобнаго Марка Подвижника, Слово о покаяніи н Слово о крещеніщ. 



„ . m a До причииѣ о ж е с т о ч е н ! « сердца н а ч и и а ю т ъ преобладать 
Т л Л т м и н о щ у щ е в і я и плотское мудрованіе , а о т ъ 

пути лукава возбраним ногам* моим*, лко а сонат е 
Твоя •) П у т ь н е п р а в д ы — п о м ы с л ы и м е ч т а н ш г р ѣ х о в н ы е . 

не сочти п о з в о л и т е л ь н ы й для 
какой бесѣды с ь помыслами, никакого у с л а ж д е я ш » ^ а ш я м и 
„ Д и в н ы м и д у х у Е в а н г е л і а . Сотласле с ь в р а г а м н ^ 

J e с ь ними, не м о г у т ь не 2 вес закон* 
« Г о с п о д у , иарушеніемь е д и в е ш я с ъ Н и м * о ^ 

г , « : . — -
, c n » . . i i т . , . « « . « • " • » • > " S C * » « « . . . . . 

^ Ï Ï ^ Z С Х Ѵ Ш , 128, 101. but. I E 1 0 -

ховному з а к о н у помыслы и м е ч т а н і я о и м у щ е с т в ѣ , о п о ч е с т я х ъ , 
о с л а в ѣ ч е л о в ѣ ч е с к о й с у т ь т ѣ же б л у д н ы е . Такое значеніе и м ѣ ю т ъ 
в с ѣ г р ѣ х о в н ы е п о м ы с л ы и м е ч т а н і я в ъ о т н о ш е н і я х ъ ч е л о в ѣ к а к ъ 
Б о г у , к а к ъ отвлекающіе ч е л о в ѣ к а о т ъ любви Божіей. По з а к о н у 
д у х о в н о м у , у с л а ж д а ю щ і й с я т щ е с л а в н ы м и и другими г р ѣ х о в н ы м и 
помыслами и мечтаніями никогда не освободится о т ъ блудной 
с т р а с т и , сколько бы онъ п р о т и в ъ нея не подвизался. Преподобный 
Макарій Великій г о в о р и т ъ : «Должно х р а н и т ь д у ш у и в с я ч е с к и 
блюсти, чтобъ она не пріобщалась с ъ скверными и злыми помысла-
ми. К а к ъ т ѣ л о , с о в о к у п л я ю щ е е с я с ъ д р у г и м ъ т ѣ л о м ъ , заражается 
н е ч и с т о т о ю : т а к ъ р а с т л ѣ в а е т с я и д у ш а , с о ч е т а в а я с ь с ъ с к в е р н ы м и 
и злыми помыслами, и с о г л а с у я с ь с ъ ними за-одно, с ъ помысла-
ми, которые ириводятъ не к ъ т о м у или другому г р ѣ х у , но к о т о -
рые в в е р г а ю т ъ во в с я к у ю злобу, к а к ъ - т о невѣріе , л е с т ь , т щ е с л а -
в і е , г н ѣ в ъ , з а в и с т ь , рвеніе . Это-то и з н а ч и т ъ очистить себе са-
мѣхъ отъ всякія скверны плоти и духа 1). Знай , что и в ъ т а й н ѣ 
души с о д ѣ в а е т е я р а с т л ѣ н і е и блуженіе д ѣ й с т в і е м ъ непотребныхъ 
помысловъ» " ) . 

') Кор. VI I , 1. 2 ) Слово V I I , гл. 4. 
Соч. еп. Игнатія Брянчанинова. Т . Y . 



О особенномъ противодѣйствіи п а д ш и к ъ д у х о в ъ м о л и т в ѣ . 

Падшіе д у х и с ъ ожесточеніемъ противодѣйотвуютъ в с ѣ м ъ 
евангельскимъ заповѣдямъ, в ъ особенности же молитвѣ , к а к ъ ма-
тери добродѣтелей. С в я т ы й пророкъ Захарія видѣлъ в ъ видѣніи 
своемъ Іисуса, іерея великаго, стояіи,а предъ лщемъ Ангела Го-
сподня, и діаволъ стояше одесную Его, еже противитися Ему ): 
т а к ъ и н ы н ѣ предстоите діаволъ неотступно каждому служителю 
Божію с ъ намѣреніемъ похищать , осквернять его д у х о в н ы й жертвы, 
не д о п у с к а т ь до жертвоприношенія, прекратить и у н и ч т о ж и т ь 
его. Падшіе д у х и терзаются завист ію к ъ намъ, говорилъ препо-
добный Антоній Великій, и не преотаютъ приводить в ъ движеніе 
в с е злое, чтобъ мы не наслѣдовали прежнихъ престоловъ и х ъ на 
небѣ» * ) . В ъ особенности «очень з а в и д у е т е б ѣ с ъ , с к а з а л ъ препо-
добный Нилъ Синайскій, человѣку молящемуся, и употребляетъ 
всевозможный козни, чтобъ разстроить его дѣланіе» 8 ) . Демонъ 
употребляетъ в с ѣ усилія , чтобъ воспрепятствовать молитвѣ , или 
чтобъ с д ѣ л а т ь ее безоильною и недѣйствительною. Этому д у х у , 
низверженному с ъ неба за гордость и возмущеніе противъ Бога , 
заразившемуся неисцѣльною завист ію и ненавистно к ъ роду чело-
в ѣ ч е о к о м у , заразившемуся жаждою погибели человѣковъ , н е у с ы п -
но, день и ночь заботящемуся о погубленіи ч е л о в ѣ к о в ъ , н е в ы н о-
симо в и д ѣ т ь , что немощный и грѣшный ч е л о в ѣ к ъ молитвою отдѣ -
ляется отъ всего земнаго, в с т у п а е т е в ъ бесѣду с ъ Самимъ Богомъ 
н и с х о д и т е изъ этой б е с ѣ д ы з а п е ч а т л ѣ н н ы м ъ м и л о с т і ю Божіею, с ъ 
надеждою наслѣдовать небо, с ъ надеждою у в и д ѣ т ь даже свое брен-
ное тѣло претвореннымъ в ъ д у х о в н о е . Невыносимо это зрѣлище 
для д у х а , который навсегда осужденъ пресмыкаться , к а к ъ бы в ъ 
т и н ѣ и смрадѣ , в ъ помышленіяхъ и о щ у щ е н і я х ъ исключительно 
и л о т с к и х ъ , в е щ е с т в е н н ы х ъ , г р ѣ х о в н ы х ъ , который иаконецъ на-
вѣчно долженъ б ы т ь н и з в е р г н у т ь и заключенъ в ъ адск ія темни-

1) Зах. III, 1 г ) Vita Beati Antonii Abbatis. Patrologiae Tom. L X X I I I , caput X T , 
h Четыі-Минеіі . 3 ) О молитвѣ, гл. 47, Добротолюбіе ч. 4 . 

ц ы . Онъ ярится , приходите в ъ и з с т у п л е н і е , к о в а р с т в у е т ъ , лице-
м ѣ р с т в у е т ъ , з л о д ѣ й с т в у е т ъ . Надо б ы т ь внимательнымъ и осто-
рожнымъ: только по крайней н у ж д ѣ , особенно по требованію воз-
ложеннаго послушанія, можно отдать время, опредѣленное для мо-
л и т в ы , другому занят ію. Б е з ъ важиѣйшей причины не оставляй, 
возлюбленный братъ, молитвы! Оставляюіцій молитву о с т а в л я е т е 
свое спасеніе ; нерадящій о молитвѣ нерадитъ о спасеніи; поки-
нувшій молитву отвергся отъ своего спасеиія . Инокъ долженъ 
в е с т и себя очень осмотрительно: потому что врагъ старается окру-
жить его со в с ѣ х ъ сторонъ своими кознями, обмануть, оболь-
с т и т ь , в о з м у т и т ь , совратить с ъ п у т и , предписываема™ евангель-
скими заповѣдями, погубить во времени и в ъ в ѣ ч н о с т и . Такое 
ожесточенное, злонамѣренное и злохитрое преслѣдованіе врага 
скоро усматривается при внимательной жизни; скоро мы замѣ -
т и м ъ , что к ъ тому самому времени, к а к ъ надо з а н я т ь с я молитвою, 
онъ приготовляете другія занят ія , представляетъ и х ъ и прева-
жными и нетерпящими о т л а г а т е л ь с т в а , лишь бы о т ъ я т ь у инока 
молитву . Козни врага обращаются в ъ пользу тщаливому подвиж-
н и к у : видя непрестанно близъ себя убійцу с ъ обнаженнымъ и 
занесеннымъ для удара кинжаломъ,безпомощный, безсильный, ни-
іцій д у х о м ъ инокъ непрестанно вопіетъ съ плачемъ к ъ всесиль-
ному Богу о помощи, и п о л у ч а е т е е е . — Д у х ъ отверженный, ко-
гда не возможетъ отнять у молитвы времени, опредѣленнаго для 
молитвы, тогда старается окрасть , осквернить молитву во время 
еовершенія ея. Для сего онъ д ѣ й с т в у е т ъ помыслами и мечтаніями. 
Помыслы онъ наиболѣе облекаете в ъ личину правды, чтобъ при-
дать имъ болѣе силы и убѣжденія , a мечтанія представляетъ в ъ 
обольстителыіѣйшей живописи. Окрадывается и у н и ч т о ж а е т с я мо-
литва , когда , во время совершенія ея, у м ъ не в н и м а е т е словамъ 
молитвы, но з а н я т ь п у с т ы м и помыслами и мечтаніями. Осквер-
няется молитва, когда, во время ея, у м ъ , отвлекшись отъ моли-
т в ы , обратить в и и м а н і е к ъ г р ѣ х о в н ы м ъ помысламъ и мечтаніямъ, 
представлениымъ врагомъ. Когда я в я т с я тебѣ помыслъ и мечта-
ніе г р ѣ х о в н ы е , нисколько не обращай внимаиія на н и х ъ . Лишь 
увидишь и х ъ умомъ твоимъ, т ѣ м ъ усилеинѣе затвори у м ъ в ъ 
слова молитвы, и умоляй Бога теплѣйшею и внимательнѣйшею 
молитвою о прогнаніи отъ тебя убі і іцъ т в о и х ъ . — Д у х ъ л у к а в ы й 
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устроиваетъ съ особепнымъ искусствомъ полки с в о и . Впереди у 
него с т о я т ъ помыслы, облеченные во в с ѣ виды правды, и мечта-
нія, который неопытный подвижникъ можетъ принять не только 
за явленія невинныя, но и за вдохновенія , за видѣнія с в я т ы я 
и небесный. Когда у м ъ примешь и х ъ и, подчинившись вліянію 
и х ъ , у і р а т и т ъ свою свободу: тогда предводитель иноилеменниче-
скаго/войска в ы с т а в л я е т ъ для борьбы помыслы и мечтанін нвно-
грѣѴовные. «За безстрастными помыслами, сказалъ преподобный 
Ннлъ Сорскій, с сылаясь на преждебывшихъ великихъ Отцовъ, по-
с л ѣ д у ю т ъ страстные : допущенный в х о д ъ первымъ бываешь при-
чиною насильственного входа в т о р ы х ъ » ')• У м ъ , к а к ъ произволь-
но утратившій свою свободу при столкновеніи съ передовыми си-
лами, обезоруженный, ослабленный, илѣненный, нисколько не мо-
жетъ противостоять главиымъ силамъ: немедленно нобѣждаетоя 
ими, подчиняется, порабощается имъ. Необходимо во время мо-
литвы заключать у м ъ в ъ слова молитвы, отвергая безъ разбору 
всякій помыслъ, и явно грѣховный, и праведный по наружности. 
Всякій помыслъ, каково бы ни было его одѣяиіе и всеоружіе, но 
если отвлекаешь отъ молитвы, этимъ самымъ доказываешь, что 
онъ принадлежитъ к ъ полку иноплеменническому, и пришелъ, не-
обрѣзаиный, поносити Ісрагия 2 ) . — Невидимую брань (борьбу) 
свою съ человѣкомъ собственно грѣховными помыслами и мечта-
ніямипадшій ангелъ основываешыіа взаимномъ сродствѣ г р ѣ х о в ъ 
между собою. Брань эта ие умолкаешь ни днемъ, ни ночью, но 
д ѣ й с т в у е т ъ с ъ особеииымъ напряженіемъ и иеистовствомъ, когда 
мы встаиемъ н а молитву. Тогда, но выраженію с в я т ы х ъ Отцовъ, 
діаволъ собираетъ отвсюду самыя нелѣпыя помышленія, и изли-
в а е т ъ и х ъ на нашу душу 3 ) . Во-первыхъ, онъ воспоминаетъ намъ 
о в с ѣ х ъ оскорбившихъ н а с ъ ; оскорбленія и обиды, нанесенный 
н а м ъ , старается представить в ъ яркой живописи; возмездіе за н и х ъ 
и сопротивление имъ в ы с т а в л я е т ъ требоваиіемъ правосудія, здра-
ваго смысла, общественной пользы, самосохраиеніи, необходимо-
сти. Очевидно, что врагъ старается поколебать самое осиованіе 
молитвеннаго подвига—незлобіе и к р о т о с т ь — ч т о б ъ здаиіе, воздви-
гаемое на этомъ основаніи, разрушалось само собою. Это т а к ъ и 

1) слово 2. 2 ) 1 Царств. X Y I I , 25. 3) Художество и Правило святыхч. Ка.і-
диста и Игиатія Ксаифоиуловъ, Добротолюбіе ч. 2, гл. 29. 

бываешь: потому что памятозлобный и иеотпустившій ближнему 
согрѣшеиій его никакъ не можетъ сосредоточиться при м о л и т в * 
своей и придти в ъ умиленіе. Помыслы г н ѣ в н ы е разсѣваютъ мо-
л и т в у ; они разиосятъ ее в ъ стороны, к а к ъ порывистый в ѣ т р ъ 
разносить сѣмена, бросаемыя сѣятелемъ на его н и в у , и нива сер-
дечная остается незасѣяниою, а усиленный трудъ подвижника 
т щ е т н ы м ъ . Извѣстно , что прощеніе обидъ и оскорбленій, замѣнеиіе 
осуждеиія ближнихъ милостивымъ нзвиненіемъ и х ъ , обвииеніе 
с е б я с л у ж а т ъ о с н о в а н і е м ъ у с п ѣ ш н о й м о л и т в ѣ . Весьма часто прино-
с и т ь врагъ , при самомъ н а ч а л * молитвы, помышленія и мечтанія 
о земномъ преуспѣяніи: то в ъ обольстительной к а р т и н * предста-
вляешь славу человѣческую, к а к ъ справедливую или с ч а с т л и в у ю 
дань добродѣтели, к а к ъ будто узнанной и признанной иаконецъ 
человѣками, о т с е л * вступающими подъ ея руководство, то в ъ 
столько же обольстительной к а р т и н * представляетъ обиліе зем-
н ы х ъ средствъ , на основаиіи будто-бы к о т о р ы х ъ должна процв*-
с т и и у с и л и т ь с я христіанская добродѣтель. Об* эти картины лож-
н ы ! изображаются в ъ противность ученію Х р и с т о в у , наносятъ 
страшный вредъ заглядывающемуся на н и х ъ душевному оку и 
самой д у ш * , любод*йствующей отъ Господа своего с о ч у в с т в і е м ъ 
к ъ демонской живописи. В н ѣ креста Христова н * т ъ христіанскаго 
н р е у с п * я н і я . Господь с к а з а л ъ : славы отъ человѣкъ ne пріемлю... 
Іхако вы можете вѣровати, славу друіъ отъ друга пріемлюще, и 
славы, яже отъ единого Бога не ищете ' ) . При твореніи в с ѣ х ъ 
вашихъ добрыхъ дѣлъ, не будите яко лицемв,pu 2), дѣлающіе добро 
для с л а в ы человѣческой, воспріемлющіе славу человѣческую в ъ 
награду за свою добродѣтель, и отнимающіе у себя право на на-
граду в ѣ ч н у ю 3). Да не увѣстъшуща твоя, то -есть , твое собствен-
ное тщеславіе , что творить десница твоя, то-еоть твоя воля, на-
правленная но евангельскимъ заповѣдямъ, и Отецъ твои, видяй 
втайнѣ, воздаетъ тебѣ явѣ даромъ Святаго Д у х а Сказалъ так-
же Господь: Никтоже можетъ двѣма господннома работами: лю-
бо единого возлюбить, а другаго возненавидишь', или единаго дер-
жится, о друзѣмъ же нерадити начнешь: не можете Боіу рабо-
тами и мамонѣ, то -есть , и м у щ е с т в у , богатству 1). Иоісе не отре-

' ) Іоаяе. Y , 41, 44. 3 ) Матѳ. Y I , 16. я) Матѳ . YI , 1—18. *) Матѳ . Y I , 
3. 18. s ) Матѳ . Y I , 24. 



петел всего своего имѣнія, не можетъ быти Мой ученикъ ' ) . До-
стойно замѣчанія , что діаволъ, и с к у ш а я Богочеловѣка , предло-
жилъ Е м у мысль т щ е с л а в н у ю прославиться публичнымъ чудомъ 
и мечтаиіе самаго развнтаго и могуществениаго положенія. Го-
сподь отринулъ то и другое а ) : Онъ возводитъ н а с ъ к ъ в ы с ш е м у 
преусиѣянію по тѣсному п у т и самоотвержеиія исмиреиія , и Самъ 
проложилъ э т о т ъ с п а с и т е л ь н ы й п у т ь . Намъ должно послѣдовать 
прцмѣру и учеиію Господа : отвергать помыслы земной с л а в ы , зем-
н а я п р е у с н ѣ я н і я , земнаго обилія, отвергать радость, приносимую 
такими мечтаніямн и размышленіями, уничтожающую в ъ н а с ъ 
сокрушеніе д у х а , сосредоточенность и в н и м а н і е н р и м о л и т в ѣ , вво-
дящую самомиѣніе и р а з с ѣ я н н о с т ь . Е с л и мы согласимся с ъ по-
мыслами и мечтаніями тщеславными, гордостными, корыстолюби-
выми и міролюбивыми, не отвергнемъ и х ъ , но п р е б у д е м ъ в ъ н и х ъ 
и усладимся ими: то в с т у п а е м ъ в ъ о б щ е н і е с ъ сатаною, и с и л а Б о -
жія, н а с ъ защищающая, о т с т у п и » о т ъ насъ. Б р а » , у в и д ѣ в ъ от -
с т у п л е н і е о т ъ н а с ъ помощи Божіей, у с т р е м л я в » на н а с ъ двѣ т я г -
чайшія брани: брань помыслами и мечтаніями блуда и брань у н ы -
н і е м ъ 3 ) . Побѣжденные передовою бранію, лишенные з а с т у п л е н і я 
Божія, мы не у о т а и в а е м ъ и противъ второй брани. Зто-то и зна-
ч и т ъ , сказанное Отцами, что Б о г ъ п о п у с к а е т ъ с а т а н ѣ попирать 
н а с ъ дотолѣ , доколѣ не смиримся. Очевидно, что помыслы памя-
тозлобія, осу жденія, земной с л а в ы и земнаго преуспѣянія и м ѣ ю т ъ 
основаніемъ своимъ гордость . Отвержеиіе э т и х ъ помысловъ е с т ь 
отверженіе гордости. Отверженіе гордости совершается водворе-
ніемъ смиренія в ъ д у ш ѣ . Смиреніе е с т ь Христовъ образъ мыслей 
и т о т ъ сердечный залогъ, происходящий отъ этого образа мыслей, 
которыми умерщвляются в ъ сердцѣ и извергаются изъ него в с ѣ 
страсти 4 ) . Нашествію блудной с т р а с т и и с т р а с т и у н ы н і я послѣ -
д у е т ъ нашеств іе помысловъ и ощущеній печали, невѣрія , безна-
дежія, ожесточенія , омраченія, х у л ы и отчаянія . Особенно тяж-
кое в п е ч а т л ѣ н і е п р о и з в о д и » па н а с ъ услажденіе плотскими вож-
делѣніями. Отцы н а з ы в а ю » и х ъ сквернителями д у х о в н а г о храма 
Божія 5 ) . Е с л и мы усладимся ими: то о т ъ н а с ъ надолго о т с т у п и т ь 

*) Лук. X I V , ІЗ. а) Мато. 4 и Лук. 4 . 3) Преподобнаго Грпгорія Синаита 
гл. 110, Добротолюбіе ч. 1. 4 ) Заглавіе 25-го Слова Лѣствици. s ) Св . Іоаши. 
ІСарпаѳіискій. Утѣ і іштелышхъ главъ С5. Добротолюбіе ч. 4. 

благодать Божія, и в с ѣ г р ѣ х о в н ы е помыслы и мечтанія п о л у ч а т ь 
сильнѣйшую в л а с т ь надъ нами. Они б у д у » дотолѣ томить и м у ч и т ь 
н а с ъ , доколѣ мы искреинимъ раскаяніемъ и воздержаніемъ о т ъ у с л а -
жденія прилогами врага снова не привлечемъ к ъ себѣ благодати. 
В с е м у этому не преминетъ н а у ч и т ь внимательнаго инока о п ы т ъ . 

У з н а в ъ т о т ъ порядокъ, т о т ъ ч и н ъ и у с т а в ъ , котораго держится 
в р а г ъ при борьбѣ с ъ нами, мы можемъ у с т р о и в а т ь о о о т в ѣ т с т в у ю -
щее сопротивленіе . Не будемъ с у д и т ь и о с у ж д а т ь ближняго ни 
подъ какимъ предлогомъ, будемъ прощать ближнимъ в с ѣ т я г ч а й -
шія оокорбленія, н а н е с е н н ы я намъ ближними. Когда бы ни явился 
номыселъ памятозлобія противъ ближняго, будемъ немедленно 
обращаться с ъ молитвою к ъ Богу о томъ ближнемъ, испрашивая 
ему милость Божію во времени и в ъ в ѣ ч н о о т и . Отречемся д у ш ъ 
н а ш и х ъ , т о - е с т ь , исканія с л а в ы человѣческой, исканія излишне 
удобнаго земнаго подоженія, исканія в с ѣ х ъ з е м н ы х ъ преиму-
щ е с т в ъ , и предадимъ себя всецѣло волѣ Божіей, благодаря и сла-
вословя Бога за наше прошедшее и настоящее, возлагая н а Него 
наше б у д у щ е е . Такое поведеніе и направленіе наше да б у д е т ъ 
приготовленіемъ к ъ молитвѣ нашей, основаніемъ для м о л и т в ы 
нашей. Предъ иачат іемъ м о л и т в ы смиримся предъ ближними, 
обвинимъ себя, к а к ъ ооблазнившіе и соблазняющіе и х ъ согрѣ -
шеніями нашими, начнемъ молитву н а ш у моленіемъ о вра-
г а х ъ , соединимъ себя в ъ молитвѣ со в с ѣ м ъ ч е л о в ѣ ч е с т в о м ъ , 
и будемъ умолять Бога о помилованіи н а с ъ в м ѣ с т ѣ со в о ѣ -
ми человѣками, не потому, чтобъ мы достойны были молиться 
за ч е л о в ѣ ч е с т в о , а для исполиенія заповѣди о любви, которая 
законоиолагаетъ : молитеся друіъ за друга 1). Х о т я истинному 
служителю Божію п о п у с к а е т с я бореніе с ъ многообразными при-
логами г р ѣ х а , приносимыми сатаною и возникающими изъ н а -
шего поврежденнаго паденіемъ е с т е с т в а , но десница Божія непре-
станно п о д д е р ж и в а в » и р у к о в о д и » его. Самоебореніе п р и н о с и » 
величайшую пользу , доставляя подвижнику иноческую о п ы т н о с т ь , 
ясное и подробное понятіе о поврежденіи природы ч е л о в ѣ ч е с к о й , 
о г р ѣ х ѣ , о падшемъ а н г е л ѣ , приводя подвижника в ъ сокрушеніе 
д у х а , в ъ плачъ о себѣ и о в с е м ъ ч е л о в ѣ ч е с т в ѣ . Преподобный Пи-

1) Іак. V, 16. 



ы е н ъ Великій повѣдалъ о преиодобномъ Іоаннѣ Коловѣ , Отцѣ пре-
исполненномъ благодати Святаго Д у х а , что онъ умолилъ Бога , и 
прекратилась в ъ немъ борьба, производимая недугами падшаго 
е с т е с т в а или страстями. Онъ пошелъ и в о з в ѣ с т и л ъ это н ѣ к о т о -
рому преуспѣвшему в ъ д у х о в н о м ъ разсужденіи с т а р ц у , говоря: 
« в и ж у себя в ъ нерушимомъ спокойствіи , безъ всякой брани». 
Р а з с у д и т е л ь н ы й старецъ о т в ѣ ч а л ъ І о а н н у : «поди, и умоли Бога , 
чтобъ брани возвратились , потому что по причинѣ брани д у ш а 
приходить в ъ нреуспѣяніе , а когда придетъ брань, то не молись, 
чтобъ она была в з я т а , но чтобъ Господь даровалъ терпѣніе в ъ 
брани» ')• Предадимся всецѣло волѣ Божіей, предадимся всецѣло 
исполненію воли Божіей; непрестанною молитвою будемъ испра-
ш и в а т ь у Бога даръ исполиенія воли Божіей, и т о т ъ даръ, чтобъ 
н а д ъ нами всегда совершалась воля Божія . Кто предается волѣ 
Божіей, съ т ѣ м ъ неотлучно б ы в а е т е Б о г ъ . О щ у т и т ь это и засви-
д ѣ т е л ь с т в у е т ъ и с т и н у этого в с я к і й подвижникъ Христовъ, подви-
зающійся законно, подвизающійся подъ руководствомъ Е в а и г е л і я . 

' ) Алфавитный Патернкъ, буква 1. 

О храненіи д у ш е в н а г о о к а отъ в с е г о в р е д н а г о для него. 

Спаситель міра с к а з а л ъ : свѣтгілышкъ тѣлу есть око. Свѣ-
тилышкомъ Спаситель наименовалъ словесную силу души человѣ -
ческой, д у х ъ человѣка ; тѣломъ наименовалъ Спаситель всю дѣя-
тельность человѣка и к а ч е с т в о его, образующееся и зависящее 
о т ъ этой д ѣ я т е л ь н о с т и . Значеиіе , подобное приведеннымъ словамъ 
Спасителя, и м ѣ ю т ъ и слѣдующія слова Апостола: Самъ же Богъ 
мира да освятить васъ совершепныхъ во веемы, и всесовершенъ вашъ 
духъ и душа и тѣло непорочно въ пргшествіе Господа нашею 
Іисуса Христа да сохранится ѵ). Духъ у п о м я н у т ь в о - п е р в ы х ъ по 
той причинѣ , что непорочность и совершенство души и т ѣ л а на-
х о д я т с я в ъ полной зависимости о т ъ д у х а . Д у х ъ или словесная 
сила е с т ь в ы с ш а я способность души человѣческой, которою она 
отличается о т ъ души ж и в о т н ы х ъ , н а з ы в а е м ы х ъ по неимѣнію этой 
способности безсловесными 2 ) . Егда убо око твое просто бгудетъ, 
т о - е с т ь , когда словесная сила б у д е т ъ ч у ж д а смѣшенія и общеиія 
с ъ г р ѣ х о м ъ и сатаною: тогда все тѣло твое свѣтло бгудетъ, т о -
е с т ь , д ѣ я т е л ь н о с т ь т в о я б у д е т ъ правильною, а к а ч е с т в о м ъ твоимъ 
б у д е т ъ с в я т о с т ь ; егда оісе лукаво бгудетъ, и тѣло твое темно. 
Блюди убо, еда свѣтъ, иже въ тебѣ, тма есть3). Блюди, чтобъ 
твой д у х ъ , который е с т ь твой е с т е с т в е н н ы й с в ѣ т ъ и и с т о ч н и к и 
с в ѣ т а для твоей жизни, не сдѣлался тьмою и источникомъ т ь м ы . 
Это око дѣлается л у к а в ы м ъ о т ъ у с в о е н і я себѣ лжи. Иослѣдств іемъ 
такого у с в о е н і я б ы в а е т е неправильная дѣятельнооть , а к а ч е -
с т в о м ъ — состояніе оамооболыценія и г р ѣ х о в н о с т и . О т ъ пріят ія 
л о ж н ы х ъ мыслей у м ъ р а с т л ѣ в а е т с я , о о в ѣ с т ь т е р я е т е в ѣ р н о с т ь в ъ 
с в о и х ъ у к а з а н і я х ъ , в с ѣ д у х о в н ы я ощущенія сердца т а к ж е зара-
жаются н е п р а в и л ь н о е ™ и г р ѣ х о в н о с т і ю . Ч е л о в ѣ к ъ д ѣ л а е т с я не-
потребнымъ, врагомъ своего спасенія , убійцею души своей, вра-

*) 1 Сол. У , 21. 3 ) Преподобный Макарій Велшсій. Бесѣда V I I , гл. 8. 

з) Лук. X I , 34. 35. 



гомъ Божіимъ. Священное Писаніе, паче же Святый Д у х ъ , ж и в у -
щій в ъ Писаніи и глаголющій Писаніемъ, изрекаетъ противъ та-
к и х ъ ч е і о в ѣ к о в ъ слѣдующее опредѣленіе: Человѣцы растлѣнни 
умомъ, и неискусны въ вѣрѣ *), т о - е с т ь , человѣки, р а с т л ѣ н и ы е 
умомъ, вполнѣ ч у ж д ы в ѣ р ы , Ч е л о в ѣ к у , растлѣнному умомъ, ни-
к а к ъ невозможно быть причастникомъ в ѣ р ы : у него мѣето в ѣ р ы 
уже занято лжеимениымъ разумомъ, и слово крестное с л у ж и т ь 
для него предметомъ или соблазна, или насмѣшки, к а к ъ видимъ 
это на современныхъ Богочеловѣку І у д е я х ъ 2 ) . Р а с т л ѣ н і е ума 
всегда сопряжено с ъ растлѣиіемъ прочнхъ д у х о в н ы х ъ с в о й с т в ъ : 
почему расглѣніе ума и растлѣніе д у х а имѣютъ тождественное 
значеніе по своему иослѣдствію. Принятіемъ лжеученія или лож-
н ы х ъ мыслей о Б о г ѣ , искаженіемъ откровеннаго Богомъ догмати-
ческаго и нравственнаго ученія при посредствѣ лжеученія совер-
шается растлѣніе д у х а человѣческаго , и ч е л о в ѣ к ъ с о д ѣ л ы в а е т с я 
сыномъ д і а в о л а 3 ) ; но и собесѣдованіемъ и смѣшеніемъ с ъ помы-
слами, принадлежащими области сатанинской, безъ у с в о е н і я и х ъ 
еебѣ , созерцаніемъ мыслей и мечтаній, приносимыхъ демонами, 
повреждается душевное око. Зрительная сила его утрачиваешь в ъ 
нѣкоторой степени, сообразно степени общенія с ъ сатаною, свою 
правильность и ч и с т о т у . Преподобный Исихій Іерусалимскій го-
в о р и т ь : « к а к ъ мы вредимъ себѣ , смотря н а вредное ч у в с т в е н н ы м и 
глазами: т а к ъ вредимъ себѣ , смотря на вредное у м о м ъ » 4 ) . По 
этой причин* должно обращать особенное вниманіе на храненіе 
душевнаго ока, и особенно заботиться о храненіи душевнаго ока, 
чтобъ оно не повредилось, чтобъ болѣзненное оостояиіе его не 
сдѣлалось нричииою нашей душепогибели. В ъ п р и м ѣ р ъ того, к а к ъ 
испорченное душевное око д ѣ й с т в у е т ъ вредно на наше спасеніе , 
приведемъ нижеслѣдующее, в и д * н н о е нами н а о п ы т * : нѣкоторые 
начитались романовъ, по нимъ настроили свой у м ъ и сердце; 
впослѣдствіи , пораженные какою-либо превратностію жизни, или 
по собственному в н у т р е н н е м у , проснувшемуся влеченію, или даже 
по мановенію милости Божіей, эти люди з а х о т ѣ л и проводить жизнь 
благочестивую. Тогда-то обнаруживалось гибельное д * й с т в і е на-
с т р о е н а , получеинаго предшествовавшимъ ч т е н і е м ъ . Н а в ы к ъ к ъ на-

1 ) 2 Тим. ІГІ , 8 . г ) 1 Кор. I , 18. ®) Іоан. Y Ш , 44. 4 ) Слово о трезвѣ-
ніи, глава 77. Добротолюбіе, ч. 2. 

слажденію сладоотрастіемъ постоянно отвлекалъ и х ъ о т ъ ч у в с т в а 
нокаянія и вводилъ в ъ самый подвигъ наолажденіе сладостра-
с т і е м ъ , столь мерзостное предъ Богомъ, с о д * л ы в а ю щ е е д у ш у че-
л о в ѣ к а неприступною дли Святаго Д у х а , удобоприступиою для 
с а т а н ы , обитслію его. Съ особенною ясиостію это замѣтно на жен-
скомъ п о л * . Т * женщины, который читали много романовъ, по-
томъ предались набожности и даже подвижничеству , наиболѣе хо-
т я т ъ , чтобъ и х ъ новая жизнь была также романомъ; о н * х о т я т ъ 
б ы т ь по настроенію души любовницами! Х о т я т ъ : потому что во-
ля, поврежденная неиравильнымъ употребленіемъ ея, влечешь и х ъ 
насильно к ъ усвоившемуоя сладострастно, а у м ъ , ослабленный, 
помраченный, развращенный, плѣненный мыслями, сообщенными 
чтеніемъ, не и м ѣ е т ъ ни силы, ни способности р у к о в о д с т в о в а т ь 
волею и удерживать ее отъ н е п р а в и л ь н а я стремлеиія. Напитан-
н ы е чтеніемъ романовъ весьма способны к ъ самооболыценію и к ъ 
бѣсовской прелести, к а к ъ с г я ж а в ш і е в к у с ъ к ъ наслажденію сла-
достраст іемъ, которое можетъ д ѣ й с т в о в а т ь не только грубымъ, но 
и с а м ы м ъ у т о н ч е н н ы м ъ образомъ, непоиятнымъ и н е п р и м * т н ы м ъ 
для человѣка , еще не с в е р г н у в ш а г о с ъ себя ига с т р а с т е й . — Н ѣ к о -
торый инокъ, во время своей мірской жизни, не зная, к а к і я бла-
горазуміе и осмотрительность должны б ы т ь наблюдаемы при под-
верженіи души впечатлѣиіямъ, остающимся жить в ъ ней, прочи-
т а л ъ изъ п у с т а я любопытства нѣкоторыя сочинеиія, составлен-
ный противъ христіаиской в * р ы . Когда онъ в с т у п и л ъ в ъ мона-
с т ы р ь и возложилъ на себя разумный иноческій подвигъ, полу-
чениыя впечатлѣнія начали обнаруживать свое п р и с у т с т в і е в ъ 
д у ш * помыслами сомиѣнія, иедоумѣній, х у л ы , доказывая т ѣ м ъ , 
что душевное око засорилось общеніемъ с ъ мыслями изъ области 
с а т а н ы . 

С в я т ы й апостолъ Павелъ с к а з а л ъ : храмъ Бооюій есте, и Духъ 
Божій живетъ въ васъ. Аіир кто Бооісій храмъ растлитъ, рас-
тлитъсею Богъ: храмъ бо Божій святъ есть, иже есте вы. Про-
славите убо Бога въ тѣлесѣхъ вашихъ и въ душахъ вашихъ, яоісе 
сутьБожія1). Хотя и т ѣ л а наши с у т ь храмъ Божій, но но преиму-
щ е с т в у составляют!» собою храмъ Божій наша словесная сила, 
нашъ д у х ъ , наши у м ъ и сердце. Подъ именемъ сердца разумѣются 

' ) 1 Кор. I I I , 16. 17. Y , 20. 



в с ѣ ощущеніл д у х а . Когда у м ъ и сердце содѣлаются обителію 
Бога , а они-то первоначально и дѣлаются Е г о обителію: тогда 
естественно дѣлаются Е г о обителію и душа и тѣло , к а к ъ вполнѣ 
з а в и с я щ і я отъ у м а и сердца. Р а с т л ѣ в а е т с я храмъ Божій, когда 
т ѣ л о в п а д а е т ъ в ъ ч у в с т в е н н ы й б л у д ъ ; р а с т л ѣ в а е т с я храмъ Божій, 
когда у м ъ и сердце в с т у п и т ь в ъ прелюбодѣйное общеніе с ъ с а т а -
ною принадлежащими емумыслями и ощущеніями.Слова : /иидамиш 
того Богъ з н а ч а т ъ , что Б о г ъ о т с т у п и т ь отъ человѣка , растлившаго 
в ъ себѣ храмъ Божій, содѣлавшаго себя неспособны»™ для житель-
с т в а в ъ оебѣ Бога . Послѣдств ія такого о т с т у п л е н і я и з в ѣ с т н ы : 
смерть души, начинающаяся во времени, и погребеніе в ъ темни-
ц а х ъ ада в ъ в ѣ ч и о с т и . Р а с т л ѣ в а е т с я д у х ъ ч с л о в ѣ к а , поражается 
елѣпотою и мракомъ, к а к ъ мы у ж е сказали, прииятіемъ лжеуче-
нія , учеиія , исходящаго о т ъ міра и с а т а н ы , у ч е н і я , противнаго 
откровенному Божественному у ч е н і ю , у ч е н і ю Х р и с т о в у , ученію 
Вселенской и Восточной Ц е р к в и . . І ж е у ч е н і е м ъ признаются с л ѣ д у ю -
щія у ч е н і я : у ч е н і е , отвергающее бытіе Бога , или а т е и з м ъ ; у ч е н і е , 
отвергающее Христа и х р и е т і а н с т в о , признающее бытіе Бога , но 
отвергающее в с ѣ отношенія между Богомъ и человѣкамн, или де-
измъ; у ч е н і я , не отвергающія прямо х р и с т і а н с т в а , но искажающія 
Богооткровеыное ученіе п р о и з в о л ь н ы м и человѣческимъ, богохуль-
н ы м ъ у ч е н і е м ъ , которымъ у н и ч т о ж а е т с я с у щ н о с т ь х р и с т і а н с т в а , 
к а к о в ы в с ѣ ереси; у ч е н і я , не отвергающія прямо х р и с т і а н с т в а , но 
отвергающія дѣла в ѣ р ы или нравственное евангельское и церков-
ное преданіе, пріемлющія д ѣ я т е л ы ю с т ь я з ы ч е с к у ю , этимъ умерщ-
вляющая в ѣ р у и у н и ч т о ж а ю щ і я с у щ н о с т ь х р и с т і а н с т в а . Т а к о в ъ 
наиболѣе и современный прогрессъ, или преуспѣяніе в ъ безнрав-
с т в е н н о с т и и в ъ совершенномъ невѣдѣніи х р и с т і а н с т в а , a слѣдо-
в а т е л ы ю в ъ совершенномъ удаленіи и отчужденіи о т ъ Бога . Не 
р а с т л ѣ в а е т с я окончательно храмъ Божій, но оскверняется , не по-
ражается око душевною слѣпотою, но повреждается, пріемлетъ 
болѣе или менѣе значительную я з в у , когда инокъ прочитаете 
безнравственную или еретическую к н и г у , п о с ѣ т и т ъ безнрав-
ственное или неблагочестивое общество, подвергнете себя влі -
янію г р ѣ х о в н ы х ъ соблазновъ, когда нобесѣдуетъ с ъ г р ѣ х о в н ы м и 
помыслами и у с л а д и т с я ими, когда дозволить себѣ увлеченіе ка -
кимъ-либо обычаемъ міра, к а к о в ы в с ѣ мірскія игры и увеселенія . 

Е с л и же инокъ у к о с и и т ъ во в с е м ъ этомъ, и оправдаете свое у в л е -
ч е т е , в м ѣ с т о того, чтобъ с о з н а т ь с я и раскаяться в ъ немъ: то 
в п а д а е т е в ъ величайшее душевное б ѣ д с т в і е . Онъ повреждаете са -
мое начало своего с у щ е с т в а — словесную с и л у , свой д у х ъ , с в о и 
у м ъ и сердце. Надо хранить душевное око, и х р а н и т ь . Все , что 
ни сдѣлаемъ в н ѣ евангельскаго у ч е н і я и законоположенін, неире-
мѣнно произведете на н а с ъ вредное в п е ч а т л ѣ н і е . Каждое дѣло, 
слово и помышленіе, к а к ъ благое, т а к ъ и злое, непремѣнно кла-
д е т е на н а с ъ с о о т в е т с т в у ю щ у ю себѣ п е ч а т ь . Надо это з н а т ь и 
з н а т ь . 



О покаяніи и плачѣ . 

Начиная предлагать возлюбленнымъ братіямъ наши убогіе со-
в ѣ т ы , мы сказали, что монашество е с т ь не что иное, к а к ъ обяза-
тельство с ъ точностію исполнять евангельск ія заповѣди, что мо-
нашеская жизнь е с т ь не что иное, к а к ъ жизнь по евангель-
скимъ заповѣдямъ, гдѣ бы она ни проводилась, среди ли мно-
г о л ю д с т в а , или в ъ глубочайшей п у с т ы н ѣ . Наше усдинепіе в ъ 
Б о г ѣ . В ъ Богѣ нашемъ м о г у т ъ найти у м ъ и сердце наши то на-
дежное и тихое пристанище, на которое не д ѣ й с т в у ю т ъ ни волны, 
ни в ѣ т р ы житейскаго моря. Безъ этого міръ, враждебный Б о г у , 
б у д е т ъ с о п у т с т в о в а т ь н а м ъ в ъ г л у ш ь л ѣ с о в ъ , в ъ ущелія горъ и в ъ 
пещеры: т а м ъ содѣлаетъ н а с ъ своими служителями. Ж и т е л ь с т в о 
иноческое, не основанное на е в а н г е л ь с к и х ъ з а п о в ѣ д я х ъ , подобно 
зданію безъ основанія: разрушится оно. Ж и т е л ь с т в о иноческое, 
не одушевленное евангельскими заповѣдями, подобно т ѣ л у безъ 
души: возсмердитъ оно смрадомъ фарисейства, и возсмердитъ 
т ѣ м ъ болѣе, чѣмъ болѣе б у д е т ъ облечено но наружности в ъ т ѣ -
лесный подвигъ. Р а з у м н ы й читатель найдетъ подтвержденіе этой 
истины во в с ѣ х ъ доселѣ изложениыхъ с о в ѣ т а х ъ н а ш и х ъ . 

Оканчивая эти убогіе с о в ѣ т ы , мы признаемъ себя обязанными 
изложить предъ возлюблениѣйшими братінми важиѣйшее духовное 
дѣлаиіе, долженствующее обымать собою всю жизнь инока, дол-
женствующее быть душею его я ш т е л ь с т в а , душею его душевнаго 
и тѣлеснаго подвига. Внимательно прочитавшігі предшествовавшіе 
с о в ѣ т ы , конечно, у с м о т р ѣ л ъ изъ н и х ъ это дѣлаиіе; но мы счи-
таемъ долгомъ нашимъ в о з в ѣ с т и т ь о немъ отдѣльно и по возмож-
ности подробно. Ж и з н ь инока е с т ь не что иное, к а к ъ д ѣ я т е л ы ю е 
и непрестанное покаяніе. Намъ непремѣнно нужно погрузиться 
всецѣло в ъ покаиніе, если желаемъ не тщетно и не в ъ осужденіе 
себѣ н о с и т ь и м я и званіе ииоческія. Тогда только инокъ ш е с т в у е т ъ 
правильно, к о г д а о н ъ п р е и с п о л н е н ъ и р у к о в о д и м ъ ч у в с т в о м ъ пока-

янія . Когда ч у в с т в о покаянія о т с т у п и т ъ отъ его сердца: то это с л у -
ж и т ъ в ѣ р н ы м ъ признакомъ,что инокъ у в л е ч е н ъ ложными мыслями, 
внушенными сатаною или возникшими изъ падшаго е с т е с т в а . П о с т о -
янное о т с у т с т в і е покаяиія с л у ж и т ъ признакомъ вполнѣ неправиль-
ного н а с т р о е н і я . Р у к о т в о р е н н ы й храмъБожій.при всякомъ молитво-
с л о в » окуривается ѳиміамомъ: по этой п р и ч и н ѣ в о з д у х ъ в ъ х р а м ѣ 
постоянно преисполненъ газами, исходящими о т ъ сожигаемаго ѳи-
міама; с а м ы я облаченія и другія принадлежности пропитываются 
благовоннымъ з а п а х о м ъ ; по необходимости д ы ш а т ъ имъ в с ѣ при-
ходящіе в ъ храмъ для молитвы и с л у ж е н і я . Т а к ъ и нерукотворен-
н ы й Божій храмъ, созданный и возсозданный Богомъ, х р и с т і а н и н ъ , 
в ъ особенности же инокъ , долженъ б ы т ь постоянно преисиолненъ 
ч у в с т в о м ъ покаянія . Ч у в с т в о покаянія должно возбуждаться при 
каждой молитвѣ инока: оно должно с о п у т с т в о в а т ь , содѣйствовать 
ей , окрылять ее , возносить ее к ъ Б о г у ; иначе она не возможетъ 
подняться о т ъ земли и и с т о р г н у т ь с я изъ разсѣянности . Ч у в -
с т в о м ъ покаянія должно б ы т ь проникнуто все поведеніе инока, и 
самое исиолненіе имъ е в а н г е л ь с к и х ъ заповѣдей. Онъ долженъ ис-
полнять и х ъ , к а к ъ должникъ, к а к ъ рабъ неключимый ' ) , дол-
женъ вносить и х ъ в ъ сокровищницу небеснаго Царя, к а к ъ ничтож-
н у ю у п л а т у своего неоплатимаго долга, могущаго б ы т ь уплачен-
н ы м ъ единственно милостіюЦаря небеснаго. Сказалъ преподобный 
Маркъ Нодвижникъ: « Т ѣ , которые не вмѣнили себя должниками 
всякой заповѣди Христовой, ч т у т ъ законъ Божій тѣлесно, не по-
нимая ни того, что говорятъ, ни того, на чемъ о с н о в ы в а ю т с я » 2 ) . 
Отъ падшаго д у х а человѣческаго принимается Богомъ только одна 
жертва: покаяніе . Прочія ч у в о т в о в а и і я , самый у с и л е н н ы й по-
д в и г ъ , который можно назвать всесожженіемъ, о т в е р г н у т ы , к а к ъ 
осквернеиныя грѣхомъ и нуждающіяся, прежде принеоенія в ъ жер-
т в у , в ъ о ч и щ е н » покаяиіемъ. Одну э т у жертву падшаго чело-
в ѣ к а не упичижаетъ Господь отверженіемъ ея 3) . Когда же посред-
ствомъ покаянія обновится Сіонъ, и с о з и ж д у т с я с т ѣ и ы нашего ду-
ховнаго Іеру салима: тогда со дерзновеиіемъ н а олтарѣ сердечномъ 
принесутся жертвы п р а в д ы — н а ш и ч у в с т в о в а н і я , обновленный Бо-
жіею благодатію; тогда человѣкъ содѣлается способнымъ и к ъ Бо-

' ) Лук. X Y I I , 10. а) О закопѣ духовною, гл. 34, Добротолюбіе ч. 1. 3 ) Псал. 
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гоугодному всеоожженію *) . Священному ченикъ Садокъ с к а з а л ъ : 
«кто д у х о в е н ъ , т о т ъ съ радостно, желаніемъ и великою любовію 
ожидаетъ мученической смерти, и не боится ея, будучи г о т о в ъ ; 
плотскому же человѣку страшенъ ч а с ъ смертный» 2 ) . 

Покаяніе е с т ь евангельская заповѣдь . Непосредственнымъ по-
слѣдств іемъ покаянія, по у к а з а н і ю Е в а н г е л і я , должно б ы т ь наше 
вступленіе в ъ небесное царство : и п о т о м у — в с е пространство вре-
мени отъ нашего усвоенія Х р и с т у до в с т у п л е н і я в ъ в ѣ ч н о с т ь или 
в с я наша земная жизнь должны с о с т а в л я т ь собою поприще покая-
нія . Очевидно, что царство небесное д ѣ л а е т с я неотъемлемою соб-
ственност ію покаявшихся . Первая проповѣдь и заповѣдь , произ-
несенная вочеловѣчившимся Богомъ падшему ч е л о в ѣ ч е с т в у , кото-
рое Онъ пришелъ спасти , была о покаяніи: начать Іисусъ пропо-
вѣдати и глаголами: покайтеся, прибліжися бо царство небес-
ное 3 ) . По воскресеніи Своемъ, предъ вознесеніемъ на небо, Г о -
сподь отверзъ Апоотоламъ у м ъ , и они у р а з у м ѣ л и Писанія . Тогда 
Онъ с к а з а л ъ имъ, что , согласно с ъ Писаніями, долженствовало 
Х р и с т у пострадать и в о с к р е с н у т ь изъ м е р т в ы х ъ в ъ третій день, 
и проповѣдатися во имя Его покаянно и отпущепію грѣховъ во 
всѣхъ язьщѣхъ, наченше отъ Іерусалима 4 ) . Для у в ѣ р о в а н і я во 
Христа и для принятія х р и с т і а и с т в а н у ж н ы сознаніе своей грѣ -
ховности и покаяніе ; для пребыванія в ъ х р и с т і а н с т в ѣ н у ж н ы зрѣ -
ніе с в о и х ъ г р ѣ х о в ъ , созваніе , исповѣданіе и х ъ и покаяніе . Когда 
расположившіеся к ъ в ! р ! Іудеи спросили с в я т а г о апостола Петра, 
что имъ д ѣ л а т ь , то онъ о т в ѣ ч а л ъ : покаитеся, и да крестится 
кійоісдо васъ во имя Іисуса Христа во оставлепіе грѣховъ 6 ) . Также 
и апостолъ І Іавелъ повсюду проповѣдывалъ елее къ Богу покаяніе, 
и вѣру, яоюе въ Господа нашего Іисуса Христа е ) . Невозможно, 
пребывая в ъ г р ѣ х а х ъ и любя г р ѣ х ъ , уовоитьоа Х р и с т у : всякъ дѣ-
лаяй злая, ненавидишь свѣта, и не приходить къ свѣту, да не 
обличатся дѣла его, яко лукава суть Кое причастге правдѣ 
къ беззаконно? или кое общеніе свѣту ко тмѣ? Кое оюе согласіе 
Христова съ веліарот? 8 ) . Чтобъ приступить ко Х р и с т у и в с т у -
пить в ъ едииеніе с ъ Нимъ посредствомъ с в я т а г о крещенія, необ-

' ) Псал. Е , 21 . 2 ) Четыі-Мішеіг,- 20 февраля. 3) Матѳ . I V , 17. *) Лук. 
X X I V , 45. 46. 47. 6 ) Дѣяп. I I , 38. Дѣяп. X X , 21. 7 ) Іоан. I I I , 20 . 
8 ) 2 Кор. V, 14, 15. 

ходимо прежде п о к а я т ь с я . И по святомъ крещеніи намъ предостав-
лена свобода или пребывать в ъ единеиіи с ъ Госнодомъ, или нару-
шать это единеніе общеніемъ со г р ѣ х о м ъ . Мало этого! в ъ падщемъ 
е с т е с т в ѣ нащемъ не уничтожено с в я т ы м ъ крещеніемъ свойство 
рождать изъ себя смѣшаниыя зло с ъ добромъ,, чтобъ наше произ-
воленіе постоянно и с к у ш а л о с ь , чтобъ избраніе. нами Божествен-
наго добра и нредпочтеніе его злу и своему поврежденному добру 
было свободнымъ, положительно доказаннымъ нрдчиненіемъ вс !цгъ 
скорбямъ п у т и крестнаго . С в я т ы м ъ крещеніемъ изглаждается цер-
вородный г р ѣ х ъ и г р ѣ х и , содѣяниые до крещенія , отнимается у 
г р ѣ х а насильственная в л а с т ь надъ нами, которую онъ имѣлъ до 
нашего возрожденія, д а р у е т с я благодать с в я т а г о Д у х а , . которою 
мы соединяемся с ъ Богомъ в о . Х р и с т ! , . и получаемъ силу низла-
г а т ь и побѣждать г р ѣ х ъ . По той п р и ч и н ! , что мы не избавлены 
отъ борьбы с ъ г р ! х о м ъ , не можемъ во время всей зрмной жизни 
нашей б ы т ь в п о л н ! свободными, отъ согр;!шецій, ц самый правед-
н и к ъ седмерицею ( т . е . часто) падетъ, и возстанетъ покааніемъ ' ) , 
говоритъ Писаніе . Онъ падаетъ по немощи и ограниченности сво-
имъ, не всегда усматривая г р ! х ъ , тонко и неприм!тио возникаю-
щій изъ падшаго е с т е с т в а , тонко и неприм!тно приносимый и вла-
гаемый падшими д у х а м и : покаяніе с о д ѣ л ы в а е т с я его иеотъемле-
мымъ достояніемъ, его постояннымъ сружіемъ, его н е о ц ! н е н н щ м ъ 
сокровищемъ. Праведникъ поддерживаешь покаяніемш, свое обще-
ніе со Христомъ; онъ в р а ч у е т с я нокаяніемъ отъ я з ц ъ , , н а н о с і р ш х ъ 
г р ! х о м ъ . Аще речемъ, говорить с в я т ы й Лоаниъ Богословъ, , ж о 
грѣха не имамы, себе прельш,аемъ: и истины нѣсть въ насъ. Аще 
исповѣдаемъ гргъхи наша, вѣренъ есть и праведенъ, да оставит 
намъ гргъхи наша, и очистить насъ отъ всякія неправды. Аще ре-
чемъ, яко не согрѣшихомъ, лоіса творимъ Его, ц слово Его нгьсть 
въ насъ 2). Это говоритъ Богослрвъ Р г р ! х а х ъ н е в р л ь н ы х ъ РТЪ не-
МРЩИ и рграниченнрети, о г р ! х а х ъ .малрважныхъ, к р т р р ы х ъ ( не 
м р г у т ъ и з б ! ж а т ь и с в я т ы е ; hp р преизвельиой г р ! х р в н е й жизни 
енъ грворитъ ; н и ж е с л ! д у ю щ е е : всякъ, иже въ Немъ ( в ъ Г Р С П Р Д ! 

І и с у с ! Х р и с т ! ) пребываешь, не согрѣхааетъ: всяіго соірѣшаяй не 
видѣ Его, ни позна Его. Чадца, никто оюе да лъстищъ васъ: тео-
рий правду І праведникъ есть, якоже Онъ праведенъ есть; творяй 

' ) Притч. X X I V , 16. 3). 1 Іоани. I , S - 1 0 .  
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грѣхъ, отъ діавола есть: яко исперва діаволъ согрѣшаетъ. Сею ра-
ди лейся Сынъ Божій, да разрушить дѣла діавола. Всякъ рожден-
ный отъ Бога, грѣха не творить ( т . е . не проводить грѣховной 
жизни, не впадаетъ в ъ г р ѣ х и с м е р т н ы е и в ъ грѣхи произвольные), 
яко сіъмя Его въ немъ пребываетъ: и не можетъ согрѣшати, яко отъ 
Бога рооюденъ есть. Сего ради явлена суть чада Бооюія и чада діа-
воля ')• Чада Б о ж і и 1 1 Р 0 В ° Д а т ъ ж и з н ь п о е в ан ге льск и мъ заповѣ -
дямь , и приносить покаяніе в ъ понолзновеніяхъ с в о и х ъ . Е с л и 
с л у ч и т с я служителю Божію по какому нибудь несчастному с л у -
чаю в п а с т ь в ъ смертный г р ѣ х ъ , онъ исцѣляется отъ я з в ы г р е х о в -
ной покаяніемъ и иоповѣдію, и потому не престаешь б ы т ь чадомъ 
Божіимъ. Проводящіе г р ѣ х о в н у ю жизнь произвольно, по любви к ъ 
ней, охотно впадающіе во всякій г р ѣ х ъ , какой бы имъ не предста-
вился признающіе наслажденіемъ жизнію блудъ в ъ различныхъ 
его в и д а х ъ и всякое другое преступленіе е в а н г е л ь с к и х ъ запове-
дей, с у т ь чада діавола, х о т я бы и именовались христіанами, х о т я 
бы у ч а с т в о в а л и в ъ н е к о т о р ы х ъ ц е р к о в н ы х ъ молитвословіяхъ и 
обрядахъ, х о т я бы прибегали к ъ т а и н с т в а м ъ , имъ в ъ наруганіе , 

с е б е в ъ осужденіе . 
Таково отношеніе покаянія къ каждому х р и с т і а н и н у . і е м ъ 

более оно с о с т а в л я е т е с у щ н о с т ь иноческаго ж и т е л ь с т в а . В с т у -
пленіе в ъ это жительство есть сознаніе своей г р е х о в н о с т и , а самое 
жительство е с т ь ничѣмъ непрерывающееся поприще покаянія. 
В с т у п а ю щ і й в ъ иночество и желающій произнести предъ Богомъ 
о б е т ы иноческіе , предъ началомъ этого священнаго обряда, изла-
г а е т е с л е д у ю щ и м ъ образомъ исповеданіе своего сердечного за-
лога: «Объятія Отча отверстн ми потщися, блудно мое нждихъ 
житіе (любовь сердца неправильно р а з с е я в ъ и расточивъ по при-
с т р а с т і я м ъ ) , н а богатство иеиждиваемое взираяйщедротъ Т в о и х ъ , 
Спасе н ы н е обнищавшее мое да не презришн сердце, Тебе бо, 
Господи, умилеиіемъ з о в у : с о г р е ш и х ъ на небо и предъ Тобою» »). 
Величайшіе с в я т ы е Отцы признавали покаяніе своимъ единствен-
иымъ деланіемъ. Вдавшись в ъ это дѣлаліе, они более и более 
распространяли его для себя: потому что покаяше не только очи-
щ а е т ъ г р е х и , но изощряете зрѣніе человека на самого себя. Когда 
некоторый г р ѣ х о в и ы я п я т н а очистятся покаяніемъ с ъ ризы ду-

Г} ! loau. I l l , 6—10. г ) Требникъ, Послѣдовапіе малой схимы. 

шевной: тогда внезапно о т к р ы в а е т с я на ней с у щ е с т в о в а н і е дру-
г и х ъ п я т е н ъ , менее г р у б ы х ъ , неменее в а ж н ы х ъ , о с т а в а в ш и х с я 
доселѣ непримеченными по причине т у п о с т и зрѣнія. Наконецъ 
покаяніе возводить делателя своего к ъ обширнейшимъ д у х о в н ы м ъ 
в и д е н і я м ъ : раскрываетъ предъ нимъ его собственное паденіе и па-
д е т е всего ч е л о в е ч е с т в а , его страданіе и страданіе всего челове-
ч е с т в а подъ игомъ міродержца, дивное дело и с к у п л е н і я , и прочія 
т а й н ы , с ъ которыми да ознакомить читателя самый о п ы т ъ ; слово 
недостаточно к ъ поведанію и х ъ . Преподобный Арсеній Великій 
и м е л ъ постояннымъ занят іемъ своимъ покаяніе и соединенный съ 
нимъ, выражающій его плачъ; платокъ былъ всегда на к о л е н я х ъ 
Арсенія , и непрестанно на э т о т ъ платокъ падали слезы в ъ то вре-
мя, к а к ъ Преподобный, занимая руки рукодЬліемъ, занималъ у м ъ 
молитвою покаянія ' ) . Преподобный Сисон Великій просилъ у Ан-
геловъ , пришедшихъ разлучить д у ш у его с ъ шЬломъ и вознести 
ее на небо, чтобъ они оставили ее в ъ шВле, и дали время на по-
каяше, а у ч е н и к а м ъ своимъ, с в и д е т е л ь с т в о в а в ш и м ъ о его совер-
ш е н с т в е , с к а з а л ъ , что онъ не з н а е т ъ о с е б е , положилъ ли онъ 
начало п о к а я н і я — с т о л ь к о высокое понятіе имелъ онъ о покаяніи! 
столько высокое значеніе давалъ онъ ему! Очевидно, что Препо-
добный назвалъ з д е с ь всю монашескую жизнь покаяніемъ, и ска -
з а в ъ , что не начиналъ еще покаянія , этимъ выразилъ смиренное 
м н е н і е свое о монашеской жизни своей. Стяжавшіе истинное, д у -
ховное понятіе о покаяніи с о в о к у п л я ю т ъ в ъ немъ в с е свои по-
двиги, и признаютъ потеряннымъ для себя т о т ъ день, в ъ который 
они не плакали о с е б е , х о т я бы они в ъ этотъ день совершили к а -
т я другія добрыя д е л а 2 ) . Н е т ъ с о м н е н і я , что преподобный Сисой 
былъ погруженъ в ъ деланіе покаянія и плача: между свойствами 
этого деланія находится и то, что оно не можетъ н а с ы т и т ь дела-
теля , но ч е м ъ больше н а с ы щ а е т е его, т е м ъ большее возбуждаете 
желаніе к ъ себе , доставляя боголюбезную ч и с т о т у , и в м е с т е про-
изводя жажду ч и с т о т ы еще более совершенной. Очищенные пла-
чемъ продолжаютъ признавать себя н е ч и с т ы м и . Мы уже упомя-
нули с о в е т е , данный преподобнымъ Сисоемъ брату , просившему 
у него душеспасительна™ с о в е т а . «Если хочешь угодить Б о г у , 

х) Алфавитный Патернкъ. *) Лѣствица Слово Y, гл. 33 по переводу старца 
Пансія. 



сказалъ Велики! , и з с т у п и міра, о т с т у п и отъ земли, оставь тварь,, 
приступи КО'Творцу, совокупи себя Богу молитвою и плачемъ, к 
найдешь покой в ъ этомъ, и будущемъ в ѣ к ѣ » . Другому брату онъ 
с к а з а л ъ : «пребывай в ъ келліи твоей с ъ т р е з в ѣ н і е м ъ , 1 представь 
себя Богу со многими слезами и в ъ с о к р у ш е н » сердца, и обре-
тешь покой» . Очевидно^ что с в я т ы й давалъ братіи с о в ѣ ! ы изъ 
своей святой опытности. Первому онъ посовѣтовалъ оставить вёе 
мірокое и все земное, т о - е с т ь , в с ѣ пристрастія , а второму посо-
в ѣ т о в й л ъ постоянное пребывйніе в ъ келліи: потому что при пргі-
с т р а с т і я х ъ и при ч а с т ы х ъ праздныхъ в ы х о д а х ъ изъ келліи такое 
покаяніе и молитвенный плачъ невозможны. Надо, чтобъ сердце 
отрѣшилось о т ъ всего и ничѣмъ не развлекалось; тогда только 
оно можетъ восплакать предъ Богомъ, и погрузиться в ъ илачъ , 
к а к ъ в ъ бездну, к а к ъ в ъ жизнь. Когда братъ спросилъ Пимена 
Великагою томъ,, к а к ъ должно пребывать в ъ келліи (разумно) без-
м о л в с т в у ю щ е м у , В е л и к і й о т в ѣ ч а л ъ : «Подобно ч е л о в ѣ к у , !погряз-
н у в ш е м у в ъ смрадной т и н ѣ по в ы ю (шею), с ъ бременемъ на в ы ѣ , 
и вопіющему к ъ Б о г у : «помилуй м е н я » . В ъ э т и х ъ с л о в а х ъ в с ѣ 
иноческіе подвиги совокуплены в ъ плачъ и молитву покаянііі . 
Другому брату , вопросившему о томъ, какое ему имѣть дѣланіё , 
э т о т ъ ate Преподобный с к а з а л ъ : «Когда намъ придетъ время 
предстать Б о г у , тогда что н а с ъ озаботитъ?» Братъ о т в ѣ ч а л ъ : 
грѣхи н а ш и — П и м е н ъ : «и т а к ъ взойдемъ в ъ наши х и ж и н ы и, 
уединившись в ъ н и х ъ , воспомянемъ ( с ъ покаяніемъ) о г р ѣ х а Х ъ 
н а ш и х ъ , и Господь у с л ы н ш т ъ н а с ъ » . Другой братъ спросилъ того-
же старца : какое ему и м ѣ т ь дѣлаиіе? Старецъ с к а з а л ъ : «когда 
Авраамъ взошелъ в ъ обѣтованную землю, то к у ш і л ъ себѣ гробъ и 
с ъ гроба началъ владѣніе е ю » . Братъ спросилъ: какое зиачеиіе 
имѣетъ гробъ? Пименъ о т в ѣ ч а л ъ : « э т о — м ѣ с т о плача и рыданія» . 
Опять братъ спросилъ того-же с в я т а г о : что миѣ дѣлать съ грѣ -
хами моими? Великій Нцменъ о т в ѣ ч а л ъ : «желающіп избавиться 
о т ъ г р ѣ х о в ъ , избавляется отъ н и х ъ плачемъ, и желающій сохра-
н и т ь себя отъ стяжанія и х ъ , плачемъ сохранзетъ себя. Э т о — п у т ь 
покаянія, преданный намъ Ііиоаніемъ и Отцами, которые сказали: 
п л а ч ь т е : потому что другаго п у т и (ко спасенію) , кромѣ плача, 
н ѣ т ъ » . — « П л а ч ъ с у г у б ъ , го вар и вал ъ Пименъ Великій: д ѣ л а е т ъ и 
х р а н и т ъ » . Однажды Пименъ шелъ съ аввою Анувомъ в ъ окрест-

н о с т я х ъ Д і о л к а ; т а м ъ они увидѣли на гробѣ женщину, б іющуюся 
и горько п л а ч у щ у ю . Они остановились , и прислушивались к ъ 
ней. Когда же нѣсколько отошли, то повстрѣчался имъ одинъ изъ 
тамошиихъ жителей, и спросилъ его а в в а П и м е и ъ : что случилось 
с ъ этою женщиною? отчего она т а к ъ горько и л а ч е т ъ ? — Т о т ъ с к а -
з а л ъ е м у : у нѳя умерли м у ж ъ , с ы н ъ и братъ. Тогда а в в а Пи-
менъ, обратись к ъ а в в ѣ А н у в у , с к а з а л ъ е м у : «говорю т е б ѣ : если 
человѣкъ не у м е р т в и т ъ в с ѣ х ъ п л о т с к и х ъ похотѣній и не с т я ш е т ъ 
подобнаго плача, то не можетъ б ы т ь монахомъ: ибо в с е житель-
ство монаха состоитъ в ъ п л а ч ѣ » . — В о з в ѣ с т и л и Пимену Великому 
о кончинѣ Арсенія Великаго : онъ, прослезясь, с к а з а л ъ : «блаженъ, 
а в в а Арсеній! т ы плакалъ о себѣ в ъ этой жизни. Не оцлакивающій 
себя здѣсь б у д е т ъ плакать в ѣ ч н о . Невозможно не п л а к а т ь : или 
произвольно з д ѣ с ь , или невольно т а м ъ , в ъ м у к а х ъ » * ) . 

Нѣкоторые, не занимаясь или занимаясь очень мало, душев-
н ы м ъ дѣланіемъ, а упражняясь в ъ одномъ тѣлесномъ, не безъ при-
мѣси фарисейства—одно тѣлесное дѣланіе не можетъ обойтись 
безъ ф а р и с е й с т в а — н и с к о л ь к о не ч у в с т в у ю т ъ жала с о в ѣ с т и и обли-
ченій ея в ъ грѣховности , по этой причинѣ иризнаютъ такое со-
с т о и т е своего спокойств ія достойнымъ одобренія. В ъ мнѣніи сво-
с м ъ они поддерживаются и утверждаются многими явными добрыми 
дѣлами своими и похвалою человѣческою. IIa этомъ о с н о в а н » они 
с ч и т а ю т ъ такое состонніе опокойствія прямымъ послѣдств іемъ 
д ѣ я т е л ы ю с т и богоугодной, жизни добродѣтельной, безукоризнен-
ной. Сиокойствіе обращается но временамъ в ъ безотчетную ра-
д о с т ь : они не останавливаются признавать эту радость благодат-
ною. Горестное самообольщеніе! душепагубное ослѣиленіе! Само-
оболыценіе основано з д ѣ с ь на самомнѣніи, a самомнѣніе е с т ь по-
врежденіе душевиаго ока, родившееся о т ъ неправильной д ѣ я т е л ь -
иости и рождающее еще болѣе неправильную д е я т е л ь н о с т ь . Воз-
любленный братъ, спокойствіе , которымъ т ы увѣряешься в ъ вѣр-
ности п у т и твоего, е с т ь не что иное, к а к ъ несознаиіе и иеощу-
щеніе своей грѣховности, происшедшее и происходящее о т ъ нера-
дивой жизни, а радость, которая по временамъ рождается в ъ т е б ѣ 
по причинѣ наружнаго преуспѣянія и ч е л о в ѣ ч е с к н х ъ п о х в а л ъ , от-

1) Изреченія Сисоя и Пимеіза Великнхт. заимствованы изъ Алфавитнаго Па-
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нюдь не е с т ь радость д у х о в н а я и с в я т а я : она — плодъ само-
мнѣнія , самодовольства и тіцеславія . Такое состояніе мнимаго 
спокойствія с в я т ы е Отцы н а з ы в а ю т ъ н е ч у в с т в і е м ъ , умерщвле-
ніемъ души, смертію ума прежде смерти т ѣ л а ')• Н е ч у в с т в і е или 
умерщвленіе души состоитъ в ъ о т ъ я т і и и о т с т у п л е н і и ч у в с т в ъ по-
каянія и плача о т ъ нашего д у х а , в ъ ототупленіи спасительнаго 
болѣзнованія, н а з ы в а е м а я сокрушеніемъ, о т ъ нашего сердца. Без-
болѣзненность сердца, или мнимое спокойств іе е с т ь в ѣ р н ы й при-
з н а к ъ неправильности образа мыслей, неправильности подвига, 
самообольщенія: «какое бы высокое жительство ни проходили мы, 
сказалъ с в я т ы й Іоаннъ Л ѣ с т в и ч н и к ъ , но если не стяжали болѣзну ю -
щаго сердца: то это ж и т е л ь с т в о — л о ж н о (притворно) и т щ е т н о » 2 ) . 
Безболѣзнениость происходить о т ъ невнимательной жизни, о т ъ 
безвременныхъ в ы х о д о в ъ изъ келлін , отъ безвременныхъ бесѣдъ, 
ш у т о к ъ , смѣхослов ія , нразднословін и многословін, отъ насыще-
нія и пресыщенія, отъ пристрастій, о т ъ п р и н я т і я и усвоенія т щ е -
с л а в н ы х ъ помысловъ, о т ъ высокоумін и гордости 3 ) . « Е с л и не 
имѣешь умиленія , сказали Отцы: то знай, ч т о и м ѣ е ш ь тщеслав іе ; 
оно-то и не попускаешь д у ш ѣ придти в ъ умиленіе» 4 ) . П у т ь к ъ 
достиженію умиленін есть внимательная жизнь . «Начало покаянія 
происходить отъ с т р а х а Божія и в н и м а н і я , к а к ъ г о в о р и т ь с в я т ы й м у -
ченикъ Бонифатій: с т р а х ъ Б о ж і й отецъ е с т ь вниманія, a вниманіе 
матерь в н у т р е н н я я покоя, той же рождаетъ с о в ѣ с т ь , которая с іе 
творишь, да душа, якоже в ъ нѣкоей водѣ чистой и невозмущен-
ной, свою зритъ некрасоту , и тако рождаются начатки и коренія 
покаянія» 5 ) . Внимательная и правильная жизнь по евангельскимъ 
заповѣдямъ х о т я и с л у ж и т ь начальною причиною покаянія , но 
дотолѣ признается неосѣненною Божественною благодатію и без-
плодною, доколѣ изъ нея не прозябнуть сердечное сокрушеніе , 
умиленіе , плачъ, слезы, изъ чего всего с о с т а в л я е т с я истинное 
иноческое покаяніе. Для подтвержденія этого важнѣйшаго опыт-
наго ученія приведемъ с в и д ѣ т е л ь с т в а с в я т ы х ъ Отцовъ . Святый 
Іоаннъ Л ѣ с т в и ч н и к ъ говорить : «Изшедшійизъ міра с ъ тою цѣлію, 

' ) Лѣствицы, Слово 18-го заглавіе. 2 ) Лѣствнцы Слово 7 , гл. 64. 3 ) Лѣст-
вицы Слово 18 и преподобнаго Симеона, Новаго Богослова, Слово VI . Изд. Опти-
вой пустыни 1852 г. 4) Глава 28 Художества и правила святыхъ Каллиста и 
Игнатія Ксапфопуловъ. Добротолюбіе, ч. 2. 15-ое духовное насгавленіе старца 
Серафима Саровскаіо. Изд. 1844 года. Москва. 

чтобъ у н и ч т о ж и т ь бремя г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ , да подражаетъ сидяще-
му при гробахъ в н ѣ города, и да не престанешь отъ т е п л ы х ъ и го-
рячихъ слезъ и б е з г л а с н ы х ъ с е р д е ч н ы х ъ рыданій, доколѣ онъ не 
у в и д и т ъ , что к ъ нему пришелъ І и с у с ъ , отвалилъ камень ожесто-
ченія отъ сердца, разрѣшилъ у м ъ н а ш ъ — э т о г о Л а з а р я — о т ъ у з ъ , 
и повелѣлъ с л у г а м ъ Своимъ Ангеламъ: разрѣшгте его о т ъ стра-
стей , и оставите ити 1) к ъ блаженному безстрастію. Если же 
сего не б у д е т ъ : то ы ѣ т ъ никакой пользы (отъ исшеств ія изъ Mi-
pa) > . С в я т ы й И с а а к ъ Сирскій: «Вопросе: В ъ чемъ заключаются 
достовѣрныя примѣты и знаменія , отъ к о т о р ы х ъ и при посред-
с т в ѣ ощущеиія к о т о р ы х ъ подвижникъ можетъ понять , что онъ 
началъ зрѣть в ъ себѣ , в ъ д у ш ѣ своей, сокровенный плодъ? — 
Отвѣтъ: Когда оиъ сподобится благодати многихъ слезъ , про-
л и в а е м ы х ъ безъ нонужденія . Слезы положены для у м а , к а к ъ н ѣ -
к ій предѣлъ между т ѣ л е с н ы м ъ и д у х о в н ы м ъ , между состоя-
ніемъ с т р а с т н ы м ъ и чистотою. Доколѣ не приметь кто этого да-
рованія, дотолѣ дѣла подвига его еще находятся во внѣшнемъ че-
л о в ѣ к ѣ , и онъ еще нисколько не ощути лъ т а и н с т в е и н ы х ъ дѣй-
с т в і й духовнаго ч е л о в ѣ к а . Когда же онъ начнешь оставлять т ѣ -
лесное нынѣшняго в ѣ к а , и окажется переступнвшимъ предѣлъ и 
вошедшимъ во в н у т р е н н о с т ь того, что т а и т с я во внутренности 
е с т е с т в а , тогда немедленно д о с т и г а е т ъ этой благодати слезъ . Сле-
з ы начинаются с ъ первой обители сокровеннаго ж и т е л ь с т в а , и воз-
водятъ подвижника в ъ совершенство любви Божіей. Сколько пре-
у с п ѣ в а е т ъ онъ в ъ этомъ ж и т е л ь с т в ѣ , столько б о г а т ѣ е т ъ слезами, 
доколѣ , о т ъ многаго пребыванія в ъ н и х ъ , не н а ч н е т ъ пить и х ъ 
и при употребленіи пищи своей и питія своего. И это е с т ь в ѣ р н ы й 
признакъ, что у м ъ нзшелъ изъ міра сего , и о щ у т и л ъ т о т ъ міръ 
д у х о в н ы й . Насколько ч е л о в ѣ к ъ приближается к ъ міру сему ( в е -
щественному) умомъ своимъ, настолько умаляются эти с л е з ы . 
Когда же у м ъ совершенно погрузится в ъ сей міръ: тогда совер-
шенно лишается э т и х ъ слезъ . Это с л у ж и т ь признакомъ, что че-
л о в ѣ к ъ погребешь в ъ с т р а с т я х ъ » 3 ) . — Святый Симеонъ, Новый 
Богословъ: прежде плача и слезъ никто да не прелыцаетъ н а с ъ 
тщетными словами, ниже мы сами да прелыцаемъ себя: н ѣ т ъ в ъ 
н а с ъ иокаянія, н ѣ т ъ нстиннаго раскаянія, н ѣ т ъ с т р а х а Божія в ъ 

>) loaн. X I , 44. У Слово 1, гл. 6. 3 ) Слово 21. 



сердцахъ иашихъ; мы не зазрѣли себя: д у ш а наша не пришла в ъ 
сѳощущеніе будущего с у д а и в ѣ ч н ы х ъ мукъ. Еслибъ мы зазрѣли 
себя, еслибъ это стяжали и этого достигли: то немедленно произ-
вели бы и слезы. Безъ н и х ъ никогда не возможетъ ни жестокосер-
діе наше у м я г ч и т ь с я , ни душа наша с т я ж а т ь духовное смиреніе; 
мы не можемъ быть смиренными. Не содѣлавшійся такимъ, не мо-
ж ё т ъ соединиться со СвятЫмъ Д у х о м ъ ; не'соединившийся Е м у , не 
можетъ придти в ъ видѣйіе и разумъ Божій, и ' н е достоишь таин-
ственно н а у ч и т ь с я добродѣтелисмиренія» ' ) . — В н и м а т е л ь н а я жизнь 
приводить к ъ умййенію, a умиленіемъ; в ъ особенности, когда оно 
начнешь сопровождаться слезами, доставляется с у г у б о е ; благодат-
ное внимагііе. ГІлачъ й с л е з ы — д а р ъ Божій: и потому, при внима-
тельной жизни, испрашивай этотъ даръ прилежною молитвою. Про-
сите, и дастся вамъ: тците, и обрящете: толцыте, и отвер-
зется вамъ... Отецъ вйшъ небесный дастъ д у х о в н ы я блага про-
сящимъ у Него 0, д а е т * дберь и ключъ ко в с ѣ м ъ д у х о в н ы м ъ бла-
г а м * — п л а ч ъ ' и слезы. « Я ; говоритъ 'святый Іоаннъ Л ѣ с т в и ч н й к ъ , 
прихожу в * удивДеніе, разсматриВая самое то качество умиленія : 
какимъ образомъ называемые ітлачъ и1 печаль содержать в н у т р и 
себя радбеть и веселіе , к а к ъ с о т ы медъ! Чему изъ этого мы на-
у ч а е м с я ? — Ч т о такое умйленіе е с т ь собственно' даръ Божій» 3 ) . 

Святый Семеонъ Новый Богословъ весьма основательно ска -
залъ, что начальная причина плача и слезъ есть наше произволе-
ніе 4 ) . Оі'ъ насъ зависишь оставить разсѣянность , оставить ски-
таш'е по братскимъ келліямъ и по зиаКомымъ вйѣ монастыря, 
о с т а в и т ь ш у т к и , прайдиословіе н многословіе, положить начало 
внимательной жизкп в ъ м о л и т в * и чтеніи Слова Ббжія, при воз-
держаніи чрева отъ иЗлишеСтвъ и сластей . Отъ таКоп вниматель-
ной жйзии неітремѣино йрбзябнутъ умиленіе и пЛачъ, особливо 
когда прилежными молитвами мы у м о л и м * Бога о дарованіи намъ 
этого спасйтелыіаго дара. П о л у ч и в * даръ, надо хранить его к а к ъ 
безцѣнное сокровище. Точно! онъ—безДѣйноё 1 духовное сокрови-
ще, и богатство. Онъ, и будучи пріобрѣтенъ, лёгко можетъ быть 
потер я ігь, е'сли мы йредадимей разсѣянностй, развлечеиію, слу-
жеиію иапшмъ пристрастіямъ и прихотямъ, человѣкоугодію, міро-

') Гл. 69. Доброт, ч. 1. 2 ) Мате. V I I , 7 - 1 1 . 3) Слово 7, гл. 49. 4) Слово 
Y I , вышеприведенное. 

любію, чревоугодію, пересудамъ, злорѣчію, даже многословію. Не-
примѣтнымъ образомъ отъ состоянія умиленія мькможемъ перей-
ти в ъ состояніе и е ч у в с т в і я . Т а к ъ важно соотояніе н ё ч у в с т в і я для і 
невидимаго врага нашего, что онъ всячески старается удержать 
н а с ъ в ъ немъ и у к р ѣ п и т ь не возмущая ни другими с т р а с т я м и , ни 
искушеніями и з в н * : потому что самомнѣніе и самодовольство, 
которыми обыкновенно с о п у т с т в у е т с я н е ч у в с т в і е , самообольще-
ніе И гордость, который обыкновенно бываіотъ і іосл*дствіямн у к о -
ренившагося н е ч у в с т в і я , достаточны для отъят ія в с ѣ х ъ д у х о в -
н ы х ъ йлодовъ, для погибели. Н е ч у в с т в і е т ѣ м ъ страшно, что об-
ладаемый имъ не понимаешь своего бѣдсгвеннаго состоянія : онъ 
о б о л ы ц е н ъ и осл*пленъ самомиѣніемъ и самодовольствомъ. 

«Умилеиіе, говорить преподобный Симеонъ Новый Богословъ, 
е с т ь плодъ дѣланія запов*дей и причина в с * х ъ д у х о в н ы х ъ пло-
довъ. Оно—творецъ и с о д * т е л ь в с ѣ х ъ добродѣтелей; о чемъ сви-
д * т е л ь о т в у е ш ь все Боговдохновенное Писаніе. И потому желающій 
отсѣчь с т р а с т и и с т я ж а т ь добродѣтели, долженъ, прежде в с * х ъ 
добродѣтелей и со всѣми добродѣтелями, прилежно в з ы с к и в а т ь 
умиленіе . Безъ него онъ никогда не у в и д и т ъ души своей чистою; 
если же онъ не с т я ж е т ъ души чистой, то никакъ ие с т я ж е т ъ 
т ѣ л а чистаго. Оскверненная риза не можетъ быть в ы м ы т а безъ 
воды: и безъ слезъ невозможно д у ш * омыться и очиститься о т ъ 
с к в е р н ь и н е ч и с т о т ъ . Н е б у д е м ъ н р е д с т а в л я т ь извинений душевред-
н ы х ъ и с у е т н ы х ъ , правильнѣе же, вполн* л о ж н ы х ъ , с л у ж а щ и х ъ 
причиною душеиогибелн, но вседушно взыщемъ царицу доброд*-
телей. Кто шцетъ ее отъ всей души, т о т ъ н а х о д и т ь ее; иравиль-
н ѣ е же она приходить , и н а х о д и т ь взыскавшаго ее съ болѣзнію, 
и если ОІІЪ имѣетъ сердце, болѣе жесткое, чѣмъ мѣдь, чѣмъ же-
лѣзо, чѣмъ камень , содѣлываетъ его своимъ приходомъ мягче 
всякаго в о с к а . Она есть Божественный о г ш ѵ разрушающій горы и 
камни, все углаждающій и нретворяющій, измѣняющій в ъ верто-
грады (сады) т * души, который п р и м у т * ее-. Она с о д ѣ д ы в а е т с я 
в ъ н ѣ д р * э т и х ъ душъ источникомъ, источающимъ воду жизни. 
Вода эта непрестанно, к а к ъ - б ы изъ какого водоема (басейиа), нис-
х о д и т ь на ближнія и дальныя (мѣста сада) , и преисполияетъ 
души, пріемлющія Слово с ъ вѣрою. Б о - п е р в ы х ъ она в з м ы в а е ш ь 
причастниковъ с в о и х ъ отъ сквернъ; потомъ о т м ы в а е т ъ с т р а с т и , 



оттираетъ и х ъ , к а к ъ с т р у п ы , которыми покрываются раны, и от-
в е р г а е т е и х ъ , — г о в о р ю , о т в е р г а е т е л у к а в с т в о , з а в и с т ь , тщесла-
віе и в с ѣ другія , за этими слѣдуюіція . Не только дѣлаетъ это, но 
и к а к ъ нѣкій пламень, обходящій всюду, мало по малу истре-
б л я е т е и х ъ , пожигая и попаляя и х ъ ежечасно, к а к ъ териія . 
Сперва она возбуждаете в ъ н а с ъ желаніе совершенных! , свободы 
и очищенія отъ страстей, потомъ желаніе Богомъ о т л о ж е н н ы х ъ и 
у г о т о в а н н ы х ъ благъ любящимъ Е г о . Бее же это с о д ѣ л ы в а е т ъ Бо-
жественный огнь умиленія при содѣйствіи слезъ , правильнее же 
слезами. Безъ слезъ , к а к ъ мы сказали, ни одно изъ э т и х ъ благъ 
никогда не было и не будетъ ни в ъ н а с ъ , ни в ъ комъ другомъ. 
Невозможно найти в ъ Божеотвенномъ Писаніи, чтобъ кто когда 
изъ ч е л о в е к о в ъ , безъ слезъ и всегдашняго умиленія , очистился 
или соделался с в я т ы м ъ , или пріялъ Святаго Д у х а , или у з р е л ъ 
Бога, или ощутилъ Е г о вселившимся внутри себя, или пріялъ Е г о 
жителемъ в ъ сердце с в о е . Ничего этого не могло совершиться, 
когда не предшествовало покаяніе и умиленіе, когда слезы, изли-
ваясь к а к ъ изъ источника и постоянно наводняя очи, не вымыли 
душевной храмины и самой души, орошая и прохлаждая д у -
ш у , объемлемую и воспаляемую неприступнымъ огнемъ. Гово-
рящіе, что невозможно проливать слезъ и плакать каждую ночь, 
каждый день, с в и д ѣ т е л ь с т в у ю т ъ о себѣ , что они ч у ж д ы всякой 
добродѣтели. Если наши с в я т ы е Отцы произнесли такое опредѣ-
леніе: хотящій отсѣчь с т р а с т и , плачемъ о т с ѣ к а е т ъ и х ъ , и х о т я -
щій с т я ж а т ь добродѣтели, плачемъ с т я ж а в а е т ъ и х ъ : то изъ сего 
я в с т в у е т е , ч т о и е плачущій ежедневно ни страстей не о т с ѣ к а е т ъ ;  

ни добродѣтелей не совершаете , х о т я и д у м а е т ъ , обманываемый 
самомнѣніемъ, совершать и х ъ . Что пользы, скажи мнѣ , в ъ ору-
д і я х ъ какого-либо х у д о ж е с т в а , когда н ѣ т ъ художника , который 
бы зналъ дать должное употребленіе и орудію и в е щ е с т в у ? Какая 
польза о т ъ садовника, если онъ в о з д ѣ л ы в а е т ъ весь садъ , н а с а д и т е 
и н а с ѣ е т ъ в ъ немъ всякаго рода растеній, а не прольется свыше 
дождь на садъ, и онъ не б у д е т ъ напоеиъ водою? Конечно, никакой 
пользы. Т а к ъ и т о т ъ , кто совершаете другія добродѣтели и тру-
дится в ъ н и х ъ , не п о л у ч и т ь никакой пользы безъ этой святой и 
блаженной владычицы и совершителышцы в о ѣ х ъ добродѣтелей. 
К а к ъ царь безъ подвѣдомственнаго ему войска безеиленъ и всѣми 

удобно побѣждается, и д а ж е и е признается царемъ, но обыкновен-
ный™ человѣкомъ: т а к ъ наоборотъ многочисленное войско, безъ 
царя и военачальника и х ъ , удобно разстроивается и истребляется 
врагами. Таково и отношеніе между плачемъ и прочими добродѣ-
телями. Подъ подобіемъ войска разумѣй собраніе в с ѣ х ъ добродѣ-
телей новоначальнаго; подъ подобіемъ царя и военачальника — 
блаженное рыданіе и п л а ч ь , которыми все войско устроиваетсн 
в ъ порядокъ, воодушевляется , поощряется, укрѣпляется , н а у ч а е т -
ся д ѣ й с т в о в а т ь оружіемъ сообразно времени, обстоятельствамъ, 
в р а г а м ъ . . . Плачъ в с ѣ м ъ этимъ распоряжается; безъ него множе-
ство людей (прочія добродѣтели) удобно побѣждаются. И т а к ъ , 
братія, прежде в с ѣ х ъ дѣланій и оовоѣмидѣланіями, да б у д е т ъ для 
в с ѣ х ъ н а с ъ дѣланіемъ покаяніе, с ъ покаяніемъ соединенный плачъ 
и плачу с о п у т с т в у ю щ і я слезы. Н ѣ т ъ плача безъ покаянія; н ѣ т ъ 
слезъ безъ плача: эти три д р у г ъ с ъ другомъ соединились и с в я -
зались, и невозможно одному изъ н и х ъ я в и т ь с я безъ д в у х ъ дру-
г и х ъ » ' ) . 

М ы с л е н н ы й п у т ь п о к а я н і я и п л а ч а и м ѣ е т ъ т о в а ж н о е д о с т о и н с т в о , 
что онъ б е з о п а с е н ъ о т ъ б ѣ с о в с к а г о о б о л ь щ е н і я , или, т а к ъ н а з ы в а е -
мой, бѣсовской прелести.Падшій д у х ъ , чтобъ обольстить подвижни-
к а , старается сперва у вѣрить его о д о с т о и н с т в ѣ или д о с т о и н с т в а х ъ 
его, что видно изъ нримѣровъ, помѣщенныхъ в ъ предшествовав-
ш и х ъ с о в ѣ т а х ъ : к а к ъ же онъ обольстите того, кто всеусильно 
ш ц е т ъ о т к р ы т ь свою г р ѣ х о в н о с т ь , р ы д а е т е надъ тою, которая от-
крылась ему, по причинѣ ея возжигается к ъ открытію еще боль-
шей, кто все стремленіе свое з а к л ю ч а е т е в ъ томъ, чтобъ у в и д ѣ т ь 
в ъ себѣ одно и единственное достоинство грѣшника, чтобъ и в н ѣ ш -
нею и внутреннею дѣятельностію приносить Богу сознаніе и исио-
вѣданіе своей грѣховности . «Когда діаволъ, говоритъ преподобный 
ГригорійСинаитъ, у в и д и т ъ кого-либо живущимъ плачевно, не пре-
б ы в а е т е при немъ, отвращаясь смиренія, производимаго пла-
ч е м ъ » а ) . Х о т я врагъ и с к у ш а е т е и п л а ч у щ и х ъ , но удобно познает-
ся ими, и отражается.Самомнительный, иризнающій в ъ с е б ѣ какое-
нибудь достоинство, не можетъ отразить бѣсовскаго оболыценія 
извнѣ , будучи о б ъ я т ь и окованъ имъ в н у т р и 3 ) . 

' ) Преподобный Симеонъ, Новый Богословъ, Слово VI . ' ) Главы зѣло полез-
ный, глава о прелести. Дсбротолюбіе, ч. 1. 3 ) Преподобнаго Лаврентія Отцы 



Невѣжествеиные и лицемѣрные подвижники признаютъ себя 
достигшими своей цѣли, когда дни у в и д я т ъ себя святыми, когда 
такими признаетъ и провозгласитъ и х ъ міръ; они радуются вхо-
дящему в ъ нихъ самооболыценію и самомнѣнію, не понимая, к а к ъ 
бѣдствеино оамомнѣніе, не понимая, что похвала человѣчеокая 
служитъ признакомъ лжепророка. Признакъ этотъ необыкновенно 
важенъ: онъ данъ Самимъ Богочеловѣкомъ. Горе, сказалъ Господь, 
егда добргь рекутъ вамъ ecu человѣцы; гго симъ бо творяху лже-
пророкомъ Отцы иосъ1). Горе,, душевное,горе и бѣдствіе , вѣчное 
горе! — Истинный инокъ радуется тогда, когда онъ начинаетъ 
усматривать г р ѣ х ъ свой, когда онъ по мнѣнію своему о себѣ со-
дѣлается ниже и грѣшнѣе в с ѣ х ъ ближнихъ сврихъ, когда начнетъ 
потрясать его страхд, суда Божія и страхъ в ѣ ч н ы х ъ м у к ъ , когда 
явится в ъ немъ ч у в с т в о преступника и , осужденника* когда при 
молитвахъ его н а ч н у т ъ изливаться потоки , слезъ и исторгаться 
изъ груди воздыханія и стенанія, когда умъ,его , очищенный сле-
зами, будетъ предстоять предъ Богомъ лицемъ к ъ лицу, ивидѣтъ 
ІІевидимаго при посредствѣ сильнѣйшаго ощущеніяБожія присут-
ствия. О, блаженное : видѣніе! при немъ преступникъ можетъ при-
нести истинное раскаяніе въ содѣланныхъ преступленіяхъ, уми-
лостивить Всемилостиваго обильными слезами* смиренными гла-
годами, обнаженіемъ своего горестнаго состоянія, испросить у че-
ловѣколюбца Бога прощеніе, а с ъ нимъ и множество безцѣн-
н ы х ъ , в ѣ ч н ы х ъ , д у х о в н ы х ъ ,даровъ. Величайшій у с п ѣ х ъ ино-
к а — у в и д ѣ т ь и признать себя грѣшникомъІВеликій у с п ѣ х ъ ино-
к а — д о к а з ы в а т ь всею своею дѣятельностію искреннее и дѣйстНи-
тельное, признаніе себя грѣшиикомъ! «Когда у м ъ начнетъ зрѣть 
согрѣшенія свои, множествомъ подобный песку морскому: то это 
с л у ж и т ъ началомъ просвѣщеиія души и знакомъ ея здравія», ска-
залъ священному ченикъ Петръ Дамаскинъ 2 ) . Тогда у м ъ можетъ 
у в и д ѣ т ь грѣхи свои, когда прикоснется к ъ нему благодать Божія; 
омраченный паденіемъ, самъ собою онъ несцособеиъ видѣть и х ъ . 

Кіево-ІІеперскаго монастыря не допустили вступить въ затворъ, опасаясь, чтобъ 
онъ не подвергся бѣсовской прелести, какъ подверглись ей преподобные Исаакій 
и Никита. Для затворнической жизпи Лаврентій перешелъ въ монастырь велико-
мученика Днмнтрія, Гдѣ „вся стрѣлы лукаваго разжеинйя водою слезъ погашая, 
благодатно Божіею уязвлепія бѣсовскаго странеиъ пребисть". Патернкъ Печерскій. 
' ) Лук. VI , 26. 3) Кинга 1-я, глава 2-ая, Добротолюбіе, ч. 3 . 

Зрѣніе грѣховъ и грѣховности своей есть даръ Божій. Святая пра-
вославная Церковь нау чаетъ чадъ своихъ испрашивать этотъ даръ 
у Бога при постѣ и колѣнопреклонщііяхт?, преимущественно в ъ дни 
с в я т ы я четыредесятницы. Даръ зрѣнія грѣховъ своихъ, своего па-
денія, общенія падшаго человѣка с ъ падшими ангелами, непости-
жимо обиловалъ в ъ великихъ пренодобиыхъ О т ц а х ъ , и, несмотря 
на множество д у х о в н ы х ъ даровъ, ясно свидѣтельствовавшихъ о 
и х ъ святости, возбу ждалъ и х ъ к ъ непрестанному покаянію и плачу 
к ъ непрестанному омовеііію себя слезами. И з р е ч е н » ? произнесен-
н ы я Отцами изъ этого состоянія^ непостижимы для плотскихъ 
у м о в ъ . Т а к ъ — П и м е н ъ Великій говарйвалъ сожительствовавшимъ 
ему братіямъ: «братія! повѣрьте: ' куда будетъ вверженъ с а т а н а , 
т у д а в в е р г н у т ъ и меня» 1). Всякъ возносяіШ, смгіргтся: смгіряЯгі 
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О удобопримѣнимости и з л о ж е н н ы х ! правилъ к ! положенію с о в р е -
меннаго м о н а ш е с т в а . 

Внимательно читавший сочиненіи с в я т ы х ъ Отцевъ о монаше-
с т в ѣ , удобно з а м ѣ т и т ъ , что Отцы составляли свои наставленія , 
примѣняясь к ъ обстоятельствамъ времени и к ъ положенію т ! х ъ 
иноковъ, которымъ они посвящали трудъ свой. По этой п р и ч и н ! 
почти в с ! монашескія сочиненія с в я т ы х ъ Отцовъ и м ѣ ю т ъ свою 
особенную ц ! л ь , свою односторонность. По этой п р и ч и н ! и в ъ 
ц в ѣ т у щ і я времена монашества не возможно было каждому иноку 
приложить к ъ с е б ! сряду все , что написали Отцы: т ! м ъ б о д ! е 
такое приложеніе невозможно в ъ наши времена, и многіе, попы-
тавшіеся с д ѣ л а т ь его, потрудились много, пріобр!ли очень мало. 
Приведемъ в ъ примѣръ книгу святаго Іоанна Л ! с т в и ч н и к а . Этотъ 
у г о д н и к ъ Божій написалъ свои сочиненія для общежительныхъ 
иноковъ , к о т о р ы х ъ главною добродѣтелію должно быть послуша-
ніе ; по этой п р и ч и н ! онъ говоритъ с ъ осторожности), кратко и 
к а к ъ - б ы н е х о т я о безмолвіи, предохраняя отъ безвременнаго и 
неправильного в с т у п л е н і я в ъ него, а о послушаніи говоритъ очень 
подробно, в о с х в а л я я и превознося это жительство. Т а к ъ п о с т у -
паешь с в я т ы й не потому, чтобъ безмолвіе, при и з в ! с т н ы х ъ усло-
в і я х ъ , не было душеспасительно, но чтобъ не ослабить усердія 
общежительныхъ иноковъ, чтобъ у к р ѣ п и т ь и ободрить и х ъ в ъ 
п о д в и г ! послушанія, который они воспріяли на себя, чтобъ не 
дать имъ повода к ъ двоедушію, к ъ стремленію в с т у п и т ь в ъ жи-
т е л ь с т в о , для котораго они еще не созрѣли, чтобъ не дать повода 
ко впаденію в ъ самооболыценіе и б ѣ с о в с к у ю прелесть, столь близ-
к у ю к ъ юнымъ и неюнымъ самочинникамъ и самомнителямъ. 
Очевидно, что иноку, проводящему жительство в н ! общежитія, 
о т ъ чтенія святой Л ѣ с т в и ц ы должно придти смущеніе и посл!до-
в а т ь разстройство: ему непремѣнно представится, что в н ! обще-
житія и послушанія н ѣ т ъ монашеекаго п р е у с п ! я н і я . Такое д ! й -

ств іе этой Боговдохновенной книги доказано опытомъ: преподоб-
ный Антоній новый, жившій отшельникомъ в ъ глубокой п у с т ы н ! , 
прочиталъ Л ! с т в и ц у : в с л ! д с т в і е этого чтенія онъ оставилъ п у -
с т ы н ю , и в с т у п и л ъ в ъ общежительный м о н а с т ы р ь ' ) . Не всякому 
возможно перемѣнить свое наружное положеніе! Что-жъ изъ это-
го? Инокъ, оставаясь по необходимости в ъ своемъ положеніи и 
потерявъ довѣренность к ъ положенію, к а к ъ неудобному для опа-
сен ія , впадаетъ в ъ у н ы н і е , о х л а д ! в а е т ъ к ъ монашескому подвигу , 
л начинаешь проводить жизнь нерадивую. Б ъ наше время, когда 
мы о т д ! л е н ы многими вѣками о т ъ обычаевъ и положенія, в ъ н ! д р ! 
к о т о р ы х ъ жительствовали и произнесли свое ученіе Отцы, при-
м н е т е ученін и х ъ к ъ современному положенію иночества в ъ 
нашемъ о т е ч е с т в ! представилось особенно н у ж н ы м ъ и обѣщаю-
щимъ принести пользу . Такова была ц ! л ь при изложеніи пред-
л о ж е н н ы х ъ з д ! с ь с о в ! т о в ъ . Уиоваемъ, что они м о г у т ъ с л у ж и т ь 
руководствомъ для иноковъ нашего времени, по тому положенію, 
которое имъ предоставлено промысломъ Божіимъ. Уповаемъ, что 
убогій трудъ нашъ можетъ быть с ъ пользою приложенъ и в ъ обще-
жительномъ и в ъ штатномъ монастыряхъ , и к ъ жизни инока па 
подворіи или при часовнѣ , и к ъ жизни инока, с т р а н с т в у ю щ а я 
на к о р а б л ! по требованію и обычаю государственному, и к ъ жизни 
инока, находящагося в ъ долговременномъпослушаніи посреди міра, 
и к ъ жизни инока, п о с т р и ж е н н а я в ъ монашество при д у х о в н о м ъ 
у ч и л и щ ! , з а н и м а ю щ а я при немъ какую-либо у ч е н у ю или адми-
нистративную д о л ж н о с т ь , — д а ж е к ъ жизни мірянина, который за-
х о т ѣ л ъ бы среди міра съ особеииымъ тіцаніемъ з а н я т ь с я своимъ 
спасеніемъ. Исполненіе е в а н г е л ь с к и х ъ з а н о в ! д е й всегда с о с т а -
вляло и н ы н ! составляетъ с у щ н о с т ь и н о ч е с к а я д ! л а н і я и жи-
т е л ь с т в а . Всякое мѣсто и положеніе п р е д с т а в л я ю » много у добствъ 
для этого дѣланія и подвига. Братія! примите приношеніе д у х о в -
ное, и не осудите за с к у д о с т ь его. Скудость приношенія свидѣ -
т е л ь с т в у е » о с к у д о с т и и м у щ е с т в а . Вашею в ! р о ю и усердіемъ 
восполните эту с к у д о с т ь , а молитвами и благооловеніемъ возна-
градите п о т р у д и в ш а я с я для своего и вашего спасенія . 

Богатый Домовладыка далъ роскошный о б ! д ъ Своимъ много-
ч и с л е н н ы м ! друзьямъ и з н а к о м ы м ! , H множеству т ! х ъ , которыхъ 

' ) Алфавитный Патерикъ, буква А. 



захотѣлъ пригласить к ъ о б ѣ д у , — т ѣ м ъ включить и х ъ в ъ число 
друзей и з н а к о м ы х ъ Своихъ. Безмѣрное количество д у х о в н ы х ъ 
я с т в ъ невоѳбразимаго <и недомыслцмаго. достоинства, предстояло 
на духовной трапезѣ . По окончаніи ец г о с т и щедро одарены д у х о в -
ными дарами. Когда приглашённый .почетный лица вышли, Домо-
владыка загляну лъ за врата чертога , , и у вид to ; ) у э т и х ъ в р а т ь 
толпу голодныхъ нищихъ, которые были бы рады попользоваться 
крохами, оставшимися послѣ чудной .трапезы. .Многомилостивый 
В л а д ы к а приказали с л у г а м ъ о с т а н о в и т ь с я , , не убирать,* с т о л а . 
Онъ пригласила, нищихъ, , несмотря, на..то, что нищіе были в ъ 
грязи и рубищахъ, н е с о о т в ѣ т с т в о в а в ш и х ъ великолѣпію чертога , 
предложили имъ о с т а т к и я с т в ъ . Робко и в ъ недоумѣніи взошли 
нищіе в ъ обширную з а л у , приступили,къ с т о л у , встали около, него 
к а к ъ случилось , каждый взялъ и употребили то, что попало е м у . 
Они подобрали воѣ к р о х д . Разумѣется^ никто изъ н и х ъ не в к у -
силъ ни одного цѣльнаго блюда, н е вид to ни стройнаго с д у ж е -
нія прислуги, ни той драгоцѣнной посуды и. у т в а р и , которыя были 
употреблены п р и с т о л ѣ , не олышалъ огромнаго хора п ѣ в ч и х ъ и 
громкаго хора м у з ы к и , з в у к и к о т о р ы х ъ оглашали вселенную и 
возносились до неба . По этой прииинѣ никто изъ н и щ и х ъ , х о т я 
между ними иібыли люди съ природнымъ умомъ і не могъ с о с т а -
вить себѣ яснаго, точнаго понятія объ обѣдѣ , Удовлетворившись 
крохами для насыщенія , они должны были у д о в о л ь с т в о в а т ь с я 
понятіемъ гадательнымъ и приблизительными, о блистательной и 
насладительной трапезѣ , которою воспользовались почетные г о с т и . 
Очистивъ со стола все с ъ ѣ с т н о е , нищіе пали ницъ предъ Домо-
владыкою, благодаря за пищу, которой они до с и х ъ цоръ н е ѣдали 
и не видали у Онъ. с к а з а л ъ имъ:, «Братія! При расіюряженіи Моемъ 
объ обѣдѣ , Я не имѣлъ в ъ виду в а с ъ 2 ) : ,поэтому Я не представили 
вамъ обѣда в ъ должномъ.видѣ , и не даю вамъ подарковъ, которые 
в с ѣ разошлись по прежде сдѣланному р а з с ч е т у , постижимому для 
Меня одного». Нищіе,, воскликнули в ъ одинъ голосъ: « В л а д ы к а ! 
до подарковъ ли намъ! до пышнаго ли обѣда! несказанно благода-
рный за то,, что. Т ы , не возгнушался нами; н а с ъ , и с т е р з а н н ы х ъ 
всякаго рода недостатками, в п у с т и л и ; в ъ Твой чертогъ, спасъ отъ 
голодной смерти! » Нищіе разошлись, продолжая благодарить и 

>) и 3) образъ нзложеиія занмствовапъ изъ Евангельской притчи. Матѳ. X X I I , 11. 

благословлять милосердаго Домохозяина. Тогда Онъ, обратясь к ъ 
с л у г а м ъ , с к а з а л ъ : «Теперь уберите с т о л ъ , и заключите мой чер-
т о г ъ . Уже гостей не б у д е т ъ , — и что можно было предложить в ъ 
пищу, предложено. В с е кончено!» ' ) . 

О глубина богатства и премудрости и разума Божія! яко 
неиспытани судове Его, и неизслѣдовани путіе Его. Кто бо ра-
зумѣ умъ Господень? или кто совѣтникъ Ему быстъ? или кто 
прежде даде Ему, и воздастся ему? Яко изъ Того и Тѣмъ, и въ 
Немъ всяческая: Тому слава во вѣки. Аминь 2). 

ОКОНЧЕНО 2 0 АПРЪЛЯ 1 8 6 1 ГОДА. 

СТАВРОПОЛЬ К А В К А З С К І Й . 

<) Лук . X V I I I , 8 . г ) Рим. X I , 33, 36. 
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о братѣ его, впадшемъ въ иекушеніе грѣховное. 

СОЧИНЕНО ДРУГОМЪ ДЛЯ ДРУГА И ДЛЯ БРАТА БРАТОМЪ, Е Ъ ВЗАИМНОЙ ПОЛЬЗѢ 

И СОЧИНИТЕЛЯ И ЧИТАТЕЛЯ. 

В В Е Д Е Ы I Е . 

И бысть, по впегда въ плѣпъ отведет бѣ 
Ісраилъ и Іерусалимъ опустошенг б mue, сяде 
Іеремія пророкъ плачущъ, и рыдаше рыданіемъ 
падь Іерусалимомъ '-). 

Одинъ я в ъ келліи; заперты двери; г у с т ы м ъ занавѣсомъ за-
вѣшено окно; скромная лампада в ъ у г л у келліи теплится предъ 
с в я т ы м и иконами, разливаетъ по келліи слабый, томный с в ѣ т ъ . 
Не нужно мнѣ освѣщенія болѣе яркаго: оетавилъ я в с ѣ занят ія . 
Сижу на одрѣ^въ недоумѣніи, в ъ безотчетливомъ молчаніи. У меня 

. к а к ъ - б ы отнято существованіе . Не могу размышлять ни о чемъ: 
печаль наполняетъ д у ш у ; слезы, струясь по ланитамъ и одеждѣ , 
замѣняютъ для меня всякое иное занятіе . Не входите, не входите 
ко мнѣ ! не нарушайте моего безмолвія! не способенъ я к ъ бесѣдѣ 
с ъ друзьями. Необходимо мнѣ одиночество: способенъ я к ъ одному 
плачу . Чѣмъ больше объемлетъ меня плачъ, т ѣ м ъ больше жажду 
его, т ѣ м ъ больше вдаюсь в ъ него. Насыщаешь онъ меня, у т ѣ ш а е т ъ 
онъ меня, не смотря на то, что горекъ онъ. Тоскующая горлица 
перелетаетъ с ъ одной изсохшей в ѣ т к и на другую изсохшую в ѣ т к у , 
на в ѣ т к у зеленѣющую не садится: т а к ъ и я перехожу отъ мысли 
печальной к ъ мысли печальной, отъ ч у в с т в о в а н і я печальнаго к ъ 
чувствованію печальному; мысли и чувотвоваиія пріятныя не 
приближаются к ъ страждущему сердцу. 

Когда опустошенъ и разрушенъ былъ Іерусалимъ, а народона-

Надпись иадъ „Плачемъ пророка Іереміи", глава 1 . - С т а т ь я „Плачъ ипока 
заимствована въ значительной степени изъ Плача, ироизнесеинаго пророкомъ, по-
чему и самая форма, въ которой изложенъ „Плачъ инока«, соотвѣтствуетъ формѣ, 
въ которой пзложеиь „Плачъ святаго Іереміи". 



селеніе его отведено п л ѣ н н и к о м ъ в ъ с т р а н у д а л ь н у ю : тогда про-
рокъ Іеремія , т щ е т н о предвѣщавшій б ѣ д с т в і я Іерусалиму за безза-
конія жителей его, т щ е т н о призывавшій к ъ покаянію о ж е с т о ч и в -
ш и х с я и о с л ѣ п ш и х ъ б е з з а к о н н и к о в ъ , остался н а р а з в а л и н а х ъ 1е-
русалима, остался о п л а к и в а т ь свое пророчество, совершившееся . 
Р ы д а л ъ онъ рыдаиіемъ н е у т ѣ ш н ы м ъ на п е п е л и щ * сожженнаго 
х р а м а : храмъ э т о т ъ признавался чудомъ з о д ч е с т в а , б ы л ъ е д и н с т в е н -
н ы м ъ храмомъ на з е м л * , п о с в я щ е н н ы м ъ истинному Б о г у . Р ы д а л ъ 
пророкъ рыдаиіемъ н е у т ѣ ш н ы м ъ на р а з в а л и н а х ъ города: городъ 
э т о т ъ б ы л ъ е д и н с т в е н п ы м ъ городомъ на землѣ , в ъ которомъ по-
клонники и с т и н н а г о Б о г а могли в о з д а в а т ь поклоненіе Б о г у , у с т а -
новленное Б о г о м ъ , единое благопріятное Б о г у . 

Не на г р у д ы камней и пепла п а д а ю т ъ мои с л е з ы ; оплакиваю 
не х р а м ъ , в о з д в и г н у т ы й руками человѣческими изъ мрамора, пор-
фира и древъ н е г н і ю щ и х ъ ' ) ; рыдаю не н а р а з в а л и н а х ъ города, 
который строился в ѣ к а м и , строился могучими мышцами царей, 
народовъ, золота; не л е т я т ъ мои в о з д ы х а и і я в с л ѣ д ъ за многочи-
сленными толпами І у д е е в ъ , которые в л е к у т с я многочисленнымъ 
в о и и с т в о м ъ в ъ гражданское рабство. Причина моего п л а ч а — п р и -
ч и н а н р а в с т в е н н а я , и область моего плача—о.бласть д у х а . Опла-
к и в а ю сожжеиіе невидима™ и нерукотвореннаго храма, созданнаго 
Богомъ для н е в и д и м а ™ , в о з в ы ш е н н ѣ й ш а г о богоолужеиія; оплаки-
ваю разрушеніе т а и н с т в е н н а ™ города, назначеннаго в ъ обитель 
для помысловъ и ощущеній б л а г о д а т н ы х ъ ; оплакиваю п л ѣ н ъ д у -
ши, п л ѣ н ъ у м а и сердца, и о б * ж д е н н ы х ъ г р ѣ х о м ъ . О к о в а н ы они, 
о к о в а н ы эти п л ѣ н н и к и , о к о в а н ы ц ѣ п я м и с т р а с т е й , у в е д е н ы в ъ 
рабство . У в е д е н ы они в ъ царство и с т о л и ц у царя Б а в и л о н с к а г о : 
во в л а с т ь а р х а н г е л а отвершеннаго, г о с п о д с т в у ю щ а ™ сурово и же-
стоко н а д ъ в с * м и о т в е р ж е ш щ м и р а з у м н ы м и т в а р я м и , — н а д ъ анге -
лами и ч е л о в * к а м и . 

П л а ч у плачемъ покаянія и любви. Погружаюсь в ъ печаль спа-
с и т е л ь н у ю — н е в ъ т у , к о т о р а я и а в о д и т ъ с м е р т ь ч е л о в * к у 2 ) : печа-
л ю с ы і е о ч е м ъ л и б о с у е т н о м ъ , т л * н н о м ъ , преходящемъ. Объемлетъ 
меня п л а ч ъ — н а с л ѣ д с т в о прародителя моего, Адама, который обра-

Ч Такія дрена были употреблены при строепін храма Соломонова. Негшющшш 
древами считались кедрь, сосна и кинарпсъ. Повѣдапіе о построена храма Соло-

монова читается въ третьей кнпгѣ Царствъ. 2) 2 Кор. V I , 10. 

т и л с я к ъ п л а ч у , н а ч а л ъ и с к а т ь в ъ немъ у т ѣ ш е н і и п о е л * у т р а т ы 
сладостей р а й с к и х ъ . Этотъ п л а ч ъ - о т б л е с к ъ в * ч н а г о б л а ж е н с т в а ; 
э т о т ъ п л а ч ъ — с в и д * т е л ь о т в о , что в * ч н о е блаженство было и н о -
гда достояніемъ ч е л о в ѣ к а : э т о т ъ п л а ч ъ — средство к ъ в о з в р а щ е н ш 
потеряннаго б л а ж е н с т в а . К а к ъ отблескъ блаженства , к а к ъ в о з д ы -
х а н і е и воспоминаніе о б л а ж е н с т в * , плачъ заключаешь в ъ с е б * 
н а с л а ж д е н і е : у бодая сердце скорбію, в м ѣ с т * орошаетъ и п о м а з у е т ъ 
его у т ѣ ш е н і е м ъ . Благословилъ Б о г о ч е л о в ѣ к ъ в с е с в я т ы м и слезами 
Своими д у ш е с п а с и т е л ь н ы й п л а ч ъ покаянія и любви. Пролилъ Бо-
г о ч е л о в ѣ к ъ в с е с в я т ы я с л е з ы о четверодневномъ м е р т в е ц * , Лаза-
р ѣ ; пролилъ Б о г о ч е л о в ѣ к ъ Б о ж е с т в е н н ы й с л е з ы о многолюдиомъ 
г о р о д * , о н а р о д * , который не п о з н а л ъ , или притворился неио-
з н а в ш и м ъ п о с ѣ щ е н і я Б о ж і я . Не только блудница употребила для 
омовеиія г р ѣ х о в ъ с л е з н у ю воду ' ) ; ие только прибѣгали к ъ сле-
з а м * в с ѣ г р ѣ ш н и к и , желавшіе примириться с ъ Богомъ посред-
с т в о м ъ п о к а я н і я : призналъ с л е з ы н е о б х о д и м ы м * в р а ч е с т в о м ъ для 
себя, с п а с и т е л ь и ы м ь орудіемъ, в е р х о в н ы й А п о с т о л ъ . Плакася 
горько 2 ) великій Петръ по отреченіи о т ъ Х р и с т а : и с ц ѣ л и л ъ онъ 
с м е р т е л ь н у ю г р ѣ х о в н у ю я з в у плачемъ и слезами. И к т о , п р и с т у -
павши! к ъ Б о г у с ъ плачемъ, не б ы л ъ у с л ы ш а н ъ Богомъ? Окро-
пился немногими слезными к а п л я м и н е ч е с т и в ы й царь Израильский, 
А х а а в ъ , умилился на короткое время, п о е л * котораго опять про-
должалъ и р о г н ѣ в л я т ь Б о г а н е ч е с т і е м ъ . С к у д н ы я с л е з ы , умиленіе 
кратковременное и малоплодное не остались безъ п о с л * д с т в і я : 
изреченная к а з н ь на с л у ж и т е л я идоловъ, обагрившагосн кровно 
н е п о в и н н ы х ъ , отмѣиена . Видѣлъ ли ecu, в ѣ щ а л ъ Б о ж е с т в е н н ы й 
г л а с ъ Иліи пророку, чрезъ котораго объявлено наказаиіе царю, 
видѣлъ ли ecu, яко умилися Ахаавъ отъ лица Моего? сего ради, 
ради умиленія н и ч т о ж н а г о , ради н е п р о д о л ж и т е л ь н ы х ъ , малозна-
ч у щ и х ъ с л е з ъ , не наведу зла во днехъ его 8 ) , не смотря н а то , 
что Я у ж е назначилъ и объявилъ ему у ж а о н * й ш у ю к а з н ь за 
у ж а с н ѣ й ш і я беззаконія . Не могу Я в и д * т ь п л а ч у щ а г о , и не по-
миловать его . 

О, братъ мой! о, братъ возлюбленный! болѣзну е т ъ о т е б * сердце 
мое; плачу о т е б * , и не могу п р е с т а т ь о т ъ плача . Привлекаютъ 
меня к ъ плачу и человѣколюбіе Господа І и с у с а , и постигшее тебя 

<) Лук. VII , 38. Матѳ. X X V I , 75. 3 ) 3 Цар. Х Х Т , 2 1 - 2 9 . 



несчаст іе . Изъ слезы екорбищаго и плачущаго о г р ѣ х а х ъ с в ѣ т и т с я 
надежда спасенія , к а к ъ звѣзда изъ окружающей ее т ь м ы ночной. 
Соедини с ъ плачемъ моимъ плачъ твой, с ъ слезами моими твои 
слезы. Не презритъ насъ Господь, молящихся Е м у , рыдающихъ 
предъ Нимъ, усиливающихся исцѣлиться покаяніемъ. Онъ, пода-
тель истиннаго покаянія, даруетъ намъ могущественное покаяніе; 
Онъ, податель слезъ , отверзетъ в ъ насъ источники слезъ; Онъ, 
единый способный очищать н е ч и с т о т у души, о ч и с т и т ь н а с ъ по-
каяніемъ, слезами, Божественною благодатію. Г р ѣ х ъ — родитель 
плача и слезъ : онъ н а в ѣ т у е т с я , умерщвляется чадами е г о — п л а -
чемъ и слезами. 

Начну же я произносить мои вопли! стенаніями и в о з д ы х а -
ніями облегчу и разрѣшу т ѣ с н о т у моего сердца! Не ранами, не 
укоризною послужатъ тебѣ слова плача моего; они — выраженіе 
любви, знаки у ч а с т і я и состраданія, у т ѣ ш е н і я и ободренія, крот-
кій голосъ, призваніе к ъ оставленію грѣховиой жизни, призваніе к ъ 
в с т у п л е н і ю снова на поприще с в я т а г о иноческаго подвига, при-
званіе к ъ сверженію грѣховиаго ига , призваніе к ъ мужественной 
борьбѣ за д у х о в н у ю свободу съ началами и властями поднебесной. 
Плачъ мой о тебѣ е с т ь в м ѣ с т ѣ и плачъ о мнѣ : и я пренсполненъ 
грѣхами, и на мнѣ з в у ч а т ь тяжкія цѣпи г р ѣ х о в н ы х ъ н а в ы к о в ъ 
и впечатлѣній . Е с л и дозволяю себѣ восплакать о тебѣ : то и т ы 
восплачь о мнѣ . Соединимъ сердца наши в ъ плачъ! облеченные в ъ 
плачъ к а к ъ - б ы в ъ одежду, необходимую для прикрытія н а г о т ы 
душевной и с т ы д а , явившихся отъ п р е с т у п л е н ы заповѣди Божіей, 
предстанемъ предъ Господа: принесемъ Господу не пустое и гор-
дое оправдаиіе себя, которымъ всегда п е ч а т л ѣ е т с я г р ѣ х о в н о с т ь и 
погибель ч е л о в ѣ к о в ъ , — п р и н е с е м ъ исповѣданіе изъ сердца сокру-
шеннаго и сниреннаго. Исиовѣданіемъ рѣшительнымъ и искрен-
ним ъ согрѣшеній н а ш и х ъ , нашего паденін, нашего бѣдственнаго 
состоянія войдемъ в ъ покаяніе и спасеиіе . Покаяніе — врата к ъ 
Б о г у . Впадите во врата ею во исповѣданіи '), объявляете и за-
в ѣ щ а в а е т ъ всему ч е л о в ѣ ч е с т в у Пророкъ, приглашая к ъ покаянію 
все человѣчеотво. 

' ) Псал. L X L 1 X , 4. 

А л е ѳ ъ ' ) • 

В ѣ с т ь горестная внезапно принеслась ко м н ѣ - п р и н е с л а с ь ко 
ынѣ стрѣлою. Пронзила она сердце глубокою раною, - в м ѣ с т ѣ 
изобразила предо мною картину поразительную, картину мрачную, 
картину печальнѣйшую. Тотъ , кто в ъ нѣжномъ возрастѣ прилѣ-
пился к ъ Господу , кто дни увеселеній отроческихъ носвятилъ ли-
шеніямъ иноческимъ, кто рано презрѣлъ с у е т у м і р а , - н ы н ѣ обо-
лыценъ и осмѣянъ міромъ. У в ы ! в ъ пристани подвергся т ы круше-
нію У в ы ' в ъ собственномъ городѣ твоемъ плѣнили тебя инопле-
менники. У в ы ! поработилъ тебя г р ѣ х ъ , г р ѣ х ъ т я ж к ш , г р ѣ х ъ 
смертный, - связалъ тебя узами невидимыми, неразрѣшимыми 
никакимъ средствомъ, никакимъ усиліемъ человѣческимъ. Пре-
бывая тѣломъ в ъ с т ѣ н а х ъ м о н а с т ы р с к и х ъ , по д у х у т ы отчушдил-
« я отъ Обители с в я т о й . Т о с к у е т е она о тебѣ , к а к ъ о с ы н ѣ , охла-
дѣвшемъ к ъ ней, к а к ъ о с ы н ѣ , у ж е покинувшемъ ее в ъ сердеч-
н о й с о в ѣ т ѣ своемъ. Дивные храмы Божіи, смиренныя иноческш 
келліи, башни у г р ю м ы я , с т ѣ и ы з у б ч а т ы й монастыря древняго 
освящшшаго подвигами многихъ старцевъ првиодобныхъ 
н а тебя печально, к а к ъ бы у г а д ы в а я и з м ѣ н у , тайно совершившую-
ся в ъ душѣ твоей. Слышится в ъ п ѣ с и о п ѣ н і я х ъ ц е р к о в н ы х ъ отго-
лосокъ з а у н ы в н ы й , слышится онъ для сердца, болѣзнующаго о 
бѣдств іи твоемъ. Для такого сердца пѣсноиѣнія церковныя пла-
ч ѵ т ъ о тебѣ : отдаются изъ н и х ъ в ъ это сердце з в у к и плача, 
подобные з в у к а м ъ плача, разливающимся изъ пѣснопѣній над-

г р о б н ы х ъ . 

Б е ѳ ъ . 

Плачу о тебѣ весь день; плачу о тебѣ всю ночь . Ничтожной 
ц ѣ н ы плачъ мой: другой плачъ, ц ѣ н ы несравнимой, совершается 

' . ) Аіеѳъ, Беѳъ и т. д . - б у к в ы Еврейекаго алфавита. Ими отдѣляшся строфы, 

одна отъ другой, въ „Плачѣ пророка Іеремш". 



о т е б ѣ . П л а ч у т ъ Ангелы, п л а ч у т ъ лики М у ч е н и к о в ъ и Отцовъ п у -
с т ы н н ы х ъ сонмы, п л а ч у т ъ в с ѣ н е б о ж и т е л и , — н е х о т я т ъ у т е ш и т ь -
с я . Внимательно, любовно смотрятъ они с ъ неба на землю: радуют-
ся добродѣтели, совершаемой человѣками, — огорчаются грѣхами 
и х ъ . Самъ Создатель твой и Спаситель, сотворившій тебя изъ ни-
чего, искупившій безцѣнною кровію Своею, непричастный печали, 
опечаленъ тобою. Кая польза въ крови Моей, внегда сходити Ми 
во истлѣніе? *) говоритъ Онъ в с ѣ м ъ грѣшащимъ и пребывающимъ 
в ъ г р ѣ х ѣ . В с е с в я т ы й , неприступный для т л ѣ н і я , низводится в ъ 
тлѣніе христіанами, облеченными во Христа, имѣющими в ъ с е б ! 
Христа , когда христ іане пресмыкаются в ъ с к в е р н ! беззаконій. 

Г и м е л ь. 
Г р ! х и , повидимому, ничтожные, но пренебрегаемые, неврачуе-

мые покаяніемъ, п р и в о д я » к ъ г р ! х а м ъ , б о л ! е тяжкимъ, а отъ 
невнимательной жизни зарождается в ъ с е р д ц ! гордость . Чтобъ т ы 
научился бодрствовать надъ собою, чтобъ т ы не д о в ! р я л ъ с е б ! и 
не любовался собою, чтобъ т ы с т я ж а л ъ сердце сокрушенное и сми-
ренное, чтобъ г р ! х ъ твой, предстоя выну 2) предъ очами твоими, 
низлагалъ в ъ т е б ! высокоуміе и превозыоіиеніе, — Г о с п о д ь попу-
с т и л ъ иокушенію, к а к ъ т у ч ! , носимой вихремъ, н а б ! ш а т ь на тебя; 
не удержалъ удара, занесеннаго на т е б я . Н а с т и г л и тебя враги твои! 
ненавидащіе д у ш у твою окружили ее, возложили на нее тяжкія 
оковы, увлекли в ъ п л ! н ъ и рабство, покрыли язвами безчислен-
ными, мучительными, н е и с ц ! л ь н ы м и ! ' ) . 

Д а л е ѳ ъ . 
Оставлены тобою с в я т ы е подвиги иночества ; служеніе твое 

Богу обратилось в ъ постыдное л и ц е м ! р с т в о . Н ! т ъ м ! с т а истин-
ному Богослуженію в ъ д у ш ! , когда она, ниспавши в ъ смертный 
г р ! х ъ , п р е б ы в а в » в ъ немъ. Овлад!ло тобою у н ы н і е и разолабле-
ніе ; у в я л а сила м у ж е с т в а ; произволеніе благое поколебалось; сердце 
лишилось благодатнаго мира и у т ! ш е н і я , которыми питается и 
окрыляется инокъ на п у т и своемъ к ъ Б о г у . С у е т н ы е и г р ! х о в н ы е 
к о м ы с л ы , с о п у т с т в у ю щ е е имъ разстройство ощущеній, в и т а ю » 

' ) Псал. X X I X , 10. *) Псал. L , 5. s ) Плачъ Іер. I , 3. 

в ъ д у ш ! твоей, к а к ъ в и т а ю » в ъ о п у с т ! в ш е й х р а м и н ! гады и 
х и щ н ы я птицы. В с ! доброд!тели твои окрадены однимъ п р е с т у -
пленіемъ: иже бо весь законъ соблюдешь, согрѣшитъ лее во единомъ, 
бысть всѣмъ повиненъ ' ) , н а у ч а е т ъ н а с ъ Писаніе. Б л е к и у т ъ ц в ! т ы 
и листья н а растеиіи, когда с т в о л ъ его подсЬченъ косою. 

Г е . 
До впаденія твоего в ъ г р ! х ъ , невидимые враги н а в ! т о в а л и душу 

твою, прикасаясь к ъ ней снаружи, колебля лишь поверхность е я 2 ) -
они не входили в ъ сердце, з а п е ч а т л ! н н о е перстомъ Божіимъ; они 
не могли возобладать тобою, б у д у ч и постоянно оскорбляемы и отра-
жаемы неповиновеиіемъ твоимъ 3 ) . Покорился т ы имъ в ъ ч а с ъ дре-
манія твоего, в ъ ч а с ъ самозабвенія; покорился т ы имъ произволь-
но, исполнивъ на д ! л ! предложеніе и х ъ , иредложеніе обольсти-
тельное, смертоносное. Они с о д ! л а л и с ь владыками твоими; в л а -
ч а » они тебя по дебрямъ и пропастямъ, по тернію и по острымъ 
камнямъ: с в я з а н н ы й , скованный ими, не имѣешь силы противить-
ся имъ. Господь, предвидящій все и управляющій в с ! м ъ , восхо-
т ! л ъ смирить тебя множествомъ беззаконій т в о и х ъ 4 ) . Е д в а ро-
дится в ъ т е б ! благая м ы с л ь , едва родится благое н а м ! р е н і е , к а к ъ 
и ниспровергаются они: н и с п р о в е р г а в » и х ъ о в л а д ! в ш і й тобою 
г р ! х ъ . 

В а V ъ . 
Отъяся отъ дщери Сгона вся красота ея 5 ) : о т ъ я т а красота 

у души твоей, у и е в ! щ е н и о й Х р и с т у , о т ъ я т а красота д у х о в н а я . 
Отступили помыслы с в я т ы е , в ъ к о т о р ы х ъ пребывалъ у м ъ твой, 
к а к ъ в ъ ч е р т о г ! брачномъ; отступили ощущенія с в я т ы й , в ъ ко-
т о р ы х ъ плавало, в ъ к о т о р ы х ъ покоилось, к ъ к о т о р ы х ъ наслажда-
лось сердце т в о е . Ищешь и х ъ и не о б р ! т а е ш ь . Они удалились не-
в ! д о м о к у д а ; з а м ! н и л и и х ъ помыслы г р ! х о в н ы е , плотскіе , о щ у -
щенія с т р а с т н ы я . Т ы лишенъ высокаго , царокаго достоинства ! т ы 
ниспалъ в ъ униженное состояніе р а б а ! — Г о р е с т н а немощь, произ-
водимая в ъ д у ш ! г р ! х о м ъ смертнымъ: по п р и ч и н ! этой немощи, 

' ) Іак . I I , 10. *) І-Іаставденіе 19-е старца Серефина Саровскаго. *) Іак . 
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по п р и ч и н ! этого разслабленія, в с т р ѣ ч а со в с я к и м ъ обольститель-
н ы м ъ , п р е с т у п н ы м ъ , демонскимъ помысломъ с о д ! л ы в а е т с я для 
д у ш и поб!жденіемъ. 

3 а и н ъ . 

Наступило время скорбное, время тяжкое , время т в о е г о у н и ч и ж е -
н і я и безславія, время, в ъ к о т о р о е т ы о т р и н у т ъ отъ лица Господня. 
Лишенный помощи В ы ш н я г о , к а к ъ бы забытый Богомъ, оставлен-
ный в ъ р у к а х ъ с у п о с т а т о в ъ , т ы служишь для н и х ъ игралищемъ 
и посмѣшищемъ. Паденіе инока и всякаго х р и с т і а н и н а — п р е д м е т ъ 
плача для с в я т ы х ъ Ангеловъ ; оно — предметъ радости для злоб-
н ы х ъ демоновъ ' ) . Л и к у ю т ъ полки и х ъ о б ! д с т в і и ч е л о в ! к о в ъ , 
раздается в ъ п о л к а х ъ и х ъ громкій, безумный х о х о т ъ . 

И ѳ ъ . 

Прельстился у м ъ твой: в к у с и л ъ плодъ, воспрещенный Богомъ. 
Прекраонымъ показался плодъ при любопытномъ, неосторожном! 
в з г л я д ! на него; п р е к р а с н ы м ! показался плодъ невѣдѣяіго, не-
опытности , невинности; с о в ! т ъ злонам!ренный и л у к а в ы й у б ѣ -
ждалъ ко вкушенію; в к у ш е н і е плода поразило в к у с и в ш а г о с м е р т і ю . 
Горечь ядовитой снѣди еще п ѣ н и т с я на у с т а х ъ т в о и х ъ ; терзается 
в н у т р е н н о с т ь твоя отъ д ѣ й с т в у ю щ а г о в ъ ней яда . Смущеніе , не-
д о у м ! н і е , омраченіе, н е в ! р і е объемлютъ д у ш у твою. Обезсилен-
н ы й , разстроенный г р ѣ х о м ъ , т ы озираешься вспять, будучи пре-
жде направленъ въ царствіе Бооюіе 2). 

, Т е ѳ ъ . 

На краю паденія твоего , н а краю г р ! х о в н о й пропасти не вспо-
мнилось т е б ! , что т ! с н ы й гробъ и могила темная содѣлываются 
рано или поздно, содѣлываготся непремѣнно, жилищемъ вся-
кой плоти, что наслажденія г р ѣ х о в н ы я оканчиваются с ъ разло-
женіемъ человѣка , и не п р е д о т в р а щ а ю » разложенія, что т ! л о , 
в ъ угожденіе которому закалается душа, назначено в ъ жертву 
тлѣнію, в ъ пищу червямъ. Это не вспомнилось т е б ! . Забылъ 
т ы с у д ъ Божій, терпѣливо ожидающій обращенія грѣшниковъ, 

*)~Плачъ Іер. I , 7 . 2 ) Лук. VI , 62. Плачъ Іер. I , 8 . 

НО долженствующій п о с т и г н у т ь и х ъ . Не замедлить онъ , с у д ъ 
страшный, не з а м е д л и т ь ; скоро, скоро н а с т а н е т ъ : пршдетъ, 
яко тать въ нощи ' ) . Потребуется н а немъ о т ч е » у каждаго 
ч е л о в ! к а во всей земной д ! я т е л ь н о с т и его. Забылъ т ы , что 
злохитрые и лютые демоны, теперь являющіеся д у ш ! в ъ у с л а -
д и т е л ь н ы х ! м е ч т а х ъ , л ь с т я щ і е ей с ъ намѣреніемъ у л о в и т ь ее, 
по изшествіи души и в ъ т ѣ л а устремятся на нее , к а к ъ дикіе з в ! р и , 
п о х и т я т ъ ее, если докажу » , что она принадлежит! и м ъ . Забылъ 
т ы о в ! ч н о й у ч а с т и г р ! ш н и к о в ъ , н е у д о с т о и в ш и х с я милости Бо-
йней. Они, за отверженіе доброд!тели и за отверженіе покаянія, 
которымъ в р а ч у ю т с я уклоненія отъ добродѣтели, н и с х о д я » в ъ 
нреисподній адъ , предаются п ы т к а м ъ и к а з н я м ъ , н е и м ! ю щ и м ъ ни 
м ѣ р ы , ни конца. Забылъ т ы э т о , — и палъ паденіемъ с т р а ш и ы м ъ . 
Средства міра, развлеченія, у в е с е л е н і я , попеченія и з а н я т і я зем-
н ы я не д о с т а в а т ь т е б ! успокоенія . У с ы п л я ю » они с о в ! с т ь на 
краткое время, но з а г л у ш и т ь ее не м о г у » . В ъ м и н у т ы самовоз-
зрѣнія она просыпается ; проснувшись, о б л и ч а в » т ! м ъ сильнѣе , 
т ѣ м ъ б е з п о щ а д н ! е . 

Боже милосердый! Т ы видишь и носишь немощи ч е л о в ! ч е с к і я ; 
о т к р ы т ы предъ взорами Твоими и н е ч и с т о т а моя и изнеможеніе 
мое; о т к р ы т а предъ взорами Твоими лютость м у ч а щ и х ъ меня, 
терзаюіцихъ меня страстей и демоновъ. 

I о д ъ . 

Иноплеменник! да не внидетъ въ храмъ Господень 2 ) , з а п о в ! -
далъ Б о г ъ . Не сохранилъ я п о в е л ! н і я Бога моего. Я д о п у с т и л ъ 
с е б ! п р е д а т е л ь с т в о , — и вторглись , при п о с р е д с т в ! моего преда-
т е л ь с т в а , иноплеменники не только в ъ храмъ, но и в ъ святили-
ще, простерли дерзкія р у к и н а с о с у д ы и жертвы, освященные 
Б о г у . ХрамомъБожіимъ называю всего человѣка ; с в н т и л ш ц е м ъ — 
сердце; сосудами и ж е р т в а м и — п о м ы с л ы и о щ у щ е н і я . Попирается 
храмъ Божій ногами н е ч и с т ы х ъ д у х о в ъ ; они осквернили святили-
ще; помыслы и ощущенія д у х о в н ы й , благодатный, превратили 
в ъ і ш т с к і я , г р ! х о в н ы я , злосмрадныя. 

І) у Солун. V, 2. *) Второз. X X I I I , 3. Плачъ Іер. I , Ю. 
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К а ф ъ . 

Исполняюсь в о з д ы х а н і й ! г н ѣ з д и т с я во мнѣ скорбь, т о ч и т ь 
сердце к а к ъ червь, терзаетъ его к а к ъ змѣй. Ищу у т ѣ ш е н і я , ищу 
отрады, ищу пищи д у х о в н о й , нѣкогда опытно знакомой м и ѣ , — и 
не обрѣтаю! Пища эта п и т а е т ъ , и услаждаешь. Иную пищу пред-
л а г а ю т ъ мнѣ , в л а г а ю т ъ в ъ меня насильственно : пищу г р ѣ х о в -
н у ю , которая льстишь н а с ы щ е н і е м ъ , — не только не иасыщаетъ, , 
производить еще большій голодъ, производить страшное томленіе , 
изнеможеніе, разотройство. 

Господь , Господь мой! предъ лицемъ Твоимъ, предъ Твоими 
очами согрѣшилъ я . Т ы взираешь на уничиженіе мое; предъ Тво-
ими в с е с в я т ы м и очами з л о д ѣ й с т в у ю т ъ надо мною разбойники. Я 
оставлеиъ Тобою, иотому-что я о с т а в и л ъ Тебя. Н а х о ж у с ь в ъ ру-
к а х ъ у т ѣ х ъ , к о т о р ы х ъ я предпочелъ Тебѣ . Не смѣю воззрѣть 
к ъ Тебѣ , не смѣю в о з д ѣ т ь р у к ъ к ъ Т е б ѣ , ие смѣю произнести предъ 
Тобою ни одного слова . Согрѣшеиіе мое, предательство мое отняли 
у меня дерзновеніе. Я палъ, я содѣлалея жертвою моего безумія , 
жертвою л у к а в с т в а и ненависти демоновъ. Близокъ я к ъ безнаде-
жно: оно даетъ в ѣ с т ь сердцу моему, что с т о и т ь при д в е р я х ъ его . 
Х о д а т а е в ъ н ѣ т ъ у меня; по крайней мѣрѣ я не знаю, е с т ь ли хо-
датай за меня. Ходатаемъ моимъ предъ н е п р и с т у п н ы м ъ величіемъ 
Твоимъ да б у д е т ъ Твоя безконечная благость . 

Л а м е д ъ . 

В с ѣ , идущіе п у т е м ъ земной жизни, в с ѣ , нроходящіе поприще 
о т ъ утробы, родившей в а с ъ , до гроба и могилы, д о г р о з н ы х ъ в р а т ъ , 
которыми в с т у п а е т ъ каждый ч е л о в ѣ к ъ в ъ неизмѣримую и зага-
дочную в ѣ ч н о с т ь , обратитесь и видите, аще есть болпзнь, яко 
болѣзнь моя1). Не печалюсь я о потерѣ т л ѣ н и ы х ъ преимуществъ 
и сокровищъ, не снѣдаюсь скорбію о п о н е с е н н ы х ъ мною гоне-
н і я х ъ , б е з ч е с т і н х ъ и я з в а х ъ о т ъ человѣковъ ; ничто временное не 
с л у ж и т ь причиною моихъ стенаній , моего сердечнаго томленія. 
Страдаю, м у ч у с ь т ѣ м ъ , что я удалился о т ъ Господа грѣхоиаде-
ніемъ. Измѣнилъ я Г о с п о д у , предалъГоспода, далеко о т р и н у т ь отъ 
лица Создателя моего, в в е р г н у т ь в ъ н р а в с т в е н н у ю т ь м у , преданъ 

' ) Плачъ Іер. I , 12. 

демоиамъ. С в я з а н ы мои р у к и и ноги: о т н я т а у меня с в я т а я д е я -
т е л ь н о с т ь , о т н я т а самая с п о с о б н о с т ь к ъ н е й . Л е ж у , поверженный, 
в ъ изнеможеніи, в ъ пропасти. Пропастію этою таинственно и в м ѣ -
с т ѣ съ точностію предъизображаетсн и ж и в о п и с у е т с я пропасть 
преисподняя. Испиваю чашу горестей, чашу смиренія. Чашу э т у 
растворилъ для меня Б о г ъ мой, в ъ праведномъ г н ѣ в ѣ Своемъ ' ) . 

M е м ъ . 
Судьбы Б о ж і и — н е п о с т и ж и м ы . Р а з с у д и л ъ Господь в ъ с в я т о м ъ 

с о в ѣ т ѣ Своемъ, опредѣлилъ правосудно, изрекъ на меня приго-
воръ казни, д о н у с т и л ъ о г ш о с т р а с т е й , огшовраждебному, н и с п а с т ь 
с ъ высоты2), изъ области д у х о в ъ в о з д у ш н ы х ъ , поднебесныхъ, со-
жечь д у х о в н ы й храмъ мой, обратить в ъ пепелъ драгоцѣнное укра-
шеніе его. Простерты были с ѣ т и ногамъ м о и м ъ , — и я н е з а м ѣ т и л ъ 
и х ъ , у в я з ъ в ъ ц и х ъ . Внезапно напали на меня враги и з ъ з а с а д ы , 
в ъ которой они с к р ы в а л и с ь , — и я , приведенный в ъ недоумѣніе 
н е о ж и д а н н о е ™ , подвергся пораженію, обратился в ъ б ѣ г с т в о . Не 
помиловалъ меня Господь , предалъ в р а г у . Угрожаешь мнѣ конеч-
н а я погибель. Цѣпь дней моихъ обратилась в ъ ц ѣ н ь болѣзней. 
Г р ѣ х ъ мой с т о и т ь иеполиномъ предо мною; обнаженный м е ч ъ — 
в ъ р у к ѣ его ; с в е р к а ю т ъ кровавымъ пламенемъ я р о с т н ы я очи; ши-
роко развернулась ч у д о в и щ н а я п а с т ь ; с к р е ж е щ у т ъ з у б ы . С т о и т ь 
онъ н е о т с т у п н о , с т о и т ь день и н о ч ь . 

H у н ъ . 

С у п о с т а т ъ бдѣлъ надо мною давно, бдѣлъ со дня рожденія мо-
его, со дня крещеиія моего. З а в и с т ь и ненависть неутолимая воз-
буждала его к ъ бдѣиію н е у с ы п н о м у . Онъ в ы ж и д а л ъ , чтобъ в ы -
палъ ч а с ъ , в ъ который бы я легкомысленно оставилъ бодрствова-
ніе надъ собою, предался самонадѣянности и неосторожности. До-
ждался онъ этого часа , и, о п ы т н ы й в ъ погубленіи ч е л о в ѣ к о в ъ , 
н а н е с ъ мнѣ ударъ, у д а р ъ в ѣ р н ы й , рѣшительный. Теперь, когда я 
в ъ плѣну у врага, когда я порабощенъ е м у , онъ снова бдитъ надо 
мною, бдитъ, чтобъ не бѣжалъ я изъ плѣна, не свергъ с ъ себя 
иго , иго ноиосное и тяжкое . Изнемогла крѣпость моя, ослабѣли 
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р у к и , не могу в о з с т а т ь изъ паденія , освободиться изъ плѣна . Я 
облеченъ грубою и в м ѣ с т ѣ немощною плотію, пребываю в ъ ней, 
к а к ъ в ъ у з а х ъ , к а к ъ в ъ т е м н и ц ѣ ; врагъ м о й — д у х ъ , б ы с т р ы й в ъ 
д в и ж е н і я х ъ к а к ъ молнія, облеченъ, к а к ъ во воеоружіе , в ъ оби-
ліе способностей, знанія , с и л ы . Б д и т ъ в р а г ъ мой надо мною, к а к ъ 
л е в ъ , рыкающій надъ беззащитною добычею. Не могу противо-
с т о я т ь е м у : г р ѣ х и умножаю г р ѣ х а м и новыми, у в л е к а ю с ь насиль-
но с т р а с т я м и . М у ч и т е л ь с т в у и х ъ предай» меня Господь ' ) . 

С а м е х ъ . 

Точило истопта Господь дѣвгщѣ, дщери Іудипѣ, д у ш ѣ моей, 
усвоенной Господу вѣрою в ъ Него: о сихъ азъ плачу 2 ) . Плачу и 
рыдаю плачемъ, необъяснимымъ и н е п о н я т н ы м ъ для меня самого. 
Тоскуешь, томится во мнѣ д у х ъ мой: онъ ощущаешь свою н и щ е т у 
и уиичиженіе . Сокрушилась попущеніемъ Господнимъ крѣпость 
моя, извратилась , обезображена красота , нарушена, о т ъ я т а непо-
рочность . Дадеся ми пакостникъ плоти, ангелъ сатанинъ, да ми 
пакости дѣетъ, да не превозношуся 3 ) . Этотъ а н г е л ъ и м ѣ е т ъ свою 
ц ѣ л ь , ц ѣ л ь погубить меня ; но в ъ д ѣ й с т в і я х ъ его, независимо отъ 
н и х ъ , п р и с у т с т в у е т ъ иопущеніе Божіе со всею непостижимою, 
премудрою, всеблагою ц ѣ д і ю . 

А й н ъ . 

Очи мои изліястѣ воду, яко удалися отъ мене утѣшаяй мя, 
возвращали душу мою: погибоша сытее мои, яко возможе врагъ 4). 
Удалились о т ъ меня п о м ы с л ы с в я т ы е , приносящіе у т ѣ ш е н і е серд-
цу ободряющіе, оживляющіе его , исполняющее его радостной на-
дежды с п а с е н і я . Умолкла во мнѣ благодать с в я т а г о крещешя, 
скрыла свое п р и с у т с т в і е во мнѣ , не побораетъ за меня: огорченъ 
мною Д у х ъ С в я т ы й , огорченъ г р ѣ х о м ъ моимъ с м е р т н ы м * . Б е е про-
тивное, враждебное Б о г у приближилось, вступило в ъ меня, дѣй-
с т в у е т ъ во мнѣ . Преисполненъ я мрака, преисполнен* с м у щ е н і я . 
Молитва моя р а с х и щ а е т с я разсѣянност ію; оскверняется , у н и ч т о -
ж а е т с я она мечтаніями сладострастными. Страшно усилился надо 

») Плачъ Іер. I , 14. ») Ш а ч ъ Іѳр. I , 15. 3 ) 2 Кор. X I I , 9. «) Плачъ 

Іер. I , 16. w . 

мною в р а г ъ : п о ж и р а е т * онъ меня. Проливаю потоки с л е з ъ , подобно 
источникамъ водъ, и не совершаютъ они того, что совершали 
прежде немногія с л е з н ы я капли: не водворяютъ в ъ сердцѣ с л а -
достнаго спокойствия. Горьки с л е з ы мои. Горькими слезами долж-
но оплакать у т р а ч е н н у ю непорочность; горькими слезами должно 
омыть с ъ души н е ч и с т о т у , эту печать , всегда оставляемую н а 
ней грѣхопаденіемъ; горькими слезами должно изгладить смертный 
г р ѣ х ъ , записанный в ъ к н и г а х * воздушнаго к н я з я : слезы сладост -
ный проливаетъ невинность и с в я т а я любовь. Горькія с л е з ы , сер-
дечное сокрушеяіе , нищету мою, бѣдств іе мое приношу к ъ с т о -
памъ распявшагося за меня Господа. Прими и х ъ , Господь мой, 
к а к ъ принял* Т ы с л е з ы блудницы; прими и х ъ , к а к ъ принялъ Т ы 
драгоцѣнное мѵро, которое блаженнаяМарія излила на твои ноги ' ) . 
Т ы , в с е с и л ь н ы й и всеблагій, претвори мои грѣшныя и горькія сле-
з ы в ъ благовонное, благопріятное Тебѣ мѵро. Съ в ѣ с о в ъ Т в о и х ъ 
сними правосудіе Твое и г н ѣ в ъ ; возложи на эти в ѣ с ы Твое чело-
вѣколюбіе , Твои м о г у щ е с т в е н н ы й слезы, Твою м о г у щ е с т в е н н у ю 
к р о в ь . Твои безцѣнныя слезы Т ы пролил* о н а с ъ ; Т ы пролил* за 
н а с ъ Твою безцѣнную кровь; Твою безцѣнную кровь Т ы далъ в ъ 
ц ѣ н у и в ы к у п ъ за н а с ъ . Слезами Твоими Т ы явилъ любовь Твою 
к ъ н амъ ; любовь Твою к ъ намъ Т ы запечатлѣлъ Твоею кровію. 
Твоею кровію всемогущею, Божественною, Т ы о ч и с т и л * г р ѣ х и 
всего міра 2 ) . 

Ф и. 

Возвожу у м ъ мой к ъ Б о г у ; но у м ъ не и м ѣ е т ъ силы поднять-
ся и вознестись отъ земли. В с ѣ попытки его оказывались доселѣ 
т щ е т н ы м и . Онъ лишь приподымется о т ъ земли, к а к ъ и падаетъ 
на землю, низвергается на нее невидимою, желѣзною рукою. Оста-
вилъ меня Господь , и обступили со в с ѣ х ъ сторонъ ищущіе поги-
бели д у ш ѣ моей. Собственными силами не могу в о з с т а т ь изъ па-
денія, освободиться изъ плѣна. Господь , е д и н * Господь в о з е г а н о -
в л я е т ъ п а д ш и х * , оживотворяете у м е р щ в л е н н ы х * . О мнѣ Господь 
опредѣлилъ иное 3 ) . Онъ в з и р а е т * на уничиженіе мое, а помощи 
не н и с п о с ы л а е т * мнѣ ; Онъ с л ы ш и т е мой с т о н ъ , мой вопль, и не 
в о с х и щ а е т * меня изъ плѣиа, изъ плѣна дютаго, изъ челюстей ада . 

i j іоаіі. X I I , 3 . Ö b a n . I , 29. 3 ) Плачъ Iep. 1, 17. 



Врагъ торжествуешь, празднуешь побѣду, признаешь мою погибель 
вѣрною. В ъ безумной ярости, в ъ безумной гордости своей, онъ 
м н и т ъ о Б о г * моемъ, что Б о г ъ ие силенъ и з ъ я т ь меня изъ р у к ъ 
его; онъ м н и т ъ о себѣ , что можетъ иротивостать , можетъ воспро-
т и в и т ь с я у с п ѣ ш н о Б о г у моему, Богу в с е м о г у щ е м у . 

Ц а д и. 
Проведет ecu. Господи, и правы суди Твои * ) . Достоинъ я оста-

вленія, достоинъ томленія, к о т о р ы м * подвергся: пожинаю плоды 
согрѣшенія моего. Произвольно и р е с т у п и л ъ я законъ Божій, про-
извольно пренебрегъ с л о в о м * Божіимъ. Сошелъ я с ъ п у т и заповѣ -
дей Господнихъ на п у т ь воли растлѣннаго е с т е с т в а моего. 

Когда смертный г р ѣ х ъ , сокрушивъ человѣка , о т с т у п и т ь отъ 
него : то оставляешь послѣ себя с л ѣ д ъ и печать пораженія, нане-
сеннаго ч е л о в ѣ к у . Онъ о с т а в л я е т ъ свою жертву разсѣченною на 
ч а с т и , связанною, во власти порочнаго в п е ч а т л ѣ н і я , свойствен-
н а ™ содѣланному г р ѣ х у . В с ѣ яды смертоносны; но каждый изъ 
н и х ъ и м ѣ е т ъ свое д ѣ й с т в і е : в с ѣ - с м е р т н ы е г р ѣ х и у б и в а ю т ъ д у ш у 
вѣчною смертію; но каждый производить в ъ ней с о о т в ѣ т с т в у ю щ е е 
с е б * разстройство. Пленщами своихъ грѣховъ кійждо затязает-
ся а ) , н а у ч а е т ъ н а с ъ Писаніе . Накажешь тя отступление твое, и 
злоба твоя обличить m я: и увѣждь, и виоісдь, яко зло и горько ти 
есть, еже оставити Мя, глаголешь Господь Богъ твой. Не благово-
лихъ о тебѣ, понеже сокрушилъ ecu гіго твое, и растерзалъ ecu 
узы твоя, и реклъ ecu в с ѣ м ъ поведеніемъ твоимъ: не имамъ Те-
бѣ служшпи, но пойду на всякій холмъ высокгй, и подъ всякимъ дре-
вомъ лиственнымъ тамо разліюся въ блудгь моемъ. Азъ же наса-
дихъ тя, при оотвореніи в ъ бытіе и при возсозданіи в ъ пакибытіе , 
випоірадъ плодоносенъ, весь истиненъ: како превратился ecu въ го-
ресть, виноірадъ чуждііі'1 3) 

Угроза и оііредѣленіе Бога моего исполняются надо мною. На-
стоящее положеніе мое образовалось изъ паденія моего, к а к ъ есте-
ственное п о с л ѣ д с г в і е . М у ч а т ъ , н а с и л у ю т ъ меня помыслы и ощу-
щенія , которые прежде признавались мною безсильными, которые 
отражалъ я легко и удобно. П о с т у п а ю т ъ они со мною к а к ъ по 

' ) Псал. С Х Ѵ І І , 137. Плачъ Іер. I , 18. 2) Притч. У, 22. Лленицами — черен-
ками; эатязается—снизывается. 3 ) Іер. I I , 19. — 21. 

праву , полученному ими: я палъ произвольно, произвольно пора-
б о т и л * себя, совершилъ беззакопіе, принадлежащее к ъ области 
э т и х ъ помысловъ и ощущеиій. У в ы ! дѣвщы мои и юноши отъ-
идоша въ плѣнъ '). 

К о ф ъ . 
Обольстило меня бѣсовокое п о х о т ѣ н і е . Предстало оно в ъ ли-

ч и н * невинности и наслажденія иепорочнаго, предложило мнѣ бе-
с ѣ д у к а к ъ - б ы мудрую; потомъ, в к р а д ы в а я с ь постепенно в ъ д у ш у 
начало и з м ѣ н я т ь с я , пріобр*тать надо мною в л а с т ь , — в н е з а п н о пре-
творилось в ъ пламень, охватило меня. Не п о м н ю , — п р а в и л ь н ѣ е не 
могу дать точнаго отчета , что было далѣе . Далѣе объяло меня 
самозабвеніе , у в л е ч е н і е . Опомнившись, я у в и д ѣ л ъ себя у ж е в ъ 
безвыходной пропасти. 

Должно отражать г р ѣ х ъ в ъ самомъ н а ч а л * его, при первомъ 
появдеши его. Утрачено или украдено было это изъ моей памяти 
или я еще не имѣлъ этого п о з н а н і я , — и п о х и т и л ъ , поглотилъ меня 
л у к а в ы й г р ѣ х ъ . О с к у д ѣ л ъ страшно, опустошенъ окончательно 
т а и н с т в е н н ы й Іерусалимъ мой. Иногда рождаются во м н * помы-
шленія и намѣренія благія; но они, не имѣя никакой твердости 
никакого п о с т о я н с т в а , лишены значенія ; они перемѣшаны с ъ по-
мышлешями и порывами порочными, оскверняются, извращаются 
побѣждаются ими. Измѣнился разумъ мой! у т р а т и л а с ь в ъ немъ са-
мостоятельность , которую доставляла ему в ѣ р а ; явилось в ъ немъ 
колебаше. Онъ содѣлался х л а д и ы м ъ к ъ слову Божію; не н а х о д и т ь 
в ъ немъ того с п а с и т е л ь н а ™ , просвѣтительиаго назиданія, которое 
находилъ прежде, которымъ питался и услаждался , которымъ не 
могъ н а с ы т и т ь с я по п р и ч и н * преизобильнаго н а с ы щ е н і я Такое 
н а с ы щ е н і е в о з б у ж д а е т ъ н е н а с ы т н у ю алчбу и неутолимую жажду 
Божіей правды. Предо мною - Писаніе с в я т о е . Оно сод*лалось 
ч у ж д ы м ъ м н ѣ . Ищу в ъ немъ питанія , укрѣплеиія , у т ѣ ш е н і я : не 
н а х о ж у и х ъ . Закрылось оно, в с е с в я т о е слово Божіе, закрылось о т ъ 
меня непроницаемымъ покрываломъ: моею грѣховност ію. 

Р е ш ъ . 
Господь мой! Господь мой! с ъ в ы с о т ы с л а в ы Твоей воззри на 

бѣдств іе , в ъ которомъ я погрязъ, к а к ъ в ъ т и н * смрадной, к а к ъ 
1) Плачъ Іер. I , 18. 
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И г о р е с т ь . Ощущаю, что в ѣ , п а » смерть в о т у . « » 
страотію, которую ннчто не = г 

2, предварища мя сгьти ащтпыя ' ) . Увязши« в ъ « ж » . « V 
сопричисляюсь справедливо ігь умершимъ, х о т а по м Н » « 
сопри ш ы . 1 J я и в ы х ъ . Потщыбеззацотя смятоша мяа), 

п о в З Д в " ^ Р п Т Д ^ 5 е в , и с л е н н ь ш и с т а д а м и с к о т о в ъ с в о и х ъ , постоян-

Г ™ ; , « " ™ » » . — - У » » « Ь - Т . « . « » • • » • » 

полагалъ « р а б о т а т ь с п а с е т е мое. 
Ш и н ъ . 

В о з д ы х а ю я , - враги мои у т ѣ і н а ю т с я воздыханіями моими; 
В о з д ы х а ю с т о р ы д а Ю ) воішо я , -

т о ю У п о е н н ы е н е и с т о в с т в о м ъ , б е в у м і е м ъ , в ы с о и о й щ е м ъ , и з -
мною. Упоен 3 Б о 0 І Ш х в м і 1 Т С я пораженіемъ, на-

Г л Г с а м о м у Б о г у . 1Ю обширной поднебесной, на a c t a скопи-
? с н о и х ъ на с т а н а х ъ м ы т а р с т в ъ в о з д у ш н ы х * , они разгдаси-щ а х ъ с в о и х ь , на стан х н д ! Ш о в а н і е и х ъ д о с т и -

« о м о е к ъ н а д е ш н . Ш н е н е 6о о х у ь н ^ ^ ^ 

ïïl^^rS»" наемѣшкаии и р у г а т е л ь с т в о » 
г м т ш і обители рая. У ж е былъ и ѣ к о г д а р а й свндѣтелемъ и х ъ пре-
ет у іш ь і х ъ зам ьісл о в ъ и начнианШ; огласился онъ „ « бу -
н ы м ь о т к р ы т ы » , ч у ж д ы » с м ы с л а в о з м у щ е ш е » и х ъ про 
т и в ъ Б о г а . 

- ^ S T о т Г Г ^ ) Псал. X V I I , 5 . 3 ) Суд. V I , 3 - 5. 

Творецъ мой! Искупитель мой! Твоимъ я былъ до согрѣшенія 
моего: пребываю Твоимъ и по с о г р і ш е н і и . Похитили у Тебя достоя-
ніе Твое , потому что Т ы попустилъ. похитить его щ время по не-
постижим ымъ с у дьбамъ Твоимъ. Угадываютъ, , в и д я т ъ враги мои, 
что Т ы о т с т у и и л ъ отъ меня или скрылся чу дно; они в и д я т ъ и по-
л и м а ю т ъ это по тому свободному д о с т у п у ко мнѣ , который, полу-
чили они, й о т о й в л а с т и надо мною, котррая дозволяется имъ. На-
с т а ц е т ъ , н а с т а н е т ъ время, горестное, для н и х ъ , бдажецнор.для 
ме н я : н а с т а н е т ъ время, когда Т ы , Спаситель мой, умилосердив-
ш и с ь надо мною, прострешь мнѣ р у к у помощи, р у к у в с е с и л ь н у ю , 
когда истин,нымъ, д ѣ й с т в и т е л ы і ы м ъ покаяніемъ извлечешь меня 
и з ъ пропасти моихъ преткиовеній ' ) . , / 

. 1 ' ; " : ! і ! ••_.! . іи , ' ( . . ! III)!1 , ' ) ; ' .! • е 

Ѳ а V ъ. 
І Ц Ш : Ь Щ Щ I I Ml .. Ѵ . « » , І . b ' M H i I i I ' M i l l . ! Я Ц Ш Ш Ш 

Всевидящій Господь! Предъ взорами Т в о и м и — в с ѣ б е з ч и с л е т 
н ы я злодѣянія демоновъ, аигеловъ о т в е р ж е н н ы х ъ . Войстали они 
противъ Тебя на небѣ , возненавидѣли Тебя,1 Творца своего и Бога ; 
возненавидѣли в с ѣ дѣла Твои ненавистно изотупленйою1 , йепонят1-
ною. Т ы я в и л ъ имъ творческую силу Твою, Т ы я в и л ъ имъ неогра1-
н и ч е н н у ю в л а с т ь Твою надъ ними: Т ы ниЗвергъ и х ъ ' с ъ неба; Т ы 
покаралъ и х ъ в ъ самой природѣ и х ъ ; д у х о в ъ безплотньіхъ Т ы 
обрекъ на жизнь в ъ в е щ е с т в ѣ и тлѣніи. ' С в ѣ т л ы е а н г е л ы превра-
т и л и с ь в ъ м р а ч н ы х ъ , звѣрообразныхъ демоновъ; ч и с т ы е д у х и со-
дѣлались , но мыслямъ и ч у в с т в а м ъ , плоть и скверна ; жители гор-
н и х ъ обителей блуждаютъ и с к и т а ю т с я по п у с т ы н ѣ поднебесной, 
по поверхности земной, в ъ пропастяхъ подземныхъ. Т ы предалъ 
в ъ з а в ѣ д ы в а и і е имъ темницу о г н е н н у ю — с т р а ш н ы й адъ , горящій 
пламенемъ н е у г а с и м ы м ъ , чтобъ к а з н ь , у г о т о в а н н а я для н и х ъ о т ъ 
сотворенія видимаго міра, предстоя имъ непрестанно лицемъ к ъ 
л и ц у , произвела въ н и х ъ спасительный с т р а х ъ , убѣдила опо-
мниться . Т ы совершилъ искупленіе человѣковъ в ъ и р и с у т с т в і и и 
при противодѣйствіи д у х о в ъ , и о г у б и в ш и х ъ человѣческій родъ. Т ы 
поставилъ и х ъ зрителями и свидѣтелями шеств ія в ъ рай и небо 
благоугодившихъ тебѣ человѣковъ ; Т ы долготерпишь имъ многія 
т ы с я ч е л ѣ т і я , — и ничто, ничто не можетъ преломить у п о р с т в а 

' ) Плачъ Іер. I , 21, 22. 



и х ъ смягчить сердце, претворившееся в ъ камень или м е т а л л у 
склонить к ъ покаянію, к ъ желанію неба. Они, умалишенные, ра-
т у ю » противъ Тебя, изрыгаютъ противъ тебя страшный х у л ы , 
о т в е р г а ю » Твое сущеотвованіе , о т в е р г а ю » разнообразными в и -
дами отверженія. Но Т ы не только неприступенъ для дѣйствій про-
т и в ъ Т е б я , — н е п р и с т у п е н ъ для постиженіяТебя. И ангелы падшіе, 
безсильные, ничтожные предъТобою, направили злобу свою н а с о -
зданіеТвое , н а немощнаго человѣка . Они отравили его ядомъ г р ѣ -
ха - они и щ у » погубить его окончательно, преслѣдуютъ н е у с ы п -
но' разставляютъ ему злокозненныя с ѣ т и , в в е р г а ю » в ъ безчи-
с д е н н ы я , тягостнѣйшія б ѣ д с т в і я . О т ъ э т и х ъ бѣдствій, о т ъ б ѣ д с т в ш 
л ю т ы х ъ только Т ы , всемогущій, можешь избавлять, и избавляешь 
т ѣ х ъ человѣковъ, которые прибѣгаютъ к ъ Тебѣ ! Скорбь моя пре-
взошла мѣру крѣпости моей. Доселѣ , переполняя сердце мое, она 
изливалась изъ него; теперь я умолкаю отъ изиеможенія. Истощи-
лись мои стенанія , истощились воздыханія , истощились с л е з ы : 
г р у с т ь превыошая и х ъ и невыразимая, т о м и » , у мерщвляетъ меня. 
Всевидящій! Т ы видишь меня. Т ы вѣдаешь, что ненависть в р а г о в ъ 
не н а с ы т и т с я никакими страданіями моими. В ъ державной десни-
ц ѣ Т в о е й — и я и враги мои. Всевидящій и Всемогущій! в ъ безна-
дежіи н а себя, в ъ н а д е ж д ! на Тебя, предаюсь с в я т ! й ш е й в о л ! , без-
конечной мудрости и благости Твоей. 

А л е ѳ ъ . 

Г р у с т н ы м ъ собьггіемъ поражаются взоры, взоры ума и сердца. 
Н е д о у м ! в а ю предъ еобытіемъ. Тому, что в и д я » глаза, и р у к и 
о с я з а ю » , не в ! р ю . Господь, во г н ! в ! Своемъ, покрылъ мракомъ 
дщерь Сгоню ')• Онъ низвергъ съ небесе на землю славу Ізраиле-
ву 2 ) . Д у ш а твоя была н е в ! с т о ю Христовою; на непорочности ея, 
к а к ъ на к р а с о т ! пл !нительной и возлюбленной, покоились в с е с в я -
т ы я очи Господа твоего . У г о т о в а н ъ былъ т е б ! чертогъ дивный 
в ъ обителяхъ рая. Сонмы с в я т ы х ъ Ангеловъ и сонмы переселив-
ш и х с я на небо праведныхъ ч е л о в ! к о в ъ признавали тебя своимъ, 
ожидали твоего п р и ш е с т в і я к ъ н и м ъ , нам!ревались радостно в ы д т и 
в ъ с р ! т е н і е д у ш ! твоей, по разлученіи ея с ъ т ! л о м ъ , в в е с т и ее 
в ъ небо, на неумолкающій и безконечный и р а з д н и к ъ . . . В с е руши-
лось! в с е и з м ! н и л о с ь и з м ! н е н і е м ъ страшиымъ! Господь отвра-
т и л ъ лице Свое отъ тебя, небожители восплакали о т е б ! : у в ы ! 
растлилъ тебя г р ! х ъ . 

Б е ѳ ъ . 

В о с х о т ! л ъ Господь поразить тебя: не пощадилъ! не помило-
в а л ъ ! s ) Поразилъ Г о с п о д ь , — и увяло духовное благолѣпіе твое , 
пожженное сластолюбіемъ, к а к ъ вяиетъ пышная роза, опаленная 
солиечнымъ зноемъ, к а к ъ вяиетъ иѣжиая лилія, подточенная чер-
в е м ъ . Разсыпались доброд!тели и подвиги твои, к а к ъ разсыпаются 
в е л и к о л ! п н ы я зданія города, колеблемаго землетрясеніемъ. Мысли 
т в о и парили постоянно к ъ Б о г у , возносились къ Нему, пребывали 
при Немъ чистою молитвою и размышленіемъ с в я щ е н н ы м ъ : н ы н ! 
о н ! пресмыкаются по з е м л ! ; вращаются о н ! в ъ одномъ т л ! н н о м ъ 
и с у е т н о м ъ . У м ъ твой лишенъ царскаго достоинства : прежде го-
сподство валъ онъ надъ пожеланіями сердца и т ! л а , — н ы н ! у в л е -
к а е т с я ими, с л у ж и » имъ раболѣпно. В м ! с т о в ! н ц а и порфиры— 
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на немъ т я ж к і я оковы, оковы м ѣ д н ы я ' ) . Побѣдитель жестокий 
у м е р т в и л * сыновей царя предъ очами его, а очи, у в и д ѣ в ш і я это 
убійство , и с т о р г * безчеловѣчно орудіями желѣзными. Царственный 
слѣпецъ и плѣнникъ о т в е д е н * в ъ В а в и л о н ъ , предашь т а м ъ в ъ д о м ъ . 
работы трудной, у н и з и т е л ь н о й ; 2 ) . / 

I. , ! • ,1!.. Г И М в Л Ь » ! , 

Сокрушилась мышца твоя въборьбѣ невидимой: т ы н е у с т о я л ъ , 
не в ы ш е л ъ побѣдитёлемъ. Враги разрушили врата и с т ѣ н ы города 
твоего , вломились в ъ него: обратили город* в ъ развалины, тебя 
содѣлали рабомъ. Оружія і імѣлъ т ы СИЛЬНЫЙ; д а н ы были тебѣ 
оружія Богомъ; оружія эти страшны для иноплеменников* . Т ы 
вознерадѣлъ! мечи б у л а т н ы е / к о п ь я и с т р ѣ л ы легкія и м ѣ т к і я , 
щ и т ы и к о л ь ч у г и непроницаемые были оставлены тобою, з а б ы т ы . 
Нерадѣніё послужило причиною побѣжденія. Когда инокъ прене-
брежет* молитвою, безмолвіемъ, п о с т о м * , - д о з в о л и т * себѣ раз-
в л е ч е т е , наслажденія плотскія : тогда врагъ , видя его обезору-
женным ъ , н а п а д а е т * на' него, поражает* удобно. Твой храмъ д у -
шевный о б ъ я т ь пламенем* г р ѣ х о в н ы х ъ вожделѣній. Разлился 
яростный пламень по всему храму волнами огненнаго потопа ; 
истребил* яростный пламень всю многоцѣнную у т в а р ь х р а м а ; 
оставилъ однѣ опаленныя, почернѣвшія с т ѣ н ы 3 ) . О т ъ я т а у тебя 
жизнь в ъ Б о г ѣ , не отъято бытіе : призываешься милосердіемъ Б о -
жіимъ к ъ оживленію в ъ себѣ утраченной, благодатной жизни. 

Д а л е ѳ ъ . 

Укрѣнился врагъ , возобладал* о к а з а в ш и м * ему повиновеніе 
произвольно. Паденіе твое лишило тебя власти надъ собою, пере-
дало э т у в л а с т ь в р а г у . В л а с т ь демонов* и страстей надъ ч е л о в ѣ -
комъ у с и л и в а е т с я у н ы н і е м ъ , двоедушіемъ человѣка , уклоненіемъ 
его воли, заразившейся порочным* стремленіемъ, у к л о н е н і е м ъ 
о т ъ м у ж е с т в е н н а ™ іі рѣшительнаго покаянія. Т ы пребываешь во 
г р ѣ х ѣ ! к ъ согрѣшеиію присовокупляешь новыя согрѣшенія, в ъ у б і й -

1 0 Мѣдныя оковы возложены были на Седекію, нослѣдняго паря Іудейсісаго, 
плѣненваго Новуходоиосоромъ, цареыъ Вашілонекшгь, при взятііі Іерусалима-

2) Іер. L I I , Ю, 11. 3) Плачъ Іер. И, 3. 

ственномъ г р ѣ х ѣ т ы нашелъ наслажденіе! отъ смертоноснаго на-
слажденія не можешь оторвать сердца! Въ селепіяхъ дщери Сгона ') 
в и ж у г р у с т н о е , одно г р у с т н о е з а п у о т ѣ н і е : в ъ н и х ъ истреблено или 
разсыпано и попрано в с е изящное, д у х о в н о е . 

Г е . 

Мечъ Божій, мечъ наказанія , мечъ попущенія и оставленія 
палъ на главу твою, палъ на все с у щ е с т в о твое , р а з с ѣ к ъ , разъ-
единил* его. Д у х ъ , душа и тѣло , изъ к о т о р ы х ъ с о с т а в л е н * ч е л о -
в ѣ к ъ , пришли в ъ разногласіе , д ѣ й с т в у ю т ъ противоположно и вра-
ждебно д р у г ъ д р у г у . Объяло тебя разстройство, умножились твои 
немощи и болѣзни, постигли тебя многочисленный преткновенія , 
возмущено сердце твое страстями, к а к ъ море бурею. 

Н а у ч и с ь смиреиномудрствовать . Познай, что ч е л о в ѣ к ъ — не 
самобытное с у щ е с т в о : о н ъ — с о з д а н і е Божіе; о н ъ — з е м л я и прахъ. 
У с т р а н и изъ себя самомнѣніе фарисея; остерегись презирать, у н и -
ч и ж а т ь , злорѣчить ближнихъ; подражай поведенію оправданна™ 
Богомъ мытаря. Осуди себя, и щшвлечешь к ъ с е б ѣ милость Божію. 

Е с л и и простится тебѣ г р ѣ х ъ твой, к а к ъ прощены с в я т о м у 
Давиду два тяжкія преступленія : и тогда помни постоянно г р ѣ х ъ 
твой ; постоянно имѣй предъ очами г р ѣ х ъ твой; постоянно опла-
кивай г р ѣ х ъ т в о й , — и содѣлается г р ѣ х ъ х р а н и т е л е м * добродѣтели. 
Не смотря на т о , что т ы будешь оправдан* Богомъ, вѣдающимъ 
немощь человѣка , и удобно дарующим* ему ирощеніе, не преста-
вай и с к а т ь оправданія, не преставай погружаться в ъ нокаяніе , 
стяжи неутолимую жажду к ъ правдѣ Б о ж і е й , — и умножится прав-
да т в о я , к а к ъ сторичный плодъ піценицы на н и в ѣ т у ч н о й . Ищи 
оправданія преизобильнаго, ищи его вѣрою и дѣлами, надѣясь 
найти оправданіе не в ъ д ѣ л а х ъ т в о и х ъ : в ъ Б о г ѣ , в ъ в ѣ р ѣ в ъ Бога , 
с в и д ѣ т е л ь с т в у е м о й и являемой иовиновеніемъ Б о г у . 

В a ѵ ъ . 

Бооісе! милостивъ буди миѣ грѣшнику2). Т а к ъ молился м ы т а р ь , 
похваленный Е в а н г е л і е м ъ . Оиъ не произнес* м н о г о с л о в н ы х * и 
к р а с н о р ѣ ч и в ы х ъ молитвъ: молитва к р а т к а я , одна краткая и безъ-
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и с к у с с т в е н н а я молитва способна выразить ч у в с т в о раскаянія и са -
моосужденія , когда наполнится ими сердце. Мытарь не смѣлъ 
возвести очей к ъ небу : о п у щ е н ы они бы ли к ъ з е м л ѣ . Мытарь ударялъ 
в ъ перси сознаніемъ г р ѣ х о в ъ ; ничего не с к а з а л ъ в ъ извиненіе се -
бя; никого не обвинилъ в ъ с в о и х ъ г р ѣ х о в н ы х ъ поползновеніяхъ, 
ни усилившіеся соблазны в ъ о б щ е с т в ! человѣческомъ, ни злобу и 
коварство демоновъ. Онъ обвинилъ себя в с е ц ! л о ; в ъ причину и 
основаиіе прошенія о помилованіи представилъ одно милосердіе 
Божіе. И в ы ш е л ъ мытарь о п р а в д а н н ы м ! изъ храма Божія, в ъ ко-
т о р о м ! принесъ Б о г у молитву покаянія и смиренномудріи, моли-
т в у , оказавшуюся столько д е й с т в и т е л ь н о ю . Такая молитва—эюер-
тва хвалы, прославляющая Бога ' ) : в ъ ней н ! т ъ смрадной и р и м ! с и 
изъ плотскаго м у д р о в а н і я — п о х в а л ы падшему ч е л о в ! ч е с к о м у есте -
с т в у . Такая молитва — путь г ) , на которомъ я в л я е т с я ч е л о в ! к у 
спасеиіе 3) отъ Бога . Смиряяй себе, вознесется ч ) , сказалъ Спаси-
т е л ь : смиряяй себе вознесенъ б у д е т ъ Богомъ в ъ горнюю, д у х о в н у ю 
пристань священнаго безстрастія и благодатной непорочности. 

3 а и н ъ . 
Отрине Господь оюертвешшкъ Свой, оттрясе святыню Свою, 

сокруши рукою вражіею стѣну забраловъ Іерусалима 5 ) . Прихожу 
в ъ н е д о у м ! н і е , когда размышляю о с у г у б о й смерти, поражающей 
ч е л о в ! к о в ъ : когда смотрю на т ! л о бездыханное, лежащее во гро-
б ! , утратившее жизнь и к р а с о т у ; когда смотрю н а д у ш у , лежа-
щ у ю в ъ паденіи г р ! х о в н о м ъ , истерзанную, обезображенную, ли-
шенную жизни благодатной, Божественной. О чудо! что это за 
таинство? почему предается жертвеиыикъ Божій разрушеиію и 
с в я т ы н я оскверііенію? Почему предоставляется отверженнымъ ду-
х а м ъ свобода злодействовать? Почему г р ! х у попущеиъ наглый 
приступъ ко мнѣ , г р ! х у , обольщающему, отравляющему, убиваю-
щему меня? З а ч ! м ъ духовное , безсмертное с у щ е с т в о мое, столько 
изящное, сопряжено с ъ т л ! и н о ю плотію, которая и м ѣ е т ъ проти-
воположиыя, враждебпыя ему пожеланія, низводитъ его к ъ своимъ 
скотоподобным! в о ж д е л ! н і я м ъ ? Тайна остается тайною: недоступ-
на она для моего постиженія. Я — с о з д а н і е Бога моего. Н ! т ъ м ! р ы , 
которая могла бы опред !лить различіе между Богомъ и человѣ -

») 2) I I 8 ) Псал. X L I X , 23. 4) Лук. X V I I I , 14. 8) Плачъ Іер. I I , 7 . 

комъ, — т а к ъ Б о г ъ великъ , т а к ъ ч е л о в ! к ъ ничтоженъ предъ Бо-
гомъ. Не могу я требовать отчета , не способенъ я понять отчета 
в ъ томъ, что совершается надо мною по в о л ! Создателя моего. 
О с т а е т с я мнѣ познать и признать мое ничтожество ; остается м н ! 
в о з б л а г о г о в ! т ь предъ Богомъ, к а к ъ должна б л а г о г о в ! т ь тварь 
предъ Творцемъ; остается м н ! безмолвно плакать предъ неприступ-
н ы м ъ величіемъ Бога моего, умолять Бога моего о помилованіи. 

И ѳ ъ . 

Горестное г р ! х о н а д е н і е положило печать на лице твое , н а всю 
наруяшость твою. Исчезла радость, постоянно с в ! т и в ш а я с я в ъ 
т в о и х ъ взорахъ ; исчезло спокойствіе , т а к ъ изящно располагавшее 
ч е р т ы на л и ц ! т в о е м ъ . Твоя поступь была к а к ъ бы поступь Анге-
ла б л а г о в ! с т в у ю щ а г о ; рѣчь твоя лилась живою струею, у в е с е л я я 
с л у х ъ и сердце внимавшихъ т е б ! ; свиданіе и б е о ! д а с ъ тобою 
оставляли пріятнѣйшее, продолжительное в п е ч а т л ! н і е . — У г р ю м ъ , 
у н ы л ъ , мраченъ н ы н ! взоръ твой; на л и ц ! написаны тревога и 
м у ч е н і е ; медленна, задумчива поступь т в о я , явилось в ъ н е й стран-
ное колебаніе. Отрывисто , кратко слово твое ; его н ! т ъ у тебя для 
друзей т в о и х ъ ; т ы представляешься постоянно з а н я т ы м ! иною 
б е с ! д о ю , невидимою, непонятною; т ы з а н я т ъ какимъ-то таин-
с т в е н н ы м ! словопреніемъ, привлекающим! к ъ с е б ! в с ! ч у в с т в а , 
в с ! мысли твои. Сердце твое закрыто. Искренность т ы з а м ! и и л ъ 
уклончивост ію. В с ! намѣренін твои, вся жизнь твоя сосредоточи-
лись в ъ т е б ! одномъ. Т ы неприступенъ для у ч а с т і я . Тяжкая г р у с т ь 
и п у с т о т а остаются сдѣдомъ твоимъ п о е л ! свиданія с ъ тобою. 
Отражается в ъ наружности человѣка душевное соетояніе его. 

Т е ѳ ъ . 

О, когда бы паденіе твое не было продолжительным!' , о , когда 
бы за преткновеніемъ т о т ч а с ъ посл!довало раскаяніе! о, когда бы 

I на г р ! х о в н о е пятно немедленно пролились теплѣйшія с л е з ы , и 
омыли его! о, когда бы изъ среды самаго паденія вознеслась к ъ 
Богу умиленная, сильная молитва! Слезы и молитва умилостиви-
ли быБога. О, когда бы т ы , о щ у т и в ъ я з в у отъ г р ! х а , в о з н е н а в и д ! л ъ 
г р ! х ъ , и минутное увлеченіе загладилъ рѣшительнымъ исправле-



ніемъ себя! Внезапная смерть души можетъ врачеваться б ы с т р ы м * , 
оживленіемъ: с в и д ѣ т е л ь с т в у ю т ъ о томъ иовѣданія писанія и по-
вѣданія церковныя. Не то случилось съ тобою. За паденіемъ по-
слѣдовали паденія; к ъ г р ѣ х у присовокупились г р ѣ х и ; о т ъ продол-
жительного у д о в л е т в о р е н а сладострастію явилось с о ч у в с т в і е к ъ . 
н е м у , образовался н а в ы к ъ , родилась с т р а с т ь , родилась смерть . 
Попираются безстрашно з а п о в ѣ д и Х р и с т о в ы ; безстрашно и холодно 
смотришь т ы в ъ в ѣ ч н о с т ь , на о у д ъ Б о ж і й , на блаженство рая и н а 
м у к и ада. У м ъ твой окаменѣлъ. К а к ъ бы каменный или мертвый, 
онъ у т р а т и л ъ о о ч у в с т в і е , стяжалъ мертвость к ъ слову Божію. 
Живое слово это, грозное и могущественное слово живаго Бога, , 
обратилось для ума , умерщвленнаго г р ѣ х о м ъ , в ъ п у с т ы е звуки. , 
в ъ з в у к и безъ с м ы с л а и значенія . 

I о д ъ . 

Д р у г ъ твой, любящій тебя паче в с ѣ х ъ друзей т в о и х ъ , испол-
н е н ъ печали о несчаст іи , постигшемъ тебя . Умолкли в ъ немъ ра-
дованіе и ликованіе д у х о в н ы й ; рыдаешь онъ рыданіемъ н е у т ѣ ш -
н ы м ъ ; оплакиваешь твое паденіе, к а к ъ бы наденіе твое было его 
паденіемъ; в ъ скорби тяжкой повторяешь слова Апостола: смирилъ 
мене Богъ мои, и восплачусл многгіхъ прежде согргыашихъ, и непока-
явшихсл о нечистотѣ своей и о блуженіи своемъ ' ) . 

К а ф ъ . 

Истощились очи отъ пролитыхъ потоковъ с л е з н ы х ъ . Остано-
в и т ь слезъ не имѣю возможности. Лютою скорбію и з г н е т а ю т с я 
слезы изъ очей, и з г н е т а ю т с я слезы с к у д н ы я , слезы мучительныя, . 
и з г н е т а ю т с я с л е з ы , подобныя каплямъ крови: с ъ такимъ страда-
ніемъ и с х о д я т ъ слезы изъ очей, истомленныхъ пролитыми слезны-
ми потоками. Б о л ѣ з н у е т ъ сердце, раздирается горестію. Объятый 
недоумѣніемъ, объятый ужасомъ, гляжу на бѣдетвіе , постигшее 
тебя, и щ у у т ѣ ш е н і я в ъ сострадаиіи т е б * . Братъ мой! братъ мой! 
что случилось с ъ тобою? какое превраіценіе неожиданное и страш-
ное постигло тебя! В ъ т и х о м ъ монастырскомъ пристанищ* т ы пре-
т е р п и т » кораблекрушеніе! — претерпѣлъ т ы его ие среди волнъ 
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жнтейскаго моря, пе среди подводиыхъ камней, которыми у с * я н о 
дно его, не отъ бури, ревущей и воздымающейся к ъ облакймъ, 
сливающей небо и море во едино. 

Л а м е д ъ . 

З а ч ѣ м ъ не оставляешь п у т и развращенна™? з а ч * м ъ медлишь 
в ъ с к в е р н * г р * х о в н о й ? з а ч * м ъ лежишь и вянешь в ъ у н ы н і и , раз-
слабленіи, двоедушіи? Р ѣ ш и с ь на покаяніе! рѣшись на оставленіе 
г р * х а ! отторгни отъ него сердце, которое природнилось, к а к * - б ы 
приросло к ъ г р * х у , — н у ж д а е т с я б ы т ь оторваннымъ или отсѣчён-
н ы м ъ о т ъ него. Подвигъ покаяиія т я г о с т е н * 1 и тру д е н ь для низри-
н у в ш а г о с я в ъ смертные г р * х и , в ъ плотское жительство и мудро-
ваиіе , для стяжавшаго г р * Х о в н ы е н а в ы к и . Этотъ подвигъ назвали 
Отцы кровопролитіемъ, и, приглашая к ъ п е й у , произпеслй йзре-
ченіе , по наружности жестокое: «отдай кровь, и' прими Д у х ъ » ) . 
В * р н о е слово, слово, объясняющее с у щ н о с т ь д * л а . Плоть и кровь 
царствія Бооісія наслѣдити не могутъ, пиоісе тлгъніе нетлѣііія на-
слѣдствуетъ 2 ) : желающіе у с в о и т ь с я Христу непремѣнно должны 
распять плоть со страстьми и похотьми 3 ) . Ие у ж а с н и с ь подвига 
многотруднаго! Сколько труденъ онъ , столько в о ж д е л * н ъ и у с л а -
дителенъ; сколько труденъ онъ , столько нлодоносенъ. Подвигъ 
иноческій равнозначущъ подвигу мученическому. В ѣ н е ц ъ подви-
г а — с п а с е н і е ; в ѣ н е ц ъ подвига—блаженство вѣчное в ъ обителяхъ 
рая; в * н е ц ъ подвига—совлеченіе с ъ себя е с т е с т в а падшаго 4 ) , об-
новленіе е с т е с т в а , вознесеніе его н а в ы с о т у неизм*римую соеди-
неиіемъ е с т е с т в а человѣческаго с ъ е с т е с т в о м ъ Бога 5 ) . 

Б о г ъ безконечно благъ и безконечно м о г у щ е с т в е и ъ : приступи 
в ъ сокрушеніи д у х а ко Всеблагому и В с е м о г у щ е м у , обнажи предъ 
Нимъ твою я з в у , принеси сознаніе в ъ согр*шеніи, прося проще-
нія , и с ц * л е н і я , — и получи и х ъ . При покаяніи твоемъ употребляй 
в ы р а ж е н і я , унотреблеиныя т а к ъ успѣшио падшимъ ц а р с т в е н н ы м * 
пророкомъ: помилуй мя, Бооісе, говорил о оиъ, по велгщѣй мило-
сти Твоей, не по какой другой п р и ч и н * , — и по мнооісеству ще-
дротъ Твоихъ, не по какой другой причин* , очисти беззакоте мое8). 

' ) Авва Лопгипъ, Достопамятшля Сказапія, гл. 4. *) 1 Кор. X V , 50. 3 ) Гал. 
V , 24. 4) 1 Кор. X V , 49, 53. 6) Петр. I , 4 . 6) Псал. L , 3. 



В с ѣ , просившіе т а к ъ , получили: отказа не было н и к о м у . Для от-
срочки покаянія, для сомнѣнія , колебанія, н ѣ т ъ поводовъ. Стра-
ш и т ь меня твое пребываніе во г р ѣ х ѣ болѣе, нежели впаденіе в ъ 
г р ѣ х ъ ; страшить меня нераскаяніе болѣе, нежели преткновеніе . 
Боюсь, чтобъ смерть не застала тебя в ъ беззаконіяхъ, не в о с х и -
тила изъ среды и х ъ , не поставила внезапно на с у д ъ Божій. 

M е м ъ . 

Г д ѣ пристань инока отъ потопленія в ъ безднѣ отчаяиія? в ъ 
бездну отчаянія обыкновенно влечетъ его врагъ послѣ того, к а к ъ 
у в л е ч е т ъ ко вкушенію плода, запрещеннаго с в я т ы м и обѣтами 
крещенія и с в я т ы м и обѣтами иноческаго постриженія. В ъ чемъ 
у т ѣ ш е н і е инока, когда онъ р а с т р а т и т ь богатство духовное , кото-
рымъ пріобрѣтается небо? Пристань инока—неограниченное мило-
сердіе Божіе; у т ѣ ш е н і е падшаго инока — надежда спасенія , до-
ставляемая иокаяніемъ. Т ы изгнанъ изъ цѣломудрія, к а к ъ изъ 
прекраснаго города; т ы изгнанъ изъ неиорочнаго д ѣ в с т в а , к а к ъ 
изъ святилища: укройся в ъ другомъ городѣ . Егда гонять васъ во 
градп, семь, бѣгайте въ другій ' ) , завѣщалъ Господь ученикамъ 
Своимъ. Изгнанный изъ святаго града невинности, ищи убѣжища 
в ъ святомъ градѣ смиренія. Градъ смиреніяпостроенъ изъ камней, 
ч е с т н ы х ъ предъ Богомъ: т у т ъ сложены, в ъ стройномъ порядкѣ , 
нищета д у х а , и сокрушеніе сердца, и самоосуждение, и воздыханія , 
и рыданія, и вопли, и слезы, и колѣиопреклоненіи смиренный, и 
строгое воздержаніе отъ в с ѣ х ъ излишествъ , и умилительнѣйшія 
молитвеииыя слова, и неизглаголанныя с т е н а н і я , говорящія мол-
чаніемъ убѣдительиѣе и сильиѣе , нежели сколько можно с к а з а т ь 
словомъ. Связію или цементомъдля камней с л у я ш т ъ ч у в с т в о пла-
ча . Плачъ — выраженіе истиннаго покаянія. Покаяніе очищаетъ 
д у ш у отъ в с ѣ х ъ согрѣшеиій, возстановляетъ разрушенное с в я т и -
лище Божіе. Вторый храмъ Іерусалимскій, в о з д в и г н у т ы й при ве-
л и к и х ъ п р е п я т с т в і я х ъ отъ гоненій и н е д о с т а т к о в ! , х о т я требо-
в а л ! з н а ч и т е л ь н а я времени для построенія, х о т я у с т у п а л ъ в ъ 
обширности и великолѣпіи первому храму, воздвигнутому Соло-
мономъ при обиліи средсгвъ и пособій, но прославлен ! иееравиен-

г) Матѳ. X , 23. 

но болѣе, прославлен ! п р и с у т с т в і е м ъ в ъ немъ вочеловѣчив-
шагося Бога-Слова. И часто б ы в а е т ъ святилище душевное, обно-
вленное м н о г о т р у д н ы м ! покаяиіемъ, славнѣе , по обилію благодати 
Божіей, того святилища, которое не нуждалось или мало нужда-
лось в ъ очищеніи и обновлении Слава с в я т и л и щ а — н е добродѣ-
тель человѣческая! слава с в я т и л и щ а — Б о г ъ , высоко цѣнящій за-
л о в ! данное Имъ покаяиіе и о с ! н я ю щ і й благодатію Святаго Д у х а 
ч е л о в ! ч е с к у ю доброд!тель, когда эта доброд!тель совершается с ъ 
г л у б о к и м ! смиреніемъ, и с о с т о й » в ъ исполиеніи воли Божіей. 

H у н ъ . 

ІТророцы твои видѣша суетная и безуміе ' ) , говорилъ истин-
ный пророкъ Божій опустошенному, разрушенному, сожженному 
Іерусалиму о лжепророкахъ его, о б о л ь щ е н н ы х ! демонами, с о д ! -
лавшихся орудіями злонам!реішости демоновъ, причиною безраз-
суднаго поведенія и погибели іерусалимлянъ. Говорилъ это про-
рокъ, оплакивая сбытіе своего пророчества, говорилъ, рыдая на 
развалинахъ Іерусалима. Лживые пророки не открыта о неправ-
дѣ твоей 2 ) . Они льстили т е б ! : обманутые демонами, они обма-
нули тебя; не предотвратили они твоего п л ! н е н і я ; отклонили тебя 
отъ покаянія, отъ обращенія къ Б о г у ; способствовали совершиться 
твоему порабощенію. 

Подобно этимъ лжепророкамъ д ! н с т в у ю т ъ помыслы падшаго 
ч е л о в ! ч е с к а г о е с т е с т в а , когда они не повинуются слову Божію, 
когда д М с т в у ю » изъ себя или подъ вліяніемъ д у х о в ъ отвержен-
н ы х ! и л у к а в ы х ъ . П р е д с т а в л я ю » они возможность иокаянія в ъ 
старости или при концѣ ж и з н и , — у д е р ж и в а ю » этимъ во г р ! х ! . 
У к а з ы в а ю т ! они на множество грѣшащихъ и на ничтожное число 
воздерживающихся отъ г р ! х о в ъ с м е р т н ы х ъ , — э т и м ъ у м а л я ю » 
значеніе г р ! х а . И з в и н я ю » они жизнь сладострастную требова-
ніемъ е с т е с т в а , юностію, к а ч е с т в о м ! т ! л о с л о ж е н і я — э т и х ъ у с и -
ливаются облегчить тяжесть г р ! х а предъ с о в ! с т і ю г р ! ш а щ а г о . 
Ложно о б ъ я с н я ю т ! они и тайну милосердія Божія и тайну покая-
н і я , — э т и м ъ о т в л е к а ю » о » истиннаго покаянія, не д о п у с к а ю » 
в ъ отеческія объятія благости Божіей. Отъ гглодъ ихъ познаете ихъ, 

О h г ) Плачъ Іер. I I , 14. 



с к а з а л ъ Спаситель міра о лжепророках* : они приходит ъвъ одеждам 
овчихъ, в ъ дицемѣрствѣ и л а с к а т е л ь с т в ѣ , п р и к р ы в а ю т * этою ли-
чиною растлѣиіе д у х а и злоиамѣрешюсть. Плодъ пророка Божія, 
помысла, внушеннаго Ангелом* х р а н и т е л е м * или родившагоси в ъ 
е с т е с т в ѣ , покорном* слову Б о ж і ю , — н р а в с т в е н н о е устройство и 
сиасеніе человѣковъ ; плодъ лжепророка, помысла, возникшаго подъ 
вліяніемъ иаденія и д у х о в * л у к а в ы х * — н р а в с т в е н н о е разстрой-
ство и погибель человѣковъ . 

С а м е х ъ . 

Б ѣ ж а л ъ я и з ъ м і р а рано; бѣжалъ я изъ міра, только что у з н а л ъ 
изъ Священна™ Писанія и отъ учителей ц е р к о в н ы х * объ опасно-
с т я х * , которыми преисполнена жизнь посреди міра; удалился я 
в ъ ограду м о н а с т ы р с к у ю , не в к у с и в * никакого п а с л а ж д е и і я с у е т -
наго и грѣховнаго ; начатокъ дней м о и х * и в с ѣ х ъ способностей 
принес* я Б о г у ; у п о в а л * я, что быстро перенесусь чрезъ поприще 
земной жизни, что не измѣннтси во мнѣ ни образ* мыслей, ни 
пламенное стремленіе. Боялся я о с т а в а т ь с я среди міра; боялся я 
у в я з н у т ь в ъ с ѣ т я х ъ г р ѣ х а ; боялся б ы т ь о б м а н у т ы м * и опутан-
н ы м * кознями его; боялся я соблазнов* к а к ъ звѣрей х и щ н ы х * ; 
к а к ъ елепь отъ псовъ, гонящихся за нимъ, л е т ѣ л ъ я в ъ обитель 
иноческую; в ъ с т ѣ н а х ъ и о б ѣ т а х ъ иночества я надѣялся навѣрно 
спасти душу мою. Что-жъ случилось , что послѣдовало со мною? 
Страхъ, его оісе ужасахся, пріиде ми, и его оісе бояхся, срѣте 
мл ' ) , объялъ меня на лоиѣ п у с т ы н н о й жизни. Г р ѣ х ъ нашелъ 
скважину в ъ с т ѣ н а х ъ святой обители: в ъ иѣдро обители святой 
п у с т и л * стрѣлу злую, у я з в и л ъ меня смертельно. 

А и н ъ . 

Когда какой-либо о д и н * смертный г р ѣ х ъ поразит* д у ш у чело-
в ѣ к а : тогда все скопище г р ѣ х о в ъ п р и с т у п а е т * к ъ ч е л о в ѣ к у , объ-
я в л я е т * свое право на него. Ссылается и опирается это скопище 
н а законъ д у х о в н ы й 2). По закону д у х о в н о м у , подчиняющійся 
произвольно одному виду г р ѣ х а , в м ѣ с т ѣ подчиняется невольно 
г р ѣ х у вообще, а потому и в с ѣ м ъ в и д а м * его. Находится между 

l ) ion. I i i , 25. >) iaic. I I , 10. 

грѣхами, к а к ъ и между добродѣтелнми, е с т е с т в е н н а я с в я з ь . Одна 
добродѣтель, совершаемая искренно, п р и в л е к а е т * за собою в ъ ду-
ш у в с ѣ добродѣтели: и смертный г р ѣ х ъ , когда о с у щ е с т в и т с я 
исполнеиіемъ его, в в о д и т * за собою в ъ д у ш у в о ѣ г р ѣ х о в и ы е н е д у -
ги . Совершилось это надъ праотцемъ н а ш и м * Адамомъ: онъ, по 
преступленіи одной заповѣди Божіей, о щ у т и л ъ в ъ себѣ внезапно 
дѣйств іе в с ѣ х ъ страстей : и с т ы д а , и л у к а в с т в а , и гордости, и бояз-
ливости, и нохотѣнія плотскаго ')• Совершается это надъ всѣми 
чадами Адама, когда подвергнутся они грѣхопаденію. Соверши-
лось это и надъ тобою: отверзоіиа па m я уста своя ecu врази 
твои, позвиздаша, и поскрезісетаіиа зубы своими и рѣша: погло-
тимъю. Сей день, егооісе чаяхомъ, обрѣтохомъ ею 2). 

Ф и. 

Разрушеніе Херу салима и п л ѣ н ъ народа израильскаго, оплаки-
ваемые Пророком*, изображают* таинственно сокрушеніе души 
с м е р т н ы м * грѣхомъ, послѣ чего она подвергается иреобладашю 
страстей и д у х о в * о т в е р ж е н н ы х * . Безразсудные поступки и без-
законія і у д е е в ъ , д ѣ й с т в о в а в ш и х ъ по свободному ироизволешю, 
были причиною гражданскаго бѣдств ія и х ъ ; но Пророкъ припи-
с ы в а е т * бѣдств ія Господу, попустившему бѣдств іи . Сотвори 
Господь, говоритъ онъ, яже помысли, скота словеса Своя, яже 
заповѣда отъ дней первыхъ: разори, и не пощадѣ, и возвесели о 
тебѣ врага, вознесе рогъ стуоісающаю mu 3 ) . Злоключенія іуде-
е в ъ были иослѣдствіями и х ъ произвольной дѣятельности. Подоб-
ное совершается с ъ к а ж д ы м * человѣкомъ. Недуги т ѣ л а чело-
в ѣ ч е с к а г о с у т ь естественный послѣдствія поврежденія е с т е с т в а 
грѣхомъ и злоупотребления т ѣ л о м ъ : недуги души, ея разстрои-
с т в о , насиліе надъ нею страстей с у т ь е с т е с т в е н н ы й послѣд-
ств ія того же коврежденія е с т е с т в а грѣхомъ и жизни грѣхов-
ной Таково постановленіе духовнаго закона, постановлены, кото-
рымъ изображается во всемъ величіи точность правды Божіей. 
Созерцая этотъ ч у д н ы й законъ, иедоумѣвая пред* нимъ, Пророкъ 
п р и п и с ы в а е т * Богу в с ѣ н е с ч а с т і я , постигшія і у д е е в ъ , вслѣдств іе 
свободна™ произволенія и х ъ и в с л ѣ д с т в і е грѣховности , общей 

*) Быт. ПіГГрѣхъ~Адаз іа былъ грѣхъ смертный но определенно Самого Бога. 
Быт. I I , 17. 9 ) Плачъ Іер. I I , 16. 3 ) Плачъ Іер. I I , 17. 



всему ч е л о в ѣ ч е с т в у . Озаренный Свыше, Пророкъ не ищетъ защи-
т ы человѣческой злосчастному народу своему , не призываетъ на 
помощь к ъ нему царей с и л ь н ы х ъ и б о г а т ы х ъ , не призываетъ дру-
г и х ъ народовъ, м н о г о ч и с л е н н ы х ! и в о и н с т в е н н ы х ! , о пощадѣ не 
умоляетъ побѣдителей, б л а г о с к л о н н ы х ! къ Пророку: в ъ одиноче-
с т в ѣ , в ъ п у с т ы н ѣ , на развалинахъ и пеплѣ Іерусалима онъ пла-
ч е т ! предъ Богомъ; онъ изливаетъ предъ Богомъ свою д у ш у и 
свою молитву ; надежда е г о — в ъ Богѣ ; избавленія ожидаетъ онъ 
отъ единаго Бога ; покоряется онъ благоговѣйно с у д у Божію. 

Поведеніе Пророка—образец! д^ія нашего поведенія. Съ само-
отверженіемъ прибѣгнемъ к ъ Б о г у ! сознаемъ, откроемъ, исповѣ -
дуемъ предъ Нимъ грѣхи наши; обнажимъ изъязвленную, покры-
т у ю струпами д у ш у ; восплачемъ о согрѣшеніяхъ н а ш и х ъ и о г р ѣ -
ховности нашей.—Злоупотребляя свободою, мы можемъ заражать 
и у б и в а т ь себя г р ѣ х о м ъ ; очищать человѣка отъ согрѣшеній и ис -
ц ѣ л я т ь отъ грѣховной заразы можетъ одинъ Богъ '). 

Ц а д и . 
В ъ средство спасенія Израилю, томящемуся подъ игомъ вар-

в а р о в ! , Пророкъ п р е д л а г а е т ! покааніе. Подвигъ покаянія сосредо-
т о ч и в а е т ! онъ в ъ плачѣ и с л е з а х ъ ; стѣны дш,ери Сгони, говоритъ 
онъ, да изліютъ, яко водотечь, слезы день и нощь 2 ) . Стѣнами 
означаются сердечныя ч у в с т в а , которыя окаменилъ смертный 
г р ѣ х ъ : так ія ч у в с т в а содѣлываются стѣною, недопускающею 
с л о в у Божію д ѣ й с т в о в а т ь на сердце 3 ) . Пророкъ призываетъ сердце 
к ъ умиленію. Отвергни поразившее тебя ожесточеніе, отвергни 
поразившую тебя мертвость , оживись; возопій плачемъ, возглаголи 
смиренною молитвою ко Господу; не даоісдь покоя себѣ, и да не 

гумолкнетъ зѣница очііо твоею 4 ) . Эту з ѣ н и ц у принудь говорить ; 
вложи в ъ нее свойственное ей слово: с л е з ы . Купель слезная дана 
для очищенія г р ѣ х о в ъ , с о д ѣ л а н н ы х ъ послѣ омовенія в ъ купели 
крещеиія. Погружай непрестанно в ъ слезную купель в с ѣ члены 
души твоей; омой в ъ этой купели тѣло, оскверненное грѣхомъ. 
Отвергни плотское упокоеніе и плотскія наслажденія: у п о к о е н і я и 

*) Марк. 11, 7. 2) Плачъ Іер. I I , 18. 3 ) Это объясиеніе заимствовано изъ-
изречедій преподобпаго Пимена Великаго. Достопам. сказапія, гл. 54. *) Плачъ. 
Іер . I I , 18. 

наслаждений ищи в ъ плачѣ . Т щ а т е л ь н ы м ъ , н а с т о й ч и в ы м ! покая-
ніемъ подражай покаянію Давида, покаянію, у в ѣ н ч а н н о м у проще-
ніемъ г р ѣ х а и в о з в р а щ е н н ы м ! даромъ Святаго Д у х а . Аще внидгу 
въ селенге домгу моего—такъ и з о б р а ж а е т ! Давидъ т щ а т е л ь н о с т ь и 
настойчивость покаянія с в о е г о — и л и взыдгу на одръ постели моея, 
аще дамъ сонъ очима моима ̂  и вѣждома моима дреманіе, и по-
кой скраніама моима, дондеоісе обрящгу в ъ д у ш ѣ моей мѣсто Го-
сподеви, селенге Боггу Іаковлю ')• Ч ѣ м ъ удостовѣрюсь я в ъ у с п ѣ х ѣ 
покаянія моего? Въ семь познахъ, Господь мой, яко восхотѣлъ мя 
ecu, яко не возрадуется врагъ мой о мнѣ ''): удостовѣрюоь в ъ 
у с п ѣ х ѣ покаянія моего, когда в с ѣ помыслы и мечтанія г р ѣ х о в н ы е , 
которыми з н а м е н у е т с я иашествіе на меня враговъ — д е м о н о в ъ , 
о с т а н у т с я безплодными и т щ е т н ы м и . Это мо-жетъ совершиться 
только тогда, когда Господь снидетъ в ъ полкъ Израилевъ 3 ) . 

К о ф ъ 
Стижи постоянное трезвѣніе , постоянное бодрствованіе надъ 

собою. Б е з ъ строгой бдительности невозможно п р е у с п ѣ т ь ни в ъ 
одной добродѣтели, сказалъ нѣкоторый великій Отецъ 4 ) . Умоляй 
Бога, чтобъ даровалъ т е б ! крѣпость и мудрость в ъ б о р ь б ! с ъ с у -
постатами, невидимыми для ч у в с т в е н н ы х ! очей; умоляй Бога, 
чтобъ Онъ даровалъ т е б ! в и д ! т ь враговъ очами души, умомъ и 
сердцемъ; умоляй Бога , чтобъ Онъ даровалъ т е б ! быстро у с м а -
тривать татей и убійцъ, прежде нежели они в к р а д у т с я в ъ д у ш у , и 
з а с я д у т ъ в ъ ней. Умоляя Бога , и самъ мужайся, и самъ пону-
ждайся быть о с м о т р и т е л ь н ы м ! и б л а г о р а з у м н ы м ! ; собственными 
усиліями доказывай твое произволеніе получить отъ Бога к р ! -
пость и мудрость . Мудрость в ъ борьб! с ъ помыслами и мечта-
иіями б ! с о в с к и м и заключается в ъ томъ, чтобъ нисколько не бе-
с е д о в а т ь с ъ ними, когда они п р е д с т а н у » у м у , нисколько не 
внимать имъ. Б е с ! д а с ъ помыслами демонскими, разсматриваніе 
ж и в о п и с н ы х ! мечтаній и х ъ , о б н а р у ж и в а ю т ! в ъ и н о к ! непонимае-
мое имъ упованіе на собственный силы и разумъ, о б н а р у ж и в а ю т ! 
самонад!я і іиость и с а м о м н ! н і е , о б н а р у ж и в а ю » гордость, обнару-
ж и в а ю » двоедушіе, с о ч у в с т в і е г р ! х у , расиоложеніе к ъ нреда-

' ) І Ісал. С Х Х Х І , 5. 2) Псал. L X , 12. 3 ) 2 Царств. У, 24. «) Пре-
подобный Агафоиъ. Пагерикъ Скитекій. 
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т е л ь с т в у . Словопреніе с ъ б ѣ с о в с к и м и помыслами и надежда побѣ -
д и т ь и х ъ с о б с т в е н н ы м и у с и л і я м и и у х и щ р е н і я м и в н у ш а ю т с я плот-
с к и м ъ м у д р о в а н і е м ъ , в н у ш а ю т с я они н е в ѣ д ѣ н і е м ъ д у х о в н а г о по-
д в и г а ; в н у ш а ю т с я они коварными демонами, которые р а з с ч и т ы в а -
ю т ъ н а в ѣ р н у ю п о б ѣ д у , к о г д а в о в л е к у т ъ подвижника в ъ беоѣду 
с ъ собою и словопреніе . К а к ъ младенецъ слабосильный б ѣ ж и т ъ в ъ 
объят ія м а т е р и , в ъ н и х ъ и щ е т ъ с п а с е н і я о т ъ в с е г о , что у с т р а -
шаешь его : т а к ъ и и н о к ъ , и з ъ с р е д ы н е в и д и м ы х * и с к у ш е н і й , к о г д а 
о к р у ж а т ь его адск іе п с ы и разбойники, долженъ у с т р е м л я т ь с я 
всею душею к ъ Б о г у , молить Е г о о избавленіи о т ъ н а п а с т и , — 
долженъ и с к а т ь с и а с е н і я не в ъ себѣ с а м о м ъ , а в ъ единой м о л и т в ѣ , 
в ъ единомъ Б о г * 1 ) . 

Р е ш ъ. 
Виоісдь, Господи, и призри, кою ecu отребилъ сгще? убіеши ли 

жреца и пророка?'). Т а к ъ в з ы в а л ъ молитвенно с в я т ы й Іеремія , 
у к а з ы в а я н а развалины и пепелъ возлюбленнаго, избранна™ Бо-
г о м ъ города; т а к ъ в з ы в а л ъ с в я т ы й Іеремія , у к а з ы в а я н а народъ, 
к о т о р ы й , одинъ и з ъ в с ѣ х ъ народовъ, именовался народомъ Бо-
жіимъ. В ъ средѣ этого народа не прерывалось племя жрецовъ и с в я -
щ е н н и к о в ъ и с т и н н а г о Б о г а ; в ъ средѣ этого народа я в л я л и с ь , к а к ъ 
ч у д о , благодатные м у ж и , в о з в ѣ щ а л и откровенное и м ъ слово Бо-
жіе, обличали порокъ и н е ч е с т і е , видѣли и п р е д с к а з ы в а л и отда-
ленное б у д у щ е е . • 

М о л и т в е н н ы й вопль да раздается о т а и н с т в е н н о м ъ І е р у с а л и -
м ѣ о т а и н с т в е н н о м ъ жрецѣ и пророкѣ , о д у ш ѣ , с о ч е т а в ш е й с я Хри-
с т у облекшейся во Х р и с т а , принявшей Х р и с т а в ъ себя с в я т ы м ъ 
крещеніемъ. В е з д ѣ с у щ і й Г о с п о д ь Ч і р и с у т с т в у е ш ь п о в с ю д у , одина-
ково в и д и т ъ в с е и п о в с ю д у ; но я в л я е т ъ Себя р а з у м н ы м ъ т в а р я м ъ , 
являешь я в л е н і е м ъ , д о с т у п н ы м ъ для н и х ъ , н а н е б ѣ . Онъ низшелъ 
с ъ неба н а землю, не о с т а в л я я неба; в о ч е л о в ѣ ч и л с я н а землѣ , не 
п р е с т а в а я пребывать на н е б ѣ ; Онъ в о з ш е л ъ н а небо п р и н я т ы м ъ 
ч е л о в ѣ ч е с т в о м ъ , иовелѣлъ н а м ъ в з ы в а т ь к ъ Нему н а небо 3 ) . 

Г о с п о д ь , Господь н а ш ъ ! призри с ъ неба Твоего , призри с ъ 
престола неприступной с л а в ы Твоей, с ъ престола, окруженнаго 
т ы с я ч а м и т ы о я ч ъ и т ь м а м и т е м * А н г е л о в ъ , призри н а немощнѣи-

1 } Снятый Исаакъ Сиреісій, С и в о ВО. * 3 ) Плачъ І е р . I I , 20. 3 ) Матѳ . V I , 9. 

шее созданіе Твое , томящееся в ъ земной юдоли, поверженное в ъ 
немощь свою, в ъ безпомощное безсиліе с в о е , отравленное ядомъ 
г р ѣ х а , изъязвленное язвами безчисленными, попираемое и т е р з а е -
мое врагомъ н е и с т о в ы м ъ и б е з ч е л о в ѣ ч н ы м ъ , влачимое и м ъ к ъ 
пропасти адской. Помяни в е л и к у ю милость Твою к ъ ч е л о в ѣ ч е с к о -
м у роду! помяни совершенное Тобою и с к у пленіе н а с ъ ! помяни в с е -
с в я т у ю кровь Твою, пролитую за н а с ъ ! оцѣни э т у ц ѣ н у , д а н н у ю 
з а н а с ъ , ц ѣ н у , п р е в ы с ш у ю в с я к о й ц ѣ н ы ! Помилуй падшаго, 
простри в ъ помощь ему Твою в с е с и л ь н у ю д е с н и ц у ! Пораженъ онъ 
пораженіемъ с т р а ш н ы м ъ ; о к о в а и ъ онъ оковами н е с о к р у ш и м ы м и ; 
с т о н е т ъ онъ в ъ п л ѣ н у и р а б с т в * н е в ы н о с и м о м ъ ; у б и т ъ о н ъ в ѣ ч н о ю 
смертію. Господь в с е м о г у щ і й и всеблаг ій ! единъ Т ы можешь по-
мочь п а д ш е м у . Предашь ли конечной погибели т о г о , к т о с ъ ю н о с т и — 
в ъ о б ъ я т і я х ъ с в я т о й Церкви и с в я т о й Обители, кто в о к о р м л е н ъ Б о -
ж е с т в е н н ы м ъ словомъ, в с п о е н ъ Б о ж е с т в е н н ы м и молитвословіями, 
п ѣ е н о п * н і я м и и с л а в о с л о в і я м и ! у б ь е ш ь ли с о в е р ш е н н ы м ъ оставле-
н і е м ъ д у ш у , о т р е к ш у ю с я о т ъ с л у ж е н і й и наслажденій міра для 
с л у ж е н і я Т е б * , презришь ли окончательно д у ш у , обрекшуюся ра-
б о т а т ь единому Т е б ѣ , в о с х о т ѣ в ш у ю с о д ѣ л а т ь с я Т в о и м ъ градомъ, 
х р а м о м ъ , ж е р т в е н н и к о м ъ , жрецомъ, жертвою? 

Ш и н ъ . 

Среди т е ч е н і я моего п р е т к н у л с я я о г р ѣ х ъ ! на п у т и моемъ к ъ 
Б о г у в с т р * т и л о м е н я з л о к л ю ч е н і е ! я стремился к ъ Б о г у всею д у ш е ю , 
к а к ъ в д р у г ъ о щ у т и л ъ с т р а ш н у ю р а н у , у в и д * л ъ в ъ груди, в ъ серд-
ц * , с т р ѣ л у . С т р ѣ л у п у с т и л ъ в ъ меня в р а г ъ , не п р и м * ч е н н ы й мною 
благовремеиыо. К ъ Б о г у л е т ѣ л и в с ѣ желанія мои; я жаждалъ еди-
наго Б о г а ; я д ы ш а л ъ Богомъ, предавъ глубокому забвенію в с е 
земное, признавъ о у е т п ы м ъ , иедостойнымъ вниманія в с е т л ѣ н н о е 
и преходящее. Н ы н * , у в ы ! я разслабѣлъ. Вожделѣнія п р е с т у п н ы я 
в с т у п и л и в ъ мое сердце; п о м ы с л ы и м е ч т а н і я лютаго соблазна 
о в л а д * л и у м о м ъ Подстерегло мою жизнь внезапное паденіе . 

Ѳ а V ъ . 

В ъ т о т ъ день, к а к ъ заразился я с т р а с т н ы м ъ п о х о т * н і е м ъ , в ъ 
т о т ъ с а м ы й день и ч а с ъ о т с т у п и л а отъ меня сила В о е в ы ш н я г о , 
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доселѣ охранявшая меня. Я о щ у т и л ъ себя о б н а ж е н н ы м ! , нзмѣнен-
н ы м ъ . Г у с т ы м ъ мракомъ одѣлось в с е духовное с у щ е с т в о мое; 
в с т у п и л а в ъ него п у с т о т а страшная, страшная к а к ъ смерть . И 
были, э т о т ъ мракъ, эта п у с т о т а , точно омертію, смертію д у х а 
человѣческаго . Умираетъ д у х ъ человѣческій этою смертію, когда 
о т с т у п и » о т ъ него Д у х ъ Божій. Смерть д у х а сообщилась т ѣ л у ; 
тѣло почувствовало э т у смерть; оно приняло у ч а с т і е в ъ смерти 
д у х а . Я в и л и с ь в ъ т ѣ л ѣ безпорядочныя движенія, движенія страст -
ный, движенія буйиын; они были н е и з в ѣ с т н ы т ѣ л у д ѣ в с т в е н н о м у . 
В ъ о п у с т ѣ в ш і й д у ш е в н ы й храмъ ринулись многочисленною толпою 
враги с ъ возженными факелами в ъ р у к а х ъ , растлили благолѣпіе 
храма, наполнили храмъ вихремъ, пламенемъ, дымомъ, смра-
домъ: разнообразными грѣховными стремленіями, к о т о р ы х ъ я 
прежде не в ѣ д а л ъ ; я не понималъ даже, что они с у щ е с т в у ю т ! , 
что м о г у т ъ с у щ е с т в о в а т ь . Ощущенія и мысли мои, д о с е л ѣ т о н к і я 
и легкія , внезапно сдѣлались дебелыми, тяжелыми; пресмыкаются 
они, к а к ъ г а д ы , в ъ нрахѣ земномъ, в ъ зловоніи г р ѣ х о в н о м ъ . 
Опытно позналъ я, что весь ч е л о в ѣ к ъ содѣлывается плотію о т ъ 
дѣйств ія в ъ немъ г р ѣ х а ' ) . Опытно позналъ я , что в ъ сердечный 
храмъ, оставленный Д у х о м ъ Еожіимъ, в х о д я » л у к а в ы е д у х и , 
с о д ѣ л ы в а ю т ъ жизнь человѣка или смертію, н е ч у в с т в у ю щ е ю себя, 
или непрерывающимся мученичествомъ 2 ) . Опытно нозиалъ я, что 
в к у ш е н і е плода запрещеннаго, попущенное с е б ! однажды, в в о д и » 
зло в ъ человѣка , отравляетъ человѣка, и з в р а щ а в » с в о й с т в а его, 
и с к а ж а е т ъ самое с у щ е с т в о , о т н и м а в » способность к ъ иаслажде-
ІІІЮ б л а ж е н с т в о м ! рая, в в о д и » в ъ сосгояніе и настроеніе, проти-
воположный оостоянію и настроенію небожителей 3 ) . Темница 
адская, или преддверіе этой темницы — страдальческая жизнь 
земная, дѣлаются послѣдствіемъ с а м ы м ъ л о г и ч н ы м ! , послѣд-
с г в і е м ъ е с т е с т в е н н ы м ! воспрещеннаго, преступнаго, гордаго и 
дерзкаго в к у ш е н і я . 

' ) Быт. V I , 3. г ) Мате. X I I , 45. •') Быт. 3. 

А л е ѳ ъ . 

«Иѣкогда праведный Іовъ 0 пораженъ былъ болѣзнію лютою, не-
обычайною, врачамъ непонятною, врачевствамъ земнымъ непокор-
ною Ліоразилъ его діаволъ, поразилъ гнойными струпами с ъ голо-
в ы до н о » , поразилъ по поиущеиіюБожію. Не было м ѣ с т а на т ѣ л ѣ 
безъ я з в ы : тѣло представляло собою одну , сплошную я з в у . Прежде 
болѣзни р а с х и т и л ! сатана все богатое и м у щ е с т в о І о в а , у билъ смер-
тно лютою в с ѣ х ъ дѣтей его. Б ы л ъ прежде Іовъ царемъ, жилъ в ъ 
п а л а т а х ъ н ы ш н ы х ъ , возсѣдалъ па п р е с т о л ! с в ! т л о м ъ ; б о л ! з и ь и 
нищета отняли у него царское достоинство . Тяжкій смрадъ раз-
лился в о к р у г ъ его: бывшаго царя в ы н е с л и за городъ. I le нашлось 
для него ни крова, ни ложа; ложемъ послужила груда сору н не-
ч и с т о » , в ы к н н у т ы х ъ изъ города. За о т ! н а м и и вратами город-
скими, подъ о т к р ы т ы м ! иебомъ, среди в с ! х ъ лпшеній, на г н о и щ ! — 
т а к ъ названо в ъ Писаніи ложе Іова — онъ провелъ долгое время. 
Пришли к ъ нему три друга его, цари етранъ с о с ! д н и х ъ , пришли, 
чтобъ п о с ! т и т ь и у т ! ш и т ь страдальца У в и д ! в ъ его издалека, 
у в и д ! в ъ иокрытаго язвами и струпами, у в и д ! в ъ полуобнажеина-
го , повержениаго, оставленнаго в с ! м и , они не узнали его; они 
остановились в ъ н е д о у м ! и і и , не подходя к ъ н е м у , — в о с к л и к н у л и 
громкимъ и жалобиымъ голосомъ, зарыдали, растерзали одежды 
на с е б ! , посыпали персть на г л а в ы . Потомъ, подошедши к ъ н е м у , 
с ! л и , молча, близь его. Б ъ продолжепіи семи дней они не могли 
промолвить ни одного слова; ни одного слова не с к а з а л ъ имъ и 
І о в ъ . По мииованіи семи дней началась б е с ! д а глубокомысленная. 
Предметом! б е о ! д ы было и з ы с к а н і е причины, по которой попуще-
но искушеніе безприм!рное. Друзья Іова представляли в ъ причину 
виновность его предъ Богомъ; Іовъ , в ъ опровержсиіе имъ, живо-
писно изобразил! свою доброд!телыіую, богоугодную ж н з н ь , пред-
шествовавшую иекушенію. Словопреніе дивное и д у х о в н о е р ! ш е н о 

1) Jon• I I , 6 - 1 3 . Плачъ Іер. I I I , 1. 



явленіемъ Господа І о в у , рѣшено откровеніемъ праведнику позна-
нія о непостижимости судебъ Божіихъ , познанія, которое прежде 
очшценія великою скорбію пребывало для Іова недоотупнымъ. До-
л у ч и в ъ откровеніе, онъ пронзнесъ к ъ Богу молитву смиренно-
мудрую, с к а з а л ъ в ъ ней: Вѣмъ, яко вся можеши, невозможно же 
Тебѣ ничлюже. Ктоже возвѣститъ ми, ихже не вѣдѣхъ—велгя 
и дивная, ихже не знахъ? Послушай же мене, Господи, да и азъ 
возглаголю. Слухомъ уха слышахъ Тя первѣе, ныть лее око мое 
видѣ Тя: тѣмъ жеукорихъ себе самъ, и истаяхъ, и мню себе землю 
и пепелъ» *). Искушенія были для праведника лѣствицею к ъ в ы с -
шему совершенству и добродѣтели: это совершенство состоишь 
в ъ совершенной покорности Б о г у . Совершенная покорность Богу 
пріобрѣтаетоя человѣкомъ, когда человѣкъ взойдетъ на в ы с ш у ю 
степень богопознанія и познанія своего н и ч т о ж е с т в а . 

Придите и ко мнѣ , друзья мои! Посѣтите меня; у т ѣ ш ь т е меня. 
Не возгнушайтесь смрадомъ г р ѣ х о в н ы м ъ , исходящимъ и з ъ я з в ъ 
моихъ, червями, кипящими изъ н и х ъ ; не в о з г н у ш а й т е с ь моимъ 
безобразіемъ, и состояніемъ отверженія: в о с п л а ч ь т е о м н ѣ . Не 
терзайте ризъ в а ш и х ъ — р а з д ѣ л и т е со мною г р у с т ь мою. Не по-
с ы п а й т е пепла и персти на г л а в ы , — о б с у д и т е мое положеніе с у -
домъ здравымъ, судомъ, основаннымъ на с л о в * Божіемъ. Подверг-
н у т ь я тяжкой скорби не но той причин* , по которой п о д в е р г н у т ь 
былъ праведникъ: п о д в е р г н у т ь онъ былъ для преуспѣянія в ъ до-
брод*тели, для приготовленія к ъ принятію обильныхъ благодат-
н ы х ъ д а р о в ъ , — я подвергся за мое произвольное согр*шеніе , за 
мое нерадѣніе и легкомысліе . Азъ—мулсъ, видя тщету мою въ 
жезлѣ ярости Болсіей на мя. На мя обрати руку Свою весь день, 
обветгии плоть мою и кожу мою, кости моя сокруши2). Достой-
ное по дѣломъ моимъ пріемлю: помяни мя, Господи, во царствш 
Твоемъ 3 ) . Лежу я на г н о и щ * беззаконныхъ дѣлъ, помышленій и 
ч у в с т в о в а н і й : самъ я повергъ себя на это гиоище. Ударяетъ меня 
непрестанно жезлъ наказанія , у д а р я е т ъ день и ночь, не д а е т ъ по-
коя: самъ я призвалъ, нанравилъ на себя жезлъ жестокій. Мзгнанъ 
я изъ рая невинности: самъ в ы ш е л ъ изъ него. Увлечешь я по соб-
ственной в и н * моей изъ с т р а н ы Обѣтованной, изъ с т р а н ы с л у ж е -
нія Б о г у , в ъ землю Вавилонскую, в ъ землю служенія идоламъ. 

У і о и . X L 1 I , 2 - 6 . *) Плачъ Тер. I I I , 1. 3 ) Лук. Х Х Ш , 41. 42. 

Отяготилась на мнѣ мышца Навуходоносора и воеводъ его каме-
н о с е р д е ч н ы х ъ : я , б е з у м н ы м ъ поведеніемъ моимъ, привлекъ н а 
себя грознаго царя Вавилонскаго , его воинство с в и р * п о е ; я самъ 
устроилъ для себя п л ѣ н ъ позорный, порабощеніе т я г о с т н о е . В и ж у , 
что паденія мои не п р е к р а щ а ю т с я , — н е вижу предѣла и конца 
имъ: возобладала надо мною с т р а с т ь . Окружаетъ меня со в с * х ъ 
сторонъ у н ы н і е ; оно закрываешь отъ меня надежду спасенія . За-
к р ы в а е т с я т а к ъ солнце громовою, черною т у ч е ю , когда т у ч а , в ъ 
жаркій лѣтній день, обширною дугою, к а к ъ бы объятіями, о х в а -
т и т ь окраины земли и неба. Отверзлось предо мною зр*лище ни-
щ е т ы и немощи моей, моего н и ч т о ж е с т в а , к о т о р ы х ъ я не пони-
малъ ясно и подробно, не зналъ д о с е л * опытно; но боюсь отчая-
н і я — п о г и б е л и конечной. Б о ю с ь , чтобъ смерть не предстала м н * 
неожиданно, в н е з а п н о , — н е предварила моего исправленія, не сдѣ -
лала исправлеиія и спасенія невозможными. 

Б е ѳ ъ . 

Пребываю в ъ области вѣчной смерти, х о т я я живъ жизнію 
ч у в с т в е н н о ю , в е щ е с т в е н н о ю . Такая ж и з н ь — п о в о д ъ к ъ величай-
шему п л а ч у , не к ъ радости. О н а — х у ж е жизни б е з с л о в е с н ы х ъ , 
ж и в у щ и х ъ безеознательно и безъ ц ѣ л и . Ж и з н ь мою я сознаю: со-
знаю, ясно понимаю и в и ж у , что жизнь эта е с т ь в м * с т * и смерть , 
что смерть развивается и развивается этою жизнію, что по окон-
чаніи жизни должна н а с т у п и т ь в ѣ ч н а я с м е р т ь — ж и з н ь безконеч-
ная во а д * . Исчезе въ болѣзни животъ мой, и лѣта моя въ воз-
дыханіихъ ' ) : исчезло ощущеніе спасенія : оно к а к ъ бы потопилось 
в ъ м н о ж е с т в * беззаконій моихъ , в ъ с т р а д а н і я х ъ и п л а ч * , кото-
рыя д о с е л * не у в ѣ н ч а в а ю т с я п л о д о м ъ в о ж д е л ѣ н н ы м ъ . Исчезе крѣ-
пость моя, и кости моя смятошася 2). Смятошася кости моя^ 
и душа моя смятеся зѣло 3). Нѣсть исцѣленія въ плоти моей 
отъ лица гнѣва Твоего, нѣсть мира въ костѣхъ моихъ отъ лица 
гргьхъ моихъ 4 ) . Плотію названо здѣсь жительство подвижника Бо-
жія ; костями названъ образъ мыслей его, н а з в а н ы помышленія, ко-
торый с о с т а в л я ю т ъ деннонощное поученіе его 5 ) . Т ѣ л е с н ы й со-

' ) ІІсал. X X X , 11. ' ) Псал. X X X , 11. 3 ) Псал. V I , 3 . ' ) Псал. X X X V I I , 
4 . 8 ) О таинственномъ значеніи костей смотри 97 отвѣтъ Варсонофія Великаго. 



с т а в ъ человѣка держится на к о с т я х ъ : и жительство деряштся на 
образѣ мыслей; д ѣ я т е л ь н о с т ь видимая и невидимая находится в ъ 
полной зависимости о т ъ помышленій, который у м ъ у с в о и л ъ се-
бѣ , в ъ которыхъ онъ упражняется . Отъ согрѣшенія моего поколе-
бался во мнѣ самый образъ мыслей, у т р а т и л о с ь постоянство и со-
глас іе в ъ помышленіяхъ , утратилось направленіе с в я т о е : замѣни-
лись они колебаніемъ, разнорѣчіемъ, перемѣнчивостію. Отъ м я т у -
щ и х с я непрестанно мыслей м я т у т с я ч у в с т в а , пришла в ъ состои-
т е омятенія душа, возмущена , разстроена жизнь . К а к ъ наимено-
в а т ь мнѣ соетояніе мое? умоизотунленіемъ-ли? бѣснованіемъ-ли? 
И то и другое н а и м е н о в а н і е — н е п о г р ѣ ш и т е л ь н ы . 

Гимель 

З а к л ю ч е н * я во тьмѣ кромѣшнои 1 ) , и н ѣ т ъ в ы х о д а изъ нея . 
Оковы мои постоянно пріобрѣтаютъ и большую т я ж е с т ь и боль-
шую т в е р д о с т ь . Для з а к л ю ч е н н ы х * во т ь м ѣ , которую Е в а н г е л і е 
отмѣтило названіемъ кромѣшноіХ, н ѣ т ъ Бога : у з н и к и , в в е р г н у т ы е 
в ъ страшную т ь м у , не о щ у щ а ю т * и р и с у т с т в і я Е г о . Они вопіютъ 
к ъ Н е м у , — Онъ не в н е м л е т * имъ; молитва и х ъ постоянно пребы-
в а е т * неуслышанного, небрегомою, отверженною. Ни по какому 
признаку они не м о г у т ъ познавать с у щ е с т в о в а н і е Бога , к а к ъ 
только по тому мученію, которому преданы за несоблюденіе запо-
вѣдей Божіихъ , которое нредвозвѣщалось с л о в о м * Божіимъ. Ношу 
в ъ себѣ з а л о г * г н ѣ в а Божія; ощущаю его; очевиден* э т о т ъ г н ѣ в ъ 
для в з о р о в * ума моего. Т о т ъ , кто п о л у ч и л * з а л о г * отверженія, 
з а л о г * осязательный, п р и з н а е т * себя по необходимости осужден-
н ы м * в ъ темницу нреисиодней, приговоренным* к ъ л ю т ы м ъ каз -
н я м * а д с к и м * ; онъ к а к ъ бы с т о и т * в ъ с а м ы х * д в е р я х * ада, гото-
в ы х * раствориться ежечасно. 

Д а л е ѳ ъ . 

В ъ постигшем* меня злоключеніи к а к ъ обвиню врага моего и 
врага в с ѣ х ъ человѣковъ? к а к ъ обвиню всецѣло этотъ и с т о ч н и к * 
и начало в с ѣ х ъ согрѣшеній ч е л о в ѣ ч е с к и х ъ ? Дѣйств іе врага оче-

' ) Матѳ. Х Х Ш , 12. Кроиѣшиая тьма есть состояние виѣ Бога , т. е. неосѣ-
пепное біагодатію Божіею. 

видно; но ободрило его, воодушевило неистовою дерзостію мое 
произвольное отстуиленіе отъ зановѣди Божіей, произвольное по-
слу шаніе, оказанное внушепію и с о в ѣ т у демонскому. У к р ѣ п л я е т ъ 
врага мое разслабленіе, мое коснѣніе в ъ ж и т е л ь с т в ѣ порочном*. 
С к о в а л * меня г р ѣ х ъ мой: о т н я л * силы, о т н я л * свободу, лишилъ 
способности к ъ движенію д у х о в н о м у . Не еоісе хощу, сіе творю: 
но езісе ненавижду, то содѣваю ' ) . Служу цѣлію неподвижною для 
с т р ѣ л ъ врага : ни одна стрѣла не пролетает* мимо; каждая нано-
с и т * г л у б о к у ю я з в у . Служу посмѣшищемъ и игралищем* для ду-
х а отверженнаго: в р а щ а е т * онъ мною по всезлобной прихоти сво-
ей . Онъ признает* мою погибель вѣрною, мою у ч а с т ь рѣшенною, 
а меня своею добычею. « У м н о ж и л о с ь » — в о с к л и ц а е т * и провозгла-
ш а е т * онъ в ъ радости бѣшеиой—«родство адово новою жертвою; 
уменьшилось стадо Іисусово новою погибшею овцею». Изнеможе-
ніе мое и страданіе невыразимы с л о в о м * : ясное ионятіе о н и х ъ 
преподается одним* г о р е с т н ы м * о п ы т о м * . 

Г е . 

Прекратилось мое д у х о в н о е преуспѣяніе : превратилось оно в ъ 
ц ѣ н ь нреткновеній. Ношусь по в о л н у ю щ е м у с я , н ѣ н я щ е м у с я , кло-
кочущему морю страстей, п о т е р я в * и з ъ виду пристань вожделѣн-
наго безстрастія и с в я т о с т и боголюбезной; ношусь по обширному 
морю, не видя б е р е г о в * , ношусь по волѣ б у й н ы х * и п о р ы в и с т ы х * 
в ѣ т р о в ъ , которые подняли на морѣ свирѣ і іую бурю. Д ы ш а т ь они 
со в с ѣ х ъ с т о р о н * , не умолкая , н е ? у т и х а я ниже на краткое вре-
м я . Не имѣю силы принять направленіе, которое желалось бы при-
н я т ь ; не имѣю силы в ъ душѣ моей, не имѣю силы в ъ т ѣ л ѣ мо-
емъ: постоянно побѣждаюсь превозмогающею меня силою г р ѣ х а . 
Лишь положу благое начало ж и т е л ь с т в у добродѣтельному, с ъ на-
мѣреніемъ иослѣдовать во всемъ закону Божію, ни в ъ чемъ не 
у к л о н я т ь с я отъ него; лишь в с т у п л ю в ъ подвигъ покаянія , в ъ чте-
т е Пиоаній, в ъ ночным бдѣнія, в ъ моленіе.прилежное с ъ колѣно-
преклоненіямн и слезами: п р и с т у п а е т * ко мнѣ нагло к а к а я - т о не-
одолимая в л а с т ь , ниспровергает * начатое зданіе покаянія, раскиды-
в а е т * самые камни, положенные в ъ основаніе зданію. Средства, 
употребляемый этою власт ію, многочисленны: употребляетъ она 
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в ъ свое орудіе и попеченія с у е т н ы я , давая имъ значеніе необхо-
димости, и л ю т ы е соблазны, в с т р ѣ ч а с ъ которыми с о д ѣ л ы в а е т с я 
неизбѣжною, и забвеніе , и разныя недоумѣнія , и изнеможеніе д у -
ши, и самыя т ѣ л е с н ы я болѣзни. В к у ш а ю , постоянно в к у ш а ю ча-
шу вѣчной смерти. В ъ ней смѣшаны разнообразные яды: печаль, 
у н ы н і е , сомнѣиіе, невѣріе , безнадежіе, г н ѣ в ъ , ропотъ, плотскія 
вожделѣнія, о т с у т о т в і е с о ч у в с т в і я ко всему д у х о в н о м у , с в я т о м у , 
и прочія ощущенія безчисленныхъ , у б і й с т в е н н ы х ъ страстей . 

В а ѵ ъ . 

Отрече Господь отъ мира душу мою: забьюсь благоты, и рѣхъ: 
погибе побѣда моя и надежда отъ Госгюда ' ) , говорилъ Пророкъ 
о т ъ лица р а з о р е н н а я , з а п у с т ѣ в ш а г о Іерусалима. О, какое вѣр-
ное изреченіе! У с в о и л о с ь мнѣ состояніе отверженія; я забылъ о 
состояніи благоволенія Божія о м н ѣ . Было нѣкогда это состояніе 
блаженное: давно, давно удалилось оно о т ъ меня. Изгладились во 
мнѣ с л ѣ д ы чуднаго спокойствія , в ъ которомъ іточиваютъвсѣ ч у в -
с т в а души и т ѣ л а , когда о с ѣ н и т ъ и х ъ миръ БожШ, превосходяй 
всякъ умъ 2 ) , и человѣческій и аигельск ій . К а к ъ в ъ з е р к а л ! ти-
х и х ъ , прозрачныхъ водъ отражается синее , чистое небо с ъ с в ! -
тилами его : т а к ъ в ъ д у ш ! , благоустроенной миромъ Божіимъ, 
отражается слово Божіе с ъ с о о т в ! т с т в у ю щ и м и этому Слову чуд-
ными ощущеніями. Слово Б о ж і е — с в ! т ъ : с в ! т ъ — и ощущенія , воз-
буждаемыя словомъ Божіимъ. Изгладились во м н ! о л ! д ы такого 
состоянія : оно не с у щ е с т в у е т « для м е н я — п р е д с т а в л я е т с я н е с у -
ществовавшимъ никогда. Опустошеніе совершено однимъ ударомъ! 
совершено оно первымъ г р ! х о н а д е н і е м ъ . Блаженство мое исчезло 
мгновенно, к а к ъ и с ч е з а е т ! зеркальность водъ о т ъ перваго дуно-
венія в ! т р о в ъ . Погибла надежда моя! невольно восклицаю я . К ъ 
горестному заключенію п р и в о д и » меня непрестающее поб!жденіе 
г р ! х о м ъ . Погибла поб !да и надежда моя! причина погибели—оста-
вленіе Господомъ. Господь, единъ Господь доставляетъ , д а р у е т ъ 
п о б ! д у и з б р а н н ы м ! рабамъ и служителямъ Своимъ. В ъ п о б ! д ! 
надъ г р ! х о м ъ таинственно , с у щ е с т в е н н о п р и с у т с т в у е т ! надежда 
спасенія . Еслибъ возвращено было м н ! торжество надъ сокрушаю-
щ и м ! меня г р ! х о м ъ ; еслибъ я попралъ его, к а к ъ мерзость; еслибъ 
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онъ у б ! ж а л ъ отъ меня, скрылся в ъ т у невѣдомую и темную о б л а с т ь , 
изъ которой ВОЗНИК! и в ы ш е л ъ : возродилось бы во м н ! у п о в а н і е ; 
оно низошло бы в ъ меня с ъ неба л у чемъ р а д о с т н ы м ! , животвор-
н ы м ! , Б о ж е с т в е н н ы м ! . 

3 а и н ъ . 

Тгужитъ во мнѣ душа моя ' ) отъ созерцанія нищеты и б ! д с т в і я 
моего, о т ъ горести, которою напаяваюсь непрестанно. Прихожу 
в ъ у ж а с ъ , когда вспомню, что душа должна непрем!нно о с т а в и т ь 
временную жизнь и видимый міръ, оставить в с е , что любила, ч ! м ъ 
услаждалась , к ъ чему пристрастилась , чему принесла в ъ жертву 
и жизнь и способности; она должна оставить т ! л о , о которомъ 
столько заботится, которому столько с н и с х о д и т ь и у с т у п а е т ! в ъ 
ущербъ с е б ! , в ъ я в н у ю погибель с е б ! и самому т ! л у . 

Покину в с е земное на з е м л ! , у х о д я с ъ земли, — г р ! х и моя, 
мои страсти пойдутъ со мною в ъ обширную область в ! ч н о с т и . 
Судія праведный! великій Б о г ъ ! к а к ъ явлюсь предъ лице Твое, 
о д ! я н н ы й в ъ мерзостное рубище г р ! х о в ъ и страстей? Что с к а ж у 
в ъ оправданіе предъ Тобою? К а к ъ скрою о т ъ В с е в ! д у щ а г о и В с е -
в и д я щ а я нечистоту и позоръ мой! У с м о т р и т ! и х ъ с в я т ы е А н г е -
л у — с ъ отвращеніемъ и с ! т о в а н і е м ъ о т с т у п я » о т ъ меня. У с м о -
т р я т ! и х ъ мрачные демоны, — с ъ т о р ж е с т в о м ! , с ъ ликованіемъ 
п р и с т у п и т ь ко м н ! , возложатъ на меня з л о д ! й с к і я руки , н а р у г а -
ются м н ! , о в л а д ! ю т ъ насильно поработившимся произвольно, 
не д о п у с т я т ъ меня предъ лице Божіе, не д о п у с т я т ъ предъ лице-
неба, у в л е к у » в ъ темную пропасть а д с к у ю . . . 

Т а к ъ р а з м ы ш л я ю , — и содрогаюсь отъ размышленія г р о з н а я . 
Трепещетъ душа, т р е п е щ е » т ! л о , трепещу » кости и с о с т а в ы , 
к а к ъ они обыкновенно трепещу » у о б л и ч е н н ы х ! п р е с т у п н и к о в ! , 
п р и г о в о р е н н ы х ! к ъ казни, п р и в е д е н н ы х ! на м ! с т о к а з н и . . . 

Б ы т і е мое не прекращено! еще с т р а н с т в у ю на земной поверх-
ности. Дано ч е л о в ! к а м ъ это с т р а н с т в о в а н і е , длится оно, ч т о б ъ 
каждый ч е л о в ! к ъ , в ъ опред!ленный ему орокъ, о с м о т р ! л с я , при-
н е с ъ покаяніе в ъ г р ! х о в н о с т и и в ъ с о г р ! ш е н і а х ъ , доказалъ искрен-
ность покаянія оставленіемъ г р ! х а и иснравленіемъ себя. Срокъ, 
данный м н ! , продолжается! поприще странствованія , значительна 

*) Плачъ Іер. I l l , 20. 



пройденное, еще не истощилось до конца! Ci л положу въ сердцѣ 
моемъ, сего ради потерплю '). 

И ѳ ъ 

Милость Господия не остави мене 2 ) . Д о к а т е л ь с т в о м ъ с л у ж и т ъ 
т о , что я еще не восхищена» смертію. Дается мнѣ время на покаяніе. 
Доселѣ молитва моя пребывала безплодною; по крайней мѣрѣ я не 
имѣю никакого извѣщенія о дѣйствптельности ея, никакого пло-
да, который с в и д ѣ т е л ь с т в о в а л ъ бы объ этой д ѣ й с т в и т е л ы і о с т и . 
Но судія моей м о л и т в ы — н е я ; суд ія молитвы м о е й — Б о г ъ . Доселѣ 
я в д о в с т в у ю по отпошенію в ъ Божественной благодати, скрываю-
щейся отъ меня, но п р и с у т с т в у ю щ е й во миѣ , по святому ученію 
х р и с т і а н с т в а . Доселѣ сердце мое подобно в е р т е п у , в ъ которомъ 
в и т а ю т ъ разбойники и злодѣи всякаго рода. Доселѣ сонерникъ мой 
свободно н а н о с и т ъ мнѣ тяжкія оскорбленія и обнды, н а с м ѣ х а е т с я 
надо мною злобно, играетъ мною, к а к ъ играетъ х и щ н ы й звѣрь до-
бычею, прежде нежели растерзаетъ и пожретъ ее. Доеелѣ Господь 
долготеріштъ о миѣ , но слову Е в а н г е л і я 3 ) , не отмщаетъ за меня, 
не обуздываетъ соперника, не у к р о щ а е т ъ волігующагося моря 
страстей, не вводитъ меня в ъ пристань . Пристань э т а — б е з с т р а с т і е ; 
пристань э т а — с о в е р ш е н н ы й с т р а х ъ Божій; пристань э т а — с м и р е -
ніе, чуждое превозношеиін, и потому неимѣющее возможности 
подвергнуться наденію; пристань э т а — л ю б о в ь , которая, нрилѣ-
иившись къ Б о г у , у ж е не отпадаетъ отъ Него никогда. Пристань 
э т а — н а землѣ ; пристань э т а — п р и с т а н ь небесная: она принадле-
жит'!» к ъ будущей вѣчной жизни. Т а к ъ вещественный пристани 
принадлежат!» в м ѣ с т ѣ и морю, будучи заливами его, и т ѣ м ъ горо-
дамъ, блпзъ к о т о р ы х ъ входятъ и у г л у б л я ю т с я в ъ землю, с л у ж а 
безопаснымъ убѣжшцемъ для кораблей отъ в ѣ т р о в ъ и волнъ моря. 
Бступившій в ъ д у х о в н у ю пристань, уже и м ѣ е т ъ жительство па 
небеса '*) помышленіямн и ощущеніями, хотя тѣломъ еще стран-
с т в у е т ъ на зсмлѣ . Земля т е р я е т ъ в ъ отиошенін к ъ такому блажен-
ному гостю своему т у силу ирнтяшенія, которою она нривлекаетъ 
к ъ себѣ с ы н о в ъ міра, в о в л е к а е т ъ и х ъ в ъ свои иѣдра, поглощаетъ 
навсегда . Когда человѣкъ у т р а т и т ъ с о ч у в с т в і е къ з е м л ѣ , — з е м л я 
у т р а ч и в а е т ъ вліяніе на человѣка . 
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Созерцаю это, созерцаю в ъ недосягаемой дали, на неприступ-
ной в ы с о т ѣ ; созерцаю вѣрою. Я усвоился Б о г у с в я т ы м ъ креще-
н іемъ; на т а и н с т в ѣ крещеиія зиждится т а и н с т в о покаянія; покая-
ніемъ возвращается усвоеніе Б о г у , даруемое туне крещеніемъ, 
утрачиваемое по крещеніи жизнію в ъ области е с т е с т в а падшаго. 
Родившійен и потомъ умершій можетъ ожить при иосредств!» по-
к а я н і я ; не можетъ оживотвориться покаяиіемъ т о т ъ , кто не в с т у -
пи лъ в ъ бытіе рожденіемъ. Часть моя—Господь! Содѣлался Онъ 
моею част ію, моею принадлежностію. Совершилось это моею вѣрою 
в ъ Него! совершилось это крещепіемъ во имя Е г о ! Часть моя— 
Господь, рейс душа моя: сего ради пооюду Его '). 

Т е ѳ ъ . 

Благъ Господь надѣюіцимся Напь: души, ищущей Ею, благо 
есть, и надѣющейсл съ молчапіемъ спасет я Бооісія. Блаіо есть 
мужу, егда возметъ яремъвъ юности своей'1). У т ѣ ш е н і е и наставле-
ніе это произноентъ с в я т ы й Іеремія послѣ произнесенного имъ 
плача и с ѣ т о в а н і я , ироизноситъ посреди плача и с ѣ т о в а н і я . Про-
изнесено и преподано у т ѣ ш е н і е и наставленіе С в я т ы м ъ І-ожіимъ 
Д у х о м ъ . Безконечная благость Божія есть неотъемлемое свойство 
безконечиаго в ъ добрѣ п с о в е р ш е и с т в а х ъ Бога ; упованіе на эту 
б л а г о с т ь — ч у в с т в о вполнѣ истинное, вполнѣ спасительное ; сомнѣ -
ніе в ъ н е й — ч у в с т в о ложное, пагубное. • 

Бои H ъ Христовъ! с ъ ю н о с т и в с т у п и л ъ т ы в ъ воинство Христо-
во. Ж и з н ь , всецѣло посвященная упражненію в ъ искусств !» бран-
номъ, доставляет!» воиновъ испытанных!» ; многіе изъ н и х ъ содѣ-
л ы в а ю т с я способными с т а т ь в ъ г л а в ѣ полка, содѣлываются спо-
собными водить в ъ бояхъ и к ъ побѣдамъ братію свою новоиачаль-
н у ю . За это вознеистовплся на тебя, возненавидѣлъ тебя врагъ , 
в р а г ъ Бога и врагъ ч е л о в ѣ к о в ъ . Подстерег!» онъ тебя, наиесъ теб!» 
т я ж к у ю р а н у . Таково свойство брани. На брани этой не всегда 
воииъ Христовъ б ы в а е т ъ побѣдителемъ: н а ней смѣняются побѣ-
ды побѣжденіямп и побѣжденія побѣдами, яко овогда сице, овогда 
нпако поядаетъ мечъ. Укртш брань твою па градъ, и раскопан « 3)! 
Такими словами ободрялъ с в я т ы й царь Израильскій своего полко-
водца, осаждавшаго городъ инонлеменническій, и потерпѣвшаго 
~ і і л а ' г ь 1 ^ . Т і І 7 2 і Г . 2 ) Плачъ Івр. Ш, 25 - 27. 3) 2 Дар. X I , 25 



подъ с т ѣ н а м и города н е у д а ч у . З а в ѣ щ а в а е т с я и новелѣвается таин-
ственному вождю И з р а и л я — у м у п о д в и ж н и к а — з а в ѣ щ а в а е т с я Ца-
ремъ-Христомъ великодушіе при переворотах* военнаго с ч а о т і я : 
- завѣщавается и повелѣвается настойчивость в ъ борьбѣ . Въ тер. 
пѣніи вашемъ стяжите души ваш я ').: претерпѣвый до конца, той 
спасется2). Такая н а с т о й ч и в о с т ь с в о й с т в е н н а д у ш ѣ , ищущей Бога 
искренно; т а к у ю настойчивость в с е г д а у в ѣ н ч а в а е т ъ Б о г ъ у с п е -
х о м * , — и часто н и с х о д и т * отъ Бога к ъ подвижнику Е г о торже-
с т в о надъ грѣхомъ у ж е в ъ концѣ поприща, на протяженіи кото-
раго долго колебалось оно, склоняясь то на т у , то на д р у г у ю 
-сторону. 

Колеблется торжество надъ грѣхомъ у в с ѣ х ъ ч е л о в ѣ к о в ъ , ко-
леблется в ъ теченіи всей земной жизни и х ъ ; колеблется оно у ве -
л и к и х * у г о д н и к о в * Божіихъ ; колеблется не одними грѣхами про-
с т и т е л ь н ы м и , колеблется нерѣдко грѣхами смертными. Праведникъ 
едва спасется 3 ) , с в и д ѣ т е л ь с т в у е т ъ Писаніе ; седмерицею падетъ 
праведный, и в о з с т а н е т ъ 4 ) покаяніемъ. Покаяніе е с т ь подвигъ, 
е с т ь жительство , преподанные и заповѣданные Богомъ в с е м у че-
л о в ѣ ч е с т в у , безъ исключеній. Признали н у ж д у для себя в ъ покая-
ніи Пророки и Апостолы: признали они н у ж д у в ъ покаяніи не 
только для очищенія г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ п р о с т и т е л ь н ы х * , но и для 
очищенія г р ѣ х о в ъ с в о и х ъ с м е р т н ы х * ; они признали необходимым* , 
чтобъ благость Божія «простерла имъ руку помощи, извлекла и х ъ 
изъ пропасти погибельной. Воззрѣлъ Господь Б о ж е с т в е н н ы м * взгля-
дом* на падшаго в ъ богоотступничество Петра, и Петръ, возбу-
жденный, н а с т а в л е н н ы й Б о ж е о т в е н н ы м ъ в з г л я д о м ъ , опомнился, пре-
дался плачу покаянія 5 ) . По прошесгвіи годичнаго времени о т ъ с о -
вершенія д в у х * с т р а ш н ы х * согрѣшеній царем* и пророком* Да-
в и д о м * , другой Пророкъ, посланный Богомъ, обличил* нерадяща-
го, у с н у в ш а г о , омертвѣвшаго д у х о м ъ Давида, привлек* его к ъ 
исповѣданію г р ѣ х а и к ъ плачу о г р ѣ х ѣ 6 ) . — Ч е л о в ѣ ч е с т в о , само 
собою, не могло бы прибѣгнуть к ъ покаянію: оно призвано и при-
з ы в а е т с я к ъ нему безконечною благостію Божіею. 

Умолкни, умолкни! умолкни не только у с т а м и , умолкни умомъ 
и сердцемъ. Умолкни по ч у в с т в у благоговѣнія предъ Богомъ и по-

') Лук. XXI , 19. й~Махѳ. ХХІУ , 13. 3) 1 Петр. IY, 18. ") Прііт. XXIV, 
16. s) Лук. XXII , 61. 6) 2 Царств. XII , 1—14. 

корности предъ Нимъ; умолкни по ч у в с т в у сознанія г р ѣ х о в н о с т и 
своей В с ѣ слова совокупи в ъ слово сердечнаго плача и м о л и т в ы . 
Д ѣ й с т в у й молитвою, воодушевленною плачемъ. Т а к а я м о л и т в а -
пламенное оружіе, попадающее страсти, прогоняющее д у х о в * от-
в е р ж е н н ы х * . Терпя потерпѣхъ Господа, говоритъ велиши дела-
тель иокаянія, и внять ми, и услыша молитву мою: и возведе 
мя отъ рова страстей, и отъ бренія тины, м постави на камени 
нозѣ мои, и исправи стопы моя, и вложи во уста моя пѣснъ 
нову, пѣніе Боіу нашему ')• • 

І о д ъ . 
Сядешь на единѣ, и умолкнешь 2) возбудившій в ъ себѣ , па-

деніемъ в ъ смертный г р ѣ х ъ , буйное дѣйств іе и преобладаше стра-
стей и демонов* . Огражденіе себя безмолвіемъ в ъ у е д и н е н ш не-
обходимо для падшаго. 

Посредством* удаленія в ъ уединеніе прерывается общеніе с ъ 
соблазнами, которыми преисполнен* міръ, изглаждаются изъ 
сердца в п е ч а т л ѣ н і я , произведенный ими, изглаждается и з ъ па-
мяти воопоминапіе о н и х ъ . В ъ безлюдной п у с т ы н ѣ скончались и 
погребены воины изъ сонма и з р а и л ь т я н * , постоянно в о з м у щ а в -
шіеся противъ Господа и увлекавшіе в ъ возмущеніе н а р о д * . Они 
вышли изъ Е г и п т а в ъ с о с т а в ѣ ш е с т и с о т * т ы с я ч * мужей, способ-
н ы х * в л а д ѣ т ь оружіемъ, и в с ѣ пали в ъ п у с т ы н ѣ , пораженные 
смертію отъ Господа 3 ) . Подобно этимъ в о и н а м * у м и р а ю т * в ъ 
уединеніи отъ дѣйств ія благодати Божіей страстный впечатлѣнія , 
пріобрѣтенныя жизиію посреди соблазновъ, в п е ч а т л ѣ ш я , произво-
дящія внутреннюю брань, противодѣйствующія закону Божпо, 
оскверняющія и разрушающія жительство богоугодное. Соблазны, 
когда немощный ч е л о в ѣ к ъ с т о и т * предъ ними лицемъ к ъ л и ц у , 
у б и в а ю т ъ его вѣчною смертію и поддерживают* в ъ немъ в ѣ ч н у ю 
смерть , питая непрестанно и возжигая с т р а с т и . Изображает* зло-
вредное вліяніе соблазновъ Пророкъ, - говоритъ: Вниде смерть 
сквозь окна ваша, чрезъ ваши ч у в с т в а , « вниде въ землю вашу 
в ъ сердце, погубити отрочата отвнѣ, и юноши отъ стогнъ ), 
добродѣтели новонасажденныя, не у с п ѣ в ш і я в о з м у ж а т ь и окрѣп-

4. •) Шачъ Іер. ш , 28. 3) числ. XIV, 29, 30. 
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н у т ь . Т а к ъ вкралось смертоносное преступленіе заповѣди Божіей 
в ъ душу праматери нашей, Е в ы : вкралось оно при пристальном* 
воззрѣніи ея на плодъ запрещенный ')• Охраняя отъ подчиненія 
вліянію соблазна, Богъ воспретил* ие только вкушеніе плода, но 
и прикосновеніе к ъ плоду 2 ) ; Е в а осязала плодъ сперва взорами, 
потомъ руками; заосязаніемъпослѣдовало несчастное в к у ш е н і е . — 
Слабѣетъ, у н и ч т о ж а е т с я сила соблазновъ, когда подвижникъ в с т а -
н е т * вдали о т ъ н и х ъ : не согрѣваютъ лучи солнечные, не т а ю т ъ 
о т ъ н и х ъ льды и с н ѣ г а , когда , зимою, удалится солнце отъ зем-
ли, когда л у ч и его лишь с к о л ь з я т * по поверхности земной. 
L_ Уединеніе да совокупляется с ъ бсзмолвіемъ. С к у д е н * плодъ 
уединенія , произрастают* н а н и в ѣ его плевелы в м ѣ с т о пшеницы, 
если уединеніе не сопряжено съ безмолвіемъ, если внесется в ъ 
уедииеніе невидимая, душевная молва, производимая попеченіями 
и пристрастіями мірскими. Истинное безмолвіе с о с т о и т * в ъ отре-
ченіи отъ міра и в ъ самоотвержеиіи, совершаемыхъ в ъ средоточіи 
человѣка, в ъ д у х ѣ его. Истинное безмолвіе с о с т о и т ъ в ъ полномъ 
оетавленіи упражненія в ъ помышленіяхъ о с у е т н о м ъ , в ъ уетре-
мленіи в с ѣ х ъ иомышленій в ъ служеніе Б о г у . Входъ в ъ такое без-
молвіе у с г р о и в а е т с я при помощи в ѣ р ы . Попеченія с у е т н ы я , попе-
ченія миогія замѣняются единымъ иопеченіемъ о покаяніи и спа-
сеніи . Стяжавшій это исключительное попеченіе у м ѣ р и т ъ и у м ѣ -
ритъ даже душеспасительную бесѣду , даже бесѣду съ единому-
дренными и едннонравными друзьями, чтобъ душа не расхища-
лась , чтобъ постоянно углублялась она в ъ самовоззрѣніе. Постоян-
ное самовоззрѣніе в в о д и т ь в ъ непрерывающійся подвигъ покаянія 
и плача. 

К а ф ъ. 

Не во вѣкъ отринешь Господь: смиривый помилуешь по мно-
оісеству милости Своей 3 ) . Причины дѣйств ій всесовершеннаго 
Бога и з в ѣ с т н ы и м о г у т ъ б ы т ь и з в ѣ с т н ы м и вполнѣ и с ъ точиостію 
единому Б о г у ; человѣкамъ онѣ извѣотны настолько, насколько 
открываетъ и х ъ Б о г ъ . Открываетъ намъ Б о г ъ цѣль свою в ъ т ѣ х ъ . 
поі іущеиіихъ, которымъ подвергается произвольно человѣкъ, 
имѣющій свободную волю в ъ избраніи добра и зла, которыя одна-

it l ) Быт. Ш , 3. 3) Плачъ Іер. Ш , 31, 32. 

кожъ не могли бы совершиться , еслибъ ие были попущены само-
державною и всемогущею волею Б о г а . Цѣль Бога в ъ наказатель-
н ы х ъ п о п у щ е и і я х ъ — н а ш е смиреніе. Безъ добродѣтели смирепія 
не м о г у т ъ б ы т ь истинными и богоугодными в с ѣ прочія добродѣ-
тели. Чтобъ мы усвоили себѣ смиреніе, попущаются намъ различ-
н ы я напасти , напасти отъ демоновъ, о т ъ ч е л о в ѣ к о в ъ , о т ъ много-
образныхъ лишеній, отъ извращеннаго и отравленнаго грѣхомъ 
нашего е с т е с т в а . Б о г ъ не отрине отъ сердца Своего ' ) служителей 
С в о и х ъ , не отрине конечнымъ отверженіемъ, за и х ъ недостаточ-
ное, испещренное погрѣшностями служеніе , за поползновенія по 
увлеченію, когда эти служители сохраняютъ в ъ себѣ иамѣреиіе 
богоугожденія. Б о г ъ , попущеніемъ временнымъ, смири сыны му-
жескія 2 ) . Сынами мужескими назвало Писаніе т ѣ х ъ служителей 
Божіихъ , которые, ощущая в ъ себѣ крѣпость , способности, со-
вершая добродѣтели и подвиги, возлагаютъ упованіе на н и х ъ , иа 
себя . Самонадѣянность и самомнѣніе всегда соединены с ъ тон-
кимъ, часто ненримѣчаемымъ, презрѣніемъ ближнихъ. Отвлекая 
о т ъ самомиѣнія, самонадѣянности, отъ уиичиженія и осужденія 
ближнихъ, отъ состоянія мужей к ъ состоянію младенцевъ, Богъ 
попускаешь рабамъ Своимъ познать опытно немощь и поврежденіе 
паденіемъ е с т е с т в а человѣческаго . Самонадѣяиность и самомнѣніе 
столько ч у ж д ы х р и с т і а н с т в у , столько противны и враждебны Свя-
тому Д у х у , что Господь заповѣдалъ обращеніе изъ н и х ъ , н а р а в н ѣ 
с ъ обращеніемъ изъ идолопоклонства и изъ распутной жизни. 
Аминь глаголю вамъ, сказалъ Онъ, аще не обратитеся, и будете 
яко дѣти, не внидете въ царство небесное 3). 

Познаніе себя—драгоцѣнное познаніе! Оно приводить к ъ жи-
вому и обширному познанію Бога, приводить к ъ вѣриому и пра-
вильному уиравленію и распоряжеиію собою. Человѣкъ , познав-
шій свое зиаченіе, усматриваешь и назначеніе свое . Назиаченіе 
ч е л о в ѣ к а — б ы т ь сосу домъ и орудіемъ Б о ж е с т в а . Только при в ы -
полнены этого назначенія добродѣтелыюе жительство можетъ 
б ы т ь истинно-добродѣтельнымъ и б о г о у г о д п ы м ъ . Безъ него извра-
щ а е т с я в с я дѣятельность человѣка , и ч е л о в ѣ к ъ , полагая дѣлать 
обильное добро, д ѣ й с т в у е т ъ по началамъ и в ъ области наденія , 
д ѣ й с т в у е т ъ во вредъ себѣ , в ъ свою погибель. 

' ) а г ) Плачъ lep. Mi, 33. 3) Матѳ. Х У П І , 3. 
Соч. еп. Игватія Брянчлпиновл. Т . V. 2S 



Б о г ъ , взирая с ъ в ы с о т ы Б о ж е с к а я совершенства на преткио-
венія человѣческ ія , п о п у с к а е т ъ эти преткновенія , п о п у с к а е т ъ и х ъ 
к а к ъ противоядіе, которыми изгоняется самый смертоносный я д ъ . 
Я д ъ э т о т ъ — г о р д о с т ь , самость . Вѣдая цѣль Божію в ъ постигаю-
щ и х ! н а с ъ и с к у ш е н і я х ъ , присоединимся нашимъ направленіемъ 
и дѣятельност ію к ъ цѣли Божіей, окажемъ содѣйств іе ей: о т ъ 
всей души взыщемъ смиренія. Смиреніемъ доставляется прощеніе 
во в с ѣ х ъ г р ѣ х а х ъ и исцѣленіе отъ в с ѣ х ъ страстей ' ) . 

Л а м е д ъ . 

Смиритеся подъ крѣпкую руку Боэісію, да вы вознесешь во вре-
мя2): т а к ъ у в ѣ щ а в а е т ъ Апостолъ х р и с т і а н ъ , подвергающихся 
скорбямъ. Попускаются Богомъ искушеиія именно для того, еже 
смирити подъ нозѣ Его вся узники земньія, еже уклонити судъ 
мужа предъ лицемъ Вышняго 8 ) ; п о п у с к а ю т с я искушенія именно 
для того, чтобъ каждый хриотіанинъ, не смотря на добродѣтель-
нуіо жизнь свою, не смотря на з а с л у г и , принесенныя Церкви и 
ч е л о в ѣ ч е с т в у , в с т у п и л ъ в ъ безусловную покорность Б о г у , от -
в е р г ! рѣшительно мнѣніе о своей праведности и в с ѣ оправданія, 
удостовѣрился, что предъ Богомъ не оправдится всякъ живый 4), 
что величэйшій праведникъ спасается единственно милостію Бо-
жіею, что в с ѣ человѣки со всею справедливостію н а з в а н ы в ъ Пи-
саніи узниками живыми. М ы — у з н и к и ! С в е р г н у т ы е съ неба, низ-
в е р г н у т ы е изъ рая, мы пребываемъ на землѣ , к а к ъ во внѣшней 
т е м н и ц ! 5 ) ; наши у з ы — м н о г о ч и с л е и н ы я немощи души и т ! л а . 
Т ! изъ з а к л ю ч е н н ы х ! в ъ т е м н и ц ! , которые сознаютъ г р ѣ х о в -
ность свою, и с п о в ѣ д у ю т ъ и примутъ И с к у п и т е л я , п о л у ч а ю т ъ 
прощеніе, освобожденіе, небо и рай; нераскаянные грѣшники пе-
реводятся изъ в н ! ш н е й темницы во внутреннюю, изъ временной 
в ъ в ! ч н у ю , в ъ пропасть а д с к у ю . Искушенія и с к о р б и — с у д ъ Бо-
жій е ) . П о с п ! ш и м ъ оправдаться на этомъ с у д ! отвержепіемъ опра-
вданій, признаніемъ себя достойными наказанія , истиннымъ по-
к а я н і е м ъ . Судъ этотъ установлеиъ на земномъ с т р а н н и ч е с к о м ! 

' ) Лѣствица, слово 26; святый Исаакъ Снрскій, слово 55. 2) 1 Петр. Y , 6 . 
з) Плачь Іер. Ш , 31, 35 . ") Псал. C X L I I , 2. Б) О ввутреипей теиницѣ, пред-
полагающей пссомпѣнио внѣшпюю, говорится въ Дѣяиіяхъ Аіюстольскнхъ, X Y I , 24. 

«) 1 Петр. I Y , 17. 

п у т и нашемъ с ъ ц ! л і ю д о с т а в и т ь намъ оправданіе на окончатель-
номъ с у д ! Божіемъ, на г р а н я х ъ времени и в ! ч н о с т и . Осудитиче-
ловѣка, внегда судитися ему, не рече Господь ' ) , говоритъ Про-
рокъ во вдохновенномъ, священномъ П л а ч ! своемъ. 

M е м ъ . 
« . 1 ' 

Что возропщешь человѣкъ живущих, муоісъ о гргъсгъ своемъ 2)? Т ы 
в п а л ъ в ъ г р ! х ъ ? не приходи отъ этого в ъ у н ы н і е , в ъ н е д о у м ! н і е . 
Е с т е с т в о наше заражено г р ! х о м ъ : у ж е естественно ему рождать 
изъ себя противоестественный г р ! х ъ . Т а к ъ естественно н е д у г у 
возбуждать свойственный ему влеченія и требованія в ъ с т р а ж д у -
щемъ т ! л ! , зловредныя для здравія т ! л е с н а г о ; т а к ъ естественно 
з е м л ! , подвергшейся проклятію Творца, произрастать изъ себя 
плевелы. Никто не с ! е т ъ плевеловъ: сами собою зачинаются и 
р а с т у т ъ они: они — о л ! д с т в і е и выраженіе бол!знеиности, кото-
рою отравлена земля. В ъ беззаконіяхъ з а ч а т ы е , во г р ! х а х ъ ро-
ж д е н н ы е 3 ) , мы у ж е естественно производимъ изъ себя г р ! х ъ ; про-
и з в о д и м ! его не потому, чтобъ онъ былъ е с т е с т в е н ъ нашей при 
р о д ! , вышедшей изъ р у к ъ Творца непорочною, но потому, что онъ 
е с т е с т в е н ъ н е д у г у , заразившему природу. Опытный з е м л е д ! л е ц ъ 
не предается у н ы н і ю и малодушію, когда у в и д и т ъ , что нива его 
покрывается плевелами: с ъ терпішіемъ, постоянствомъ и трудомъ 
онъ иоторгаетъ и исторгаетъ и х ъ . В ъ свое время у с и л и т с я пше-
ница, покроетъ землю г у с т о , о т в л е ч е т ъ в с ! земные соки в ъ 
себя, — и плевелы, которымъ не дано у с и л и т ь с я , о с л а б ! ю т ъ , по 
необходимости у с т у п я т ъ доброму плоду. Подобнымъ поведенііо 
з е м л е д ! л ь ц а в ъ отиошеніи к ъ плевеламъ должно б ы т ь поведеніе 
подвижника в ъ отношеніи к ъ г р ! х у . I le будемъ у н ы в а т ь , у д и в л я т ь -
с я , у ж а с а т ь с я , приходить в ъ н е д о у м ! н і е , видя возникающій в ъ с е б ! 
разнообразный г р ! х ъ , не сочтемъ это явленіе явленіемъ стран-
н ы м ! : « о т ъ юности моея мнози борютъ мя с т р а с т и » 4 ) , и с п о в ! -
д у е т ъ Святая Церковь отъ лица каждаго изъ членовъ с в о и х ъ ; до 
самой кончины ч е л о в ! к ъ п о д л е ж и » вліяиію г р ! х а . В ъ постоян-
н о м ! бодрствованіи надъ собою будемъ исторгать изъ себя с а м ы я 
первоначальный проявленія г р ! х а в ъ помыслахъ и о щ у щ е н і я х ъ , 

*) Плачь Іер. Ш , 36. 2) Плачъ Іер. ИГ, 39. 3) Псал. L , 7. 4) Гласа 4-го 
аптифопъ 1-й. 
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не допуская имъ р а з в и в а т ь с я и у с и л и в а т ь с я . Если же по нерадѣ-
нію нашему, или по стеченію непредвидѣнныхъ и неотразимыхъ 
обстоятельствъ , с л у ч и т с я совершить г р ѣ х ъ на самомъ д ѣ л ѣ : и 
тогда и ѣ т ъ м ѣ с т а для разслабленія, безнадежія и отчаянія . Вра-
ч е в с т в о покаянія всемогуще, к а к ъ в р а ч е в с т в о , преподаемое все -
могущимъ врачемъ — Богомъ. Исцѣляетъ оно отъ в с ѣ х ъ г р ѣ х о в ъ 
и отъ в с ѣ х ъ страстей . Пребываніе в ъ смертномъ г р ѣ х ѣ , пребыва-
ніе в ъ порабощеніи у с т р а с т и есть условіе погибели вѣчной. 

H у н ъ 

Т я ж е к ъ подвигъ противъ с т р а с т и ; продолжительно и много-
трудно цѣленіе ея покаяніемъ. В с т у п и т ь в ъ этотъ подвигъ — не-
обходимо; необходимо подчиниться томительному цѣленію: безъ 
н и х ъ н ѣ т ъ спасенія . В с я к а я с т р а с т ь е с т ь преступная любовь, е с т ь 
преступное усвоеніе какому либо в и д у г р ѣ х а . Одни, свергшіе с ъ 
себя иго страстей, одни, покаявшіеоя истинно, враты внидутъ во 
градъсвятый, н о в ы й і е р у с а л и м ъ , в ъ і е р у с а л и м ъ н е б е с н ы й ; в н ѣ ж е — 
пси и чародѣи, любодѣи и убгйцы и идолослужители и всякъ любяй 
и творяй лжу ' ) ; виѣ этого г о р о д а — в с я к і й , с в я з а н н ы й страстями, 
неисцѣлившій любви своей. Тамъ н ѣ т ъ м ѣ с т а для иной любви, 
кромѣ любви, заповѣданной Богомъ; тамъ н ѣ т ъ м ѣ с т а для иной 
любви, кромѣ любви Божественной. Иная любовь не можетъ жить 
в ъ прохладномъ, д у х о в н о м ъ , блаженномъ пламени и с в * т ѣ рай-
скомъ: ей с в о й с т в е н ъ и ей у г о т о в а н ъ иной пламень, пламень 
мрачный, пламень жгущій , но не сожигающій, пламень ада. 

Въ потѣ лица твоего снѣси хлѣбъ твой, дондеже возврати-
шися въ землю, отъ не я же взять ecu. Проклята земля въ дѣ-
лѣхъ твоихъ: въ печалѣхъ снѣси тую вся дни живота твоею. 
Терт я и волчцы возрастить тебѣ, и снѣси траву сельную 2). 
Таково опредѣленіе, произнесенное Богомъ надъ падшимъ человѣ-
к о м ъ . Не престаетъ исполняться оно по вселенной видимой; не 
престаетъ исполняться оно и таинственно в ъ душѣ каждого с л у -
жителя Божія. Бмѣсто ранокаго наслажденія предоставлено ему по-
прище покаянія; землею изображенъ весь человѣкъ , преимуще-
ственно же его сердце; терніями и волчцами — страсти; печалію 
названъ п л а ч ь со всѣми отраслями его и начальными причинами; 

'") Аііок. XXII , H , 15- Ьыт. III , 19, 17, 18. 

х л ѣ б о м ъ — с и а с е н і е . Х л ѣ б ъ этотъ добывается в ъ потѣ лица, то е с т ь , 
с ъ великнмъ тру домъ д у ш е в н ы м ъ и т ѣ л е с н ы м ъ , при многочислен-
н ы х ъ скорбяхъ и лишеніяхъ . Подвигъ покаянія и борьбы со стра-
стями предначертаиъ пожизненный. 

Изыскася путь нашъ, и испытася ' ) : в о з з р ѣ л ъ Б о г ъ на житель-
ство наше, подвергъ его разсмотрѣнію. Оно оказалось недостаточ-
н ы м ъ . Мы соірѣшихомъ и нечествовахомъ, сею ради ие помило-
вало ecu насъ 2), Господь нашъ: Т ы предалъ н а с ъ чистительному 
огшо покаянія; Т ы устроилъ наше наружное положеиіе т а к ъ , чтобъ 
оно способствовало намъ принести удовлетворительное, полновѣс-
ное покаяніе; наружное положеніе это подобно тяжелому г н е т у , 
давленіемъ котораго извлекается пріятнѣйшій с о к ъ изъ з р ѣ л ы х ъ 
ягодъ благовоіуіаго винограда. Обратимся ко Господу! воздвшиемъ 
сердца наши съ руками къ Богу высокому на небеси 3) : принесемъ 
покаяпіе всецѣлое. Чтобъ оно получило это д о с т о и н с т в о , — н е о б х о -
димо соединить плачъ сердца и молитву сердца с ь с о о т в ѣ т с т в у ю -
щимъ т ѣ л е с н ы м ъ подвигомъ, съ с о о т в ѣ т с т в у ю щ и м и лишеніями 
т ѣ л е с н ы м и : невозможно покаяиіе в ъ нѣдрѣ наслажденія, разслабле-
нія , излышествъ. Подвигъ и лишенія т ѣ л е с н ы я н а з в а н ы в ъ Писаніи 
руками. 

С а м е X ъ . 

Азъ есмь воскресете и оісивотъ, сказалъ Господь: вѣруяй въ Мя, 
аще и умрешь, у б и т ы й грѣхомъ смертпымъ, но ооюиветъ 4 ) , дѣй-
с т в і е м ъ Моимъ, которое е с т ь дѣйств іе Ж и з н и . Б ѣ р у ю щ е м у во 
Христа невозможно умереть ; вѣрующему во Христа невозможно 
умереть вѣчною смертію иначе, к а к ъ отреченіемъ отъ Христа . 
Отреченіе отъ Христа совершается исповѣдію отреченія устами, 
за чѣмъ ненремѣнно и немедленно с л ѣ д у е т ъ отреченіе сердцемъ и 
в с ѣ м ъ с у щ е с т в о м ъ ; совершается отреченіе отъ Христа житель-
с т в о м ъ , иамѣренно противоположнымъ завѣщанію Христа ; совер-
шается оно отчаяніемъ, которое есть отверженіе в ѣ р ы во Х р и с т а . 
Се Азъ, глаголешь Господь, отверзу гробы ваша, и изведу васъ отъ 
гробовъ вашихъ, людіе Мои, и введу васъ въ землю Ізраилеву. И 
увѣсте, яко Азъ есмь Господь, внегда отверти Ми гробы ваша, еже 

1) Плачь іер. Ш , 40. 2) Плачь Іер. III, 42. 3) Плачь Іер. III , 41. 
4) Іоан. XI, 25. 



возвести Ми васъ отъ гробовъ вашихъ, людіе Мои: и дамъ Духъ 
Мой въ васъ и оісиви будете, и поставлю васъ па земли вашей, 
и увѣсте, яко Азъ Господь: глаголахъ, и сотворю '). И дамъ вамъ 
сердце ново, и духъ повъ дамъ вамъ, и отъиму сердце каменное отъ 
плоти вашея, и дамъ вамъ сердце плотяно: и Духъ Мой дамъ въ 
васъ, и сотворю, да въ заповѣдѣхъ Моихъ ходите, и суды Моя со-
храните а), Не вамъ Азъ творю, доме Ізраилевъ, по имепе Моего 
ради святаго, еіо-же осквернисте во языцѣхъ, и освящу имя Мое 
великое 3). 

Что можетъ б ы т ь тверже, радостнѣе этого обѣтованія? у ж е 
одно обѣтованіе , дышащее силою с в е р х ъ е с т е с т в е н н о ю , д о с т а в л я е т * 
предвкушеніе оживленія . Еолибъ м ы воскресали изъ смерти г р ѣ -
х о в н о й собственною нашею с и л о ю , — с п р а в е д л и в ы м * было бы без-
надежіе падшаго в ъ с м е р т н ы й г р ѣ х ъ , умерщвленнаго с м е р т н ы м * 
г р ѣ х о м ъ . В о з в р а щ а е т * н а м ъ б ы т і е благодатное н а ш * в с е м о г у щ і й 
Творецъ, даровавшій намъ при сотвореніи, в м ѣ с т ѣ с ъ б ы т і е м ъ 
е с т е с т в е н н ы м * , б ы т і е благодатное. Когда Онъ с о з и д а л * н а с ъ изъ 
н и ч е г о , — м ы не могли предварить созданіе н и к а к и м ъ даромъ, ни-
к а к и м ъ выраженіемъ свободной воли. Б ы т і е благодатное утрачено 
нами произвольно; при бѣдственной у т р а т ѣ б ы т і е е с т е с т в е н н о е 
извратилось в ъ неумирающую с м е р т ь : предъ возвращеніемъ б ы т і я 
благодатнаго т р е б у е т с я отъ н а с ъ правдою Божіею выраженіе нашей 
свободной воли. В ы р а ж а е т с я произволеніе ч е л о в ѣ к а в о с к р е с н у т ь 
в ъ жизнь благодатную и с к р е н н и м * п о к а я н і е м ъ . 

Покаяніе , б у д у ч и выраженіемъ ч е л о в ѣ ч е с к а г о произволенія, 
в м ѣ с т ѣ и по п р е и м у щ е с т в у е с т ь выраженіе воли Божіей. Покая-
н і е — о т н ю д ь не человѣческое изобрѣтеніе ; п о к а я ы і е — д а р ъ Божій 
ч е л о в ѣ ч е с т в у . Дана ч е л о в ѣ к у в с е б л а г и м * и п р е м у д р ы м * Богомъ 
е с т е с т в е н н а я способность к ъ нокаянію: эта е с т е с т в е н н а я способ-
ность в о з б у ж д а е т с я Богомъ, и, в с т у п и в * в ъ повиновеніе Б о г у , 
о с ѣ н я е т с я Божественною благодатію; е с т е с т в е н н о е д ѣ й с т в і е пре-
т в о р я е т с я в ъ благодатное, и Самъ Духъ Божій ходатайствуешь о 
насъ воздыханіи неизглаголанными 4 ) . Покаяніе проповѣдуетоя, 
в с ѣ м ъ С в я щ е н н ы м * Пиоаніемъ: в о з в ѣ щ а е т с я оно В е т х и м * З а в е -
т о м * ; преподается Е в а н г е л і е м ъ во всей полнотѣ , во в с е м ъ неогра-

1) Іезек. Х Х Х Ѵ І Г , 1 2 - 1 4 . *) Іезек. X X X V I , 26 , 27. 3 ) Іезек. X X X V I 
22, 23. 4 ) Рим. V I I I , 26. 

н и ч е й н о м * обиліи. С ы н ы дома Израилева говорили в ъ н е д о у « * 
н і и : прелести паша и беззкакошя наша въ на^, , и ш * 

нихъ таемъ, и како намг живымъ оышП ™ 
сподь п о в е л е л * Пророку Своему дать т а к о й о т в е т е * ч 
живу Азъ и с т о ч н и к * жизни, оголеть Adenau Господь, не ^ощ 
гмеппиг гтшника но еже обратится нечестивому отъ пути 
: Г жив у біти ему. « И - * » * * * * * * , решитель-

н ы м * обращением* обратитесь отъ пути вашего злаго. Векую ут-
Zme drne Ізраилевъ? з а ч ѣ м ъ в ы умираете произвольно в ѣ ч н о ю 

Г м е р т П о отвергая покаяиіе? » реку нечестивому, смертно ум-
Теши и обратится отъ грша своего, и сотворить судъ и правду 
ТТеззажтикь въ заповгъдехъ жизни ходити будетъ, еже не со-
и 0еззаконтт • въ будетъ и не умретъ: всигрѣси 

ZmZäemL ним ' ) . Покаяпіе дано для очищенш о т ъ в с ѣ х ъ г р ѣ -
Г безъ исключеній; но оно т о г д а только принимается B o r o « 

' только о к а з ы в а е т ъ спасительное д ѣ й с т в . е , к о г д а г р ѣ х и и 
Х о в н а я жизнь о с т а в я т с я , з а м ѣ н я т с я м з н ш б о г о у г о д н о і а -
Н а ч а Г н а я проповѣдь Е в а н г е л і я была проповѣдь о покаянш. В о з -
в ѣ Г е Г п р о п о в ѣ Д Ь и с в я т ы м ъ Предтечею С п а с и т е л я , и Самимъ 
С п Г т е л е м ъ - Б о г о ч е л о в ѣ к о м ъ , и Апостолами Спасителя . В о з в ѣ щ е -

Ä . — — j e s t ä s 

ведиыми, но отвергли вра п р и п о с р е д -

S S e g S g L A - K 
л и в а е т с я благоволеніе Божіе н а ч е л о в ъ к о в ь , а 

, т -snrYTTT 11 1 4 - 1 6 . 3 j Матѳ . X V I I I , 2 2 . т - ѵ ѵ ѵ п т 10. 2 ) Іезек. Х Х Х Ш , і х , * * ' . ») Іезек. Х Х Х Ш , )*• 6 ]у[арК I 15. 
* ) Іоан. V , 14; V I I I , i l - *) Ь а н . I X , 41. > Р 



у к а з а н і ю воли Божіей, п о д м е н и в ш и х с я благому и спасительному 
и г у покаяиія . 

Окажемъ повииовеніе призваиію Еожію! повѣримъ обѣтованііо 
Божію! исполнимъ долгъ нашъ, долгъ рабовъ и созданій, в ъ отно-
ш е н » к ъ Б о г у , — и Онъ, вѣрпыи Богъ1), непремѣнио исполнитъ 
по отношеиію к ъ намъ великое обѣтованіе Свое 2). Что о т в л е к а е т ъ 
н а с ъ о т ъ истиннаго рѣшительнаго покаянія? Невѣріе наше. О т ъ 
н е в ѣ р і я р о ж д а е т с я двоедушіе; отъ д в о е д у ш і п - с л а б о с т ь , безуспѣш-
н о с т ь в ъ дѣлѣ Божіемъ. Никтооісе, возложь руку свою на рало, и 
зря вспять, управ лет есть въ царствіе Бооісге3). Сумияися гупо-
добися волпепію морскому, вѣтры возметаему и развѣваему. 
Муокъ двоедушет, неустроепъ во всѣхъ путехъ своихъ: да не 
мнитъ человѣкъ онъ, яко получитъ что отъ Бога4). Отвергнемъ 
невѣріе , у в ѣ р у е м ъ во Е в а н г е л і е , явимъ в ѣ р у о т ъ д ѣ л ъ 5 ) : по-
к а е м с я . 

А и н ъ . 
Времена и лѣта положи Отецъ небесный, Богъ нашъ, во 

Своей, власти. Нѣсть ваше—отвѣчалъ Г о с п о д ь , н а вопросъ Апо-
столовъ, л ю б о н ы т с т в о в а в ш и х ъ у з н а т ь время у с т р о е н » царства 
Ізрагиева нѣсть ваше разумѣти времена и лѣта. Времена и 
л ѣ т а полозки Отецъ во Своей, власти6). С о к р ы т ъ о т ъ познанія чело-
в ѣ ч е с к а г о срокъ жизни міравидимаго , д е н ь и ч а с ъ превращеиія его ; 
с о к р ы т ъ отъ каждаго человѣка срокъ земнаго отранствованія его] 
день и ч а с ъ преселенія его в ъ загробную область ; с о к р ы т ъ о т ъ 
каждаго кающагося срокъ покаянія его, день и ч а с ъ , чъ которые 
покаяніе у в ѣ н ч а е т с я и з в ѣ щ е н і е м ъ объ окончательном! , о т п у щ е н » 
г р ѣ х о в ъ , у в ѣ н ч а е т с я я с н ы м ъ для сердечного о щ у щ е н і я разрѣше-
ніемъ отъ у з ъ г р ѣ х о в н ы х ъ , о т ъ с т р а с т е й , у в ѣ н ч а е т с я я с н ы м ъ 
для всего с у щ е с т в а человѣческаго осѣненіемъ благодати Божіей. 
Благодать Божія, осѣиивъ к а ю щ а г о с я , разрушаетъ в ъ немъ цар-
ство г р ѣ х а , водворяетъ царство Божіе , с о д ѣ л ы в а е т с я достпвѣр-
н ы м ъ залогомъ на полученіе в ѣ ч н ы х ъ благъ . Залогъ , б у д у ч и об-
рученіемъ блаженства , и с а м ъ — б л а ж е н с т в о . 

Срокъ покаянія каждому к а ю щ е м у с я н а з н а ч а е т с я Богомъ по 

' ) 1 Кор. X , 13. ' ) Преподобный Макарій Велнкій, слово 4 , глава 8 
з) лук. i x , G2. 4) І а к . T j g—з. 6) І а к . П ) 1 8 > Я) Д ѣ я ; І 5 6 ) 7 ; 

в с е с в я т о м у , недовѣдомому с у д у Е г о . Срокъ э т о т ъ длился для н ѣ -
к о т о р ы х ъ миогіе г о д ы , — д л я н ѣ к о т о р ы х ъ немногіе ч а с ы . Одни 
понесли тяготу дне и варъ ' ) , — д р у г і е потрудились в ъ вертоградѣ 
Сына Божія самое краткое время. 

Живописно изображенъ продолжительный срокъ покаянія про-
образовательными т ѣ н я м и В е т х а г о З а в ѣ т а : изображенъ онъ пора-
бощеиіемъ израильтянъ во Е г и п т ѣ в ъ т е ч е и і и ч е т ы р е х ъ с т о л ѣ т і й ; 
изображенъ онъ плѣномъ и х ъ в ъ Вавилонѣ в ъ теченіи семидесяти 
л ѣ т ъ . Порабощеніемъ во Е г и п т ѣ з н а м е н у е т с я состояніе христ іани-
на, предназначеннаго в ъ служеніе Б о г у , но удерживаемаго міромъ 
в ъ служеніи міру ; плѣномъ в ъ В а в и л о н ѣ з н а м е н у е т с я вразумляю-
щее наказаніе за г р ѣ х и , содѣланные в ъ жизни, у ж е посвященной 
богослуженію. Когда израильтяне выходили изъ Е г и п т а , — о н и , 
по повелѣнію Божію, выпросили у египтянъ множество золота и 
серебра: подобно этому с л у ж и т е л ь Божій, постепенно в ы х о д я изъ 
жизни по плоти, в ы н о с и т ъ драгоцѣнное, опытное познаніе о зна-
ч е н » міра, о паденіи ч е л о в ѣ к а , о д ѣ й с т в і и в ъ немъ г р ѣ х а , о влія-
ніи на него д у х о в ъ о т в е р ж е н и ы х ъ . ПовелѣніемъБожіимъ, д а н н ы м ъ 
израилътянамъ, з н а м е н у е т с я премудрое смотрѣніе Божіе, по ко-
торому самое зло с п о с п ѣ ш е с т в у е т ъ добру в ъ отношеніи к ъ хри-
с т і а н а м ъ , имѣющимъ цѣлію благоугожденіе Б о г у . 

Гргьхъ ради в а ш и х ъ , ими же соірѣшисте предъ Богомъ, отве-
детеся въ Василоиъ плѣнепи 2 ) , писалъ пророкъ по повелѣнію Бо-
жію и о т ъ лица Божія к ъ і у д е я м ъ , к о т о р ы х ъ переселялъ Н а в у х о -
доносоръ, царь Вэвилонскій , изъ Іерусалима в ъ Вавилоиъ. Вшедше 
убо въ Вавилоиъ, будете тамо лѣта мпога и время долго, до 
седми родовъ: попгомъ оке изведу васъ оттуду сь миромъ. Ангелъ 
бо Мой съ вами есть: сей взыскуетъ душъ вашихъ 3 ) . В ъ то время, 
когда иодвижникъ о с т а в л е н ъ , новидимому, Богомъ; в ъ то время, 
когда, новидимому, Б о г ъ покрылся облакомъ, да не дойдетъ к ъ 
Нему молитва 4 ) б ѣ д с т в у ю щ а г о Израиля; в ъ то время, когда, по 
наружности , Израиль поражеиъ слѣиотою, о т р и н у т ъ , п о в е р г н у т ъ 
въ среду людей 5 ) , то е с т ь , страстей и демоновъ: в ъ это время по-
п у щ е н і я и наказанія , благодать Божія , скрывая свое д ѣ й с т в і е , не 
нрекращаетъ д ѣ й с т в і я . Она д о с т а в л я е т ъ служителю Божію с у щ е -

4) Матѳ . X X , 12 . 2) Нослапіе Іер. стихъ 2 . 3) Послаиіе Іер. ст. 6. 
*) Плачъ Іер. Ш , 43 , 44.- 6 ) ІІлачъ Іер. I l l , 45 . 



с т в е н н о е преуспѣяніе . Не примѣчая п р е у с п ѣ я н і я , особливо в ъ на-
ч а л ! , борясь с ъ волнами и вихрями моря сердечнаго, находясь еже-
часно в ъ опасности погибнуть в ъ кипящей п у ч и н ! , служитель 
Божій изощряетъ с и л ы , н а у ч а е т с я и с к у с с т в у борьбы с ъ г р ѣ х о м ъ , 
н и с х о д и т ъ в ъ г л у б и н у смиренія, т а м ъ о б р ! т а е т ъ сокровище д у -
х о в н а г о разума и ощущенія , д у м о в н ы м ъ разумомъ и о щ у щ е н і е м ъ 
возносится на небо. 

Рабы Божіи! не у н ы в а й т е , не разслабляйтесь в ъ п о д в и г ! бла-
г о ч е с т и в о м ! . Соградите храмины в ъ с т р а н ! п л ! и е н і я вашего, и 
вселитеся, и насадите винограды, и ядите плоды ихъ, и поймите 
жены, и чадотворите сыны и дщери, и приведите сыномъ вашимъ 
жены, и дщери ваши дадите за мужи, и да рождают сыны и 
дщери, и умножайтеся, а не умаляйтеся '). Страэюдущт по 
волѣ Божіей, яко вѣрну Зиждителю, да предадятъ души своя во 
благотвореніи 2 ) . Рабы Божіи! во время п о п у щ а е м ы х ъ в а м ъ напа-
с т е й , и з в н ! о т ъ ч е л о в ! к о в ъ , в н у т р и о т ъ возмущенія страстей, 
предавайтесь в о л ! Божіей, у к р ! п л я й т е с ь , окрыляйтесь в ! р о ю в ъ 
Бога. В ъ это блаженное время прилагайте особенное тщаніе о со-
вершеніи в с ! х ъ боголюбезныхъ д о б р о д ! т е л е й . В о з д ! л а н н а я ж е л ч -
ными орудіями и удобренная согнившими веществами земля осо-
бенно способна к ъ плодородію: т а к ъ и сердце, в о з д ! л а н н о е скор-
бями, напоенное у н и ч и ж е н і е м ъ , особенно способно к ъ в о з в ы ш е н -
н ! й ш е й доброд!тели. Время напастей е с т ь время преимуществен -
наго памятоваиія о н а с ъ Бога ; время напастей е с т ь то время, в ъ 
которое Б о г ъ зиждетъ души наши. Блажеиъ не только т о т ъ , кто 
безвинно подвергается и с к у ш е н і я м ъ 3 ) ; блажеиъ и т о т ъ , кого Г о -
сподь н а к а з у е т ъ за г р ! х и , и в ы т ѣ с н я е т ъ скорбями с ъ широкаго 
п у т и н а п у т ь з а п о в ! д е й Б о ж і и х ъ 4 ) . 

О т к р ы в а е т ! намъ эти г л у б о к і я , у т ! ш и т е л ь н ! й ш і я т а й н ы Бо-
жія с м о т р ! н і я о н а с ъ Боговдохновенное , Священное Писаніе . 

Ф и. 

Когда вышли израильтяне изъ Е г и п т а , — о н и направились к ъ 
берегамъ Ч е р м н а я моря, к ъ обширной п у с г ы н ! Аравійской. Ф а -
раонъ, царь Египетский, раскаявшись, что о т п у с т и л ъ и з р а и л ь т я н ! , 

I) Іер. X X I X , 5, 6. 2) 1 Петр. IV, 19. ») 1 Петр. I I , 20. *) Псал. 
LXL1II, 12. 

и желая возвратить и х ъ в ъ Е г и п е т ъ и порабощеніе, погнался за 
ними, н а с т и г ъ и х ъ у моря. Но Б о г ъ у с т р о и л ъ для и з р а и л ь т я н ! 
п у т ь посреди моря, а Фараона с ъ м н о г о ч и с л е н н ы м ! войскомъ его 
потопилъ в ъ м о р ! ' ) . Израильтяне в с т у п и л и в ъ п у с т ы н ю . Тамъ 
в с т р ! т и л и и х ъ различный лишенія и напасти , который должно 
было п р е о д о л ! в а т ь в ! р о ю , потому что преодол!вала и х ъ единствен-
но сила Божія; тамъ, на г о р ! Синайской, Б о г ъ д а л ь имъ з а к о н ы и 
у с т а в ы для жизни гражданской и частной. При п о д о ш в ! этой горы 
разбойническое племя Амаликовъ возпам!рилооь преградить наро-
ду избранному п у т ь в ъ землю О б ! т о в а н и у ю 2 ) . 

Между Е г и п т о м ! и Палестиною лежитъ обширная п у с т ы н я , по 
которой с к и т а ю т с я к о ч е в ы я семьи Измаила. Б о г ъ не избралъ 
п у т и к р а т ч а й ш а я по этой п у с т ы н ! для Своего народа, — повелъ 
его н у т е м ъ дальнымъ, п у т е м ъ т р у д н ы м ъ , н а з н а ч и л ! ему долго-
временное с т р а н с т в о в а н і е по п у с т ы н ! . Н у ж н а жизнь в ъ п у с т ы н ! , 
чтобъ изгладилась изъ памяти жизнь в ъ Е г и п т ! , чтобъ изглади-
лись изъ сердца н а в ы к и Е г и п т а , чтобъ не в н е с т и в ъ землю 0 6 ! -
т о в а н н у ю э т и х ъ н а в ы к о в ъ , несродныхъ ж и т е л я м ! земли О б ! т о -
ваниой. Погоня Фараона за Израилем! з н а м е н у е т ъ пристрастіе че-
л о в ! к а , о с т а н о в и в ш а я міръ: эти пристрастія у с и л и в а ю т с я возвра-
т и т ь в ъ міръ того, кто недавно о с т а в и л ъ его. Лишенія и скорби, 
в о т р ! т и в ш і я и з р а и л ь т я н ! в ъ п у с т ы н ! , изображают! собою т ! 
лишенія и скорби, которыми преисполнена жизнь подвижническая. 
В ъ этой жизни д ! я т е л ь н о преподается Богомъ законъ Е г о истин-
ному подвижнику, переносится изъ книги в ъ д у ш у . В ъ п у с т ы н ! 
подвижникъ н а у ч а е т с я тому поведеиію, т ! м ъ обычаямъ, при ко-
т о р ы х ъ можно х р а н и т ь законъ Божій ненарушимо. Первый вра-
ждебный народъ, в с т р ! т и в ш і й непріязненно и з р а и л ь т я н ! и п о к у -
сившійся н е д о п у с т и т ь и х ъ в ъ данное Богомъ и а с л ! д і е , были дикіе 
с ы н ы Амалика . Подъ именемъ Амаликовъ Отцы р а з у м ! ю т ъ по-
м ы с л ы , мечтаиія , ощущеиія плотскія . Сластолюбіе и сладостра-
с т і е первоначально в ы с т у п а ю т ! н а брань противъ воина Христова , 
вновь в п и с а в ш а я с я в ъ полкъ иноческій. Израиль в с т р ! т и л ъ Ама-
лика избранными воинами своими подъ п р е д в о д и т е л ь с т в о м ! І и с у -
са, а Моисей, правитель всего Израильского народа, в ъ сопрово-
ждеиіи первосвященника Аарона иОра, с у п р у г а пророчицы, с е с т р ы 

'*) Исход. XIV, 5 - 3 0 . ») Исх. XVII, 8 - 1 6 . 



и правителя и первосвященника, взошелъ на вершину горы, н а 
вершину выоокаго Хорива, чтобъ д ѣ й с т в о в а т ь молитвою на Израи-
ля, который сражался подъ стопами Хорива. Когда Моисей воздѣ -
в а л ъ руки г о р ѣ , — о д о л ѣ в а л ъ Израиль; когда же, у с т а в а я , онъ опу-
с к а л ъ и х ъ , — н а ч и н а л * одолѣвать Амаликъ. З а м ѣ т и в ъ э т о , Ааронъ 
и Оръ поддерживали р у к и Моисея постоянно в о з д ѣ т ы м и , — и к ъ 
з а к а т у солнца І и с у с ъ одолѣлъ Амалика, произвел* в ъ разстронв-
ш и х с я т о л п а х * его страшное кровопролитіе. Крестообразное, у с и -
ленниое простертіе р у к * Моисея изображает* , что для побѣжденія 
п л о т с к и х ъ п о х о т ѣ н і й необходимо распятіе плоти. Р а с п я т і е плоти 
сопрягается с ъ кровопролитіемъ: потому что не только плоть , но 
и кровь неспособна наслѣдовать царства Божія ' ) . Р а с п я т і е и крово-
пролитіе совершаются и о в о н а ч а л ы і ы м ъ и н о к о м * при помощи цер-
к о в н ы х * т а и н с т в * , при помощи тщательной исповѣди в с ѣ х ъ г р ѣ -
х о в н ы х ъ проявлений, при помощи ц е р к о в н ы х * и к е л е й н ы х * мо-
дитвооловій, к а к ъ - б ы при помощи первосвященника Аарона; с о -
вершаются они при помощи поста , бдѣній, колѣнопреклоненій и 
п р о ч и х * б л а г о ч е с т и в ы х * т р у д о в * , к а к ъ - б ы при помощи Ора, род-
с т в е н н а ™ Моисею и Аарону, с у п р у г а пророчицы Божіей. 

Подражая боговдохновенному правителю и з р а и л ь т я н * , у с т р о и в -
шему послѣ побѣды н а д * А маликом* алтарь , и принесшему жертву 
Господу , созижди т а и н с т в е н н ы й алтарь , говорятъ О т ц ы 2 ) , в ъ д у ш ѣ 
твоей: приноси на немъ постоянную жертву славословія и моли-
т в ы . Познай, что Господь прибѣжище твое, что Онъ рукою тай-
ною ратуешь на Амалика отъ рода въ родъ 3 ) . Твой п о д в и г ъ — н е -
обходим* : Твой подвигъ — дѣятельное выраженіе твоего произво-
ленія . Но пораженіе Амалика и в с ѣ х ъ п р о ч и х * п л е м е н * инопле-
м е н н и ч е с к и х ъ совершается единственно силою Царя царей, Б о г а . 
Онъ д а р у е т * спасеніе т ѣ м ъ ч е л о в ѣ к а м ъ , которые искренно же-
л а ю т * получить спасеніе . 

Ц а д и. 

Томилась подъ игомъ неплодства в ъ теченіи всей жизни пра-
ведная Сарра, с у п р у г а великаго праведника, патріарха Авраама; 
не разрѣшалось ненлодство Сарры, не смотря на повторяемый обѣ-

1) 1 it op; X V , 50. 2) Преподобный Іоанвъ Карпаѳійскііі, гл. 5. 3 ) Исх. 

X V I I , 15. 

т о в а н і я Божіи даровать Аврааму многочисленное потомство . У ж е 
с о с т а р ѣ л а с ь с в я т а я жена; у ж е умерла в ъ пей способность к ъ ча-
дородно: в ъ это время обѣтованіе снова объявлено с ъ особенною 
яоностію и с ъ назиаченіемъ годичного срока, в ъ и с х о д * котораго 
д о л ж е н с т в о в а л * б ы т ь у Сарры с ы н * . О б * т о в а н і е произнес* Самъ 
Г о с п о д ь , я в и в ш и с ь Аврааму и Сарр* у дуба Мамврійскаго, г д * 
р а с к и н у т а была и х ъ к у щ а , я в и в ш и с ь в ъ образ* ч е л о в ѣ к а , в ъ со-
провождены д в у х * А и г е л о в ъ , к о т о р ы х ъ в и д * былъ в и д * мужей. 
Столько н е с б ы т о ч н ы м * показалось Сарр* обѣтоваиіе , что она, 
у с л ы ш а в * его, р а з с м * я л а с ь . Господь обличил* Сарру, и подтвер-
д и л * обѣтованіе : в ъ о с н о в а т е л ь н о с т ь и достовѣрность о б * т о в а н і я 
Онъ у к а з а л * на в с е м о г у щ е с т в о слова Б о ж і я . У с в я т о й Сарры ро-
дился с в я т ы й с ы н ъ , И с а а к ъ . В ъ радости говорила Сарра: смѣхъ 
мнѣ сотвори Господь: иже бо аще услышишь, обрадуется со мною. 
Кто возвѣститъ Аврааму, яко млекомъ питаешь Сарра, яко ро-

дихъ сына въ старости моей '). 
Т а и н с т в е н н о изображается Саррою д у ш а , в с е г д а в * р н а я закону 

Божію. И для такой души н е о б х о д и м * подвигъ покаянія по при-
ч и н * г р * х о в н о с т и , которою заражено в с е ч е л о в * ч е с т в о ; и т а к а я 
д у ш а часто томится в ъ теченіи продолжительна™ времени, бори-
мая с т р а с т я м и , предаваемая и е д о у м * и і ю и н е и з в ѣ с т н о с т и о ми-
лости Божіей к ъ с е б * , о с п а с е н ы с в о е м ъ ; и т а к а я д у ш а оста-
в л я е т с я надолго предъ заключенными дверями в ъ ч е р т о г * безстра-
с т і я и с в я т о с т и 2 ) . Тщетно молится она предъ ними, тщетно пла-
ч е т * , т щ е т н о с т у ч и т с я в ъ н и х ъ , к а к ъ - б ы руками, различными 
подвигами и добродѣтелямн. У ж е о в л а д * в а е т ъ ею безиадежіе; у ж е 
в и д и т * она в ъ с е б * окончательное истощеиіе и способностей и 
жизни; у ж е п р и з н а е т * состояніе благодатное не своимъ удѣломъ, 
и тогда , внезапно, отверзаются двери чертога . Ж е н и х ъ - Х р н с т о с ъ 
я в л я е т с я в ъ неизреченном* с в * т * Б о ж е с т в а , п р и н и м а е т * в ъ объя-
т і я и е в ѣ с т у - д у ш у , д у ш у и с т о м и в ш у ю с я страданіями подвижни-
ч е с т в а , доказавшую п о с т о я н с т в о м * и долготерпѣніемъ в ѣ р н о с т ь . 
Тогда о т б ѣ г а е т ъ , и с ч е з а е т * плачъ; глубоко забываются в о з д ы х а -
н і я и нрочіе в и д ы выражеиія печали: д у ш а у т о п а е т * в ъ безкоиеч-
номъ Б о ж е с т в * , у т о п а е т * в ъ безконечномъ б л а ж е н с т в * . В к у с и в ъ 
с в е р х ъ е с т е с т в е н н у ю жизнь, она к а к ъ - б ы у т р а ч и в а е т ъ свою, у т р а -

*) Быт. X X I , 6. 7. 2 ) Матѳ . X X V , 5. 



ч и в а е т ъ т у жизнь , которая в м ѣ с т ѣ и смерть : не преставая с у щ е -
с т в о в а т ь , н а ч и н а е т ъ жить жизнію иною, новою, жизнію безъ м ѣ -
ры обильною и всеобъемлющею; с о с т а р ѣ в ш и с ь и измучившись в ъ 
неплодствѣ , потомъ родивъ, с в е р х ъ чаянія , д у х о в н ы й плодъ, она 
говоритъ подобно Саррѣ : « Смѣхъ сотвори мнѣ Господь, то е с т ь , 
даровалъ неожиданную, неотъемлемую р а д о с т ь — о б р у ч е н і е в ѣ ч и о й 
радости. Обновилась, яко орля юность ' ) моя, изветшавшая в ъ 
г р ѣ х а х ъ и с т р а с т я х ъ . Плоть моя, к а к ъ плоть Неемана Сиріанина, 
содѣлалась подобною плоти м л а д е н ц е в ! послѣ того , к а к ъ я погру-
зился во Іорданъ Божественной благодати 2 ) . У м ъ мой получилъ 
с а м о с т о я т е л ь н о с т ь : не у в л е к а е т с я онъ многоразличными оболыце-
ніями злохитрой и с у е т н о й злобы: у с в о и л с я онъ Б о г у , прилѣпился 
к ъ Б о г у , у г л у б и л с я в ъ Б о г а , и пребываетъ неотлучно в ъ Б о г ѣ » 3 ) . 
Т ы спросишь: к а к и м ъ образомъ совершается дивное измѣненіе? 
На э т о т ъ вопросъ с в я т ы е О т ц ы н а с т а в л я ю т ъ о т в ѣ ч а т ь т а к ъ : « с к а -
зано в ъ Писаиіи: « Духъ Святый найдетъ на тя, и сила Вышняго 
осѣнитътя 4 ) . Г д ѣ пришествіе Д у х а : т а м ъ не ищи е с т е с т в е н н а я 
порядка и закона. В с е с и л е н ъ покланяемый С в я т ы й Д у х ъ , и не 
у д и в и с ь , е с л и О и ъ о с у щ е с т в л я е т ! в ъ т е б ! неоуществовавшее , если 
Онъ с о д ѣ л ы в а е т ъ побѣдителемъ у м ъ , доселѣ побѣждавшійся. Свы-
ше грядый У т ѣ ш и т е л ь надъ всѣми есть 5 ) . Онъ п о с т а в л я е т ! тебя 
владыкою надъ е с т е с т в е н н ы м и движеиіями и бѣоовскими н а в ѣ -
тами» 6 ) . 

« Е с л и просишь у Бога молитвою чего-либо, и Онъ медлить , 
не исполняя прошенія т в о е г о , — не скорби объ этомъ: т ы — не 
умпѣе Бога . Т а к ъ д ѣ л а е т с я или потому, что настроеніе сердца 
твоего не с о о т в ѣ т с т в у е т ъ прошепію т в о е м у , или потому, что т ы 
не достигъ надлежащей м ѣ р ы для принятія дара. Намъ не должно 
стремиться в ъ великія м ѣ р ы преждевременно, чтобъ не злоупотре-
бить даромъ Божіимъ, к а к ъ п о л у ч е н н ы м ! скоро. В с е , полученное 
легко, легко и т е р я е т с я ; в с е , пріобрѣтаемое с ъ болѣзнію сердца, 
х р а н и т с я тщательно п ) . По этой п р и ч и н ! Б о г ъ сперва п о д в е р г а е т ! 
искушеиіямъ и томленію, а потомъ у ж е н и с п о с ы л а е т ! даръ. Сла-

' ) Псал. СІІ , 5. 2 ) 4 Царств. V, 1—14. 3) Преподобный Еарпаѳійскій Іо-
аннъ, гл. 37. 4 ) Лук Л , 35. 8 ) Іоан. 111 ,31 . с ) Пренодобпый ІоаппьКарпаѳ ій-
скій, гл. 81. Добротол. ч . 4 . '') Святый Исаакъ Сирскій, слово 5. 

в а Г о с п о д у , доставляющему намъ наслаждеиіе здравія к р ! п к и м и 
в р а ч е с т в а м и ! » ' ) . 

К о ф ъ . 

Спасительно для н а с ъ , убійственно для г р ! х а — в о с п о м и н а н і е 
о смерти, рожденной г р ! х о м ъ . Воспоминаніе это д ! й с т в у е т ъ и про-
т и в ъ г р ! х о в н ы х ъ и е д у г о в ъ : оно о с т а н а в л и в а е т ! о т ъ впаденія в ъ 
я в н ы й г р ! х ъ к а к и м ъ либо п р о т и в о з а к о н н ы м ! п о с т у п к о м ! ; оно, 
п р и т у п л я я жало с т р а с т е й , разетроивая обольстительныя м е ч т ы , 
риоуемыя с т р а с т я м и , о б у з д ы в а е т ! г р ! х ъ , тайно живущій в ъ д у -
ш ! . Воспомиианіе это о х р а н я е т ъ д у х о в н ы й подвигъ нашъ о т ъ в ы -
сокоумія и превозношенія, к ъ которымъ т а к ъ склоненъ падшій че-
л о в ! к ъ , в ъ которыя удобно в п а д а е т ъ онъ даже по п р и ч и н ! благо-
д а т н ы х ! даровъ; воспоминаніе это с о д е р ж и т ! постоянно д у ш у в ъ 
богодюбезной печали, о з а б о ч и в а е т ! ее н е м и н у е м ы м ! судомъ Бо-
жіимъ, о з а б о ч и в а е т ! ее м н о ж е с т в о м ! г р ! х о в ъ , с о д ! л а и н ы х ъ на 
п о п р и щ ! земной жизни в ъ в ! д ! н і и и н е в ! д ! н і и ; воопоминаніе 
это охлаждаетъ к о ' в с ! м ъ с у е т н ы м ъ занят іямъ преходящаго Mi-
pa, поощряетъ ко в о ! м ъ б л а г о ч е с т и в ы м ! упражиеніямъ, кото-
рыми приготовляется и у с т р о и в а е т с я блаженство в ъ в ! ч н о с т и . 
При н а с т у п л е н і и ночи, оно говоритъ: «Не с п ! ш и предаться с н у : 
у с п ! е ш ь п р е с ы т и т ь с я имъ в ъ г р о б ! . Пролей т е п л ! й ш і я молитвы 
и т е п л ! й ш і я слезы предъ Богомъ: постарайся преклоиить Бога на 
милость к ъ т е б ! смиренными молитвами, многими кол!нопрекло-
неніями, обильными слезами; постарайся облегчить и с к р е н н и м ! 
покаяніемъ бремя г р ! х о в ъ , т я г о т ! ю щ е е н а р а м е н а х ъ т в о и х ъ . Бпол-
н ! н е и з в ! с т и о , б у д е т ъ ли принадлежать т е б ! день, который на-
с т а н е т ! п о е л ! этой ночи. Можетъ б ы т ь в ъ э т у ночь подкрадется 
неожиданно смерть к ъ одру т в о е м у , в о с х и т и т ь тебя внезапно, к а к ъ 
в о с х и т и л а она м н о г и х ъ . Преселяетъ она ч е л о в ! к о в ъ в ъ с т р а н у 
дальную, в ъ другой міръ. Тамъ и покаяніе , и п л а ч ъ , и м о л и т в ы , 
и сердечная б о л ! з н ь не п р и н о с я т ! у ж е никакой пользы: безплодно 
сопровождается ими м у к а в ! ч н а я » . При наступлеиіи дня воспо-
минаніе о смерти опять предстаетъ д ! л а т е л ю , п р е д л а г а е т ! виима-
нію его изреченіе І Іисанія : Ile отрецыся блаютворити требую-
щему, ада имать рука твоя помогати. Изъ числа т р е б у ю щ и х ъ 
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н и к а к ъ не исключи себя: нуждаешься вомногомъ, преимуществен-
но же в ъ покаяніи. Не рцы пришедшему к ъ тебѣ помыслу покая-
нія : отгиедъ возвратися, и заутра дамъ, сильну ти сущ бла-
готворный: ne впей бо что породить находящій день ' ) . Торопитъ 
воспоминаніе о смерти совершать безъ опуіценія в с ѣ заповѣди Бо-
жіи: потому что с к р ы т а отъ насъ мѣра земнаго поприща нашего; 
потерянное время—невозвратимо; утраченнаго добраго дѣла, утра-
ченнаго подвига у т р а ч е н а мздовоздаяніе. 

Скажи мнѣ, Господи, кончину мою, и число дней моихъ кое 
есть 2 ) . Скажи, объясни миѣ , какимъ измѣреніемъ, какимъ исчи-
сленіемъ Т ы отмѣриваешь, вычисляешь, опредѣляешь жизнь мою? 
Желалъ бы я предузнать кончину мою, чтобъ извлечь и з ъ п р е б ы -
ванія в ъ этомъ мірѣ , изъ странствоваиія по этой обольстительной 
п у с т ы н ѣ , всевозможную пользу для себя, не растративъ напрасно 
или, в ъ ущербъ мнѣ ни одного дня, ни одного ч а с а . — М ѣ р а жизни 
человѣческой на землѣ и число дней его е с т ь кратковременность , 
е с т ь быстрѣйшее мгиовеніе, е с т ь черта ие примѣтная на иеобъят-
н ы х ъ скрижаляхъ в ѣ ч н о с т и . Т о т ъ получилъ точное свѣдѣиіе о 
коичинѣ своей, кто ожидаетъ этой кончины на в с я к і й день, на 
в с я к і й ч а с ъ . Т о т ъ у з и а л ъ мѣру своей земной жизни, т о т ъ свелъ 
вѣрный с ч е т ъ д н я м ъ этой жизни, кто нонялъ, что эта жизнь — 
неостанавливающееся ни иа м и н у т у движеніе, при которомъ бу-
дущее непрестанно дѣлается прошедшимъ, а прошедшее непрестан-
но и навсегда н и с х о д и т ъ , к а к ъ в ъ могилу, в ъ н е с у щ е с т в о в а н і е . 
Постоянное движеиіе не допускаетъ никакому положенію пріобрѣ-
сти прочность, постоянство : все проходить своею чередою, все 
измѣияется, в с е у л е т а е т ъ . Настоящее есть грань, передвигающая-
ся безостановочно, грань неуловимая, грань между будущимъ и 
прошедшимъ. На грани этой непрестанно претворяется будущее 
в ъ прошедшее. Т о т ъ далъ и с т и н н у ю ц ѣ н у земной жизни, кто не 
истощаетъ иа нее вниманія , не привязывается къ ней сердцемъ, 
кто ие допускаетъ себя б ы т ь обманутымъ прелестями и суетою 
ея, кто не иризналъ постоянства в ъ непостоянств'! , , положитель-
ности в ъ неумолкающемъ, неоиредѣлеииомъ д в и ж е н і и , к т о ведетъ 
себя и д ѣ й с т в у е т ъ к а к ъ страиникъ, кто земную, временную жизнь 
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употребляетъ на пзученіе и стяжаиіе жизни истинной, вѣчной, 
небесной. 

Составь мой яко ничтоже предъ Тобою ' ) , исповѣду ется Б о г у свя-
тый Пророкъ Е г о , исповѣдуется отъ лица в с ѣ х ъ человѣковъ. Тѣло 
мое не е с т ь какая либо неизмѣияемая, самостоятельная с у щ н о с т ь : 
оно—странноесоединеніе с т и х і й , по законамъ, мнѣ н е и з в ѣ с т и ы м ъ ; 
оно—какое-то явленіе , явленіе непонятное, начинающееся рожде-
ніемъилизачатіемъ,переходящееизъсостояніявъсостояніе ,кончаю-
щееся смертію. К а к ъ и когда оживился я сущесгвованіемъ?не помню 
и не знаю. Какая сила даетъ мнѣ жизнь, в ы з ы в а е т ъ м е н я в ъ бытіе 
изъ небытія? какая сила развиваетъ жизнь, младенца преобразуетъ 
в ъ отрока, отрока в ъ юношу, юношу в ъ мужа? Почему эта сила, 
развиваясь до нѣкотораго времени, потомъ начинаетъ о с к у д ѣ в а т ь 
постепенно? Наконецъ она оставляетъ т ѣ л о , — и тѣло разсыпается 
в ъ прахъ. Какая связь между этою невидимою и непостижимою 
силою и видимымъ тѣломъ? Что — душа моя? Сущность души 
столько же непонятна мнѣ , к а к ъ и с у щ н о с т ь т ѣ л а . Очевидны си-
л ы , очевидны способности души: онѣ удостовѣряютъ в ъ с у щ е -
ствованіи ея. Собственный опытъ доказываетъ мнѣ , ч т о т ѣ л о е с т ь 
нижайшая ч а с т ь с у щ е с т в а моего, что оно, в ъ в ы с ш и х ъ силахъ и 
способностяхъ с в о и х ъ , е с т ь только орудіе души. Оказываюсь я , и 
по душѣ и но т ѣ л у , и е и з в ѣ с т н ы м ъ , непостижимымъ для меня са-
мого. Существованію моему на землѣ предшествовало небытіе ; и 
конецъ моего с у щ е с т в о в а н і я на землѣ имѣетъ образъ унпчто-
женія конечнаго. Составь мой яко ничтоже предъ Тобою. 

Утроба матери моей служила до моего рожденія темницею для 
души моей и т ѣ л а : по рожденіи тѣло с л у ж и т ъ для души темною 
утробою матери. Рождаюсь в ъ в ѣ ч н у ю жизнь смертію т ѣ л а . Что-жъ 
значитъ земная жизнь человѣка? Она — т ѣ н ь жизни, с т у п е н ь к ъ 
жизни, преддверіе къ жизни истинной; она—страиствоваиіе и пу-
тешеств іе , одинаково краткое и для в с ѣ х ъ равное по сравненію с ъ 
неизмѣримою в ѣ ч н о с т і ю . В с т у п а ю т ъ в ъ равенство в с ѣ числа и 
мѣры, столько различныя между собою, когда в с т а н у т ъ предъ без-
конечною величиною, и сличатся с ъ нею 2 ) . 

Не имѣю на землѣ никакой собственности, и не могу имѣть 
ее. Все дается мнѣ на время, на подержаніе; все отнимается смер-

' ) Псал. X X V I I I , 6. 2) Законъ математики. 
Соч. Е П . Игилтія Б Р Я Н Ч А Н И Н О В А . T . V. 29 
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т ію. Наслѣдую чужое; что пріобрѣту самъ, покидаю, — покидаю 
не когда х о ч у , когда и к а к ъ с л у ч и т с я . В с ѣ земныя у з ы , у з ы т ѣ с -
нѣйшія, у з ы , возлагаемым е с т е с т в о м * и законом*, разрываются 
безпощадно смертію; разрываются онѣ безъ вѣдома моего и согла-
с и , — н а и б о л ѣ е в ъ противность моей волѣ , наиболѣе неожиданно, 
к а к ъ - б ы безвременно. Между всѣми предметами, между всѣми отно-
шеніями земными я — г о с т ь . Недавно очутился я между ими, не-
давно увидѣлъ и х ъ , никогда не в и д ѣ в ъ ; вскорѣ уйду изъ среды 
и х ъ , уйду безвозвратно, не буду видѣть и х ъ никогда: покрывало, 
только-что снятое рожденіемъ, накинется смертію, и разлучитъ 
меня на в ѣ к и отъ т ѣ х ъ , которыхъ узналъ я послѣ безчислеиныхъ 
в ѣ к о в ъ . 

Отчего же я прилѣпляюсь всею душею к ъ землѣ , к ъ моему по-
ложенно на ней, какъ-бы постоянный житель ея? Отчего я ни-
сколько не думаю, не хочу думать о вѣчности? Обличается этимъ 
слѣпота ума моего и сердца; обличается этимъ самооболыценіе 
мое; обличается этимъ, что я пораженъ грѣховнымъ недугомъ, 
пораженъ вѣчною смертію в ъ средоточіи с у щ е с т в а моего. Глубо-
к о — паденіе человѣка. Море слезъ недостаточно, чтобъ оплакать 
страшное паденіе. В ъ пропасть этого паденія Господь нашъ про-
с т и р а е т * намъ всемогущую руку помощи, р у к у , досягающую дна 
пропасти: Онъ извлекаетъ изъ пропасти, возводитъ на небо т ѣ х ъ 
человѣковъ, которые произволяютъ спастись и быть учениками 
Господа. У к а з ы в а я на міръ, оболыцающій и губящій слабыхъ че-
ловѣковъ, у к а з ы в а я на убійственную заразу грѣховную, д е й с т в у ю -
щую внутри иасъ, Господь возвѣщаетъ: Вслкъ отъ васъ, иоісе ие 
отречется всего имѣнгя своего, не можетъ быти Мой ученикъ. Аще 
кто ірядетъ ко Ишь, и не возненавидишь отца своего, и матерь, и 
жену, и чадъ, и братію, и сестръ, еіце же и душу свою, не мо-
жетъ Мой быти ученикъ. И иоюе не носить креста своего, и въ 
слѣдъ Мене грядетъ, не можетъ Мой быти ученикъ ')• 

Р е ш ь . 

Посѣтили однажды нѣкотораго изъ великихъ иноковъ братіп, 
возлюбленные его. Нашли они инока плачущимъ, и начали упра-

' ) Лук. X I V , 33, 26, 27. 
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шивать его, чтобъ онъ объяви лъ имъ причину плача. Долго упра-
шивали они преподобнаго, и долго на вопросы и убѣдительныя 
просьбы отвѣчалъ преподобный молчаніемъ. Наконецъ онъ ска-
залъ имъ: «Духомъ моимъ стоялъ я близъ распятаго на крестѣ 
Господа, к а к ъ нѣкогда стояли Богоматерь и у ч е н и к ъ любимый. Я 
стоялъ и плакалъ. Желалъ бы я всегда стоять у креста Господня, 
и плакать» 

Стояли при крестѣ Господа П р и с н о д ѣ в а Б о г о м а т е р ы і д ѣ в с т в е н -
н и к ъ Іоаннъ, к а к ъ представители высшей человѣческой святости 
и ч и с т о т ы . Неподдѣльная добродѣтель человѣческая свидѣтель-
с т в у е т с я т ѣ м ъ , что она вся во Христѣ , что по земному положенію 
своему приближается к ъ страдальческому положенію, которое из-
бралъ для Себя Богочеловѣкъ во время пребыванія Своего на землѣ . 
И покаяніе имѣло представителей при креотѣ Господа. Представи-
телемъ покаянія была Марія Магдалина, изъ которой Господь из-
гналъ семь бѣсовъ 2 ) ; представителемъ покаянія былъ разбойникъ, 
распятый одесную Господа 3 ) . Грѣшники! ободримся: и для насъ 
есть мѣсто у креста Господня; указано и дано намъ мѣсто вели-
кимъ человѣколюбіемъ Господа. Онъ вочеловѣчился для спасенія 
грѣшниковъ 4 ) ; Онъ претерпѣлъ лютыя п ы т к и и смерть крестную 
за грѣшниковъ 6 ) . Восплачемъ при крестѣ Господа. Для обильнѣй-
шаго плача имѣемъ два побужденія: каждое изъ н и х ъ достойно 
обильнѣйшаго плача, плача непрестающаго. Когда подымемъ взоры 
г о р ѣ , — п р е д ъ взорами нашими Господь, распятый за насъ ; когда 
низведемъ взоры в ъ с е б я , — п р е д ъ взорами нашими темная, не-
объятная бездна нашей грѣховности. 

Стою я предъ этимъ о у г у б ы м ъ зрѣлищемъ, стою с ъ сердцем* 
к а м е н н ы м * . Понимаю, что плачъ долженъ быть моимъ достояніемъ, 
моимъ постоянным* упражненіемъ; но я не имѣю его. Хладиость 
и равнодушіе владѣютъ мною. Нуждаюсь в ъ - у ч и т е л я х ъ для плача. 
Кто н а с т а в и т * меня плачу? кто вложит* плачъ в ъ сердце й о е ? — 
Н а с т а в л я е т * плачу Самъ Господь; н а с т а в л я ю т * плачу в с ѣ благо-
угодившіе Богу человѣки: в с ѣ они взошли в ъ жительство, угод-
ное Б о г у , плачемъ. Плачъ л ю б и т * п р е б ы в а т ь в ъ с е р д ц ѣ о д и н о к и м * . 

<) Преподобный Піпіенъ Великій, Скнтскій Патерикъ п Достопамятиыя сказа-
иія, гл. 144. \) Лук, V I I I , 2. 3, Лук. X X I I I , 40 - 43. «) Матѳ. I X , 13. 
*) Рим. V, 6, 18. 



Изгони изъ сердца попеченія с у е т н ы я и пристраст ія ,—и явится 
в ъ сердцѣ плачъ самъ собою. Плачемъ обнаруживает ! присутствіе 
Свое в ъ христіанинѣ Д у х ъ Божій, насажденный в ъ христіанина 
при святомъ крещеніи; плачемъ обнаруживается оживленіе души 
для д у х о в н ы х ъ ощущеній, подобно тому, к а к ъ знаменуется ро-
жденіе каждаго младенца плачемъ его. Плачъ—начало жизни. 

Господь мой! Господь мой! Ты ублажилъ плачъ, обѣтовалъ ему 
утѣшеніе ' ) : Т ы и даруй мнѣ блаженный, утѣшительный плачъ. 
К а к ъ могъ бы плачъ быть блаженством! , будучи естественно слѣд-
ствіемъ несчастія , какъ могъ бы онъ быть утѣшеніемъ, будучи 
естественно плодомъ огорченія, еслибъ не былъ проникнуть Тво-
и м ! б л а г о д а т н ы м ! дѣйствіемъ, заповѣданный Тобою плачъ покая-
нія? В о з н и к а е т ! такой плачъ изъ нищеты д у х а , к а к ъ образуется 
дождь изъ с г у с т и в ш и х с я обдаковъ. Нищета д у х а является о т ъ з р ѣ -
нія и сознанія грѣховъ и грѣховности своей. 

Господь мой! Господь мой! даруй мнѣ зрѣніе грѣховъ и грѣ-
ховности моей; даруй мнѣ зрѣніе согрѣшеній, с о в е р ш е н н ы х ! мною 
на самомъ дѣлѣ помышленіями, ощущеніями, словами и тѣлес-
ными дѣйствіями; даруй мнѣ зрѣніе паденія моего, общаго всѣмъ 
человѣкамъ, паденія, служащаго и с т о ч н и к о м ! в с ѣ х ъ согрѣшеній 
человѣческихъ. Устрани отъ меня мое поверхностное, холодное 
воззрѣніе на бѣдственное состояніе мое: при этомъ воззрѣніи я 
провожу жизнь, к а к ъ бы безгрѣшнын, ненуждающійся нисколько 
в ъ покаяніи. Даруй мнѣ воззрѣніе правильное, чтобъ оно ввело 
меня в ъ жительство, соотвѣтствующее моему бѣдственному со-
стоянію, чтобъ оно ввело меня в ъ плачъ. Даруй мнѣ в с т а т ь всѣмъ 
с у щ е с т в о м ! моимъ при крестѣ Твоемъ; даруй мнѣ неотступно 
стоять при к р е с т ! Твоемъ п о с т о я н н ы м ! памятованіемъ о немъ, 
п о с т о я н н ы м ! сочувств іемъ ему. Даруй мнѣ восплакать к плакать 
при крестѣ Твоемъ. » 

У в ы , Господь Мой! Т ы на крестѣ : я утопаю вънаслаждеиіяхъ 
и нѣгѣ . Т ы подвизаешься за меня на крестѣ , вися между не-
бомъ H землею; Ты пронзенъ гвоздями; Ты прободенъ копіемъ; 
Ты весь истерзанъ муками, предварившими распятіе; Т ы у в ѣ н -
чанъ терновымъ вѣнцомъ: уже увѣнчанный вѣнцомъ терновымъ, 
Ты взошелъ на престолъ побѣды и владычества, на крестъ; съ 

' ) М а г ѳ . V , 4 . 

престола этого, руками, пригвожденными ко кресту , Ты свя-
залъ духовъ воздушныхъ; ногами, пригвожденными ко кресту , Ты 
попралъ смерть: я — л е ж у в ъ дѣности, в ъ равслабленіи, ищу повсюду 
и во всемъ спокойствія, убѣгая лишеній и распятія, пребываю в ъ 
вѣчной смерти. Тебя, распростертаго и подъятаго на крестѣ , Тебя, 
совершающаго на крестѣ искупленіе и возрожденіе человѣковъ. 
осыпаютъ поношеніями и насмѣшками славные и сильные земли, 
злословить весь народъ, народъ ослѣпленнын, обезумленный обая-
ніемъ злобы: я — с т а р а ю с ь уловлять с у е т н ы я похвалы и одобренія 
человѣческія, жажду и х ъ ненасытно; лишаемый и х ъ , предаюсь 
скорби; едва донесется до моего с л у х а какое либо ничтожное, 
обидное слово, какъ и закипаетъ во мнѣ неистовая ярость. На кре-
с т ! Твоемъ Ты неупустительно исполняешь волю соестественнаго 
Т е б ! Отца Твоего и Твою Божественную волю, единую съ волею 
Отца, покоряя Божественной в о л ! волю страждущаго Твоего чело-
в ! ч е с т в а : я—стремлюсь постоянно удовлетворять моей поврежден-
ной в о л ! , в о л ! , враждебной закону Бошію; съ у п о р с т в о м ! защи-
щаю мою волю, с ъ ожесточеиіемъ и г п ! в о м ъ препираюсь о ней. 
Страдая на к р е с т ! , Т ы молишься о распинателяхъ, о убійцахъ 
Твоихъ ; в ъ облегчеиіе вины з л о д ! е в ъ , Т ы представляешь н е в ! д ! -
ніе и х ъ : я, пользуясь благоденствіемъ, постоянно подвергаюсь ро-
поту , выражаю недовольство, съ огорченіемъ ратую не только 
противъ недруговъ моихъ, ратую противъ друзей моихъ, обманы-
ваемый моимъ порочнымъ сердцемъ, моимъ порочнымъ воображе-
ніемъ. Умирая на к р е с т ! , Т ы предаешь въ руки Отца челов !ческ ій 
д у х ъ Твой, хотя , достоинством! равный Отцу, Ты им!ешь равную 
съ Нимъ и единую власть надъ челов !ческимъ духомъ Твоимъ, 
хотя по ч е л о в ! ч е с т в у Т ы пріялъ власть отъ соединенного в ъ Т е б ! 
несли(гно съ челов !чествомъ Божества, власть и положить душу 
Твою, и воспріять душу Твою: я, омрачаемый пдотскимъ мудро-
ваніемъ и н е в ! р і е м ъ , ищу во в с ! х ъ с л у ч а й н о с т я х ! жизни устроить 
себя моимъ немощнымъ разумомъ, моимъ соображеніемъ, по в н у -
шеніямъ плотскаго мудрованія и л у к а в с т в а ; я не х о ч у предать 
себя д е с н и ц ! Бога моего, не хочу призвать этой десницы в ъ по-
мощь с е б ! , х о т я всесильная десница Божія содержит! меня полно-
властно, объемлетъ отовсюду. Когда одинъ изъ воиновъ, предста-
витель враждебнаго Богу ч е л о в ! ч е с т в а , ііронзилъ копіемъ Твое все-



святое тѣло, уже оставленное душею: тогда умершее тѣло Твое, 
продолжавшее жить в ъ Богѣ и чудодѣйствовать , источило изъ себя 
струю крови и струю воды. Воду Ты далъ в ъ омовеніе врагамъ 
Твоимъ, кровь — в ъ питіе; истерзанное тѣло Твое предлагалось 
врагамъ Твоимъ, к а к ъ закланная, пріуготовленная к ъ употребле-
нии снѣдь. Всемогущи! и Всеблагій! в ъ то время, к а к ъ человѣки 
истощались в ъ злодѣяніяхъ надъ Тобою, Т ы весь истощился для 
спасенія и х ъ , всего Себя отдавалъ имъ, чтобъ претворить враговъ 
и убійцъ в ъ сыновъ и друзей, чтобъ избавить враговъ Твоихъ отъ 
в ѣ ч н ы х ъ мученій в ъ пропастяхъ адскихъ , чтобъ доставить имъ 
вѣчное блаженное жительство в ъ селеніяхъ неба. Еще прежде ра-
спятія распинатели сняли съ Тебя одежду, оставили обнаженнымъ: 
ризы Твои они разодрали на части, и раздѣлили между собою; о не-
швенной срачицѣ Твоей, привлекшей особенное вниманіе и х ъ , мет-
нули жребій. Обиаженнаго, они возвели Тебя на крестъ. Все , все 
отдалъ Т ы человѣкамъ: они какъ бы исчерпали всю твою благость. 
Совершалось это по святѣйшей волѣ Твоей, хотя человѣки и дѣй-
ствовали по свободному произволенію своему: они дѣлались слѣ -
пыми орудіями воли Твоей, не понимая т о г о , — д ѣ л а л и с ь орудіями 
воли Твоей по безконечной премудрости, по безпредѣльной власти 
Твоей. 

Господь мой! Господь мой! даруй мнѣ у р а з у м ѣ т ь значеніе 
креста Твоего; привлеки меня къ кресту Твоему судьбами Твоими; 
возжги во мнѣ любовь креста Твоего; сподобь меня отречься у 
подножія креста Твоего отъ порочныхъ пристрасти! к ъ міру 
и ко мнѣ самому; открой очи мои, к а к ъ открылъ Т ы и х ъ блажен-
ному разбойнику, чтобъ я усмотрѣлъ в ъ Тебѣ Господа и Бо-
га моего; пошли плачъ в ъ сердце мое, чтобъ я могъ постоянно 
плакать у креста Твоего; пошли молитву в ъ сердце мое, чтобъ я, 
распятый на ней одесную Тебя, пребывалъ постоянно устремлен-
нымъ к ъ Тебѣ всѣмъ существомъ моимъ, и, упоенный памятова-
ніемъ Тебя, забылъ даже о с у щ е с т в о в а л и міра и грѣха ; истекшею 
изъ ребръ Твоихъ водою очисти скверны души моей и тѣла ; ру-
ки Твои, распростертая на крестѣ , да приму т ъ меня, овцу за-
блудшую, в ъ объятіи Божества Твоего. Допусти меня къ Твоей 
дивной трапезѣ : напитавъ Твоею всесвятою плотію, напоивъ Твоею 

всесвятою кровію, исполнивъ Твоимъ Святымъ Духомъ, соедини 
меня съ Собою во едино на в ѣ к и . 

Ш и н ъ . 

Господь мой! Господь мой! приходилъ Т ы на землю в ъ сми-
ренномъ образѣ раба, в ъ уничиженномъ образѣ немощнаго оозда-
нія Твоего, человѣка; приходилъ Ты на землю, чтобъ спасти по-
гибшихъ человѣковъ ' ) , чтобъ принять на Себя и х ъ я з в у , чтобъ 
уничтожить эту я з в у Собою 2 ) . Открылъ Т ы человѣкамъ подробно 
волю Божію в ъ заповѣдяхъ и ученіи Евангелія ; принесъ Т ы Себя 
Богу в ъ умилостивительную жертву за преступное человѣчество; 
удовлетворилъ Т ы правосудію Божію, отъялъ преграду пре-
пятствовавшую благости Божіей изливаться на человѣковъ в ъ 
обиліи безмѣрномъ. Т ы придешь снова, придешь у ж е к а к ъ Судія 
вселенной, придешь в ъ неприступной славѣ Божества, — потре-
буешь отъ человѣковъ отчета в ъ у п о т р е б л е н » Твоихъ благодѣя-
ній. В о з с т а н у т ъ изъ гробовъ в с ѣ поколѣнія человѣческія, ожи-
вленный Твоимъ творческимъ голосомъ и иовелѣніемъ *) ; пред-
с т а н у т ъ предъ Тобою в с ѣ человѣки в ъ несмѣтномъ сонмѣ , пред-
с т а н у т ъ в ъ страхѣ , в ъ тренетѣ , предстанутъ на с у д ъ безнримѣр-
ный и неподражаемый. Такого суда не было никогда, и, по совер-
ш е н » его, не будетъ никогда. Никому невозможно уклониться 
отъ него: в с ѣ повлекутся к ъ нему силою непреоборимою *) . Не 
н у ж н ы на этомъ с у д ѣ изслѣдованія, улики, взаимный обвиненія 
и оправданія; не можетъ возникнуть на немъ никакое недоумѣніе; 
лукавство , запирательство, обманъ ие м о г у т ъ имѣть ни малѣй-
шаго у с п ѣ х а , ни м ѣ с т а . Судія, по неограниченному совершенству 
Своему, видитъ в с ѣ т а й н ы ч е л о в ѣ ч е с к і я , — и в с ѣ с о г р ѣ ш е н і я в с ѣ х ъ 
человѣковъ хранятся безъ малѣйшаго упущенія в ъ памяти Е г о , 
какъ-бы записанныя в ъ к н и г ѣ . Обличителемъ и обвинителемъ 
каждаго п о д с у д и м а я будетъ совѣсть его, внезапно исцѣленная 
отъ слѣпоты, отъ обаянія грѣхомъ, внезапно одаренная тончай-
шимъ самовоззрѣніемъ. Обширный с у д ъ произведется с ъ быстро-
тою и у д о в л е т в о р и т е л ь н о е ™ , соотвѣтствующими совершенству 

і ) Махѳ. X Y I I 1 , Г С ' ) Исаіи L U I , 5 - 8 . 3 ) Ефес. И , 14. 4 ) loan. 

У , 25. s ) Матѳ. X X V , 32. 



Судіи. Приговоръ произнесетсн рѣшительный: имъ опредѣлитси 
у ч а с т ь каждаго на в ѣ к и . Живые , разумные сосуды Божіи возне-
с у т с я на небо для вѣчнаго блаженства; живые плевелы, сосуды 
разумные и свободные, произвольно претворившіе себя в ъ сосуды 
грѣха , ввергнутся в ъ пещь, горящую, неостывающую и неуга -
сающую чрезъ всю вѣчность . 

На этотъ с у д ъ , в ъ средѣ безчисленнаго собранія человѣковъ, 
предстану и я. Какой запаоъ мыслей и словъ, какой отчетъ при-
г о т о в л е н ! мною? что скажу я о себѣ , о моей жизни земной? От-
нимаются у меня и мысль и слово отъ одного представленія в ъ 
слабомъ и тупомъ воображеніи моемъ нелицепріятнаго и страш-
наго суда; отъ одного представленія этого с у д а ясно ощущаю, 
что лишь предстану на с у д ъ , к а к ъ и поступлю весь в ъ неограни-
ченную власть Судіи. Земное страиствованіе моесовершилъ я какъ 
безумный, какъ умоизступленный. Отнималась сперва основатель-
ность у разума и дѣятельнооти невѣдѣніемъ; потомъ отнималась 
она п о в е р х н о с т н ы м ! знаніемъ; наконецъ поколебалась дѣятель-
ность и неразрывно соединенный съ нею образъ мыслей произволь-
ными согрѣшеніями по увлечеиію; ниспровергнуты, извращены 
они окончательно грѣхомъ смертнымъ. Значительнѣйшая часть 
земнаго странствоваиія совершена мною. Уже когда уклонился я 
отъ истиннаго христіанства в ъ дальнее и страшное распутіе , уже 
послѣ тяжкихъ потрясеній и противодѣйствій съ величайшим! 
трудомъ, или единственно по неизреченной милости Божіей, узналъ 
я иодробиѣе, точиѣе, о значеніи христ іанства , объ о б я з а н н о с т я х ! 
христіанина. Познаніе это приводит! меня в ъ недоумѣніе, в ъ 
ужасъ . Святымъ крещеніемъ я всталъ , независимо отъ меня и не 
вѣдая того, в ъ с в я щ е н н о м ! храмѣ , в е л и ч е с т в е н н о м ! какъ небо, 
в ъ христ іанствѣ ; почти столько же независимо отъ меня, невѣ -
домо мнѣ , очутился я внѣ этого хравіа, в ъ п у с т ы и ѣ страшной. 
Превращеніе совершено жизнію, постихіямъміра , жизнію, враждеб-
ною христ іанству , жизнію, которою иынѣ живетъ все человѣче-
ское общество, по крайней мѣрѣ большинство и ц в ѣ т ъ его. Вижу 
себя на широкомъ пути, в е д у щ е м ! в ъ пагубу! вижу себя в ъ на-
в ы к а х ! , обычаяхъ, усвоеніяхъ г р ѣ х о в н ы х ъ , к а к ъ бы в ъ оковахъ, 
в ъ ц ѣ п я х ъ желѣзныхъ! вижу себя мертвецомъ, давно лежащимъ 

во гробѣ и могилѣ , мертвецомъ смердящимъ') ! Камень приваленъ 
ко гробу: ожестѣло подобно камню мое сердце. 

Господь мой! Господь мой! Единъ Т ы , Всемогущій, можешь 
спасти меня. Воеблагій и Всемогущій! спаси меня. Восхить меня 
с ъ п у т и , с ъ пути пустыннаго в ъ городъ и страну иноплеменни-
ческіе 2 ) , с ъ п у т и слуяіенія г р ѣ х у ; поставь меня на п у т ь , веду-
щій в ъ Твое царство 3 ) . Я оставилъ Тебя: Ты взыщи меня. Скита-
ясь среди горъ безплодныхъ, к а м е н и с т ы х ! , поросшихъ колючими 
волчцами, и з р ы т ы х ъ стремнинами и пропастями, я истратилъ си-
лы, измучился отъ голода и яіажды; я покрытъ безчисленными 
ранами, я пришелъ в ъ совершенное изнеможеніе: Т ы , сошедшій 
с ъ неба на землю ради меня, возьми меня на рамена Твои, возвра-
ти къ стаду паоомыхъ Тобою. Я умертвилъ себя безуміемъ моимъ, 
грѣхами моими: Т ы , будучи и с т о ч н и к ! жизни и саможизнь, ожи-
ви меня источающеюся изъ Тебя жизнію. Скажи душѣ моей, у т о -
пающей в ъ горести и безнадежіи, т ѣ утѣшительныя, сладчайшія 
слова, который Т ы произнесъ Марѳѣ, сестрѣ воскрешеннаго Тобою, 
друга Твоего, Лазаря: воскреснешь братъ твой *). Укрѣпи мое не-
мощное мудрованіе: оно, изъ немощи своей, оомѣливается прере-
к а т ь Т е б ѣ , Всесильному, и противопоставлять Тебѣ , Которому воз-
можно все , возраженіе в ъ возмояшости воскресенія для мертвеца. 
Господи, уоюе смердишь мертвецъ мой: четверодневенъ бо есть 5), 
говорила Марѳа Спасителю міра о умершемъ и погребенном! Ла-
зарѣ . Подобное этому суященіе слышится в ъ душѣ , научившейся 
вѣрѣ только изъ Писанія не сподобившейся еще научиться в ѣ -
рѣ изъ с в я т ы х ъ опытовъ, не сподобившейся еще пріять отъ Бога 
вѣру живую, вѣру Божію Т ы , Спаситель міра, отвѣчалъ колеб-
лемой сомнѣніемъ и недоумѣніеыъ Марѳѣ: Аще вѣруеши, узрииш 
славу Гожію s ) . Т ы , Всеблагій, иазвалъ славою Твоею воскресеніе 
человѣковъ. Воскресеніе человѣковъ есть вторичное сотвореніе 
и х ъ , — и являешься, Ты, Спаситель міра, въ воскресеніи человѣ-
ковъ Творцомъ и Богомъ и х ъ . Т ы сотворилъ насъ изъ н и ч е г о , — 
воскрешаешь изъ разсыпавшагося праха, воскрешаешь в ъ чудной, 

' ) Іоан. X I , 39. -) АНІСЛЪ Господень рече къ Филиппу, глаголя-, возстане и иди 
на полудне, на путь сходящій отъ Іерусалима въ Газу: и топ есть пусть. Дѣяв. 
V I I I , 26. 3) Псал. С Х Ѵ І І І , 29, 30, 32, 33, 38. Іоан. X I , 23. ь) Іоан. X I , 
39. loan. X I , 27. Марк. X I , 23. 8) Іоан. X I , 40 . 



нетлѣнной новизнѣ , воскрешаешь в ъ нашемъ с о б с т в е н н о » * есте-
с т в * и в м ѣ с т * в ъ е с т е с т в ѣ измѣненномъ, переплавившемся в ъ 
огнѣ тлѣнія изъ состояиія плотскаго в ъ с о с т о и т е духовное ')• 
Спаситель мой! насади в ъ меня в ѣ р у , в ѣ р у живую, доказываемую 
дѣлами, в с ѣ м ъ поведеніемъ, чтобъ я содѣлался способнымъ к ъ 
воекресенію в ъ д у х ѣ моемъ. Воскреси меня, Господь мой, в ъ тай-
н ѣ души моей: оживотвори меня Святымъ Духомъ Твоимъ, воскреси 
менясущественнымъ,спасительнымъвоскресеніемъ,воскресеніемъ 
д у х а моего, воскресеніемъ, совершающимся отъ осѣненія д у х а чело-
вѣческаго Духомъ Божіимъ. Предвари этимъ овятымъ,воскресеніемъ 
мою видимую смерть, которою разлучается душа отъ тѣла ; пред-
вари этимъ воскресеніемъ мое воскресеиіе тѣломъ, которымъ 
в о с к р е с н у т ь одинаково в с ѣ человѣки. Даруй мнѣ умереть уже 
воскресшимъ; даруй воскреснуть тѣломъ по воскресеніи духа , 
чтобъ д у х ъ мой не взошелъ мертвымъ в ъ воскресшее тѣло. Горе 
мнѣ , если д у х ъ , при разлученіисъ тѣломъ, окажется умерщвлен-
нымъ вѣчною смертію! Горе мнѣ , если д у х ъ , будучи въсостояніи 
мертвости, войдетъ, при общемъ воскресеніи, в ъ воскресшее т ѣ -
ло! Тогда и воскресшее тѣло содѣлаетсн в м ѣ с т ѣ съ духомъ жерт-
вою вѣчной смерти; тогда у с у г у б и т с я вѣчная смерть оживленіемъ 
т ѣ л а , соединеніемъ воскресшаго тѣла с ъ духомъ, который не уми-
рал* подобно т ѣ л у , и не оживотворялся с в о й с т в е н н ы м * с е б ѣ в о с -
кресеніемъ. 

Господь мой! Господь мой! На концѣ земнаго странствованія 
моего, исполненного горестей, страданій, страховъ , воскреси меня 
вожделѣннымъ воскресеніемъ в ъ д у х ѣ моемъ. Блаженъ и святъ, 
иже имать часть въ воскресеніи первомъ: на нихъ лее смерть вто-
рая — вѣчная жизнь в ъ отверженіи отъ Бога и в ъ м у к а х ъ ад-
с к и х ъ — н е имать области, но будут іереи Богу и Христу, и 
воцарятся съ Нимъ 2 ) : провозглаоилъ это с ы н ъ громовъ, избран-
ный изъ Апостоловъ, нареченный Богословомъ. Получив* залогъ 
спасенія вѣчнаго , я возрадуюсь радостію духовною, неизречен-
ною, невѣдомою и непостижимою для состоянія плотскаго и ду-
шевнаго. Радость эта—предвкушеніе радости и наолажденія рай-
с к и х * . Претворенный десницею Вышняго, безъ смущенія у в и ж у 
приходящую ко мнѣ т ѣ л е с н у ю смерть; скажу в ъ срѣтеніе при-

' ) 1 Кор. X V , 42—44. 2) Апок. X X , 6. 

шедшей ко мнѣ смерти слова Пророка: Богъ правды мое я въ скорби 
распространилъ мя ecu1). Десница Господня вознесе мя, десница 
Господня сотвори силу, lie умру вѣчною смертію, но живъ буду, 
и повгьмъ дгъла Господня. Наказу я наказа мя Господь, смерти оісе 
не предаде мя 2). Знаменасл на насъ свѣтъ лица Твоего, Тосподи, 
далъ ecu веселіе въ сердцѣ моемъ3). Отверзите мнѣ врата!*). Въ 
мирѣ вкупѣ усну и почгю: усну сномъ временной смерти во гробѣ , 
вкгупѣ почію душею въ т ѣ х ъ горних* обителяхъ, в ъ которыхъ в с ѣ 
служители Божіи ожидаютъ общаго воскресенія. Разлучивъ тѣло 
отъ души, в ъ дольній гробъ тѣломъ, в ъ горнюю обитель душею, 
Ты, Господи, па упованіи вѣчиаго блаженства вселилъ мя ecu «). 

Ѳ а в ъ . 

Возлюбленный братъ! пригласил* т ы друзей т в о и х ъ , пригла-
с и л * любящих* тебя, чтобъ они вспомнили о тебѣ , посѣтили те -
бя, приняли участ іе в ъ постигшей тебя скорби, чтобъ принесли 
тебѣ утѣшеніе не изъ смертоносной чаши чарованій, которою у т ѣ -
шаетъ міръ, упоявая самозабвеніемъ и приготовляя скорбь неио-
цѣлимую и в ѣ ч н у ю , — чтобъ принесли утѣшеніе изъ животворя-
щаго слова Божія. Основательно твое приглашеніе: одобряется оно 
Свящеинымъ Писаніемъ и святыми Отцами. Спасете есть во 
мнозгь совѣтѣс) для в с ѣ х ъ вообще подвижников* ; в ъ особенности 
с о в ѣ т ъ , наставленіе, руководство необходимы для того, кто воз-
намѣрился перейти отъ плотской жизни к ъ жизни благочестивой, 
изъ порабощенія грѣху к ъ духовной свобод*. Такъ боговдохновен-
ный Моисей оказался н у ж н ы м * для извлеченія израильтян* и з ъ 
Еги п т а , для указанія имъ пути чрезъ п у с т ы н ю в ъ Обѣтованную 
землю 1 ) . Многочисленным* братством* населена святая обитель 
ваша. В ъ сред* его усмотри отца, обогащеннаго в ъ д у х * словом* 
Божіимъ, ведущаго жительство, согласное этому всесвятому Сло-
в у , произносящаго ученіе не изъ с е б я , — и з ъ всесвятаго словаБо-
ж і я 8 ) . Такому отцу открой состояніе души твоей, и ежедневно 
открывай ему мысленную брань твою, в с ѣ видимыя и невидимыя 

*) Псал. IV, 2. *) Псал. СХѴ І І , 16 - 18. 3) Псал. IV, 7, 8. 4 ) Псал. 
С Х Ѵ І І , 19. Псал. IV, 9. 6) Притч. X I , 14. 7) Лѣств. Слово 1. 8 ) Святые 
Кал листъ и Игнатій Ксанѳопулы, гл. 14. Добротолюбіе, ч. 2. 



покушенія грѣха и д у х о в ъ злобы противъ тебя. Ничто, ничто не 
помогаетъ столько къ полученію исцѣленія отъ язвы, нанесенной 
грѣхомъ смертнымъ, к а к ъ учащаемая исповѣдь; ничто, ничто не 
содѣйствуетъ столько къ умерщвленію страсти, гнѣздящейся в ъ 
сердцѣ , какъ тщательная исповѣдь в с ѣ х ъ проявленій, в с ѣ х ъ дѣй-
ствій ея. 

Пожелалъ т ы и моего участ ія , у ч а с т і я дѣятельнаго; пожелалъ 
т ы личной бесѣды со мною. Не могу придти к ъ тебѣ , удерживае-
мый на мѣстѣ жительства моего обязанностями моими: прихожу 
к ъ тебѣ этими скудными строками. В ъ н и х ъ изложилъ я то, чему 
научило меня Писаніе Священное, чему научили меня мужи и 
старцы, проведшіе жизнь в ъ с л у ж е н » Б о г у . 

Всѣ смертные грѣхи, кромѣ самоубійства, врачуются покая-
ніемъ. Покаяніе тогда только признается истиннымъ и дѣйетви-
тельнымъ, когда послѣдствіемъ его бываетъ оставленіе грѣха 
смертнаго. Безъ этого послѣдствія, покаяніе—безплодно. Если же, 
при покаяніи, смертный г р ѣ х ъ не оставляется по привязанности 
к ъ нему, не оставляется по произволенію; если кающійся не уда-
ляетъ отъ себя причинъ грѣха , или и самъ не удаляется отъ н и х ъ 
произвольно: то покаяніе такое, покаяніе слабое, двоедушное, по-
верхностное, причисляется къ дѣяніемъ лицемѣрства. Оно — ги-
бельная попытка обмануть и Бога и себя. 

П о к а я н і е — с е л о , накоторомъ скрыто безцѣнное сокровище спа-
сенія . Человѣкъ, стяжавшій это познаніе, возрадуется о пріобрѣ-
теніи познанія существенно нужнаго. Воодушевляемый радостію 
и ревностно, в ъ которыхъ таинственно д ѣ й с т в у е т ъ призваніе Бо-
жіе, онъ идетъ, и вся елика имать, продаешь, и купуетъ село 
то ' ) . Только за т а к у ю ц ѣ н у продается село покаянія! только за 
такую цѣну покупается оно! Необходимы, необходимы для в с т у -
пленія в ъ подвигъ истиннаго покаянія отреченіе отъ міра и отре-
ченіе отъ себя, отъ своихъ похотѣній и пристрастій. Малая сква-
жина отнимаетъ у сосуда способность удеряшвать вливаемое в ъ 
него мѵро,—и ничтожнымъ пристраотіемъ отнимается у покаянія 
все достоинство, вся сила его. 

Истинно кающіеся содѣлываются истинными рабами Божіими. 
Покаяніе переплавляетъ, перерождаетъ и х ъ . Вотупившіе в ъ пещь, 

1) Матѳ. XIII , 44. 

в ъ утробу покаянія рабами, в ы х о д я т ъ изъ нея сынами и друзьями 
Божіими. Господь нашъ, І и с у с ъ Христосъ, называетъ христіанъ, 
удовлетворившихъ волѣ Божіей, очистившихся истиннымъ покая-
ніемъ, озарившихся истиннымъ богопознаніемъ, Своею братіею '). 
В с ѣ Ангелы Божіи, в с ѣ с вятые Божіи радуются о вступившемъ в ъ 
правильный подвигъ покаянія. По причииѣ такого покаянія, ко-
торымъ заблудшая овца возвращается в ъ стадо 2) и потеренная 
драхма в ъ хранившій ее ковчегъ ' ) , учреждается на небѣ празд-
никъ: глаголю вамъ, говоритъ Спаситель, радость бываетъ предъ 
Ангелы Бооюіими о единомъ грѣшницѣ, кающемся * ) . Стяжи по-
к а я н і е , — и содѣлаются твоими братіями и друзьями в с ѣ блажен-
ные небожители. Святые Ангелы низойду т ъ к ъ тебѣ невидимо, 
принесутъ тебѣ помыслы и ощущенія преподобные; с в я т ы е чело-
вѣки, предстоящіе лицу Божію в ъ обителяхъ рая, в с т у п я т ъ в ъ 
бесѣду с ъ тобою посредствомъ оставленныхъ ими на землѣ с в я -
щеннолѣпныхъ п и с а н » . У т ѣ ш и т с я , умиротворится, усладится , 
исцѣлится сердце твое бесѣдою благодатною. Снимется для тебя 
с ъ э т и х ъ писаній непроницаемое покрывало, которымъ закрывался 
святый с м ы с л ъ и х ъ , святая красота и х ъ , отъ умовъ ослѣпленныхъ 
плотскою, грѣховною яшзнію. Снимается покрывало покаяніемъ; 
снимается покрывало смиреніемъ, рождающимся отъ покаянія; 
снимается покрывало д у х о в н ы м ъ разумомъ, рождающимся отъ 
смиренія, разумомъ, вступившимъ въ постиженіе значенія, дан-
наго Богомъ сверхъестественнымъ, христіанскимъ добродѣтелямъ: 
покаянію и смиренію. 

Паденіе в ъ смертный грѣхъ служителя Божія, увлеченнаго 
немощію, стеченіемъ о б с т о я т е л ь с т в у потомъ покаявшагосявогрѣ -
х ѣ , причисляется к ъ попущеніямъ Божіимъ для вразумленія, а не 
к ъ конечному оставленію Богомъ за обдуманную злонамѣренность. 
Безконечиымъ различіемъ различились между собою паденія д в у х ъ 
апостоловъ, Петра и І у д ы , хотя по наружности отреченіе близко 
подходитъ к ъ предательству . Возстахъ покаяніемъ и еще есмь съ 
Тобою5), говоритъ пораженный удивленіемъ, говоритъ падшій в ъ 
тяжкіе грѣхи и покаявшійся Д а в и д у — г о в о р и т ъ , у в и д ѣ в ъ въ се-
бѣ , сверхъ чаянія, присутствіе и дѣйствіе Святаго Д у х а , которое, 
по с о в е р ш е н » грѣха , когда разлились по всему с у щ е с т в у падшаго 

') Іоан. XX, YJ. ^Ті 3)Лук. XV, 6,9. Лук. XV, 10.«) Дса.т. СХХХѴІП, 18. 



человѣка дымъ и смрадъ греховный, сокрылось, которое, можетъ 
быть , признавалось потерянным* навсегда . Богъ , имеющій воз-
можность, по неограниченному совершенству Своему, уничтожать 
г р е х ъ , — к о т о р ы й , какъ недостаток* и поврежденіе добра, наса-
ж д е н н а я в ъ р а з у м н ы х * т в а р я х ъ Богомъ, не можетъ быть уничто-
ж е н * никакимъ с у щ е с т в о м * о г р а н и ч е н н ы м * , — Б о г ъ , взелмяйгрѣ-
хи міра ' ) по безконечной благости и силе Своей, принимает* на 
Себя причины попущеній Своихъ, попущеній, с о е д и н е н н ы х * съ 
наденіями человеческими. Что можетъ быть успокоительнее, что 
можетъ быть радостнее этой в е с т и ! Господь, с в и д е т е л ь с т в у е т * 
Священное Писаніе, мертвгтъ и живитъ, низводить во адъ, и 
возводить. Господь убожитъ и богатитъ, смиряешь и выситъ, 
возставляетъ отъ земли убога, и отъ гноища воздвизаетъ нища 2). 
Toit болѣти творить и паки возставляетъ: порази, и руцѣ Его 
исцѣлятъ3). Приведенный в ъ недоуменіе продолжительным* г н е -
в о м * Господа, при чемъ тяжкія наказанія часто п о с л е д у ю т * одно 
за другим* , какъ звена в ъ цепи, рече Сіонъ—служитель Божій: 
остави мя Господь, и Богъ забы мя. На этотъ о т з ы в * , испол-
ненный глубокой печали, раздается съ небес* о т в е т * отъ Го-
спода чрезъ великаго Пророка: Егдазабудетъ жена отроча свое, 
еоісе не помиловати исчадья чрева своего? аще же и забудетъ сихъ 
жена, но Азъ не забуду тебе, глаголешь Господь. Се на рукахъ 
Моихъ написахъ стѣны твоя: крепость твоя сосредоточена и хра-
нится во в с е м о г у щ е с т в е Моемъ. Ты предо Мною ecu присно, и 
вскорѣ возірадишися, отъ нихоюе разорился ecu: опустогиившіи тя 
страсти и л у к а в ы е духи изыдутъ изъ тебе *). Въ мирѣ будетъ 
домъ твой, оюилище лее храмины твоея не имать согрѣгаати. 
Внидеіаи оісе во гробъ яко пшеница созрѣлая, во время позюатая, 
или яко стогъ гумна, во время свезенный5). 

Грозно обращает* речь свою боговдохновенный Пророкъ къ 
иноплеменникам*, къ врагам* рода ч е л о в е ч е с к а я , к ъ д у х а м * от-
верженным*, къ духамъ, низверженнымъ съ неба, попранным* 

' ) loan. I , 29. 2) 1 Царстп. I I , 6 — 8. 3) Іові Y , 18. См. объ-
яспененіе этихъ словъ Писанія святымъ Іоапномъ Златоустымъ (Слово къ Ѳе-
дору падшему), преподобнымъ ІСассіапомъ Римляшіномъ (Собесѣдованіе 2-е), 
святымъ Іоапномъ ІСарнаѳіпскнмъ (Слово утешительное, Добротол. ч. 4). А) 
Исаіи X L I X , 14 — 17. s ) Іов. Y , 24, 26. 

в ъ персть земную, к ъ духамъ, приписывающим* попущенія Божіи 
действ ію своего могущества и своей мудрости, к ъ д у х а м ъ упоен-
н ы м * безуміемъ и гордостію, неразумеющимъ, что они с л у ж а т * 
безсознательно орудіями Богу в ъ наказаніяхъ и искушенінхъ, ко-
торымъ Онъ подвергает* служителей Своихъ . Съ налги Богъ! воз-
г л а ш а е т * Пророкъ. Разулгѣйте языцы, и покаряйтеся! услыши-
те далее до послѣднихъ земли, люгущги, по собственному, оши-
бочному мнѣнію о себе , покаряйтеся! Аще бо паки возможете, 
паки побѣждени будете! И иже аще совѣтъ совѣщаете, разо-
рить Господь, и слово, елее аще возиаголете, не пребудешь въ 
васъ: яко съ налги Богъ ')• 

З а к л ю ч е н : е . 

Излился я в ъ плаче моемъ, произнес* я мои вопли, окончил* 
рыданія, упился слезным* напиткомъ, насытился стенаніями и 
воздыхаиіями. Тяжеловѣснымъ словом* , исполненным* глубокою 
печалію, ударял* я в ъ грудь мою, и ощутилъ в ъ груди моей отра-
д у . Оплакивая твой г р е х ъ , я оплакивал* свой г р е х ъ ; призывая 
тебя к ъ покаянію, призывал* к ъ нему себя; изображая горестное 
состояніе, производимое г р е х о м * смертным* , я исповедал* и опи-
с а л * мое состояніе. Еолибъ живопись не была с н я т а съ опы-
т о в * , — н е и м ѣ л а бы она яркости, силы, верности. 

Получивъ эти строки, прочитывай и х ъ часто. Не преставай 
поражать, смягчать ими ожестевшее сердце, не преставай возбу-
ждать отъ сна сердце уиывшее, не преставай призывать к ъ жизни 
сердце умерщвленное. Строкп эти и обличают* милосердно, и по-
т р я с а ю т * могущественно спасительным* с т р а х о м * , — с т р а х * рас-
творяют* утешеніемъ в е р ы . Строки эти приходят* к ъ самовоз-
зренію, объясняют* таинство борьбы, которою подвижник* Хри-
с т о в * препирается съ г р е х о м * и съ духами отверженными, ко-
торою доказывает* свою верность Христу , которою изработы-
в а е т ъ свое спасеніе и славу въ в е ч н о с т и . Эти строки в о з в е щ а ю т * 

*) Исаін VIII , 9. 10. (По объясненію en. Іоанна Карпаѳійскаго, гл. 29). 



всемогущество Бога и безконечную благость Его . Въ Богѣ сосре-
доточивается надежда всѣхъ спасающихся: надежда побѣждаю-
щихъ грѣхъ силою Божіею и надежда побѣжденныхъ грѣхомъ на 
время по Божію попущенію, по собственной немощи, невѣдѣнію, 
неосторожности, по увлеченію, не по намѣренію. 

Излишни эти строки для проводящаго грѣховную жизнь про-
извольно, ищущаго и находящаго в ъ ней единственное наслажде-
ніе, жертвующаго для нея всѣми способностями души и тѣла, 
оправдывающаго такую жизнь оправданіями поначаламъ міра се-
го. Не смотря на неограниченность благости Божіей, покаяніе, 
данное всѣмъ грѣшникамъ воспасеніе, доставляетъ опасеніе толь-
ко тѣмъ грѣшникамъ, которые извергнутъ изъ себя грѣхи искрен- л. 
нею и рѣшительною исповѣдію, чуждою самооправданія, и жизнь 
беззаконную, безумную, замѣнятъ жизнію благочестивою, сми-
ренномудрою. Аминь. 

Примтаніс. „Плачъ Ипока" первоначально написанъ послушнпкомъ Дішитріемъ 
Александровпчемъ Брянчаниновымъ въ 1830 году, въ Успенской Семигородскй пу-
стынѣ Вологодской Енархіи, — значительно исправленъ п нополненъ епископомъ 
Игнатіемъ въ 1866 году, въ Николо-Бабаевскомъ монастырѣ Костромской Епар™ 
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