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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

ЯНВАРЬ

Память преподобного Макария 
Писемского совершается:

10/23 января;
9/22 июня (местное празднование);
23 января / 5 февраля – в Соборе Кост

ромских святых.

На фото:  преподобный Макарий Писемский. 
Современная икона.

Д
ОСТОВЕРНЫХ сведений 
о рождении и детстве 
преподобного Макария 
Писемского не сохранилось, 
но, по преданию, он родился 
в середине XIV века в селе 

Данилово, расположенном на берегу 
реки Письмы, и принадлежал к роду 
бояр Писемских.

Еще в молодости, желая посвятить 
себя служению Богу, преподобный 
отказался от всех привилегий, 
дарованных ему принадлежностью 
к боярскому сословию, и 
пришел в Троицкий монастырь к 
преподобному Сергию Радонежскому, 
где принял монашеский постриг 
с именем Макарий – в честь 
преподобного Макария Великого, 
одного из основоположников 
иночества IV века. Пройдя в Троицкой 
обители строгую школу монашеских 
трудов и подвигов, по благословению 
своего духовного наставника аввы 
Сергия преподобный Макарий 
вернулся на родину в Галичское 
княжество. В двенадцати верстах 
от отчего дома, в лесу на берегу 
реки Письмы он поставил келью и 
небольшую часовню. Постепенно 
здесь возникла иноческая обитель, 
которая стала известна как «старая 
пустынь преподобного Макария 
Писемского».

Впоследствии преподобный 
Макарий, избегая мирской славы, 
перешел на новое место, но вскоре и 
сюда к отшельнику стал собираться 
и поселяться возле него народ. Для 

жаждущих духовного руководства 
преподобный Макарий устроил 
небольшой монастырь на расстоянии 
версты от своей уединенной кельи 
и поставил там деревянную церковь 
в честь Преображения Господня; 
рядом с храмом располагались 
монашеские кельи и различные 
хозяйственные постройки. Для нужд 
обители преподобный своими руками 
устроил колодец, и ныне почитаемый 
верующими как целебный источник.

Святой Макарий преставился ко 
Господу в 1420-х годах. Тело старца 
иноки погребли в Преображенском 
храме основанной им обители. 
Почивающие под спудом святые 
мощи преподобного Макария на 
протяжении веков привлекали в 
обитель многочисленных паломников. 
В XVIII веке монастырь преобразовали 
в приходскую церковь, которая 
продолжала действовать и на 
протяжении всего ХХ века, именуясь 
погостом Макарий-на-Письме. 
В 1994 году Спасо-Преображенский 
Макариево-Писемский монастырь был 
возрожден как женская обитель.                                                     

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й 
МАК АРИ Й П ИСЕ МСКИ Й
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

ЯНВАРЬ

Ст. стиль

20
декабря

Ст. стиль

27
декабря

Ст. стиль

3
января

Ст. стиль

10
января

Ст. стиль

17
января

Ст. стиль

21
декабря

Ст. стиль

28
декабря

Ст. стиль

4
января

Ст. стиль

11
января

Ст. стиль

18
января

Ст. стиль

22
декабря

Ст. стиль

29
декабря
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5
января

Ст. стиль

12
января

Ст. стиль

23
декабря

Ст. стиль

30
декабря

Ст. стиль

6
января

Ст. стиль

13
января

Ст. стиль

24
декабря

Ст. стиль

31
декабря

Ст. стиль

7
января

Ст. стиль

14
января

Ст. стиль

25
декабря

Ст. стиль

1
января

Ст. стиль

8
января

Ст. стиль

15
января

Ст. стиль

26
декабря

Ст. стиль

2
января

Ст. стиль

9
января

Ст. стиль

16
января

Ст. стиль

19
декабря

Преподобного  
Павла 
Комель ского 
(Обнор ского). 
Преподобного 
Макария  
Писемского.
Престольный празд ник 
Спасо-Преображенского 
Макариево-Писемского 
женского монастыря

Праведного 
Иоанна 
Кронштадтского

На́вечерие 
Рождества  
Христова 
(Рождественский 
сочельник)

Преподобномуче-
ников Богоявлен-
ского монастыря  
в Костроме 
(местн.)

На́вечерие 
Богоявления
(Крещенский  
сочельник)

Мученицы  
Татианы

Собор 
Предтечи и 
Крестителя 
Господня 
Иоанна

Равноапо-
стольной 
Нины, просве-
тительницы 
Грузии

Престольный праздник 
Богоявленско-Анастасии-
ного кафедрального собора 
города Костромы

Святки 
Поста нет

Святки Святки

СвяткиСвятки

Святки Святки Святки

Святки

Святки 
Поста нет

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ

РОЖДЕСТВО 
ХРИСТОВО

СВЯТОЕ  
БОГОЯВЛЕНИЕ. 
КРЕЩЕНИЕ 
ГОСПОДНЕ

Обре́зание  
Господне. 
Святителя 
Василия  
Великого

Неделя 30-я по 
Пятидесятнице, 
по Рождестве 
Христовом. 
Собор Пресвятой 
Богородицы

Неделя 31-я по 
Пятидесятнице,  
пред Богоявлением.
Преподобного 
Серафима 
Саровского

Неделя 32-я 
по Пятиде-
сятнице, по 
Богоявлении

Неделя 33-я 
по Пятиде-
сятнице

Неделя 29-я по 
Пятидесятнице, 
пред Рождеством 
Христовым, 
святых отец



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ф�ВРАЛЬ

Память преподобного Геннадия 
Костромского, Любимоградского 
совершается:

19 августа / 1 сентября – обретение мощей пре
подобного Геннадия (местное празднование); 

23 января / 5 февраля – в Соборе Костромских 
святых;

Неделя 3-я по Пятидесятнице – в Соборе Бе
лорусских святых;

23 мая / 5 июня – в Соборе Ростово Ярославских 
святых.

На фото:  преподобный Геннадий Костромской, 
Любимоградский. Современная икона.

П
РЕПОДОБНЫЙ Геннадий 
Костромской, Любимоградский 
родился в городе Могилёве 
и при крещении был наречен 
Григорием. С юности он отличался 
благочестием, любил посещать 

храм Божий и строго соблюдал посты. 
Желая посвятить свою жизнь Богу, 
он тайно оставил родительский дом. 
Посетив Москву и Новгород, Григорий 
отправился к преподобному Александру 
Свирскому в Троицкий монастырь, 
а оттуда в Корнилиево-Комельский 
Введенский монастырь к преподобному 
Корнилию, который и постриг Григория 
в монашество с именем Геннадий.

В 1528 году вместе с преподобным 
Корнилием инок Геннадий покинул Вве-
денский монастырь, ушел в костромские 
пределы и поселился на реке Обноре. 
Там сподвижники основали Спасо-Генна-
диев монастырь, в котором были постро-
ены два храма. Через два года преподоб-
ный Корнилий вернулся во Введенский 
монастырь, поставив игуменом новой 
обители преподобного Геннадия. Буду-
чи игуменом, святой Геннадий неустанно 
трудился, пек просфоры и хлеб, рубил 
дрова, копал вместе с братией пруды. 
Ради большего подвига он постоянно но-
сил на теле железные вериги. Преподоб-
ный любил писать иконы и украшал ими 
храмы своей обители.

За свою благочестивую жизнь святой 
Геннадий получил от Бога дар прозор-
ливости и исцелений. Так, находясь по 
делам обители в Москве в начале 1540-х 
годов, он предсказал дочери боярина 
Романа Юрьевича Захарьина (родона-
чальника царского рода Романовых) Ана-
стасии Романовне, что она будет царицей. 

Это предсказание сбылось в 1547 году, 
когда Анастасия Романовна стала супру-
гой царя Иоанна IV Грозного.

Преподобный Геннадий преставился 
ко Господу в 1565 году и был погребен 
в Спасо-Преображенском соборе своей 
обители. В 1584–1586 годах игумен Пре-
ображенского монастыря Алексий соста-
вил житие преподобного, содержащее 
описание 19 его прижизненных и по-
смертных чудес. В 1644 году в монастыре 
разобрали деревянный Преображенский 
собор и в ходе работ обрели мощи пре-
подобного Геннадия; в том же году состо-
ялось прославление преподобного для 
общецерковного почитания.

В 1981 году священноначалие Русской 
Православной Церкви установило празд-
нование Собора Костромских святых 
в день памяти преподобного Геннадия 
5 февраля (по новому стилю). Спасо-Ген-
надиев мужской монастырь, с конца XVIII 
столетия находившийся в пределах Яро-
славской губернии, был закрыт в 1920-х 
годах, подвергся частичному разруше-
нию, а в 1995 году Ярославская епархия 
приступила к его воссозданию.                                                                     

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й ГЕ Н НА ДИ Й КОСТРОМСКОЙ , 
Л ЮБ И МОГРА ДСКИ Й̆
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Ст. стиль

19
января

Ст. стиль

26
января

Ст. стиль

25
января

Ст. стиль

1
февраля

Ст. стиль

8
февраля

Ст. стиль

15
февраля

Ст. стиль

9
февраля

Ст. стиль

24
января

Ст. стиль

31
января

Ст. стиль

7
февраля

Ст. стиль

14
февраля

Ст. стиль

2
февраля

Ст. стиль

20
января

Ст. стиль

27
января

Ст. стиль

3
февраля

Ст. стиль

10
февраля

Ст. стиль

21
января

Ст. стиль

28
января

Ст. стиль

4
февраля

Ст. стиль

11
февраля

Ст. стиль

22
января

Ст. стиль

29
января

Ст. стиль

5
февраля

Ст. стиль

12
февраля

Ст. стиль

23
января

Ст. стиль

30
января

Ст. стиль

6
февраля

Ст. стиль

13
февраля

День интронизации 
Святейшего 
Патриарха 
Московского и всея 
Руси Кирилла

Неделя 
мясопустная, 
о Страшном 
Суде

Неделя 
о блудном сыне.
Собор вселен-
ских учителей 
и святителей 
Василия Великого, 
Григория Бого слова  
и Иоанна Златоустого

Неделя 
сыропустная. 
Воспомина-
ние Адамова 
изгнания. 
Прощеное 
воскресенье

Вселенская 
родительская 
(мясопустная) 
суббота. 
Поминовение 
усопших

Всех препо-
добных отцов, 
в подвиге 
просиявших. 
Иверской 
иконы Божией 
Матери

Великомученика 
Феодора 
Стратилата

Блаженной 
Ксении 
Петербургской

Перенесение 
мощей 
святителя 
Иоанна 
Златоуста

Начало 
Великого 
поста

Заговенье
на мясо

Сырная
седмица

Поста нет Поста нет

Сырная
седмица

Сырная
седмица

Сырная
седмица

Сырная
седмица

Сырная
седмица

Заговенье
на Великий 
пост

СРЕ́ТЕНИЕ СРЕ́ТЕНИЕ 
ГОСПОДНЕГОСПОДНЕ
День архиерейской 
хиротонии епи-
скопа Галичского 
и Макарьевского 
Алексия (2017)

Преподобного Тимона, 
старца Надеевского 
(местн.).
Празднование 
в Богоявленско-Ана-
стасиином кафедраль-
ном соборе города 
Костромы

Неделя о мытаре  
и фарисее.
Собор новомучеников 
и исповедников  
Церкви Русской. 
Преподобного Генна-
дия Костромского, 
Любимоградского. 
Собор Костромских 
святых

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



МАРТ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

В 
XX веке Русская Православная 
Церковь попущением Божиим 
прошла через суровые испыта-
ния. Многие ее верные чада – 
архипас тыри и пастыри, мо-
нашествующие и миряне, – не 

устрашившись жестоких гонений, засви-
детельствовали свою верность Господу 
мученическим подвигом.

После принятия богоборческой вла-
стью декрета «Об отделении Церкви от 
государства» по призыву святителя Тихо-
на, Патриарха Московского и всея Руси, 
во многих российских городах прошли 
крестные ходы в защиту Церкви. 11/24 
февраля 1918 года такой крестный ход 
состоялся и в Солигаличе. Шествие воз-
главил протоиерей Иосиф Смирнов, более 
тридцати лет служивший здесь в соборе 
Рождества Пресвятой Богородицы. С хо-
ругвями и иконами шли ученики Солига-
личского духовного училища вместе со 
своим смотрителем Иоанном Перебаски-
ным; в крестном ходе принимали участие 
священник Владимир Ильинский и диакон 
Иоанн Касторский. Местные революцион-
ные власти не оставили такое мирное, но 
твердое изъявление мнения Церкви без 
ответа: они предприняли попытку конфи-
сковать имущество находившегося вбли-
зи Солигалича Богородице-Феодоров-
ского женского монастыря, что вызвало 
возмущение у жителей города и привело 
к восстанию против большевиков.

Через несколько дней в Солигалич 
прибыл карательный отряд. Глубокой 
ночью 7 марта 1918 года у стен местного 
Никольского храма каратели расстреляли 
группу горожан из 21 человека. В числе 
расстрелянных были настоятель город-
ского собора протоиерей Иосиф Смирнов, 
85-летний священник Владимир Ильин-
ский, 70-летний диакон Иоанн Касторский 

и статский советник Иоанн Перебаскин. 
Единственной их виной стала верность 
Православной Церкви, поводом для убий-
ства явилась принадлежность к духов-
ному сословию. Убитых похоронили сами 
каратели, не дав это сделать родственни-
кам: вырыли большую могилу на местном 
кладбище, провезли убитых через весь 
город на подводах и закопали в общей 
могиле, без одежды, без гробов и без 
отпевания.

Память о подвиге новомучеников гра-
да Солигалича сохранилась в новейшей 
истории Русской Православной Церкви и 
в сердцах верующих костромичей. Перво-
начально на братской могиле стоял крест 
с лампадой и ее посещали люди, но в 
1930-х годах могила и крест были унич-
тожены. Захоронение мучеников смогли 
обнаружить только в девяностых годах 
ХХ века, и в 1996 году крест был восста-
новлен. В марте 2000 года состоялось про-
славление новомучеников Солигаличских 
в лике местночтимых святых Костромской 
епархии, а в августе того же года Юби-
лейный Архиерейский Собор, посвящен-
ный празднованию 2000-летия Рождества 
Христова, включил имена протоиерея 
Иосифа, иерея Владимира, диакона Иоанна 
и раба Божия Иоанна в Собор новомучени-
ков и исповедников Церкви Русской.

Память новомучеников Солигаличских 
совершается:

22 февраля / 7 марта – день мученической 
гибели новомучеников Солигаличских;

23 января / 5 февраля – в Соборе Костром
ских святых;

Воскресенье, 25 января / 7 февраля или бли-
жайшее к этому дню – в Соборе новомуче
ников и исповедников Церкви Русской.

На фото: новомученики Солигаличские. Современная икона.

НОВОМУ Ч Е Н И КИ СОЛ И ГА Л ИЧСКИ Е :
СВЯЩЕННОМУЧЕНИКИ ПРОТОИЕРЕ Й ИОСИФ 

СМИРНОВ , ИЕРЕ Й ВЛА ДИМИР ИЛЬИНСКИЙ, ДИАКОН 
ИОАНН К АСТОРСКИЙ, МУЧЕНИК ИОАНН ПЕРЕБАСКИН
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1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

21
февраля

Ст. стиль

28
февраля

Ст. стиль

7
марта

Ст. стиль

14
марта

Ст. стиль

22
февраля

Ст. стиль

1
марта

Ст. стиль

8
марта

Ст. стиль

15
марта

Ст. стиль

23
февраля

Ст. стиль

2
марта

Ст. стиль

9
марта

Ст. стиль

16
марта

Ст. стиль

16
февраля

Ст. стиль

24
февраля

Ст. стиль

3
марта

Ст. стиль

10
марта

Ст. стиль

17
марта

Ст. стиль

17
февраля

Ст. стиль

25
февраля

Ст. стиль

4
марта

Ст. стиль

11
марта

Ст. стиль

18
марта

Ст. стиль

18
февраля

Ст. стиль

26
февраля

Ст. стиль

5
марта

Ст. стиль

12
марта

Ст. стиль

19
февраля

Ст. стиль

27
февраля

Ст. стиль

6
марта

Ст. стиль

13
марта

Ст. стиль

20
февраля

Новомучеников  
Солигаличских: 
священномучеников 
Иосифа Смирнова 
и Владимира Ильин-
ского пресвитеров, 
Иоанна Касторского 
диакона и мученика 
Иоанна Перебаскина

Иконы Божией 
Матери, 
именуемой 
«Державная»

40 мучеников, 
в Севастийском 
озере 
мучившихся

Четверток 
Великого 
канона

Фео́доровской 
иконы Божией 
Матери

Поминовение 
усопших

Поминовение 
усопших

Поминовение 
усопших

Неделя 2-я 
Великого поста. 
Святителя 
Григория Паламы

Неделя 1-я 
Великого поста. 
Торжество 
Православия

Великомученика 
Феодора Тирона

Неделя 3-я 
Великого поста, 
Крестопоклонная

Неделя 4-я 
Великого 
поста. 
Преподоб-
ного Иоанна 
Лествичника

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



АПР�ЛЬ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й ИАКОВ 
ЖЕ Л ЕЗНОБОРОВСКИ Й

П
РЕПОДОБНЫЙ Иаков родился в 
шестидесятых годах XIV столетия 
в семье галичских дворян Амосо-
вых и при крещении получил имя 
Иоанн. С юных лет отрок обна-
ружил особое стремление к бла-

гочестивой жизни и к постижению гра-
моты. Рано оставшись сиротой, Иоанн 
раздал нуждающимся все свое состо-
яние и ушел к преподобному Сергию 
Радонежскому в Троицкую обитель.

Пройдя под руководством святого 
наставника школу иноческого послу-
шания и приняв постриг в монашество 
с именем Иаков, подвижник по благо-
словению аввы Сергия удалился в га-
личские земли для уединенной жизни 
в безмолвии. Проходя левым берегом 
реки Тебзы и остановившись для отды-
ха, он вдруг увидел чудный небесный 
свет. На этом месте, известном под на-
званием Железный Борок, святой Иаков 
водрузил крест и устроил себе келью, 
в которой и поселился для пустынных 
подвигов.

Вскоре безмолвное житие преподоб-
ного Иакова было нарушено людьми, 
пришедшими к нему, чтобы получить 
благословение и испросить его молитв. 
Преподобный усмотрел в этом волю 
Божию и стал принимать всех, искав-
ших его духовной помощи. Так в Борке 
начало собираться иноческое братство, 
которое постепенно увеличивалось. 
Вскоре здесь был воздвигнут храм, и в 
глухой лесной чаще возник Свято-Пред-
теченский Иаково-Железноборовский 
мужской монастырь.

В 1415 году преподобный Иаков посе-
тил Москву, где супруга великого кня-
зя София Витовтовна тяжело страдала 
перед родами. Великий князь просил 
преподобного помолиться о здравии 
супруги. Святой Иаков незамедлитель-
но встал на молитву и предсказал, 
что княгиня благополучно родит сына. 
Предсказание в точности исполнилось, 
и благодарный великий князь щедро 
одарил Железноборовскую обитель вот-
чинами и пожертвованиями.

Уже в преклонных летах преподоб-
ный Иаков принял сан игумена, смирен-
но покорившись просьбе братии, и был 
облечен священным саном. Вскоре по-
сле этого, 11 апреля (по старому стилю) 
1442 года, он мирно преставился ко Гос-
поду. Его святые мощи были положены 
под спудом в Железноборовской обите-
ли; на гробницу преподобного возложи-
ли его крест и вериги – свидетельство 
молитвенных подвигов.

Свято-Предтеченский Иаково-Желез-
ноборовский мужской монастырь, за-
крытый в 1920-х годах, начал возрож-
даться в 1994 году как подворье 
Свято-Троицкого Ипатьевского монасты-
ря, а в 2004 году был воссоздан как са-
мостоятельная обитель.

Память преподобного Иакова 
Железноборовского совершается:

11/24 апреля – день преставления препо
добного Иакова Железноборовского;

5/18 мая – обретение мощей преподобного 
Иакова Железноборовского;

23 января / 5 февраля – в Соборе Костром
ских святых; 

6/19 июля – в Соборе Радонежских святых.
На фото: преподобный Иаков Железноборовский.  
Икона XIX века.



АПР�ЛЬ

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

11
апреля

Ст. стиль

4
апреля

Ст. стиль

28
марта

Ст. стиль

21
марта

Ст. стиль

12
апреля

Ст. стиль

5
апреля

Ст. стиль

29
марта

Ст. стиль

22
марта

Ст. стиль

13
апреля

Ст. стиль

6
апреля

Ст. стиль

30
марта

Ст. стиль

23
марта

Ст. стиль

14
апреля

Ст. стиль

7
апреля

Ст. стиль

31
марта

Ст. стиль

24
марта

Ст. стиль

15
апреля

Ст. стиль

8
апреля

Ст. стиль

1
апреля

Ст. стиль

25
марта

Ст. стиль

16
апреля

Ст. стиль

9
апреля

Ст. стиль

2
апреля

Ст. стиль

26
марта

Ст. стиль

19
марта

Ст. стиль

17
апреля

Ст. стиль

10
апреля

Ст. стиль

3
апреля

Ст. стиль

27
марта

Ст. стиль

20
марта

БЛАГО
ВЕЩЕНИЕ  
ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ

ВХОД ГОСПОДЕНЬ 
В ИЕРУСАЛИМ

СВЕТЛОЕ 
ХРИСТОВО 
ВОСКРЕСЕНИЕ. 
ПАСХА

Преподобных  
Иакова 
Железноборов-
ского и Иакова 
Брылеевского. 
Празднование 
в Свято-Пред-
теченском  
Иаково-Железнобо-
ровском мужском 
монастыре

Радоница. 
Поминовение 
усопших

Похвала 
Пресвятой 
Богородицы 
(Суббота 
Акафиста)

Лазарева 
суббота

Великая 
Суббота

Великий 
Пяток

Великая 
Среда

Великий 
Вторник

Страстная 
седмица. 
Великий 
Понедельник

Преподобного 
Иакова 
Галичского 
(местн.)

Иверской иконы 
Божией Матери

Иконы Божией 
Матери 
«Живоносный 
Источник»

Неделя 5-я 
Великого поста. 
Преподобной 
Марии Египетской

Антипасха. 
Неделя 2-я  
по Пасхе, 
апостола Фомы

Неделя  
3-я по Пасхе, 
святых жен-
миро носиц

Преподобного 
Пахомия 
Нерехтского (местн.). 
Празднование в 
Троице-Сыпановом 
Пахомиево-
Нерехтском женском 
монастыре

Рыбная 
икра

Неделя 6-я, Неделя 6-я, 
ваий (цвето-
носная, Вербное 
воскресенье)

Великий Четверг.
Священномученика 
Ипатия, епископа 
Гангрского. Святителя 
Ионы, митрополита 
Московского и всея 
России, чудотворца

Светлая 
седмица

Светлая 
седмица

Светлая 
седмица

Светлая 
седмица

Светлая 
седмица

Светлая 
седмица

День архи-День архи-
ерейской ерейской 
хиротониихиротонии 
митрополита 
Костромского 
и Нерехтского 
Ферапонта (2013)

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



МАЙ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

На фото: преподобный Пахомий Нерехтский. Современная икона.

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й  
ПА ХОМ И Й Н Е РЕ Х ТСКИ Й

П
РЕПОДОБНЫЙ Пахомий родился 
в городе Владимире в XIV веке 
в семье священника и в миру 
носил имя Иаков. В семилетнем 
возрасте он начал учиться 
грамоте, проявляя при этом 

необычайное усердие к храму 
Божию. Особенно любил он молиться 
во владимирском Богородице-
Рождественском монастыре. После 
кончины отца Иаков с благословения 
своей матери ушел в этот монастырь 
и в возрасте двадцати одного года 
принял монашеский постриг с именем 
Пахомий.

Святитель Алексий, митрополит Мос-
ковский, узнал о подвижнической жизни 
преподобного Пахомия и поставил его 
игуменом в Константино-Еленинский 
монастырь города Владимира. Несколь-
ко лет управлял преподобный обителью, 
наставляя братию словом и личным при-
мером; но затем, желая избежать мир-
ской славы и суеты, он тайно от братии 
удалился в костромские пределы. Неда-
леко от селения Нерехты на берегу реки 
Солоницы он нашел удобное место для 
иноческой жизни, именуемое Сыпаново. 
Преподобный обратился к жителям Не-
рехты с просьбой разрешить ему посе-
литься здесь и основать монастырь, и те 
с радостью согласились.

Преподобный Пахомий сам написал 
икону Живоначальной Троицы и с крест-
ным ходом принес ее туда, где решил 
построить Троицкий храм нового монас-
тыря. Воздвигнув храм, преподобный 
занялся благоустройством своей обите-
ли, постепенно населявшейся иноками. 

В новом монастыре иноки сами обраба-
тывали землю и питались трудами рук 
своих, в чем святой Пахомий первый 
подавал пример братии. Под горой, на 
которой была возведена обитель, пре-
подобный сам ископал колодец с водой, 
обладающей целительной силой.

Еще при жизни преподобного мест-
ные жители почитали его как святого 
подвижника. Преподобный Пахомий 
дожил до глубокой старости и отошел 
ко Господу 21 марта (по старому стилю) 
1384 года. Тело угодника Божия погреб-
ли в Троицком храме монастыря.

В 1764 году обитель преподобного 
Пахомия была упразднена и обращена в 
приходской храм. В 1937 году Троицкую 
церковь на Сыпанове закрыли, одна-
ко верующие продолжали приходить на 
источник преподобного Пахомия – ко-
торый местные власти неоднократно, 
но безуспешно пытались уничтожить. 
В декабре 1992 года Троице-Сыпанов 
Пахомиево-Нерехтский монастырь был 
возрожден как женская обитель.

Память преподобного Пахомия 
Нерехтского совершается:

21 марта / 3 апреля – день преставления пре
подобного Пахомия Нерехтского (местное 
празднование);

6/19 мая – обретение мощей преподобного Па
хомия Нерехтского (местное празднование);

15/28 мая – день тезоименитства преподоб
ного Пахомия Нерехтского в день памяти 
преподобного Пахомия Великого;

23 января / 5 февраля – в Соборе Костром
ских святых; 

23 июня / 6 июля – в Соборе Владимирских 
святых.



МАЙ

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

18
апреля

Ст. стиль

25
апреля

Ст. стиль

2
мая

Ст. стиль

9
мая

Ст. стиль

16
мая

Ст. стиль

19
апреля

Ст. стиль

26
апреля

Ст. стиль

3
мая

Ст. стиль

10
мая

Ст. стиль

17
мая

Ст. стиль

20
апреля

Ст. стиль

27
апреля

Ст. стиль

4
мая

Ст. стиль

11
мая

Ст. стиль

18
мая

Ст. стиль

21
апреля

Ст. стиль

28
апреля

Ст. стиль

5
мая

Ст. стиль

12
мая

Ст. стиль

22
апреля

Ст. стиль

29
апреля

Ст. стиль

6
мая

Ст. стиль

13
мая

Ст. стиль

23
апреля

Ст. стиль

30
апреля

Ст. стиль

7
мая

Ст. стиль

14
мая

Ст. стиль

24
апреля

Ст. стиль

1
мая

Ст. стиль

8
мая

Ст. стиль

15
мая

ВОЗНЕ СЕНИЕ  
ГОСПОДНЕ

Неделя 7-я по 
Пасхе, святых 
отцов I Вселен-
ского Собора.
Преподобного 
Пахомия Нерехт-
ского. Престоль-
ный праздник 
Троице-Сыпанова 
Пахомиево-Нерехтского 
женского монастыря

Неделя 6-я 
по Пасхе, 
о слепом. 
Апостола и 
евангелиста 
Иоанна 
Богослова

Неделя 5-я 
по Пасхе, 
о самаряныне

Неделя 4-я 
по Пасхе, 
о расслабленном

Преполовение 
Пятидесятницы

Перенесение 
мощей 
святителя и 
чудотворца 
Николая 
из Мир 
Ликийских 
в Бар

Равноапо - Равноапо - 
с тольных Ме-с тольных Ме-
фодия и Кирил-фодия и Кирил-
ла, учителей ла, учителей 
Словенских. Словенских. 
День тезоименитства День тезоименитства 
Святейшего Патри-Святейшего Патри-
арха Московского и арха Московского и 
всея Руси Кириллавсея Руси Кирилла

День Победы. 
Поминовение 
усопших 
воинов

Блаженной 
Матроны 
Московской

Великомученика 
Георгия 
Победоносца

Владимирской- 
Нерехтской иконы 
Божией Матери 
(местн.)

Обре́ тение мощей 
преподобного 
Иакова Желез-
ноборовского. 
Празднование в 
Свято-Предтечен-
ском Иаково-Же-
лезноборовском 
монастыре.
Преподобного 
Адриана Монзен-
ского (местн.)

Обре́ тение мощей 
преподобного  
Пахомия Нерехтско-
го (местн.)
Празднование в 
Троице-Сыпановом 
Пахомиево-Нерехт-
ском женском 
монастыре

Преподобного  
Макария  
Алтайского. 
Празднование 
в Богоявлен-
ско-Анастасии- 
ном женском 
монастыре  
города Костромы

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



ИЮНЬ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Память великомученика Феодора 
Стратилата совершается:

8/21 февраля – день преставления 
великомученика Феодора Стратилата;

8/21 июня – день перенесения святых 
мощей великомученика Феодора 
Стратилата.

На фото: святой великомученик Феодор Стратилат.  
Средник иконы XV века.

В Е Л И КОМУ Ч Е Н И К  
ФЕОДОР СТРАТИЛАТ

С
ВЯТОЙ великомученик Феодор 
Стратилат жил в IV веке и 
происходил из города Евхаита. 
Феодор служил воеводой 
(стратилатом) в городе Гераклее 
возле Черного моря. Он обладал 

кротким нравом и вел благочестивую 
жизнь, благодаря чему расположил 
к себе сердца горожан. Многие 
язычники, видя добродетельную жизнь 
Феодора и зная его как христианина, 
принимали веру Христову.

Слух о благочестивом стратилате 
дошел до римского императора 
Лициния, гонителя христиан. Император 
повелел слугам привести стратилата 
Феодора к нему в Никомидию. 
В ответ Феодор пригласил правителя 
в Гераклею, пообещав устроить там 
пышное жертвоприношение языческим 
богам. Приняв предложение, Лициний 
прибыл в Гераклею со множеством 
золотых и серебряных изваяний 
эллинских богов. Феодор взял их на 
ночь, пообещав утром следующего дня 
поклониться богам прилюдно; но ночью 
он разбил статуи, а обломки раздал 
нищим.

На следующее утро стало известно 
о случившемся. Разгневанный 
император приказал схватить святого, 
подвергнуть жестоким мучениям и 
казнить через распятие на кресте. 
Однако ночью святому Феодору 
явился ангел, снял его с креста и 
совершенно исцелил страдальца. 

Наутро слуги Лициния, посланные 
бросить тело воеводы Феодора в море, 
увидели его здоровым и невредимым, 
вследствие чего уверовали во Христа. 
И лишь после этого великомученик 
добровольно пошел на казнь, которая 
совершилась 8 февраля 319 года. Тело 
великомученика было погребено в его 
родном городе Евхаите.                                                                                                   

Святой великомученик Феодор 
Стратилат с древних времен почитается 
как небесный покровитель города 
Костромы. Ему был посвящен первый 
городской собор, построенный 
костромичами в XIII веке. А накануне 
явления в Костроме чудотворной 
Феодоровской иконы Божией 
Матери многие жители города 
видели на улицах воина с иконой 
Пресвятой Богородицы на руках. 
В воине костромичи узнали святого 
великомученика Феодора Стратилата – 
по его иконописному изображению 
в городском соборном храме.



ИЮНЬ

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

23
мая

Ст. стиль

30
мая

Ст. стиль

6
июня

Ст. стиль

13
июня

Ст. стиль

24
мая

Ст. стиль

31
мая

Ст. стиль

7
июня

Ст. стиль

14
июня

Ст. стиль

25
мая

Ст. стиль

1
июня

Ст. стиль

8
июня

Ст. стиль

15
июня

Ст. стиль

19
мая

Ст. стиль

26
мая

Ст. стиль

2
июня

Ст. стиль

9
июня

Ст. стиль

16
июня

Ст. стиль

20
мая

Ст. стиль

27
мая

Ст. стиль

3
июня

Ст. стиль

10
июня

Ст. стиль

17
июня

Ст. стиль

21
мая

Ст. стиль

28
мая

Ст. стиль

4
июня

Ст. стиль

11
июня

Ст. стиль

22
мая

Ст. стиль

29
мая

Ст. стиль

5
июня

Ст. стиль

12
июня

Поста нет Поста нет

ДЕНЬ СВЯТОЙ 
ТРОИЦЫ. 
ПЯТИДЕСЯТ
НИЦА

День  
Святого Духа
Преподобного Паисия 
Галичского. Праздно-
вание в Свято- 
Успенском Паисиево- 
Галичском женском 
монастыре.
Преподобного Иакова 
Брылеевского (местн.)

Неделя 1-я по 
Пятидесятнице, 
Всех святых

Преподобного 
Иакова 
Галичского 
(местн.)

Великомученика 
Феодора 
Стратилата

Преподобного 
Макария 
Писемского 
(местн.). 
Празднование 
в Спасо-Преоб-
раженском Мака-
риево-Писемском 
женском монастыре

Святителя 
Ионы, 
митрополита 
Московского 
и всея 
России, 
чудотворца

Преподоб-
ного Тихона 
Лу́ ховского, 
Костромского, 
чудотворца. 
Престольный  
праздник Свято- 
Тихоновского собора 
города Волгореченска

Преподобного 
Варнавы 
Ветлужского

Начало  
Петрова поста

Троицкая 
родительская 
суббота. 
Поминовение 
усопших.
Владимирской 
иконы Божией 
Матери

Преподобного 
Ферапонта 
Монзенского

Чухломской 
(Галичской)  
«Умиление» 
иконы Божией 
Матери. Престоль-
ный праздник 
Свято-Покровского 
Авраамиево-Горо-
децкого мужского 
монастыря

Неделя 2-я по 
Пятидесятнице, 
Всех святых, 
в земле Русской 
просиявших

Неделя  
3-я по Пяти-
десятнице.
Явление 
Игрицкой 
иконы Божией 
Матери (местн.)

Заговенье
на Петров 
пост

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



ИЮЛЬ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Память преподобного Тихона Луховского, 
Костромского совершается:

16/29 июня – день преставления преподобно
го Тихона Луховского;

26 июня / 9 июля – обретение святых мощей 
преподобного Тихона Луховского;

23 января / 5 февраля – в Соборе Костром
ских святых; 

7/20 июня – в Соборе святых Ивановской мит
рополии.

На фото:  преподобный Тихон Луховский. Икона XIX века.

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й  
ТИХОН ЛУ ХОВСКИ Й

П
РЕПОДОБНЫЙ Тихон Л�ховский 
родился в XV веке в Литовском 
княжестве и в крещении был 
наречен Тимофеем. Он жил в городе 
Вильно, где получил прекрасное 
образование и воспитание. Из-за 

усилившихся гонений на православных 
христиан Тимофей вместе с князем 
Феодором Ивановичем Бельским в 1483 
году уехал в Москву и стал вести жизнь 
скромную и благочестивую, однако им 
владело желание уйти из мира. Раздав 
свое имущество бедным, он поступил 
на послушание в Троицкий монастырь 
и принял постриг в монашество 
с именем Тихон. Но даже самые трудные 
монастырские послушания казались ему 
недостаточными для спасения души, 
поэтому преподобный отправился в 
странствие.

Долгое время отец Тихон путешествовал 
по северо-восточным землям Московской 
Руси, и везде, где он останавливался, к 
нему приходили люди за духовными на-
ставлениями. Со временем вокруг него со-
брались иноки, а князь Бельский подарил 
преподобному Тихону с братией небольшой 
участок земли на реке Лух. Так получил 
начало иноческий скит с деревянной цер-
ковью во имя святителя Николая.

Жизнь луховских подвижников прохо-
дила в бедности и нестяжании. Они про-
водили время в непрестанных молитвах и 
трудах, которыми добывали себе пропи-
тание. Так преподобный Тихон дожил до 
глубокой старости. По своему смирению 
он не принял священства, предпочитая 
до самой смерти быть простым монахом, 
отказываясь от настоятельства в обители, 

но по-прежнему оставаясь духовным на-
ставником братии.

Преподобный Тихон преставился ко 
Господу 16 июня (по старому стилю) 1503 
года в такой бедности, что его не в чем 
было похоронить. Епископ Суздальский 
Нифонт прислал мантию для погребения 
подвижника, в которой его и предали 
земле. 26 июня (по старому стилю) 1569 
года были обретены нетленные мощи пре-
подобного Тихона, и при гробе его начали 
совершаться исцеления больных. Однако 
игумен обители Константин, который из-
влек святые мощи преподобного из зем-
ли, был внезапно поражен слепотой. Он 
получил прозрение, только когда вновь 
сокрыл мощи преподобного Тихона под 
спудом. В 1570 году преподобный Тихон 
был прославлен в лике святых.

Свято-Николо-Тихонов мужской мо-
настырь, закрытый в двадцатых годах 
ХХ века и возрожденный в 1995 году, 
сейчас находится на территории Иванов-
ской области. А в расположенном вблизи 
луховских земель костромском городе 
Волгореченске ныне возведен новый ве-
личественный собор во имя преподобного 
Тихона Луховского.                                                                        



ИЮЛЬ
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
31

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

20
июня

Ст. стиль

27
июня

Ст. стиль

4
июля

Ст. стиль

11
июля

Ст. стиль

18
июля

Ст. стиль

21
июня

Ст. стиль

28
июня

Ст. стиль

5
июля

Ст. стиль

12
июля

Ст. стиль

22
июня

Ст. стиль

29
июня

Ст. стиль

6
июля

Ст. стиль

13
июля

Ст. стиль

23
июня

Ст. стиль

30
июня

Ст. стиль

7
июля

Ст. стиль

14
июля

Ст. стиль

24
июня

Ст. стиль

1
июля

Ст. стиль

8
июля

Ст. стиль

15
июля

Ст. стиль

25
июня

Ст. стиль

2
июля

Ст. стиль

9
июля

Ст. стиль

16
июля

Ст. стиль

18
июня

Ст. стиль

26
июня

Ст. стиль

3
июля

Ст. стиль

10
июля

Ст. стиль

17
июля

Ст. стиль

19
июня

РОЖДЕСТВО РОЖДЕСТВО 
ЧЕСТНО́ГОЧЕСТНО́ГО СЛАВНОГО 
ПРОРОКА, ПРЕДТЕЧИ 
И КРЕСТИТЕЛЯ 
ГОСПОДНЯ ИОАННА

СЛАВНЫХ И СЛАВНЫХ И 
ВСЕХВАЛЬНЫХ ВСЕХВАЛЬНЫХ 
ПЕРВОВЕРХОВПЕРВОВЕРХОВ
НЫХ АПОСТОЛОВ НЫХ АПОСТОЛОВ 
ПЕТРА И ПАВЛАПЕТРА И ПАВЛА

Святых Царственных 
страстотерпцев: царя 
Николая, царицы Алек-
сандры, царевича Алек-
сия, великих княжен 
Ольги, Татианы, Марии, 
Анастасии. Праздно-
вание в Свято-Троицком 
Ипатьевском монастыре и в 
монастыре во имя Царствен-
ных страстотерпцев

Обре́ тение честны́ х 
мощей преподобного 
Сергия, игумена 
Радонежского. 
Преподобномучени-
цы великой княгини 
Елисаветы

Равноапо- 
с тольного  
великого князя 
Владимира

Владимирской 
иконы Божией 
Матери

Боголюбской-Тетерин-
ской иконы Божией 
Матери (местн.).
Празднование в Свято- 
Успенской Тетеринской 
женской пустыни

Казанской 
иконы Божией 
Матери

Равноапо-
стольной 
Ольги,  
великой 
княгини 
Российской

Неделя 4-я по 
Пятидесятнице

Неделя 
5-я по Пятидесятнице.
Обретение мощей  
преподобного Тихона  
Лу́ ховского, Костром-
ского. Тихвинской- 
Ипатьевской иконы 
Божией Матери (местн.)

Неделя 6-я по 
Пятидесятнице

Неделя 7-я по 
Пятидесятнице

Неделя 8-я по 
Пятидесятнице

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



АВГУСТ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Память преподобного Авраамия 
совершается:

20 июля / 2 августа – день преставления пре
подобного Авраамия (празднование этого 
дня в АвраамиевоГородецком монастыре по 
древней традиции переносится на 1 августа 
(по новому стилю), чтобы не совмещать его 
со 2 августа – памятью пророка Божия Илии, 
престольным праздником одного из приде
лов монастырского собора);

23 января / 5 февраля – в Соборе Костром
ских святых; 

6/19 июля – в Соборе Радонежских святых.

На фото:  преподобный Авраамий Галичский, Чухломский, 
Городецкий. Икона конца XVIII века.

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й АВ РА АМ И Й 
ГА Л ИЧСКИ Й , ЧУ Х ЛОМСКИ Й , 
ГОРОДЕ ЦКИ Й

П
РЕПОДОБНЫЙ Авраамий родился 
в первой четверти XIV века в 
Ростове Великом и уже в детстве 
решил посвятить свою жизнь 
служению Богу. Пройдя путь 
послушания в Вознесенском 

Печерском монастыре близ Нижнего 
Новгорода, он поступил затем в 
Троицкий монастырь к преподобному 
Сергию Радонежскому и принял 
монашеский постриг от руки игумена 
земли Русской. Получив от аввы Сергия 
благословение на отшельническое 
житие, в 1350 году отец Авраамий 
направился в Галичское княжество и 
поселился на берегу Галичского озера, 
где совершилось чудесное явление ему 
иконы Божией Матери «Умиление».

Вскоре рядом с подвижником стали 
селиться его ученики, и так был основан 
монастырь. Когда обитель достаточно 
благоустроилась, преподобный 
Авраамий, тяготившийся людской 
славой, тайно от всех направился 
на северо-восток от монастыря и, 
остановившись на берегу небольшого 
озера, стал там безмолвствовать в 
одиночестве. Через некоторое время 
и на этом месте к преподобному 
собрались сподвижники, создавшие 
под руководством святого Авраамия 
его второй монастырь в пределах 
Галичского княжества. Преподобный 
возобновил поиски места для уединения: 
он оставил монастырь и удалился еще 
дальше на север, но и здесь недолго 

оставался один. Вскоре на реке Виге им 
был основан третий монастырь, а спустя 
некоторое время и четвертый – на 
берегу Чухломского озера у подножия 
горы, на которой возвышались валы 
древнего городища Городок или Городец.

При жизни преподобного Авраамия 
в основанной им Городецкой обители 
подвизалось около ста братий. 
Предвидя кончину своей земной 
жизни, преподобный призвал к себе 
насельников всех четырех основанных 
им монастырей, утешил и укрепил их 
духовной беседой и мирно отошел ко 
Господу 20 июля (по старому стилю) 
1375 года, на 85-м году жизни. В момент 
его преставления разлилось дивное 
благоухание и лицо преподобного 
просияло чудным светом.

Свято-Покровский Авраамиево-Горо-
децкий мужской монастырь, закрытый в 
1920-х годах, был возрожден в 1991 году.



АВГУСТ

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

8
августа

Ст. стиль

1
августа

Ст. стиль

25
июля

Ст. стиль

15
августа

Ст. стиль

9
августа

Ст. стиль

2
августа

Ст. стиль

26
июля

Ст. стиль

19
июля

Ст. стиль

16
августа

Ст. стиль

10
августа

Ст. стиль

3
августа

Ст. стиль

27
июля

Ст. стиль

20
июля

Ст. стиль

17
августа

Ст. стиль

11
августа

Ст. стиль

4
августа

Ст. стиль

28
июля

Ст. стиль

21
июля

Ст. стиль

18
августа

Ст. стиль

12
августа

Ст. стиль

5
августа

Ст. стиль

29
июля

Ст. стиль

22
июля

Ст. стиль

13
августа

Ст. стиль

6
августа

Ст. стиль

30
июля

Ст. стиль

23
июля

Ст. стиль

14
августа

Ст. стиль

7
августа

Ст. стиль

31
июля

Ст. стиль

24
июля

УСПЕНИЕ 
ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ

Заговенье
на Успенский 
пост

Неделя 9-я по 
Пятидесятнице

Неделя 10-я по 
Пятидесятнице

Неделя 11-я по 
Пятидесятнице.
Обретение 
мощей святителя 
Митрофана, епископа 
Воронежского

Неделя 12-я по 
Пятидесятнице.

Явление 
Фео́доровской 
иконы Божией 
Матери.
Икон Неруко-
творенного  
Образа Спаси-
теля в Спасо- 
Запрудненской церкви 
города Костромы  
и в Свято-Успенском  
Паисиево-Галичском 
монастыре (местн.)

Происхождение 
(изнесение) 
Честны́ х Древ 
Животворящего 
Креста Господня.
Начало Успенского 
поста

Пророка Илии. Пре-
подобного Авраамия 
Галичского, Чухлом-
ского, Городецкого.
Чухломской (Галич-
ской) «Умиление» 
иконы Божией Матери

Обре́ тение мощей 
преподобного Серафима 
Саровского. 
Преподобного Авраамия 
Галичского, Чухломско-
го, Городецкого (местн.)
Празднование 
в Свято-Покровском 
Авраамиево-Городецком 
мужском монастыре

Преподобного Макария 
Желтоводского, 
Унженского.
Престольный праздник 
Свято-Троицкого 
Макариево-Унженского 
мужского монастыря

Великомученика 
и целителя 
Пантелеимона

Смоленской иконы 
Божией Матери.
Икон Божией 
Матери Игриц-
кой, Словинской 
(местн.), Полонской 
(местн.). Смолен-
ской-Костромской 
иконы-фрески в Богояв-
ленско-Анастасиином 
женском монастыре 
города Костромы

Икон Божией Ма-
тери Овиновской 
и Чухломской (Галич-
ской) «Умиление». Празд-
нование в Свято-Успен-
ском Паисиево-Галичском 
женском монастыре

Толгской иконы 
Божией Матери.
Священномученика 
Никодима, 
архиепископа 
Костромского

Священномученика 
Алексия 
Великосельского, 
пресвитера

ПРЕОБРАЖЕНИЕ 
ГОСПОДНЕ

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



СЕНТЯБРЬ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Память преподобного Никиты 
Костромского совершается:

15/28 сентября – день тезоименитства 
преподобного Никиты Костромского 
в день памяти святого великомученика 
Никиты (местное празднование); 

23 января / 5 февраля – в Соборе 
Костромских святых;

6/19 июля – в Соборе Радонежских 
святых.

На фото: преподобный Никита Костромской. 
Современная икона.

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й  
Н И КИТА КОСТРОМСКОЙ

П
РЕПОДОБНЫЙ Никита 
Костромской родился в 
Московском княжестве 
в середине 1360-х годов 
и был сродником и 
учеником преподобного 

Сергия Радонежского. Начав 
свой иноческий путь в Троицком 
монастыре под руководством аввы 
Сергия, святой Никита в двадцатых 
годах XV века пришел в Кострому 
и основал здесь Богоявленский 
мужской монастырь, в стенах 
которого преставился ко Господу и 
был погребен.

Старинные предания, 
сохранявшиеся в Богоявленской 
обители, и исследования церковных 
историков XIX сто летия – 
М.В. Толстого, П.С. Казанского – 
отождествляют преподобного 
Никиту Костромского и 
преподобного Никиту Боровского, 
также являвшегося учеником 
святого Сергия Радонежского. 
По благословению игумена земли 
Русской преподобный Никита 
из Троицкой обители перешел в 
серпуховский Высоцкий монастырь 
и был там настоятелем, но из-за 
болезни глаз удалился на покой в 
Покровский монастырь близ города 
Боровска, а затем (около 1421 
года) возвратился в серпуховскую 
обитель. Историки полагают, что 
из Серпухова преподобный Никита 

отправился в Кострому, где и 
завершил свой жизненный путь 
в основанном им Богоявленском 
монастыре.

В 1559–1565 годах в 
Богоявленской обители на месте 
деревянного Богоявленского 
храма построили каменный собор, 
нижняя часть которого стала 
усыпальницей; в ее юго-западной 
части располагалась гробница 
преподобного Никиты Костромского. 
После пожара 1847 года обитель, 
сильно пострадавшая от огня, 
была воссоздана в 1863 году как 
женский Богоявленско-Анастасиин 
монастырь. Закрытая в ХХ столетии, 
эта обитель была возрождена 
в 1990 году; здесь в подклете 
Богоявленско-Анастасииного 
кафедрального собора и сейчас 
почивают под спудом святые 
мощи основателя монастыря — 
преподобного старца Никиты.                                                    



СЕНТЯБРЬ

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

5
сентября

Ст. стиль

29
августа

Ст. стиль

22
августа

Ст. стиль

12
сентября

Ст. стиль

6
сентября

Ст. стиль

30
августа

Ст. стиль

23
августа

Ст. стиль

13
сентября

Ст. стиль

7
сентября

Ст. стиль

31
августа

Ст. стиль

24
августа

Ст. стиль

14
сентября

Ст. стиль

8
сентября

Ст. стиль

1
сентября

Ст. стиль

25
августа

Ст. стиль

15
сентября

Ст. стиль

9
сентября

Ст. стиль

2
сентября

Ст. стиль

26
августа

Ст. стиль

19
августа

Ст. стиль

16
сентября

Ст. стиль

10
сентября

Ст. стиль

3
сентября

Ст. стиль

27
августа

Ст. стиль

20
августа

Ст. стиль

17
сентября

Ст. стиль

11
сентября

Ст. стиль

4
сентября

Ст. стиль

28
августа

Ст. стиль

21
августа

РОЖДЕСТВО 
ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ

ВСЕМИРНОЕ 
ВОЗДВИ́ЖЕ
НИЕ КРЕСТА 
ГОСПОДНЯ

Неделя 13-я по 
Пятидесятнице

Неделя 14-я по 
Пятидесятнице

Начало  
индикта —  
церковное 
новолетие

Священно-
мученика 
Василия 
Разумова, 
пресвитера 
(местн.)

Перенесение 
мощей 
благоверного 
великого князя 
Александра 
Невского. 
Преподобного 
Александра 
Вочского (местн.)

Неделя 15-я по 
Пятидесятнице. 
Святителя 
Митрофана, 
епископа 
Воронежского

Неделя 16-я 
по Пятиде-
сятнице, 
пред Воздви-
жением

Обре́тение мощей 
преподобного 
Геннадия 
Костромского, 
Любимоградского 
(местн.)

Мучениц 
Веры, 
Надежды, 
Любови 
и матери 
их Софии.
Макарьев-
ской иконы 
Божией 
Матери

Преподоб-
ного Никиты 
Костромского 
(местн.).
Празднование 
в Богоявленско- 
Анастасиином 
женском монастыре 
города Костромы

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ

Сретение Влади-
мирской иконы 
Пресвятой Богоро-
дицы. Владимир-
ской-Нерехтской 
иконы Божией 
Матери (местн.)

УСЕКНОВЕНИЕ 
ГЛАВЫ ПРОРОКА, 
ПРЕДТЕЧИ 
И КРЕСТИТЕЛЯ 
ГОСПОДНЯ ИОАННА



ОКТЯБРЬ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Память преподобного Макария 
Желтоводского, Унженского 
совершается:

25 июля / 7 августа – день преставления 
преподобного Макария;

12/25 октября – обретение мощей препо
добного Макария (местное празднова
ние); 

23 января / 5 февраля – в Соборе Кост
ромских святых;

Воскресенье после 26 августа / 8 сентя-
бря – в Соборе Нижегородских святых.

На фото: преподобный Макарий Желтоводский, 
Унженский. Средник иконы XVIII века.

П
РЕПОДОБНЫЙ Ма ка рий ро дил ся 
в 1349 го ду в Ниж нем Нов го ро-
де. В две на дцать лет он тай но 
ушел из родительского дома и 
при нял по стриг в Вознесенской 
Пе чер ской оби те ли. Инок 

Макарий усердно исполнял всякое 
порученное ему послушание, ни с кем 
никогда не пререкался. Пост его был 
чрезвычайно строгим: он принимал 
совсем немного пищи, лишь бы не 
умереть от голода – хотя, скрывая 
этот подвиг, всегда ходил на трапезу 
вместе с другими насельниками. 
Скоро о нем заговорили как о 
настоящем подвижнике.

Тя го тясь людской сла вой, святой 
Ма ка рий ушел из обители и поселил-
ся в пе ще ре у озе ра Жел тые во ды. 
К пре по доб но му со бра лись искавшие 
его духовного руководства, и в 1435 
го ду он устро ил для них оби тель во 
Имя Пре свя той Тро и цы. Здесь пре-
подобный Макарий на чал про по ве-
до вать хри сти ан ство окрест ным на-
родам и кре стил новообращенных в 
озе ре, по лу чив шем на зва ние Свя то го. 
Ко гда в 1439 го ду ка зан ские та та-
ры ра зо ри ли оби тель, пре по доб ного 
Ма ка рия взя ли в плен. Предводитель 
татар хан Улу-Мухаммед, тронутый 
смиренным видом седовласого стар-
ца, отпустил свя то го и вме сте с ним 
осво бо дил многих хри сти ан, но взя л 
с преподобного сло во не се лить ся 
при Жел том озе ре. Святой Ма ка рий 
и его спутники отправились в га лич-
ские земли. Дой дя до го ро да Ун жи, 
пре по доб ный Ма ка рий по ста вил в 
пятнадцати вер стах от го ро да на бе-
ре гу реки крест и по стро ил кел ью. 

Вскоре здесь возникла но вая оби-
тель. 

В 1444 году, посещая по церков-
ным делам город Ун жу, пре по доб ный 
Ма ка рий пре ста вил ся ко Господу в 
воз расте 95 лет. Тело его было отне-
сено для погребения в основанный 
им монастырь. Еще при жиз ни пре по-
доб ный Ма ка рий был на де лен бла го-
дат ным да ром чудотворений, а по сле 
кон чи ны свято го мно гие по лу ча ли ис-
це ле ние от болезней у его мо щей. 

Общецерковное прославление пре-
подобного Макария в лике святых 
состоялось в 1619 году. В 1920-х го-
дах Макариево-Унженский монастырь 
подвергся закрытию; святые мощи 
основателя обители были переданы 
в музей, и лишь в 1990 году их воз-
вратили Костромской епархии. В 1993 
году Свято-Троицкий Макариево-Ун-
женский монастырь был воссоздан 
как женский, а в 2016 году состоя-
лось его преобразование в мужскую 
обитель.

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й МАК АРИ Й ЖЕ ЛТОВОДСКИ Й , 
УНЖЕ НСКИ Й̆



ОКТЯБРЬ
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

3
октября

Ст. стиль

26
сентября

Ст. стиль

19
сентября

Ст. стиль

10
октября

Ст. стиль

17
октября

Ст. стиль

4
октября

Ст. стиль

27
сентября

Ст. стиль

20
сентября

Ст. стиль

11
октября

Ст. стиль

18
октября

Ст. стиль

5
октября

Ст. стиль

28
сентября

Ст. стиль

21
сентября

Ст. стиль

12
октября

Ст. стиль

6
октября

Ст. стиль

29
сентября

Ст. стиль

22
сентября

Ст. стиль

13
октября

Ст. стиль

7
октября

Ст. стиль

30
сентября

Ст. стиль

23
сентября

Ст. стиль

14
октября

Ст. стиль

8
октября

Ст. стиль

1
октября

Ст. стиль

24
сентября

Ст. стиль

15
октября

Ст. стиль

9
октября

Ст. стиль

2
октября

Ст. стиль

25
сентября

Ст. стиль

18
сентября

Ст. стиль

16
октября

ПОКРОВ  
ПРЕСВЯТОЙ  
БОГОРОДИЦЫ
Владимирской-
Нерехтской иконы 
Божией Матери 
(местн.)

Преподобного 
Григория 
Пе́льшемского, 
Вологодского, 
чудотворца

Словинской 
(Словенской) иконы 
Божией Матери

Благоверного князя 
Димитрия Галичского 
(местн.)

Неделя 18-я по 
Пятидесятнице. 
Преставление 
преподобного 
Сергия, игумена 
Радонежского, 
чудотворца

Неделя 17-я по 
Пятидесятнице, 
по Воздвижении

Неделя 19-я по 
Пятидесятнице

Димитри-
евская 
родительская 
суббота. 
Поминовение 
усопших

Неделя 20-я по 
Пятидесятнице

Неделя 21-я по 
Пятидесятнице

Преставление 
апостола и 
евангелиста 
Иоанна Богослова. 
Святителя 
Тихона, патриарха 
Московского 
и всея России

Поминовение 
всех православ-
ных христиан, 
безвинно 
богоборцами 
убиенных 
или безвинно 
пребывавших 
в заключении

Обре́тение мощей 
преподобному-
ченицы великой 
княгини Елисаветы

Обретение мо-
щей преподоб-
ного Макария 
Желтоводского, 
Унженского 
(местн.)

Собор святителей 
Московских.  
День тезоиме-
нитства епископа 
Галичского и Мака-
рьевского Алексия

Священномуче-
ника Димитрия, 
архиепископа 
Можайского

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



НОЯБРЬ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Память преподобного Паисия Галичского 
совершается:

23 мая / 5 июня – день преставления препо
добного Паисия Галичского; 

23 января / 5 февраля – в Соборе Костром
ских святых.

На фото: преподобный Паисий Галичский 
в молении пред чудотворной Овиновской иконой 
Божией Матери. Современная икона.

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й  
ПАИСИ Й ГА Л ИЧСКИ Й̆

М
ЕСТО и дата рождения 
преподобного Паисия 
неизвестны; сведений о 
том, когда и где он принял 
постриг в монашество, также 
не сохранилось. Около 1385 

года святой прибыл в город Галич 
Костромской «с далекого юга» и 
поселился в Никольском монастыре 
близ города. Более семи десятилетий 
святой Паисий подвизался в этой 
обители, став со временем ее 
настоятелем и удостоившись сана 
архимандрита.

Во время настоятельства 
преподобного Паисия в его обители 
совершилось чудесное явление 
иконы Пресвятой Богородицы, 
именуемой Овиновской. По соседству 
с монастырем находились земли 
благочестивого галичского боярина 
Иоанна Овина. Желая воздвигнуть 
в обители новый храм вместо 
обветшавшего старого, в один из 
воскресных дней боярин пришел 
в монастырь, чтобы выбрать место 
для постройки церкви. Вдруг при 
входе в обитель ему явились два 
ангела в виде благолепных юношей, 
которые вручили Иоанну икону 
Божией Матери, заповедали построить 
церковь в честь Успения Пресвятой 
Богородицы и затем исчезли. 
Изумленный увиденным, Иоанн Овин 
поведал о случившемся преподобному 
Паисию. Обретенная им икона была 
поставлена в монастырском храме и 
прославилась впоследствии многими 

чудотворениями и исцелениями: даже 
безнадежно больные избавлялись от 
своих недугов, только прикоснувшись 
к святому образу. Сам же Иоанн 
Овин приступил к постройке храма; 
когда церковь Успения Божией 
Матери была выстроена, чудотворную 
икону перенесли в нее. После 
этого монастырь получил название 
Успенского, а сама икона, по 
прозванию боярина – Овиновской.

Преподобный Паисий скончался 
в глубокой старости 23 мая (по старому 
стилю) 1460 года и был погребен 
у южной стены Успенского храма, 
в котором пребывала чудотворная 
Овиновская икона Божией Матери. 
В память о подвизавшемся здесь 
угоднике Божием Успенскую обитель 
в конце XV века стали именовать 
Успенским Паисиевым монастырем.

В 1919 году монастырь был 
закрыт властями, но его храмы до 
начала 1930-х годов действовали 
как приходские. В 1994 году Свято-
Успенский Паисиево-Галичский 
монастырь возродился как женская 
обитель.



НОЯБРЬ

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

7
ноября

Ст. стиль

14
ноября

Ст. стиль

31
октября

Ст. стиль

24
октября

Ст. стиль

8
ноября

Ст. стиль

15
ноября

Ст. стиль

1
ноября

Ст. стиль

25
октября

Ст. стиль

9
ноября

Ст. стиль

16
ноября

Ст. стиль

2
ноября

Ст. стиль

26
октября

Ст. стиль

19
октября

Ст. стиль

10
ноября

Ст. стиль

17
ноября

Ст. стиль

3
ноября

Ст. стиль

27
октября

Ст. стиль

20
октября

Ст. стиль

11
ноября

Ст. стиль

4
ноября

Ст. стиль

28
октября

Ст. стиль

21
октября

Ст. стиль

12
ноября

Ст. стиль

5
ноября

Ст. стиль

29
октября

Ст. стиль

22
октября

Ст. стиль

13
ноября

Ст. стиль

6
ноября

Ст. стиль

30
октября

Ст. стиль

23
октября

Заговенье
на Рождест
венский пост

Начало Рож-
дественского  
(Филиппова) 
поста

Апостола 
Филиппа. Свя-
щенномученика 
Ипатия, епископа 
Гангрского (местн.). 
Празднование в 
Свято-Троицком 
Ипатьевском муж-
ском монастыре

Казанской иконы 
Божией Матери

Иконы Божией 
Матери  
«Всех скорбящих 
Радость»

Собор 
Архистратига 
Михаила и 
прочих Небесных 
Сил бесплотных

Преподобномуче-
ницы Анастасии 
Ри́мляныни.
Престольный 
праздник Богояв-
ленско-Анаста-
сииного кафед-
рального собора 
города Костромы

Неделя 22-я по 
Пятидесятнице

Неделя 23-я по 
Пятидесятнице

Неделя 24-я по 
Пятидесятнице

Неделя 25-я 
по Пятиде-
сятнице.
Святителя 
Иоанна 
Златоустого, 
архиепископа Кон-
стантинопольского

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ



ДЕКАБРЬ
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

П РЕ ПОДОБ Н Ы Й  
ФЕ РАПОНТ МОНЗЕ НСКИ Й

П
РЕПОДОБНЫЙ Ферапонт жил в XVI 
веке в Москве. Около 1580 года 
он пришел из столицы в Кострому 
и принял монашеский постриг в 
Крестовоздвиженской обители 
Костромского кремля, где затем 

подвизался тринадцать с половиной лет. 
Святой служил образцом добродетели для 
иноков Крестовоздвиженского монастыря, 
подавая им пример воздержания, 
кротости и смирения. За свою святую 
жизнь преподобный Ферапонт получил 
благодатные дары предвидения будущего 
и чудотворений. Однако подвижник 
избегал славы человеческой; он тайно 
покинул Кострому и переселился на реку 
Монзу в Благовещенский монастырь, 
настоятелем которого в то время был 
преподобный Адриан.

Живя в пустынной Монзенской обители, 
преподобный Ферапонт каждый день с 
благословения святого Адриана удалялся 
для молитвы в лесные чащи. В уединенной 
молитве и изнурении своего тела он 
проводил дни, а по ночам переписывал 
книги или читал жития святых. Два с 
половиной года прожил угодник Божий 
в Монзенском монастыре. Каждый день 
он приходил молиться в монастырский 
храм и там в приделе святителя Николая 
плакал о душе своей, памятуя о часе 
смертном и Страшном суде.

Однажды преподобный Ферапонт 
призвал в свою келью преподобного 
Адриана с братией и обратился к ним 
с прощальным словом, предсказав, 
что наутро он преставится ко Господу. 
Но насельники обители сомневались 

в близости кончины преподобного 
Ферапонта, так как подвижник всем 
казался бодрым и здоровым. Утром они 
пришли в его келью и увидели, что святой 
почил, и тогда же по всей обители и за 
ее стенами распространилось дивное 
благоухание.

После своей кончины преподобный 
Ферапонт продолжал творить многие 
чудеса. Больные, приходившие к месту 
его погребения, получали исцеления 
от недугов, а Благовещенская обитель 
не раз была спасена его молитвенным 
предстательством от бедствий Смутного 
времени, от нападений разбойников и от 
боярских притеснений.

В 1764 году Благовещенский монас тырь 
на реке Монзе был преобразован в при-
ход, который впоследствии стали име-
новать Ферапонтовым погостом. Святые 
мощи преподобного Ферапонта ныне по-
чивают в Благовещенской церкви села 
Ферапонт Буйского района рядом с моща-
ми двух других монзенских подвижников – 
преподобных Адриана и Феодосия.

Память преподобного Ферапонта 
Монзенского совершается:

27 мая / 9 июня – день тезоименитства 
преподобного Ферапонта Монзенского 
в день памяти священномученика 
Ферапонта, епископа Сардийского;

12/25 декабря – день преставления преподоб
ного Ферапонта Монзенского;

23 января / 5 февраля – в Соборе Костромских 
святых.

На фото: преподобный Ферапонт Монзенский. 
Современная икона.



ДЕКАБРЬ

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ст. стиль

5
декабря

Ст. стиль

12
декабря

Ст. стиль

28
ноября

Ст. стиль

21
ноября

Ст. стиль

6
декабря

Ст. стиль

13
декабря

Ст. стиль

29
ноября

Ст. стиль

22
ноября

Ст. стиль

7
декабря

Ст. стиль

14
декабря

Ст. стиль

30
ноября

Ст. стиль

23
ноября

Ст. стиль

8
декабря

Ст. стиль

15
декабря

Ст. стиль

1
декабря

Ст. стиль

24
ноября

Ст. стиль

9
декабря

Ст. стиль

16
декабря

Ст. стиль

2
декабря

Ст. стиль

25
ноября

Ст. стиль

18
ноября

Ст. стиль

10
декабря

Ст. стиль

17
декабря

Ст. стиль

3
декабря

Ст. стиль

26
ноября

Ст. стиль

19
ноября

Ст. стиль

11
декабря

Ст. стиль

18
декабря

Ст. стиль

4
декабря

Ст. стиль

27
ноября

Ст. стиль

20
ноября

Неделя 28-я по 
Пятидесятнице.
Великомученицы 
Варвары

Неделя 29-я по 
Пятидесятнице, 
святых праотец

Неделя 30-я по 
Пятидесятнице, 
пред Рождеством 
Христовым, 
святых отец

Неделя 26-я по 
Пятидесятнице

Великомученицы 
Екатерины

Благоверного 
великого князя 
Александра Нев-
ского. Святителя 
Митрофана, 
в схиме Макария, 
епископа Воро-
нежского

Престольный празд-
ник Введенского ка-
федрального собора 
города Галича

Апостола Андрея 
Первозванного

Святителя 
Николая, 
архиепископа 
Мир Ликийских, 
чудотворца

Преподобного Преподобного 
Ферапонта Ферапонта 
Монзенского.Монзенского.
День тезоиме-
нитства митрополита 
Костромского и Не-
рехтского Ферапонта

Неделя 27-я по 
Пятидесятнице.
Иконы Божией 
Матери «Зна́ме-
ние». Престольный 
праздник Знамен-
ского женского 
монастыря 
города Костромы

— разрешение на рыбу

— строгий пост (без рыбы)

ПОСТНЫЕ ДНИ

ВВЕДЕНИЕ (ВХОД) ВВЕДЕНИЕ (ВХОД) 
ВО ХРАМ ПРЕСВЯВО ХРАМ ПРЕСВЯ
ТОЙ БОГОРОДИЦЫТОЙ БОГОРОДИЦЫ



КОСТРОМА

Нерехта
Волгореченск

Красное-на-Волге

Судиславль

Островское
Кадый

Макарьев

Антропово

Парфеньево

Кологрив

Георгиевское

Пыщуг

Павино

Вохма

Боговарово

Мантурово

Шарья Поназырево

Нея

ГАЛИЧ

Чухлома

Солигалич

Сусанино

Буй

Костромская епархия

Галичская епархия

1

1 2
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6 4
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КОСТРОМСКАЯ МИТРОПОЛИЯ
Монастыри, чудотворные иконы и святые источники



 МОНАСТЫРИ 
1   – Свято-Троицкий Ипатьевский мужской монастырь
2   – Богоявленско-Анастасиин женский монастырь
3   – Троице-Сыпанов Пахомиево-Нерехтский женский 

монас тырь
4   – Свято-Успенский Паисиево-Галичский женский 

монастырь
5   – Спасо-Преображенский Макариево-Писемский 

женский монастырь
6   – Свято-Предтеченский Иаково-Железноборовский 

мужской монастырь
7   – Свято-Покровский Авраамиево-Городецкий мужской 

монас тырь
8   – Свято-Троицкий Макариево-Унженский мужской 

монастырь
9   – Знаменский женский монастырь
10 – Женский монастырь во имя святых Царственных 

страстотерпцев
11 – Свято-Успенская Тетеринская женская пустынь
12 – Игрицкое подворье Свято-Троицкого Ипатьевского 

мужского монастыря

(курсивом выделены иконы, местно почитаемые в пределах Костромской 
митрополии)
1  –  Феодоровская икона Божией Матери (в Богоявленско-

Анастасиином кафедральном соборе города Костромы)
2  – Игрицкая икона Божией Матери (с 1622 года пребывала 

в Богородицком Игрицком мужском монастыре, в 1934–1982 
годах хранилась в Воскресенской церкви села Любовниково 
Костромского района, дальнейшая судьба иконы неизвестна; 
чтимый список с иконы пребывает в Александро-
Антониновской церкви города Костромы)

3  – Макарьевская икона Божией Матери (в 1442 году явилась 
преподобному Макарию Желтоводскому и Унженскому, 
до 1929 года хранилась в Макариево-Унженском мужском 
монастыре, дальнейшая судьба иконы неизвестна; чтимый 
список с иконы пребывает в Христорождественской церкви 
города Макарьева) 

4  – Овиновская икона Божией Матери (с 1425 года хранилась 
в Успенском монастыре – впоследствии Паисиево-Галичском – 
близ города Галича; чтимый список с иконы пребывает 
в Паисиево-Галичском женском монастыре)

5  – Словинская (Словенская) икона Божией Матери (с 1628 
года хранилась в Богородицкой церкви села Словинка 
современного Антроповского района, в настоящее время 
пребывает в поселке Антропово, в церкви во имя преподобного  
Геннадия Костромского и Любимоградского)

6  – Смоленская-Костромская икона-фреска Божией Матери 
(в Смоленской церкви Богоявленско-Анастасииного женского  
монастыря города Костромы)

7  – Чухломская (Галичская) «Умиление» икона Божией 
Матери (до 1932 года хранилась в Успенской церкви села 
Умиление на Галичском озере, дальнейшая судьба иконы 
неизвестна; чтимый список с иконы пребывает во Введенском 
кафедральном соборе города Галича)

8  – Боголюбская-Тетеринская икона Божией Матери  
(в Успенской Тетеринской женской пустыни)

9  – Владимирская-Нерехтская икона Божией Матери 
(во Владимирской церкви города Нерехты)

10 – икона Нерукотворенного Образа Спасителя  
(в Спасо-Запрудненской церкви города Костромы)

11 – икона Нерукотворенного Образа Спасителя  
(в Паисиево-Галичском женском монастыре)

12 – Полонская икона Божией Матери (с XVII века до 2002 года 
хранилась в Преображенской церкви и в Христорождественской 
церкви села Спас-Верховье Судиславского района, ныне 
пребывает в Иоанно-Златоустовской церкви города Костромы)

13 – Тихвинская-Ипатьевская икона Божией Матери (в Свято-
Троицком Ипатьевском мужском монас тыре города Костромы)

1 – святой источник во имя архангела Михаила (город Кострома, 
Селище) 

2 – святой колодец преподобного Макария Писемского (Буйский 
район, село Макарий-на-Письме)

3 – святой источник во имя великомученицы Параскевы Пятницы, 
или «Батин ключ» (Буйский район, село Ушаково)

4 – святой источник «Богов ключик», или «Светлояр» 
(Костромской район, деревня Алферицино)

5 – святой источник в честь Игрицкой иконы Божией Матери 
(Костромской район, деревня Песочное)

6  – святой источник во имя преподобного Тихона Луховского 
(Красносельский район, деревня Алеево) 

7  – святой колодец (Красносельский район, деревня Прискоково)
8 – святой источник в честь Боголюбской иконы Божией Матери 

(Нерехтский район, село Тетеринское) 
9 – святой источник преподобного Пахомия Нерехтского 

(Нерехтский район, село Троица)
10 – святой источник во имя блаженного Василия Московского 

(Судиславский район, деревня Климитино)
11 – святой колодец во имя святителя и чудотворца Николая 

(Антроповский район, деревня Паново) 
12 – святой источник в честь Покрова Пресвятой Богородицы 

(поселок Вохма)
13 – святой источник в честь Феодоровской иконы Божией Матери 

(Вохомский район, починок Аристово)
14 – святой источник во имя преподобного Варнавы Ветлужского 

(Вохомский район, село Кажирово) 

15 – святой источник во имя великомученика и целителя 
Пантелеимона (Вохомский район, село Никола)

16 – святой источник в честь Казанской иконы Божией Матери 
(Галичский район, село Богородское)

17 – святой источник в честь Рождества Пресвятой Богородицы 
(Галичский район, на 35-м километре трассы Галич–Буй 
у местечка Котёло)

18 – святой источник во имя преподобного Авраамия  
Галичского, Чухломского, Городецкого (Галичский район, 
село Умиленье) 

19 – святой источник во имя равноапостольной Марии Магдалины 
(Кадыйский район, деревня Деревнищи)

20 – святой источник в честь Покрова Пресвятой Богородицы, 
или «Студеная вода» (Кадыйский район, деревня Паньково)

21 – святой источник в честь Успения Пресвятой Богородицы, 
или «Старый поток» (Кологривский район, урочище Княжая 
пустынь)

22 – святой источник «Ефимов ключик» (Кологривский район, 
деревня Шаблово)

23 – святой источник преподобного Макария Желтоводского 
и Унженского (город Макарьев)

24 – святой источник «Двенадцать ключей» (Макарьевский район, 
деревня Большие Рымы)

25 – святой источник в честь Владимирской иконы Божией Матери, 
или «Поток» (Макарьевский район, деревня Никулино)

26 – святой источник в честь Казанской иконы Божией Матери 
(Макарьевский район, деревня Никулиха)

27 – святой источник в честь иконы Божией Матери «Всех 
скорбящих Радость» (Мантуровский район, деревня Папулиха)

28 – святой источник в честь Казанской иконы Божией Матери 
(Нейский район, поселок Коммунар)

29 – святой источник во имя великомученика Георгия Победоносца 
(Нейский район, деревня Суршино)

30 – святой источник во имя святителя и чудотворца Николая 
(Павинский район, село Шайма)

31 – святой источник во имя преподобного Тихона Луховского 
(Пыщугский район, деревня Бурдово)

32 – святой источник в честь Тихвинской иконы Божией Матери 
(Солигаличский район, деревня Колопатино)

33 – святой источник во имя святителя Ионы, митрополита 
Московского и всея России (Солигаличский район, деревня 
Одноушево)

34 – святой источник во имя святого Пророка, Предтечи 
и Крестителя Господня Иоанна (Солигаличский район, 
деревня Твердислево) 

35 – святой колодец преподобного Авраамия Галичского, 
Чухломского, Городецкого (Чухломский район, село Ножкино)

36 – святой источник в честь иконы Божией Матери «Всех 
скорбящих Радость» (Шарьинский район, деревня Конёво)

37 – святой источник во имя святых бессребреников и чудотворцев 
Космы и Дамиана Асийских (Шарьинский район, между селом 
Одоевское и деревней Мундоро)

38 – святой источник во имя преподобного Варнавы Ветлужского 
(Шарьинский район, село Рождест венское)

 СВЯТЫЕ ИСТОЧНИКИ 

 ЧУДОТВОРНЫЕ ИКОНЫ 



Двунадесятые переходящие праздники

9 апреля, воскресенье – Вход Господень в Иерусалим
25 мая, четверг – Вознесение Господне
4 июня, воскресенье – День Святой Троицы. Пятидесятница

Двунадесятые непереходящие праздники

7 января, суббота – Рождество Христово
19 января, четверг – Крещение Господне. Богоявление
15 февраля, среда – Сре́тение Господне
7 апреля, пятница – Благовещение Пресвятой Богородицы
19 августа, суббота – Преображение Господне
28 августа, понедельник – Успение Пресвятой Богородицы
21 сентября, четверг – Рождество Пресвятой Богородицы
27 сентября, среда – Воздви́ жение Креста Господня
4 декабря, понедельник – Введение во храм Пресвятой 

Богородицы

Великие праздники

14 января, суббота – Обре́зание Господне и память святи-
теля Василия Великого

7 июля, пятница – Рождество Иоанна Предтечи
12 июля, среда – святых первоверховных апостолов Петра 

и Павла
11 сентября, понедельник – Усекновение главы Иоанна 

Предтечи
14 октября, суббота – Покров Пресвятой Богородицы

ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ В 20232023 Г�ДУ
16 апреля, воскресенье — ПАСХА, Светлое Христово Воскресение

(даты приводятся по новому стилю)

Церковные памятные даты

15 мая 1944 года – день кончины Святейшего Патриарха Сергия
17 апреля 1970 года – день кончины Святейшего Патриарха Алексия I
3 мая 1990 года – день кончины Святейшего Патриарха Пимена
5 декабря 2008 года – день кончины Святейшего Патриарха 

Алексия II
1 февраля 2009 года – день интронизации Святейшего Патриарха 

Кирилла
24 мая – день тезоименитства Святейшего Патриарха Кирилла
28 апреля 2013 года – день архиерейской хиротонии митрополита 

Костромского и Нерехтского Ферапонта
25 декабря – день тезоименитства митрополита Костромского 

и Нерехтского Ферапонта
15 февраля 2017 года – день архиерейской хиротонии епископа 

Галичского и Макарьевского Алексия
18 октября – день тезоименитства епископа Галичского 

и Макарьевского Алексия

О постах и трапезе

Многодневные посты
Великий пост – с 27 февраля по 15 апреля
Петров пост – с 12 июня по 11 июля
Успенский пост – с 14 по 27 августа
Рождественский (Филиппов) пост – с 28 ноября по 6 января 2024 года

Однодневные посты
Среда и пятница в течение всего года, за исключением сплошных 

седмиц и Святок
 Крещенский сочельник (Навечерие Богоявления) – 18 января
 Усекновение главы Иоанна Предтечи – 11 сентября
 Воздвижение Креста Господня – 27 сентября

Сплошные седмицы
 Святки – с 7 до 18 января
 Мытаря и фарисея – с 5 по 11 февраля
 Сырная (масленица) – с 20 по 26 февраля
 Пасхальная (Светлая) – с 16 по 22 апреля
 Троицкая – с 4 по 10 июня

Дни особого поминовения усопших

Поминовение пострадавших в годину гонений за веру Христову – 
5 февраля

Суббота мясопустная – 18 февраля
Суббота 2-й седмицы Великого поста – 11 марта 
Суббота 3-й седмицы Великого поста – 18 марта
Суббота 4-й седмицы Великого поста – 25 марта
Радоница – 25 апреля
Поминовение усопших воинов – 9 мая
Суббота Троицкая – 3 июня
Суббота Димитриевская – 28 октября
Поминовение всех православных христиан, безвинно богоборцами 

убиенных или безвинно пребывавших в заключении – 30 октября

Не совершается браковенчание
накануне среды и пятницы всего года (вторник и четверг), воскресных 

дней (суббота), двунадесятых, храмовых и великих праздников; 
в продолжение постов Великого, Петрова, Успенского и Рождествен-

ского; 
в продолжение Святок, с 7 по 19 января; 
в Неделю мясопустную, в течение сырной седмицы (масленицы)  

и в Неделю сыропустную; 
в течение Пасхальной (Светлой) седмицы; 
в дни (и накануне) Усекновения главы Иоанна Предтечи – 11 сентября 

и Воздвижения Креста Господня – 27 сентября.

 Костромская митрополия Русской Православной Церкви (Московского Патриархата)
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