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А Л ЕК С А Н Д Р , архиепископ Костромской и Галнчскнн
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КОСТРОМСКОЕ МОНАШЕСТВО
«Свет мирянам -  иноки, 

свет инокам -  ангелы», -  гово
рили святые отцы Церкви. Ис
тория православного монаше
ства на Костромской земле на
считывает много веков; не слу
чайно наш край в прежние вре
мена именовался частью «се
верной Фиваиды» -  по названию 
египетской пустыни, явившей 
миру великих подвижников ино
ческого делания.

Первый монастырь в Костро
ме -  Спасский при речке Зап- 
рудне -  был основан князем Ва
силием Ярославичем в шести
десятых годах Х1И столетия на 
месте, где удельному правите
лю Костромского княжества 
явилась чудотворная Феодоров- 
ская икона Пресвятой Богороди
цы. На нашей земле в лике свя
тых просияли ученики «игумена 
земли Русской» преподобного 
Сергия Радонежского -  препо
добные Авраамий Городецкий и 
Иаков Железноборовский, Пахо- 
мий Нере.хтский и Никита Кост
ромской, Макарий Писемский и 
Павел Обнорский. Многими мо
нашескими подвигами прослави
лись преподобные Макарий Жел- 
товодский и Геннадий Костром
ской и Любимоградский, Варна
ва Ветлужский, Паисий и Иаков 
Галичские, Тихон Лу.ховской и 
Григорий Пелыпемский, Алек
сандр Вочекий и Кирилл Ново- 
езерский, Феранонт, Адриан и 
Феодосий Монзенские. Уроженец 
земли древнего Солигалича свя
титель Иона, чей иноческий путь 
начался в Галиче, стал первым 
митрополитом автокефальной, 
самостоятельной в своем управ
лении Русской Православной

Церкви, а святой Митрофан -  
впоследствии епископ Воронеж
ский -  на протяжении семи лет 
был настоятелем Макариево- 
Унженского монастыря. В Ни- 
коло-Бабаевской обители, вхо
дившей в то время в состав Ко
стромской епархии, провел пос
ледние годы своей земной жиз
ни и был погребен выдающийся 
богослов святитель Игнатий 
(Брянчанинов). В XIX столетии 
на нашей земле трудился, возоб
новляя древнюю Николо-Паде- 
евскую пустынь, ученик и ду
ховный друг преподобного Се
рафима Саровского -  преподоб
ный Тимон, старец Надеевский, 
в 2003 году причисленный к лику 
местночтимых святых Костром
ской епархии.

В костромских и галичских 
пределах прославились чудотво- 
рениями иконы Пресвятой Бого
родицы -  Галичская (Чухломс
кая) «Умиление» и Овиновская, 
Игрицкая, Макарьевская и Сло
венская (Словинская), Полонс
кая и Тихвинская-Ипатьевская, 
Смоленская-Костромская икона- 
фреска Божией Матери. Их ис
торические судьбы в большин

стве случаев связаны с укра
шавшими Костромскую землю 
иноческими обителями, многие 
из которых были известны все
му православному миру. Мона
стыри имели большое значение 
не только для церковного бытия, 
но и для государственной и об- 
шественной жизни. Так, в 1613 
году в стенах костромской Свя
то-Троицкой Ипатьевской обите
ли пред ликом чудотворной Фе- 
одоровской иконы Пресвятой 
Богородицы юный Михаил Фсо- 
дорович Романов принял избра
ние его Земским собором на 
царский престол; с того време
ни Кострома стала именовать
ся «колыбелью дома Романо
вых», а Феодоровская икона и 
Ипатьевский монастырь вошли 
в число символов российской 
государственности. Иноческие 
обители являлись для своего 
времени настоящими культурны
ми центрами: здесь велись ле
тописи, собирались библиотеки, 
хранились древние святыни и 
реликвии, создавались подлин
ные шедевры литературы, архи
тектуры, иконописания. В мона
стырях действовали социальные 
учреждения -  приюты для боль
ных и немощных, богадельни; в 
конце XIX -  начале XX века осо
бо славилась своей благотвори
тельностью Богоявленско-Ана- 
стасиина женская обитель гра
да Костромы, где имелись учи
лище для девиц из бедных се
мей, курсы сестер милосердия 
Красного Креста и первая в Рос
сии монастырская лечебница 
для сельского населения.

Ко времени учреждения Кос
тромской епархии, образованной
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в 1744 году, в Костромской и Га- 
лнчской провинциях насчитыва
лось 27 мужских и 8 женских 
монастырей. Но в исторической 
перспективе количество обите
лей было значительно большим, 
ведь с началом петровских пре
образований число монастырей 
и монашествующих стало 
чменьшаться. Особенно тяжело 
отразилась на костромском ино
честве реформа 1764 года, со
гласно которой обители разде
лялись на три класса, а остав
шиеся за штатом -  упраздня
лись или обращались в приходы. 
Историк А. Титов справедливо 
отмечал в 1909 году: «Костром
ская епархия по количеству уп
раздненных обителей, с причис
ленными к ним вотчинами, яв
ляется одной из наиболее пост- 
радавщих при секуляризации
1 "64 года». Всего же, как пола- 
.'■а.ли исследователи, на Кост
ромской земле было более пя
тидесяти монастырей, прекра
тивших свое существование по 
гем или иным причинам -  преж
де всего из-за реформ XVIII 
дека.

Д\.\овное возрождение мона- 
!эеской жизни, начавшееся в XIX 
стадетии, благотворно сказалось 
и на внешних обстоятельствах 
иноческого делания. В 1908 году
2 состав Костромской епархии 
2Л О Д И Л И  11 мужских и 10 женс
ких монастырей, где подвиза- 
тись 226 монашествующих и 
1606 послущников и послушниц; 
к 1913 году общее число обите- 
тей увеличилось до двадцати че
тырех. Но переломные события 
W  века прервали труды иноков 
■ инокинь: к началу двадцатых 
годов все костромские монасты
ри подверглись закрытию, счи
танные единицы из них еще не
сколько лет сохраняли богослу
жебную жизнь как приходы.

Вскоре по всей земле «северной 
Фиваиды» воцарилась мерзость 
запустения на святом месте 
(Мф. 24, 15).

Новая эпоха церковно-государ
ственных отнощений, начало ко
торой было положено в 1988 году 
торжественным празднованием 
Тысячелетия Крещения Руси, по
зволила вновь зажечь лампаду 
монащеской жизни на Костромс
кой земле. Сейчас в нащей епар
хии возрождаются древние и от
крываются новые обители; в са
мой Костроме действуют три 
монастыря -  мужской Свято-Тро
ицкий Ипатьевский и женские 
Богоявленско-Анастасиин и Зна
менский. Воссозданы мужские 
обители: Авраамиево-Городецкая 
(село Ножкино Чухломского рай
она) и Иаково-Железноборовская 
(село Борок Буйского района) -  
и женские монастыри: Макарие- 
во-Унженский (город Макарьев), 
Паисиево-Галичский близ горо
да Галича, Троице-Сыпанов Па
хом иево-Нерехтский (село Трои
ца Нерехтского района), Макари- 
ево-Писемский (село Макарий- 
на-Письме Буйского района). От
крыты новые женские обители: 
Успенская Тетеринская пустынь 
(село Тетеринское Нерехтского 
района) и монастырь во имя свя
тых Царственных страстотерп
цев (село Домнино Сусанинского 
района). При монастырях рабо
тают детские приюты и меди
цинские службы, воскресные 
школы и духовно-культурные уч
реждения. В костромской Ипать
евской обители открыт церков
ный историко-археологический 
музей -  преемник епархиального 
древнехранилища, созданного в 
1913 году и прекратившего свое 
сушествование в годы револю
ции.

Возрождение православного 
монашества, происходящее как

во всей нашей стране, так и на 
Костромской земле, побуждает 
вспомнить слова выдающегося 
иерарха минувшего столетия 
митрополита Антония (Храпо
вицкого), сказанные в двадцатых 
годах XX века: «Можно надол
го уничтожить Россию, нельзя 
уничтожить Русь». И сейчас 
Святая Русь вновь открывает
ся нам в облике возрождаемых 
монастырей и храмов, в молит
ве перед сохранившимися в ог
ненном вихре безбожия святы
нями, в воссоздании благочес
тивых устоев и традиций. Но 
еще очень многое предстоит 
сделать, чтобы монашеское де
лание в служении Богу и людям 
обрело то значение, о котором 
говорил святитель Игнатий 
(Брянчанинов): «Без монахов 
пропало бы христианство в 
мирянах. Вот сколь необходи- 
.мо в Церкви Христовой совер
шенство, без коего и спасение 
с самою верою легко может 
утратиться». Милость Божия, 
предстательство Царицы Не
бесной и молитвы всего сонхма 
угодников Божиих -  небесных 
покровителей Костромского 
края -  да помогут нам в воз
рождении иноческой жизни на
шей древней земли, в воплоще
нии прозвучавщих на Архиерей
ском Соборе Русской Право
славной Церкви 2008 года слов 
Святейщего Патриарха Москов
ского и всея Руси Алексия II: 

«Мы хорошо знаем, что мо
настырь, где возносится Богу 
горячая молитва, где стяжа
ется духовная мудрость, где 
пюди достигают спасения, 
вносит неог^енимый вклад в 
жизнь епархии. Церкви, Оте
чества. Пусть же все наши 
иноческие обители будут до
стойны своего высокого при
звания».
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