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СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ Архиепископ Костромской и Галичский Александр.
Жизнь и труды преподобного Тимона Надеевского

Архиепископ Костромской и Галичский АЛЕКСАНДР

ЖИЗНЬ И ТРУДЫ ПРЕПОДОБНОГО 
ТИМОНА НАДЕЕВСКОГО

От редакции. Ниже приводится текст до­
клада, прочитанного управляющим Костром­
ской епархией 4 февраля 2008 года на межре­
гиональной научно-практической конференции 
«Путь святости земли Костромской» (с иллю­
страциями из монографии архиепископа Алек­
сандра, посвященной преподобному Тымону и 
изданной в 2004 году).

Имя иеромонаха Тимона -  духоносного 
старца, ученика и друга преподобного Сера­
фима Саровского -  включено в Собор Ко­
стромских святых совсем недавно: его про­
славление в лике местночтимых святых нашей 
епархии состоялось лишь в 2003 году. Но па­
мять об этом угоднике Божием благоговейно 
хранилась жителями Костромского края на 
протяжении более полутора столетий; ее не 
смогли изгладить даже скорбные события XX 
века, в ходе которых были утрачены многие ве­
щественные свидетельства трудов надеевского 
подвижника. Исследование материалов о 
жизни преподобного Тимона, предварявшее ка­
нонизацию, открыло перед нами новые об­
стоятельства жизненного пути старца; знаме­
нательно, что тогда же -  летом 2003 года -  со­
вершилось обретение его святых мощей, ныне 
покоящихся в Богоявленско-Анастасиином ка­
федральном соборе града Костромы.

Преподобный Тимон (в миру Тихон Федо­
ров) родился в 1766 году в городе Балахне Ни­
жегородской губернии; отец его, диакон Фео­
дор, являлся клириком одного из балахнинских 
храмов. Окончив курс Нижегородской духов­
ной семинарии, Тихон вступил в брак и был ру­
коположен во диакона, однако семейное сча­
стье оказалось недолгим: его супруга неожи­
данно скончалась в расцвете сил. Глубоко

Старец иеромонах Тимон. Портрет, изданный 
Надеевской пустынью в 1861 году.

скорбя об утрате, молодой вдовец искал уте­
шения в молитве и аскетических подвигах, пу­
тешествовал по святым местам. Часто посещая 
Саровскую пустынь, диакон Тихон познако­
мился и сблизился с преподобным Серафимом, 
принявшим искреннее участие в его судьбе. В 
1800 году, решившись оставить мир, отец 
Тихон поступил в нижегородский Вознесен­
ский Печерский монастырь и был пострижен в 
рясофор с именем Троадий. Уже через год он
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Архиепископ Костромской и Галичский Александр. 
Жизнь и труды преподобного Тимона Надеевского

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

Городецкий Богородице-Феодоровский монастырь. 
Фото с рисунка конца XIX века.

получил назначение возглавлять Богородице- 
Феодоровский мужской монастырь города Го- 
родца в звании строителя. Удивительны пути 
промысла Божия: именно здесь, в городецкой 
обители, в XIII столетии хранилась чудотвор­
ная Феодоровская икона Божией Матери -  под 
осенением которой старец впоследствии тру­
дился на Костромской земле.

Семнадцать лет преподобный, в 1804 году 
постриженный в мантию с именем Тимон, 
управлял Богородице-Феодоровским 
монастырем. Ему довелось испытать 
многие скорби: ропот братии, недо­
вольной его аскетизмом и требова­
тельностью; десятилетнюю судеб­
ную тяжбу с окрестными крестья­
нами, посягавшими на монастыр­
ские владения; недовольство епар­
хиальной власти, по клевете завист­
ников на несколько лет отстранив­
шей иеродиакона Тимона от долж­
ности строителя обители. Однако 
прибывший в 1811 году на Нижего­
родскую кафедру епископ Моисей 
(Близнецов-Платонов), увидев в

Преподобный Тимон 
на Соловецких островах 

(здесь и далее -  рисунки А. Серова).

отце Тимоне честного и доброго слу­
жителя Церкви Христовой, восстано­
вил справедливость и вернул его к ру­
ководству монастырем, а в 1814 году 
рукоположил во иеромонаха.

Перенесенные испытания сказа­
лись на здоровье подвижника: в 1818 
году он по болезни был освобожден от 
строительской должности с награжде­
нием бронзовым наперсным крестом 
«за отлично-усердную службу». Не 
отягощаемый начальственными обя­
занностями, иеромонах Тимон всецело 
предался безмолвию, молитве, чтению 
и переписке святоотеческих трудов. В 
1820 году он переселился в Высоко­

горскую Вознесенскую обитель близ Арзамаса 
и проводил там строгую уединенную жизнь, но 
душа его искала сугубого уединения и отшель­
нического подвига. Со слезами моля Бога об 
осуществлении своего заветного чаяния, отец 
Тимон решил совершить паломничество на Со­
ловки и с благословения епархиального свя­
щенноначалия отправился в дальний путь -  на 
котором ему довелось посетить Никольскую 
Надеевскую пустынь. Этот древний мона-
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стырь, основанный по преданию еще в XIII 
веке, тогда пребывал в запустении: приписан­
ная к Троицкой Кривоезерской обители, зате­
рявшаяся в глубине лесов пустынь имела лишь 
небольшую деревянную церковь, при которой 
жили два-три насельника из числа кривоезер­
ской братии, и фактически являлась скорее по­
гостом, чем монастырем.

При первом посещении Надеевской пу­
стыни иеромонах Тимон прожил здесь не­
сколько дней и всей душой полюбил это место, 
твердо решившись по возвращении из палом­
ничества переселиться сюда для уединенного 
жительства. Помолившись у соловецких свя­
тынь, посетив на обратном пути Санкт-Петер­
бург, Новгород и Вологду, подвижник вернулся 
в Надеево и изъявил братии свое желание: «По­
селиться в эти отдаленные от общества людей 
места, дабы свободно наедине слезами очи­
стить свою душу от грехов и неосужденно 
явиться к Престолу Верховного Судии моего 
Бога». Простившись с будущими сподвижни­
ками, отец Тимон, не заходя в Высокогорскую 
пустынь, отправился в Саров. Он и ранее при­
ходил к преподобному Серафиму за советом и

поучением -  теперь же шел, чтобы испросить 
благословения на подвиг отшельнического 
жития. Подробностей беседы святых не сохра­
нилось -  но известно, что Саровский старец 
поддержал намерение своего духовного друга 
со словами: «Сей плоды, да расцветут цветы!»

Возвратившись в Высокогорскую обитель, 
иеромонах Тимон подал прошение ша имя 
епархиального архиерея о переводе в число 
братии Троицкого Кривоезерского монастыря 
Костромской епархии, к которому была припи­
сана Надеевская пустынь. Окончательное ре­
шение по этому делу состоялось в январе 1827 
года -  однако, как свидетельствуют жизнеопи­
сания, уже в 1825 году преподобный перешел в 
Троицкую обитель. После зачисления в кри- 
воезерскую братию заветное желание отца Ти­
мона исполнилось: с разрешения епископа Ко­
стромского и Галичского Самуила (Заполь- 
ского-Платонова) он построил себе келью (зем­
лянку с деревянным срубом) в 10 верстах от 
Надеевской пустыни и поселился там в совер­
шенном одиночестве, посещая Надеево лишь в 
воскресные и праздничные дни для соверше­
нии Божественной литургии.

Молва об отшельнике скоро распростра­
нилась по окрестным местам, и многие люди 
стали приходить к старцу за наставлением. 
Отец Тимон вначале смиренно пытался 
уклониться от такого служения, считая его 
превосходящим собственные духовные си­
лы. Но по истечении нескольких лет пу­
стынного подвига ему в сонном видении 
явился Сам Господь Иисус Христос, пове­
левший преподобному оставить свою келью 
и, избрав Надеевскую пустынь местом сво­
его постоянного пребывания, возобновить ее 
для иноческого жительства. Старец, однако, 
медлил исполнить волю Спасителя -  столь 
трудным казалось ему предстоящее дело. 
Вразумлением за нерешительность стала тя­
желая болезнь, поразившая его. По свиде-

Беседа преподобного Серафима 
с преподобным Тимоном.
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тельству жизнеописателей, отец Тимон уже го­
товился к смерти -  но ему явились преподоб­
ные Тихон Луховский и Макарий Унженский, 
благословившие больного и сказавшие: «Гос­
подь послал нас к тебе подать здоровье. Встань 
ты от болезни и снова продолжай свои подвиги, 
но никогда не противься святейшей воле Гос­
пода нашего Иисуса Христа, хотящего нам вся­
кого блага для спасения наших душ».

С 1831 года начался новый период жизни 
преподобного -  начальствование в Надеевской 
пустыни и ее возобновление как монастыря. В 
ноябре 1831 года епископ Костромской и Га- 
личский Павел (Подлипский) утвердил проект 
строительства в пустыни каменного храма во 
имя святителя Николая. Приступая к трудам, 
старец Тимон не мог не испросить на это дело 
благословения преподобного Серафима; в 
апреле он пришел в Саров, где состоялась его 
последняя встреча со святым наставником. 
Именно тогда прозвучали знаменитые слова, 
обращенные преподобным Серафимом к 
своему ученику: «Сей, отец Тимон, сей, всюду 
сей данную тебе пшеницу. Сей на благой земле, 
сей и на песке, сей на камени, сей при пути, сей 
и в тернии; всё где-нибудь да прозябнет и воз­
растет, и плод принесет, хотя и не скоро...» На

Старец Тимон у источника.

обратной дороге из Сарова, как повествует 
жизнеописание старца, он был удостоен явле­
ния святителя Николая -  который под видом

простого путника в беседе указал 
преподобному Тимону, как сле­
дует именовать главный и при­
дельные престолы нового храма 
Надеевской обители.

Строительство храма, главный 
престол которого был освящен в 
честь Успения Пресвятой Богоро­
дицы, продолжалось с 1832 по 
1837 годы, еще год заняло строи­
тельство колокольни. Вблизи оби­
тели самим преподобным Тимо- 
ном был выкопан источник, освя­
щенный в честь святителя Нико­
лая. Последуя примеру преподоб­
ного Серафима, старец Тимон

Старец беседует с паломниками.
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прокопал вокруг Надеевской обители канавку, 
и паломники, посещавшие пустынь, проходили 
по канавке с молитвой «Богородице Дево, ра­
дуйся». Братия обители приумножалась, ши­
рилась и известность надеевского подвижника 
в Костромском крае. Жизнеописатель указы­
вает: «Пустынные лесные дороги покрылись 
многочисленными толпами пешеходов, стре­
мившихся к старцу Божию с тяжелым бреме­
нем своих духовных и телесных нужд. <...> И 
поистине сокровищницей великих благ была 
беседа его; смиренная и вместе властная, она 
согревала сердце, снимала завесу с глаз, оза­
ряла ум духовным разумением, приводила к ра­
скаянию, рождала желание исправиться, стать 
лучшим и более совершенным, возбуждала на­
дежду, что исправление совершится; она была 
как ясный луч солнца, разгоняющий темноту». 
Современники оставили многие свидетельства 
о благодатных дарах и чудотворениях препо­
добного Тимона. Так в служении надеевского 
старца исполнились слова его наставника и 
друга преподобного Серафима: «Стяжи дух 
мирен, и тысячи душ спасутся около тебя».

Пройдя долгий и многотрудный жизненный 
путь, преподобный Тимон мирно отошел ко 
Господу 21 января 1840 года в возрасте семи­
десяти трех лет и был погребен в Надеевской 
обители близ построенного им Успенского 
храма. Память о добром пастыре хранилась ве­
рующими, посещавшими пустынь для покло­
нения могиле святого старца. В начале XX века 
вышли из печати два жизнеописания препо­
добного, составленные Алексием Воскресен­
ским и настоятелем Никольской Надеевской 
пустыни игуменом Тихоном (Сергиевым) на 
основании документальных материалов. 
Можно предполагать, что вслед за канониза­
цией преподобного Серафима Саровского со 
временем бы последовало и прославление в 
лике святых его ученика -  но печальные собы­
тия отечественной истории прервали связь вре­
мен. Надеевская пустынь, в 1912 году преобра­
зованная в женский монастырь, была закрыта 
в 1923 году; к тому времени в прежних мона-

Часовня над источником преподобного Тимона.

стырских строениях разместился совхоз. На 
протяжении двадцатых-тридцатых годов все 
храмы и здания обители были разрушены, бес­
следно исчезли хранившиеся здесь личные 
вещи преподобного Тимона. После Великой 
Отечественной войны подверглось поруганию 
и последнее пристанище преподобного: одур­
маненные атеистической пропагандой люди с 
помощью бульдозера вскрывали могилы на мо­
настырском кладбище и раскапывали их в пои­
сках якобы спрятанного здесь золота...

«Бог поругаем не бывает» (Г'ал. 6, 7), -  воз­
вещает святой апостол Павел. Несмотря на все 
усилия богоборцев XX века, память о старце 
Тимоне и его трудах продолжала жить в люд­
ских сердцах. После разрушения обители ду­
ховным центром почитания надеевского старца 
стал ископанный им святой колодец, куда во 
множестве приходили болящие, страждущие -  
и по вере своей обретали просимое. В августе 
2003 года Галичская археологическая экспеди­
ция при раскопках в Надеевской пустыни об­
наружила честные останки старца Тимона: раз­
бросанные кощунственными кладоискателями 
по всему пространству склепа, они тем не
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Архиепископ Костромской и Галичский Александр. 
Жизнь и труды преподобного Тимона Надеевского
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менее сохранились практически полностью. 
Также были найдены нательный крест старца 
и его монашеский параман, хранящиеся ныне в 
Богоявленско-Анастасиином кафедральном со­
боре града Костромы. Учитывая непрекра- 
щающееся народное почитание иеромонаха 
Тимона и рассмотрев подготовленные Ко­
стромской епархией материалы, синодальная 
Комиссия по канонизации святых Русской Пра­
вославной Церкви вынесла вопрос его про­
славления в лике местночтимых угодников Бо­
жиих на рассмотрение Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Алексия II - который 
своим определением от 24 декабря 2003 года 
постановил причислить иеромонаха Тимона, 
старца Надеевского, к лику местночтимых свя­
тых Костромской епархии. На следующий 
день, 25 декабря, в Богоявленско-Анастасии­
ном кафедральном соборе в присутствии всего 
епархиального духовенства состоялось про­
славление преподобного Тимона; к тому вре­
мени в собор были перенесены его святые 
мощи, которые и ныне покоятся в главном 
храме Костромы.

Завершить этот краткий очерк хотелось бы 
словами самого старца Тимона, сказанными им 
перед самой кончиной и сохраненными жиз­
неописанием надеевского подвижника. Обра-

Икона преподобного, написанная в 2003 году.

щенные к насельникам пустыни, они служат 
примером духовного назидания и для всех нас: 
«При несомненной вере в Божественный про­

мысл, жизнью воздержной, миролюби­
вой, молитвою бденной, пламенной, 
терпением постоянным, сокрушением 
нелицемерным идите неуклонно, про- 
лагайте себе дорогу в вечность». Это -  
указание пути к Царству Небесному, 
пройденного бесчисленным сонмом 
угодников Божиих. Таким путем, пре­
возмогая слабость духовных сил, над­
лежит шествовать и нам, вдохновляясь 
образом подвига святых Православной 
Церкви -  в числе которых и небесные 
покровители, молитвенники и заступ­
ники древнего Костромского края.

25 декабря 2003 года. Молитва 
у святых мощей угодника Божия.
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